
ကမ္ဘာ့ဒကုခသညမ် ဘျားန ေ့ ထုတ်ပြ ခ် က် 

၂၀၂၄ ခုနှစ၊် ဇွနလ် ၂၀ ရက်နနေ့ 

ယနနေ့ ကမ္ဘာ့ဒုကခသည်မ ဘျားနနေ့တွင် ကရငာ့်လ ူ့အခွငာ့်အနရျားအဖွွဲအစည်ျား (KHRG) မှ ပဋိပကခနှငာ့် ဖိနှပ်ိမှုနအဘက်မှ လွတ် 

န မဘက်ရန်အတွက် နနအိမ်စနွေ့်ခဘွရသ မ ဘျား၏ ကကံာ့ကကံာ့ခံနိငု်မှုနှငာ့် ရွဲစွမ်ျားသတတိကို ဂုဏ် ပြုလုိပါသည်။  ပည်တွင်ျားရှိ စစ် 

န ျားနရဘှင် ပည်သ မ ဘျား၊ ဒုကခသည်စခနျ်ားမ ဘျားတွင်ခိုလံှုနနကကသ မ ဘျားနှငာ့် နယ်စပ်တစန်လ ဘက်တငွ် ထွကန် ပျားတိမ်ျား  

နရဘှင်နနရသညာ့်  ပည်သ လ ထုမ ဘျား၏လုိအပ်ခ ကန်ှငာ့န်မ ဘလ်ငာ့်ခ က်အတွက် နိငု်ငတံကဘ၏ အဘရံုစ ျားစိုကမ်ှုကိ ုKHRG 

မှ ရယ လုိပါသည်။ ယနနေ့တွင် KHRG မှ စစ်နကဘင်စီ၏ ပစ်မှတ်ထဘျားတိုကခ်ိကု်မှုမ ဘျားမှ လွတ်န မဘက်ရနအ်တွက် နန 

အိမ်စွနေ့်ခဘွထွကန် ပျားခွဲာ့ရသ မ ဘျား အဘျားလုံျားနှငာ့် တညီတညတွတ်ည်ျား ရပ်တညက်ကရန ်KHRG မှ နိုင်ငံတကဘအသုိင်ျားအ 

ဝိုင်ျားကုိ တိုကတ်ွန်ျားလုိက်သည။် အကကမျ်ားဖက်တိုက်ခိကု်မှုမ ဘျားမှလွတ်န မဘက်ရန် ထွကန် ပျားတိမ်ျားနရဘှငန်နရသ မ ဘျားကို 

တိက ပပီျားထိနရဘက်မှုရိှနသဘ အကဘအကယွ်နပျားရန ် အိမ်နီျားခ င်ျားနိုငင်ံမ ဘျားနှငာ့် နိုငင်ံတကဘတဘဝနရ်ှိသ မ ဘျားကို တိုက် 

တွန်ျားလုိပါသည်။ ၂၀၁၅ တနိငု်ငံလုံျား ပစ်ခတတ်ိုကခ်ိကု်မှုရပ်စွဲနရျား သန ဘတ စဘခ ြုပ် (NCA)1 လက်မှတန်ရျားထုိျားပပျီား 

နနောက် ဆနဒအနလ ဘကန်နရပ် ပန်မှုမ ဘျားတိုျားလဘခွဲာ့နသဘ်လည်ျား၊ ၂၀၂၁ ခုနှစ် စစအ်ဘဏဘသိမ်ျားမှုနှငာ့် နနောက်ဆကတ်ွွဲ 

အကကမျ်ားဖက်မှုမ ဘျားနကကဘငာ့် ကရင် ပညန်ယ်နငှာ့် နိငု်ငတံဝမ်ှျားတွင ်အရပ်သဘျားမ ဘျား အစုလုိက်အပပံြုလုိက ်အိုျားမွဲာ့အိမ်မွဲာ့ ဖစ် 

ခွဲာ့ရသည်။ စစန်ကဘငစ်ီ (SAC) သည် လက်နကက်ကီျား ရမ်ျားသမ်ျားပစ်ခတ်မှု၊ နလနကကဘင်ျားတိုကခ်ိကု်မှုနှငာ့် ရ ဘလုံျားကျွတ်မီျား 

ရိှုှို့မှုမ ဘျားအပါအဝင် အကကမျ်ားဖက်မှုမ ဘျား၊ နှိပ်စကည်ှဉ်ျားပန်ျားမှုမ ဘျားနှငာ့် အ ခဘျားဆုိျားရ ဘျားနသဘ လ ူ့အခွငာ့်အနရျားခ ြိုျားနဖဘက်မှု 

မ ဘျားကို က  ျားလွန်ခွဲာ့နသဘနကကဘငာ့် တစန်ိုငင်ံလံုျား ဖရိုဖရွဲ ဖစန်စပပျီား ဆုိျားရ ဘျားလှနသဘ လ သဘျားခ င်ျားစဘနောနထဘက်ထဘျားမှု 

ဆုိင်ရဘ အကကပ်အတည်ျားကို  ဖစ်နစခွဲာ့ပါသည်။ ကနလျားငယ်မ ဘျားသည် တိုကပွ်ွဲမ ဘျား၏သက်နရဘက်မှုကိ ု ဆုိျားရ ဘျားစဘွခံ 

စဘျားရပပီျား ၎င်ျားတိုေ့၏ ပညဘနရျားနငှာ့်  အသက်ရှင်ရပ်တည်မှုအတွက် အနတရဘယ်မ ဘျားနှငာ့် အခက်အခွဲမ ဘျားစဘွ ရင်ဆုိငန်နကက 

ရသည်။ ကနလျား ဝတွင် နပ ဘ်ပါျားနဆဘာ့ကစဘျားခွငာ့်မရကကနသဘ ကနလျားငယ်မ ဘျားသည်  မန်မဘ ပည်၏ အနောဂတ် ဖစ် 

ပပျီား ထဘဝရပငိမ်ျားခ မ်ျားနရျားနဖဘန်ဆဘင်နိငု်ရန်အတွက် ၎င်ျားတိုေ့မှ ပညဘသင်ကကဘျားခွငာ့်ရရှိရန် အလွန်အနရျားကကီျားပါသည်။ 

 

စစ်နကဘင်စီသည် ထွက်န ပျားတိမ်ျား နရဘှငန်နရနသဘ အရပ်သဘျားမ ဘျား၏ လ သဘျားခ င်ျားစဘနောနထဘက်ထဘျားမှု လုိအပ်ခ က် 

မ ဘျားကို ဆက်လက်  ငင်ျားဆုိထဘျားပပျီား၊ လ သဘျားခ င်ျားစဘနောမှု အက အညီမ ဘျားအဘျား အနရျားနပေါ်လုိအပ်နနသ မ ဘျားကို ပုိေ့ 

နဆဘင်နပျားအပ ်ခင်ျားမ ဘျားကို ရည်ရ ယ်ခ က်ရိှရိှ ဟနေ့်တဘျားနနှောငာ့်ယကှ်နနပါသည်။ ဤလုပ်နဆဘင်ခ က်မ ဘျားသည် နိငု်ငံ 

တကဘ လ သဘျားခ င်ျားစဘနောနထဘက်ထဘျားမှု ဥပနဒတငွ်ပါဝင်သညာ့ ် အရပ်သဘျားမ ဘျား ထွကန် ပျားတိမ်ျားနရဘှင်ရ ခင်ျားမှကဘ 

 
1 KHRG, Stepping into Uncertainty: Refugee and IDP Experiences of Return in Southeast Myanmar, Thematic 
Report, August 2020. 

https://www.khrg.org/sites/khrg.org/files/report-docs/stepping_into_uncertainty_-_english_full_report_-_august_2020_0.pdf


ကွယန်ပျားရန်2 နှငာ့် ထွက်န ပျားတိမ်ျားနရဘှငန်နရသ မ ဘျားအဘျားကဘကယွ်က ညီနပျားရမညာ့် စစ ်ဖစန်နနသဘအဖွွဲှို့မ ဘျား၏တဘ 

ဝန်3 ကို ရငှ်ျားရှင်ျားလင်ျားလင်ျား ခ ြိုျားနဖဘကန်နပါသည်။ ထုိေ့အ ပင် အနရှှို့နတဘင်အဘရနှိုငင်ံအမ ဘျားစုသည် နိုငင်ံတကဘဒုကခ 

သည်မ ဘျား ဥပနဒနငှာ့် ၁၉၅၁ ခုနစှ် ဒုကခသည်မ ဘျားဆုိင်ရဘသန ဘတ စဘခ ြုပ်မ ဘျားကို လက်မှတန်ရျားထုိျားထဘျား ခင်ျား မရှိ 

နသဘ်လည်ျား ထုိသန ဘတ စဘခ ြုပ်မ ဘျားတငွ်ပါဝင်နသဘ ဒုကခသည်မ ဘျားကို လုံပခြံုနသဘနိငု်ငသုိံေ့ ဝင်ခွငာ့် ပြုရန်နှငာ့် ၎င်ျားတိုေ့ 

၏ အသက်အနတရဘယ် သုိေ့မဟတု် လွတ်လပ်မှုကိ ု ပင်ျားထန်စဘွ ပခိမ်ျားန ခဘကန်နသညာ့န်ိုငင်ံ4 သုိေ့ ပနမ်ပုိေ့ရန ်ဖစန်သဘ ဒုကခ 

သည်မ ဘျား သုိေ့မဟုတ် ခိလံုှုခွငာ့ရ်ဘှနဖွသ မ ဘျားအဘျား နနရပ် ပနမ်ပုိေ့နရျား (non-refoulement) အန ခခံမ သည် ဓနလာ့ထုံျား 

တမ်ျားဆုိင်ရဘ နိုငင်တံကဘဥပနဒ5 အ ဖစ ်တစ်ကမ္ဘလံုျားမှ အသိအမှတ် ပြုထဘျားသညာ့် အဆိပုါဥပနဒမ ဘျားအဘျား လုိက်နော 

နဆဘက်ရ က် ခင်ျား မရှိခွဲာ့ပါ။ 

ထွက်န ပျားတိမ်ျားနရဘှင်ရမှုသည် အသက်ရှင်က န်ရစ်သ မ ဘျားအနပေါ်သဘမက လ မှုအသုိကအ်ဝနျ်ားအနပေါ် ဆုိျားရ ဘျားပပျီား နရ 

ရညှ်တည်တံာ့နသဘ စတိ်ပုိင်ျားဆုိင်ရဘ သက်နရဘက်မှုမ ဘျားရှိနစပါသည်။ အရပ်သဘျားမ ဘျားအနပေါ် တိုကခ်ိကု်မှုမ ဘျားသည ်

က ယ်က ယ် ပနေ့် ပနေ့်  ဖစပွ်ဘျားနနနသဘအခါ၊ အထ ျားသ ဖငာ့ ်အ ခဘျားအကကမ်ျားဖက်မှုနငှာ့် ပခိမ်ျားန ခဘက်မှုမ ဘျားနငှာ့် နပါင်ျားစပ် 

သညာ့်အခါ ၎င်ျားတိုေ့ကိယုတ်ိုင် သုိေ့မဟုတ် ၎င်ျားတိုေ့၏သဘျားသမီျားမ ဘျားအနပေါ် အနတရဘယ်က နရဘက်နနသည်ဟု ယ ဆသ မ ဘျား 

သည် နကကဘက်ရ ံှို့မှုမ ဘျားနှငာ့် နရရညှ်စိတ်ပိငု်ျားဆုိင်ရဘ ဒဏရ်ဘမ ဘျားကို  ဖစန်စပါသည်။ ဤစိတဒ်ဏရ်ဘမ ဘျားသည် လ မှုအ 

သုိင်ျားအဝိငု်ျားအတွင်ျား စည်ျားလုံျားညီညတွ်မှုကိထိုခိုကန်စ ခင်ျား၊ ဆက်ဆံနရျား တင်ျားမဘ ခင်ျားနငှာ့် ပုံမှန်အန ခအနနတစ်ရပ်ကို 

 ပနလ်ည်တည်နဆဘက်ရန် ခက်ခွဲနစပါသည်။6 

ဤကမ္ဘာ့ဒုကခသည်မ ဘျားနနေ့တငွ် KHRG မှ နိုင်ငတံကဘတဘဝနရ်ှိသ မ ဘျားနှငာ့် နိငု်င ံခဘျားအစိုျားရမ ဘျားအဘျား နအဘက်ပါအ 

တိုင်ျားတိုကတ်ွန်ျားအပပ်ါသည်။ 

• အိမ်နီျားခ င်ျားနိုငင်ံမ ဘျား၏ အဘဏဘပုိင်မ ဘျားသည် နယ်စပ် ဖတ်နက ဘ်ခိုလံှုလဘသ မ ဘျားကို ဝင်ခွငာ့ ်ပြုရန်နှငာ့် ခိလံုှုလုိ 

သ မ ဘျားအတကွ် အနထဘက်အပံာ့နငှာ့် အကဘအကွယန်ပျားနရျားဝနန်ဆဘင်မှုမ ဘျား နကဘင်ျားမွနန်စရန ်နယ်စပ် ဖတ် 

နက ဘ်အဖွွဲှို့အစည်ျားမ ဘျားနငှာ့် ပ ျားနပါင်ျားလုပ်နဆဘင်ရန်။ 

• နယ်စပ် ဖတ်နက ဘ် အက အညီနပျားနရျား နအဂ င်စီမ ဘျားနှငာ့် နဒသအတငွ်ျားလှုပ်ရှဘျားနနနသဘ အရပ် က်အဖွွဲှို့ 

အစည်ျားမ ဘျား (CSO) မ ဘျားမှတစ်ဆငာ့် အက အညီမ ဘျား  မန်မဘနိုင်ငံအတငွ်ျားသုိေ့ ဝင်နရဘက်ခငွာ့ ်ပြုရန်။ 

 
2 International Committee of the Red Cross (ICRC), Rules of Customary International Humanitarian Law, Rule 129 
(B). 
3 Article 3 Common to the 1949 Four Geneva Conventions; Article 13, Additional Protocol II to the Geneva 
Conventions of 12 August 1949, and Relating to the Protection of Victims of Non-International Armed Conflicts. See 
also, ICRC, How does IHL protect refugees and internally displaced persons?, Article, 22 January 2015. 
4 Human Rights Watch (HRW), Thailand: Recent Refugees Pushed Back to Myanmar, 29 November 2023. 
5 UN High Commissioner for Refugees (UNHCR), The Principle of Non-Refoulement as a Norm of Customary 
International Law. Response to the Questions Posed to UNHCR by the Federal Constitutional Court of the Federal 
Republic of Germany in Cases 2 BvR 1938/93, 2 BvR 1953/93, 2 BvR 1954/93, 31 January 1994. 
6 KHRG, Undeniable: War crimes, crimes against humanity and 30 years of villagers’ testimonies in rural Southeast 
Burma, Thematic Report, December 2022, pp. 62-64. See also, P. Kaiser, M. T. Benner, K. Pohlmann, Prolonged 
Humanitarian Crises – Mental Health in a Refugee Setting at the Thai-Myanmar Border, Athens Journal of Health & 
Medical Sciences, Vol. 7, Issue 2, June 2020, pp. 105-126. 

https://ihl-databases.icrc.org/en/customary-ihl/v1/rule129
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• ရနပုံ်နငွခွွဲနဝမှုမ ဘျားတွင ် မှတပုံ်တင် ခင်ျားမတင် ခင်ျားကိုအန ခမခံပွဲ အစိုျားရမဟတု်နသဘအဖွွဲှို့အစည်ျားမ ဘျား အ 

ထ ျားသ ဖငာ့် နဒသခတံိငု်ျားရင်ျားသဘျား ဝနန်ဆဘင်မှုနပျားသ မ ဘျားနှငာ့် CSO မ ဘျားကို ပါ၀ငန်စပပျီား လ သဘျားခ င်ျားစဘနော 

နထဘက်ထဘျားမှုဆုိင်ရဘ တံုေ့ ပနမ်ှုနှငာ့် အကကပ်အတည်ျားန ဖရှင်ျားနရျားနည်ျားလမ်ျားမ ဘျားအတွက် ဆုံျား ဖတ်ခ က်ခ ရဘ 

တွင် နဒသခတံဘဝန်ရိှသ မ ဘျားနှငာ့် နဒသခလံ ထုမ ဘျားပါ၀င်နစရန။် 

• SAC သည် လက်ရိှ လ ူ့အခငွာ့်အနရျားနှငာ့် လ သဘျားခ င်ျားစဘနောနထဘက်ထဘျားမှုအကကပ်အတည်ျားမ ဘျားကို  ဖစန်စ 

သညာ့ ်တရဘျားခံအ ဖစ ်အသိအမှတ် ပြုပပီျား ၎င်ျားတိုေ့နှငာ့် သန ဘတ ညီခ ကမ် ဘျားကို လက်မှတန်ရျားထုိျား ခင်ျား သုိေ့မ 

ဟုတ် ၎င်ျားတိုေ့နှငာ့်ပ နပါင်ျားလုပ်နဆဘင် ခင်ျား ဖငာ့် အသိအမှတ် ပြုရဘ နရဘကန်သဘ လုပ်နဆဘင်ခ က်မ ဘျားကို 

နရဘှင်က ဉ်ရန။် 

• SAC အဘျားက ညနီထဘက်ပံာ့မှုမ ဘျား  ဖနေ့်နဝ ခင်ျားနှငာ့်ပတ်သက်၍ ဆုံျား ဖတ်ခ က်ခ နိငု်နသဘ အခွငာ့်အဘဏဘမနပျား 

ရနန်ှငာ့် နထဘက်ပံာ့မှုမ ဘျားကို ၎ငျ်ားတိုေ့မှတဆငာ့် သွယ်ဝုိက်နပျားပုိေ့ ခင်ျားမ ဘျားအဘျားနရဘှင်က ဉ်ရန။် 

•  မနမ်ဘစစန်ခါင်ျားနဆဘင်မ ဘျားအဘျား အရပ်သဘျားမ ဘျားအနပေါ်ပစ်မှတ်ထဘျား ခင်ျား သုိေ့မဟတု် တိကု်ခိုက်ရဘတွင် ခွငာ့် 

 ပြု ခင်ျားမ ဘျားနကကဘငာ့် တရဘျားမ တမှုရရှိရန် နိုငင်တံကဘအဆငာ့်တရဘျားစီရငန်ရျားတငွ် ခ က်ခ င်ျားအနရျားယ ရန။် 
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