
အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ ညဉး်ပနး်ှိပ်စက်ခရံသူများကုိ ကူညီေထာက်ပ့ံေရးေန ထတ်ုြပနခ်ျက် 

၂၀၂၄ ခုစှ၊် ဇနွလ် ၂၆ ရကေ်န 

ယေန အြပညြ်ပညဆုိ်ငရ်ာ ညဉ်းပနး်ှိပ်စက်ခရံသူများကို ကညူေီထာကပ့ံ်ေရးေနတငွ ်ကမ�ာတဝှမ်းရိှ ညဉ်းပနး်ှိပ် 

စက်ြခငး် ခံေနရေသာသူများကုိ ကူညပ့ံီပုိးေပးရန ်ကရငလူ်အခငွ့်အေရးအဖဲွ (KHRG) မှ သကဆုိ်ငရ်ာတာဝနရိှ်သူ 

များအား ေတာငး်ဆုိလုိကပ်ါသည။် ြမနမ်ာြပညအ်ေရှေတာင်ပုိငး်ရိှ ညငး်ပနး်ှိပ်စက ်ခရံသူများငှ့်ပတသ်က်၍ အ 

သိပညာေပးြခငး်၊ ၎ငး်တို၏ ကုသမအဆင့်ဆင့်ကို ပ့ံပုိးကညူီေပးြခငး်အပါအဝင ်ညဉ်းပနး်ှိပ်စကြ်ခငး်ငှ့် မတရား 

ဖမ်းဆီးြခငး် ကငး်စငေ်သာ အန�ဂတဆီ်သုိ ဦးတညလု်ပ်ေဆာငရ်ာတငွ ် က်ုပ်တိုအားလုံးမှ ပူေပါငး်လုပ်ေဆာငရ် 

မညြ်ဖစသ်ည။် 

၂၀၂၁ ခုစှ ်စစအ်ာဏာသိမ်းပီးေန�က် ြမနမ်ာြပညအ်ေရှေတာငပုိ်ငး်တငွ ်လကန်ကက်ိုငတ်ပ်ဖဲွများမှ ရ�ာသားများ 

အေပကျးလွနသ်ည့် လူအခွင့်အေရးချိးေဖာကမ်များသည ်ပုိမုိဆုိးရ�ားလာခဲ့သည။် အဆုိပါ ချိးေဖာကမ်များထဲတငွ ်

အရပ်သားများအား ညဉ်းပနး်ှိပ်စကမ် ြဖစ်စဉ်များသညလ်ညး် ပုိမုိများြပားလာခဲ့သည။် KHRG၏ ေန�ကဆုံ်းထုတ ်

ေဝခ့ဲေသာ ေသရာပါသည့် ဒဏ်ရာများ အမညရိှ် အကျဥး်ချပ်စာတမ်းထဲတငွ ်မီးေမာငး်ထုိးေဖာြ်ပချကအ်ရ  ၂၀၂၃ ခု 

စှ ်တစ်စှတ်ညး်တငွ ်ကျးလွနခံ်ရသူ ၃၇ ဦးထကမ်နညး်ပါဝငသ်ည့် ြဖစရ်ပ် ၃၃ ခကုို စစေ်ကာငစ်မှီ ဓိကကျးလွန ်

ခ့ဲေကာငး်  KHRG မှတတ်မ်းြပစခ့ဲုသည။်0

1 ိုငင်တံကာက လူအခငွ့်အေရးစံနး်များကို ြပငး်ြပငး်ထနထ်နဆ်န်ကျင် 

ေနေသာ ပ်ုပုိငး်ဆုိငရ်ာငှ့် စတိပုိ်ငး်ဆုိငရ်ာ အကမ်းဖကမ်များကို ိုငင်ေံတာ ်စမံီအပ်ုချပ်ေရး ေကာငစ် ီ(SAC) မှ 

စစလ်ကန်ကသ်ဖွယ် အသုံးြပေနပါသည်။ ဤကဲ့သုိ စနစတ်ကျချိးေဖာကမ်များသည ် ရ�ာသားများ၏ဘဝ၊ ေဘး 

ကငး်လုံ�ခံေရးငှ့် အသက်ေမွးဝမ်းေကျာငး်လုပ်ငနး်များကို ဆုိးကျိးသကေ်ရာကေ်စပီး ရ�ာသားများအေပြပငး် 

ထနေ်သာန�ကျငမ်များငှ့် စတိဒ်ဏ်ရာများကို ြဖစေ်ပေစပါသည။် 

ညဉ်းပနး်ှိပ်စက်ြခငး်သည ် ိုငင်တံကာ ဥပေဒေအာကတ်ငွ ်ရာဇဝတမ်တစခ်ြုဖစ်ပီး ညဉ်းပမ်းှိပ်စကမ်များကုိ ဆန် 

ကျငသ်ည့် ကလုသမဂသေဘာတစူာချပ်(UNCAT) မှ ညဉ်းပနး်ှိပ်စကြ်ခငး်အား သတငး်အချကအ်လက် ရယရူန၊် 

တစစ်ံုတစရ်ာအား ကျးလွနမ် သုိမဟတု ် ကျးလွနသ်ညဟ် ု သံသယရိှသည့်အတကွအ်ြပစေ်ပးရန်ငှ့် အတငး်အ 

ကပ်ဝနခံ်ေစရန၊် ခဲွြခားဆက်ဆံမအေပ အေြခခ၍ံအြပစဒ်ဏ်ေပးရနစ်သည့် အေကာငး်ရငး်များေကာင့် လူတစဦ်း 

အား ပ်ုပုိငး် သုိမဟတု ်စတိပုိ်ငး်ဆုိငရ်ာ ြပငး်ထနေ်သာ န�ကျငေ်စမငှ့် ညဥး်ပမ်းှိပ်စကမ်များကို ရညရ်�ယခ်ျက်ရိှရိှ 

ကျးလွနသ်ည့် လုပ်ရပ်တစခု်အြဖစ ်အဓိပာယဖွ်င့်ဆုိထားသည။်1

2 ညဉ်းပနး်ှိပ်စကမ်ငှ့် လူမဆနေ်သာ သုိမဟတု ်

ယတုည်ံ့ေသာ ဆက်ဆံမများမှ အကာအကယွေ်ပးြခငး်သည ် လူတစဦ်းချငး်စ၏ီ ဂဏ်ုသိကာငှ့် ရှငသ်နမ်ကုိ 

ကာကယွေ်ပးသည့် အကွငး်မ့ဲလူအခွင့်အေရးြဖစသ်ည။်2

3 ညဉ်းပမ်းှိပ်စကြ်ခငး်သည ် ဂျနီဗီာသေဘာတညူခီျက် ၄ 

                                                           
1 KHRG, Permanent Scars: Torture of villagers under arbitrary detention by State Administration Council in 
Southeast Burma (January - December 2023), Briefing Paper, April 2024, p.2. 
2 1984 Convention Against Torture and Other Cruel, Inhuman and Degrading Treatment or Punishment, Article 1. 
3 1948 Universal Declaration of Human Rights (UDHR), Article 5. 
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ခုစလုံး၏ ဘုံအပုိဒ ်၃ ကုိ ဆုိးရ�ားစာွချိးေဖာကြ်ခငး်ြဖစသ်ည။်3

4 ကရငြ်ပညန်ယတ်ငွ ်ဤလုပ်ရပ်များသည ်စစရ်ာဇ 

၀တမ်ေြမာက်ပီး ဤကျးလွနမ်များအား ကျယ်ကျယ်ြပန်ြပန်ငှ့် စနစတ်ကျချိးေဖာကေ်နေသာေကာင့် ိုငင်တံ 

ကာရာဇ၀တခ်ံုံုး၏ ေရာမဥပေဒတငွသ်တမှ်တထ်ားသည့် လူသားမျိးယွအ်ေပ ကျးလွနသ်ည့် ရာဇ၀တမ်လညး် 

ေြမာကသ်ည။်4

5 

တိုက်ခုိက်မများ သုိမဟတု ်တိုက်ပဲွများအပီးတငွ ်စစေ်ကာငစ်မှီ ေဒသခ ံလကန်ကက်ိုင ်ေတာလှ်နေ်ရးအဖဲွများ၏ 

လပ်ရှားမများအေကာငး် သတငး်အချက်အလကမ်ျား သုိမဟတု ်အတငး်အကျပ် ဝနခ်ခံျကမ်ျားကို ရယရူနအ်တက်ွ 

ရ�ာသားများကို အဓမဖမ်းဆီးချပ်ေ�ှငြ်ခငး်များ ြပလုပ်ေလ့သည။်5

6 ရ�ာသားများသည ်တရားရငဆုိ်ငခ်ငွ့် သုိမဟတု ်

သက်ေသအေထာက်အထားမရိှဘဲ ၎ငး်တို၏လွတလ်ပ်ခငွ့်ကို ဆုံးံးေနရသည့်အြပင ်စစေ်ကာငစ် ီစစသ်ားများသည် 

ေဒသခံ လက်နက်ကုိငေ်တာလှ်နေ်ရးအဖဲွများငှ့် ဆက်ယွသ်ည ်သုိမဟတုေ်ထာကပ့ံ်ေနသညဟ် ုသံသယရိှေသာ 

ရ�ာသားများအေပ ပ်ုပုိငး်ဆုိငရ်ာညဉ်းပနး်ှိပ်စကြ်ခငး်ငှ့် အြခားေသာအကမ်းဖကြ်ခငး်များကို ကျးလွနေ်လ့ရိှ 

သည။်6

7 စစေ်ကာငစ်ီငှ့် ဆက်စပ်ေနေသာလကန်ကက်ိုငအ်ဖဲွများမှလညး် ခမ်ိးေြခာကရ်န်ငှ့် ၎ငး်တိုတငွ ်ြပစဒ်ဏ် 

ကငး်လွတခွ်င့်ရိှေသာအာဏာရိှေကာငး်ြပသရန ် ရ�ာသားများကို ညဉ်းပနး်ှိပ်စကြ်ခငး်များကျးလွနေ်နပီး အရပ် 

သားများအေပ အာဏာအလဲွသုံးစားမြပ၍ ဆုိးဆုိးရ�ားရ�ားထိခိုကန်စန်�ေစပါသည။်7

8 စစ ်ေကာငစ်သီည် ရ�ာသား 

များအားအဓမဖမ်းဆီးပီး တိုက်ခုိက်ခံရိုငေ်ြခရိှသည့် နယေ်ြမများသုိသွားရာတငွ် လူသားဒိုငး် သုိမဟတု ်ေပတာအ 

ြဖစ ်ခုိငး်ေစပါသည။် ရ�ာသားများအား ေလးလံေသာဝနမ်ျားသယေ်ဆာငခ်ိုငး်ြခငး်ငှ့် တိုကပဲွ်များ သုိမဟတု ်ေြမြမပ် 

မုိင်းများရိှေသာေနရာများသုိ အတငး်အကပ်ေခေဆာငသွ်ားြခငး်သည ်ှိပ်စကည်ဉ်းပနး်မ ေြမာက်သည။် ထုိအြပင် 

ရ�ာသားများအား လူသားဒိုငး်အြဖစ ်အဓမဖမ်းဆီးထိနး်သိမ်းထားစဉ်တငွ ်တ်ငှ့် ပ်ုပုိငး်ဆုိငရ်ာ အကမ်းဖကမ်များ 

လညး်ရိှသည။် ၂၀၂၃ ခုစှ ်အတငွး် ရ�ာသား ၉၇ ဦးထကမ်နညး်ပါဝငသ်ည့် လူသားဒိုငး်အြဖစအ်သုံးြပြခငး်ငှ့် အဓမ 

ေပတာအြဖစခုိ်ငး်ေစြခငး်များကိုေဖာြ်ပေသာ ြဖစစ်ဉ် ၁၃ ခကုို KHRG မှ မှတတ်မ်းရရိှခဲ့သည။်8

9 

ညဉ်းပနး်ှိပ်စက်မသည ်တိုက်ိုက်ကျးလွနခ်ရံသူများအြပင ်နးီစပ်သူများအေပတငွလ်ညး် ဆုိးကျိးသကေ်ရာကမ် 

ရိှသည။် ၎ငး်တိုငှ့်ဆက်စပ်သူများသည ်မေတးွဝ့ံေသာန�ကျငမ်များ၊ န�တာရှည ်စတိပုိ်ငး်ဆုိငရ်ာ ဒဏ်ရာဒဏ်ချက် 

များငှ့် ၎ငး်တို၏ ကုိယပုိ်ငရ်ပ်တည်ိုငမ်စမ်ွးရညက်ိုထိခိုကေ်စသည့် ပ်ုပုိငး်ဆုိငရ်ာ ဒဏ်ရာများကိုရငဆုိ်ငေ်နရ 

ေသာေကာင့် မိသားစဝုငမ်ျားငှ့် အသုိငး်အဝုိငး်များသညလ်ညး် ဆုိးရ�ားစာွ ခစံားေနကရသည။် ပျံှံေနသည့် မတ 

ရား ဖမ်းဆီးချပ်ေ�ှငြ်ခငး်ငှ့် ညဉ်းပနး်ှိပ်စကြ်ခငး်များကို ေကာကရ်�ံမသည ်လူမစညး်လုံးညီတွမ်ငှ့် ယံုကည် 

မကုိပျက်ြပားေစကာ စဉ်ဆက်မြပတ ်မလုံ�ခံမများကို ြဖစေ်စပါသည။် အဆုိပါ ကျးလွနမ်များသည ်ေရရှညသ်က ်

ေရာကမ်များရိှပီး လူတစဦ်းချငး်စီငှ့် လူအဖဲွအစညး်များ၏ ဘဝြပနလ်ညတ်ညေ်ဆာကေ်ရးငှ့် ကိုယပုိ်ငရ်ပ်တည် 

ိုငစ်မ်ွးကုိ အဟန်အတား ြဖစေ်စသည။် စနိေ်ခမများရိှေနေသာလ်ညး် ြမနမ်ာြပညအ်ေရှေတာင်ပုိငး်ရိှ ညငး်ပနး်ှိပ် 

စက်ခံရသူများအား ြပနလ်ညကု်စားေပးရန်ငှ့် ြပနလ်ညထူ်ေထာငေ်ရးဆုိငရ်ာ ကိးပမ်းမများအား အရပ်ဘက ်လူမ 

                                                           
4 1949 Geneva Conventions, Common Article 3(1)(a). 
5 1998 Rome Statute of the International Criminal Court, Articles 7(f) and 8(2)(c)(i). 
6 KHRG, Permanent Scars: Torture of villagers under arbitrary detention by State Administration Council in 
Southeast Burma (January - December 2023), Briefing Paper, April 2024, pp. 4-7. 
7 KHRG, Permanent Scars, Briefing Paper, April 2024, pp. 7-9. 
8 KHRG, Permanent Scars, Briefing Paper, April 2024, pp. 9-10. 
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အဖဲွအစညး်များမှ ဆက်လက်လုပ်ေဆာငေ်နပါသည။် ေဒသခံ အရပ်ဘက်ငှ့် လူမအဖဲွအစညး်များ (CSOs/CBOs) 

များသည ် ကျးလွနမ်မှလွတေ်ြမာက်လာသူများငှ့် ၎ငး်တို၏မိသားစဝုငမ်ျားအား စတိပုိ်ငး်ဆုိငရ်ာ၊ ဥပေဒပုိငး်ဆုိင ်

ရာငှ့် ေငေွကးအကူအညမီျား ေပးအပ်ရာတငွ ်အေရးပါေသာအခနး်ကမှ ပါဝငေ်နပါသည။် ကျးလွနခ်ရံသူများ 

၏ ပ်ုပုိငး်၊ စတိပုိ်ငး် ဒဏ်ရာများသကသ်ာေစရန၊် ၎ငး်တို၏ဂဏ်ုသိကာကို ြပနလ်ညရ်ယရူန်ငှ့် လူအဖဲွအစညး်အ 

တငွး် ြပနလ်ညရ်ပ်တည်ိုငရ်နအ်တကွ ်ကညူေီပးရာတငွ ်ပီးြပည့်စံုေသာ ပ့ံပုိးကညူမီစနစမ်ျားသည ်မရိှမြဖစလုိ်အပ် 

ပါသည်။ 

ဤ အြပညြ်ပညဆုိ်ငရ်ာ ညဉ်းပနး်ှိပ်စက်ခံရသူများကို ကညူေီထာကပ့ံ်ေရးေနတငွ ်KHRG မှ ိုငင်တံကာ တာဝနရိှ် 

သူများ၊ အစိုးရမဟတုေ်သာအဖဲွအစညး်များငှ့် ေဒသတငွး်ငှ့် ိုငင်ြံခား အစိုးရများအား ေအာကပ်ါအတိုငး် တိုက် 

တနွး်အပ်ပါသည။် 

• ြမနမ်ာစစေ်ခါငး်ေဆာငမ်ျား ကျးလွနခ်ဲ့ေသာ ကးီေလးေသာရာဇ၀တမ်များကို အသိအမှတြ်ပရန။် ိုငင် ံ

ေတာ ် စမံီအပ်ုချပ်ေရးေကာငစ် ီ (SAC) ကို ေထာကခ်ြံခငး် သုိမဟုတ ် တရားဝငေ်စြခငး်မှ ေရှာင်ကဉ်ပီး 

ဘကမ်လုိက်ဘဲ လွတလ်ပ်ေသာ တရားံုးများတငွ ်ြမနမ်ာစစေ်ခါငး်ေဆာငမ်ျားကို တာဝနခ်ေံစရန။် 

• တိုငး်ရငး်သား ဝနေ်ဆာငမ်ေပးသူများအပါအဝင ် ေဒသခံ အရပ်ဘက်ငှ့်လူမအဖဲွအစညး်များ (CSOs/ 

CBOs) သည ် ကျးလွနမ်မှလွတေ်ြမာကလ်ာသူများ၊ ၎ငး်တို၏မိသားစဝုင်များငှ့် လူမအသုိကအ်ဝနး်၏ 

စတိဒ်ဏ်ရာများကုိ ရငဆုိ်ငေ်ြဖရှငး်ိုငရ်န ်စတိပုိ်ငး်ဆုိငရ်ာ ပ့ံပုိးမအစအီစဉ်များကို ချဲထွင်ိုငရ်န ်ပ့ံပုိးကူည ီ

ရန။် 

• ြမနမ်ာြပညအ်ေရှေတာငပုိ်ငး်တငွ ်မတရားဖမ်းဆီးချပ်ေ�ှငြ်ခငး်ငှ့် ညဉ်းပနး်ှိပ်စကမ်များကို မှတတ်မ်း 

တငေ်နသည့် ေဒသတငွး်ငှ့် အရပ်ဘကအ်ဖဲွအစညး်များ၏အသံကို န�းေထာင်ပီး ေထာကခ်အံားေပးရန။် 

မတရားဖမ်းဆီးြခငး်၊ ချပ်ေ�ှငြ်ခငး်ငှ့် ညဉ်းပနး်ှိပ်စကြ်ခငး်ဆုိငရ်ာ မျကြ်မငသ်ကေ်သများကို လုံ 

ေလာက်သည့် ပ့ံပုိးကူညမီများေပးရန။် 

• ြမနမ်ာြပညအ်ေရှေတာင်ပုိငး် ေကျးလကေ်ဒသအတငွး်ြဖစပွ်ားေနေသာ ညဉ်းပနး်ှိပ်စကြ်ခငး်ငှ့် မတရား 

ဖမ်းဆီးြခငး် ရာဇ၀တမ်များကုိ ိုငင်တံကာမှ သိရိှန�းလညလ်ာေစရန ်အသိပညာေပးြခငး် များြပလုပ်ရန။် 

ဤချိးေဖာက်မများပါဝင်ိုငမ်ည့် ိုငင်တံကာ စံုစမ်းစစေ်ဆးမနယပ်ယမ်ျား ချဲထွငြ်ခငး်အပါအဝင ်အဆုိပါ 

ချိးေဖာကမ်များအား ဟန်တားိုငရ်န်ငှ့် ေြဖရှငး်ိုငရ်န ် အြပသေဘာေဆာင်သည့် နညး်လမ်းများကုိရှာ 

ေဖွရန်။ 
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