
၂၀၂၄ ခုစှ ်အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ လူအခင့်ွအေရးေန ထတ်ုြပနေ်ကညာချက် 

၂၀၂၄ ခုစှ၊် ဒဇီငဘ်ာလ ၁၀ ရက်ေန 

ဤအြပညြ်ပညဆုိ်ငရ်ာလူအခွင့်အေရးေနတငွ ်ကရငလူ်အခငွ့်အေရးအဖဲွ (KHRG) မှ ြမနမ်ာြပညသူ်လူထု၏ လူအ 
ခွင့်အေရးများအား ဇွဲသတိရိှရိှ ကာကွယေ်စာင့်ေရှာကေ်ပးေနသည့် လူအခငွ့်အေရး ကာကယွေ်စာင့်ေရှာက ်သူများ၊ 
လူအခွင့်အေရး အဖဲွအစညး်များငှ့် တညတီတွတ်ညး် ရပ်တညလ်ျကရိှ်ပီး လူအခငွ့်အေရး ကာကယွြ်မင့်တင် 
ေရးအေပ မယမ်ိးယိုငေ်သာ ကိးပမ်းေဆာငရ်�ကမ်များြပမညဟ် ု ကတကိဝတမ်ျားအား ထပ်မံအတညြ်ပလုိပါ 
သည။် တစခ်ျနိတ်ညး်တငွ ်KHRG မှ ြမနမ်ာစစတ်ပ်၏ ရကစ်က်ကမ်းကတေ်သာ အကမ်းဖကမ်များ၊ ချိးေဖာကမ် 
များငှ့် ြပစဒ်ဏ်ကငး်လွတခွ်င့်များေကာင့် ြဖစေ်ပလာေသာ ဆုိးရ�ားလာေသာ လူအခငွ့်အေရး အေြခအေနများ 
အား ိုငင်တံကာမှ အာံုစိုက်ေစလုိပါသည။် ယခုစှ ် လူအခငွ့်အေရးေန၏ ေဆာငပု်ဒမှ်ာ " က်ုပ်တိုအန�ဂတ ်
က်ုပ်တိုအခွင့်အေရး ချက်ချငး်ရပ်တညက်ာကယွေ်ပး" ြဖစ်ပီး KHRG မှ ိုငင်တံကာအသုိငး်အဝုိငး်အား အရပ်သား 
များအေပ စစေ်ကာငစ်၏ီ ရက်စက်ကမ်းကတေ်သာ လူအခငွ့်အေရး ချိးေဖာကမ်များအား အဆုံးသတရ်န၊် လူအ 
ခွင့်အေရးငှ့် ြမနမ်ာြပညသူ်များ၏ အန�ဂတအ်ား ကာကယွရ်န ်ေတာငး်ဆုိလုိပါသည။်  

စစအ်ာဏာရှင ် အပ်ုချပ်ေရးကုိ ြပနလ်ညတ်ညေ်ဆာကခ်ဲ့သည့် ၂၀၂၁ ခုစှ၊် ေဖေဖာဝ်ါရီလ စစအ်ာဏာသိမ်းမ 
ေန�က်ပုိငး်တငွ ်လူအခွင့်အေရးအေြခအေနသည ်ပုိ၍ ဆုိးရ�ားလာခဲ့သည။် ကာကယွေ်ရးဦးစးီချပ် ဗုိလ်ချပ်မှးကီး 
မငး်ေအာငလိ်င ်ဦးေဆာငေ်သာ ိုငင်ေံတာ ်စမံီအပ်ုချပ်ေရး ေကာငစ် ီ(SAC) သည ်'ြဖတေ်လးြဖတ'် ဗျဟာအပါအ 
ဝင ်ယခငစ်စအ်စိုးရများလက်ထက်က့ဲသုိ နညး်ဗျဟာများကို အသုံးြပကာ ိုငင်အံှံတငွ ်အကမ်းဖကမ်များ ပျံှံ 
ေစခ့ဲသည။် ထုိအချနိမှ်စ၍ ြမနမ်ာစစတ်ပ်သည ် အရပ်သားများအား လကန်ကက်ိုင ် တိုကခ်ိုကြ်ခငး်၊ တရားလက် 
လွတ် သတြ်ဖတြ်ခငး်၊ အစလုိုက်အ�ပံလုိက် မတရားဖမ်းဆီးချပ်ေ�ှငြ်ခငး်၊ ညဉ်းပနး်ှိပ်စကြ်ခငး်ငှ့် အတငး်အ 
ကပ် ေပျာက်ဆုံးေစြခငး်များကျးလွနြ်ခငး်ြဖင့် ိုငင်တံကာလူအခငွ့်အေရးငှ့် လူသားချငး် စာန�ေထာက်ထားမဥပ 
ေဒများအား ဆက်လက်ချိးေဖာက်ေနခ့ဲသည။် အမျိးသမီးများငှ့် ကေလးသူငယမ်ျား အပါအဝင ်အဓမအစေဖျာက် 
ခံရသူအချိသည် ေပတာများ၊ လမ်းြပများ၊ လူသားဒိုငး်များငှ့် တစခ်ါတစရံ်တငွ ်လူသားမုိငး်ရှငး်လငး်သူများအြဖစ ်
စစေ်ကာငစ်မှီ အသုံးြပကသည။် အမျိးသမီးများငှ့် မိနး်ကေလးငယမ်ျားသည ် လိငပုိ်ငး်ဆုိငရ်ာ အကမ်းဖက်မ 
အပါအဝင ် ဆုိးရ�ားသည့်အကမ်းဖကမ်များ ခံစားကရပါသည။် ရ�ာများအေပ လကန်ကက်ိုငတ်ိုကခ်ိုကမ်များတငွ ်
ေလေကာငး်တိုက်ခုိက်မ၊ ပစခ်တမ်ငှ့် ေြမြမပ်မုိငး်များ ကျယက်ျယြ်ပန်ြပန် အသုံးြပမများ ပါဝငပ်ါသည။် ထုိ 
ေကာင့် ကရငြ်ပညန်ယတ်ငွ ်ြပညတ်ငွး်ေနရပ်စနွ်ခာွရသူ (IDP) ဦးေရ ခန်မှနး်ေြခ တစသ်နး်ေကျာ ်ရိှပီး လူသားချငး် 
စာန�ေထာက်ထားမဆုိငရ်ာ အကပ်အတညး်ငှ့်အတ ူ စစေ်ကာငစ်၏ီ ြပငး်ထနေ်သာ ကန်သတခ်ျကမ်ျားေကာင့် 
ေရ�ေြပာငး်သွားလာမ၊ ကုနသွ်ယမ်ငှ့် အသကေ်မွးဝမ်းေကျာငး်လုပ်ငနး်များအေပ ဆုိးကျိးသကေ်ရာကမ်များ ဆုိး 
ရ�ားလာေစကာ စစေ်ဆးေရးဂတိမ်ျားတငွ ်စားေသာကက်နုမ်ျားငှ့် ေဆးဝါးပစညး်များအား ဖျကဆီ်းမများငှ့် သိမ်း 
ဆညး်မ များလညး်ရိှပါသည။် အဆုိပါလုပ်ရပ်များအတကွ ်ကျးလွနသူ်များသည ်ြပစဒ်ဏ်ကငး်လွတခ်ငွ့်များ ရရိှေန 
ပါသည။် 

စစေ်ကာငစ်အီေပ ခုိငမ်ာသည့် အေရးယေူဆာငရ်�ကမ်များလုပ်ရန် ိုငင်တံကာအသုိငး်အဝုိငး်မှ ပျကက်ကွခ့ဲ် ြခငး် 
သည် အရပ်သားေတအွေပ လူအခွင့်အေရးချိးေဖာကမ်များ ြပစဒ်ဏ်ကငလွ်တခ်ငွ့် အြပည့်အ၀ြဖင့် ဆကလ်က် 
ကျးလွနေ်နေစခ့ဲပါတယ။် ြမနမ်ာြပညတ်ငွ ် အေရးကးီေသာ လူအခငွ့်အေရးအေြခအေနငှ့် လူသားချငး်စာန� 



ေထာက်ထားမဆုိငရ်ာ အကပ်အတညး်များအား ေြဖရှငး်ရနအ်တကွ ်ကျးလွနမ်များ၏ မူလဇစြ်မစက်ို အသိအမှတ ်
ြပရန ် အေရးကီးပါသည။် ိုငင်တံကာအသုိငး်အဝုိငး်က ြမနမ်ာြပညသူ်လူထု၏ အသံကို န�းေထာငရ်န်ငှ့် စစ ်
ေခါငး်ေဆာင်များအား ရပ်ပစရ်န်ငှ့် ၎ငး်တို ဆကလ်ကက်ျးလွနေ်နသည့် ကျယြ်ပန်ေသာ ကျးလွနမ်များအတက်ွ 
တာ၀နယ်မူရိှေစရန ်ြပငး်ြပငး်ထနထ်န ်ြပတြ်ပတသ်ားသား အေရးယရူန ်ြပငဆ်ငထ်ားြခငး်မရိှပါက ြပညသူ်များ၏ 
ဒကုများ ဆက်လက်တညရိှ်ေနမညြ်ဖစသ်ည။် 

ဤအြပညြ်ပညဆုိ်ငရ်ာလူအခွင့်အေရးေနတငွ ် KHRG မှ ိုငင်တံကာအရပ်ဘကအ်ဖဲွအစညး်များ၊ ပါဝငပ်တသ်က် 
သူများငှ့် ိုငင်ြံခားအစိုးရများအား ေအာက်ပါအတိုငး် တိုကတ်နွး်အပ်ပါသည။် 

• ြမနမ်ာြပညအ်ေရှေတာင်ပုိငး်တငွ ် ြဖစပွ်ားေနေသာ လူအခငွ့်အေရးငှ့် လူသားချငး်စာန� ေထာကထ်ားမ 
ဆုိငရ်ာ အကပ်အတညး်များအေကာငး်ကို အေရးတကးီ အသိပညာေပးကာ ဤဆုိးရ�ားေသာ အေြခအေန 
များကုိ ချက်ချငး်ကုိငတ်ယွေ်ြဖရှငး်ရနအ်တကွ် စညး်ံုးလံေဆာပ်ါ။ 

• ြမနမ်ာစစတ်ပ်သည ် လက်ရိှြဖစပွ်ားေနေသာ လူအခငွ့်အေရးငှ့် လူသားချငး်စာန�ေထာကထ်ားမဆုိငရ်ာ 
အကျပ်အတညး်များ၏ မူလဇစြ်မစြ်ဖစ်ပီး ြမနမ်ာြပညတ်ငွ ် အစလုိုကအ်�ပံလုိကေ်နရပ်စနွ်ခာွရသည့် အ 
ေကာငး်ရငး်ြဖစေ်ကာငး် အသိအမှတြ်ပပါ။ 

• အရပ်သားများအေပ ရကစ်က်ကမ်းကတေ်သာ လူအခွင့်အေရးချိးေဖာက်မများ ဆကလ်ကရိှ်ေနေစရန ်
ကညူေီပးသည့် စစတ်ပ်ငှ့် စးီပွားေရး ပူးေပါငး်ေဆာငရ်�ကမ် အပါအဝင ်စစေ်ကာငစ်ီငှ့် မညသ်ည့်ပုံစြံဖင့်မ 
ဆုိ ပူးေပါငး်ေဆာငရ်�ကြ်ခငး်မှ ေရှာင်ကဉ်ပါ။ 

• စစေ်ခါငး်ေဆာငမ်ျားအား တရားစွဲရန ်လကရိှ် စံုစမ်းစစေ်ဆးမများငှ့် တရားစွဲဆုိမများအား ပ့ံပုိးကူညရီန ်
ငှ့် ကရငြ်ပညန်ယတ်ငွ ် ယခငက်ချိးေဖာက်ခဲ့ေသာ ကျးလွနမ်များအပါအဝင ် လကရိှ်ကျးလွနေ်နေသာ 
များြပားလှေသာ ရာဇ၀တမ်များအတကွ ်ြမနမ်ာစစတ်ပ်အား တာဝနခ်မံ ရိှေစိုငမ်ည့် ေန�ကထ်ပ်အခွင့်အ 
ေရးများကုိ ရှာေဖွပါ။ 

• ြပညတ်ငွး် လူထုအေြခြပအဖဲွအစညး်များငှ့် အရပ်ဘကလူ်မအဖဲွအစညး် (CBOs/CSO) များငှ့် လူအခွင့် 
အေရး ကာကွယေ်စာင့်ေရှာက်သူများအား၎ငး်တို၏ ြပညတ်ငွး် လူအခငွ့်အေရး ကာကယွေ်ရးငှ့် ြမင့်တင ်
ေရးအတက်ွ ေထာက်ပ့ံေပးရနအ်တကွ် ၎ငး်တို၏ ကိးပမ်းအားထုတမ်များအား ပ့ံပုိးကညူပီါ။ 

• ေဒသတငွး် CSO/CBO များငှ့် တိုငး်ရငး်သား ဝနေ်ဆာငမ်ေပးသူများအေပ အေြခခေံသာ အေရးေပကယ် 
ဆယေ်ရးငှ့် ဝနေ်ဆာငမ်ေပးသည့်နညး်လမ်းများကို ဦးစားေပးပီး အားေကာငး်ေအာင ်လုပ်ေဆာငပ်ါ။ 

• ြပညတ်ငွး် လူအခွင့်အေရးချိးေဖာကမ်များမှ လွတေ်ြမာက်လာသူများအား လုံေလာကသ်ည့် ပ့ံပုိးမေပး 
သည့်နညး်လမ်းများ ေဖာေ်ဆာငရ်နအ်တကွ ်ေဒသတငွး် CBO/CSO များငှ့် ပူးေပါငး်လုပ်ေဆာငပ်ါ။ 

 

ဆက်သွယရ်န ်

ေစာနဆူး - hsue@khrg.org  

ေန�ေ်ဖာလား - nawpawlah@khrg.org  
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