
လာံဘိ်းဘၣ်ရၤလၤီလၢဟီၣ်ခၣိ်ဒီဘ့ၣ်ပှၤဟီၣ်ခၣိ်ဖိခွဲးယာမု်နၤံ 

       လါဒၣံ်စဘဲၢၣ် ၁၀ သီ, ၂၀၂၄ နၣံ် 

လၢဟၣီ်ခိၣ်ဒဘ့ီၣ် ပှၤဟၣီ်ခိၣ်ဖိခဲွးယာအ်မုနၤံအၤံ, ကညဂီ့ဝီခွဲးယာက်ူ (KHRG) အၢၣ်လီၤလၢ ကဆဲးဒသီဒၢ ပှၤဟၣီ်ခိၣ် 

ဖိခဲွးယာ ်ဒးီဒန်ၣ်အသိး ဆၢထၢၣ်လၢ တသးတဖျၢၣ်ဃီ ဃာုဒ်းီပှၤလၢအဟးူဂၤဲဒသီဒၢ ပှၤဟၣီ်ခၣိ်ဖိခွဲးယာ ်သ့ၣ်တဖၣ်  ဒးီ 

ပှၤဟၣီ်ခိၣ်ဖိခဲွးယာအ်တကရၢကရိ လၢအကျးဲစၢးဒသီဒၢဒးီစာိက်ဖီထီၣ် ပှၤဟၣီ်ခၣိ်ဖိခွဲးယာ ်လၢထံဖိ ကီဖိလၢကီပယၤီ 

ပူၤ သ့ၣ်တဖၣ်အဂီ လၢတသးဒအူပူၤနၣ်လီၤ. တကတီဃ,ီ KHRG အၣဲ်ဒးိလၢ ထံဂၤုကီဂၤ ကပာသူ်ၣ်ပာသ်းအါထီၣ် 

ဘၣ်ဃးပှၤဟၣီ်ခိၣ်ဖိခဲွးယာအ်တအၣိ်သး လၢအဟနဲးထီၣ်လၢကီ ပယၤီမုထီၣ်က လံၤထံးအပူၤ ခဖီျပိယၤီသုးမီၤစရိိၤအ 

တသူ တစဆူုၣ်ခီၣ်တကးအၢအၢသီသီ ဒးီအတမၤဆါပယွဲလၢ တအၣိ်ဒးီတဟးံထီၣ်အဝဲသ့ၣ် ဂ့ဝီနတီမံၤဘၣ်နၣ်လီၤ. 

ဒတ်တာိထူ်လၢတနၣံ်ညါအၤံ ဟၣီ်ခိၣ်ဒဖီျၢၣ် ပှၤဟၣီ်ခၣိ် ဖိခွဲးယာမု်နၤံစးံဝဲ “ပတခွဲးတယာဒ်းီ ပတအၣိ်မူခါဆူမဲာည်ါ 

အဂီ ဂၤဲဆၢထၢၣ်ဂၤဲလိာတ်ဘျဃီ”ီ အသိး, KHRG ကးိသတထီီၣ်ဝဲ ဆူဟၣီ်ခၣိ်ဒဘ့ီၣ်အပှၤတဝၢအအၣိ် ဒသိ်းအဝဲသ့ၣ်က 

ဟးံထီၣ်ဖီၣ်ထီၣ်မၤသကိး တဟးူတဂၤဲ တာဲတ်ာဲဖ်ျဖျ လၢတကမၤကတၢကွံာ ်ပယၤီသုးမီၤစရိိၤအတမၤဘၣ်ဒမိၤပယွဲ 

ထံဖိကီဖိကမျၢအခဲွးအယာ ် အၢအၢသီသီ ဒးီလၢတကဒသီဒၢဝဲ ထံဖိကီဖိကမျၢလၢကီပယၤီပူၤသ့ၣ်တဖၣ် အခဲွးအ 

ယာဒ်းီအတ အၣိ်မူခါဆူမဲာည်ါအဂီနၣ်လီၤ.  

ပှၤဟၣီ်ခိၣ်ဖိခဲွးယာအ်တအၣိ်သးလၢ ကီပယၤီမုထီၣ်ကလံၤထံးအပူၤ ဆဲးနးဒၣိ်ထီၣ်ဝဲ စးထီၣ်လၢ ပယၤီသုးမီၤစရိိၤ ဟးံ 

နဆူၣ်တစတိကမီၤ ဒးီက့ၤစးထီၣ်သူကဒါစကိမီၤပဲှၤတာုသ် ူလၢလါဖ့ၣ်ဘၤအါရံၣ် ၂၀၂၁နၣံ်လံၤလံၤနၣ်လီၤ. ထံကီ 

တပၢတြပးကၣီ်ကးကရၢ (SAC) လၢအဘၣ်တတခီၣိ်ရိၣ်မဲအၤီလၢ သုးခၣိ်ကျၢဒၣိ်စမ့ိအၣီ်လဲနၣ် စးသူဝဲတ စဆူုၣ်ခီၣ် 

တကးလၢ ထံကီဒတီဘ့ၣ်ညါအပူၤ ဒးီသူဝဲဒးုယၤသလူၢအလီၤဂာလိ်ာဝဲ်အသးဒးီ သလူၢအဘၣ်တသူတ့အၤီလၢ 

သုးမီၤစရိိၤ လၢအပူၤကံွာသ့်ၣ်တဖၣ်, ပာဃ်ာုဝဲ်ဒးီ “တာဲလံွ်တာဲ”် သနူၣ်လီၤ. စးထီၣ်လၢ သုးမီၤစရိိၤဟးံဆူၣ်တစတိက 

မီၤလၢ ၂၀၂၁ နၣံ်လံၤလံၤနၣ် အဝဲသ့ၣ်ဆဲးမၤကမၣ်ဝဲ ဟၣီ်ခၣိ်ဒဘ့ီၣ် ပှၤဟၣီ်ခၣိ်ဖိခွဲးယာတ်ဘျၢ ဒးီဟၣီ်ခၣိ်ဒဘ့ီၣ် ပှၤဂ့ဝီ 

တလိၣ်ဘၣ်တဆီၣ်ထဲွမၤစၢၤသဲစး တဘျၢသ့ၣ်တဖၣ် ခဖီျတိထီၣ်ဒးုဝဲထံဖိကီဖိကမျၢသ့ၣ်တဖၣ်, တမၤသံလၢတ 

အၣိ်ဒးီဂ့ဝီ, တဖီၣ်ဆူၣ်ဒးီဒးုတံဃာတ်, တမၤဆါပယွဲ, ဒးီတမၤလီၤမဆူၣ် ထံဖိကီဖိကမျၢသ့ၣ်တဖၣ်နၣ်လီၤ. ပှၤလၢ 

တမၤလီၤမဆူၣ်အၤီအကျါတနၤီနၣ် မ့ဝဲပိာမု်ၣ် ပိာမ်ၢၤ ဒးီဖိဒဖိံသၣ်သ့ၣ်တဖၣ်, ဒးီဘၣ်တသူစ့ကးီအဝဲသ့ၣ်ဒပှ်ၤဝံတဖိ, 

ပှၤဒးုနၣဲ်ကျ,ဲ ပှၤဒသီဒၢတ, ဒးီ တဘျတီခီၣ်နၣ် တသူစ့ကးီအဝဲသ့ၣ်ဒပှ်ၤထုးထီၣ်မၤပျကီွံာမ့်ၣ်ပိသ့ၣ်တဖၣ်နၣ်လီၤ. ပိာ ်

မုၣ်ပိာမ်ၢၤသ့ၣ်တဖၣ် တူဘၣ်စ့ကီး တမၤဆါပယွဲအၢအၢသီသီသ့ၣ်တဖၣ် ပၣ်ဃာုဒ်းီသံွၣ်ထံးမုၣ်ခါွတစဆူုၣ်ခၣီ်တကး 

သ့ၣ်တဖၣ်နၣ်လီၤ. ပယၤီသုးမီၤစရိိၤ သူစ့ကီးဝဲ ကဘီယၤူတခးလီၤတ, တခးလီၤတဒးီကျဖိးဒၣိ်, ဒးီတသူဟၣီ်လာ ်

မ့ၣ်ပိအါအါဂီဂီ လၢအတထီၣ်ဒးုဒသူဝီသ့ၣ်တဖၣ်အပူၤနၣ်လီၤ. ခဖီျပိယၤီသုးမီၤစရိိၤအတထီၣ်ဒးုမၤဆါပယွဲတသ့ၣ် 

တဖၣ်အဃ,ိ တတယးဝဲဒၣ်လၢထံလီကီပူၤ ပှၤဘၣ်ဃ့မံှဟးဖျးိအနၣီ်ဂံလၢ လီကဝီၤပာပ်နၣီ်ကညကီီစာဲအ်ပူၤနၣ် 

အၣိ်လံဝဲအါနဒးံပှၤအဂၤတကကဲွနၣ်လီၤ. လၢနၣ်အမဲာည်ါ ဒဖိူသဝီဖိသ့ၣ်တဖၣ် ဘၣ်ကွဆၢၣ်မဲာဝဲ်ဒးီတလုအၣီ်နီခိ 

သး သမူအတဂ့ကီ ဒးီဒန်ၣ်အသိး ဘၣ်ကွဆၢၣ်မဲာဝဲ်ဒးီ ပှၤဂ့ဝီတလိၣ်ဘၣ်တဆီၣ်ထဲွမၤစၢၤအတဂ့က ီခဖီျပိယၤီသုး 

မီၤစရိိၤ မၤဃးံဒၣိ်ထီၣ်ဝဲတလဲၤထီၣ်က့ၤလီၤဒးီတကၣူ်လဲၤမၤကၤ, မၤဟးဂၤီ ဒးီဟးံနဆူၣ်ဒဖိူ သဝီဖိတအၣီ်တအ ီသ့ၣ် 



တဖၣ် ဒးီကသံၣ်ကသီအပီးအလီသ့ၣ်တဖၣ် လၢအဝဲသ့ၣ်အတသမံသမိးအတၤဲနၣ်လီၤ. ဒလဲ်ၣ်ဂၤ့ဂၤ့ တဟးံထီၣ်ဂ့ 

ဝီဒးီတဟၣ့်တကမၣ်ဘၣ်ထဲွ တမၤကမၣ်ကီွမ့ၣ်သ့ၣ်တဖၣ်အၤံ တအၣိ်နတီမံၤဒဘ်ၣ်. 

ဟၣီ်ခိၣ်ဒဘ့ီၣ်အပှၤတဝၢ အတလီၤတာူလီ်ၤကာလ်ၢ ကဟးံထီၣ်ဖီၣ်ထီၣ်မၤဝဲတဟးူတဂၤဲထီဒါ ပယၤီသုးမီၤစရိိၤအၤံ 

ဟၣ့်ဝဲပယၤီသုးမီၤစရိိၤအခဲွးအယာလ်ၢ ကဆဲးမၤကမၣ်အါထီၣ် ပှၤဟၣီ်ခၣိ်ဖိခွဲးယာ ် လၢထံဖိကီဖိကမျၢသ့ၣ်တဖၣ် 

အဖီခိၣ် တအၣိ်ဒးီတဒးိနတကမၣ်နတီမံၤဘၣ်နၣ်လီၤ. လၢတကဘှါရဲှလီၤဝဲပှၤဟၣီ်ခၣိ်ဖိခွဲးယာ ် ဒးီပှၤဂ့ဝီတလိၣ် 

ဘၣ်တဆီၣ်ထဲွမၤစၢၤအတဂ့ကီလၢကီပယၤီပူၤအဂီ အရဒၣိ်ဝဲဒၣ်လၢတကဘၣ်ပာပ်နၣီ်ဝဲ တလၢအဒးုအၣိ်ထီၣ်တ 

ဂ့ကီသ့ၣ်တဖၣ်အၤံ အခီၣ်ထံးခီၣ်ဘိနၣ်လီၤ. ဟၣီ်ခၣိ်ဒဘ့ီၣ်အပှၤတဝၢမ့တဒကိနၣ်ဝဲ ထံဖိကီဖိကမျၢလၢကီပယၤီအ 

ပူၤသ့ၣ်တဖၣ် အတဃထီ့ၣ် ဒးီမ့တဟးံထီၣ်ဖီၣ်ထီၣ်ဝဲတဟးူတဂၤဲလၢအရဒၣိ်ဒးီတာဲတ်ာဲ ်ဖျဖျလၢတသးတဖျၢၣ်ဃ ီ

အပူၤ ဒသိ်းကမၤပတာု်ဝဲပယၤီသုးမီၤစရိိၤအခိၣ်အနသ့ၣ်တဖၣ်အတမၤအၢမၤသီ ဒးီဟးံထီၣ်ဖီၣ်ထီၣ်ဝဲ အရခဖီျကီွိမ့ၣ် 

လၢ အဝဲသ့ၣ်မၤကမၣ်ဝဲသ့ၣ်တဖၣ်အဃဘိၣ်နၣ် ထံဖိကီဖိကမျၢသ့ၣ်တဖၣ် ကဆဲးတူဘၣ်ဒးံတနၣ်လီၤ. လၢဟၣီ်ခိၣ်ဒ ီ

ဖျၢၣ်ပှၤဟၣီ်ခိၣ်ဖိခဲွးယာအ်မုနၤံအၤံ, KHRG ဟၣ့်သဆၣ်ထီၣ်ဝဲ ထံဂၤုကီဂၤတကရၢကရိသ့ၣ်တဖၣ်, ဟၣီ်ခၣိ်ဒဘ့ီၣ်ပှၤ 

ဘၣ်မူဘၣ်ဒါသ့ၣ်တဖၣ် ဒးီထံဂၤုကီဂၤပဒၣိ်ပပှသ့ၣ် တဖၣ်ဒသိ်းက 

• ဟၣ့်အါထီၣ်တသ့ၣ်ညါနပၢဘၣ်ထဲွ ပှၤဟၣီ်ခၣိ်ဖိခွဲးယာဒ်းီပှၤဂ့ဝီတလိၣ်ဘၣ်တဆီၣ်ထဲွမၤစၢၤအတဂ့ကီ 

ဒၣိ်ဒၣိ်မုမု လၢကီပယၤီမုထီၣ်ကလံၤထံးအပူၤ ဒးီဂၤဲလိာက်တၤိနခးဲတဒသိ်း တကဟးံထီၣ်ဖီၣ် ထီၣ်မူဒါတ 

ဖံးတမၤလၢအဆိအချ လၢတကဘှါရဲှလီၤတဂ့ကအီၤံအဂီနၣ်တက့. 

• အၢၣ်လီၤတူလိာလ်ၢပယၤီသုးမီၤစရိိၤအၤံ မ့ဝဲပှၤအခၣိ်သ့ၣ် လၢအဒးုအၣိ်ထီၣ်ဝဲပှၤဟၣီ်ခၣိ်ဖိခွဲးယာ ် ဒးီပှၤဂ့ဝီ 

တလိၣ်ဘၣ်တဆီၣ်ထဲွမၤစၢၤအတဂ့ကသ့ီၣ်တဖၣ် ဒးီမ့စ့ကးီပှၤလၢအဒးုအၣိ်ထီၣ်ဝဲ တဘၣ်ဃ့မံှဟးဖျးိ 

အါအါဂီဂီ လၢကီပယၤီပူၤခဲအၤံနၣ်လီၤ.  

• ဟးဆဲှးမၤသကိးတဒးီပယၤီသုးမီၤစရိိၤ လၢဒးုယၤဂ့ဝီမ့ဂၤ့, မုကျၤိဝဲၤကာွမ့်ဂၤ့, ဒးီတမၤသကးိ လၢအဂၤုအဂၤ 

တမံၤဂၤ့တမံၤဂၤ့မ့ဂၤ့ လၢအဆီၣ်ထဲွမၤစၢၤဝဲ ပယၤီသုးမီၤစရိိၤအတမၤပယွဲ ထံဖိကီဖိကမျၢအခွဲးအယာသ့်ၣ် 

တဖၣ်နၣ်တက့. 

• ာုလီ်ၤပၣ်ဃာုပ်ၣ်ဂီ ဒးီဆီၣ်ထဲွမၤစၢၤတကီခါတဃထံိသ့ၣ်ညါ ဒးီကွီဘျၣီ်အတဟးူတဂၤဲသ့ၣ်တဖၣ် ဒသိ်း 

တကလိာကီွ်ဝဲ ပယၤီသုးမီၤစရိိၤအခိၣ်အနသ့ၣ်တဖၣ်အဂီနၣ်တက့. ဒန်ၣ်အသိး, ဃထံုၣ်နကျၤိကျအဲသီ 

သ့ၣ်တဖၣ် ဒသိ်းတဟးံထီၣ်ဝဲပယၤီသုးမီၤစရိိၤလၢအမၤကမၣ်ဝဲကွီမ့ၣ်အကလုာက်လုာ ် လၢကညကီီစၣဲ်အ 

ပူၤလၢဆၢကတီပူၤကံွာမ့်ဂၤ့ ဒးီခဲအၤံမ့ဂၤ့ အရကသ့အဂီနၣ်တက့. 

• ဆီၣ်ထဲွမၤစၢၤ ဂံခီၣ်ထံးပှၤတဝၢတကရၢကရိ/လီကဝီၤကမျၢတကရၢကရိသ့ၣ်တဖၣ် ဒးီပှၤလၢအဟးူဂၤဲ ဒသီ 

ဒၢပှၤဟၣီ်ခိၣ်ဖိခဲွးယာသ့်ၣ်တဖၣ်တဂၤစာုစ်ာု ် အတဂၤဲလိာ ် ဒးီအတဖံးတမၤဘၣ်ထဲွတဒသီဒၢ ဒးီမၤဂၤ့ထီၣ် 

ပှၤဟၣီ်ခိၣ်ဖိခဲွးယာ ်လၢကီပယၤီအပူၤနၣ်တက့. 

• မၤဂၤ့ထီၣ်ဒးီ မၤဆူၣ်ထီၣ်တဆီၣ်ထဲွမၤစၢၤအကျၤိအကျ ဲလၢအဒးိသနၤထီၣ်အသးလၢ ဂံခၣီ်ထံးပှၤတဝၢတ 

ကရၢကရိ ဒးီကလုာ်ဒၣူ် တကရၢကရိသ့ၣ်တဖၣ် လၢအအၣိ်ဒးီအကံအစဒီးီ တဆဲးကျးိ လၢကမၤလိၣ်ထီၣ် 

ဖးထီၣ်ဝဲ ဂံခီၣ်ထံးတဆီၣ်ထဲွမၤစၢၤ အတရဲၣ်တကျၤဲသ့ၣ်တဖၣ် နၣ်တက့. 



• မၤသကိးတဒးီဂံခီၣ်ထံး ပှၤတဝၢတကရၢကရိသ့ၣ်တဖၣ် ဒသိ်းတကဒးုအၣိ်ထီၣ်ဝဲ တဆီၣ်ထဲွမၤစၢၤအကျၤိ 

အကျဲ မူမူနီနီ လၢပှၤလၢအတူဘၣ်တမၤဘၣ်ဒ ိပှၤဟၣီ်ခၣိ်ဖိခွဲးယာ ်လၢထံလီကီပူၤသ့ၣ်တဖၣ် အဂီနၣ် 

တက့. 

 

တဆဲးကျးိ 

စၤီနၤဒၣ်ဆူ - hsue@khrg.org 

နီဖီလါ - nawpawlah@khrg.org 


