
 

 

လ  ံာ်ဘ ိးဘ ံာ်ရၤလၤီလၢဟ ီံာ်ခ  ံာ်ဒဖီ ၢ ံာ်ပ ၤဘ ံာ်ကဘီ ံာ်ခဲအမ ၢ ံာ်န ၤ 

         လါယ ူၤ ၂၀ သ,ီ ၂၀၂၄ န  ံၣ် 

လၢဟီ ံၣ်ခ  ံၣ်ဒဖီ ၢ ံၣ်ပ ူၤဘ ံၣ်ကီဘ ံၣ်ခဲမ ၢ ံၣ်န ူၤ၀ဲအ ူၤ, ကညီဂ ၢ ံၣ်၀ီခ ဲွဲးယ ံၣ်ကရ ၢ ံၣ် (KHRG)  ပ ံၣ်ပန ီံၣ်ဒွီဲးမူၤလူၤကပီူၤ၀ ဲ ပ ူၤလၢ 

အဘ ံၣ်ဃ ၢ ံၣ်ပ ူၤဖ ဲွဲးအသွဲး လၢတၢ ံၣ်သဘ  ံၣ်သဘ  ံၣ် ဒွီဲးတၢ ံၣ်မူၤသ မူၤ၀ီလၢကီၢ ံၣ်ပယီူၤပ ူၤသ  ံၣ်တဖ ံၣ် အတၢ ံၣ်သ  ံၣ်ဒ သွဲးဒ ဒွီဲး 

အတၢ ံၣ်ဂ ၢ ံၣ်တၢ ံၣ်ဘါန   ံၣ်လီူၤ. KHRG အ ဲံၣ်ဒ ွဲးလၢ ဟီ ံၣ်ခ  ံၣ်ဒဘီ  ံၣ်အပ ူၤတ၀ၢ ကပ ံၣ်သ  ံၣ်ပ ံၣ်သွဲး၀ဲဘ ံၣ်ဃွဲး ပ ူၤလၢအဘ ံၣ်ဃ ၢ ံၣ်မ   

ဟွဲးဖ  ွဲးလၢထ လီၢ ံၣ်ကီၢ ံၣ်ပ ူၤသ  ံၣ်တဖ ံၣ်, ပ ူၤဘ ံၣ်ဃ ၢ ံၣ်အ  ံၣ်ကဒ လၢဘ ံၣ်ကီဘ ံၣ်ခဲဒကဲ၀ီူၤပ ူၤသ  ံၣ်တဖ ံၣ်,  ဒွီဲးပ ူၤဘ ံၣ် 

ဃ ၢ ံၣ်အ  ံၣ်ကဒ  လၢက   ၠီၣ်တ  ၠီၣ်ကီၢ ံၣ်ဒွီဲးကီၢ ံၣ်ပယီူၤကီၢ ံၣ်ဆၢသ  ံၣ်တဖ ံၣ် အတၢ ံၣ်လ  ံၣ်ဘ ံၣ်ဒွီဲးတၢ ံၣ်ဆၢမ ၢ ံၣ်လၢ ံၣ်သ  ံၣ်တဖ ံၣ်န   ံၣ်လီူၤ. 

တန ူၤအ ူၤ KHRG ဃ ထ ီံၣ်၀ဟဲီ ံၣ်ခ  ံၣ်ဒဘီ  ံၣ်အပ ူၤတ၀ၢလၢ ကဆၢထၢ ံၣ်ဃ  ံၣ်ဒွီဲး ထ ဖ ကၢီ ံၣ်ဖ ကမ ၢၢ ံၣ်လၢကီၢ ံၣ်ပယီူၤအပ ူၤ 

လၢအဘ ံၣ်ပ ံၣ်တ ၢ ံၣ်က   ံၣ်အဟ  ံၣ်အဃ ီ ဒွီဲးဃ ၢ ံၣ်ပ ူၤဖ ဲွဲးအသွဲးလၢပယီူၤသ ွဲးမီူၤစ ရ ူၤအတၢ ံၣ်ထ ီံၣ်ဒ ွဲးထဒီါသ  ံၣ်တဖ ံၣ်န   ံၣ်လီူၤ. 

ပအ ဲံၣ်ဒ ွဲးလၢထ ကီၢ ံၣ်အ  ံၣ်ဘ ွဲးအ  ံၣ်တ ၢ ံၣ် ဒွီဲးထ ဂ ူၤကီၢ ံၣ်ဂူၤပ ူၤဘ ံၣ်မ ဘ ံၣ်ဒါသ  ံၣ်တဖ ံၣ် ကဟ ွဲးထ ီံၣ်ဖီ ံၣ်ထ ီံၣ်၀ဲတၢ ံၣ်ဖ ွဲးတၢ ံၣ် 

မူၤလၢအကကၢွဲးအဘ ံၣ် ဒွီဲးတ ူၤလီူၤတီူၤလီူၤ ဒံၣ်သ ွဲးကဒသီဒၢ၀ဲထ ဖ ကီၢ ံၣ်ဖ ကမ ၢၢ ံၣ် လၢအဘ ံၣ်ဃ ၢ ံၣ်ပ ူၤဖ ဲွဲးအသွဲး 

လၢပယ ီၤသ ုးမ ီၤစိရီိၤအတၢ ံၣ်မူၤ အၢမူၤသ ီလၢကီၢ ံၣ်ပယီူၤပ ူၤ ဒွီဲးပ ူၤလၢအဆ ီံၣ်ထ မဲူၤစၢူၤအ၀ဲသ  ံၣ်တဖ ံၣ်န   ံၣ်လီူၤ.  

တၢ ံၣ်ဆွဲဲးလီူၤစ မ ၢ ံၣ်က ၢၢ ံၣ်လၢတၢ ံၣ်ကမူၤ၀ဲထ ကီၢ ံၣ်ဒဘီ  ံၣ်တၢ ံၣ်ပတ  ံၣ်တၢ ံၣ်ခွဲး ဖဲ ၂၀၁၅ န  ံၣ်၀ ူၤအလီၢ ံၣ်ခ  တၢ ံၣ်ဆ ၢကဒါက ူၤ 

ပ ူၤဘ ံၣ်ကီဘ ံၣ်ခဲ ဆ ကီၢ ံၣ်ပယီူၤပ ူၤ လၢအ၀ဲသ  ံၣ်အတၢ ံၣ်သွဲးဆ  ံၣ်အဖီခ  ံၣ် အန ီံၣ်ဂ ၢ ံၣ်ဟဲအါထ ီံၣ်၀ဲန   ံၣ်လီူၤ.1 ဒံၣ်လဲ ံၣ်ဂ ူၤဂ ူၤ ဖဲ 

၂၀၂၁ န  ံၣ် သ ွဲးမီူၤစ ရ ူၤဟ ွဲးန  ၢ ံၣ်ဆ  ံၣ်တၢ ံၣ်စ တၢ ံၣ်ကမီူၤ ၀ ူၤအလီၢ ံၣ်ခ န   ံၣ် တၢ ံၣ်မူၤဆ  ံၣ်မူၤစ ွဲးဒွီဲး တၢ ံၣ်သ တၢ ံၣ်စ ဆ  ံၣ်ခီ ံၣ် 

တကွဲးသ  ံၣ်တဖ ံၣ် ဟဲအါထ ီံၣ်၀ဲအဃ  ဒ ွဲးအ  ံၣ်ထ ီံၣ်၀ဲထ ဖ ကီၢ ံၣ်ဖ ကမ ၢၢ ံၣ်တၢ ံၣ်ဘ ံၣ်ဃ ၢ ံၣ်မ  ဟွဲးဖ  ွဲးအါအါဂီၢ ံၣ်ဂီၢ ံၣ် လၢကညီ 

ကီၢ ံၣ်စ  ၠီၣ်အပ ူၤ ဒွီဲးလီၢ ံၣ်က၀ီူၤအဂ  ံၣ်အဂူၤသ  ံၣ်တဖ ံၣ်အပ ူၤစ ၢ ံၣ်ကီွဲးန   ံၣ်လီူၤ.  ပယီူၤသ ွဲးမီူၤစ ရ ူၤ အ ူၤမ ၢ ံၣ်ပ ူၤတဖ လၢ 

အမီၤကမ ၠီၣ်တၢ ၠီၣ် အကလ  ၠီၣ်ကလ  ၠီၣ် ဒၠီၣ်အမ ၢ ၠီၣ် တၢ ံၣ်မူၤဆ  ံၣ်မူၤစ ွဲး, တၢ ံၣ်မူၤသ မူၤ၀ီ, တၢ ံၣ်ခွဲးလီူၤနါစ ူၤက  ဖွဲးဒ  ံၣ်, 

တၢ ံၣ်ခွဲးလီူၤတၢ ံၣ်ဒွီဲးကဘယီ ူၤ, တၢ ံၣ်ဒ  ဲံၣ်အ ထ ီံၣ်ဒ သ၀ီသ  ံၣ်တဖ ံၣ် ဒွီဲးတၢ ံၣ်မူၤဘ ံၣ်ဒ  ပ ူၤဟီ ံၣ်ခ  ံၣ်ဖ ခ ဲွဲးယ ံၣ် အဂ ူၤအဂူၤ 

အကလ  ၠီၣ်ကလ  ၠီၣ် လၢအဒ ွဲးအ  ံၣ်ထ ီံၣ်တၢ ံၣ်တဘ ံၣ်လီၢ ံၣ်ဘ ံၣ်စွဲး ဒွီဲးပ ူၤဂ ၢ ံၣ်၀ီတၢ ံၣ်လ  ံၣ်ဘ ံၣ်အတၢ ံၣ်ဂ ၢ ံၣ်ကီလၢထ လီၢ ံၣ်ကီၢ ံၣ်ပ ူၤ 

 
1 KHRG, Stepping into Uncertainty: Refugee and IDP Experiences of Return in Southeast Myanmar, Thematic 
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န   ံၣ်လီူၤ. ခီဖ  လၢတၢ ံၣ်ဒ ွဲးတၢ ံၣ်ယူၤအဃ  ဖ ဒ ဖ သ ံၣ်သ  ံၣ်တဖ ံၣ် မ ၢ ံၣ်ပ ူၤလၢအတ ၢ ံၣ်ဘ ံၣ်တၢ ံၣ် အဒ  ံၣ်ကတၢၢ ံၣ်န   ံၣ်လီူၤ. 

အ၀ဲသ  ံၣ်ဘ ံၣ်က ၢ ံၣ်ဆၢ ံၣ်မဲ ံၣ်၀ဲဒွီဲး တၢ ံၣ်တတီမူၤ တ  ံၣ်တ ံၣ်သ  ံၣ်တဖ ံၣ် ဒွီဲးတၢ ံၣ်လီူၤပ  ူၤလီူၤဘ ံၣ်ယ  ံၣ် လၢအတၢ ံၣ်ဖ ွဲးလ မူၤဒ ွဲးအပ ူၤ 

ဒွီဲးအသွဲးသမ အဂီၢ ံၣ်န   ံၣ်လီူၤ. ဒံၣ်သ ွဲးတၢ ံၣ်မ  ံၣ်တၢ ံၣ်ခ  ံၣ်လၢအတ ၢ ံၣ်ယ  ံၣ်ခီ ံၣ်က ၢူၤကအ  ံၣ်ထ ီံၣ်လၢကီၢ ံၣ်ပယီူၤပ ူၤအဂီၢ ံၣ် အရ  ဒ  ံၣ် ၀ဲဒ ံၣ် 

လၢ ဖ သ ံၣ်သ  ံၣ်တဖ ံၣ်ကဒ ွဲး န  ၢ ံၣ်ဘ ံၣ်တၢ ံၣ်က  ံၣ်ဘ ံၣ်က  ံၣ်သ မ ၢ ံၣ်မ ၢ ံၣ်နၢီ ံၣ်နၢီ ံၣ် ခီဖ  အ၀ဲသ  ံၣ်မ ၢ ံၣ်၀ဲ ခါဆ ညါခ  ံၣ်နၢ ံၣ်  လၢထ ကီၢ ံၣ် 

အဂီၢ ံၣ်အဃ န   ံၣ်လီူၤ. 

ပယီူၤသ ွဲးမီူၤစ ရ ူၤအ ူၤ ဆွဲဲးတတီဃ ံၣ်၀ဲပ ူၤဂ ၢ ံၣ်၀ီတၢ ံၣ်လ  ံၣ်ဘ ံၣ်အတၢ ံၣ်ဆ ီံၣ်ထ မဲူၤစၢူၤ လၢထ ဖ ကီၢ ံၣ်ဖ ကမ ၢၢ ံၣ်လၢအဘ ံၣ်ဃ ၢ ံၣ်မ   

ဟွဲးဖ  ွဲးလ  ံၣ်ဘ ံၣ်၀ဲ သပ ၢ ံၣ်ကတၢၢ ံၣ်သ  ံၣ်တဖ ံၣ် ဒွီဲးလၢန   ံၣ်အမဲ ံၣ်ညါ အ၀ဲသ  ံၣ်မူၤကီမူၤခဲဒွီဲးမူၤတ  ံၣ်တ ံၣ်စ ၢ ံၣ်ကီွဲး၀ဲ 

တၢ ံၣ်လဲူၤဟ  ံၣ်နူီၤလီူၤ ပ ူၤဂ ၢ ံၣ်၀ီတၢ ံၣ်လ  ံၣ်ဘ ံၣ် အတၢ ံၣ်ဆ ီံၣ်ထ မဲူၤစၢူၤ ဆ ပ ူၤလၢအလ  ံၣ်ဘ ံၣ်တၢ ံၣ်နၢီ ံၣ်နၢီ ံၣ် အအ  ံၣ်သ  ံၣ်တဖ ံၣ် 

န   ံၣ်လီူၤ. ပယီူၤသ ွဲး မီူၤစ ရ ူၤအတၢ ံၣ်ဟ ွဲးတၢ ံၣ်ဂဲူၤအ ူၤ မူၤကမ ံၣ်၀ဲဟီ ံၣ်ခ  ံၣ်ဒဖီ ၢ ံၣ်ပ ူၤဂ ၢ ံၣ်၀ီတၢ ံၣ်လ  ံၣ်ဘ ံၣ်သစဲွဲးတၢ ံၣ်ဘ ၢ လၢအဘ ံၣ် 

တၢ ံၣ်ဒ ွဲးအ  ံၣ်ထ ီံၣ်အူီၤ ဒံၣ်သ ွဲး ထ ဖ ကီၢ ံၣ်ဖ ကမ ၢၢ ံၣ် အတၢ ံၣ်ဘ ံၣ်ဃ ၢ ံၣ်မ  ဟွဲးဖ  ွဲးခီဖ   သ ွဲးဖီ ံၣ်စ က၀ဲူၤတၢ ံၣ်ဟ ွဲးတၢ ံၣ်ဂဲူၤအဃ  

သ တဟဲအ  ံၣ်ထ ီံၣ်တဂ ူၤအဂီၢ ံၣ်2 ဒွီဲးဒံၣ်သ ွဲးတၢ ံၣ်ကဒသီဒၢဒွီဲး မူၤစၢူၤ၀ဲထ ဖ ကီၢ ံၣ်ဖ ကမ ၢၢ ံၣ် လၢအဘ ံၣ်ဃ ၢ ံၣ်ပ ူၤဖ ဲွဲးအသွဲးလၢ 

တၢ ံၣ်သဘ  ံၣ်သဘ  ံၣ်ဒွီဲး တၢ ံၣ်မူၤဆ  ံၣ်မူၤစ ွဲးသ  ံၣ်တဖ ံၣ်န   ံၣ်လီူၤ.3 အါန  ၢ ံၣ်အန   ံၣ်, ဟီ ံၣ်ခ  ံၣ်ဒဘီ  ံၣ်ပ ူၤဘ ံၣ်ကီဘ ံၣ်ခဲသစဲွဲးတၢ ံၣ်ဘ ၢ 

လၢအမ ၢ ံၣ် ၁၉၅၁ န  ံၣ် ပ ူၤဘ ံၣ်ကီဘ ံၣ်ခဲအလ  ံၣ်ဃ ွဲးဃ ံၣ် အဖီလ ံၣ်န   ံၣ် တၢ ံၣ်ပ ံၣ်လီူၤ၀ဲတၢ ံၣ်ဘ ၢသ  ံၣ်တဖ ံၣ်လၢ 

တၢ ံၣ်ကဒသီဒၢ၀ဲပ ူၤဘ ံၣ်ကီဘ ံၣ်ခဲသ  ံၣ်တဖ ံၣ်အဂီၢ ံၣ်န   ံၣ်လီူၤ. ထ ကီၢ ံၣ်အါတက ၢ ံၣ် လၢအအ  ံၣ်လၢကီၢ ံၣ်အ ရ  ံၣ်မ ၢ ံၣ်ထ ီံၣ်ကလ ူၤထ ွဲး 

အပ ူၤသ  ံၣ်တဖ ံၣ် မ ၢ ံၣ်တဆွဲဲးလီူၤ၀ဲအစ မ ၢ ံၣ်က ၢၢ ံၣ် လၢလ  ံၣ်ဃ ွဲးဃ ံၣ်အ ူၤအပ ူၤ ဘ ံၣ်ဆ ံၣ်သန ံၣ်က  တၢ ံၣ်ဘ ၢခ  ံၣ်သ  ံၣ် 

လၢအအ  ံၣ်လၢလ  ံၣ်ဃ ွဲးဃ ံၣ်၀ဲအ ူၤအပ ူၤ လၢအမ ၢ ံၣ်တၢ ံၣ်တဘ ံၣ်ဆ ၢကဒါက ူၤ ပ ူၤလၢအဟဲဃ ၢ ံၣ်အ  ံၣ်ကဒ သ  ံၣ်တဖ ံၣ်ဆ  

အကစၢ ံၣ်ကီၢ ံၣ်ဘ ံၣ်န   ံၣ် ဘ ံၣ်တၢ ံၣ်ပ ံၣ်ပန ီံၣ်အူီၤဒံၣ် ဟီ ံၣ်ခ  ံၣ်ဒဘီ  ံၣ်လ ၢ ံၣ်လၢ ံၣ်ထ သန သစဲွဲးတၢ ံၣ်ဘ ၢန   ံၣ်လီူၤ.4 တၢ ံၣ်ဘ ၢခ  ံၣ်သ  ံၣ် 

လၢအအ  ံၣ်လၢပ ူၤဘ ံၣ်ကီဘ ံၣ်ခဲလ  ံၣ်ဃ ွဲးဃ ံၣ်ပ ူၤအ ူၤ  ပ ံၣ်ဖ ါ၀ဒဲ ံၣ်လၢ ပ ူၤဘ ံၣ်ကီဘ ံၣ်ခဲသ  ံၣ်တဖ ံၣ် တၢ ံၣ်တကကၢွဲးတတီ ဃ ံၣ်အ 

၀ဲသ  ံၣ်လၢ ကန  ံၣ်လီူၤအ  ံၣ်ကဒ ဆ ထ ကီၢ ံၣ်လၢအဘ  ံၣ်ဘၢသ  ံၣ်တဖ ံၣ်အပ ူၤဘ ံၣ် ဒွီဲးတၢ ံၣ်တကကၢွဲး ဆ ၢကဒါက ူၤ အ၀ဲသ  ံၣ်ဆ  

ထ ကီၢ ံၣ်လၢအ၀ဲသ  ံၣ်ဘ ံၣ်က ၢ ံၣ်ဆၢ ံၣ်မဲ ံၣ်၀ဲဒွီဲး တၢ ံၣ်လီူၤပ  ူၤလီူၤဘ ံၣ်ယ  ံၣ်လၢအသွဲးသမ  ဒွီဲးအတၢ ံၣ်သဘ ျ့အဂီၢ ံၣ် အပ ူၤဘ ံၣ်. 5 

တၢ ံၣ်ဘ ံၣ်ဃ ၢ ံၣ်မ  ဟွဲးဖ  ွဲးအ ူၤ ဒ ွဲးအ  ံၣ်စ ၢ ံၣ်ကီွဲးထ ီံၣ်၀ဲ တၢ ံၣ်တ ၢ ံၣ်ဘ ံၣ်ဒ  ံၣ်ဒ  ံၣ်မ ၢ ံၣ်မ ၢ ံၣ် ဒံၣ်အမ ၢ ံၣ်သွဲးတၢ ံၣ်ဆ ကမ  ံၣ်တဘ ံၣ်လီၢ ံၣ်ဘ ံၣ်စွဲး 

လၢပ ူၤလၢအဘ ံၣ်လဲူၤခီဖ  တၢ ံၣ်သ  ံၣ်တဖ ံၣ်အဂီၢ ံၣ် ဒွီဲးပ ူၤတ၀ၢဒတီဖ အဂီၢ ံၣ်စ ၢ ံၣ်ကီွဲးန   ံၣ်လီူၤ.  ဖဲလၢတၢ ံၣ်ထ ီံၣ်ဒ ွဲးထ ဖ ကီၢ ံၣ်ဖ က 

မ ၢၢ ံၣ်သ  ံၣ်တဖ ံၣ် ကဲထ ီံၣ်အသွဲးလၢတၢ ံၣ်လီၢ ံၣ်အါပ ူၤအါတီူၤအခါ, ဒွီဲးလီူၤဆဆီဒီ ံၣ်တၢ ံၣ် ဖဲလၢတၢ ံၣ်သ ဃ  ံၣ်၀ဲတၢ ံၣ်ဟ ွဲးတၢ ံၣ်ဂူဲၤ 

 
2 International Committee of the Red Cross (ICRC), Rules of Customary International Humanitarian Law, Rule 129 (B). 
3 Article 3 Common to the 1949 Four Geneva Conventions; Article 13, Additional Protocol II to the Geneva 
Conventions of 12 August 1949, and Relating to the Protection of Victims of Non-International Armed Conflicts. See 
also, ICRC, How does IHL protect refugees and internally displaced persons?, Article, 22 January 2015. 
4 UN High Commissioner for Refugees (UNHCR), The Principle of Non-Refoulement as a Norm of Customary 
International Law. Response to the Questions Posed to UNHCR by the Federal Constitutional Court of the Federal 
Republic of Germany in Cases 2 BvR 1938/93, 2 BvR 1953/93, 2 BvR 1954/93, 31 January 1994.  
5 Human Rights Watch (HRW), Thailand: Recent Refugees Pushed Back to Myanmar, 29 November 2023. 
 

https://ihl-databases.icrc.org/en/customary-ihl/v1/rule129
https://www.icrc.org/en/document/how-does-humanitarian-law-protect-refugees-and-internally-displaced-persons-0
https://www.refworld.org/jurisprudence/amicus/unhcr/1994/en/20625
https://www.refworld.org/jurisprudence/amicus/unhcr/1994/en/20625
https://www.refworld.org/jurisprudence/amicus/unhcr/1994/en/20625
https://www.hrw.org/news/2023/11/29/thailand-recent-refugees-pushed-back-myanmar


ဒံၣ်အမ ၢ ံၣ် တၢ ံၣ်မူၤပ  ူၤမူၤဖ ွဲးတၢ ံၣ်သ  ံၣ်တဖ ံၣ်အခါန   ံၣ် ဒ ွဲးကဲထ ီံၣ်၀ဲသွဲးအတၢ ံၣ်တ ၢ ံၣ်ဘ ံၣ်ထရီီူၤလၢ ပ ူၤလၢအဘ ံၣ် လဲူၤခီဖ  တ ၢ ံၣ်ဘ ံၣ် 

တၢ ံၣ်သ  ံၣ်တဖ ံၣ်အဂီၢ ံၣ်သ ၀ဲန   ံၣ်လီူၤ. သွဲးအတၢ ံၣ်ပ  ူၤတၢ ံၣ်ဖ ွဲး ဒွီဲးတၢ ံၣ်တ ၢ ံၣ်ဘ ံၣ်သ  ံၣ်တဖ ံၣ်အ ူၤ မူၤဘ ံၣ်ဒ ၀ဲတၢ ံၣ်ရ  လ  ံၣ်မ  ံၣ်လ  ံၣ် 

လၢအဂ ူၤ လၢပ ူၤတ၀ၢအပ ူၤသ ၀ဲ ဒွီဲးဒ ွဲးကဲထ ီံၣ်၀ဲတၢ ံၣ်ကီတၢ ံၣ်ခဲလၢ တၢ ံၣ်ကက ူၤမူၤဘ ံၣ်လီၢ ံၣ်ဘ ံၣ်စွဲးက ူၤတၢ ံၣ်လၢပ ူၤ တ၀ၢပ ူၤ 

န   ံၣ်လီူၤ.  

လၢဟီ ံၣ်ခ  ံၣ်ဒဖီ ၢ ံၣ်ပ ူၤဘ ံၣ်ကီဘ ံၣ်ခဲအမ ၢ ံၣ်န ူၤအ ူၤ KHRG ဟ  ံၣ်သဆ ံၣ်ထ ီံၣ်၀ဲထ ဂ ူၤကီၢ ံၣ်ဂူၤပဒ  ံၣ်ပပ ၢ ံၣ် ဒွီဲးဟီ ံၣ်ခ  ံၣ်ဒဘီ  ံၣ် 

ပ ူၤဘ ံၣ်မ ဘ ံၣ်ဒါသ  ံၣ်တဖ ံၣ်လၢ ကဟ ွဲးထ ီံၣ်ဖီ ံၣ်ထ ီံၣ်တၢ ံၣ်ဖ ွဲးတၢ ံၣ်မူၤ ဒံၣ်တၢ ံၣ်ပ ံၣ်ဖ ါအူီၤလၢလ ံၣ်အသ ွဲးသ  ံၣ်တဖ ံၣ်န   ံၣ်လီူၤ.  

• မူၤလီူၤတ ၢ ံၣ်ဒံၣ်သ ွဲးထ ကီၢ ံၣ်အ  ံၣ်ဘ ွဲးအ  ံၣ်တ ၢ ံၣ်သ  ံၣ်တဖ ံၣ်အပ ူၤဘ ံၣ်မ ဘ ံၣ်ဒါ ကဟ  ံၣ်တၢ ံၣ်ပ ဲလၢ ပ ူၤဘ ံၣ်ဃ ၢ ံၣ်မ  ဟွဲးဖ  ွဲး 

သ  ံၣ်တဖ ံၣ် ကဟဲန  ံၣ်လီူၤဃ ၢ ံၣ်အ  ံၣ်ကဒ လၢအ၀ဲသ  ံၣ်အကီၢ ံၣ်ပ ူၤတက ၢ ံၣ်. ဆ ီံၣ်သခ ထ ီံၣ်စ ၢ ံၣ်ကီွဲး အ၀ဲသ  ံၣ် လၢက 

မူၤသက ွဲးတၢ ံၣ်ဒွီဲး ကီၢ ံၣ်ဆၢတၢ ံၣ်ကရၢကရ သ  ံၣ်တဖ ံၣ် ဒံၣ်သ ွဲးကဒ ွဲးအ  ံၣ်ထ ီံၣ်တၢ ံၣ်ဆ ီံၣ်ထ မဲူၤစၢူၤ ဒွီဲးတၢ ံၣ်ဒသီဒၢအ 

က  ူၤက ဲသ  ံၣ်တဖ ံၣ် လၢပ ူၤလၢအဘ ံၣ်ဃ ၢ ံၣ်အ  ံၣ်ကဒ သ  ံၣ်တဖ ံၣ်အဂီၢ ံၣ်တက ၢ ံၣ်.  

• ပ ဲန  ံၣ်လီူၤပ ူၤဂ ၢ ံၣ်၀ီတၢ ံၣ်လ  ံၣ်ဘ ံၣ် အတၢ ံၣ်ဆ ီံၣ်ထ မဲူၤစၢူၤသ  ံၣ်တဖ ံၣ် ဆ ကီၢ ံၣ်ပယီူၤပ ူၤ ခီဖ   ကီၢ ံၣ်ဆၢတၢ ံၣ်ကရၢကရ  

သ  ံၣ်တဖ ံၣ် ဒွီဲးလီၢ ံၣ်က၀ီူၤဂ ၢ ံၣ်ခီ ံၣ်ထ ွဲးတၢ ံၣ်ကရၢကရ  လၢအဟ ွဲးဂဲူၤမူၤတ ၢ ံၣ်လ တၢ ံၣ်လၢ လီၢ ံၣ်က၀ူီၤပ ူၤသ  ံၣ်တဖ ံၣ်န   ံၣ် 

တက ၢ ံၣ်.  

• မူၤလဲၢ ံၣ်ထ ီံၣ်တၢ ံၣ်ဆ ီံၣ်ထ မဲူၤစၢူၤက   ံၣ်စ အတက ီ ံၣ် ဒံၣ်သ ွဲးကရ ၢ ံၣ်ကရၢသဘ ျ့သ  ံၣ်တဖ ံၣ်, လီူၤဆဒီ ံၣ်တၢ ံၣ်ကလ  ံၣ်ဒ  ံၣ် 

ပ ူၤဟ  ံၣ်တၢ ံၣ်ဆ ီံၣ်ထ မဲူၤစၢူၤကရၢ ဒွီဲးလီၢ ံၣ်က၀ီူၤဂ ၢ ံၣ်ခီ ံၣ်ထ ွဲးတၢ ံၣ်ကရၢကရ သ  ံၣ်တဖ ံၣ် ကဒ ွဲးန  ၢ ံၣ်ဘ ံၣ်အါထ ီံၣ်က   ံၣ်စ  

တၢ ံၣ်ဆ ီံၣ်ထ မဲူၤစၢူၤအခ ဲွဲးအယ ံၣ်န   ံၣ်တက ၢ ံၣ်. ဒံၣ်န   ံၣ်အသ ွဲး ဒ ွဲးပ ံၣ်ဃ  ံၣ်ပ ံၣ်ဂီၢ ံၣ် လီၢ ံၣ်က၀ီူၤတၢ ံၣ်ကရၢ ကရ သ  ံၣ်တဖ ံၣ် 

အ ူၤလၢ တၢ ံၣ်မူၤတၢ ံၣ်ဆၢတဲ ံၣ်ဘ ံၣ်ထ ဒဲွီဲး တၢ ံၣ်ဟ  ံၣ်ပ ူၤဂ ၢ ံၣ်၀ီတၢ ံၣ်လ  ံၣ်ဘ ံၣ်အတၢ ံၣ်ဆ ီံၣ်ထ မဲူၤစၢူၤ ဒွီဲးတၢ ံၣ်ဃ ထ  ံၣ် 

န  ၢ ံၣ်က ဲဘ ါရ ဲလၢ တၢ ံၣ်ဂ ၢ ံၣ်ကီအ ူၤအဂီၢ ံၣ် အပ ူၤန   ံၣ်တက ၢ ံၣ်.  

• အၢ ံၣ်လီူၤတ ၢ ံၣ်လ  ံၣ်လၢ ပယီူၤသ ွဲးမီူၤစ ရ ူၤအ ူၤ မ ၢ ံၣ်ဝဲပ ူၤအခ  ံၣ်သ  ံၣ် လၢအဒ ွဲးအ  ံၣ်ထ ီံၣ်ဝဲ ပ ူၤဟီ ံၣ်ခ  ံၣ်ဖ ခ ဲွဲးယ ံၣ်ဒွီဲး 

ပ ူၤဂ ၢ ံၣ်ဝီတၢ ံၣ်လ  ံၣ်ဘ ံၣ်အတၢ ံၣ်ဂ ၢ ံၣ်ကီလၢအကဲထ ီံၣ်အသွဲးခဲအ ူၤသ  ံၣ်တဖ ံၣ်န   ံၣ်တက ၢ ံၣ်. တကတီၢ ံၣ်ဃ ီ  ဟွဲးဆ ွဲဲးတၢ ံၣ် 

ဟ  ံၣ်ပယီူၤသ ွဲးမီူၤစ ရ ူၤလၢစ ကမီူၤဖ သစဲွဲး ဒံၣ်အမ ၢ ံၣ်တၢ ံၣ်ဆွဲဲးလူီၤစ မ ၢ ံၣ်က ၢၢ ံၣ်ဒွီဲးအ၀ဲသ  ံၣ်မ ၢ ံၣ်ဂ ူၤ တၢ ံၣ်မူၤသက ွဲးတၢ ံၣ် 

ဒွီဲးအ၀ဲသ  ံၣ်မ ၢ ံၣ်ဂ ူၤန   ံၣ်တက ၢ ံၣ်.  

• မူၤလီူၤတ ၢ ံၣ်ဒံၣ်သ ွဲး ပယီူၤသ ွဲးမီူၤစ ရ ူၤအ ူၤ သ တအ  ံၣ်ဒွီဲးတၢ ံၣ်စ တၢ ံၣ်ကမီူၤလၢ ကမူၤတၢ ံၣ်ဆၢတဲ ံၣ်ဘ ံၣ်ထ ဒဲွီဲး တၢ ံၣ်ဟ  ံၣ် 

ပ ူၤဂ ၢ ံၣ်၀ီတၢ ံၣ်လ  ံၣ်ဘ ံၣ်အတၢ ံၣ်ဆ ီံၣ်ထ မဲူၤစၢူၤနတီမ ူၤတဂ ူၤ. တတီဃ ံၣ်စ ၢ ံၣ်ကီွဲးက   ံၣ်စ တၢ ံၣ်ဆ ီံၣ်ထ မဲူၤစၢူၤသ  ံၣ်တဖ ံၣ် 

ဒံၣ်သ ွဲးအသ တလဲူၤခီဖ  ပယီူၤသ ွဲးမီူၤစ ရ ူၤတဂ ူၤအဂီၢ ံၣ်န   ံၣ်တက ၢ ံၣ်.  

• ဟ ွဲးထ ီံၣ်တၢ ံၣ်ဟ ွဲးတၢ ံၣ်ဂဲူၤလၢအဆ အခ ျ့ ဒံၣ်သ ွဲးတၢ ံၣ်လ  ံၣ်က ီၢ ံၣ်၀ဲပယီူၤသ ွဲးမူီၤစ ရ ူၤအခ  ံၣ်အနၢ ံၣ်သ  ံၣ်တဖ ံၣ် လၢဟီ ံၣ်ခ  ံၣ် 

ဒဘီ  ံၣ်အက ီၢ ံၣ်ဘ ီ ံၣ်ပ ူၤ ခီဖ  အတၢ ံၣ်ထ ီံၣ်ဒ ွဲးမူၤဆါပယ ဲထ ဖ ကီၢ ံၣ်ဖ ကမ ၢၢ ံၣ်အဃ  ကသ အဂီၢ ံၣ်န   ံၣ်တက ၢ ံၣ်.  

 



 

 

တၢ ံၣ်ဆွဲဲးက  ွဲး 

စီူၤနူၤဒ ံၣ်ဆ , hsue@khrg.org 

နၢီ ံၣ်ဖီလါ, nawpawlah@khrg.org 
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