
အပြညပ်ြညဆ်ိိုငရ်ာြဋြိက္ခဒေသမ ာျားတငွ် လငိ်ြိိုင်ျားဆိိုငရ်ာအကက္မ်ျားဖက္မ်ှုြဒြ ာက္ဒ်ရျားဒ ေ့ 

၂၀၂၁ ခိုနှစ်၊ ဇွ ်လ ၁၉ ရက္ ်

ယဒ ေ့သည် အပြည်ပြည်ဆိိုင်ရာြဋိြက္ခဒေသမ ာျားတွင ် လိင်ြိိုင်ျားဆိိုင်ရာအကက္မ်ျားဖက္်မှုြဒြ ာက္်ဒရျားဒ ေ့ ပဖစြ်ါသည်။ 

“ြဋိြက္ခနှင ်ဆက္်စြ်သည ် လိင်ြိိုင်ျားဆိိုင်ရာအကက္မ်ျားဖက္်မှု” ဟူသည ် ဒ ါဟာရတွင ် ြဋိြက္ခဒေသအတွင်ျားရှိ 

အမ  ိျားသမ ျား၊ အမ  ိျားသာျား၊ မိ ်ျားက္ဒလျားငယ်မ ာျားနှင  ်ဒယာက္် ာျားဒလျားမ ာျားအဒြေါ်  က္  ျားလွ ်သည ် လိင်ြိိုင်ျားဆိိုင်ရာအဓမမ 

ပြ က္ င ်ပခင်ျား၊ လိင်က္ျွ ်ပြ ပခင်ျား၊ ပြည ်တ ်ဆာအပဖစအ်ဓမမသွြ်သွင်ျားပခင်ျား၊ အဓမမက္ိိုယ်  ်ဒဆာင်ဒစပခင်ျား၊ အဓမမ 

က္ိိုယ်  ်ဖ က္်ခ ဒစပခင်ျား၊ မ  ိျားဆက္်ပြ ေ့်ြွာျားပခင်ျားမရှိဒအာင် အဓမမလိုြ်ဒဆာင်ပခင်ျား၊ အဓမမထိမ်ျားပမာျားလက္်ထြဒ်စပခင်ျားနှင ် 

အပခာျားလိင်ြိိုင်ျားဆိိုင်ရာအကက္မ်ျားဖက္်မှုမ ာျားအာျားလ ိုျားက္ိိုဆိိုလိိုသည်။ ထိိုေ့ ည်ျားအတူ ဤဒ ါဟာရသည် ြဋိြက္ခက္ာလ 

အတွင်ျား တစ ိုတဦျားအာျား လိင်ြိိုင်ျားဆိိုင်ရာအကက္မ်ျားဖက္်ပခင်ျား သိိုေ့မဟိုတ် လိင်အပမတ်ထိုတလ်ိိုသည ် ရည်ရွယ်ခ က္်ပဖင ် 

ဒရာင်ျားခ ပခင်ျား၊ လူက္ို ်က္ူျားပခင်ျားစသည  ်အဓိြပါယ်က္ိိုလည်ျားသက္်ဒရာက္်သည်။  

လက္် က္်က္ိိုင်ြဋိြက္ခပဖစြ်ွာျားသည ်က္ာလအတွင်ျား လိင်ြိိုင်ျားဆိိုင်ရာအကက္မ်ျားဖက္်မှုမ ာျားက္ိို လက္် က္်သဖွယ ်ရည်ရွယ် 

ခ က္်ရှိရှ ိ မကက္ာခဏအသ ိုျားခ လ က္ရ်ှိပြ ျား ဤအခ က္်သည် ပမ ်မာနိိုငင် အတွင်ျားရှိ ြဋိြက္ခမ ာျားအတွက္ ် မှ ်က္ ်သည ် 

အခ က္်ပဖစြ်ါသည်။ က္ရင်အမ  ိျားသာျားအစည်ျားအရ ိုျားနှင ် ဆယ်စိုနှစ်မ ာျားစာွပဖစြ်ွာျားလ က္်ရှိဒသာ လက္် က္်က္ိိုင်ြဋိြက္ခ 

မ ာျားတွင် တြ်မဒတာ်မှ ၎င်ျား၏တြ်သာျားမ ာျားအာျား ပြစေ်ဏ်ဒြျားပခင်ျားမရှိြဲ ရွာသာျားမ ာျားအဒြေါ် လိင်ြိိုင်ျားဆိိုင်ရာအကက္မ်ျား 

ဖက္်မှုမ ာျား က္  ျားလွ ်ခွင ်ဒြျားခဲ သည်။ ၂၀၁၂ ခိုနှစ်၊ ဇ ်  ါရ လနှင ် ၂၀၁၈ ခိုနှစ်၊ နိို င်ဘာလအတွင်ျား က္ရင်လူူ့အခွင ် 

အဒရျားမှ လိင်ြိိုင်ျားဆိိုင်ရာအကက္မ်ျားဖက္်မှုပဖစ်ရြ် (၂၇) ခိုနှင  ်ြတ်သက္်သည ် အစ ရင်ခ စာဒြါင်ျား (၅၂) ဒစာင်က္ိို လက္်ခ  

ရရှိခဲ ပြ ျား ၂၀၁၈ ခိုနှစ် တစ်နှစ်အတွင်ျားတွင် အကက္မ်ျားဖက္်မှုဒြါင်ျား (၇) ခို က္ိို လက္်ခ ရရှိခဲ သည်။1 ၂၀၁၉ ခိုနှစ်တွငလ်ည်ျား 

လိင်ြိိုင်ျားဆိိုင်ရာအကက္မ်ျားဖက္်နှင ်ြတ်သက္်သည ် အစ ရင်ခ စာမ ာျားက္ိို က္ရင်လူူ့အခွင ်အဒရျားအဖွဲွဲ့မှ ဆက္်လက္်ပြ ျား 

လက္်ခ ရရှိဒ ဆဲ ပဖစသ်ည။်2  

 
1 KHRG, Suffering in silence? Sexual violence against women in Southeast Myanmar (December 2018) 
2 KHRG, News Bulletin, ‘He only let me go after he finished raping me’: Sexual Violence in Southeast Myanmar, 
2019 

https://khrg.org/2018/12/18-4-nb1/suffering-silence-sexual-violence-against-women-southeast-myanmar
https://khrg.org/2020/03/19-3-nb1/%E2%80%98he-only-let-me-go-after-he-finished-raping-me%E2%80%99-sexual-violence-southeast-myanmar


ဒဖဒဖာ ်ါရ လ ၁ ရက္်ဒ ေ့ စစတ်ြ်မှအာဏာသိမ်ျားသည ်အခ  ိ်မှစ၍ နိိုင်င တ ှမ်ျားရှိ အမ  ိျားသမ ျားမ ာျားနှင ်မိ ်ျားက္ဒလျား 

ငယ်မ ာျားသည် လိင်ြိိုင်ျားဆိိုင်ရာအကက္မ်ျားဖက္်မှုမ ာျားက္ိို ကက္  ဒတွွဲ့နိိုင်ဒခ  ြိိုမိိုပမင ်မာျားလာသည်။ အမ  ိျားသမ ျားမ ာျားနှင ် 

မိ ်ျားက္ဒလျားငယ်မ ာျားအဒ ပဖင  ် ဖမ်ျားဆ ျားထိ ်ျားသိမ်ျားခ ရသည ်အခ  ိ်တွင် လိင်ြိိုင်ျားဆိိုင်ရာအကက္မ်ျားဖက္်မှုနှင ် အပခာျား 

က္ ာျားမအဒပခပြ အကက္မ်ျားဖက္်မှုမ ာျားက္ိိုလည်ျား  ကက္  ဒတွွဲ့ခ စာျားရခဲ ကက္ရသည်။ အထူျားသပဖင  ်တြ်မဒတာ်သာျားမ ာျား၊ ရဲမ ာျား 

နှင ်ဒထာင်မှ ျားမ ာျားစသည ် လ ိုခခ  ဒရျားတြ်ဖွဲွဲ့ င်မ ာျားသည် အမ  ိျားသမ ျားမ ာျား၊ မိ ်ျားက္ဒလျားငယ်မ ာျားအာျား စစ်ဒဆျားဒများပမ ်ျား 

မှုပြ လိုြ်ခ  ိတ်ွင ်လိင်ြိိုင်ျားဆိိုင်ရာအကက္မ်ျားဖက္်ပခင်ျားမ ာျားက္ိို က္  ျားလွ ်ကက္ဒလ ရှသိည်။3  

တြ်မဒတာ်အဒ ပဖင  ် လိင်ြိိုင်ျားဆိိုင်ရာအဓမမပြ က္ င ်ပခင်ျားမ ာျားအာျား ပြစ်ေဏ်က္င်ျားလွှတ်ခွင ်ဒြျားဒ ပခင်ျားသည် ထိိုအ 

ကက္မ်ျားဖက္်မှုမ ာျား က္ ယ်က္ ယ်ပြ ေ့်ပြ ေ့်ပဖစဒ်ြေါ်လာဒစရ ် ခွင ်ပြ ဒြျားဒ ပခင်ျားြင်ပဖစသ်ည်။ ပြစမ်ှုက္  ျားလွ ်သူမ ာျားက္ိို 

၎င်ျားတိိုေ့၏က္  ျားလွ ်မှုမ ာျားအတွက္ ် တာ  ်ယူတာ  ်ခ ဒစမှုမရှိဒစပခင်ျားက္ အ ာဂတ်တငွ် ပြစမ်ှုမ ာျားြိိုမိိုက္  ျားလွ ်ရ ် 

အာျားဒြျားအာျားဒပမာက္်ပြ ဒ ပခင်ျားပဖစသ်ည်။ ြဋိြက္ခက္ာလအတွင်ျား လိင်ြိိုင်ျားဆိိုင်ရာအကက္မ်ျားဖက္်မှုမ ာျားအာျား ခ စာျားခဲ ရသူ 

အမ ာျားစိုမှာ တရာျားမျှတမှုက္ိိုရရှိပခင်ျားမရှိသည ်အပြင် ၎င်ျားတိိုေ့အဒ ပဖင ် ကက္  ဒတွွဲ့ရသည်မ ာျားက္ိို တင်ပြရ ် သိိုေ့မဟိုတ် 

ထိုတ်ဒဖာ်ဒပြာဆိိုခွင ်က္ိိုြင် မရရှိကက္ဒြ။  

လိင်ြိိုင်ျားဆိိုင်ရာအကက္မ်ျားဖက္်မှုမ ာျားအာျား ကက္  ဒတွွဲ့ခ စာျားခဲ ရသူမ ာျားအဒ ပဖင ် ထိုတ်ဒဖာ်ဒပြာဆိိုရ ် အခွင ်အလမ်ျားရရှိ 

သင ်ပြ ျား ရိုြ်ြိိုင်ျားဆိိုင်ရာ၊ စိတ်ြိိုင်ျားဆိိုင်ရာက္ိုစာျားဒြျားမည ် က္  ်ျားမာဒရျားအဒထာက္်အြ  မ ာျားက္ိိုလည်ျား လက္်ခ ရရှိသင ် 

သည ်အပြင် လူမှုအသိိုင်ျားအ ိိုင်ျားအတွင်ျား ဘက္်လိိုက္ပ်ခင်ျား၊ ခွဲပခာျားဆက္်ဆ ပခင်ျားမ ာျားမရှိြ ဲ ပြ ်လည် င်ဆ ေ့်နိိုင်ခွင က်္ိို 

လည်ျားဒြျားရမည်။ တိိုငျ်ားရင်ျားသာျားအဖွဲွဲ့အစည်ျားမ ာျားမ ှ က္  ျားလွ ်ခ စာျားခဲ ရသူမ ာျားအတွက္် အထက္်ဒဖာ်ပြြါအဒထာက္် 

အြ  မ ာျားက္ူည ြ  ြိိုျားဒြျားြါရ ် က္ရင်လူူ့အခွင ်အဒရျားအဖွဲွဲ့အဒ ပဖင ် တိိုက်္တွ ်ျားလိိုြါသည်။  

အပြည်ပြည်ဆိိုင်ရာပြစမ်ှုမ ာျားအာျား စ ိုစမ်ျားစစဒ်ဆျားပခင်ျားနှင ်စွဲခ က္်တင်နိိုင်ခွင ်ရှိသည ်အဖွဲွဲ့အစည်ျားမ ာျားအြါအ င် နိိုင်င  

တက္ာအသိိုင်ျားအ ိိုင်ျားအဒ ပဖင ် အတိတက်္ာလ၊ လက္်ရှိက္ာလနှင ် ဒ ာင်အ ာဂတ်တငွ်ရှိလာနိိုင်မည ် က္  ျားလွ ်သူ 

မ ာျားအာျား ၎င်ျားတိိုေ့၏ပြစမ်ှုမ ာျားအတွက္ ်က္င်ျားလွတ်ခွင ်တစ်စ ိုတစ်ရာမရှိြ ဲတာ  ်ယူဒစရ ်လိုြ်ဒဆာင်သင ်သည်။ နိိုင်င  

ဒတာ်အဒ ပဖင ်လည်ျား တြ်မဒတာ်အာျား လိင်ြိိုင်ျားဆိိုင်ရာအကက္မ်ျားဖက္်မှုမ ာျားရြ်တ ်ေ့ဒစပြ ျား ၎င်ျားတိိုေ့၏ ရာထူျားအလိိုက္် 

တာ  ်ယူမှုတာ  ်ခ မှုရှိဒစရ ် ဒဆာင်ရွက္်သင ်သည်။ က္  ျားလွ ်မှုမ ာျားအာျားဒပဖရှင်ျားပခင်ျားနှင ် စ ိုစမ်ျားစစ်ဒဆျားမှုမ ာျား 

 
3 Human Rights Watch, ‘Rights of Women Violated in Myanmar Prisons’ (June 8, 2021); The Irrawaddy, ‘Some 
young women arrested are being sexually assaulted’ [in Burmese] (April 23, 2021).   
 

https://www.hrw.org/news/2021/06/08/rights-women-violated-myanmar-prisons
https://burma.irrawaddy.com/news/2021/04/23/241022.html
https://burma.irrawaddy.com/news/2021/04/23/241022.html


ပြ လိုြ်ရ ်ြ က္်က္ွက်္ပခင်ျားက္ တြ်မဒတာ်နှင ်အပခာျားလ ိုခခ  ဒရျားတြ်ဖွဲမ ာျားအဒ ပဖင ် ပြစေ်ဏ်ဒြျားခ ရပခင်ျားမရှိြဲ ထိိုလိင် 

ြိိုင်ျားဆိိုင်ရာအကက္မ်ျားဖက္်မှုမ ာျား ဆက္်လက္်က္  ျားလွ ်ခွင ်ရှိဒ ဒကက္ာင်ျားက္ိို သက္်ဒသပြလ က္်ရှိသည်။ 
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