
 

ဟီ ီၣ်ခိ ီၣ်ဒဖီ   ီၣ်ပ ှၤဟီ ီၣ်ခိ ီၣ်ဖိခ  ွဲးယ ီၣ်မ  ီၣ်န ှၤ 

၂၀၂၀ န  ီၣ်, လါဒ  ီၣ်စ ဘ  ီၣ် ၁ဝ သ ီ

လါဒ  ီၣ်စ ဘ  ီၣ် ၁ဝသအီန ှၤအ ှၤ တ ီၣ်ပ ီၣ်ပန ီီၣ်အှီၤဒီၣ်အမ  ီၣ် ၦှၤဟ ီီၣ်ခ ိီၣ်ဖိခ  ွဲးယ ီၣ်မ  ီၣ်န ှၤဒွီဲး တ ီၣ်မှၤလှၤကပီှၤဝ  လ ဟ ီီၣ်ခ ိီၣ်ဒ ီ

ဖ   ီၣ်ညါကွိဲးန  ီၣ်ဒ ွဲးန   ီၣ်လှီၤ. စွဲးထ ီီၣ်လ  တ ီၣ်ပ ီၣ်ဂ  ီၣ်ပ ီၣ်က  ှၤ ဟ ီီၣ်ခ ိီၣ်ဒဘီ  ီၣ် တ ီၣ်ဘွိဲးဘ ီၣ်သ  ီၣ်ညါဘ ီၣ်ဃွဲးဒွီဲး ၦှၤဟ ီီၣ်ခ ိီၣ်ဖိ 

အခ  ွဲးအယ ီၣ်ဖ  ၁၉၄၈ န  ီၣ်ဝ ှၤအလ ီ ီၣ်ခ  ၦှၤဟ ီီၣ်ခ ိီၣ်ဖိတဖ ီၣ် မ  ီၣ်လ ီၣ်ဝ လ  ၦှၤဟ ီီၣ်ခ ိီၣ်ဖိကွိဲးဂှၤဒ ွဲး ကအ ိီၣ်ဒွီဲး န ီ ီၣ်ကစ ီၣ်အခ  ွဲး 

အယ ီၣ် ဒီၣ်တ ီၣ်ပ ီၣ်ပန ီီၣ်အ ိီၣ်ဝ လ လ  ီၣ်ဘွိဲးဘ ီၣ်သ  ီၣ်ညါအပ ှၤအသွိဲးန   ီၣ်လှီၤ. တကတ ီ ီၣ်ဃ ီ ၦှၤအါဂှၤဘ  လှီၤဝ အဂ  ီၣ်အဘါ 

တ ီၣ်ဆ ကတ ီ ီၣ် ဒီၣ်သွိဲးကဒ ွဲးအ ိီၣ်ထ ီီၣ် ၦှၤတဝ လ အပ ီၣ်က ၦှၤအခ  ွဲးအယ ီၣ်န   ီၣ်လှီၤ. ကညဂီ  ီၣ်ဝီခ  ွဲးယ ီၣ်ကရ  ီၣ် (KHRG) အ ှၤ 

န   ီၣ်ဘ ီၣ်စ  ီၣ်ကွီဲးတ ီၣ်ခ  ွဲးတ ီၣ်ယ ီၣ်လ  တ ီၣ်ဂ ှၤလ ိီၣ်ဃ န   ီၣ်ၦှၤအခ  ွဲးအယ ီၣ် လ က ီ ီၣ်ပယှီၤမ  ီၣ် ထ ီီၣ်ကလ ှၤထ ွဲးအဂီ ီၣ်အဃ ိ မ  ီၣ်တ ီၣ် 

သ  ီၣ်မ သွဲးမ  ီၣ် ဒွီဲးပပ ီၣ်ကဖ ပသွဲးလ ပမှၤတ ီၣ်အ ှၤဒ ိီၣ်မွဲးန   ီၣ်လှီၤ. 

ၦှၤဟ ီီၣ်ခ ိီၣ်ဖိခ  ွဲးယ ီၣ်န   ီၣ်မ  ီၣ်ဝ တ ီၣ်န ီၣ်ပ  ီၣ်ဘ ီၣ်ဃွဲး ၦှၤတဂှၤမ တမ  ီၣ် ၦှၤတဝ တဖ  အတ ီၣ်လ ိီၣ်ဘ ီၣ်ဒွီဲး အတ ီၣ်ဟ  ီၣ်လှီၤ သွဲး 

လ ကအ ိီၣ်မ ဘ ီၣ်ဝ  ၦ ှၤဒွီဲးတ ီၣ်သ  ီၣ်ဖ  သွဲးည ီ ဒွီဲးတ ီၣ်လ တ ီၣ်ၦ ှၤ လ အတ ီၣ်အ ိီၣ်မ အပ ှၤန   ီၣ်လှီၤ. တ ီၣ်ခ  ွဲးတ ီၣ်ယ ီၣ်တဖ ီၣ်အ ှၤ 

ဖ ါလ အညဘီ ီၣ်ဆ ီၣ် တ ီၣ်မှၤလ ထ ီီၣ်ၦ ှၤထ ီီၣ်အှီၤ ကန   ီၣ်ကသ အဂီ ီၣ် လ ိီၣ်ဘ ီၣ်ထ က ီ ီၣ်ပဒ ိီၣ်ဒွီဲး ၦှၤလ က ဂ  ီၣ်က  ွဲးစ ွဲးဟ ွဲး 

ဂ ှၤ လ တ ီၣ်ကက  ွဲးန  ီၣ်လှီၤ တ ီၣ်ခ  ွဲးတ ီၣ်ယ ီၣ်သ  ီၣ်တဖ ီၣ်အ ှၤဆ  တ ီၣ်ဘ  သ စွဲးအပ ှၤူၤႇ ဖီလီၣ်စ  ီၣ်တဖ ီၣ် အပ ှၤဒွီဲး တ ီၣ်မှၤအက ှိၤ 

အက  တဖ ီၣ်အပ ှၤန   ီၣ်လှီၤ. ထ က ီ ီၣ်ပဒ ိီၣ်တဖ ီၣ် အ ိီၣ်ဒွီဲးမ ဒါလ  ကဘ ီၣ်ပ ီၣ်က ဝ  တ ီၣ်ခ  ွဲးတ ီၣ်ယ ီၣ်သ  ီၣ်တဖ ီၣ်အ ှၤန   ီၣ်လှီၤ. 

လ န   ီၣ်အမ  ီၣ်ညါ အဝ သ  ီၣ်ကဘ ီၣ်ပ ီၣ်လှီၤအသွဲးက  ှၤမ စ  လ ကဂ  ီၣ်က  ွဲးစ ွဲး မှၤဖ ါထ ီီၣ် တ ီၣ်ခ  ွဲးတ ီၣ်ယ ီၣ်တဖ ီၣ်အ ှၤ အမိ ီၣ် 

လ ှၤမိ ီၣ်ၦ ီၣ်န   ီၣ်လှီၤ. ၦှၤဟ ီီၣ်ခ ိီၣ်ဖိကွိဲးဂှၤ အ ိီၣ်ဒွီဲးတ ီၣ်ခ  ွဲးတ ီၣ်ယ ီၣ်လ  ကအ ိီၣ်မ ဒွီဲးဖ ွဲးအ ီီၣ်မှၤအ ီီၣ်ူၤႇ တ ီၣ်ဖ ွဲးအ ီီၣ်မှၤအ ီီၣ်လ ီ ီၣ်ူၤႇ 

တ ီၣ်အ ိီၣ်တ ီၣ်ဆွိဲးအလ ီ ီၣ်ူၤႇ ဒွီဲးတ ီၣ်အ ီီၣ်တ ီၣ်အသီ  ီၣ်တဖ ီၣ်န   ီၣ်လှီၤ. တကွဲးဘ ီၣ် ၦှၤဟ ီီၣ်ခ ိီၣ်ဖိကွိဲးဂှၤအ ိီၣ်ဒွီဲးတ ီၣ်ခ  ွဲးတ ီၣ်ယ ီၣ်လ  

ကပ ီၣ်ဃ  ီၣ်ပ ီၣ်ဂီ ီၣ်လ  တ ီၣ်ဒ ိီၣ်ထ ီီၣ်လ ှၤထအီပ ှၤ ခ ိီၣ်ဃ ှၤ လ အအ ိီၣ်ဒွီဲး တ ီၣ်ဘ  ီၣ်တ ီၣ်ဘ  ဒွီဲးကဆ  ကဆ ဝီ န   ီၣ်လှီၤ. အါန   ီၣ် 

အန   ီၣ် ၦှၤကွိဲးဂှၤဒ ွဲးအ ိီၣ်ဒွီဲးအခ  ွဲးအယ ီၣ်လ  ကမှၤဘ ီၣ်ထ  လ ိီၣ်အသွဲး မ တမ  ီၣ် န  ီၣ်လှီၤမှၤသကွိဲးတ ီၣ်လ ထ က ီ ီၣ် လ အဘ ီၣ် 

ထ  ဒွီဲးအှီၤတဘ  ီၣ်န   ီၣ်လှီၤ. KHRG ဃ ထ ီီၣ်ဝ လ  က ီ ီၣ်ပယှီၤပဒ ိီၣ်အ ှၤ ကဘ ီၣ်ပ ီၣ်က ူၤႇ ဒသီဒ ူၤႇ ဒွီဲးမှၤလ ၦ ှၤထ ီီၣ် တ ီၣ်ခ  ွဲးတ ီၣ် 

ယ ီၣ်လ ထွဲးသ  ီၣ်တဖ ီၣ်အ ှၤန   ီၣ်လှီၤ.  

ၦှၤအ ိီၣ်လ  က ီ ီၣ်ပယှီၤမ  ီၣ်ထ ီီၣ်ကလ ှၤထ ွဲးသ  ီၣ်တဖ ီၣ် လ ှၤခဖီ ိဘ ီၣ်ဒွီဲးတ  ီၣ်ဘ ီၣ်ဒ ွဲးဒ ီၣ် ၦှၤဂ  ီၣ်ဝီခ  ွဲးယ ီၣ်တ ီၣ်မှၤပယ   လ အမှၤ 

ဘ ီၣ်ဒ ိအဝ သ  ီၣ်မ  ီၣ်က ိှၤဝ ှၤက  ီၣ်ူၤႇ န ီ ီၣ်ခကိ  ီၣ်ဂီှၤူၤႇ ဒွီဲးန ီ ီၣ်သွဲးသ  ီၣ်တဖ ီၣ်န   ီၣ်လှီၤ. တကတ ီ ီၣ်ဃ ီအဝ သ  ီၣ်ဘ ီၣ်က  ီၣ်ဆ  ီၣ်မ  ီၣ်စ  ီၣ်ကွီဲး 

ခရိိန ီၣ်တ ီၣ်ဆါလ အမ  ီၣ် ဟ ီီၣ်ခ ိီၣ်ဒွီဲးဘ  ီၣ်တ ီၣ်ဆါသတတ ိီၣ်အ ှၤန   ီၣ်လှီၤ. တ ီၣ်ဆါသတတ ိီၣ်အ ှၤအဃတိ ီၣ်လ  ီၣ်အ ီီၣ်န ီ ီၣ်ခသိွဲးသမ  

အတ ီၣ်အ ိီၣ်သွဲး ကခီ ဒ ိီၣ်န   ီၣ်အလ ီ ီၣ် ဒွီဲး တ ီၣ်မှၤပယ  ၦှၤဂ  ီၣ်ဝီခ  ွဲးယ ီၣ်လ  အက ထ ီီၣ်ဒ ွဲးသွဲး က   ီၣ်က   ီၣ်တဖ ီၣ်အ ှၤ တ ီၣ်ဘ ီၣ်ယ ိီၣ်ဒ ိီၣ် 



ထ ီီၣ်ဝ လ  ကဟ အါထ ီီၣ်စ  ီၣ်ကွီဲးန   ီၣ်လှီၤ. တ ီၣ်မှၤဃ ွဲးထ ီီၣ်တ ီၣ်လ ှၤတ ီၣ်က ှၤ ဒီၣ်သွိဲးကဒသီဒ  ခရိိန ီၣ်တ ီၣ်ဆါ အတ ီၣ်ဘ ီၣ်က  

ဘ ီၣ်ဂ ီၣ်အဖီခ ိီၣ် က ထ ီီၣ်တ ီၣ်ကတီ ီၣ်ခ လ  ဒ သဝီဖိလ အဒွိဲးသန  ှၤထ ီီၣ်အသွဲးလ  ခ ခါကတ ီ ီၣ် တ ီၣ်သ  ီၣ်တ ီၣ်ဖ ွဲးတှၤသ တှၤ 

သ ီၣ်ဒွီဲး တန ှၤအဂီ ီၣ် တ ီၣ်က  ီၣ်လ ှၤမှၤကှၤတဖ ီၣ်န   ီၣ်လှီၤ. က ီ ီၣ်ပယှီၤပ ှၤ ၦှၤလ အအ ိီၣ်လ  စ ကဝ ှၤတ ီၣ်ဘ ီၣ်ဂ  ီၣ်ဂ  ီၣ် က ထ ီီၣ် 

သွဲးအလ ီ ီၣ်တဖ ီၣ်အဂီ ီၣ် ဘ ီၣ်က  ီၣ်ဆ  ီၣ်မ ဝ ဒွီဲး စ ကဝ ှၤတ ီၣ်သဘ  ီၣ် သဘ  ီၣ်အမ  ီၣ်ညါ ခရိိန ီၣ်တ ီၣ်ဆါသတတ ိီၣ်အ ှၤ ဒ ွဲးအ ိီၣ်ထ ီီၣ် 

တ ီၣ်လှီၤဘ ီၣ်ယ ိီၣ်လ  အဝ သ  ီၣ်အသွဲးသမ အဂီ ီၣ် စ  ီၣ်ကွီဲးန   ီၣ်လှီၤ. ဖ က ီ ီၣ်ပယှီၤမ  ီၣ်ထ ီီၣ်ကလ ှၤထ ွဲးတကပှၤန   ီၣ် ခရိိန ီၣ်တ ီၣ် 

ဆါက ထ ီီၣ်သွဲးအဆ ကတ ီ ီၣ်ဒ ီၣ်လ  ီၣ် ပယှီၤသ ွဲးတဖ ီၣ် မှၤဒ ွဲးဝ တ ီၣ်ထ ီီၣ်ဒ ွဲးူၤႇ သ ွဲးတ ီၣ်ဟ ွဲးတ ီၣ်ဂ ှၤဒွီဲး တ ီၣ်မှၤထဒီါဒ သဝီဖိ 

တဖ ီၣ်န   ီၣ်လှီၤ.   

၂ဝ၂ဝ န  ီၣ် ဟ ီီၣ်ခ ိီၣ်ဒဖီ   ီၣ် ၦှၤဟ ီီၣ်ခ ိီၣ်ဖိခ  ွဲးယ ီၣ်မ  ီၣ်န ှၤ အတ ီၣ်ဂ  ီၣ်မိ ီၣ်ၦ ီၣ်န   ီၣ် ဘ ီၣ်ထ  လ ိီၣ်သွဲးဒွီဲး ခရိိန ီၣ်တ ီၣ်ဆါသ တတ ိီၣ်န   ီၣ်လှီၤ. 

ဖ တ ီၣ်မှၤဘ ီၣ်လ ီ ီၣ်ဘ ီၣ်စွဲးက ှၤ တ ီၣ်ကတီ ီၣ်ခ ခဖီ ိတ ီၣ်ဆါသတတ ိီၣ်အ ှၤတဖ ီၣ် တ ီၣ်ကဘ ီၣ်ပ ီၣ်က  ဒွီဲး မှၤလှီၤတ  ီၣ်ဒီၣ်သွိဲးတ ီၣ်မှၤထ ီ

ဒါၦှၤဂ  ီၣ်ဝီခ  ွဲးယ ီၣ်သ တအ ိီၣ်ထ ီီၣ်တဂ ှၤအဂီ ီၣ်န   ီၣ်လှီၤ. က ီ ီၣ်ပယှီၤမ  ီၣ်ထ ီီၣ်ကလ ှၤထ ွဲးတကပှၤ ၦှၤလ ီ ီၣ်ကဝီှၤဖိတဖ ီၣ်က  ီၣ်ဆ  ီၣ် 

မ  ီၣ်ဘ ီၣ်ဝ  တ ီၣ်ကတီ ီၣ်ခ ခဖီ ိ ခရိိန ီၣ်တ ီၣ်ဆါ အမ  ီၣ်ညါ က  ီၣ်ဆ  ီၣ်မ  ီၣ်ဘ ီၣ်စ  ီၣ်ကွီဲး တ ီၣ်မှၤဘ ီၣ်ဒၦိှၤဟ ီီၣ်ခ ိီၣ်ဖိခ  ွဲးယ ီၣ်န   ီၣ်လှီၤ. 

လ တ ီၣ်ဂ  ီၣ်အ ှၤအဃ ိအလ ီ ီၣ်အ ိီၣ်လ  တ ီၣ်ကဘ ီၣ်ဂ  ီၣ်က  ွဲးစ ွဲး မှၤဘ ီၣ်လ ီ ီၣ်ဘ ီၣ်စွဲးက ှၤ အဝ သ  ီၣ်အတ ီၣ်က  ီၣ်ဆ  ီၣ်မ  ီၣ်တဖ ီၣ် 

အ ှၤန   ီၣ်လှီၤ. တ ီၣ်မှၤဘ ီၣ်လ ိီၣ်ဖိွဲးဒ  က ှၤ အဝ သ  ီၣ် အန ီ ီၣ်ခဒိွီဲးအန ီ ီၣ်သွဲးတ ီၣ်အ ိီၣ်ဆ  ီၣ်အ ိီၣ်ခ  အဆ ကတ ီ ီၣ် ကဘ ီၣ်အ ိီၣ်ဒွီဲး တ ီၣ် 

အ  ီၣ်ကှီၤလ  တ ီၣ်ခ  ွဲးတ ီၣ်ယ ီၣ် အဂ  ီၣ်ထ ွဲး သ  ီၣ်တဖ ီၣ်ဒီၣ်အမ  ီၣ် တ ီၣ်အ ိီၣ်မ အ ိီၣ်ဂ ှၤအခ  ွဲးအယ ီၣ်တဖ ီၣ်အဂီ ီၣ်န   ီၣ်လှီၤ. က ီ ီၣ်ပယှီၤ 

ပဒ ိီၣ်ဒွီဲး ကညဒီကီလ  ီၣ်စ ဖ ိ ီၣ်ကရ  ခ ခယီ ီၣ်ပ ီၣ်လ  ီၣ် ကက ွဲးမှၤဘ ီၣ်လ ီ ီၣ်ဘ ီၣ်စွဲးက ှၤ ခရိိ ီၣ်န ီၣ်တ ီၣ်ဆါ အတ ီၣ်မှၤဘ ီၣ်ဒဘိ ီၣ် 

ထ ွဲးတဖ ီၣ် တကွဲးဘ ီၣ် က ဘ ီၣ်မှၤလှီၤတ  ီၣ်စ  ီၣ်ကွီဲး ခါဆ မ  ီၣ်ညါ လ ှၤတက ှၤ တ ီၣ်မှၤဘ ီၣ်ဒဒိ ဖိသဝီဖိခ  ွဲးယ ီၣ် သ တအ ိီၣ်ထ ီီၣ် 

လ ှၤတဂ ှၤအဂီ ီၣ်န   ီၣ်လှီၤ. ကလ  ီၣ်ဒ  ီၣ်ဖိလ  အအ ိီၣ်လ က ီ ီၣ်ပယှီၤအပ ှၤတဖ ီၣ် က  ီၣ်ဆ  ီၣ်မ  ီၣ်ဘ ီၣ်ဝ  စ ကဝ ှၤတ ီၣ်ဘ ီၣ်ဂ  ီၣ်ဂ  ီၣ် 

လ အကတ ီ ီၣ်ယ  ီၣ်ဒွီဲး အတ ီၣ်အ ိီၣ်မ အ ိီၣ်ဂ ှၤခ  ွဲးယ ီၣ်ူၤႇ တ ီၣ်လ ှၤထ ီီၣ်က ှၤလှီၤသဘ  ခ  ွဲးယ ီၣ်ူၤႇ ဒွီဲးန ီ ီၣ်ခတိ ီၣ်ဘ  ီၣ်တ ီၣ်ဘ ခ  ွဲးယ ီၣ်တ 

ဖ ီၣ်အ ှၤ ဘ ီၣ်တ ီၣ်က  ီၣ်ကပ ီၣ်ဝ ထဘီနိ   ီၣ်လှီၤ.  

ကညဂီ  ီၣ်ဝီခ  ွဲးယ ီၣ်ကရ  ီၣ်အ ှၤ ဟ  ီၣ်သဆ ီၣ်ထ ီီၣ်ဝ  က ီ ီၣ်ပယှီၤပဒ ိီၣ်လ  ကမှၤလှီၤတ  ီၣ်ဝ  က ီ ီၣ်ပယှီၤတ ီၣ်မှၤစ ှၤလှီၤမ  ီၣ်က ိှၤဝ ှၤ 

က  ီၣ် တ ီၣ်ဘ ီၣ်ဒဘိ ီၣ်ထ ွဲးခဖီ ိခရိိန ီၣ်တ ီၣ်ဆါတ ီၣ်တ ိီၣ်က  ှၤ (Myanmar's covid-19 Economic Relief Plan) အ ှၤက 

မှၤစ ှၤဝ  ကလ  ီၣ်ဒ  ီၣ်ဖိဒွီဲး တ ီၣ်ဘ  ီၣ်တ ီၣ်ဘါ အဒ  ီၣ်အထ လ  အအ ိီၣ်လ က ီ ီၣ်ပယှီၤအပ ှၤန   ီၣ်လှီၤ. တ ီၣ်တ ိီၣ်က  ှၤအ ှၤကဘ ီၣ် 

ရ  ီၣ်က  ှၤမှၤဘ ီၣ်လ ီ ီၣ်ဘ ီၣ်စွဲးဆနိ   ီၣ်တ ီၣ်လ ထ ဖိက ီ ီၣ်ဖိလ  အတ ီၣ်ဟ န  ီၣ်စ ှၤသ  ီၣ်တဖ ီၣ်အဂီ ီၣ်န   ီၣ်လှီၤ. တ ီၣ်ကရ ကရိလ အ 

ဆ ီီၣ်ထ  မှၤစ ှၤတ ီၣ်တဖ ီၣ်ူၤႇ ၦှၤလ အဟ  ီၣ်တ ီၣ်မှၤစ ှၤတဖ ီၣ်ူၤႇ က ီ ီၣ်ပယှီၤပဒ ိီၣ်ဒွီဲး ကညဒီကီလ  ီၣ် စ ဖ ိ ီၣ်ကရ  အဝ ှၤက ိှၤဝ ှၤဒ  

တဖ ီၣ်ကဘ ီၣ်မှၤသကွိဲးတ ီၣ်ဘ ွဲးဘ ွဲးတ  ီၣ်တ  ီၣ် လ တ ီၣ်ကမှၤဂ ှၤထ ီီၣ်က ှၤ ခရိိ ီၣ်န ီၣ်တ ီၣ်မှၤဘ ီၣ်ဒဘိ ီၣ်ထ ွဲးအဃဒိွီဲးမှၤလှီၤတ  ီၣ် 

ဝ လ  ၦှၤသ တအ ိီၣ်လှီၤတ  ီၣ်တ  ီၣ် နတီဂှၤအဂီ ီၣ်န   ီၣ်လှီၤ. 

တ ီၣ်ဆ ွဲးက ိွဲး 

န ီ ီၣ်ထ ထ  - +66 (0) 872 051 856 

စီှၤနှၤဒ ီၣ်ဆ  - +95 (0) 977 675 3790 


