
အိမ္ျပန္ခ်ိန္ကိုတမ္းတရင္း ၿငိမ္းခ်မ္းမႈကိုေမွ်ာ္လင့္ျခင္း

ျမန္မာျပည္အေ႐ွ႕ေတာင္ပိုင္းရွိ ႏွစ္ရွည္ၾကာေနရပ္စြန္႔ခြာရျခင္း

?ဒီမွာျဖစ္ပ်က္ေနတာေတြအားလုံးကုိ ေကအန္ယူနဲ႔ျမန္မာအစိုးရက ေကာင္းေကာင္းသိတယ္။ ဒါေပမဲ့ သူတုိ႔ေတြ ဒါကုိ 
လ်စ္လ်ဴရွဳထားၾကတယ္။ ကြ်န္ေတာ္တုိ႔ရဲ႕ ေနထုိင္မႈအေျခအေနကို သူတုိ႔ကုိယ္တိုင္ တပ္အပ္ျမင္ေတြ႔ေနရတာပဲ။ ကြ်န္ 
ေတာ္တုိ႔ ဒီကုိစေရာက္တုန္းက သူတုိ႔ ရြာလူႀကီးေတြနဲ႔ အႀကိမ္ႀကိမ္အခါခါစုၿပီး ကြ်န္ေတာ္တုိ႔ ျပန္လုိ႔ရၿပီးလုိ႔ ရြာလူႀကီးေတြ 
ကုိေျပာတယ္။ ကြ်န္ေတာ္တုိ႔ခံစားေနရတာေတြကုိ သူတုိ႔သိတယ္။/

ၿမိဳင္ႀကီးငူရွိ ေအးလင္းသာယာကြင္းစခန္းမွ ျပည္တြင္းေနရပ္ေရႊ႕ေျပာင္းေနထုိင္သူအမ်ိဳးသားတစ္ဦး

?အမွန္တိုင္းေျပာရမယ္ဆုိရင္ ဘယ္သူမွ ဒီမွာေနခ်င္ၾကတာမဟုတ္ဘူး။ ကြ်န္ေတာ္တို႔အိမ္ကို တကယ္ျပန္ခ်င္တယ္။ 
အခုေတာ့ ကုိယ့္ရြာမွာျပန္မေနရဲဘူး။ အိမ္ကုိျပန္ရင္ေတာင္ ကြ်န္ေတာ္တုိ႔လြတ္လပ္မႈနဲ႔ လံုျခံဳမႈခံစားရမွာမဟုတ္ဘူး။ 
အေျခအေနေတြ တည္ၿငိမ္လာဖို႔အတြက္ေတာ့ တကယ္ေမွ်ာ္လင့္မိတယ္။ ဒီမွာေနရတာ ကြ်န္ေတာ္တုိ႔မေပ်ာ္ဘူး။/

ၿမိဳင္ႀကီးငူရွိ မာလာယူစခန္းမွ ျပည္တြင္းေနရပ္ေရႊ႕ေျပာင္းေနထုိင္သူအမ်ိဳးသားတစ္ဦး

၁၉၉၂ ခုႏွစ္တြင္ စတင္တည္ေထာင္ခဲ့ေသာ ကရင္လူ႔အခြင့္အေရးအဖြဲ႔သည္ လြတ္လပ္ေသာလူထုအေျချပဳအဖြဲ႔အစည္း
တစ္ခုျဖစ္ၿပီး ျမန္မာျပည္အတြင္း လူ႔အခြင့္အေရးအေျခအေန တိုးတက္ေကာင္းမြန္လာေစရန္ ရြာသားမ်ား၏အသံမ်ားကို 
မွတ္တမ္းတင္ျခင္းႏွင့္ လူ႔အခြင့္အေရးခ်ဳိးေဖာက္ခံရမႈမ်ားအေပၚ သူတုိ႔၏အခြင့္အေရးမ်ားကို ျပန္လည္ေတာင္းဆုိျခင္း၊ 
တံု႔ျပနက္ာကြယျ္ခင္း စသည္န့ည္းဗ်ဴ ဟာမ်ားအား ပံပ့ိုးေပးျခင္းျဖင္ ့လုပ္ေဆာင္ေနပါသည။္  ထုိ႔အျပင ္ရရိွသည္သ့တင္းအခ်က္ 
အလက္မ်ားကုိျဖန္႔ေဝေပးျခင္းႏွင့္ ခ်ဳိးေဖာက္မႈမ်ားကုိကာကြယ္လွ်က္ရွိသည့္ ရြာသားမ်ား၏နည္းဗ်ဴဟာမ်ားပိုမိုေကာင္း 
မြန္ေစရန ္၎တုိ႔ႏွင္ပ့ူးေပါင္းလုပ္ေဆာငမ္ႈမ်ားလပုျ္ခင္းျဖင္ ့ျမနမ္ာျပညရိွ္လူ႔အခြင္အ့ေရးအေျခအေန ပုိမိတုိုးတက္ေကာင္းမြန ္
လာေစရန ္ႀကိဳးပမ္းလွ်က္ရိွပါသည။္ ကြ်ႏုပ္တုိ္႔၏လပုင္န္းမ်ားကုိ အေသးစတ္ိသိရိွလုိပါက www.khrg.org တြင ္ဖတ္ရႈႏိငု ္
ပါသည္။





အိမ္ျပန္ခ်ိန္ကိုတမ္းတရင္း ၿငိမ္းခ်မ္းမႈကိုေမွ်ာ္လင့္ျခင္း
ျမန္မာျပည္အေရွ႕ေတာင္ပုိင္းရွိ ႏွစ္ရွည္ၾကာေနရပ္စြန္႔ခြာရျခင္း

 

ကရင္လူ႔အခြင့္အေရးအဖြဲ႔ 
၂၀၁၉ ခုႏွစ္၊ ေမလ 

1



အိမ္ျပန္ခ်ိန္ကိုတမ္းတရင္း ၿငိမ္းခ်မ္းမႈကိုေမွ်ာ္လင့္ျခင္း � ျမန္မာျပည္အေရွ႕ေတာင္ပုိင္းရွိ ႏွစ္ရွည္ၾကာေနရပ္စြန္႔ခြာရျခင္း

ကရင္လူ႔အခြင့္အေရးအဖြဲ႔မွ ေရး࠘ားုࠋတ္ေࠗ࠘ည္ࡀ 
၂ࠗ၁၉ ခုႏွစ္၊ ေမလ 5+. ࡀ* ��������

အေရွ႕မ်က္ႏွာဖ࠭ုးပ࠭ု � ၿမိࠫင္ࡦကࠦးငူစခန္းရွိ ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနိုࠋင္࠘ူ မိ࠘ားစုတစ္စုࡄေနရာိုࠋင္ခင္းအေရွ႕ဖက္ 
ျခမ္းမွ ရိုက္ࠋူࠔားေ࠘ာပု࠭ࡀ

အေနာက္မ်က္ႏွာဖ࠭ုးပ࠭ု � ၿမိࠫင္ࡦကࠦးငူစခန္းရွိ  ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနိုࠋင္࠘ူမ်ား ေနုိࠋင္ေနၾကေ࠘ာစခန္းပု࠭ࡀ 

ࠝအစࠦရင္ခ࠭စာဲࠋရွိ ေဖာ္ျပࠋားေ࠘ာࠍာတ္ပု࠭အားလု࠭းမွာ ကရင္လူ႔အခြင့္အေရးအဖြဲ႔ࡄမူပိုင္မ်ားျဖစ္ၿပࠦး ၂၀၁࠽ခုႏွစ္၊ 
ႏို၀င္ࠒာလ ကြင္းࠀင္းလုပ္ေࠀာင္ခဲ့မွတ္တမ္းလုပ္ေࠀာင္ခဲ့ခ်ိန္အတြင္း ရိုက္ࠋူࠔားေ࠘ာပု࠭မ်ားျဖစ္ပࠣ࠘ည္ࡀ 

ကရင္လူ႔အခြင့္အေရးအဖြဲ႔အား ၁၉၉၂ ခုႏွစ္တြင္ စတင္တည္ေࠋာင္ၿပࠦး ျမန္မာျပည္အေရွ႕ေတာင္ပိုင္းေက်းလက္ေ࠘ࠌမ်ား 
ရွိရြာ࠘ားမ်ားႏွင့္ ေ࠘ࠌခ࠭လူုࠋမ်ားࡄအေျခအေနမ်ားအား ࡃတို႔ႏွင့္တိုက္ရိုက္ေတြ႔ု࠭ࠀေမးျမန္းျခင္းမ်ား၊ ࠍာတ္ပ࠭ုႏွင့္ အျခား 
အေࠋာက္အࠋားမ်ားအားျဖင့္ မွတ္တမ္းတင္မႈမ်ားျပࠫလုပ္ပࠣ࠘ည္ࡀ ကရင္လူ႔အခြင့္အေရးအဖြဲ႔࠘ည္ ࠘ࠦးျခားလြတ္လပ္စြာ 
လႈပ္ရွားေࠀာင္ရြက္ေ࠘ာအဖြဲ႔အစည္းျဖစ္ၿပࠦး မည္࠘ည့္ႏိုင္င࠭ေရး ࠘ို႔မ࠙ုတ္ အျခားအဖြဲ႔အစည္းမ်ားႏွင့္ ပတ္࠘က္ျခင္းမရွိပࠣࡀ 
ကࡣြႏု္ပ္တို႔ࡄလုပ္ငန္းမ်ားကုိ࠘ိရွိလိုပࠣက အင္တာနက္စာမ်က္ႏွာျဖစ္࠘ည့္ ZZZ�NKUJ�RUJတြင္ ေတြ႔ရွိႏိုင္ပࠣ࠘ည္ࡀ ࠘ ို႔မ࠙ုတ္ 
ကြ်ႏု္ပ္တို႔ုࠋ ࡄတ္ေࠗၿပࠦးေ࠘ာအစࠦရင္ခ࠭စာမ်ားကို ရူࠔလိုပࠣက အࠦးေမးလ္လိပ္စာ NKUJ#NKUJ�RUJ ࠘ို႔ ࠀက္࠘ြ္ࠔ 
ေတာင္းူࠔႏိုင္ပࠣ࠘ည္ࡀ 

ࠝအစࠦရင္ခ࠭စာအား ကရင္လူ႔အခြင့္အေရးအဖြဲ႔မွ ၂ࠗ၁၉ ခုႏွစ္တြင္ ုࠋတ္ေࠗၿပࠦးအဖြဲ႔ࡄမူပိုင္ျဖစ္࠘ည္ࡀ ࠝအစࠦရင္ခ࠭စာတြင္ 
ပࠣရွိေ࠘ာအေၾကာင္းအရာမ်ားကို မိမိကို္ࠔပိုင္အက်ိࠫးအျမတ္အတြက္မ࠙ုတ္ပဲ အမ်ားအက်ိࠫးအတြက္ ࠘ ို႔မ࠙ုတ္ ࠘ တင္းမࠦࠦࠌ
࠘ အ࠘࠭ုးျပࠫျခင္းူࠔပ္မ࠭ကူးࠋ ခ်က္မ်ားအတြက္္ࠔက္စပ္࠘ည့္ရည္ရြࠀ ာမ်ားတြင္ေဖာ္ျပလိုျခင္းႏွင့္ࠔ ို႔မ࠙ုတ္ ျဖန္႔ေࠗျခင္းမ်ား 
လုပ္ေࠀာင္ႏိုင္ပࠣ࠘ည္ࡀ ࠘ ို႔ေ࠘ာ္ စࠦးပြားေရးအက်ိࠫးအျမတ္အတြက္ျပန္လည္အ࠘࠭ုးျပࠫုࠋတ္ေࠗလိုပࠣက ကရင္လူ႔အခြင့္အေရး 
အဖြဲ႔࠭ࠋမွ ࠞࠦးစြာခြင့္ျပࠫခ်က္ရူࠔရန္လုိအပ္ပࠣ࠘ည္ࡀ ကရင္လူ႔အခြင့္အေရးအဖြဲ႔မွ ࠝအစࠦရင္ခ࠭စာအား မူလအࡊ߼လိပ္ࠒာ࠘ာမွ 
ျမန္မာࠒာ࠘ာ࠘ို႔ ျပန္ࠋုိࠀားျခင္းျဖစ္࠘ည္ࡀ 

ࠝအစࠦရင္ခ࠭စာ࠘ည္ ေရာင္းရန္မ࠙ုတ္ပࠣࡀ 

ࠝအစࠦရင္ခ࠭စာ စာအုပ္ုࠋတ္ေࠗမႈအား ေအာက္ပࠣအဖြဲ႔အစည္းမ်ားမွ ရန္ပု࠭ေငြပ့࠭ပိုးေပးࠋား࠘ည္ࡀ 

ࠝအစࠦရင္ခ࠭စာတြင္ပࠣࠗင္ေ࠘ာ အေၾကာင္းအရာမ်ား࠘ည္ ကရင္လူ႔အခြင့္အေရးအဖြဲ႔ႏွင့္࠘ာ ࠘က္ိုࠀင္ျပࠦး /,)7 အဖြဲ႔တုိ႔ࡄ 
 ࡀခ်က္ အျမင္࠘က္ေရာက္မႈမ်ား လု࠭းࠗမပࠣရွိေၾကာင္း ရွင္းလင္းအ࠘ိေပးအပ္ပࠣ࠘ည္ࠀࠔူ

ရွင္းလင္းခ်က္ 

2



အိမ္ျပန္ခ်ိန္ကိုတမ္းတရင္း ၿငိမ္းခ်မ္းမႈကိုေမွ်ာ္လင့္ျခင္း � ျမန္မာျပည္အေရွ႕ေတာင္ပုိင္းရွိ ႏွစ္ရွည္ၾကာေနရပ္စြန္႔ခြာရျခင္း

ကရင္လူ႔အခြင့္အေရးအဖြဲ႔မွ ေရး࠘ားုࠋတ္ေࠗ࠘ည္ࡀ 
၂ࠗ၁၉ ခုႏွစ္၊ ေမလ 5+. ࡀ* ��������

အေရွ႕မ်က္ႏွာဖ࠭ုးပ࠭ု � ၿမိࠫင္ࡦကࠦးငူစခန္းရွိ ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနိုࠋင္࠘ူ မိ࠘ားစုတစ္စုࡄေနရာိုࠋင္ခင္းအေရွ႕ဖက္ 
ျခမ္းမွ ရိုက္ࠋူࠔားေ࠘ာပု࠭ࡀ

အေနာက္မ်က္ႏွာဖ࠭ုးပ࠭ု � ၿမိࠫင္ࡦကࠦးငူစခန္းရွိ  ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနိုࠋင္࠘ူမ်ား ေနုိࠋင္ေနၾကေ࠘ာစခန္းပု࠭ࡀ 

ࠝအစࠦရင္ခ࠭စာဲࠋရွိ ေဖာ္ျပࠋားေ࠘ာࠍာတ္ပု࠭အားလု࠭းမွာ ကရင္လူ႔အခြင့္အေရးအဖြဲ႔ࡄမူပိုင္မ်ားျဖစ္ၿပࠦး ၂၀၁࠽ခုႏွစ္၊ 
ႏို၀င္ࠒာလ ကြင္းࠀင္းလုပ္ေࠀာင္ခဲ့မွတ္တမ္းလုပ္ေࠀာင္ခဲ့ခ်ိန္အတြင္း ရိုက္ࠋူࠔားေ࠘ာပု࠭မ်ားျဖစ္ပࠣ࠘ည္ࡀ 

ကရင္လူ႔အခြင့္အေရးအဖြဲ႔အား ၁၉၉၂ ခုႏွစ္တြင္ စတင္တည္ေࠋာင္ၿပࠦး ျမန္မာျပည္အေရွ႕ေတာင္ပိုင္းေက်းလက္ေ࠘ࠌမ်ား 
ရွိရြာ࠘ားမ်ားႏွင့္ ေ࠘ࠌခ࠭လူုࠋမ်ားࡄအေျခအေနမ်ားအား ࡃတို႔ႏွင့္တိုက္ရိုက္ေတြ႔ု࠭ࠀေမးျမန္းျခင္းမ်ား၊ ࠍာတ္ပ࠭ုႏွင့္ အျခား 
အေࠋာက္အࠋားမ်ားအားျဖင့္ မွတ္တမ္းတင္မႈမ်ားျပࠫလုပ္ပࠣ࠘ည္ࡀ ကရင္လူ႔အခြင့္အေရးအဖြဲ႔࠘ည္ ࠘ࠦးျခားလြတ္လပ္စြာ 
လႈပ္ရွားေࠀာင္ရြက္ေ࠘ာအဖြဲ႔အစည္းျဖစ္ၿပࠦး မည္࠘ည့္ႏိုင္င࠭ေရး ࠘ို႔မ࠙ုတ္ အျခားအဖြဲ႔အစည္းမ်ားႏွင့္ ပတ္࠘က္ျခင္းမရွိပࠣࡀ 
ကࡣြႏု္ပ္တို႔ࡄလုပ္ငန္းမ်ားကုိ࠘ိရွိလိုပࠣက အင္တာနက္စာမ်က္ႏွာျဖစ္࠘ည့္ ZZZ�NKUJ�RUJတြင္ ေတြ႔ရွိႏိုင္ပࠣ࠘ည္ࡀ ࠘ ို႔မ࠙ုတ္ 
ကြ်ႏု္ပ္တို႔ုࠋ ࡄတ္ေࠗၿပࠦးေ࠘ာအစࠦရင္ခ࠭စာမ်ားကို ရူࠔလိုပࠣက အࠦးေမးလ္လိပ္စာ NKUJ#NKUJ�RUJ ࠘ို႔ ࠀက္࠘ြ္ࠔ 
ေတာင္းူࠔႏိုင္ပࠣ࠘ည္ࡀ 

ࠝအစࠦရင္ခ࠭စာအား ကရင္လူ႔အခြင့္အေရးအဖြဲ႔မွ ၂ࠗ၁၉ ခုႏွစ္တြင္ ုࠋတ္ေࠗၿပࠦးအဖြဲ႔ࡄမူပိုင္ျဖစ္࠘ည္ࡀ ࠝအစࠦရင္ခ࠭စာတြင္ 
ပࠣရွိေ࠘ာအေၾကာင္းအရာမ်ားကို မိမိကို္ࠔပိုင္အက်ိࠫးအျမတ္အတြက္မ࠙ုတ္ပဲ အမ်ားအက်ိࠫးအတြက္ ࠘ ို႔မ࠙ုတ္ ࠘ တင္းမࠦࠦࠌ
࠘ အ࠘࠭ုးျပࠫျခင္းူࠔပ္မ࠭ကူးࠋ ခ်က္မ်ားအတြက္္ࠔက္စပ္࠘ည့္ရည္ရြࠀ ာမ်ားတြင္ေဖာ္ျပလိုျခင္းႏွင့္ࠔ ို႔မ࠙ုတ္ ျဖန္႔ေࠗျခင္းမ်ား 
လုပ္ေࠀာင္ႏိုင္ပࠣ࠘ည္ࡀ ࠘ ို႔ေ࠘ာ္ စࠦးပြားေရးအက်ိࠫးအျမတ္အတြက္ျပန္လည္အ࠘࠭ုးျပࠫုࠋတ္ေࠗလိုပࠣက ကရင္လူ႔အခြင့္အေရး 
အဖြဲ႔࠭ࠋမွ ࠞࠦးစြာခြင့္ျပࠫခ်က္ရူࠔရန္လုိအပ္ပࠣ࠘ည္ࡀ ကရင္လူ႔အခြင့္အေရးအဖြဲ႔မွ ࠝအစࠦရင္ခ࠭စာအား မူလအࡊ߼လိပ္ࠒာ࠘ာမွ 
ျမန္မာࠒာ࠘ာ࠘ို႔ ျပန္ࠋုိࠀားျခင္းျဖစ္࠘ည္ࡀ 

ࠝအစࠦရင္ခ࠭စာ࠘ည္ ေရာင္းရန္မ࠙ုတ္ပࠣࡀ 

ࠝအစࠦရင္ခ࠭စာ စာအုပ္ုࠋတ္ေࠗမႈအား ေအာက္ပࠣအဖြဲ႔အစည္းမ်ားမွ ရန္ပု࠭ေငြပ့࠭ပိုးေပးࠋား࠘ည္ࡀ 

ࠝအစࠦရင္ခ࠭စာတြင္ပࠣࠗင္ေ࠘ာ အေၾကာင္းအရာမ်ား࠘ည္ ကရင္လူ႔အခြင့္အေရးအဖြဲ႔ႏွင့္࠘ာ ࠘က္ိုࠀင္ျပࠦး /,)7 အဖြဲ႔တုိ႔ࡄ 
 ࡀခ်က္ အျမင္࠘က္ေရာက္မႈမ်ား လု࠭းࠗမပࠣရွိေၾကာင္း ရွင္းလင္းအ࠘ိေပးအပ္ပࠣ࠘ည္ࠀࠔူ

ရွင္းလင္းခ်က္ 
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၁ࡀ မိတ္ࠀက္ျခင္း

အစࠦရင္ခ࠭စာအႏွစ္ခ်ࠫပ္

ကမࡡာတစ္ࠗွမ္းလ࠭ုးရွိ မ်ားစြာေ࠘ာလူမ်ား࠘ည္ စစ္ပြဲမ်ား၊ အၾကမ္းဖက္ႏွိပ္စက္မႈမ်ားေၾကာင့္ မိမိေနရပ္ 
မွ စြန္႔ခြာခဲ့ရ࠘ည္ࡀ ၂၀၁࠽ခုႏွစ္အစပိုင္းတြင္ ကမࡡာ႔ေနရာအႏွ࠭႔ရွိ လူࠞࠦးေရ ࠘࠺�࠽࠻န္းမွာ ࡃတို႔ࡄေနရင္း 
ေ࠘ࠌမ်ားအားစြန္႔ခြာရန္ အࠍမࡢတြန္းအားေပးခ࠭ခဲ့ၾကရ࠘ည္ࡀ �  ျမန္မာႏိုင္င࠭တြင္ ္ࠔࠀစုႏွစ္ေပࠣင္းမ်ားစြာ 
ျဖစ္ပြားခဲ့ေ࠘ာ တိုင္းရင္း࠘ားလက္နက္ကိုင္ပိࠅပကࡇမ်ား၊ ႏိုင္င࠭ေရး ဖိႏွိပ္မႈမ်ားႏွင့္ စနစ္တက်လူ႔အခြင့္
အေရးခ်ိࠫးေဖာက္မႈမ်ားေၾကာင့္ ေࠋာင္ေပࠣင္းမ်ားစြာေ࠘ာ  ျပည္࠘ူမ်ား࠘ည္ ေတာေတာင္မ်ားအတြင္း 
တိမ္းေရွာင္ပုန္းေအာင္းေနရ࠘ည္ࡀ ࠝျဖစ္ရပ္ေၾကာင့္ ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူမ်ား 
အျဖစ္ စခန္းမ်ား ࠘ို႔မ࠙ုတ္ အိမ္နࠦးခ်င္းႏိုင္င࠭မ်ားတြင္ ုࠌက࠘ࡇည္စခန္းမ်ား ပိုမိုမ်ားျပားလာေစခဲ့࠘ည္ࡀ 

ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္ျခင္းုိࠀင္ရာ လမ္းညࡰန္ခ်က္မူࠗࠣࠌမ်ားအရ ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ 
ေျပာင္းေနိုࠋင္࠘ူမ်ား �,'3V� ࠘ုိࠀည္မွာ? လက္နက္ကုိင္ပိࠅပကࡇမ်ား၊ အၾကမ္းဖက္မႈမ်ား၊ လူ႔အခြင့္ 
အေရးခ်ိࠫးေဖာက္မႈမ်ား၊ ࠘ ࠘ ာࠗࠒ ို႔မ࠙ုတ္ လူ࠘ားမ်ားေၾကာင့္ျဖစ္ေပࡅလာ࠘ည့္ ေࠒးအႏࡗရာ္ࠔမ်ား 
 ࡢမࠍမ်ား ࠘ုိ႔မ࠙ုတ္ မူရင္းေနရပ္မွ အ࠘ࠌေနရပ္ေࡄတုိ႔ࡃ က္ေရာက္မႈမ်ားအား ခ࠭စားရ࠘ျဖင့္࠘ࡄ
ေရࡰ႕ေျပာင္းျခင္းခ࠭ရေ࠘ာ ࠘ုိ႔မ࠙ုတ္ ࠋြက္ေျပးလြတ္ေျမာက္ရန္လုိအပ္ေ࠘ာ လူပုࠫࡈိ߼လ္မ်ား ࠘ုိ႔မ࠙ုတ္ 
လူအစုအဖြဲ႔မ်ားႏွင့္ ႏိုင္င࠭တကာမွ ࠘တ္မွတ္ࠋားေ࠘ာႏိုင္င࠭န္ࠔနမိတ္မ်ားအား ျဖတ္ေက်ာ္ࡂမ࠘ြား 
ေ࠘း࠘ူမ်ားကိုိုࠀလုိပࠣ࠘ည္ࡀ/ �  ျပည္တြင္းေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္ျခင္းကို ေစာင့္ၾကည့္ေလ့လာ࠘ည့္အ 
ဖြဲ႕ �,'0&� မွ ခန္႔မွန္းခ်က္အရ တိုက္ပြဲမ်ားႏွင့္ အၾကမ္းဖက္မႈမ်ားေၾကာင့္  ျမန္မာႏိုင္င࠭ရွိ ျပည္࠘ူ 
ࠞ �၀၀၀࠺࠸࠻ ࠦးမွာ ࡃတို႔ࡄအိုးအိမ္မ်ားကို စြန္႔ခြာࡂ အျခားေနရပ္࠘ို႔ ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္ေနၾကရ࠘ည္ࡀ �  
 ࠘ ို႔ေ࠘ာ္ ျမန္မာႏိုင္င࠭တြင္ ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူလူࠞࠦးေရႏွင့္ပတ္࠘က္ၿပࠦး တိက်ေ࠘ာ 
အခ်က္အလက္မ်ားအား ရရွိရန္ခက္ခဲပࠣ࠘ည္ࡀ ၾကာရွည္စြာ ျဖစ္ေပࡅေနေ࠘ာတိုက္ပြဲမ်ားေၾကာင့္ 
ျပည္࠘ူအမ်ားစုမွာ ࠋပ္ခࠣတလဲလဲ ၾကာရွည္စြာ ေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္ၾကရကာ ࡃတို႔ࡄေနအိမ္ 
မ်ားအားစြန္႔ခြာၿပࠦး တိုက္ပြဲျဖစ္࠘ည့္အခࠣမ်ားတြင္ ေတာတြင္း࠘ို႔တိမ္းေရွာင္ၾကရ࠘ည္ࡀ ࠘ို႔ေ࠘ာ္ 
 စိုက္ပ်ိࠫး࠘ࠦးႏွ࠭မ်ားအား ရိတ္࠘ိမ္းရန္ ࠘ို႔မ࠙ုတ္ စားစရာမ်ားရွာေဖြရန္အတြက္ ရာ࠘ࠦခ်ိန္ ࡄတို႔ࡃ
ေရာက္࠘ည့္အခࠣ ࡃတို႔ࡄေက်းရြာမ်ား࠘ို႔ ျပန္ၾကရ࠘ည္ࡀ 

တစ္ႏိုင္င࠭လ࠭ုးပစ္ခတ္တိုက္ခုိက္မႈရပ္စဲေရး࠘ေࠒာတူစာခ်ࠫပ္ �1&$� အား လက္မွတ္ေရးုိࠋးࠋားေ࠘ာ္ 
လည္း ျမန္မာျပည္အေရွ႕ေတာင္ပိုင္းတြင္ တိုင္းရင္း࠘ားေ࠘ࠌခ࠭မ်ား࠘ည္ အၾကမ္းဖက္ပိࠅပကࡇမ်ား၊ 
ျပင္းࠋန္ေ࠘ာ စစ္ࠒက္ုိࠀင္ရာလႈပ္ရွားမႈမ်ားႏွင့္ ေျမျမࠫ࡭ပ္မုိင္းအႏࡗရာ္ࠔမ်ားကို ၾက࠭ࠫေတြ႔ခ࠭စားရလ်က္ 
ရွိ࠘ည္ࡀ အာရွလမ္းမࡦကࠦးႏွင့္ ࠙တ္ࡦကࠦးေရကာတာစ࠘ည့္ အࡦကࠦးစားဖြ࠭႕ၿဖိࠫးေရးလုပ္ငန္းစࠦမ࠭ကိန္းမ်ား 
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၁ࡀ မိတ္ࠀက္ျခင္း

အစࠦရင္ခ࠭စာအႏွစ္ခ်ࠫပ္

ကမࡡာတစ္ࠗွမ္းလ࠭ုးရွိ မ်ားစြာေ࠘ာလူမ်ား࠘ည္ စစ္ပြဲမ်ား၊ အၾကမ္းဖက္ႏွိပ္စက္မႈမ်ားေၾကာင့္ မိမိေနရပ္ 
မွ စြန္႔ခြာခဲ့ရ࠘ည္ࡀ ၂၀၁࠽ခုႏွစ္အစပိုင္းတြင္ ကမࡡာ႔ေနရာအႏွ࠭႔ရွိ လူࠞࠦးေရ ࠘࠺�࠽࠻န္းမွာ ࡃတို႔ࡄေနရင္း 
ေ࠘ࠌမ်ားအားစြန္႔ခြာရန္ အࠍမࡢတြန္းအားေပးခ࠭ခဲ့ၾကရ࠘ည္ࡀ �  ျမန္မာႏိုင္င࠭တြင္ ္ࠔࠀစုႏွစ္ေပࠣင္းမ်ားစြာ 
ျဖစ္ပြားခဲ့ေ࠘ာ တိုင္းရင္း࠘ားလက္နက္ကိုင္ပိࠅပကࡇမ်ား၊ ႏိုင္င࠭ေရး ဖိႏွိပ္မႈမ်ားႏွင့္ စနစ္တက်လူ႔အခြင့္
အေရးခ်ိࠫးေဖာက္မႈမ်ားေၾကာင့္ ေࠋာင္ေပࠣင္းမ်ားစြာေ࠘ာ  ျပည္࠘ူမ်ား࠘ည္ ေတာေတာင္မ်ားအတြင္း 
တိမ္းေရွာင္ပုန္းေအာင္းေနရ࠘ည္ࡀ ࠝျဖစ္ရပ္ေၾကာင့္ ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူမ်ား 
အျဖစ္ စခန္းမ်ား ࠘ို႔မ࠙ုတ္ အိမ္နࠦးခ်င္းႏိုင္င࠭မ်ားတြင္ ုࠌက࠘ࡇည္စခန္းမ်ား ပိုမိုမ်ားျပားလာေစခဲ့࠘ည္ࡀ 

ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္ျခင္းုိࠀင္ရာ လမ္းညࡰန္ခ်က္မူࠗࠣࠌမ်ားအရ ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ 
ေျပာင္းေနိုࠋင္࠘ူမ်ား �,'3V� ࠘ုိࠀည္မွာ? လက္နက္ကုိင္ပိࠅပကࡇမ်ား၊ အၾကမ္းဖက္မႈမ်ား၊ လူ႔အခြင့္ 
အေရးခ်ိࠫးေဖာက္မႈမ်ား၊ ࠘ ࠘ ာࠗࠒ ို႔မ࠙ုတ္ လူ࠘ားမ်ားေၾကာင့္ျဖစ္ေပࡅလာ࠘ည့္ ေࠒးအႏࡗရာ္ࠔမ်ား 
 ࡢမࠍမ်ား ࠘ုိ႔မ࠙ုတ္ မူရင္းေနရပ္မွ အ࠘ࠌေနရပ္ေࡄတုိ႔ࡃ က္ေရာက္မႈမ်ားအား ခ࠭စားရ࠘ျဖင့္࠘ࡄ
ေရࡰ႕ေျပာင္းျခင္းခ࠭ရေ࠘ာ ࠘ုိ႔မ࠙ုတ္ ࠋြက္ေျပးလြတ္ေျမာက္ရန္လုိအပ္ေ࠘ာ လူပုࠫࡈိ߼လ္မ်ား ࠘ုိ႔မ࠙ုတ္ 
လူအစုအဖြဲ႔မ်ားႏွင့္ ႏိုင္င࠭တကာမွ ࠘တ္မွတ္ࠋားေ࠘ာႏိုင္င࠭န္ࠔနမိတ္မ်ားအား ျဖတ္ေက်ာ္ࡂမ࠘ြား 
ေ࠘း࠘ူမ်ားကိုိုࠀလုိပࠣ࠘ည္ࡀ/ �  ျပည္တြင္းေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္ျခင္းကို ေစာင့္ၾကည့္ေလ့လာ࠘ည့္အ 
ဖြဲ႕ �,'0&� မွ ခန္႔မွန္းခ်က္အရ တိုက္ပြဲမ်ားႏွင့္ အၾကမ္းဖက္မႈမ်ားေၾကာင့္  ျမန္မာႏိုင္င࠭ရွိ ျပည္࠘ူ 
ࠞ �၀၀၀࠺࠸࠻ ࠦးမွာ ࡃတို႔ࡄအိုးအိမ္မ်ားကို စြန္႔ခြာࡂ အျခားေနရပ္࠘ို႔ ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္ေနၾကရ࠘ည္ࡀ �  
 ࠘ ို႔ေ࠘ာ္ ျမန္မာႏိုင္င࠭တြင္ ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူလူࠞࠦးေရႏွင့္ပတ္࠘က္ၿပࠦး တိက်ေ࠘ာ 
အခ်က္အလက္မ်ားအား ရရွိရန္ခက္ခဲပࠣ࠘ည္ࡀ ၾကာရွည္စြာ ျဖစ္ေပࡅေနေ࠘ာတိုက္ပြဲမ်ားေၾကာင့္ 
ျပည္࠘ူအမ်ားစုမွာ ࠋပ္ခࠣတလဲလဲ ၾကာရွည္စြာ ေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္ၾကရကာ ࡃတို႔ࡄေနအိမ္ 
မ်ားအားစြန္႔ခြာၿပࠦး တိုက္ပြဲျဖစ္࠘ည့္အခࠣမ်ားတြင္ ေတာတြင္း࠘ို႔တိမ္းေရွာင္ၾကရ࠘ည္ࡀ ࠘ို႔ေ࠘ာ္ 
 စိုက္ပ်ိࠫး࠘ࠦးႏွ࠭မ်ားအား ရိတ္࠘ိမ္းရန္ ࠘ို႔မ࠙ုတ္ စားစရာမ်ားရွာေဖြရန္အတြက္ ရာ࠘ࠦခ်ိန္ ࡄတို႔ࡃ
ေရာက္࠘ည့္အခࠣ ࡃတို႔ࡄေက်းရြာမ်ား࠘ို႔ ျပန္ၾကရ࠘ည္ࡀ 

တစ္ႏိုင္င࠭လ࠭ုးပစ္ခတ္တိုက္ခုိက္မႈရပ္စဲေရး࠘ေࠒာတူစာခ်ࠫပ္ �1&$� အား လက္မွတ္ေရးုိࠋးࠋားေ࠘ာ္ 
လည္း ျမန္မာျပည္အေရွ႕ေတာင္ပိုင္းတြင္ တိုင္းရင္း࠘ားေ࠘ࠌခ࠭မ်ား࠘ည္ အၾကမ္းဖက္ပိࠅပကࡇမ်ား၊ 
ျပင္းࠋန္ေ࠘ာ စစ္ࠒက္ုိࠀင္ရာလႈပ္ရွားမႈမ်ားႏွင့္ ေျမျမࠫ࡭ပ္မုိင္းအႏࡗရာ္ࠔမ်ားကို ၾက࠭ࠫေတြ႔ခ࠭စားရလ်က္ 
ရွိ࠘ည္ࡀ အာရွလမ္းမࡦကࠦးႏွင့္ ࠙တ္ࡦကࠦးေရကာတာစ࠘ည့္ အࡦကࠦးစားဖြ࠭႕ၿဖိࠫးေရးလုပ္ငန္းစࠦမ࠭ကိန္းမ်ား 
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࠘ည္လည္း လက္နက္ကိုင္တပ္ဖြဲ႕မ်ားအၾကား ပိࠅပကࡇတင္းမာမႈမ်ား ျဖစ္ေပࡅေစခဲ့࠘ည္ࡀ  ပိုမိုမ်ားျပား 
လာေ࠘ာ ေျမࠔာ࠘ိမ္းࠀည္းမႈမ်ား࠘ည္လည္း ေက်းလက္ေ࠘ࠌရွိ ေ࠘ࠌခ࠭မ်ားအား ေျပာင္းေရࡰ႕ေစမႈ 
မ်ား၊ အ࠘က္ေမြးࠗမ္းေက်ာင္းလုပ္ငန္းု࠭ࠀးရ࠭ႈးမႈမ်ားကို ၾက࠭ࠫေတြ႔ခ࠭စားရေစၿပࠦး ࡃတို႔ࠗࠒ ࡄမ်ားအား 
ပ်က္စࠦးေစခဲ့࠘ည္ࡀ 

ျမန္မာျပည္အေရွ႕ေတာင္ပိုင္းရွိ အခ်ိန္ၾကာျမင့္စြာ ေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနိုࠋင္မႈမ်ားࡄ အေျခအေနမ်ား 
အား မࠦးေမာင္းုိࠋးျပရန္အတြက္ ကရင္လူ႔အခြင့္အေရးအဖြဲ႔အေနျဖင့္ ࠝအစࠦရင္ခ࠭စာတြင္ ၿမိࠫင္ࡦကࠦးငူ 
ေ࠘ࠌရွိ စစ္ေျပးေရွာင္စခန္းမ်ားࡄအေျခအေနကို ࠘࠭ုး࠘ပ္တင္ျပရန္ ေရြးခ်ࠋ္ࠔားပࠣ࠘ည္ုိࠋ ࡀစစ္ 
ေျပးေရွာင္စခန္း࠘ည္ ႏွစ္ႏွစ္ေက်ာ္နࠦးပࠣး ေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္ခဲ့ရေ࠘ာ ေ࠘ࠌခ࠭ရြာ࠘ားမ်ား  
 ပ္မိုင္းࠫ࡭င္ရာလႈပ္ရွားမႈမ်ားႏွင့္ ေျမျမုိࠀက္ࠒစစ္ ࡀင္ခုိလ࠭ႈရာေနရာျဖစ္ပࠣ࠘ည္ုိࠋ၁၀ ࠞࠦးအတြက္ ေန࠻࠺
မ်ားေၾကာင့္ ေနရပ္࠘ို႔မျပန္ႏိုင္ေ࠘ာ ရာခ်ࠦ࠘ည့္မိ࠘ားစုࠗင္အိမ္ေࠋာင္စုမ်ားအေနျဖင့္  အ࠘က္ရွင္ေန 
 င္࠘ူုိࠋ႕ေျပာင္းေနࡰျပည္တြင္းေနရပ္ေရ ࡀင္ရန္အတြက္ အခက္အခဲမ်ားစြာၾက࠭ࠫေတြ႔ခ࠭စားၾကရ࠘ည္ုိࠋ
မ်ားအတြက္ လူမႈဖူလ࠭ႈေရးုိࠀင္ရာအေࠋာက္အပ့࠭မ်ား ေလ်ာ့နည္းလာမႈႏွင့္ ࡃတို႔ࡄမိ࠘ားစုမ်ားအား 
ေࠋာက္ပ့࠭မႈေပးရန္အတြက္ အလုပ္အကိုင္အခြင့္အလမ္းမ်ားဖန္တࠦးေပးႏိုင္ျခင္းမရွိျခင္းတို႔ေၾကာင့္ စိုး 
ရိမ္စရာျဖစ္ေစပࠣ࠘ည္ူ࠘ုိࠋ ࡀအမ်ားစု࠘ည္မိမိတို႔အတြက္ အ࠘က္အႏࡗရာ္ࠔရွိေနေ࠘ာ္လည္း စားစ 
ရာရွာေဖြရန္ ࠘ို႔မ࠙ုတ္ ࡃတို႔ࡄေတာင္ࠔာစိုက္ခင္းမ်ား࠘ို႔ လုပ္ကိုင္စိုက္ပ်ိࠫးရန္အတြက္ ေျမျမࠫ࡭ပ္မိုင္း 
မ်ားေࠋာင္ࠋား࠘ည့္ေနရာမ်ားကို ျဖတ္࠘ြားၾကရ࠘ည္ࡀ ࠝအစࠦရင္ခ࠭စာအတြက္ ေတြ႔ု࠭ࠀေမးျမန္းမႈ 
ျပࠫလုပ္ခဲ့ေ࠘ာ ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူမ်ား࠘ည္ ࡃတို႔ࡄေနရပ္࠘ို႔ ျပန္လိုေၾကာင္းႏွင့္ 
ၿငိမ္းခ်မ္းစြာေနုိࠋင္ရန္ျပင္းျပ࠘ည့္ ࠀႏ࡛ရွိေၾကာင္းကို ုࠋတ္ေဖာ္ေျပာၾကားခဲ့ၾက࠘ည္ࡀ လက္နက္ကိုင္ 
တပ္ဖြဲ႔မ်ားအၾကား ࠀက္လက္တည္ရွိေနေ࠘ာတင္းမာမႈမ်ားႏွင့္ ࠙တ္ࡦကࠦးေရကာတာအားတည္ 
ေࠀာက္ရန္အတြက္ࡃတို႔အေပࡅ ဖိအားေပးမႈမ်ား࠘ည္ ေနရပ္ျပန္လည္ေနုိࠋင္ရန္အတြက္ အ࠙န္႔ 
အတားျဖစ္ေစၿပࠦး ေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္ရျခင္းမ်ားအား ပိုမိုျဖစ္ေပࡅေစပࠣ࠘ည္ࡀ 

ကရင္လူ႔အခြင့္အေရးအဖြဲ႔အေနျဖင့္ ࠝအစࠦရင္ခ࠭စာမွတစ္ࠀင့္ ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္ရ
࠘ူမ်ားࡄစိုးရိမ္မႈမ်ားကိုေဖာ္ုࠋတ္ၿပࠦး အူࠋး࠘ျဖင့္ ࠔခုတင္ျပခ်က္မ်ားအား ျမန္မာအစိုးရ၊ ကရင္အမ်ိࠫး 
࠘ားအစည္းအရ࠭ုးႏွင့္ လူ࠘ားခ်င္းစာနာေࠋာက္ࠋားမႈ အကူအညࠦေပး࠘ူမ်ားအား ࡃတို႔အေနျဖင့္ 
 ္ࠔာင္ရြက္ျခင္းမ်ားျပࠫလုပ္ရန္ရည္ရြࠀေူࠔည့္࠘ြင္းစ္ࠞးစားျခင္း အေရးࠋ းျဖတ္ခ်က္ခ်࠘ည့္အခࠣု࠭ࠀ
ၿပࠦး တငျ္ပျခင္းျဖစပ္ࠣ࠘ည္ࡀ  ျမနမ္ာႏိငုင္࠭ࠀࡄက္လက္လုပ္ေࠀာငလ္်ကရိွ္ေ࠘ာ  ၿငမိ္းခ်မ္းေရးလုပင္န္းစࠞ ္
တြင္ ပိࠅပက္ࠉࠌࡇအားခ࠭စားေနရေ࠘ာ ေ࠘ࠌခ࠭ျပည္࠘ူမ်ားࡄလိုအပ္ခ်က္မ်ားႏွင့္ အျမင္မ်ားအား အ 
ေရးတူࠔေဖာ္ေࠀာင္ေျဖရွင္းေပးရန္လုိအပ္ပࠣ࠘ည္ࡀ ျမန္မာျပည္အတြင္း အစိုးရမွအကာအကြ္ࠔေပးမႈ 
ႏွင့္ အေࠋာက္အပ့࠭ေပးမႈမ်ား မျပࠫလုပ္ႏိုင္࠘ည့္ အူࠋးအကူအညࠦလိုအပ္ေနေ࠘ာလူမႈအ࠘ိုက္အ၀န္း
မ်ားအတြက္ လူ࠘ားခ်င္းစာနာေࠋာက္ࠋားမႈ အေࠋာက္အပ့࠭မ်ားအား တိုးျမ࡭င့္ေပးရန္ လိုအပ္ေန 
ပࠣ࠘ည္ࡀ
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အစࠦရင္ခ࠭စာ ျပࠫစုပ࠭ုနည္းစနစ္

၂၀၁࠽ ခုႏွစ္၊ ႏိုࠗင္ࠒာလတြင္ ကရင္လူ႔အခြင့္အေရးအဖြဲ႔မွ ၿမိࠫင္ࡦကࠦးငူေ࠘ࠌတࠗိုက္ရွိ ျပည္တြင္းေနရပ္ 
ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူမ်ားႏွင့္ စခန္းတာࠗန္ရွိ࠘ူမ်ားအား ေတြ႔ု࠭ࠀေမးျမန္းမႈမ်ား ျပࠫလုပ္ခဲ့ၾက࠘ည္ࡀ  
ေတြ႔ု࠭ࠀေမးျမန္းမႈမ်ားကို  ၿမိࠫင္ࡦကࠦးငူေ࠘ࠌအတြင္းရွိ ေနရာ࠘࠭ုးေနရာျဖစ္࠘ည့္  ၿမိࠫင္ࡦကࠦးငူေࡄ࠘ࠌ 
အࡦကࠦးု࠭ࠀးေ࠘ာ ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူမ်ားေနုိࠋင္࠘ည့္ေနရာျဖစ္ေ࠘ာ ေအးလင္း 
࠘ာࠔာကြင္းစခန္းႏွင့္ အျခားစခန္းအေ࠘းႏွစ္ခုျဖစ္ေ࠘ာ မာလာုࠔစခန္းႏွင့္ ျမပန္းࠗတ္မႈ࠭စခန္း  
တို႔တြင္ ျပࠫလုပ္ခဲ့ပࠣ࠘ည္ࡀ ၿမိࠫင္ࡦကࠦးငူေ࠘ࠌရွိ ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူမ်ားႏွင့္ ေတြ႔࠭ုࠀေမး 
ျမန္းႏိုင္ရန္အတြက္ ၿမိࠫင္ࡦကࠦးငူမွ စခန္းတာࠗန္ရွိ࠘ူမ်ားက တာࠗန္ူࠔစࠦစ္ࠞေပးခဲ့ပࠣ࠘ည္ࡀ 

အမ်ိࠫး࠘ား ࠹၂ ࠞࠦး၊ အမ်ိࠫး࠘မࠦး ၁ࠦࠞ࠹း စုစုေပࠣင္း ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူ ࠻࠺ ࠞࠦးအား 
ကရင္လူ႔အခြင့္အေရးအဖြဲ႔မွ ေတြ႔ု࠭ࠀေမးျမန္းမႈျပࠫလုပ္ခဲ့ပࠣ࠘ည္ࡀ ေတြ႔ု࠭ࠀေမးျမန္းမႈမ်ားအား စေကာ 
ကရင္ႏွင့္ ျမန္မာࠒာ࠘ာစကားမ်ားျဖင့္ ျပࠫလုပ္ခဲ့ပࠣ࠘ည္ࡀ ေတြ႔ု࠭ࠀေမးျမန္းခဲ့࠘ည့္ရြာ࠘ားမ်ားအားလ࠭ုး 
တို႔࠭ࠋမွ ေတြ႔࠭ုࠀေမးျမန္းျခင္းࡄရည္ရြ္ࠔခ်က္ႏွင့္ရရွိလာေ࠘ာ အခ်က္အလက္မ်ားအား အစࠦရင္ခ࠭စာ 
အတြင္း ࠋည့္࠘ြင္းအ࠘࠭ုးျပࠫလိုေၾကာင္း࠘ေࠒာတူညࠦမႈ ရူࠔခဲ့ပࠣ࠘ည္ࡀ ေတြ႔ု࠭ࠀေမးျမန္းမႈအား 
လက္ခ࠭ခဲ့࠘ူမ်ားࡄအမည္မ်ားႏွင့္ အေ࠘းစိတ္အခ်က္အလက္မ်ားကို လ࠭ုျခ࠭ࠫေရးအရလွ်ိࠫ႕ࠗွက္ࠋား 
ပࠣ࠘ည္ࡀ တခိ်ࠫ႕ေ࠘ာအေၾကာင္းအရာမွာ ရြာအမည္မ်ားအား အႏࡗရာ္ࠔရွိေစႏိုင္࠘ည္࠙ုࠀူࠔပࠣလ်ွင္ 
 ျဖတ္ ࡀားပࠣ࠘ည္ࠋရာစာလု࠭းမ်ားကို အ࠘࠭ုးျပࠫࡇားျပࠦး က��� မွ အ��� အကࠋာျဖတ္ေတာက္ࠀင္ࠀ
ေတာက္ေဖာ္ျပࠋားေ࠘ာစာလ࠭ုးမ်ား࠘ည္ အမည္နာမအစစ္အမွန္မ်ားအား ကို္ࠔစားျပࠫျခင္းမရွိ࠘လို 
ကရင္လူ႔အခြင့္အေရးအဖြဲ႔ࠔ ࡄခင္အစࠦရင္ခ࠭စာမ်ားတြင္ ࠘ု࠭းခဲ့ေ࠘ာအကࡇရာ စာလ࠭ုးမ်ားႏွင့္လည္း 
࠘က္ုိࠀင္မႈမရွိပࠣࡀ

ࠝအစࠦရင္ခ࠭စာ ေရး࠘ားေန࠘ည့္ အခ်ိန္ကာလအတြင္း လူ࠘ားခ်င္းစာနာေࠋာက္ࠋားမႈအကူအညࠦ 
ေပး࠘ူမ်ားႏွင့္လည္း အလြတ္࠘ေࠒာေတြ႔ု࠭ࠀေမးျမန္းမႈမ်ား ျပࠫလုပ္ခဲ့ပࠣ࠘ည္ࠒ ࡀားအ࠭ခရိုင္ࡄႏိုင္င࠭ေရး 
ႏွင့္လ࠭ုျခ࠭ࠫေရးအေျခအေနကို ပိုမို࠘ိရွိရန္ႏွင့္ ျပည္တြင္းေရࡰ႕ေျပာင္းေနိုࠋင္မႈမ်ားျဖစ္ေစ࠘ည့္ ေရရွည္ 
ျဖစ္ပြားလ်က္ရွိေ࠘ာ အေျခအေနမ်ားအား ပိုမို࠘࠭ုး࠘ပ္ႏိုင္ရန္အတြက္ ကြင္းဲࠋမွ လက္ခ࠭ရရွိࠋားေ࠘ာ 
࠘တင္းအခ်က္အလက္မ်ားအျပင္  ၿမိࠫင္ࡦကࠦးငူႏွင့္ အနࠦးအနားေ࠘ࠌမ်ားမွ ရရွိࠋားေ࠘ာ ࠽࠸ ေစာင္ 
အစࠦရင္ခ࠭စာအား ေလ့လာ࠘࠭ုး࠘ပ္မႈမ်ား ျပࠫလုပ္ခဲ့࠘ည္ࡀ 

ေࠗࠣ࠙ာရမ်ားႏွင့္ အတိုေကာက္အ࠘ု࠭းအႏႈန္းမ်ား

,'3 ± ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူမ်ား
.18 ± ကရင္အမ်ိࠫး࠘ားအစည္းအရ࠭ုး
.1/$ ± ကရင္အမ်ိࠫး࠘ားလြတ္ေျမာက္ေရးတပ္မေတာ္
1&$ ± တစ္ႏိုင္င࠭လ࠭ုး ပစ္ခတ္တိုက္ခိုက္မႈရပ္စဲေရး ࠘ေࠒာတူစာခ်ࠫပ္
%*) ± န္ࠔျခားေစာင့္တပ္
'.%$ VSOLQWHU ± တုိးတက္ေ࠘ာ ࠒ࡜ࠌုࠑာ࠘ာ ကရင္တပ္မေတာ္ �ခြဲࠋြက္အဖြဲ႔�
($2 ± တိုင္းရင္း࠘ား လက္နက္ကိုင္အဖြဲ႔အစည္း 
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အစࠦရင္ခ࠭စာ ျပࠫစုပ࠭ုနည္းစနစ္

၂၀၁࠽ ခုႏွစ္၊ ႏိုࠗင္ࠒာလတြင္ ကရင္လူ႔အခြင့္အေရးအဖြဲ႔မွ ၿမိࠫင္ࡦကࠦးငူေ࠘ࠌတࠗိုက္ရွိ ျပည္တြင္းေနရပ္ 
ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူမ်ားႏွင့္ စခန္းတာࠗန္ရွိ࠘ူမ်ားအား ေတြ႔ု࠭ࠀေမးျမန္းမႈမ်ား ျပࠫလုပ္ခဲ့ၾက࠘ည္ࡀ  
ေတြ႔ု࠭ࠀေမးျမန္းမႈမ်ားကို  ၿမိࠫင္ࡦကࠦးငူေ࠘ࠌအတြင္းရွိ ေနရာ࠘࠭ုးေနရာျဖစ္࠘ည့္  ၿမိࠫင္ࡦကࠦးငူေࡄ࠘ࠌ 
အࡦကࠦးု࠭ࠀးေ࠘ာ ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူမ်ားေနုိࠋင္࠘ည့္ေနရာျဖစ္ေ࠘ာ ေအးလင္း 
࠘ာࠔာကြင္းစခန္းႏွင့္ အျခားစခန္းအေ࠘းႏွစ္ခုျဖစ္ေ࠘ာ မာလာုࠔစခန္းႏွင့္ ျမပန္းࠗတ္မႈ࠭စခန္း  
တို႔တြင္ ျပࠫလုပ္ခဲ့ပࠣ࠘ည္ࡀ ၿမိࠫင္ࡦကࠦးငူေ࠘ࠌရွိ ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူမ်ားႏွင့္ ေတြ႔࠭ုࠀေမး 
ျမန္းႏိုင္ရန္အတြက္ ၿမိࠫင္ࡦကࠦးငူမွ စခန္းတာࠗန္ရွိ࠘ူမ်ားက တာࠗန္ူࠔစࠦစ္ࠞေပးခဲ့ပࠣ࠘ည္ࡀ 

အမ်ိࠫး࠘ား ࠹၂ ࠞࠦး၊ အမ်ိࠫး࠘မࠦး ၁ࠦࠞ࠹း စုစုေပࠣင္း ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူ ࠻࠺ ࠞࠦးအား 
ကရင္လူ႔အခြင့္အေရးအဖြဲ႔မွ ေတြ႔ု࠭ࠀေမးျမန္းမႈျပࠫလုပ္ခဲ့ပࠣ࠘ည္ࡀ ေတြ႔ု࠭ࠀေမးျမန္းမႈမ်ားအား စေကာ 
ကရင္ႏွင့္ ျမန္မာࠒာ࠘ာစကားမ်ားျဖင့္ ျပࠫလုပ္ခဲ့ပࠣ࠘ည္ࡀ ေတြ႔ု࠭ࠀေမးျမန္းခဲ့࠘ည့္ရြာ࠘ားမ်ားအားလ࠭ုး 
တို႔࠭ࠋမွ ေတြ႔࠭ုࠀေမးျမန္းျခင္းࡄရည္ရြ္ࠔခ်က္ႏွင့္ရရွိလာေ࠘ာ အခ်က္အလက္မ်ားအား အစࠦရင္ခ࠭စာ 
အတြင္း ࠋည့္࠘ြင္းအ࠘࠭ုးျပࠫလိုေၾကာင္း࠘ေࠒာတူညࠦမႈ ရူࠔခဲ့ပࠣ࠘ည္ࡀ ေတြ႔ု࠭ࠀေမးျမန္းမႈအား 
လက္ခ࠭ခဲ့࠘ူမ်ားࡄအမည္မ်ားႏွင့္ အေ࠘းစိတ္အခ်က္အလက္မ်ားကို လ࠭ုျခ࠭ࠫေရးအရလွ်ိࠫ႕ࠗွက္ࠋား 
ပࠣ࠘ည္ࡀ တခိ်ࠫ႕ေ࠘ာအေၾကာင္းအရာမွာ ရြာအမည္မ်ားအား အႏࡗရာ္ࠔရွိေစႏိုင္࠘ည္࠙ုࠀူࠔပࠣလ်ွင္ 
 ျဖတ္ ࡀားပࠣ࠘ည္ࠋရာစာလု࠭းမ်ားကို အ࠘࠭ုးျပࠫࡇားျပࠦး က��� မွ အ��� အကࠋာျဖတ္ေတာက္ࠀင္ࠀ
ေတာက္ေဖာ္ျပࠋားေ࠘ာစာလ࠭ုးမ်ား࠘ည္ အမည္နာမအစစ္အမွန္မ်ားအား ကို္ࠔစားျပࠫျခင္းမရွိ࠘လို 
ကရင္လူ႔အခြင့္အေရးအဖြဲ႔ࠔ ࡄခင္အစࠦရင္ခ࠭စာမ်ားတြင္ ࠘ု࠭းခဲ့ေ࠘ာအကࡇရာ စာလ࠭ုးမ်ားႏွင့္လည္း 
࠘က္ုိࠀင္မႈမရွိပࠣࡀ

ࠝအစࠦရင္ခ࠭စာ ေရး࠘ားေန࠘ည့္ အခ်ိန္ကာလအတြင္း လူ࠘ားခ်င္းစာနာေࠋာက္ࠋားမႈအကူအညࠦ 
ေပး࠘ူမ်ားႏွင့္လည္း အလြတ္࠘ေࠒာေတြ႔ု࠭ࠀေမးျမန္းမႈမ်ား ျပࠫလုပ္ခဲ့ပࠣ࠘ည္ࠒ ࡀားအ࠭ခရိုင္ࡄႏိုင္င࠭ေရး 
ႏွင့္လ࠭ုျခ࠭ࠫေရးအေျခအေနကို ပိုမို࠘ိရွိရန္ႏွင့္ ျပည္တြင္းေရࡰ႕ေျပာင္းေနိုࠋင္မႈမ်ားျဖစ္ေစ࠘ည့္ ေရရွည္ 
ျဖစ္ပြားလ်က္ရွိေ࠘ာ အေျခအေနမ်ားအား ပိုမို࠘࠭ုး࠘ပ္ႏိုင္ရန္အတြက္ ကြင္းဲࠋမွ လက္ခ࠭ရရွိࠋားေ࠘ာ 
࠘တင္းအခ်က္အလက္မ်ားအျပင္  ၿမိࠫင္ࡦကࠦးငူႏွင့္ အနࠦးအနားေ࠘ࠌမ်ားမွ ရရွိࠋားေ࠘ာ ࠽࠸ ေစာင္ 
အစࠦရင္ခ࠭စာအား ေလ့လာ࠘࠭ုး࠘ပ္မႈမ်ား ျပࠫလုပ္ခဲ့࠘ည္ࡀ 

ေࠗࠣ࠙ာရမ်ားႏွင့္ အတိုေကာက္အ࠘ု࠭းအႏႈန္းမ်ား

,'3 ± ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူမ်ား
.18 ± ကရင္အမ်ိࠫး࠘ားအစည္းအရ࠭ုး
.1/$ ± ကရင္အမ်ိࠫး࠘ားလြတ္ေျမာက္ေရးတပ္မေတာ္
1&$ ± တစ္ႏိုင္င࠭လ࠭ုး ပစ္ခတ္တိုက္ခိုက္မႈရပ္စဲေရး ࠘ေࠒာတူစာခ်ࠫပ္
%*) ± န္ࠔျခားေစာင့္တပ္
'.%$ VSOLQWHU ± တုိးတက္ေ࠘ာ ࠒ࡜ࠌုࠑာ࠘ာ ကရင္တပ္မေတာ္ �ခြဲࠋြက္အဖြဲ႔�
($2 ± တိုင္းရင္း࠘ား လက္နက္ကိုင္အဖြဲ႔အစည္း 
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တစ္ႏိုင္င࠭လ࠭ုးပစ္ခတ္တိုက္ခိုက္မႈရပ္စဲေရး ࠘ေࠒာတူ 
စာခ်ࠫပ္အားလက္မွတ္ုိࠋးࠋားေ࠘ာ္လည္း ࠒားအ࠭ခရိုင္ 
࠘ည္ လက္နက္ကိုင္ပိࠅပကࡇတင္းမာမႈမ်ားႏွင့္ စစ္ࠒက္ 
ࡅက္လက္ျဖစ္ေပࠀ င္ရာလႈပ္ရွားမႈမ်ား အမ်ားအျပားုိࠀ
လွ်က္ရွိေ࠘ာေနရာအျဖစ္ရွိေနေ࠘း࠘ည္ࡀ တပ္မေတာ္ 
မွ စစ္ࠒက္ုိࠀင္ရာအေျခခ࠭အေࠀာက္အࠞࠦးမ်ား ࠀက္ 
လက္ေࠀာက္လုပ္ျခင္းႏွင့္ ကရင္အမ်ိࠫး࠘ားအစည္း 
အရ࠭ုးိࠋ ࡄန္းခ်ࠫပ္န္ࠔေျမအတြင္းတြင္ တပ္လႈပ္ရွားမႈ 
မ်ားအား ပိုမိုတိုးျမ࡭င့္ျခင္းမ်ားေၾကာင့္ လြန္ခဲ့ေ࠘ာႏွစ္မ်ား 
အတြင္း ပစ္ခတ္မႈမ်ားျဖစ္ပြားေစခဲ့࠘ည္ࡀ လက္နက္ကိုင္ 
တပ္ဖြဲ႔မ်ား࠘ည္ ࡃတုိ႔အဖြဲ႔တစ္ဖြဲ႔စࠦࡄ အာࠉာရလိုမႈ၊ 
ကို္ࠔပိုင္အုပ္ခ်ࠫပ္ခြင့္ရရွိလိုျခင္းႏွင့္ ုိࠋေနရာေ࠘ࠌမ်ား 
အား ိࠋန္းခ်ࠫပ္လိုမႈမ်ား࠘ည္ ေ࠘ࠌအတြင္း လက္နက္ 
ကိုင္ပိࠅပကࡇမ်ားအား ျဖစ္ေပࡅေစ࠘ည္ࡀ 

၂၀၁࠻ခုႏွစ္ࡀ ࡀအ࠘က္အႏࡗရာ္ࠔေၾကာင့္ ࠋြက္ေျပး 
တိမ္းေရွာင္ရျခင္း 

၂၀၁࠻ခုႏွစ္၊ ၾ࠘ု߼တ္လတြင္ တပ္မေတာ္၊ န္ࠔျခား 
ေစာင့္တပ္ တပ္ရင္းအမွတ္ �၁၀၁၁�၊ �၁၀၁၂� ႏွင့္ 
�၁၀၁࠽� တို႔࠘ည္ ေ࠘ࠌအတြင္းတြင္ တပ္အင္အားပိုမို 
တိုးခ်ဲ႕ခဲ့࠘ည္ုိࠋ  � ࡀ႔အတြက္ေၾကာင့္ တပ္မေတာ္�
န္ࠔျခားေစာင့္တပ္ႏွင့္ '.%$ ခြဲࠋြက္အဖြဲ႔မ်ားၾကား 
࠙တ္ࡦကࠦးေရကာတာ တည္ေࠀာက္မည့္ စࠦမ࠭ကိန္းေနရာ 
ႏွင့္နࠦးေ࠘ာ အ࠘စ္ေဖာက္လုပ္ࠋား࠘ည့္  လမ္းမတစ္ 
ေလွ်ာက္တြင္ ျပင္းࠋန္࠘ည့္ တိုက္ပြဲမ်ားျဖစ္ပြားေစခဲ့ 
࠘ည္ࡀ � ࠝပစ္ခတ္တိုက္ခိုက္မႈမ်ားမွာ အစိုးရမွ ࠙တ္ 
 န္းိࠋ ကࠦးေရကာတာ စࠦမ࠭ကိန္းေနရာအား ခိုင္ခိုင္မာမာࡦ

� ၂၀၁࠻ခုႏွစ္၊ စက္တင္ࠒာလတြင္ ုࠋတ္ေࠗခဲ့ေ࠘ာ ကရင္࠘တင္းစ္ࠞ³% ࡄ*) ႏွင့္ ခြဲࠋြက္ '.%$ တို႔ တစ္ရက္အတြင္း 
တိုက္ပြဲ ࡦ࠹ကိမ္ျဖစ္ပြား´ တြင္ၾကည့္ပࠣࡀ

� ၂၀၁࠻ ခုႏွစ္၊ ࠁࠦࠌင္ࠒာလတြင္ ုࠋတ္ေࠗခဲ့ေ࠘ာ 7KH $VLD )RXQGDWLRQ ࡄ “Ceasefires, Governance and 
Development: the Karen National Union in Times of Change”  တြင္ၾကည့္ပࠣࡀ 

၂ࠒ ࡀားအ࠭ခရိုင္ࡀ  ࡀ ျမန္မာျပည္အေရွ႕ေတာင္ပိုင္းရွိ လက္နက္ကိုင္ 
တုိက္ပြဲမ်ားုိ࠙ࠑ ࡄခ်က္

 

 

တပ္မေတာ္

တပ္မေတာ္ �ျမန္မာစစ္တပ္�࠘ည္ ႏိုင္င࠭ 
အတြငး္ အင္အားအࡦကࠦးု࠭ࠀးလက္နက ္
ကိုင္တပ္ဖြဲ႔ျဖစ္࠘ည္ࡀ ၁၉࠻၂ ခုႏွစ္တြင္ 
စစ္တပ္မွ အာࠉာ࠘ိမ္းၿပࠦးေနာက္ပိုင္းအ
ခ်ိန္မွစࡂ ႏိုင္င࠭ေရးတြင္ ࠗဲࠋဲࠋင္ࠗင္ပࠣࠗင္ 
လ်က္ရွိ࠘ည္ࡀ ႏိုင္င࠭အေနျဖင့္ အရပ္࠘ား 
အုပ္ခ်ࠫပ္࠘ည့္ႏိုင္င࠭အျဖစ္࠘ုိ႔ေရာက္ရွိရန္ 
࠘ိ࠘ာࠋင္ရွား࠘ည့္ ေျခလွမ္းမ်ား ျပࠫ 
လုပ္လ်က္ရွိေ࠘ာ္လည္း တပ္မေတာ္ 
࠘ည္ အစိုးရအေပࡅတြင္ ခ်ࠫပ္ကိုင္မႈမ်ား 
ျပࠫလုပ္လ်က္ရွိေ࠘း࠘ည္ࡀ

န္ࠔျခားေစာင့္တပ္

တပ္မေတာ္ࡄ န္ࠔျခားေစာင့္တပ္ တပ္ 
ရင္းမ်ားကို ၂၀၁၀ ခုႏွစ္တြင္ စတင္ဖြဲ႔ 
စည္းခဲ့࠘ည္ࠋုိ ࡀအဖြဲ႔မ်ားကို မ်ားေ࠘ာ 
အားျဖင့္ စစ္တပ္ࠗဲࠋင္ရန္ ࠘ေࠒာတူ 
ေ࠘ာ ࠔခင္လက္နက္ကိုင္အဖြဲ႔အစည္း 
မ်ားမွတပ္࠘ားမ်ားျဖင့္ ဖြဲ႔စည္းࠋား࠘ည္ࡀ 
 ျခားေစာင့္တပ္ အ္ࠔားအ࠭ခရိုင္တြင္ နࠒ
မွတ္�၁၀၁၁�၊ �၁၀၁၂� ႏွင့္�၁၀၁࠽�တို႔ရွိ 
࠘ည္ࡀ
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ခ်ࠫပ္လိုျခင္းႏွင့္ ေ࠘ࠌတြင္း '.%$ ခြဲࠋြက္အဖြဲ႔ࡄအခြန္ 
ေကာက္ခ࠭လိုမႈမ်ားေၾကာင့္ျဖစ္࠘ည္ࡀ �  

ࠝပစ္ခတ္တိုက္ခိုက္မႈမ်ား࠘ည္ ုိࠋေ࠘ࠌရွိ အာࠉာ 
လြမ္းမိုးမႈအားအေျပာင္းအလဲျဖစ္ေစ࠘ည္ࡀ ၂၀၁࠻ခုႏွစ္၊ 
စက္တင္ࠒာလမတိုင္မࠦကာလမ်ားက '.%$ ခြဲࠋြက္ 
အဖြဲ႔တြင္ တပ္စုငࠣးစုရွိခဲ့ၿပࠦး ၿမိࠫင္ࡦကࠦးငူႏွင့္ မဲ့࠘ေࠗࠣၿမိࠫ႕ 
စပ္တစ္ေလ်ာက္ရွိ ࠀရာေတာ္ࠞࠦး࠘ုࠁနမွ ေࠀာက္လုပ္ 
 တ္မ်ားစြာ ရွိိ߼းေရးࠀတြင္ စစ္ေࡅားေ࠘ာ လမ္းမေပࠋ
ခဲ့࠘ည္ࡀ တိုက္ပြဲျဖစ္ၿပࠦးေနာက္တြင္ တပ္မေတာ္ႏွင့္ 
န္ࠔျခားေစာင့္တပ္မွ ုိࠋလမ္းမࡦကࠦးတစ္ခုလ࠭ုးအား ိࠋန္း  
ခ်ࠫပ္ႏိုင္ခဲ့ၿပࠦး ုိࠋေ࠘ࠌတြင္ လႈပ္ရွား࠘ြားလာရန္အခြင့္ 
࠘ာခဲ့࠘ည္ုိࠋ ࡀလမ္းမࡦကࠦးကုိ ࠙တ္ࡦကࠦးေရကာတာ 
တည္ေࠀာက္ေရးအတြက္ ေࠋာက္ပ့࠭ေရးပစࡋည္္းမ်ား 
အား  ࠘ူࠔ္ࠔပို႔ေࠀာင္࠘ည့္ လမ္းအျဖစ္ အ࠘࠭ုးျပࠫလာ 
ၾက࠘ည္ࡀ  

၂၀၁࠻ခုႏွစ္၊ စက္တင္ࠒာလ ၁၀ရက္ေန႔တြင္ ࠀရာ 
ေတာ္ࠞࠦး࠘ုࠁန࠘ည္ ကားအစࠦး ၂၀၀ ေက်ာ္ျဖင့္  မဲ့࠘ေࠗࠣ 
အနࠦးရွိေက်းရြာမ်ားမွ  ရြာ࠘ားေပࠣင္း ࠺၀၀၀ ခန္႔အား 
ၿမိࠫင္ࡦကࠦးငူ࠘ို႔ ေနရာေရࡰ႕ေျပာင္းေပးရန္ တိုက္ပြဲမျဖစ္မࠦ 
အခ်ိန္တြင္ စࠦစ္ࠞေပးခဲ့࠘ည္ࡀ � ရြာ࠘ားအမ်ားစုမွာ  
စိုက္ခင္းမ်ားတြင္ ေတာင္ࠔာလုပ္ကိုင္ေနစ္ࠞအတြင္း  
ကားေပုိ࠘ࡅ႔တက္ရန္ ေခူࠔࡅခဲ့࠘ည့္အတြက္  ࡦကိࠫတင္ျပင္ࠀင္ရန္အခ်ိန္မရ࠘ျဖင့္ ࡃတို႔ࡄပိုင္ုိࠀင္ 
မႈမ်ားအား ࠘ူࠔ္ࠔျခင္းမျပࠫႏိုင္ခဲ့ေပࡀ � 

 ာ္ခဲ့࠘ည္ကို ရွင္းလင္းစြာမ࠘ိࠀ႔ျပࠫလုပ္ရန္အတြက္ မည္࠘ည့္အရာကလ࠭ႈ႕ေုိ࠘ုိࠋ ရာေတာ္အားࠀ
ႏိုင္ေ࠘ာ္လည္း ရြာ࠘ားအမ်ားစုမွာ ࡃတို႔ࡄေနရပ္ࠗန္းက်င္တြင္ ျဖစ္ေပࡅလ်က္ရွိေ࠘ာ လက္နက္ကိုင္ 
ပိࠅပကࡇအား ေၾကာက္ရြ࠭႕လ်က္ရွိေၾကာင္းႏွင့္ ုိࠋအႏࡗရာ္ࠔမွလြတ္ေျမာက္ပࠣက စိတ္ခ်မ္း࠘ာရာရမည္ 
ျဖစ္ေၾကာင္းကို တင္ျပခဲ့ၾက࠘ည္ုိࠋ ࡀအေျခအေနမ်ားအား ေနာက္ࠀက္တြဲအခန္းမ်ားတြင္ အက်္ࠔ 
တࠗင့္ေရး࠘ားေဖာ္ျပࠋား࠘ည္ࡀ 

� ၂၀၁࠻ ခုႏွစ္၊ ࠁࠦࠌင္ࠒာလတြင္ ုࠋတ္ေࠗခဲ့ေ࠘ာ 7KH $VLD )RXQGDWLRQ ࡄ “Ceasefires, Governance and 
Development: the Karen National Union in Times of Change”  တြင္ၾကည့္ပࠣࡀ 

� ၂၀၁࠼ခုႏွစ္၊ ࠠၿပࠦလတြင္ ုࠋတ္ေࠗခဲ့ေ࠘ာ ကရင္လူ႔အခြင့္အေရးအဖြဲ႔³ ࡄ+SD�DQ 6KRUW 8SGDWH� +ODLQJEZH 7RZQ�
VKLS� 0DUFK WR 2FWREHU ����´ တြင္ၾကည့္ပࠣࡀ

� ၂၀၁࠻ခုႏွစ္၊ ࠁࠦࠌင္ࠒာလတြင္ုࠋတ္ေࠗခဲ့ေ࠘ာ ကရင္လူ႔အခြင့္အေရးအဖြဲ႔³5  ࡄHFHQW ¿JKWLQJ EHWZHHQ QHZO\�
UHIRUPHG '.%$ DQG MRLQW IRUFHV RI %*) DQG 7DWPDGDZ VROGLHUV OHG PRUH WKDQ VL[ WKRXVDQG .DUHQ 
YLOODJHUV WR ÀHH LQ +SD�DQ 'LVWULFW� 6HSWHPEHU ����´ တြင္ၾကည့္ပࠣࡀ

 

ကရင္အမ်ိࠫး࠘ား လြတ္ေျမာက္ေရးတပ္မ 
ေတာ္ 

ကရင္အမ်ိࠫး࠘ားအစည္းအရ࠭ုးႏွင့္ ࡄࡃ 
တပ္ဖြဲ႔ျဖစ္ေ࠘ာ ကရင္အမ်ိࠫး࠘ားလြတ္ 
ေျမာက္ေရးတပ္မေတာ္တို႔࠘ည္ အစိုးရ 
ႏွင့္ ၁၉࠹၉ ခုႏွစ္မွစတင္ࡂ စစ္မက္ပိࠅ 
ပကࡇျဖစ္ပြားခဲ့࠘ည္ࡀ ကရင္အမ်ိࠫး࠘ား 
အစည္းအရ࠭ုးအေနျဖင့္ ၁၉၉࠺ ခုႏွစ္ࡁ 
 းခ်ိန္တြင္ ࠘ိ࠘ိ࠘ာု࠭ࠀာနခ်ࠫပ္က်ࠆ ࡄࡃ
࠘ာ အားနည္းလာခဲ့ေ࠘ာ္လည္း  ျမန္မာ 
ျပည္အေရွ႕ေတာင္ပိုင္းတစ္ေလွ်ာက္တြင္ 
အာࠉာတည္ရွိေနဲࠀျဖစ္࠘ည္ࡀ ကရင္ 
အမ်ိࠫး࠘ားအစည္းအရ࠭ုး࠘ည္ တစ္ႏိုင္င࠭ 
လ࠭ုးပစ္ခတ္တိုက္ခိုက္မႈရပ္စဲေရး ࠘ ေࠒာ 
တူစာခ်ࠫပ္အား လက္မွတ္ေရးိုࠋးခဲ့ေ࠘ာ္ 
လည္း အစိုးရႏွင့္ ࡃတို႔ၾကား တင္းမာမႈ 
ျမင့္မားေနဲࠀျဖစ္࠘ည္ࡀ
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ခ်ࠫပ္လိုျခင္းႏွင့္ ေ࠘ࠌတြင္း '.%$ ခြဲࠋြက္အဖြဲ႔ࡄအခြန္ 
ေကာက္ခ࠭လိုမႈမ်ားေၾကာင့္ျဖစ္࠘ည္ࡀ �  

ࠝပစ္ခတ္တိုက္ခိုက္မႈမ်ား࠘ည္ ုိࠋေ࠘ࠌရွိ အာࠉာ 
လြမ္းမိုးမႈအားအေျပာင္းအလဲျဖစ္ေစ࠘ည္ࡀ ၂၀၁࠻ခုႏွစ္၊ 
စက္တင္ࠒာလမတိုင္မࠦကာလမ်ားက '.%$ ခြဲࠋြက္ 
အဖြဲ႔တြင္ တပ္စုငࠣးစုရွိခဲ့ၿပࠦး ၿမိࠫင္ࡦကࠦးငူႏွင့္ မဲ့࠘ေࠗࠣၿမိࠫ႕ 
စပ္တစ္ေလ်ာက္ရွိ ࠀရာေတာ္ࠞࠦး࠘ုࠁနမွ ေࠀာက္လုပ္ 
 တ္မ်ားစြာ ရွိိ߼းေရးࠀတြင္ စစ္ေࡅားေ࠘ာ လမ္းမေပࠋ
ခဲ့࠘ည္ࡀ တိုက္ပြဲျဖစ္ၿပࠦးေနာက္တြင္ တပ္မေတာ္ႏွင့္ 
န္ࠔျခားေစာင့္တပ္မွ ုိࠋလမ္းမࡦကࠦးတစ္ခုလ࠭ုးအား ိࠋန္း  
ခ်ࠫပ္ႏိုင္ခဲ့ၿပࠦး ုိࠋေ࠘ࠌတြင္ လႈပ္ရွား࠘ြားလာရန္အခြင့္ 
࠘ာခဲ့࠘ည္ုိࠋ ࡀလမ္းမࡦကࠦးကုိ ࠙တ္ࡦကࠦးေရကာတာ 
တည္ေࠀာက္ေရးအတြက္ ေࠋာက္ပ့࠭ေရးပစࡋည္္းမ်ား 
အား  ࠘ူࠔ္ࠔပို႔ေࠀာင္࠘ည့္ လမ္းအျဖစ္ အ࠘࠭ုးျပࠫလာ 
ၾက࠘ည္ࡀ  

၂၀၁࠻ခုႏွစ္၊ စက္တင္ࠒာလ ၁၀ရက္ေန႔တြင္ ࠀရာ 
ေတာ္ࠞࠦး࠘ုࠁန࠘ည္ ကားအစࠦး ၂၀၀ ေက်ာ္ျဖင့္  မဲ့࠘ေࠗࠣ 
အနࠦးရွိေက်းရြာမ်ားမွ  ရြာ࠘ားေပࠣင္း ࠺၀၀၀ ခန္႔အား 
ၿမိࠫင္ࡦကࠦးငူ࠘ို႔ ေနရာေရࡰ႕ေျပာင္းေပးရန္ တိုက္ပြဲမျဖစ္မࠦ 
အခ်ိန္တြင္ စࠦစ္ࠞေပးခဲ့࠘ည္ࡀ � ရြာ࠘ားအမ်ားစုမွာ  
စိုက္ခင္းမ်ားတြင္ ေတာင္ࠔာလုပ္ကိုင္ေနစ္ࠞအတြင္း  
ကားေပုိ࠘ࡅ႔တက္ရန္ ေခူࠔࡅခဲ့࠘ည့္အတြက္  ࡦကိࠫတင္ျပင္ࠀင္ရန္အခ်ိန္မရ࠘ျဖင့္ ࡃတို႔ࡄပိုင္ုိࠀင္ 
မႈမ်ားအား ࠘ူࠔ္ࠔျခင္းမျပࠫႏိုင္ခဲ့ေပࡀ � 

 ာ္ခဲ့࠘ည္ကို ရွင္းလင္းစြာမ࠘ိࠀ႔ျပࠫလုပ္ရန္အတြက္ မည္࠘ည့္အရာကလ࠭ႈ႕ေုိ࠘ုိࠋ ရာေတာ္အားࠀ
ႏိုင္ေ࠘ာ္လည္း ရြာ࠘ားအမ်ားစုမွာ ࡃတို႔ࡄေနရပ္ࠗန္းက်င္တြင္ ျဖစ္ေပࡅလ်က္ရွိေ࠘ာ လက္နက္ကိုင္ 
ပိࠅပကࡇအား ေၾကာက္ရြ࠭႕လ်က္ရွိေၾကာင္းႏွင့္ ုိࠋအႏࡗရာ္ࠔမွလြတ္ေျမာက္ပࠣက စိတ္ခ်မ္း࠘ာရာရမည္ 
ျဖစ္ေၾကာင္းကို တင္ျပခဲ့ၾက࠘ည္ုိࠋ ࡀအေျခအေနမ်ားအား ေနာက္ࠀက္တြဲအခန္းမ်ားတြင္ အက်္ࠔ 
တࠗင့္ေရး࠘ားေဖာ္ျပࠋား࠘ည္ࡀ 

� ၂၀၁࠻ ခုႏွစ္၊ ࠁࠦࠌင္ࠒာလတြင္ ုࠋတ္ေࠗခဲ့ေ࠘ာ 7KH $VLD )RXQGDWLRQ ࡄ “Ceasefires, Governance and 
Development: the Karen National Union in Times of Change”  တြင္ၾကည့္ပࠣࡀ 

� ၂၀၁࠼ခုႏွစ္၊ ࠠၿပࠦလတြင္ ုࠋတ္ေࠗခဲ့ေ࠘ာ ကရင္လူ႔အခြင့္အေရးအဖြဲ႔³ ࡄ+SD�DQ 6KRUW 8SGDWH� +ODLQJEZH 7RZQ�
VKLS� 0DUFK WR 2FWREHU ����´ တြင္ၾကည့္ပࠣࡀ

� ၂၀၁࠻ခုႏွစ္၊ ࠁࠦࠌင္ࠒာလတြင္ုࠋတ္ေࠗခဲ့ေ࠘ာ ကရင္လူ႔အခြင့္အေရးအဖြဲ႔³5  ࡄHFHQW ¿JKWLQJ EHWZHHQ QHZO\�
UHIRUPHG '.%$ DQG MRLQW IRUFHV RI %*) DQG 7DWPDGDZ VROGLHUV OHG PRUH WKDQ VL[ WKRXVDQG .DUHQ 
YLOODJHUV WR ÀHH LQ +SD�DQ 'LVWULFW� 6HSWHPEHU ����´ တြင္ၾကည့္ပࠣࡀ

 

ကရင္အမ်ိࠫး࠘ား လြတ္ေျမာက္ေရးတပ္မ 
ေတာ္ 

ကရင္အမ်ိࠫး࠘ားအစည္းအရ࠭ုးႏွင့္ ࡄࡃ 
တပ္ဖြဲ႔ျဖစ္ေ࠘ာ ကရင္အမ်ိࠫး࠘ားလြတ္ 
ေျမာက္ေရးတပ္မေတာ္တို႔࠘ည္ အစိုးရ 
ႏွင့္ ၁၉࠹၉ ခုႏွစ္မွစတင္ࡂ စစ္မက္ပိࠅ 
ပကࡇျဖစ္ပြားခဲ့࠘ည္ࡀ ကရင္အမ်ိࠫး࠘ား 
အစည္းအရ࠭ုးအေနျဖင့္ ၁၉၉࠺ ခုႏွစ္ࡁ 
 းခ်ိန္တြင္ ࠘ိ࠘ိ࠘ာု࠭ࠀာနခ်ࠫပ္က်ࠆ ࡄࡃ
࠘ာ အားနည္းလာခဲ့ေ࠘ာ္လည္း  ျမန္မာ 
ျပည္အေရွ႕ေတာင္ပိုင္းတစ္ေလွ်ာက္တြင္ 
အာࠉာတည္ရွိေနဲࠀျဖစ္࠘ည္ࡀ ကရင္ 
အမ်ိࠫး࠘ားအစည္းအရ࠭ုး࠘ည္ တစ္ႏိုင္င࠭ 
လ࠭ုးပစ္ခတ္တိုက္ခိုက္မႈရပ္စဲေရး ࠘ ေࠒာ 
တူစာခ်ࠫပ္အား လက္မွတ္ေရးိုࠋးခဲ့ေ࠘ာ္ 
လည္း အစိုးရႏွင့္ ࡃတို႔ၾကား တင္းမာမႈ 
ျမင့္မားေနဲࠀျဖစ္࠘ည္ࡀ
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࠙တ္ࡦကࠦးေရကာတာࡀ ေ࠘ࠌတြင္း ျဖစ္ေပࡅေန 
ေ࠘ာ အၾကမ္းဖက္မႈမ်ားအား လ࠭ႈ႕ေࠀာ္ေပး࠘ည့္ 
အေၾကာင္းရင္းတစ္ရပ္ 

ဖာပြန္ခရိုင္ႏွင့္ ࠒားအ࠭ခရိုင္ၾကားရွိ ࠘࠭လြင္ျမစ္ေပࡅတြင္ 
တည္ေࠀာက္ရန္လ်ာࠋား࠘ည့္ ࠙တ္ࡦကࠦးေရကာတာ 
࠘ည္ လက္နက္ကိုင္ပိࠅပကࡇႏွင့္ လူ႔အခြင့္အေရးခ်ိࠫး 
ေဖာက္မႈမ်ားအား ျဖစ္ေပࡅေစ࠘ည့္အခ်က္တစ္ခ်က္ 
ျဖစ္࠘ည္ࡀ အေၾကာင္းမွာ မတူညࠦေ࠘ာလက္နက္ကိုင္ 
တပ္ဖြဲ႔မ်ားမွ ိုࠋေနရာေ࠘ࠌအားိࠋန္းခ်ࠫပ္ရန္ အျငင္း 
ပြားေနၾက࠘ည့္အတြက္ျဖစ္࠘ည္ုိࠋ ࡀ႔အတြက္ေနရပ္ 
ေရࡰ႕ေျပာင္းေစခ࠭ရမႈမ်ား၊ ေျမျမࠫ࡭ပ္မိုင္းေࠋာင္ࠋားျခင္း 
မ်ားႏွင့္ လူ႔အခြင့္အေရးခ်ိࠫးေဖာက္မႈမ်ား အႏွ࠭႔အျပားျဖစ္ 
ေပࡅေစခဲ့࠘ည္ࡀ �  ࠘࠭လြင္ျမစ္ေပࡅတြင္ တည္ေࠀာက္ 
ရန္လ်ာࠋားေ࠘ာ ေရကာတာခုႏွစ္ခ ု �� အနက္ တစ္ 
ခုျဖစ္࠘ည့္ ࠙ုိࠋတ္ࡦကࠦးေရကာတာအား ုိࠋင္းႏိုင္င࠭ࡄ 
လွ်ပ္စစ္ုࠋတ္လုပ္ေရးအာࠉာပိုင္အဖြဲ႔ျဖစ္࠘ည္ (*$7 
ကုမࠦࠉ࡞ �(OHFWULFLW\ *HQHUDWLQJ $XWKRULW\ RI 7KDL�
ODQG�၊ တုࡶတ္ႏိုင္င࠭မွ ုိࠀင္ႏို࠙ိုက္ုိࡶࠌကုမࠦࠉ࡞တို႔က 
�&KLQD¶V 6LQRK\GUR &RUSRUDWLRQ�၊ ျမန္မာႏိုင္င࠭လွ်ပ္
စစ္စြမ္းအားࠗန္ࡦကࠦးࠆာနႏွင့္ ,*( ကုမࠦࠉ࡞ �,QWHUQD�
WLRQDO *URXS RI (QWUHSUHQHXUV� တို႔မွ 
ေငြေၾကးေࠋာက္ပ့࠭ࠋားျခင္းျဖစ္ၿပࠦး လ်ာࠋား࠘ည့္ကုန္ 
က်စရိတ္မွာ အေမရိကန္ေࡅࠌလာ ࠘န္းေပࠣင္းတစ္ 
ေࠋာင္ခန္႔ရွိ࠘ည္ࡀ �� 

࠙တ္ࡦကࠦးေရကာတာ တည္ေࠀာက္မည့္ စࠦမ࠭ခ်က္ကို ၁၉၉࠽ ခုႏွစ္မွစတင္ࡂ လုပ္ငန္းလုပ္ေࠀာင္မည့္ 
ေနရာ  အနࠦးတစ္ࠗိုက္တြင္ တိုက္ပြဲမ်ားစြာျဖစ္ပြားခဲ့ပࠣ࠘ည္ࠋုိ  ࡀတိုက္ပြဲမ်ား࠘ည္ ေ࠘ࠌခ࠭လူမႈအ࠘ိုက္ 
အࠗန္းမ်ားအေပုိࠀ ࡅးရြား࠘ည့္࠘က္ေရာက္မႈမ်ား ျဖစ္ေပࡅေစၿပࠦး ေနာက္ု࠭ࠀးတြင္ အခ်ိန္ကာလၾကာ 
ျမင့္စြာ ေျပာင္းေရࡰ႕ေနုိࠋင္ရမႈ၊ အၾကမ္းဖက္မႈ၊ အࠍမࡢတပ္࠘ားစုေࠀာင္းမႈ၊ စစ္ࠒက္ုိࠀင္ရာလုပ္အား 
ေပးခိုင္းေစမႈႏွင့္ အျခားလူ႔အခြင့္အေရးခ်ိࠫးေဖာက္မႈမ်ားမွေရွာင္က်္ࠞရန္  ၿမိࠫင္ࡦကࠦးငူ࠘ုိ႔ ࠋြက္ေျပးေနုိࠋင္ 
ခဲ့ၾက࠘ည္ုိࠋ �� ࡀတင္းမာမႈမ်ား࠘ည္ ၂၀၁࠺ ခုႏွစ္တြင္ ပိုမိုျပင္းࠋန္လာခဲ့ၿပࠦး လက္နက္ကိုင္တပ္ဖြဲ႔ 

� ၂၀၁࠽ခုႏွစ္၊ ေအာက္တိုࠒာလတြင္ ုࠋတ္ေࠗခဲ့ေ࠘ာ )URQWLHU 0\DQPDU ³$ ࡄFWLYLVWV GDPQ 6DOZHHQ SODQV´ 
တြင္ ၾကည့္ပࠣࡀ

�� ၂၀၁࠽ခုႏွစ္၊ ࠁြန္လတြင္ ုࠋတ္ေࠗခဲ့ေ࠘ာ ကရင္လူ႔အခြင့္အေရးအဖြဲ႔³ ࡄေရကာတာ࠘ည္ ဖြ࠭႕ၿဖိࠫးေရးေလာ၊ ပ်က္စࠦးျခင္း 
ေလာ´ တြင္ၾကည့္ပࠣࡀ

�� (QYLURQPHQWDO -XVWLFH $WODV ³ ࡄ+DWJ\L 'DP� 0\DQPDU´ တြင္ ၾကည့္ပࠣࡀ
�� ၂၀၁࠻ခုႏွစ္၊ စက္တင္ࠒာလတြင္ ုࠋတ္ေࠗခဲ့ေ࠘ာ ကရင္လူ႔အခြင့္အေရးအဖြဲ႔³ ࡄ+SDSXQ 6LWXDWLRQ 8SGDWH� %X 

 

'.%$ ခြဲࠋြက္အဖြဲ႔ 

၁၉၉࠹ ခုႏွစ္တြင္ '.%$ ࠦࠌမိုကရက္တစ္ 
တိုးတက္ေ࠘ာࠒ࡜ࠌုࠑာ࠘ာ ကရင္တပ္မ 
ေတာ္࠘ည္ ကရင္အမ်ိࠫး࠘ားလြတ္ 
ေျမာက္ေရးတပ္မေတာ္မွ ࠒာ࠘ာေရး 
 ࡀြက္ခဲ့࠘ည္ࠋမႈႏွင့္ပတ္࠘က္ၿပࠦး  ခြဲࠀူࠔ
၂၀၁၀ ခုႏွစ္တြင္ '.%$ တပ္ဖြဲ႔အမ်ားစု 
࠘ည္ န္ࠔျခားေစာင့္တပ္အျဖစ္࠘ို႔ 
ေျပာင္းလဲခဲ့ၾက࠘ည္ࡀ  ࠘ ို႔ေ࠘ာ္ အဖြဲ႔တစ္ 
ဖြဲ႔မွာ ိုုိ࠘ࠋ႔လုပ္ေࠀာင္ရန္ ျငင္းုိࠀၿပࠦး  
၂၀၁၂ ခုႏွစ္တြင္  ࠦࠌမိုကေရတစ္ ကရင္အ 
က်ိࠫးျပࠫတပ္မေတာ္ �'.%$အက်ိࠫးျပࠫ� 
အျဖစ္࠘ုိ႔ အမည္ေျပာင္းလဲခဲ့࠘ည္ࡀ 
၂၀၁࠺ ခုႏွစ္တြင္  '.%$�ခဲြࠋြက္အဖြဲ႕�
࠘ည္ အုိࠀပࠣ '.%$ �အက်ိࠫးျပࠫ� မွ 
ခဲြࠋြက္ဖဲြ႔စည္းခဲ့࠘ည္ࠋုိ ࡀအဖြဲ႔࠘ည္ 
ဖာပြန္ခရိုင္ႏွင့္  ࠒားအ࠭ခရုိင္မ်ားတြင္ 
လႈပ္ရွားလ်က္ရွိၿပࠦး တစ္ႏိုင္င࠭လု࠭း ပစ္ခတ္ 
တိုက္ခိုက္မႈရပ္စဲေရး ࠘ေࠒာတူညࠦ 
ခ်က္စာခ်ࠫပ္အား လက္မွတ္ေရးုိࠋးࠋား 
ျခင္းမရွိေ࠘းပࠣࡀ 
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မ်ားအၾကား ပစ္ခတ္တိုက္ခိုက္မႈမ်ား မၾကာခࠉျဖစ္ေပࡅေစခဲ့ကာ ၿမိࠫင္ࡦကࠦးငူေ࠘ࠌတြင္ ေျပာင္းေရࡰ႕ေန 
 ࡀင္မႈမ်ား ပိုမိုမ်ားျပားလာေစ࠘ည္ုိࠋ

ေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္ျခင္းࡄ အေျခအေနမ်ား

ကရင္လူ႔အခြင့္အေရးအဖြဲ႔မွ ျပࠫလုပ္ခဲ့ေ࠘ာေတြ႔ု࠭ࠀေမးျမန္းမႈ ࠻࠼ ရာခိုင္ႏႈန္းတြင္ ေျဖၾကား࠘ူမ်ားက 
 ࡀင္ခဲ့ၾကေၾကာင္း တင္ျပခဲ့࠘ည္ုိࠋ႕ေျပာင္း ေနࡰတို႔ႏွင့္အတူ ေနရပ္ေရࡃ ေက်းရြာတစ္ခုလ࠭ုး ࡄတို႔ࡃ
ၿမိࠫင္ࡦကࠦးငူေ࠘ࠌတြင္ ေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္မႈကို ျဖစ္ေပࡅေစေ࠘ာ အေၾကာင္းရင္းမ်ားစြာရွိၿပࠦး 
ေမးခြန္းအေျဖမ်ားမွာ တစ္ࠞࠦးႏွင့္တစ္ࠞࠦး ࠋပ္တူက်လ်က္ရွိ࠘ည္ࡀ  

 က္လက္ျဖစ္ပြားေနေ࠘ာ တုိက္ပြဲမ်ားࠀ

ကရင္လူ႔အခြင့္အေရးအဖြဲ႔မွ ေတြ႔ု࠭ࠀေမးျမန္းခဲ့ေ࠘ာ ေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္ၾက࠘ူမ်ားမွ ࠺࠽ ရာခိုင္ 
ႏႈန္းက လက္နက္ကိုင္တိုက္ပြဲမ်ား࠘ည္ ࡃတို႔အား ေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္မႈကို ျဖစ္ေစ࠘ည့္ 
အိࠍကအေၾကာင္းရင္းျဖစ္ေၾကာင္း ေဖာ္ျပခဲ့ၾက࠘ည္ࡀ ကန္ညࠦေနာင္ေက်းရြာမွ ရြာ࠘ားတစ္ࠞࠦးက 
?ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔ရြာမွာေနၿပࠦး ေအးေအးခ်မ္းခ်မ္းပဲ လ္ࠔလုပ္စားခဲ့တࡀ္ࠔ က࠭မေကာင္းေတာ့ မိုးရာ࠘ࠦ 
အတြင္းမွာ တုိက္ပြဲေၾကာင့္ေျပးခဲ့ရတ္ࡀࠔ အခုိုࠀ ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔ အေၾကာက္တရားနဲ႔ ေနေနရတ္ࡀࠔ 
ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔ မေလွ်ာက္ ြ࠘ားရဲူࠒး/ ࠙ု ေျပာခဲ့࠘ည္ࠦࠋ ࡀး࠘ာࠋေက်းရြာမွ ရြာ࠘ားတစ္ࠞࠦးကလည္း 

7KR 7RZQVKLS� 0DUFK WR 0D\ ����´ တြင္ၾကည့္ပࠣࡀ

ေ࠘ࠌခ࠭လူုࠋႏွင့္ေတြ႔࠭ုࠀ 
ေࠀြးေႏြးညိ࡭ႏႈိင္းမႈ အားနည္းျခင္း

ေ࠘ࠌခ࠭ ျပည္࠘ူမ်ားအေနျဖင့္ စࠦမ࠭ 
ကိန္းႏွင့္စပ္လ်္ࠞးࡂ လ࠭ုေလာက္ 

ေ࠘ာ ࠘တင္းအခ်က္အလက္ႏွင့္ 
ေࠀြးေႏြးညိ࡭ႏႈိင္းမႈမ်ား  လက္ခ࠭ရရွိ 
ျခင္းမရွိပࠣࡀ စࠦမ࠭ကိန္းႏွင့္ပတ္࠘က္ 
࠘ည့္ အစည္းအေࠗးမ်ားကို ေ࠘ࠌ 

တြင္းရွိ န္ࠔျခားေစာင့္တပ္ࡄ 
တပ္မွࠬးမ်ားမွ စࠦစ္ࠞက်င္းပေပးခဲ့ၿပࠦး 
စာရြက္စာတမ္းမ်ား࠘ည္လည္း 

ျမန္မာࠒာ࠘ာျဖင့္࠘ာ  
ရရွိႏိုင္࠘ည္ࡀ ��

 ခိုက္မႈࠋာࠗပတ္ࠗန္းက်င္ိࠒ࠘
 န္းစစ္ေလ့လာ ျခင္းအားࠀ
လုပ္ေࠀာင္မႈ အားနည္းျခင္း

တင္းမာ࠘ည့္ ပိࠅပကࡇအေျခအ 
ေနမ်ားေၾကာင့္ ိࠋေရာက္࠘ည့့္္ 
 ခိုက္မႈိࠋ ာࠗပတ္ࠗန္းက်င္ࠒ࠘
 န္းစစ္ေလ့လာျခင္းအား လုပ္ࠀ
ေࠀာင္ႏိုင္မႈမရွိေပࡀ အခ်က္အ 

လက္ေကာက္ခ࠭࠘ူမ်ားအေနျဖင့္ 
တိုင္းရင္း࠘ားလက္နက္ကိုင္ အဖြဲ႔ 
မ်ားိࠋ ࡄန္းခ်ࠫပ္မႈေအာက္တြင္ရွိ 
ေ࠘ာေ࠘ࠌမ်ား࠘ို႔ ࠘ြားေရာက္ 
ႏိုင္ျခင္းမရွိေပ$7*) ࡀ ࠗန္ࠋမ္း 
ႏွစ္ࠞࠦး࠘ည္ ေျမျမࠫ࡭ပ္မိုင္းႏွင့္လက္ 
နက္ࡦကࠦးပစ္ခတ္မႈမ်ားေၾကာင့္ 

��ࡀးခဲ့ၾက࠘ည္ု࠭ࠀရာရၿပࠦးေ္࠘ࠉࠌ

စစ္မက္ပိࠅပကࡇျဖစ္ပြားႏိုင္ 
࠘ည့္အေျခအေနကုိ 

အရွိန္ျမင့္ေစျခင္း

࠙တ္ࡦကࠦးေရကာတာ တည ္
ေࠀာက္မည့္ ေနရာအနࠦးࠗန္းက်င္ 
တြင္ ၂၀၁၂ခုႏွစ္မွ စတင္ࡂ ႏွစ္စ္ࠞ 
ပစ္ခတ္တိုက္ခိုက္မႈမ်ား ျဖစ္ပြားခဲ့ 
࠘ည္ࡀ အကࡂ္ࠔ ေရကာတာ 

ေࠀာက္လုပ္ျဖစ္ပࠣက ࠙တ္ࡦကࠦး 
ေရကာတာေၾကာင့္ စࠦမ࠭ကိန္းေနရာ 

အࠋက္ပိုင္းရွိ ရြာေပࠣင္း ࠺၀ မွ 
ရြာ࠘ား ࠸၀�၀၀၀ ခန္႔ 
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မ်ားအၾကား ပစ္ခတ္တိုက္ခိုက္မႈမ်ား မၾကာခࠉျဖစ္ေပࡅေစခဲ့ကာ ၿမိࠫင္ࡦကࠦးငူေ࠘ࠌတြင္ ေျပာင္းေရࡰ႕ေန 
 ࡀင္မႈမ်ား ပိုမိုမ်ားျပားလာေစ࠘ည္ုိࠋ

ေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္ျခင္းࡄ အေျခအေနမ်ား

ကရင္လူ႔အခြင့္အေရးအဖြဲ႔မွ ျပࠫလုပ္ခဲ့ေ࠘ာေတြ႔ု࠭ࠀေမးျမန္းမႈ ࠻࠼ ရာခိုင္ႏႈန္းတြင္ ေျဖၾကား࠘ူမ်ားက 
 ࡀင္ခဲ့ၾကေၾကာင္း တင္ျပခဲ့࠘ည္ုိࠋ႕ေျပာင္း ေနࡰတို႔ႏွင့္အတူ ေနရပ္ေရࡃ ေက်းရြာတစ္ခုလ࠭ုး ࡄတို႔ࡃ
ၿမိࠫင္ࡦကࠦးငူေ࠘ࠌတြင္ ေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္မႈကို ျဖစ္ေပࡅေစေ࠘ာ အေၾကာင္းရင္းမ်ားစြာရွိၿပࠦး 
ေမးခြန္းအေျဖမ်ားမွာ တစ္ࠞࠦးႏွင့္တစ္ࠞࠦး ࠋပ္တူက်လ်က္ရွိ࠘ည္ࡀ  

 က္လက္ျဖစ္ပြားေနေ࠘ာ တုိက္ပြဲမ်ားࠀ

ကရင္လူ႔အခြင့္အေရးအဖြဲ႔မွ ေတြ႔ု࠭ࠀေမးျမန္းခဲ့ေ࠘ာ ေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္ၾက࠘ူမ်ားမွ ࠺࠽ ရာခိုင္ 
ႏႈန္းက လက္နက္ကိုင္တိုက္ပြဲမ်ား࠘ည္ ࡃတို႔အား ေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္မႈကို ျဖစ္ေစ࠘ည့္ 
အိࠍကအေၾကာင္းရင္းျဖစ္ေၾကာင္း ေဖာ္ျပခဲ့ၾက࠘ည္ࡀ ကန္ညࠦေနာင္ေက်းရြာမွ ရြာ࠘ားတစ္ࠞࠦးက 
?ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔ရြာမွာေနၿပࠦး ေအးေအးခ်မ္းခ်မ္းပဲ လ္ࠔလုပ္စားခဲ့တࡀ္ࠔ က࠭မေကာင္းေတာ့ မိုးရာ࠘ࠦ 
အတြင္းမွာ တုိက္ပြဲေၾကာင့္ေျပးခဲ့ရတ္ࡀࠔ အခုိုࠀ ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔ အေၾကာက္တရားနဲ႔ ေနေနရတ္ࡀࠔ 
ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔ မေလွ်ာက္ ြ࠘ားရဲူࠒး/ ࠙ု ေျပာခဲ့࠘ည္ࠦࠋ ࡀး࠘ာࠋေက်းရြာမွ ရြာ࠘ားတစ္ࠞࠦးကလည္း 

7KR 7RZQVKLS� 0DUFK WR 0D\ ����´ တြင္ၾကည့္ပࠣࡀ

ေ࠘ࠌခ࠭လူုࠋႏွင့္ေတြ႔࠭ုࠀ 
ေࠀြးေႏြးညိ࡭ႏႈိင္းမႈ အားနည္းျခင္း

ေ࠘ࠌခ࠭ ျပည္࠘ူမ်ားအေနျဖင့္ စࠦမ࠭ 
ကိန္းႏွင့္စပ္လ်္ࠞးࡂ လ࠭ုေလာက္ 

ေ࠘ာ ࠘တင္းအခ်က္အလက္ႏွင့္ 
ေࠀြးေႏြးညိ࡭ႏႈိင္းမႈမ်ား  လက္ခ࠭ရရွိ 
ျခင္းမရွိပࠣࡀ စࠦမ࠭ကိန္းႏွင့္ပတ္࠘က္ 
࠘ည့္ အစည္းအေࠗးမ်ားကို ေ࠘ࠌ 

တြင္းရွိ န္ࠔျခားေစာင့္တပ္ࡄ 
တပ္မွࠬးမ်ားမွ စࠦစ္ࠞက်င္းပေပးခဲ့ၿပࠦး 
စာရြက္စာတမ္းမ်ား࠘ည္လည္း 

ျမန္မာࠒာ࠘ာျဖင့္࠘ာ  
ရရွိႏိုင္࠘ည္ࡀ ��

 ခိုက္မႈࠋာࠗပတ္ࠗန္းက်င္ိࠒ࠘
 န္းစစ္ေလ့လာ ျခင္းအားࠀ
လုပ္ေࠀာင္မႈ အားနည္းျခင္း

တင္းမာ࠘ည့္ ပိࠅပကࡇအေျခအ 
ေနမ်ားေၾကာင့္ ိࠋေရာက္࠘ည့့္္ 
 ခိုက္မႈိࠋ ာࠗပတ္ࠗန္းက်င္ࠒ࠘
 န္းစစ္ေလ့လာျခင္းအား လုပ္ࠀ
ေࠀာင္ႏိုင္မႈမရွိေပࡀ အခ်က္အ 

လက္ေကာက္ခ࠭࠘ူမ်ားအေနျဖင့္ 
တိုင္းရင္း࠘ားလက္နက္ကိုင္ အဖြဲ႔ 
မ်ားိࠋ ࡄန္းခ်ࠫပ္မႈေအာက္တြင္ရွိ 
ေ࠘ာေ࠘ࠌမ်ား࠘ို႔ ࠘ြားေရာက္ 
ႏိုင္ျခင္းမရွိေပ$7*) ࡀ ࠗန္ࠋမ္း 
ႏွစ္ࠞࠦး࠘ည္ ေျမျမࠫ࡭ပ္မိုင္းႏွင့္လက္ 
နက္ࡦကࠦးပစ္ခတ္မႈမ်ားေၾကာင့္ 

��ࡀးခဲ့ၾက࠘ည္ု࠭ࠀရာရၿပࠦးေ္࠘ࠉࠌ

စစ္မက္ပိࠅပကࡇျဖစ္ပြားႏိုင္ 
࠘ည့္အေျခအေနကုိ 

အရွိန္ျမင့္ေစျခင္း

࠙တ္ࡦကࠦးေရကာတာ တည ္
ေࠀာက္မည့္ ေနရာအနࠦးࠗန္းက်င္ 
တြင္ ၂၀၁၂ခုႏွစ္မွ စတင္ࡂ ႏွစ္စ္ࠞ 
ပစ္ခတ္တိုက္ခိုက္မႈမ်ား ျဖစ္ပြားခဲ့ 
࠘ည္ࡀ အကࡂ္ࠔ ေရကာတာ 

ေࠀာက္လုပ္ျဖစ္ပࠣက ࠙တ္ࡦကࠦး 
ေရကာတာေၾကာင့္ စࠦမ࠭ကိန္းေနရာ 

အࠋက္ပိုင္းရွိ ရြာေပࠣင္း ࠺၀ မွ 
ရြာ࠘ား ࠸၀�၀၀၀ ခန္႔ 
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 ြက္ေျပးခဲ့ရࠋ းရြားလာ࠘ျဖင့္ုိࠀ ေက်းရြာအနࠦးပစ္ခတ္မႈမ်ားေၾကာင့္ လ࠭ုျခ࠭ࠫေရးအေျခအေန ࡄࡃ
ေၾကာင္း ࠝ ࠘ို႔ ေျပာခဲ့࠘ည္ࡀ ?လက္နက္ကုိင္အဖြဲ႔ေတြၾကားမွာ တုိက္ပြဲေတြ ျဖစ္ခဲ့တ္ࡀࠔ ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔ 
ရြာဲࠋမွာ လု࠭းࠗေနလုိ႔မရေတာ့ူࠒးࠣࠌ  ࡀေၾကာင့္ ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔ ࠦࠌကုိလာခဲ့တာࡀ ပࠋမေတာ့ တပ္မေတာ္၊  
န္ࠔျခားေစာင့္တပ္နဲ႔ '.%$ တို႔ ျဖစ္ၾကတာࡀ ေနာက္ေတာ့ .1/$ လည္း ပࠣလာတࡀ္ࠔ/

 စုႏွစ္ခုႏွစ္ခုခန္႔ ျဖစ္ပြားလ်က္ရွိ࠘ည့္ လက္နက္ကိုင္တုိက္ပြဲမ်ားအၾကား အ࠘က္ရွင္ရပ္တည္္ࠔࠀ
ရန္အတြက္ ရုန္းကန္ေနရ࠘ည့္ အေျခအေနတြင္ မၾကာခࠉေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္ရျခင္း࠘ည္ 
ျမန္မာျပည္အေရွ႕ေတာင္ပိုင္းတြင္ အမ်ားု࠭ࠀးျဖစ္ေလ့ရွိ࠘ည့္ အရာတစ္ခုျဖစ္࠘ည္ࡀ ေࠔာပိုေက်းရြာမွ 
ရြာ࠘ူတစ္ࠞࠦးက ?ကࡣြန္မရဲ့ ရြာေࠒးမွာိုࠀရင္ တိုက္ပြဲေတြက တစ္ႏွစ္ကို ࠘࠭ုးခࠣေလာက္ျဖစ္ပြားတ္ࡀࠔ 
 /ࡀ္ࠔကတည္းက ေျပးခဲ့ရတࠗࠒြန္မကေလးࡣက ࡀࠔြန္မတုိ႔ေျပးရတ္ࡣအခ်ိန္ပဲတုိက္ပြဲျဖစ္ျဖစ္ ကࠔ္ࠒ
ࠝအခ်က္ကို ကန္ညࠦေနာင္မွ ေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္ခဲ့ရ࠘ူတစ္ࠞࠦးကလည္း ကရင္လူ႔အခြင့္အေရး 
အဖြဲ႔࠘ို႔  ࠗࠒࡄࡃအေၾကာင္းႏွင့္ࡂ္ࠞွࠔ ࠝ ࠘ို႔အတည္ျပࠫခဲ့࠘ည္ࡀ ?တုိက္ပြဲေတြက အရင္ကလည္းျဖစ္ 
တ္ࡀࠔ ကࡣြန္ေတာ္ိုࠀ ေျပးခဲ့တာအࡦကိမ္ေပࠣင္းမ်ားၿပࠦࡀ ေနာက္࠭ုࠀးတုိက္ပြဲက လြန္ခဲ့တဲ့࠘ု࠭းေလးႏွစ္ 
ေလာက္ကျဖစ္ခဲ့တာࡀ ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔ ေျပးလိုက္ပုန္းလိုက္ ျပန္လာလုိက္နဲ႔ࡀ ခࠉခࠉပဲࡀ/

အခ်ိࠫ႕ေ࠘ာအျဖစ္အပ်က္မ်ားတြင္ လက္နက္ကိုင္စစ္࠘ားမ်ားမွ ေ࠘ࠌခ࠭မ်ားࡄ ေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းမႈ 
မ်ားကို ေႏွာင့္ေႏွးေစၿပࠦး အႏࡗရာ္ࠔရွိ࠘ည့္အေျခအေန࠘ို႔ တြန္းပို႔ခဲ့࠘ည္ࡀ ကန္ညࠦေနာင္ေက်းရြာမွ 
ျပည္တြင္းေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူ တစ္ࠞࠦးက ကရင္လူ႔အခြင့္အေရးအဖြဲ႔အား ࠝ࠘ို႔ေျပာခဲ့࠘ည္ࡀ 
?.1/$ ကလာၿပࠦး ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔ကို မေျပးဖို႔ေျပာတࠣࠌ ࡀ္ࠔေပမ့္ࠔ ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔က ကေလးေတြအမ်ား 
 မနက္ ࡀࠔြန္ေတာ္တုိ႔ေတြ ေျပး࠘င့္မေျပး࠘င့္ကုိ တုိင္ပင္ၾကတ္ࡣက  ࡀးࠒမွာမေနရဲူဲࠋကࠦးရွိေတာ့ ရြာࡦ
တုိင္းပဲ အိမ္ေࠋာင္စု ႏွစ္စု࠘ု࠭းစုေျပးၾကတ္ࡀࠔ  တပ္မေတာ္က ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔ရြာကို လက္နက္ࡦကࠦးနဲ႔ 
ပစ္တဲ့အခࠣမွာေတာ့ ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔ေျပးရတ္ࡀࠔ ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔࠘ာမေျပးရင္ ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔ေ࠘မွာࡀ 
ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔ ࠦࠌကုိေလွစࠦးၿပࠦးလာရတ္ࠣࠌ ࡀࠔေပမ့္ࠔလိႈင္းကအရမ္းၾကမ္းတࡀ္ࠔ ေလွဲࠋမွာေရတြင္ࠗင္ 
ေတာ့ကࡣြန္ေတာ္ တုိ႔ေရနစ္ခࠣနࠦးပဲࡀ/ ေတြ႔ု࠭ࠀေမးျမန္းမႈအား ေျဖၾကား࠘ူအမ်ားအျပားက ࡃတုိ႔ࡄ 
ေက်းရြာမ်ား࠘ည္ လက္နက္ကိုင္စစ္࠘ားမ်ားࡄ  ပစ္မွတ္ࠋားျခင္းကိုခ࠭ရေၾကာင္း ကရင္လူ႔အခြင့္အေရး 
အဖြဲ႔࠘ို႔ တင္ျပခဲ့ၾက࠘ည္ࡀ ေࠔာပိုေက်းရြာမွ ျပည္တြင္းေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူတစ္ࠞࠦးက ࠝ ࠘ို႔အတည္ 
ျပࠫခဲ့࠘ည္ࡀ ?ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔ရဲ့ရြာကုိ ေတာင္ေပࡅကေနလက္နက္ࡦကࠦးေတြနဲ႔ပစ္ေတာ့ အိမ္ေတြအမ်ားࡦကࠦး 
ပ်က္စࠦးခဲ့တ္ࡀࠔ လက္နက္ࡦကࠦးတစ္လု࠭းကိုࠀ ကࡣြန္ေတာ့အိမ္ကုိိࠋခࠣနࠦးပဲࡀ ရြာ࠘ားေတြတစ္ေࠔာက္မွ 
 း/ ေ࠘ࠒလုိ႔မခ࠭စားရေတာ့ူࠔမွာေနတာ လု࠭ျခ࠭ࠫမႈရွိတ္ဲࠋြန္ေတာ္တို႔ရြာࡣက ࠔေပမ့္ࠣࠌ ࡀးࠒရာမရခဲ့ူ္ࠉࠌ
ေခࠣေက်းရြာမွ ရြာ࠘ားတစ္ࠞࠦးကလည္း အလားတူျဖစ္ရပ္တစ္ခုကို တင္ျပခဲ့࠘ည္ࡀ ?ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔ 
 ကࠦးေတြနဲ႔ࡦလက္နက္ ࡀࠔျခားေစာင့္တပ္နဲ႔ '.%$  တို႔ၾကားမွာ တုိက္ပြဲျဖစ္ခဲ့တ္ࠔစခန္းကုိမလာခင္က န္ࠦࠌ
ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔ရြာကုိပစ္ခဲ့ေပမ့္ူ࠘ࠔ္ࠒ ࠔမွိࠋခိုက္္ࠉࠌရာမရခဲ့ူࠒး/ ࠦࠋး࠘ာࠋေက်းရြာမွ ျပည္တြင္း 
ေရࡰ႕ေျပာင္း ေနုိࠋင္࠘ူတစ္ࠞࠦးမွလည္း ࡄࡃေက်းရြာတြင္ '.%$ တပ္࠘ားမ်ား ေနုိࠋင္࠘ည့္အတြက္ 
ပစ္မွတ္ࠋားခ࠭ခဲ့ရပ࠭ုကို ရွင္းျပခဲ့࠘ည္ࡀ ?လြန္ခဲ့တဲ့ႏွစ္ႏွစ္က ကࡣြန္ေတာ့္ရြာမွာ န္ࠔျခားေစာင့္တပ္နဲ႔ 
'.%$ တုိ႔ၾကားမွာ တုိက္ပြဲျဖစ္ခဲ့တ္ࡀࠔ ကࡣြန္ေတာ့္ညࠦမေလးုိࠀရင္ န္ࠔျခားေစာင့္တပ္ ပစ္လိုက္တဲ့ 
လက္နက္ࡦကࠦးရန္ကေန ࠘ࠦ࠘ࠦေလးလြတ္ခဲ့တࡀ္ࠔ အဲ့ࠦࠌအခ်ိန္မွာ '.%$ က ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔ရြာဲࠋမွာ 
စခန္းခ်ေနတာࡀ  တုိက္ပြဲေတြျဖစ္ၿပࠦးေတာ့ ႏွစ္ဖြဲ႔လု࠭းတျခားေနရာကုိࠋြက္ ြ࠘ားၾကတ္ࡀࠔ/ 

လက္နက္ကိုင္တပ္ဖြဲ႔မ်ား ေက်းရြာအနࠦးအနား ࠘ို႔မ࠙ုတ္ ေက်းရြာအတြင္းတြင္ စခန္းခ်ေနုိࠋင္࠘ည့္ 
အတြက္ ပစ္ခတ္တိုက္ခုိက္မႈမ်ား ျဖစ္ပြား࠘ည့္အခࠣ ေ࠘ࠌခ࠭မ်ားအား ိࠋခိုက္္ࠉࠌရာရေစျခင္း 
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 ြက္ေျပးခဲ့ရࠋ းရြားလာ࠘ျဖင့္ုိࠀ ေက်းရြာအနࠦးပစ္ခတ္မႈမ်ားေၾကာင့္ လ࠭ုျခ࠭ࠫေရးအေျခအေန ࡄࡃ
ေၾကာင္း ࠝ ࠘ို႔ ေျပာခဲ့࠘ည္ࡀ ?လက္နက္ကုိင္အဖြဲ႔ေတြၾကားမွာ တုိက္ပြဲေတြ ျဖစ္ခဲ့တ္ࡀࠔ ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔ 
ရြာဲࠋမွာ လု࠭းࠗေနလုိ႔မရေတာ့ူࠒးࠣࠌ  ࡀေၾကာင့္ ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔ ࠦࠌကုိလာခဲ့တာࡀ ပࠋမေတာ့ တပ္မေတာ္၊  
န္ࠔျခားေစာင့္တပ္နဲ႔ '.%$ တို႔ ျဖစ္ၾကတာࡀ ေနာက္ေတာ့ .1/$ လည္း ပࠣလာတࡀ္ࠔ/

 စုႏွစ္ခုႏွစ္ခုခန္႔ ျဖစ္ပြားလ်က္ရွိ࠘ည့္ လက္နက္ကိုင္တုိက္ပြဲမ်ားအၾကား အ࠘က္ရွင္ရပ္တည္္ࠔࠀ
ရန္အတြက္ ရုန္းကန္ေနရ࠘ည့္ အေျခအေနတြင္ မၾကာခࠉေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္ရျခင္း࠘ည္ 
ျမန္မာျပည္အေရွ႕ေတာင္ပိုင္းတြင္ အမ်ားု࠭ࠀးျဖစ္ေလ့ရွိ࠘ည့္ အရာတစ္ခုျဖစ္࠘ည္ࡀ ေࠔာပိုေက်းရြာမွ 
ရြာ࠘ူတစ္ࠞࠦးက ?ကࡣြန္မရဲ့ ရြာေࠒးမွာိုࠀရင္ တိုက္ပြဲေတြက တစ္ႏွစ္ကို ࠘࠭ုးခࠣေလာက္ျဖစ္ပြားတ္ࡀࠔ 
 /ࡀ္ࠔကတည္းက ေျပးခဲ့ရတࠗࠒြန္မကေလးࡣက ࡀࠔြန္မတုိ႔ေျပးရတ္ࡣအခ်ိန္ပဲတုိက္ပြဲျဖစ္ျဖစ္ ကࠔ္ࠒ
ࠝအခ်က္ကို ကန္ညࠦေနာင္မွ ေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္ခဲ့ရ࠘ူတစ္ࠞࠦးကလည္း ကရင္လူ႔အခြင့္အေရး 
အဖြဲ႔࠘ို႔  ࠗࠒࡄࡃအေၾကာင္းႏွင့္ࡂ္ࠞွࠔ ࠝ ࠘ို႔အတည္ျပࠫခဲ့࠘ည္ࡀ ?တုိက္ပြဲေတြက အရင္ကလည္းျဖစ္ 
တ္ࡀࠔ ကࡣြန္ေတာ္ိုࠀ ေျပးခဲ့တာအࡦကိမ္ေပࠣင္းမ်ားၿပࠦࡀ ေနာက္࠭ုࠀးတုိက္ပြဲက လြန္ခဲ့တဲ့࠘ု࠭းေလးႏွစ္ 
ေလာက္ကျဖစ္ခဲ့တာࡀ ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔ ေျပးလိုက္ပုန္းလိုက္ ျပန္လာလုိက္နဲ႔ࡀ ခࠉခࠉပဲࡀ/

အခ်ိࠫ႕ေ࠘ာအျဖစ္အပ်က္မ်ားတြင္ လက္နက္ကိုင္စစ္࠘ားမ်ားမွ ေ࠘ࠌခ࠭မ်ားࡄ ေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းမႈ 
မ်ားကို ေႏွာင့္ေႏွးေစၿပࠦး အႏࡗရာ္ࠔရွိ࠘ည့္အေျခအေန࠘ို႔ တြန္းပို႔ခဲ့࠘ည္ࡀ ကန္ညࠦေနာင္ေက်းရြာမွ 
ျပည္တြင္းေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူ တစ္ࠞࠦးက ကရင္လူ႔အခြင့္အေရးအဖြဲ႔အား ࠝ࠘ို႔ေျပာခဲ့࠘ည္ࡀ 
?.1/$ ကလာၿပࠦး ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔ကို မေျပးဖို႔ေျပာတࠣࠌ ࡀ္ࠔေပမ့္ࠔ ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔က ကေလးေတြအမ်ား 
 မနက္ ࡀࠔြန္ေတာ္တုိ႔ေတြ ေျပး࠘င့္မေျပး࠘င့္ကုိ တုိင္ပင္ၾကတ္ࡣက  ࡀးࠒမွာမေနရဲူဲࠋကࠦးရွိေတာ့ ရြာࡦ
တုိင္းပဲ အိမ္ေࠋာင္စု ႏွစ္စု࠘ု࠭းစုေျပးၾကတ္ࡀࠔ  တပ္မေတာ္က ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔ရြာကို လက္နက္ࡦကࠦးနဲ႔ 
ပစ္တဲ့အခࠣမွာေတာ့ ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔ေျပးရတ္ࡀࠔ ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔࠘ာမေျပးရင္ ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔ေ࠘မွာࡀ 
ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔ ࠦࠌကုိေလွစࠦးၿပࠦးလာရတ္ࠣࠌ ࡀࠔေပမ့္ࠔလိႈင္းကအရမ္းၾကမ္းတࡀ္ࠔ ေလွဲࠋမွာေရတြင္ࠗင္ 
ေတာ့ကࡣြန္ေတာ္ တုိ႔ေရနစ္ခࠣနࠦးပဲࡀ/ ေတြ႔ု࠭ࠀေမးျမန္းမႈအား ေျဖၾကား࠘ူအမ်ားအျပားက ࡃတုိ႔ࡄ 
ေက်းရြာမ်ား࠘ည္ လက္နက္ကိုင္စစ္࠘ားမ်ားࡄ  ပစ္မွတ္ࠋားျခင္းကိုခ࠭ရေၾကာင္း ကရင္လူ႔အခြင့္အေရး 
အဖြဲ႔࠘ို႔ တင္ျပခဲ့ၾက࠘ည္ࡀ ေࠔာပိုေက်းရြာမွ ျပည္တြင္းေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူတစ္ࠞࠦးက ࠝ ࠘ို႔အတည္ 
ျပࠫခဲ့࠘ည္ࡀ ?ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔ရဲ့ရြာကုိ ေတာင္ေပࡅကေနလက္နက္ࡦကࠦးေတြနဲ႔ပစ္ေတာ့ အိမ္ေတြအမ်ားࡦကࠦး 
ပ်က္စࠦးခဲ့တ္ࡀࠔ လက္နက္ࡦကࠦးတစ္လု࠭းကိုࠀ ကࡣြန္ေတာ့အိမ္ကုိိࠋခࠣနࠦးပဲࡀ ရြာ࠘ားေတြတစ္ေࠔာက္မွ 
 း/ ေ࠘ࠒလုိ႔မခ࠭စားရေတာ့ူࠔမွာေနတာ လု࠭ျခ࠭ࠫမႈရွိတ္ဲࠋြန္ေတာ္တို႔ရြာࡣက ࠔေပမ့္ࠣࠌ ࡀးࠒရာမရခဲ့ူ္ࠉࠌ
ေခࠣေက်းရြာမွ ရြာ࠘ားတစ္ࠞࠦးကလည္း အလားတူျဖစ္ရပ္တစ္ခုကို တင္ျပခဲ့࠘ည္ࡀ ?ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔ 
 ကࠦးေတြနဲ႔ࡦလက္နက္ ࡀࠔျခားေစာင့္တပ္နဲ႔ '.%$  တို႔ၾကားမွာ တုိက္ပြဲျဖစ္ခဲ့တ္ࠔစခန္းကုိမလာခင္က န္ࠦࠌ
ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔ရြာကုိပစ္ခဲ့ေပမ့္ူ࠘ࠔ္ࠒ ࠔမွိࠋခိုက္္ࠉࠌရာမရခဲ့ူࠒး/ ࠦࠋး࠘ာࠋေက်းရြာမွ ျပည္တြင္း 
ေရࡰ႕ေျပာင္း ေနုိࠋင္࠘ူတစ္ࠞࠦးမွလည္း ࡄࡃေက်းရြာတြင္ '.%$ တပ္࠘ားမ်ား ေနုိࠋင္࠘ည့္အတြက္ 
ပစ္မွတ္ࠋားခ࠭ခဲ့ရပ࠭ုကို ရွင္းျပခဲ့࠘ည္ࡀ ?လြန္ခဲ့တဲ့ႏွစ္ႏွစ္က ကࡣြန္ေတာ့္ရြာမွာ န္ࠔျခားေစာင့္တပ္နဲ႔ 
'.%$ တုိ႔ၾကားမွာ တုိက္ပြဲျဖစ္ခဲ့တ္ࡀࠔ ကࡣြန္ေတာ့္ညࠦမေလးုိࠀရင္ န္ࠔျခားေစာင့္တပ္ ပစ္လိုက္တဲ့ 
လက္နက္ࡦကࠦးရန္ကေန ࠘ࠦ࠘ࠦေလးလြတ္ခဲ့တࡀ္ࠔ အဲ့ࠦࠌအခ်ိန္မွာ '.%$ က ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔ရြာဲࠋမွာ 
စခန္းခ်ေနတာࡀ  တုိက္ပြဲေတြျဖစ္ၿပࠦးေတာ့ ႏွစ္ဖြဲ႔လု࠭းတျခားေနရာကုိࠋြက္ ြ࠘ားၾကတ္ࡀࠔ/ 

လက္နက္ကိုင္တပ္ဖြဲ႔မ်ား ေက်းရြာအနࠦးအနား ࠘ို႔မ࠙ုတ္ ေက်းရြာအတြင္းတြင္ စခန္းခ်ေနုိࠋင္࠘ည့္ 
အတြက္ ပစ္ခတ္တိုက္ခုိက္မႈမ်ား ျဖစ္ပြား࠘ည့္အခࠣ ေ࠘ࠌခ࠭မ်ားအား ိࠋခိုက္္ࠉࠌရာရေစျခင္း 
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࠘ို႔မ࠙ုတ္ အ࠘တ္ခ࠭ရျခင္း စ࠘ည့္အႏࡗရာ္ࠔမ်ား ၾက࠭ࠫေတြ႔ခ࠭စားရေစ࠘ည္ࡀ ၂၀၁၂ ခုႏွစ္တြင္ ၿမိࠫင္ࡦကࠦးငူ 
ေ࠘ࠌအတြင္း '.%$ ႏွင့္ န္ࠔျခားေစာင့္တပ္တို႔အၾကား တိုက္ပြဲမ်ားျဖစ္ပြားခဲ့࠘ည့္အတြက္ အမ်ိࠫး 
࠘မࠦးႏွစ္ࠞࠦးႏွင့္ အမ်ိࠫး࠘ားတစ္ࠞࠦးအ࠘က္ု࠭ࠀးရ࠭ႈးခဲ့ၾကရ࠘ည္ࡀ ��  မၾကာခࠉ ျဖစ္ပြားေလ့ရွိေ࠘ာပစ္ 
ခတ္တိုက္ခိုက္မႈမ်ား࠘ည္ ေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္မႈမ်ားအား ျဖစ္ေစေၾကာင္းကို ေࠔာကူုࠋေက်း 
ရြာမွ ရြာ࠘ားတစ္ࠞࠦးကရွင္းျပခဲ့࠘ည္ࡀ ?ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔ရြာဲࠋမွာ န္ࠔျခားေစာင့္တပ္နဲ႔ '.%$ တုိ႔ တိုက္ပြဲ 
ေတြ ျဖစ္ခဲ့တ္ࠣࠌ ࡀࠔေၾကာင့္ ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔ ࠔ္ࠒလုိမွေနလုိ႔မရေတာ့ူࠒးࡀ ရြာေࠒးမွာ ေတာင္ကုန္းေလး 
ရွိတ္ࡀࠔ '.%$ က ေတာင္ကုန္းိࠋပ္မွာေနၿပࠦး န္ࠔျခားေစာင့္တပ္က ရြာဲࠋမွာ ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔နဲ႔အတူ 
ေနတ္ࡀࠔ တုိက္ပြဲေတြစၿပࠦးေတာ့ ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔က ࠘ူတုိ႔ၾကားဲࠋမွာညွပ္ေနတ္ࡀࠔ/ ကန္ညࠦေနာင္ 
ေက်းရြာမွ ေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္ခဲ့࠘ူတစ္ࠞࠦးမွလည္း တပ္မေတာ္ႏွင့္ .1/$ တို႔ အျပန္အလွန္ 
ပစ္ခတ္ရာတြင္ တစ္ဖြဲ႔မွရြာို࠘ဲࠋ႔ပစ္ကာ တစ္ဖြဲ႔မွာရြာဲࠋမွေနࡂ ျပန္လည္ပစ္ခတ္ခဲ့ၾကေၾကာင္း  တင္ျပ 
ခဲ့࠘ည္ࡀ ?ကࡣြန္ေတာ့္ရြာဲࠋမွာ အရင္ကတိုက္ပြဲျဖစ္ခဲ့တ္1. ࡀࠔ/$ က တပ္မေတာ္ကုိ အေࠗးကေန 
စပစ္တ္ࡀࠔ တပ္မေတာ္ကလည္း လက္နက္ࡦကࠦးနဲ႔ျပန္ပစ္ခဲ့တ္ࡀࠔ တပ္မေတာ္࠘ားတစ္ေࠔာက္က 
ကࡣြန္ေတာ့္အိမ္ေရွ႕မွာပဲ အေျမ࡭ာက္နဲ႔ျပန္ပစ္ဖို႔လုပ္ခဲ့တ္ࠣࠌ ࡀࠔေပမ့္ࠔ လက္နက္ကေပࠣက္ကြဲၿပࠦး ࠘ူ 
ေ࠘࠭ုࠀး ြ࠘ားတ္ࡀࠔ/ 

လက္နက္ကိုင္တပ္ဖြဲ႔မ်ား တည္ရွိေနျခင္း 

ကရင္လူ႔အခြင့္အေရးအဖြဲ႔မွ ေတြ႔ု࠭ࠀေမးျမန္းခဲ့ေ࠘ာ ျပည္တြင္းေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူမ်ားတြင္ ࠺࠺ ရာ 
ခိုင္ႏႈန္းက လက္နက္ကိုင္တပ္ဖြဲ႔မ်ားတည္ရွိေနျခင္း࠘ည္ ࡃတို႔အား ࡃတို႔ࡄေက်းရြာမ်ားမွ ေနရပ္ 
စြန္႔ခြာࠋြက္ေျပးေစ࠘ည့္အေၾကာင္းရင္း࠙ုေဖာ္ျပခဲ့ၾက࠘ည္ࡀ ကန္ညࠦေနာင္ေက်းရြာမွ ေမးခြန္းေျဖ 
ၾကား࠘ူတစ္ࠞࠦးက ?လက္နက္ကုိင္အဖြဲ႔ေတြ ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔ရြာဲࠋကုိ လက္နက္ေတြနဲ႔ࠗင္လာတာ 
ေတြ႔တာနဲ႔ ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔ေျပးၾကတာပဲ/ ࠙ုေျပာခဲ့࠘ည္ࡀ ࠘စ္ေခࠣေက်းရြာမွ အျခားေ࠘ာေမးခြန္းေျဖ 
ၾကား࠘ူတစ္ࠞࠦးကလည္း ࠘ူမအေနျဖင့္ အစိုးရတပ္မ်ားအားေတြ႔࠘ည္ႏွင့္ࠋြက္ေျပးေၾကာင္း ࠔခုကဲ့ 
࠘ို႔ရွင္းျပခဲ့࠘ည္ࡀ  ?တုိက္ပြဲျဖစ္မွာစိုးတဲ့အတြက္ ကࡣြန္မရြာကေနࠋြက္လာခဲ့တ္ࡀࠔ တပ္မေတာ္နဲ႔ 
န္ࠔျခားေစာင့္တပ္ေတြ ࠦࠌေနရာမွာကင္းလွည့္ဖို႔ တပ္ဖြဲ႔ေတြࠋပ္ပို႔တࠀုိ္ࠔတာၾကားတ္ࡀࠔ စစ္࠘ား 
ေတြ ေတြ႔တာနဲ႔ကࡣြန္မတုိ႔ေျပးတာပဲࡀ ကࡣြန္မတုိ႔ ေျပးၿပࠦးတာနဲ႔တိုက္ပြဲျဖစ္တာပဲࡀ/ 

တိုက္ပြဲမ်ား ࠀက္လက္ျဖစ္ပြားေနျခင္း࠘ည္ ေ࠘ࠌခ࠭ရြာ࠘ားမ်ားအား မလ࠭ုျခ࠭ࠫမႈကိုခ࠭စားရၿပࠦး လက္နက္ 
ကိုင္စစ္࠘ားမ်ား ေ࠘ࠌအနࠦးအနားတြင္ ࠘ြားလာလႈပ္ရွားေန࠘ည္ကိုေတြ႔࠘ည္ႏွင့္ အျပန္အလွန္ပစ္ 
ခတ္မႈမ်ားမွေရွာင္ရွားရန္အတြက္  ေ࠘ࠌခ࠭မ်ားအေနျဖင့္ ࠋြက္ေျပးရန္စࠦစ္ࠞၾက࠘ည္ࡀ ေࠔာပိုေက်း 
ရြာမွ ေမးခြန္းေျဖၾကား࠘ူတစ္ࠞࠦးက ࠘ူမࡄေက်းရြာအေနျဖင့္ လက္နက္ကိုင္မ်ားࡄ ပစ္မွတ္ࠋားျခင္း 
အား ခ࠭ရမည္ကိုေၾကာက္ရြ࠭႕ေၾကာင္းႏွင့္ ုိࠋအတြက္ေၾကာင့္࠘ူမအေနျဖင့္ ࠋြက္ေျပးရေၾကာင္းကို 
ࠝ࠘ို႔ ေျပာခဲ့࠘ည္ࡀ ?ကࡣြန္မရဲ႕ရြာမွာိုࠀ မࠦးအလင္းေရာင္࠘ု࠭းလုိ႔မရူࠒးࡀ အဲ့ࠣࠌက လက္နက္ကုိင္စစ္࠘ား 
ေတြကို ࠘ူတုိ႔ရဲ့ရန္࠘ူေတြရွိတ္ࠔလုိ႔ࠋင္ေစတ္ࡀࠔ ࠘ူတုိ႔က ကြ်န္မတုိ႔ရြာကုိ လက္နက္ࡦကࠦးနဲ႔ပစ္ႏိုင္ 
တ္ࠣࠌ ࡀࠔေၾကာင့္လည္း ကࡣြန္မတုိ႔ တျခားေနရာကုိေျပာင္းေရࡰ႕ခဲ့ရတ္ࡀࠔ/ 

�� ၂၀၁၂ ခုႏွစ္၊ မတ္လတြင္ ုࠋတ္ေࠗခဲ့ေ࠘ာ .DUHQ 1HZV ³7 ࡄZR ZRPHQ NLOOHG LQ ¿JKWLQJ EHWZHHQ WKH '.%$ 
DQG *RYHUQPHQW¶V PLOLWLD´ တြင္ၾကည့္ပࠣࡀ
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ျမန္မာျပည္အေရွ႕ေတာင္ပိုင္းတြင္ လႈပ္ရွားလ်က္ရွိေ࠘ာ လက္နက္ကိုင္စစ္࠘ားမ်ားမွ ေ࠘ࠌခ࠭မ်ားအ 
ေပࡅ လူ႔အခြင့္အေရးခ်ိࠫးေဖာက္မႈမ်ား က်ࠬးလြန္ခဲ့࠘ည့္࠘မိုင္းမွာ အခ်ိန္ၾကာျမင့္စြာရွိေနခဲ့࠘ည္ࡀ  ��  
ဖာပြန္ခရုိင္ࡄ ေနရာအမ်ားစု࠘ည္ ႏိုင္င࠭ေတာ္ေအးခ်မ္း࠘ာࠔာေရးႏွင့္ဖ႔ြ࠭ၿဖိࠫးေရးေကာင္စࠦ �63'&� မွ 
အနက္ေရာင္န္ࠔေျမအျဖစ္ ࠘တ္မွတ္ࠋား࠘ည့္ေနရာျဖစ္ၿပࠦး တပ္မေတာ္မွ အမ်ိࠫး࠘ား၊ အမ်ိࠫး࠘မࠦး 
࠘ို႔မ࠙ုတ္ ကေလး မည္࠘ူ႔ကိုမုိࠀ လြတ္လပ္စြာပစ္ပုိင္ခြင့္ရွိေ࠘ာ ေနရာလည္းျဖစ္࠘ည္ࡀ  ��  ရလာ္ࠌ 
အေနျဖင့္ ေ࠘ࠌခ࠭ျပည္࠘ူမ်ား࠘ည္ လက္နက္ကိုင္တပ္ဖြဲ႔မ်ားࡄ လူ႔အခြင့္အေရးခ်ိࠫးေဖာက္မႈမ်ား ခ࠭စား 
ရမည္ကိုေၾကာက္ရြ࠭႕စြာေနုိࠋင္ၾကရလ်က္ရွိ࠘ည္ࡀ ࠝအေျခအေန࠘ည္ ေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္ 
မႈကိုျဖစ္ေပࡅေစေၾကာင္းကို က��� ေက်းရြာမွ ရြာ࠘ားတစ္ࠞࠦးࡄတင္ျပခ်က္အရ࠘ိရ࠘ည္ࡀ ?တပ္မေတာ္ 
စစ္࠘ားေတြက ကࡣြန္ေတာ့္ရဲ့လ္ဲࠋࠔ၊ ျခ࠭ဲࠋမွာလာေနၾကတ္ࡀࠔ ကࡣြန္ေတာ္က အဲ့ࠦࠌအတြက္နဲ႔ အျပစ္ 
တင္ခ࠭ရမွာကုိစိုးရိမ္တ္ࡀࠔကࡣြန္ေတာ္စကားေျပာမွားၿပࠦးုࠌကࡇေရာက္မွာကုိလည္းစိုးရိမ္တ္ࡀࠔ အႏࡗရာ္ࠔ 
ၾကားဲࠋမွာ ကࡣြန္ေတာ္ေနရတ္ࠔလုိ႔ခ࠭စားခဲ့ရတဲ့အတြက္ ࠦࠌကိုေျပာင္းလာတာࠌ  /ࡀ��� ေက်းရြာမွေမးခြန္း 
ေျဖၾကား࠘ူတစ္ࠞࠦးࡄေျပာျပခ်က္အရ ࡄࡃရြာမွမࠋြက္ေျပးမࠦ အࠍမࡢခိုင္းေစျခင္း ခ࠭ခဲ့ရေၾကာင္းကို 
တင္ျပခဲ့࠘ည္1.? ࡀ/$၊ န္ࠔျခားေစာင့္တပ္နဲ႔ တပ္မေတာ္တုိ႔လာတဲ့အခࠣ ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔ကိုေတြ႔ရင္ 
࠘ူတုိ႔ရဲ့ ပစࡋည္းေတြကုိ ္࠘ࠔခိုင္းၾကတ္ုိࠋ /ࡀࠔလက္နက္ကုိင္ တပ္ဖြဲ႔မ်ားအားလ࠭ုးမွာ တစ္ႏိုင္င࠭လ࠭ုး 
ပစ္ခတ္တိုက္ခိုက္မႈရပ္စဲေရး ࠘ ေࠒာတူညࠦမႈလက္မွတ္ ေရးုိࠋးࠋားေ࠘ာ အဖြဲ႔မ်ားျဖစ္ၿပࠦး ࠘ုိࠋေࠒာ 
တူညࠦခ်က္တြင္ ပစ္ခတ္တိုက္ခိုက္မႈရပ္စဲေရး ျပࠫလုပ္ࠋား࠘ည့္ ေ࠘ࠌမ်ားတြင္ျပည္࠘ူမ်ားအား အࠍမࡢ
ခိုင္းေစမႈမ်ားျပࠫလုပ္ျခင္းအားေရွာင္က်္ࠞရန္ အတိအလင္း တားျမစ္ࠋား࠘ည္ࡀ �အခန္း ၉ �ࠉ��� 

လက္နက္ကိုင္တပ္ဖြဲ႔မ်ားမွ အࠍမࡢေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္ေစမႈမ်ားႏွင့္ပတ္࠘က္ࡂလည္း အျဖစ္အ 
ပ်က္မ်ားစြာကို ကရင္လူ႔အခြင့္အေရးအဖြဲ႔࠘ို႔ မွတ္တမ္းတင္ခဲ့ပࠣ࠘ည္ࠌ ࡀ��� ေက်းရြာမွ ေမးခြန္းေျဖ 
ၾကား࠘ူတစ္ࠞࠦးက .1/$ မွ ࡄࡃေက်းရြာတစ္ရြာလ࠭ုးအား ေျပာင္းေရࡰ႕ေစရန္ ျခိမ္းေျခာက္မႈမ်ား 
ျပࠫလုပ္ခဲ့ေၾကာင္းကို ࠝ ࠘ို႔ရွင္းျပခဲ့࠘ည္1.? ࡀ/$ စစ္࠘ားေတြက ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔ကုိ ࠋြက္ ြ࠘ားခိုင္းတ္ࠔ 
 ြက္@ စစ္࠘ားေတြကုိࠋက္ေနရင္ '.%$ >ခြဲࠀြန္ေတာ္တို႔ရြာမွာࡣေတာ့ ࠘ူတုိ႔က ကࠀာေၾကာင့္လဲိုࠒ ࡀ
ကူညࠦတာေတြ ေကࡣြးေမြးတာေတြလုပ္မွာကုိစိုးရိမ္ၾကလုိ႔ࡀ  တက္ࠔလုိ႔ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔  မလုိက္နာူࠒးိုࠀရင္ 
.1/$ က ရြာမွာရွိတဲ့ ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔ေတြရဲ့ အိမ္ေတြအားလု࠭းကုိ မࠦးရိႈ႕ပစ္မ္ࠔလုိ႔ေျပာတ္ࡀࠔ/ အလားတ ူ
အࠍမࡢေရࡰ႕ေျပာင္းေစ࠘ည့္ ျဖစ္ရပ္တစ္ခုအား စ���ေက်းရြာမွ ေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူတစ္ࠞࠦး 
ကလည္းေျပာျပခဲ့࠘ည္1.? ࡀ/$ စစ္࠘ားေတြက ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔ရြာ࠘ားေတြ အားလု࠭းကုိࠋြက္ ြ࠘ား 
ေစခ်င္တ္ࡀࠔ ရြာ࠘ားေတြက ࠘ူတုိ႔ခိုင္း࠘မွ်လုပ္ၿပࠦး ရြာမွာပဲေနဖို႔လုပ္ေပမ့္ࠔ ࠘ူတို႔ကေတာ့အࠍမࡢ 
ြက္ࠋ ြ࠘ားခိုင္းတ္ࡀࠔ အမ်ိࠫး࠘မࠦးအမ်ားစုက မလာခ်င္ူࠒးࠣࠌ ࡀေပမ့္ࠔ ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔လည္း ࠒာမွ 
မတတ္ႏိုင္ူࠒးࡀ/

န္ࠔျခားေစာင့္တပ္မွ အࠍမࡢေရࡰ႕ေျပာင္းေစ࠘ည့္ အျဖစ္အပ်က္တစ္ခုအားလည္း က��� ေက်းရြာမွ 
ေမးခြန္းေျဖၾကား࠘ူ တစ္ࠞࠦးကတင္ျပခဲ့ပࠣ࠘ည္ࡀ ?ရြာကလူတိုင္း၊ အိမ္တုိင္းࠋြက္ေျပးၾကတ္ࡀࠔ ရြာဲࠋ 
မွာ စခန္းလာခ်တဲ့န္ࠔျခားေစာင့္တပ္ရဲ့တပ္မွࠬးက ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔ကုိမေနခိုင္းူࠒးࡀ ࠘ူက တုိက္ပြဲျဖစ္ 

�� ၂၀၁࠼ ခုႏွစ္၊ ေအာက္တိုࠒာလတြင္ုࠋတ္ေࠗခဲ့ေ࠘ာ ကရင္လူ႔အခြင့္အေရးအဖြဲ႔³ ࡄ)RXQGDWLRQ RI )HDU� �� \HDUV 
RI YLOODJHU¶V YRLFHV IURP VRXWKHDVW 0\DQPDU �́  တြင္ၾကည့္ပࠣࡀ

�� ၂၀၀၉  ခုႏွစ္၊ ေဖေဖာ္ࠗࠣရࠦလ တြင္ုࠋတ္ေࠗခဲ့ေ࠘ာ ကရင္လူ႔အခြင့္အေရးအဖြဲ႔³$  ࡄWWDFNV� NLOOLQJV DQG WKH IRRG 
FULVLV LQ 3DSXQ 'LVWULFW �́ တြင္ၾကည့္ပࠣ
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ျမန္မာျပည္အေရွ႕ေတာင္ပိုင္းတြင္ လႈပ္ရွားလ်က္ရွိေ࠘ာ လက္နက္ကိုင္စစ္࠘ားမ်ားမွ ေ࠘ࠌခ࠭မ်ားအ 
ေပࡅ လူ႔အခြင့္အေရးခ်ိࠫးေဖာက္မႈမ်ား က်ࠬးလြန္ခဲ့࠘ည့္࠘မိုင္းမွာ အခ်ိန္ၾကာျမင့္စြာရွိေနခဲ့࠘ည္ࡀ  ��  
ဖာပြန္ခရုိင္ࡄ ေနရာအမ်ားစု࠘ည္ ႏိုင္င࠭ေတာ္ေအးခ်မ္း࠘ာࠔာေရးႏွင့္ဖ႔ြ࠭ၿဖိࠫးေရးေကာင္စࠦ �63'&� မွ 
အနက္ေရာင္န္ࠔေျမအျဖစ္ ࠘တ္မွတ္ࠋား࠘ည့္ေနရာျဖစ္ၿပࠦး တပ္မေတာ္မွ အမ်ိࠫး࠘ား၊ အမ်ိࠫး࠘မࠦး 
࠘ို႔မ࠙ုတ္ ကေလး မည္࠘ူ႔ကိုမုိࠀ လြတ္လပ္စြာပစ္ပုိင္ခြင့္ရွိေ࠘ာ ေနရာလည္းျဖစ္࠘ည္ࡀ  ��  ရလာ္ࠌ 
အေနျဖင့္ ေ࠘ࠌခ࠭ျပည္࠘ူမ်ား࠘ည္ လက္နက္ကိုင္တပ္ဖြဲ႔မ်ားࡄ လူ႔အခြင့္အေရးခ်ိࠫးေဖာက္မႈမ်ား ခ࠭စား 
ရမည္ကိုေၾကာက္ရြ࠭႕စြာေနုိࠋင္ၾကရလ်က္ရွိ࠘ည္ࡀ ࠝအေျခအေန࠘ည္ ေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္ 
မႈကိုျဖစ္ေပࡅေစေၾကာင္းကို က��� ေက်းရြာမွ ရြာ࠘ားတစ္ࠞࠦးࡄတင္ျပခ်က္အရ࠘ိရ࠘ည္ࡀ ?တပ္မေတာ္ 
စစ္࠘ားေတြက ကࡣြန္ေတာ့္ရဲ့လ္ဲࠋࠔ၊ ျခ࠭ဲࠋမွာလာေနၾကတ္ࡀࠔ ကࡣြန္ေတာ္က အဲ့ࠦࠌအတြက္နဲ႔ အျပစ္ 
တင္ခ࠭ရမွာကုိစိုးရိမ္တ္ࡀࠔကࡣြန္ေတာ္စကားေျပာမွားၿပࠦးုࠌကࡇေရာက္မွာကုိလည္းစိုးရိမ္တ္ࡀࠔ အႏࡗရာ္ࠔ 
ၾကားဲࠋမွာ ကࡣြန္ေတာ္ေနရတ္ࠔလုိ႔ခ࠭စားခဲ့ရတဲ့အတြက္ ࠦࠌကိုေျပာင္းလာတာࠌ  /ࡀ��� ေက်းရြာမွေမးခြန္း 
ေျဖၾကား࠘ူတစ္ࠞࠦးࡄေျပာျပခ်က္အရ ࡄࡃရြာမွမࠋြက္ေျပးမࠦ အࠍမࡢခိုင္းေစျခင္း ခ࠭ခဲ့ရေၾကာင္းကို 
တင္ျပခဲ့࠘ည္1.? ࡀ/$၊ န္ࠔျခားေစာင့္တပ္နဲ႔ တပ္မေတာ္တုိ႔လာတဲ့အခࠣ ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔ကိုေတြ႔ရင္ 
࠘ူတုိ႔ရဲ့ ပစࡋည္းေတြကုိ ္࠘ࠔခိုင္းၾကတ္ုိࠋ /ࡀࠔလက္နက္ကုိင္ တပ္ဖြဲ႔မ်ားအားလ࠭ုးမွာ တစ္ႏိုင္င࠭လ࠭ုး 
ပစ္ခတ္တိုက္ခိုက္မႈရပ္စဲေရး ࠘ ေࠒာတူညࠦမႈလက္မွတ္ ေရးုိࠋးࠋားေ࠘ာ အဖြဲ႔မ်ားျဖစ္ၿပࠦး ࠘ုိࠋေࠒာ 
တူညࠦခ်က္တြင္ ပစ္ခတ္တိုက္ခိုက္မႈရပ္စဲေရး ျပࠫလုပ္ࠋား࠘ည့္ ေ࠘ࠌမ်ားတြင္ျပည္࠘ူမ်ားအား အࠍမࡢ
ခိုင္းေစမႈမ်ားျပࠫလုပ္ျခင္းအားေရွာင္က်္ࠞရန္ အတိအလင္း တားျမစ္ࠋား࠘ည္ࡀ �အခန္း ၉ �ࠉ��� 

လက္နက္ကိုင္တပ္ဖြဲ႔မ်ားမွ အࠍမࡢေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္ေစမႈမ်ားႏွင့္ပတ္࠘က္ࡂလည္း အျဖစ္အ 
ပ်က္မ်ားစြာကို ကရင္လူ႔အခြင့္အေရးအဖြဲ႔࠘ို႔ မွတ္တမ္းတင္ခဲ့ပࠣ࠘ည္ࠌ ࡀ��� ေက်းရြာမွ ေမးခြန္းေျဖ 
ၾကား࠘ူတစ္ࠞࠦးက .1/$ မွ ࡄࡃေက်းရြာတစ္ရြာလ࠭ုးအား ေျပာင္းေရࡰ႕ေစရန္ ျခိမ္းေျခာက္မႈမ်ား 
ျပࠫလုပ္ခဲ့ေၾကာင္းကို ࠝ ࠘ို႔ရွင္းျပခဲ့࠘ည္1.? ࡀ/$ စစ္࠘ားေတြက ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔ကုိ ࠋြက္ ြ࠘ားခိုင္းတ္ࠔ 
 ြက္@ စစ္࠘ားေတြကုိࠋက္ေနရင္ '.%$ >ခြဲࠀြန္ေတာ္တို႔ရြာမွာࡣေတာ့ ࠘ူတုိ႔က ကࠀာေၾကာင့္လဲိုࠒ ࡀ
ကူညࠦတာေတြ ေကࡣြးေမြးတာေတြလုပ္မွာကုိစိုးရိမ္ၾကလုိ႔ࡀ  တက္ࠔလုိ႔ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔  မလုိက္နာူࠒးိုࠀရင္ 
.1/$ က ရြာမွာရွိတဲ့ ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔ေတြရဲ့ အိမ္ေတြအားလု࠭းကုိ မࠦးရိႈ႕ပစ္မ္ࠔလုိ႔ေျပာတ္ࡀࠔ/ အလားတူ 
အࠍမࡢေရࡰ႕ေျပာင္းေစ࠘ည့္ ျဖစ္ရပ္တစ္ခုအား စ���ေက်းရြာမွ ေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူတစ္ࠞࠦး 
ကလည္းေျပာျပခဲ့࠘ည္1.? ࡀ/$ စစ္࠘ားေတြက ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔ရြာ࠘ားေတြ အားလု࠭းကုိࠋြက္ ြ࠘ား 
ေစခ်င္တ္ࡀࠔ ရြာ࠘ားေတြက ࠘ူတုိ႔ခိုင္း࠘မွ်လုပ္ၿပࠦး ရြာမွာပဲေနဖို႔လုပ္ေပမ့္ࠔ ࠘ူတို႔ကေတာ့အࠍမࡢ 
ြက္ࠋ ြ࠘ားခိုင္းတ္ࡀࠔ အမ်ိࠫး࠘မࠦးအမ်ားစုက မလာခ်င္ူࠒးࠣࠌ ࡀေပမ့္ࠔ ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔လည္း ࠒာမွ 
မတတ္ႏိုင္ူࠒးࡀ/

န္ࠔျခားေစာင့္တပ္မွ အࠍမࡢေရࡰ႕ေျပာင္းေစ࠘ည့္ အျဖစ္အပ်က္တစ္ခုအားလည္း က��� ေက်းရြာမွ 
ေမးခြန္းေျဖၾကား࠘ူ တစ္ࠞࠦးကတင္ျပခဲ့ပࠣ࠘ည္ࡀ ?ရြာကလူတိုင္း၊ အိမ္တုိင္းࠋြက္ေျပးၾကတ္ࡀࠔ ရြာဲࠋ 
မွာ စခန္းလာခ်တဲ့န္ࠔျခားေစာင့္တပ္ရဲ့တပ္မွࠬးက ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔ကုိမေနခိုင္းူࠒးࡀ ࠘ူက တုိက္ပြဲျဖစ္ 

�� ၂၀၁࠼ ခုႏွစ္၊ ေအာက္တိုࠒာလတြင္ုࠋတ္ေࠗခဲ့ေ࠘ာ ကရင္လူ႔အခြင့္အေရးအဖြဲ႔³ ࡄ)RXQGDWLRQ RI )HDU� �� \HDUV 
RI YLOODJHU¶V YRLFHV IURP VRXWKHDVW 0\DQPDU �́  တြင္ၾကည့္ပࠣࡀ

�� ၂၀၀၉  ခုႏွစ္၊ ေဖေဖာ္ࠗࠣရࠦလ တြင္ုࠋတ္ေࠗခဲ့ေ࠘ာ ကရင္လူ႔အခြင့္အေရးအဖြဲ႔³$  ࡄWWDFNV� NLOOLQJV DQG WKH IRRG 
FULVLV LQ 3DSXQ 'LVWULFW �́ တြင္ၾကည့္ပࠣ
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ေတာ့မ္ࠔလို႔ေျပာတ္ࡀࠔ/ ࠝအျဖစ္အပ်က္မ်ား࠘ည္ တပ္မေတာ္ႏွင့္ တုိင္းရင္း࠘ားလက္နက္ကိုင္ 
အဖြဲ႔မ်ားမွ ေ࠘ࠌခ࠭ျပည္࠘ူမ်ားကို အࠍမࡢေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္ေစမႈအား ေရွာင္ရွားရန္ေဖာ္ျပࠋား 
࠘ည့္ ပစ္ခတ္တိုက္ခိုက္မႈရပ္စဲေရး ࠘ေࠒာတူညࠦခ်က္ࡄ အခန္း ၉ �߼� အား ခ်ိࠫးေဖာက္ေနျခင္း 
ပင္ျဖစ္࠘ည္ࡀ  

အࠍမࡢေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္ေစျခင္းࡀ ࡀ အေၾကာင္းအရင္းမ်ား ࠀု࠭ࠀည္းရာေနရာ

ကရင္လူ႔အခြင့္အေရးအဖြဲ႔ࡄ ေတြ႔ု࠭ࠀေမးျမန္းမႈမ်ားအရ ၿမိࠫင္ࡦကࠦးငူေ࠘ࠌရွိ ေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္ 
࠘ူမ်ားအား ࠀရာေတာ္ࠞࠦး࠘ုࠁနႏွင့္ ေနာက္လိုက္မ်ားမွ ࠘တိေပးခဲ့ၾကၿပࠦး ࡃတို႔အားစခန္းတြင္း࠘ို႔ 
ေျပာင္းေရࡰ႕ရန္ စࠦစ္ࠞေပးခဲ့ၾက࠘ည္ࡀ ၂၀၁࠻ ခုႏွစ္၊ စက္တင္ࠒာလတြင္ ࠀရာေတာ္ࠞࠦး࠘ုࠁနက ေ࠘ࠌ 
အနࠦးတࠗိုက္မွ ေ࠘ࠌခ࠭မ်ားအား တိုက္ပြဲမျဖစ္မࠦ စစ္ေျပးေရွာင္စခန္း࠘ို႔လာရန္အတြက္ ကားအစࠦး ၂၀၀ 
ေက်ာ္စࠦစ္ࠞေပးခဲ့࠘ည္ࠣࠌ ࡀေࠒာ࠘ဲမွ ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူတစ္ࠞࠦးࡄ ေျပာၾကားခ်က္ 
အရ ?လက္နက္ကုိင္စစ္࠘ားေတြက ࠘ူ႔စကားကုိနားမေࠋာင္ၾကူࠒးိုࠀေတာ့ ࠀရာေတာ္က တိုက္ပြဲ 
ျဖစ္မွာကုိ࠘ိတ္ࠣࠌ ࡀࠔနဲ႔࠘ူက ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔အားလ࠭ုးကုိ ၿမိࠫင္ࡦကࠦးငူမွာလာစုၾကဖို႔ ေျပာတࡀ္ࠔ ေနာက္ 
ေတာ့ ရြာ࠘ားေတြကုိေခࡅဖို႔ ကားေတြလࡰတ္ေပးတࡀ္ࠔ/ ࠗ ေࠒြ႔တူရြာမွ ေတြ႔ု࠭ࠀေမးျမန္းမႈတြင္ ေျဖၾကား 
ခဲ့࠘ူတစ္ࠞࠦးမွလည္း ကရင္လူ႔အခြင့္အေရးအဖြဲ႔အား အလားတူအေျခအေနမ်ိࠫးကို တင္ျပခဲ့࠘ည္ࡀ 
 းࠒေနရာမွာ ေနလုိ႔မရေတာ့ူࠦࠌြန္ေတာ္တုိ႔ࡣၿပࠦး ကࡅြန္ေတာ္တုိ႔ကုိ မနက္ခင္းမွာလာေခࡣရာ ေတာ္က ကࠀ?
လုိ႔ေျပာတ္ࡀࠔ ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔ ࠘ူ႔ေနာက္လုိက္လာျပࠦး ညေနခင္းပိုင္းမွာ တိုက္ပြဲစျဖစ္တာပဲࠦࠋ /ࡀးကနဲ 
 င္ၾက࠘ူမ်ားမွလည္းုိࠋ႕ေျပာင္း ေနࡰေက်းရြာတို႔မွ ေနရပ္ေရࠋာခုࠔႏွင့္ ေဲࠌပဲ္ࠔ၊ လࠗࠌ၊ မဲ့࠘ေࠗࠣမု္ࠋ
အလားတူအေျခအေနမ်ားကို တင္ျပခဲ့ၾက࠘ည္ࠀ ࡀရာေတာ္မွေနࡂ လက္နက္ကိုင္တပ္ဖဲြ႕မ်ားၾကား 
အျပန္အလွန္ေလးစားမႈရွိရန္အတြက္ မိန္႔ၾကားခဲ့ၿပࠦး ုိࠋမိန္႔ၾကားမႈ࠘ည္ ရြာ࠘ားမ်ားအား ၿမိࠫင္ࡦကࠦးငူ࠘ို႔ 
ပို႔ေࠀာင္࠘ည့္ လုပ္ငန္းစ္ࠞတစ္ရပ္လ࠭ုးအား ညွိႏိႈင္းေပးမႈျဖစ္ႏိုင္࠘ည္ࡀ 

ကရင္လူ႔အခြင့္အေရးအဖြဲ႔ࡄ ၂၀၁࠻ ခုႏွစ္မွ လက္ခ࠭ရရွိ࠘ည့္࠘တင္းအခ်က္အလက္မ်ားအရ ࠀရာ 
ေတာ္ࠞࠦး࠘ုࠁနࡄကားမ်ားျဖင့္ ေခࡅေࠀာင္ခဲ့ျခင္းခ࠭ရ࠘ည့္ရြာ࠘ားမ်ား࠘ည္ ࡃတုိ႔ࡄပိုင္ုိࠀင္မႈမ်ားႏွင့္ 
တိရိစာࡌန္ေမြးျမࠬေရးမ်ားအား ခ်န္ࠋားခဲ့ရၿပࠦး ခ်က္ျခင္းပင္ࠋြက္ခြာခဲ့ၾကရ࠘ည္ို࠘ုိࠋ  �� ࡀ႔ ျပင္ࠀင္ခ်ိန္ 
မရွိျခင္းေၾကာင့္ စစ္ေျပးေရွာင္စခန္း࠘ုိ႔ေရာက္ရွိ࠘ည့္အခࠣတြင္ ကို့္ࠔကို္ࠔကိုေࠋာက္ပ့࠭ရန္ မစြမ္းႏိုင္ 
ေတာ့ေပࠦࠋ ࡀးကလိုေ࠘ာေက်းရြာမွ ေမးခြန္းေျဖၾကား࠘ူမွ ࠘ူࡄစိုးရိမ္မႈႏွင့္ပတ္࠘က္ၿပࠦး ကရင္လူ႔ 
အခြင့္အေရးအဖြဲ႔࠘ို႔ ေျပာျပခဲ့࠘ည္ࡀ ?ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔ ࠦࠌကိုကားနဲ႔လာတ္ࠣࠌ ࡀࠔေၾကာင့္ ္࠘ࠔလုိ႔ရတဲ့ 
ပစࡋည္းေလးေတြပဲူࠔလာၿပࠦး တျခားပစࡋည္းေတြကုိေတာ့အကုန္ࠋားခဲ့ရတ္ࡀࠔ  အခုုိࠀ ရြာမွာࠋားခဲ့တဲ့ 
ပစࡋည္းေတြေပ်ာက္ ြ࠘ားတ္ࡀࠔ ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔ရဲ႕ ကࡣြဲေတြ၊ ႏြားေတြကုိ ရွာလုိ႔မေတြ႔ေတာ့ူࠒးࡀ/ အိမ္ࠔာ 
မ်ား၊ ပိုင္ုိࠀင္မႈမ်ားႏွင့္တိရိစာࡌန္မ်ားအားဖ်က္စࠦးခ࠭ရမႈ࠘ည္ ?ေနရပ္ျပန္ရန္အတားအࠦࠀးမ်ား/ ࠙ ူ࠘ည့္ 
အခန္းတြင္ေဖာ္ျပࠋား࠘ည့္အတိုင္း ျပည္တြင္းေနရပ္စြန္႔ခြာ࠘ူမ်ားအတြက္ ေနရပ္ျပန္ရန္ ၾကန္႔ၾကာေစ 
ေ࠘ာ အခ်က္တစ္ခ်က္ျဖစ္࠘ည္ࡀ 

�� ၂၀၁࠻ခုႏွစ္၊ ࠁࠦࠌင္ࠒာလတြင္ ုࠋတ္ေࠗခဲ့ေ࠘ာ ကရင္လူ႔အခြင့္အေရးအဖဲြ႕5´ ࡄHFHQW ¿JKWLQJ EHWZHHQ QHZO\�
UHIRUPHG '.%$ DQG MRLQW IRUFHV RI %*) DQG 7DWPDGDZ VROGLHUV OHG PRUH WKDQ VL[ WKRXVDQG .DUHQ 
YLOODJHUV WR ÀHH LQ +SD�DQ 'LVWULFW� 6HSWHPEHU ����´ တြင္ၾကည့္ပࠣࡀ
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 ႕ေပးႏိုင္ခဲ့ࡰးကင္းရာ࠘ို႔ မေျပာင္းေရࠒခ࠭ျပည္࠘ူမ်ားအား တိုက္ပြဲမျဖစ္မࠦ ေ࠘ࠌနမွ ေࠁရာေတာ္ࠞࠦး࠘ုࠀ
࠘ည့္ အေျခအေနမ်ားလည္းရွိခ့ဲ࠘ည္ࠦࠋ ࡀးကလိုေ࠘ာေက်းရြာမွ ေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူတစ္ࠞࠦး 
က ကရင္လူ႔အခြင့္အေရးအဖြဲ႔အား ࠝ࠘ို႔ေျပာျပခဲ့࠘ည္ࠀ? ࡀရာေတာ္က ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔ကုိ ကို္ࠔတုိင္ 
လာေခࡅခဲ့တ္ࡀࠔ ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔အေနနဲ႔ လမ္းမွာࠒာအခက္အခဲမွမေတြ႔ခဲ့ရူࠒးࡀ အဲ့ࠦࠌေနာက္မွာ တိုက္ပြဲ 
စခဲ့တ္ࡀࠔ ရြာ࠘ားအားလု࠭းေတာ့ ࠋြက္မေျပးႏုိင္ခဲ့ူࠒးࡀ တစ္ခ်ိࠫ႕က စခန္းကိုလာတဲ့လမ္းမွာပဲ ရွိေ࠘း 
တ္ࡀࠔ တစ္ခ်ိࠫ႕ကစားစရာမပࠣပဲ ေတာဲࠋကုိေျပး࠘ြားၾကတ္ࠦࠌ ࡀࠔကုိေရာက္ဖို႔အတြက္ တစ္ပတ္ 
ေလာက္ၾကာတ္ࡀࠔ တစ္ခ်ိࠫ႕ကေတာဲࠋမွာပဲ လေပࠣင္းမ်ားစြာေနၾကတ္ࡀࠔ ࠘ ူတုိ႔က ေလွ်ာက္࠘ြားရမွာ 
ေၾကာက္ေတာ့ ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔࠘ူတို႔ကုိ ြ࠘ားေခࡅရတ္ࡀࠔ/

ရြာ࠘ားမ်ား࠘ည္ ၿမိࠫင္ࡦကࠦးငူေုိ࠘࠘ࠌ႔ ࠀရာေတာ္ࡄပို႔ေࠀာင္မႈေၾကာင့္ ࠘ို႔မ࠙ုတ္ ࡃတို႔ကို္ࠔတိုင္ 
ေရာက္ရွိေ࠘ာအခࠣ တိုက္ပြဲႏွင့္ေࠗးေ࠘ာ ေနရာတစ္ခုတြင္ေနုိࠋင္ခြင့္ရရွိေ࠘ာ္လည္း အေျခခ࠭လူ႔အ 
ခြင့္အေရးမ်ားု࠭ࠀးရ࠭ႈးလ်က္ ရွိေနေ࠘း࠘ည္ࡀ
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 ႕ေပးႏိုင္ခဲ့ࡰးကင္းရာ࠘ို႔ မေျပာင္းေရࠒခ࠭ျပည္࠘ူမ်ားအား တိုက္ပြဲမျဖစ္မࠦ ေ࠘ࠌနမွ ေࠁရာေတာ္ࠞࠦး࠘ုࠀ
࠘ည့္ အေျခအေနမ်ားလည္းရွိခ့ဲ࠘ည္ࠦࠋ ࡀးကလိုေ࠘ာေက်းရြာမွ ေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူတစ္ࠞࠦး 
က ကရင္လူ႔အခြင့္အေရးအဖြဲ႔အား ࠝ࠘ို႔ေျပာျပခဲ့࠘ည္ࠀ? ࡀရာေတာ္က ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔ကုိ ကို္ࠔတုိင္ 
လာေခࡅခဲ့တ္ࡀࠔ ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔အေနနဲ႔ လမ္းမွာࠒာအခက္အခဲမွမေတြ႔ခဲ့ရူࠒးࡀ အဲ့ࠦࠌေနာက္မွာ တိုက္ပြဲ 
စခဲ့တ္ࡀࠔ ရြာ࠘ားအားလု࠭းေတာ့ ࠋြက္မေျပးႏုိင္ခဲ့ူࠒးࡀ တစ္ခ်ိࠫ႕က စခန္းကိုလာတဲ့လမ္းမွာပဲ ရွိေ࠘း 
တ္ࡀࠔ တစ္ခ်ိࠫ႕ကစားစရာမပࠣပဲ ေတာဲࠋကုိေျပး࠘ြားၾကတ္ࠦࠌ ࡀࠔကုိေရာက္ဖို႔အတြက္ တစ္ပတ္ 
ေလာက္ၾကာတ္ࡀࠔ တစ္ခ်ိࠫ႕ကေတာဲࠋမွာပဲ လေပࠣင္းမ်ားစြာေနၾကတ္ࡀࠔ ࠘ ူတုိ႔က ေလွ်ာက္࠘ြားရမွာ 
ေၾကာက္ေတာ့ ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔࠘ူတို႔ကုိ ြ࠘ားေခࡅရတ္ࡀࠔ/

ရြာ࠘ားမ်ား࠘ည္ ၿမိࠫင္ࡦကࠦးငူေုိ࠘࠘ࠌ႔ ࠀရာေတာ္ࡄပို႔ေࠀာင္မႈေၾကာင့္ ࠘ို႔မ࠙ုတ္ ࡃတို႔ကို္ࠔတိုင္ 
ေရာက္ရွိေ࠘ာအခࠣ တိုက္ပြဲႏွင့္ေࠗးေ࠘ာ ေနရာတစ္ခုတြင္ေနုိࠋင္ခြင့္ရရွိေ࠘ာ္လည္း အေျခခ࠭လူ႔အ 
ခြင့္အေရးမ်ားု࠭ࠀးရ࠭ႈးလ်က္ ရွိေနေ࠘း࠘ည္ࡀ
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 လ်က္ရွိေ࠘ာ ေနရပ္ࡅရွိ ကာလၾကာရွည္စြာျဖစ္ေပ࠘ࠌကࠦးငူေࡦၿမိࠫင္ ࡀ࠸
ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္မႈࡀ ࡀ လူ࠘ားခ်င္းစာနာေࠋာက္ࠋားမႈ အေࠋာက္ 
အပ့࠭မ်ား 
ကရင္လူ႔အခြင့္အေရးအဖြဲ႔မွ ၿမိࠫင္ࡦကࠦးငူေ࠘ࠌရွိ ျပည္တြင္းေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္ရ࠘ူမ်ားࡄ စခန္း࠘࠭ုးခု 
ျဖစ္࠘ည့္ ေအးလင္း࠘ာࠔာကြင္း၊ မာလာုࠔႏွင့္ ျမပန္းࠗတ္မ࠭ႈစခန္းမ်ားရွိ ေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူ 
မ်ားအား ေတြ႔ု࠭ࠀေမးျမန္းမႈမ်ားျပࠫလုပ္ခဲ့࠘ည္ࡀ ࠝအခန္းတြင္ ျပည္တြင္းေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူမ်ားࡄ 
ေန႔စ္ࠞၾက࠭ࠫေတြ႔ရေ࠘ာ အခက္အခဲမ်ားကို࠘࠭ုး࠘ပ္ࠋားပࠣ࠘ည္ࡀ ࠝ ࠘࠭ုး࠘ပ္မႈမ်ားကို လူ࠘ားခ်င္းစာနာ 
ေࠋာက္ࠋားမႈအေࠋာက္အပ့࠭မ်ားႏွင့္ပတ္࠘က္ࡂ အမ်ားလက္ခ࠭ࠋားေ࠘ာ  လမ္းညࡰန္ခ်က္မ်ား ပࠣࠗင္ 
࠘ည့္ 6SKHUH +DQGERRN �စဖࠦးࠔားလက္စြဲ� စာအုပ္တြင္ ခ်မွတ္ࠋား࠘ည့္ စ࠭࠘တ္မွတ္ႏႈန္းမ်ားကို 
အေျခခ࠭ࠋား࠘ည္ࡀ �� 

�� ၂၀၁࠽ ခုႏွစ္တြင္ ုࠋတ္ေࠗခဲ့ေ࠘ာ 6SKHUH $VVRFLDWLRQ ³7 ࡄKH 6SKHUH +DQGERRN ± +XPDQLWDULDQ &KDUWHU 
DQG 0LQLPXP 6WDQGDUGV LQ +XPDQLWDULDQ 5HVSRQVH´ တြင္ၾကည့္ပࠣࡀ

အိࠍက စိုးရိမ္ခ်က္မ်ား

၁ࡀ ၿမိࠫင္ࡦကࠦးငူေ࠘ࠌတြင္ ࠘န္႔ရွင္းေရး࠘ည္ အိࠍကျပ࡬နာအျဖစ္ က်န္ရွိေနေ࠘း࠘ည္ࡀ ေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္း 
ေနုိࠋင္࠘ူမ်ားအေနျဖင့္ ࠘န္႔ရွင္းေ࠘ာ ေ࠘ာက္࠘࠭ုးေရမရရွိျခင္း၊ လ࠭ုေလာက္࠘ည့္ ࠀပ္ျပာေပးေࠗမႈ 
မရွိျခင္းႏွင့္ လ࠭ုေလာက္ေ࠘ာေရခ်ိࠫးခန္္း၊ အိမ္࠘ာမရွိျခင္းတို႔အား ၾက࠭ࠫေတြ႔ေနရပࠣ࠘ည္ࡀ စခန္းအတြင္း 
အမိႈက္မ်ားအား စနစ္တက်ပစ္ရန္စࠦမ࠭ခန္႔ခြဲမႈမူမ်ား မရွိ࠘ည့္အတြက္ ေရာࠣ߼ေࠗࠌနာမ်ားကိုလည္း ပိုမိုࡂ 
ခ࠭စားေနရလ်က္ရွိ࠘ည္ࡀ

၂ࡀ  ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူမ်ား࠘ည္ မွ်တေ࠘ာအစာအ࠙ာရ ရရွိျခင္းမရွိပࠣࡀ ရိကࡇာမ်ား࠘ည္ 
 င္࠘ူမ်ား࠘ည္ုိࠋ႕ေျပာင္းေနࡰျပည္တြင္းေနရပ္ေရ ࡀတို႔ ေန႔စ္ࠞလိုအပ္ခ်က္အတြက္ လ࠭ုေလာက္မႈမရွိပࠣࡃ
࠙  ပ္မိုင္းရွိေ࠘ာေနရာမ်ားတြင္ࠫ࡭လိုအပ္ေ࠘ာအ࠙ာရ  ရရွိရန္အတြက္  ေျမျမ ࡄတို႔ࡃ င္း࠘ࠦး࠙င္းရြက္မ်ား 
ကို ࠘ြားေရာက္ရွာေဖြေနရ࠘ည္ࡀ 

 င္ࠀင္ခင္းမ်ား ပ်က္စࠦးမႈမ်ားအား ျပင္ࠋေနရာိုࡄတို႔ࡃ င္࠘ူမ်ား࠘ည္ုိࠋ႕ေျပာင္းေနࡰျပည္တြင္းေနရပ္ေရ ࡀ࠸
ရန္ အိမ္ေࠀာက္ပစࡋည္းမ်ားမရရွိ࠘ည့္အတြက္ ေနုိࠋင္ေရးအတြက္ အကာအကြ္ࠔရရွိမႈမရွိေပࡀ အမ်ားစု 
မွာ အိမ္န࠭ရ࠭ႏွင့္ ေကာင္းမြန္ေ࠘ာအိမ္ေခࠣင္မိုးမ်ားမရွိၾကေပࡀ 

 ႕ေျပာင္းࡰာေျမမ်ားႏွင့္ အလုပ္အကိုင္အခြင့္အလမ္းမ်ား မရွိ࠘ည့္အတြက္ ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࠔ္ࠔလ ࡀ࠹
ေနုိࠋင္࠘ူအမ်ားစု࠘ည္ စခန္းအတြင္းေနုိࠋင္࠘ည့္အခ်ိန္တြင္ ࠗင္ေငြအခြင့္အလမ္းမရွိၾကေပࡀ 
  ာင္အတြက္ လိုအပ္ခ်က္မ်ားကိုࠋအိမ္ေ ࡄတို႔ࡃ ာင္မႈမ်ားႏွင့္ࠀတို႔အေနႏွင့္ အေျခခ࠭ࠗန္ေ ࡃ ႔ေၾကာင့္ုိࠋ
ျဖည့္ࠀည္းရန္ အခက္အခဲမ်ား ရင္ုိࠀင္ၾကရ࠘ည္ࡀ 
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ကࡀ ေရအရင္းအျမစ္၊ မိလ࡫ာစနစ္࠘န္႔ရွင္းေရးႏွင့္ ေရာࠣ߼ကာကြ္ࠔရန္တစ္ကို္ࠔေရ࠘န္႔ရွင္း 
ေရး

ေရရွားပࠣးမႈࠀࡀ ࡀက္လက္ျဖစ္ေပࡅေနေ࠘ာ ကိစࡋတစ္ရပ္

7KH 6SKHUH 6WDQGDUGV �စဖࠦးࠔားစ࠭ခ်ိန္စ࠭ႏႈန္းအရ� ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္ၾက࠘ူမ်ား
࠘ည္ ࡃတို႔ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ည့္ေနရာအေပࡅမူတည္ࡃ? ࡂတို႔ࡄ ေ࠘ာက္࠘ု࠭းေရႏွင့္ အိမ္တြင္း 
အ࠘ု࠭းျပࠫရန္အတြက္ လုိအပ္ေ࠘ာ࠘န္႔ရွင္း࠘ည့္ေရအား လု࠭ေလာက္စြာမွ်ေࠗ࠘ု࠭းစြဲႏိုင္ျခင္းရွိရမည္/ ��  

မာလာုࠔႏွင့္ ျမပန္းࠗတ္မႈ࠭စခန္းတို႔တြင္ လ࠭ုေလာက္࠘ည့္ေရရရွိ࠘ည္ိုࠋ ࡀစခန္းႏွစ္ခုလ࠭ုး࠘ည္ ျမစ္နား 
တြင္တည္ရွိၿပࠦး ေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူမ်ားအ࠘࠭ုးျပࠫႏိုင္࠘ည့္ ေရတြင္းမ်ားလည္းရွိ࠘ည္ࡀ 

ေအးလင္း࠘ာࠔာကြင္္းစခန္းတြင္မူ ေႏြရာ࠘ࠦတြင္ ေရျပ࡬နာရွိပࠣ࠘ည္ࡀ အခ်ိࠫ႕ေ࠘ာေရတြင္းမ်ား 
ခမ္းေျခာက္ကုန္࠘ည့္အတြက္ ေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္ၾက࠘ူမ်ားအား ေရျပတ္လပ္ျခင္းမ်ားႏွင့္ ၾက࠭ࠫ 
ေတြ႔ ရေစပࠣ࠘ည္ࠋုိ ࡀစခန္းတြင္ ေနိုࠋင္࠘ တူစ္ࠞ ࠦးမွ ေျပာခဲ့࠘ ညမွ္ာ ?ࠠၿပလࠦိုࠀ ေရတြင္းအေတာ္မ်ားမ်ား 
ေရခမ္းကုန္တ္ࡀࠔ ေႏြရာ࠘ࠦိုࠀ ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔ေရࠀြဲလုိ႔ရတဲ့ ေရတြင္းတစ္တြင္းပဲက်န္တ္ࡀࠔ အဲ့ࠣࠌ 
ေၾကာင့္ လူေတာ္ေတာ္မ်ားမ်ား အဲ့ࠦࠌေရတြင္းကေနေရလာူࠔၾကတ္ࡀࠔ ကࡣြန္ေတာ္ࠋင္တ္ࠔ အိမ္ 
ေࠋာင္စု ࠹၀၀࠺�၀၀ ေလာက္ အဲ့ࠦࠌေရတြင္းကုိမࠦွခိုေနၾကရတ္ုိࠋ  /ࡀࠔစခန္းတြင္ေနုိࠋင္࠘ူ အမ်ိࠫး࠘မࠦး 
တစ္ࠞࠦးမွလည္း ?ေႏြရာ࠘ࠦိုࠀရင္ ကࡣြန္မတုိ႔အနࠦးအနားမွာေရမရႏိုင္ူࠒးࡀ တစ္ခࠣတစ္ေလိုࠀရင္ ေရခ်ိࠫးဖို႔ 
ေရမရွိူࠒးࡀ  ေရတြင္းေတြခမ္းတဲ့အခࠣက်ရန္ ကࡣြန္မတုိ႔࠘࠭လြင္ျမစ္ကို  အားကုိးရတ္ࡀࠔ ကࡣြန္မတို႔အနࠦး 
အနားကရြာေတြࠦࠀ ြ࠘ားၿပࠦး အိမ္ကုိေရျပန္ခပ္လာရတ္ࡀࠔ တစ္ခ်ိࠫ႕စခန္းဲࠋက လူေတြက်ေတာ့ တစ္ 
ေࠔာက္ေࠔာက္ကုိ ပိုက္࠭ࠀေပးၿပࠦး ကားနဲ႔ေရ္࠘ࠔခိုင္းတ္ࡀࠔ ေရ ၁၀ ࠣ߼လ࠭ိုࠀ ေငြ ၁၀၀၀ ေပးရတ္ࡀࠔ 
ကࡣြန္မရဲ႕မိ࠘ားစုࠗင္ေတြအရမ္းမ်ားတ္ࠣࠌ ࡀࠔေၾကာင့္  ࠦࠌေစ်းနဲ႔္ࠗࠔဖို႔မတတ္ႏိုင္ူࠒးࡀ/  ေရမရရွိျခင္း࠘ည္ 
ျပည္တြင္းေရࡰ႔ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူမ်ားࡄ က်န္းမာေရးအတြက္လည္း  ၿခိမ္းေျခာက္မႈတစ္ခုျဖစ္࠘ည္ုိࠋ ࡀ

�� ၂၀၁࠽ခုႏွစ္တြင္ ုࠋတ္ေࠗခဲ့ေ࠘ာ 6SKHUH $VVRFLDWLRQ ³7 ࡄKH 6SKHUH +DQGERRN ± +XPDQLWDULDQ &KDUWHU 
DQG 0LQLPXP 6WDQGDUGV LQ +XPDQLWDULDQ 5HVSRQVH´ တြင္ၾကည့္ပࠣࡀ

 ႕ࡰးက်န္းမာေရးေစာင့္ေရွာက္မႈမ်ားမရွိျခင္းက ေနရပ္ေရူࠋက်န္းမာေရးကုန္က်စရိတ္ႏွင့္ စခန္းတြင္း အ ࡀ࠺
ေျပာင္းေနုိࠋင္ရ࠘ူမ်ားအား အခက္အခဲမ်ားျဖစ္ေစ࠘ည္ࡀ 

࠘ မ်ားမွာ က်ࠬရွင္စရိတ္ႏွင့္ࠒကေလးမိ ࡀ࠻ ြားလာေရးစရိတ္မ်ားအား မတတ္ႏိုင္ၾက࠘ည့္အတြက္ ေနရပ္ေရࡰ႕ 
ေျပာင္းေနုိࠋင္ၾကရ࠘ည့္ ကေလးမ်ားအေနျဖင့္ မူလတန္းလြန္ပညာေရးအား ࠀက္လက္࠘င္ူࠔႏိုင္ျခင္း 
မရွိၾကေပࡀ  

 ࡢမࠍရာေတာ္မ်ားအတြက္ အࠀ င္࠘ူမ်ား࠘ည္ုိࠋ႕ေျပာင္းေနࡰကေလးမ်ားအပࠣအࠗင္ ျပည္တြင္းေနရပ္ေရ ࡀ࠼
ေစခိုင္းမႈ࠙ု ࠀူࠔရေလာက္࠘ည့္ လုပ္အားေပးမ်ား လုပ္ေပးရ࠘ည္ࡀ 
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ကࡀ ေရအရင္းအျမစ္၊ မိလ࡫ာစနစ္࠘န္႔ရွင္းေရးႏွင့္ ေရာࠣ߼ကာကြ္ࠔရန္တစ္ကို္ࠔေရ࠘န္႔ရွင္း 
ေရး

ေရရွားပࠣးမႈࠀࡀ ࡀက္လက္ျဖစ္ေပࡅေနေ࠘ာ ကိစࡋတစ္ရပ္

7KH 6SKHUH 6WDQGDUGV �စဖࠦးࠔားစ࠭ခ်ိန္စ࠭ႏႈန္းအရ� ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္ၾက࠘ူမ်ား
࠘ည္ ࡃတို႔ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ည့္ေနရာအေပࡅမူတည္ࡃ? ࡂတို႔ࡄ ေ࠘ာက္࠘ု࠭းေရႏွင့္ အိမ္တြင္း 
အ࠘ု࠭းျပࠫရန္အတြက္ လုိအပ္ေ࠘ာ࠘န္႔ရွင္း࠘ည့္ေရအား လု࠭ေလာက္စြာမွ်ေࠗ࠘ု࠭းစြဲႏိုင္ျခင္းရွိရမည္/ ��  

မာလာုࠔႏွင့္ ျမပန္းࠗတ္မႈ࠭စခန္းတို႔တြင္ လ࠭ုေလာက္࠘ည့္ေရရရွိ࠘ည္ိုࠋ ࡀစခန္းႏွစ္ခုလ࠭ုး࠘ည္ ျမစ္နား 
တြင္တည္ရွိၿပࠦး ေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူမ်ားအ࠘࠭ုးျပࠫႏိုင္࠘ည့္ ေရတြင္းမ်ားလည္းရွိ࠘ည္ࡀ 

ေအးလင္း࠘ာࠔာကြင္္းစခန္းတြင္မူ ေႏြရာ࠘ࠦတြင္ ေရျပ࡬နာရွိပࠣ࠘ည္ࡀ အခ်ိࠫ႕ေ࠘ာေရတြင္းမ်ား 
ခမ္းေျခာက္ကုန္࠘ည့္အတြက္ ေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္ၾက࠘ူမ်ားအား ေရျပတ္လပ္ျခင္းမ်ားႏွင့္ ၾက࠭ࠫ 
ေတြ႔ ရေစပࠣ࠘ည္ࠋုိ ࡀစခန္းတြင္ ေနိုࠋင္࠘ တူစ္ࠞ ࠦးမွ ေျပာခဲ့࠘ ညမွ္ာ ?ࠠၿပလࠦိုࠀ ေရတြင္းအေတာ္မ်ားမ်ား 
ေရခမ္းကုန္တ္ࡀࠔ ေႏြရာ࠘ࠦိုࠀ ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔ေရࠀြဲလုိ႔ရတဲ့ ေရတြင္းတစ္တြင္းပဲက်န္တ္ࡀࠔ အဲ့ࠣࠌ 
ေၾကာင့္ လူေတာ္ေတာ္မ်ားမ်ား အဲ့ࠦࠌေရတြင္းကေနေရလာူࠔၾကတ္ࡀࠔ ကࡣြန္ေတာ္ࠋင္တ္ࠔ အိမ္ 
ေࠋာင္စု ࠹၀၀࠺�၀၀ ေလာက္ အဲ့ࠦࠌေရတြင္းကုိမࠦွခိုေနၾကရတ္ုိࠋ  /ࡀࠔစခန္းတြင္ေနုိࠋင္࠘ူ အမ်ိࠫး࠘မࠦး 
တစ္ࠞࠦးမွလည္း ?ေႏြရာ࠘ࠦိုࠀရင္ ကࡣြန္မတုိ႔အနࠦးအနားမွာေရမရႏိုင္ူࠒးࡀ တစ္ခࠣတစ္ေလိုࠀရင္ ေရခ်ိࠫးဖို႔ 
ေရမရွိူࠒးࡀ  ေရတြင္းေတြခမ္းတဲ့အခࠣက်ရန္ ကࡣြန္မတုိ႔࠘࠭လြင္ျမစ္ကို  အားကုိးရတ္ࡀࠔ ကࡣြန္မတို႔အနࠦး 
အနားကရြာေတြࠦࠀ ြ࠘ားၿပࠦး အိမ္ကုိေရျပန္ခပ္လာရတ္ࡀࠔ တစ္ခ်ိࠫ႕စခန္းဲࠋက လူေတြက်ေတာ့ တစ္ 
ေࠔာက္ေࠔာက္ကုိ ပိုက္࠭ࠀေပးၿပࠦး ကားနဲ႔ေရ္࠘ࠔခိုင္းတ္ࡀࠔ ေရ ၁၀ ࠣ߼လ࠭ိုࠀ ေငြ ၁၀၀၀ ေပးရတ္ࡀࠔ 
ကࡣြန္မရဲ႕မိ࠘ားစုࠗင္ေတြအရမ္းမ်ားတ္ࠣࠌ ࡀࠔေၾကာင့္  ࠦࠌေစ်းနဲ႔္ࠗࠔဖို႔မတတ္ႏိုင္ူࠒးࡀ/  ေရမရရွိျခင္း࠘ည္ 
ျပည္တြင္းေရࡰ႔ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူမ်ားࡄ က်န္းမာေရးအတြက္လည္း  ၿခိမ္းေျခာက္မႈတစ္ခုျဖစ္࠘ည္ုိࠋ ࡀ

�� ၂၀၁࠽ခုႏွစ္တြင္ ုࠋတ္ေࠗခဲ့ေ࠘ာ 6SKHUH $VVRFLDWLRQ ³7 ࡄKH 6SKHUH +DQGERRN ± +XPDQLWDULDQ &KDUWHU 
DQG 0LQLPXP 6WDQGDUGV LQ +XPDQLWDULDQ 5HVSRQVH´ တြင္ၾကည့္ပࠣࡀ

 ႕ࡰးက်န္းမာေရးေစာင့္ေရွာက္မႈမ်ားမရွိျခင္းက ေနရပ္ေရူࠋက်န္းမာေရးကုန္က်စရိတ္ႏွင့္ စခန္းတြင္း အ ࡀ࠺
ေျပာင္းေနုိࠋင္ရ࠘ူမ်ားအား အခက္အခဲမ်ားျဖစ္ေစ࠘ည္ࡀ 

࠘ မ်ားမွာ က်ࠬရွင္စရိတ္ႏွင့္ࠒကေလးမိ ࡀ࠻ ြားလာေရးစရိတ္မ်ားအား မတတ္ႏိုင္ၾက࠘ည့္အတြက္ ေနရပ္ေရࡰ႕ 
ေျပာင္းေနုိࠋင္ၾကရ࠘ည့္ ကေလးမ်ားအေနျဖင့္ မူလတန္းလြန္ပညာေရးအား ࠀက္လက္࠘င္ူࠔႏိုင္ျခင္း 
မရွိၾကေပࡀ  

 ࡢမࠍရာေတာ္မ်ားအတြက္ အࠀ င္࠘ူမ်ား࠘ည္ုိࠋ႕ေျပာင္းေနࡰကေလးမ်ားအပࠣအࠗင္ ျပည္တြင္းေနရပ္ေရ ࡀ࠼
ေစခိုင္းမႈ࠙ု ࠀူࠔရေလာက္࠘ည့္ လုပ္အားေပးမ်ား လုပ္ေပးရ࠘ည္ࡀ 
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အခ်က္မ်ား࠘ည္ေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူမ်ားအတြက္ အစားအေ࠘ာက္မ်ားျပင္ࠀင္ျခင္း၊ မိလ࡫ာ 
စနစ္ႏွင့္ တစ္ကို္ࠔေရ࠘န္႔ရွင္းေရးမ်ားတြင္  ုိࠀးက်ိࠫးမ်ားက်ေရာက္ေစႏိုင္࠘ည္ࡀ �� 

ေရࡀ ࡀေ࠘ာက္࠘࠭ုးရန္ မ࠘င့္ေ࠘ာေရ

6SKHUH 6WDQGDUGV �စဖࠦးࠔားࡄစ࠭ခ်ိန္စ࠭ႏႈန္း� အရ ?ေရ࠘ည္ ေ࠘ာက္࠘ု࠭းရန္ႏွင့္ ခ်က္ျပࠫတ္ရန္၊ 
တစ္ကုိ္ࠔေရက်န္းမာေရးႏွင့္ ࠘န္႔ရွင္းေရးအတြက္၊ အႏࡗရာ္ࠔမရွိေစရန္ လု࠭ေလာက္ေ࠘ာ 
အရည္အေ ြ࠘းရွိရမည္ࡀ/ ၿမိࠫင္ࡦကࠦးငူေ࠘ࠌရွိ ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူမ်ား࠘ည္ ࠘န္႔ရွင္း 
ေ࠘ာေရမရရွိေပࡀ အခ်ိࠫ႕ေ࠘ာ࠘ူမ်ား࠘ည္ ေရအားက်ိࠫခ်က္ေ࠘ာက္࠘࠭ုးရမည္ကို࠘ိေ࠘ာ္လည္း 
လုပ္ေလ့လုပ္ࠋမရွိေပࡀ 

အခ်ိࠫ႕ေ࠘ာျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူမ်ား࠘ည္ ေရကို࠘န္႔စင္ရန္အတြက္ ࡃတို႔ကို္ࠔ 
တိုင္ ေရ࠘န္႔စင္࠘ည့္စနစ္မ်ားကို အ࠘࠭ုးျပࠫၾက࠘ည္ࡀ ေအးလင္း࠘ာࠔာကြင္းစခန္းမွ ေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္း 
ေနုိࠋင္࠘ူ အမ်ိࠫး࠘ားတစ္ࠞࠦးက ?တစ္ခࠣတစ္ေလ လူေတြအမ်ားࡦကࠦးလာၿပࠦး ေရတြင္းကေန ေရလာࠀြဲ 
ၾကရတ္ࡀࠔ အဲ့ࠦࠌလုိ လူအမ်ားࡦကࠦးကလာࠀြဲေတာ့ ေရေတြကေနာက္ကုန္တ္ࠣࠌ ࡀࠔေပမ့္ࠔ ကࡣြန္ေတာ္ 
တုိ႔ကေတာ့ အဲ့ࠦࠌေရကုိအࠗတ္နဲ႔စစ္ၿပࠦးေ࠘ာက္ၾကတာပဲࡀ/ ေအးလင္း࠘ာࠔာကြင္းစခန္းမွ ေနရပ္ေရࡰ႕ 
ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူတစ္ࠞࠦးက ࡃအေနႏွင့္ စခန္းࡦကࠦးၾကပ္ေရးမွࠬးတစ္ࠞࠦးမွ ေရကိုေࠀးျပားျဖင့္ ࠘န္႔စင္ 
࠘ည္ကိုေတြ႔ဖူးေၾကာင္းေျပာျပခဲ့࠘ည္ࡀ ࠘ို႔ေ࠘ာ္အမ်ားအားျဖင့္ ေရစစ္ႏွင့္ စစ္ࠋားေ࠘ာ ေရကို࠘ာ 
ေ࠘ာက္࠘࠭ုးၾကေၾကာင္း ေျပာခဲ့࠘ည္ࡀ 

ျပည္တြင္းေနရပ္ ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္ ၾက࠘ူမ်ားအေနျဖင့္ မိုးတြင္းအခ်ိန္ကာလ အူࠋး࠘ျဖင့္ ေရࡦကࠦးၿပࠦး 
ေနာက္ပိုင္းအခ်ိန္မ်ားတြင္ ေရࡄအရည္အေ࠘ြးအတြက္ စိုးရိမ္ၾကရ࠘ည္ࡀ ေအးလင္း࠘ာࠔာကြင္း 
စခန္းမွ ေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနိုࠋင္࠘ူတစ္ࠞࠦးက?ေရࡦကࠦးၿပࠦးတဲ့ေနာက္မွာ လူေတြက ေရတြင္းကေရေတြ 

ညစ္ပတ္ၿပࠦး မ࠘န္႔ေတာ့မွာကုိ စိုးရိမ္ 
ၾကတ္ࠣࠌ ࡀࠔေၾကာင့္ ကࡣြန္မတုိ႔က 
ေရကုိ࠘န္႔စင္ဖို႔ ေࠀးျပားࠋည့္ၿပࠦး 
က်ိࠫၾက တ္ࡀࠔ/ 

စခန္းမ်ားအားလ࠭ုးတြင္ ျပည္တြင္းေန 
ရပ္ေရࡰ႕ေျပာငး္ေနိုࠋင္࠘ူမ်ား࠘ည္ 
က်န္းမာေရးအတြက္ အႏࡗရာ္ࠔရွိ 
ေ࠘ာ ࠘࠭လြင္ျမစ္ေရအား မࠦွခိုရ 
ေၾကာင္း ေျပာခဲ့࠘ည္ࡀ အနࠦးအနား 
တြင္ ေရတြင္းမ်ားမရွိ࠘ည့္အတြက္ 
ࡀ႔အ࠘࠭ုးျပࠫရျခင္းျဖစ္࠘ည္ုိ࠘ုိࠋ

မာလာုࠔစခန္းမွ ျပည္တြင္းေနရပ္ 
ေရ ࡰ ႕ေ ျပာင္းေနိုࠋင္࠘ူအမ်ိ ࠫး࠘ား  

��  ၁၉၉၂ ခုႏွစ္တြင္ ုࠋတ္ေࠗခဲ့ေ࠘ာ 81+&5 ³ ࡄ:DWHU 0DQXDO IRU 5HIXJHH 6LWXDWLRQV´ တြင္ၾကည့္ပࠣࡀ

ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္း ေနုိࠋင္࠘ူတစ္ࠞࠦး࠘ည္ ညေနစာခ်က္ 
ရန္အတြက္ ေရူࠒးࡦကࠦးတစ္ူࠒးကို္࠘ࠔေࠀာင္ࡂ အိမ္࠘ို႔ျပန္လာ 
ေနေ࠘ာပ࠭ုျဖစ္ပࠣ࠘ည္ࠍ< ࡀာတ္ပ࠭ု� .+5*@
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အခ်က္မ်ား࠘ည္ေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူမ်ားအတြက္ အစားအေ࠘ာက္မ်ားျပင္ࠀင္ျခင္း၊ မိလ࡫ာ 
စနစ္ႏွင့္ တစ္ကို္ࠔေရ࠘န္႔ရွင္းေရးမ်ားတြင္  ုိࠀးက်ိࠫးမ်ားက်ေရာက္ေစႏိုင္࠘ည္ࡀ �� 

ေရࡀ ࡀေ࠘ာက္࠘࠭ုးရန္ မ࠘င့္ေ࠘ာေရ

6SKHUH 6WDQGDUGV �စဖࠦးࠔားࡄစ࠭ခ်ိန္စ࠭ႏႈန္း� အရ ?ေရ࠘ည္ ေ࠘ာက္࠘ု࠭းရန္ႏွင့္ ခ်က္ျပࠫတ္ရန္၊ 
တစ္ကုိ္ࠔေရက်န္းမာေရးႏွင့္ ࠘န္႔ရွင္းေရးအတြက္၊ အႏࡗရာ္ࠔမရွိေစရန္ လု࠭ေလာက္ေ࠘ာ 
အရည္အေ ြ࠘းရွိရမည္ࡀ/ ၿမိࠫင္ࡦကࠦးငူေ࠘ࠌရွိ ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူမ်ား࠘ည္ ࠘န္႔ရွင္း 
ေ࠘ာေရမရရွိေပࡀ အခ်ိࠫ႕ေ࠘ာ࠘ူမ်ား࠘ည္ ေရအားက်ိࠫခ်က္ေ࠘ာက္࠘࠭ုးရမည္ကို࠘ိေ࠘ာ္လည္း 
လုပ္ေလ့လုပ္ࠋမရွိေပࡀ 

အခ်ိࠫ႕ေ࠘ာျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူမ်ား࠘ည္ ေရကို࠘န္႔စင္ရန္အတြက္ ࡃတို႔ကို္ࠔ 
တိုင္ ေရ࠘န္႔စင္࠘ည့္စနစ္မ်ားကို အ࠘࠭ုးျပࠫၾက࠘ည္ࡀ ေအးလင္း࠘ာࠔာကြင္းစခန္းမွ ေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္း 
ေနုိࠋင္࠘ူ အမ်ိࠫး࠘ားတစ္ࠞࠦးက ?တစ္ခࠣတစ္ေလ လူေတြအမ်ားࡦကࠦးလာၿပࠦး ေရတြင္းကေန ေရလာࠀြဲ 
ၾကရတ္ࡀࠔ အဲ့ࠦࠌလုိ လူအမ်ားࡦကࠦးကလာࠀြဲေတာ့ ေရေတြကေနာက္ကုန္တ္ࠣࠌ ࡀࠔေပမ့္ࠔ ကࡣြန္ေတာ္ 
တုိ႔ကေတာ့ အဲ့ࠦࠌေရကုိအࠗတ္နဲ႔စစ္ၿပࠦးေ࠘ာက္ၾကတာပဲࡀ/ ေအးလင္း࠘ာࠔာကြင္းစခန္းမွ ေနရပ္ေရࡰ႕ 
ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူတစ္ࠞࠦးက ࡃအေနႏွင့္ စခန္းࡦကࠦးၾကပ္ေရးမွࠬးတစ္ࠞࠦးမွ ေရကိုေࠀးျပားျဖင့္ ࠘န္႔စင္ 
࠘ည္ကိုေတြ႔ဖူးေၾကာင္းေျပာျပခဲ့࠘ည္ࡀ ࠘ို႔ေ࠘ာ္အမ်ားအားျဖင့္ ေရစစ္ႏွင့္ စစ္ࠋားေ࠘ာ ေရကို࠘ာ 
ေ࠘ာက္࠘࠭ုးၾကေၾကာင္း ေျပာခဲ့࠘ည္ࡀ 

ျပည္တြင္းေနရပ္ ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္ ၾက࠘ူမ်ားအေနျဖင့္ မိုးတြင္းအခ်ိန္ကာလ အူࠋး࠘ျဖင့္ ေရࡦကࠦးၿပࠦး 
ေနာက္ပိုင္းအခ်ိန္မ်ားတြင္ ေရࡄအရည္အေ࠘ြးအတြက္ စိုးရိမ္ၾကရ࠘ည္ࡀ ေအးလင္း࠘ာࠔာကြင္း 
စခန္းမွ ေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနိုࠋင္࠘ူတစ္ࠞࠦးက?ေရࡦကࠦးၿပࠦးတဲ့ေနာက္မွာ လူေတြက ေရတြင္းကေရေတြ 

ညစ္ပတ္ၿပࠦး မ࠘န္႔ေတာ့မွာကုိ စိုးရိမ္ 
ၾကတ္ࠣࠌ ࡀࠔေၾကာင့္ ကࡣြန္မတုိ႔က 
ေရကုိ࠘န္႔စင္ဖို႔ ေࠀးျပားࠋည့္ၿပࠦး 
က်ိࠫၾက တ္ࡀࠔ/ 

စခန္းမ်ားအားလ࠭ုးတြင္ ျပည္တြင္းေန 
ရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနိုࠋင္࠘ူမ်ား࠘ည္ 
က်န္းမာေရးအတြက္ အႏࡗရာ္ࠔရွိ 
ေ࠘ာ ࠘࠭လြင္ျမစ္ေရအား မࠦွခိုရ 
ေၾကာင္း ေျပာခဲ့࠘ည္ࡀ အနࠦးအနား 
တြင္ ေရတြင္းမ်ားမရွိ࠘ည့္အတြက္ 
ࡀ႔အ࠘࠭ုးျပࠫရျခင္းျဖစ္࠘ည္ုိ࠘ုိࠋ

မာလာုࠔစခန္းမွ ျပည္တြင္းေနရပ္ 
ေရ ࡰ ႕ေ ျပာင္းေနိုࠋင္࠘ူအမ်ိ ࠫး࠘ား  

��  ၁၉၉၂ ခုႏွစ္တြင္ ုࠋတ္ေࠗခဲ့ေ࠘ာ 81+&5 ³ ࡄ:DWHU 0DQXDO IRU 5HIXJHH 6LWXDWLRQV´ တြင္ၾကည့္ပࠣࡀ

ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္း ေနုိࠋင္࠘ူတစ္ࠞࠦး࠘ည္ ညေနစာခ်က္ 
ရန္အတြက္ ေရူࠒးࡦကࠦးတစ္ူࠒးကို္࠘ࠔေࠀာင္ࡂ အိမ္࠘ို႔ျပန္လာ 
ေနေ࠘ာပ࠭ုျဖစ္ပࠣ࠘ည္ࠍ< ࡀာတ္ပ࠭ု� .+5*@
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တစ္ ࠞࠦးက ?ࠦࠌမွာေရတြင္း ေတြရွိေပမ့္ࠔ အရမ္းေࠗးတ့္ࠣࠌ ࡀࠔေၾကာင့္ ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔ ࠘࠭လြင္ျမစ္ကေန 
ေရကုိူࠔၿပࠦး ေ࠘ာက္ေရလုပ္ဖို႔စစ္ရတࡀ္ࠔ/ ေရကိုࠝ࠘ို႔ အ࠘࠭ုးျပࠫျခင္း࠘ည္ အႏࡗရာ္ࠔရွိ࠘ည္ࡀ

အ္ࠔࠒေၾကာင့္ုိࠀေ࠘ာ္ မာလာုࠔစခန္းမွ ေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူမ်ားက ࠘࠭လြင္ျမစ္ုိ࠘ဲࠋ႔ 
မစင္စြန္႔ျခင္း၊ ကေလးအညစ္အေၾကးခ࠭ပစࡋည္းမ်ား၊ အမ်ိࠫး࠘မࠦးလစ္ࠞ࠘࠭ုး߼ြမ္းုࠋပ္မ်ားႏွင့္ အျခား 
စြန္႔ပစ္ပစࡋည္းမ်ားအား ࠘࠭လြင္ျမစ္ုိ࠘ဲࠋ႔ စြန္႔ပစ္ေၾကာင္းကို တင္ျပခဲ့ၾက࠘ည့္အတြက္ျဖစ္࠘ည္ࡀ မစင္ 
မွျဖစ္ပြားေ࠘ာ ပိုးမࡰားမ်ားေၾကာင့္ျဖစ္࠘ည့္ ေရညစ္ညမ္းမႈ࠘ည္ ျပည္တြင္းေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူမ်ား
အား အ࠘ားࠗࠣေရာࠣ߼၊ ࠗ မ္းေလွ်ာ ေရာࠣ߼၊ ࠗ မ္းကိုက္ေရာࠣ߼၊ ကာလࠗမ္းေရာࠣ߼၊ အူေရာင္ငန္းဖ်ားေရာࠣ߼ႏွင့္ 
အေရျပားေရာࠣ߼စ࠘ည့္ ေရညစ္ညမ္းမႈေၾကာင့္ ျဖစ္ေပࡅေ࠘ာေရာࠣ߼မ်ားအား ကူးစက္ေစျခင္းျဖင့္ 
 ࡀေစႏိုင္࠘ည္ࡅခိုက္မႈမ်ား ျဖစ္ေပိࠋးရြား࠘ည့္ က်န္းမာေရးုိࠀ

လ࠭ုေလာက္မႈမရွိေ࠘ာ မိလ࡫ာစနစ္

?ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔ အိမ္࠘ာ ြ࠘ားဖို႔ အေࠗးࡦကࠦး࠘ြားရတࡀ္ࠔ တခ်ိࠫ႕လူေတြက မိࠋန္းႏိုင္ၾကတဲ့အခࠣက်ေတာ့ 
အိမ္࠘ာ ြ࠘ားတဲ့ လမ္းတစ္ࠗက္မွာတြင္ အေလးစြန္႔ၾကတ္ࡀࠔ တစ္ခࠣတစ္ေလ အိမ္࠘ာေရာက္ရင္ 
လည္း ကုိ့္ࠔကုိ္ࠔကို࠘န္႔စင္ဖို႔နဲ႔ ေရေလာင္းခ်ဖို႔ေရမရွိူࠒးࡀ အဲ့ࠦࠌအခࠣက်ရင္ ေရကုိ အေျပးအလࡰားရွာရ 
ျပန္ေရာࡀ တက္ࠔလုိ႔ ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔အိမ္ေတြနဲ႔နࠦးတဲ့ အိမ္࠘ာေတြရွိမ္ࠀုိࠔ အရမ္းအࠀင္ေျပမ္ࡀࠔ/ 

�ေအးလင္း࠘ာࠔာကြင္းစခန္းမွ ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူတစ္ࠞࠦး �

6SKHUH 6WDQGDUGV �စဖࠦးࠔားࡄစ࠭ခ်ိန္စ࠭ႏႈန္း� အရ ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္ၾက࠘ူမ်ား 
အေနျဖင့္ ?လ်င္လ်င္ျမန္ျမန္၊ လ࠭ုလု࠭ျခ࠭ࠫျခ࠭ࠫႏွင့္ လုိအပ္࠘ည့္အခ်ိန္တြင္ အ࠘ု࠭းျပࠫႏိုင္မည့္ လု࠭ေလာက္ 
ေ࠘ာ၊ ࠘င့္ေလ်ာ္ေ࠘ာ၊  လက္ခ࠭ႏိုင္ေလာက္ေ࠘ာအိမ္࠘ာမ်ား  အခ်ိန္တုိင္းရွိရမည္ࡀ/ လူအေࠔာက္ 
၂၀ အတြက္ အိမ္࠘ာအနည္းု࠭ࠀး တစ္လ࠭ုးရွိရမည္ျဖစ္ၿပࠦး ေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္ၾက࠘ူမ်ားࡄ ေန 
အိမ္မ်ားမွ အနည္းု࠭ࠀးမࠦတာ ࠺၀၀ အကြာတြင္ရွိရမည္ࡀ အမ်ားစုမွာ ႏွစ္ႏွစ္ေက်ာ္ၾကာ ျပည္တြင္း 
ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္လာၾက࠘ည့္အတြက္ ၿမိࠫင္ࡦကࠦးငူေ࠘ࠌတြင္ရွိေ࠘ာေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္း ေနုိࠋင္࠘ူမ်ား 
အတြက္ လ࠭ုျခ࠭ࠫ࠘ࡂန္႔ရွင္းေ࠘ာ အိမ္࠘ာမ်ားမရွိျခင္း࠘ည္ ျပ࡬နာࡦကࠦးတစ္ခုျဖစ္࠘ည္ုࠌ ࡀက࠘ࡇည္ 
မ်ားုိࠀင္ရာကုလ࠘မࡈ߼မ࠙ာမင္းၾကࠦးရု࠭း 81+&5 ࡄ အေရးေပࡅလမ္းညࡰန္စာအုပ္ �(PHUJHQF\ 
+DQGERRN� တြင္ ࠔခုအေျခအေနကဲ့࠘ို႔ ေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္ျခင္းမ်ားတြင္ အိမ္ေࠋာင္စုတစ္စု 
တိုင္းကို က်န္းမာေရးႏွင့္ညࠦညࡰတ္ေ࠘ာအိမ္࠘ာမ်ား ေပးရမည္࠙ုေဖာ္ျပࠋား࠘ည္ࡀ �� 

�� ၂၀၁࠺ ခုႏွစ္တြင္ ုࠋတ္ေࠗခဲ့ေ࠘ာ 81+&5 ³ ࡄ+DQGERRN IRU (PHUJHQFLHV´ မွ  µ&DPS 3ODQQLQJ 6WDQGDUGV 
�SODQQHG VHWWOHPHQWV�¶  အခန္းကို ၾကည့္ပࠣࡀ
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က်န္းမာေရးႏွင့္ မညࠦညြတ္ေ࠘ာ လ࠭ုျခ࠭ࠫမႈမရွိေ࠘ာ အမ်ား࠘࠭ုးအိမ္࠘ာမ်ား 

ကရင္လူ႔အခြင့္အေရးအဖြဲ႔မွ ေတြ႔ု࠭ࠀ 
ေမးျမန္းမႈျပࠫခဲ့ေ࠘ာ ျပည္တြင္းေနရပ္ 
ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူမ်ားမွ ၂၀ ရာ 
ခိုင္ႏႈန္း࠘ည္ ကို္ࠔပိုင္အိမ္࠘ာရွိ࠘ူ 
မ်ားျဖစ္࠘ည္ࡀ က်န္ေ࠘ာျပည္တြင္း 
ေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူမ်ားမွာ 
အမ်ား࠘࠭ုးအိမ္࠘ာကို မွࠦခိုေနၾကရ 
࠘ူမ်ားျဖစ္࠘ည္ࡀ ࠝစခန္းမ်ားတြင္ 
ေနိုࠋင္ၾကေ࠘ာ ျပည္တြင္းေနရပ္ 
ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူ ࠽࠸ ရာခုိင္ႏႈန္း 
က အမ်ား࠘࠭ုးအိမ္࠘ာမ်ား࠘ည္ 
 တို႔ႏွင့္အလြန္ ေࠗးေၾကာင္းေျပာျပࡃ
ခဲ့࠘ည္ုိࠋ ࡀအေျခအေနကိုေအးလင္း 
࠘ာࠔာစခန္းမွျပည္တြင္း ေနရပ္ေရࡰ႕ 
ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူတစ္ࠞࠦးက ࠔခုလို 
ရွင္းျပခဲ့࠘ည္ࡀ ?အိမ္࠘ာေတြࠦࠀ 
ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔ လမ္းေလွ်ာက္ ြ࠘ား 

မ္ࠀုိࠔ မိနစ္࠘ု࠭းࠔ္ࠀေလာက္ ေࠗးတࠣࠌ ࡀ္ࠔေၾကာင့္ ကေလးေတြုိࠀ ညအခ်ိန္အိမ္࠘ာ ြ࠘ားဖို႔အခက္
အခဲရွိတ္ࡀࠔ/ အမ်ား࠘࠭ုးအိမ္࠘ာမ်ားတြင္မࠦးမရွိ࠘ကဲ့ ࠘ို႔ညအခ်ိန္ အိမ္࠘ာ࠘ို႔လမ္းေလွ်ာက္࠘ြား 
မည့္࠘ူမ်ားအတြက္လည္း လမ္းမࠦးမရွိပࠣုိࠋ ࡀအတြက္ ကေလးမ်ားႏွင့္အမ်ိࠫး࠘မࠦးမ်ားအတြက္ မလ࠭ုျခ࠭ࠫမႈ 
ျဖစ္ေစပࠣ࠘ည္ࡀ ေအးလင္း࠘ာࠔာကြင္းစခန္းမွ အမ်ိࠫး࠘မࠦးတစ္ࠞࠦးက ?အိမ္࠘ာေတြကကࡣြန္မတုိ႔အိမ္
နဲ႔အရမ္းေࠗးတ္ࡀࠔ အဲ့ࠣࠌေၾကာင့္ ညဖက္တစ္ေࠔာက္࠘ဲࠋြားရမ္ုိࠀࠔ မလု࠭ျခ࠭ࠫူࠒးလုိ႔ခ࠭စားရတ္ࡀࠔ 
တက္ࠔလို႔ ကࡣြန္မတုိ႔အိမ္နဲ႔နࠦးတဲ့ အိမ္࠘ာေတြရွိမ္ࠀုိࠔ ပိုျပࠦးအࠀင္ေျပမ္ࡀࠔ/ ࠝျပ࡬နာကို 
ေျဖရွင္းရန္အတြက ္အမ်ိࠫ း࠘မࠦးမ်ား࠘ည္ ညအခ်နိ္ အမိ္࠘ာ࠘ို႔ ြ࠘ား࠘ည့္အခࠣ အဖြဲ႔လိကု္࠘ ြားၾက࠘ည္ࡀ 
အျခားအမ်ိࠫး࠘မࠦးတစ္ࠞࠦးက?အမ်ား࠘࠭ုးအိမ္࠘ာကေࠗးေပမဲ့ လု࠭ေအာင္ပိတ္ဖို႔တ࠭ခࠣးေလးေတာ့ရွိတ္ࡀࠔ 
ဲࠋ ာက္ࠔြန္မတို႔ညခင္းတစ္ေࡣေပမဲ့ ကࠣࠌ ြ࠘ားဖို႔ေၾကာက္တဲ့အခࠣ တစ္ေࠔာက္ေࠔာက္ကုိ ကࡣြန္မတုိ႔နဲ႔
အေဖာ္လိုက္ခိုင္းတ္ࡀࠔ အတူတူ ြ࠘ားေတာ့ တစ္ေࠔာက္နဲ႔တစ္ေࠔာက္ကူညࠦရာေရာက္တာေပ့ࠣࡀ/ 

ကရင္လူ႔အခြင့္အေရးအဖြဲ႔မွ ေတြ႔ု࠭ࠀေမးျမန္းခဲ့ေ࠘ာ ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူမ်ားတြင္ 
တစ္ࠗက္က အမ်ား࠘࠭ုးအိမ္࠘ာမ်ားတြင္ ေရေလာင္းခ်ရန္အတြက္ ေရႏွင့္ေရပ࠭ုးမ်ားမရွိေၾကာင္း ေျပာခဲ့ 
࠘ည္ࡀ အမ်ားစုကအမ်ား࠘࠭ုးအိမ္࠘ာࡄ မ࠘န္႔ရွင္းမႈမ်ားအေၾကာင္းတိုင္ၾကားၾက࠘ည္ࡀ ျမပန္းࠗတ္မႈ࠭စ 
ခန္းမွ အမ်ိࠫး࠘ားတစ္ࠞࠦးက ?ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔ကေတာ့ အဲ့ࠦࠌညစ္ပတ္တဲ့ အမ်ား࠘࠭ုးအိမ္࠘ာအစား 
ေက်ာင္းࠗန္းဲࠋက အိမ္࠘ာကုိ ြ࠘ားတ္ࡀࠔ ေက်ာင္းအိမ္࠘ာမွာိုࠀေရေလာင္းခ်ဖို႔ ေရပ࠭ုးနဲ႔ေရ္࠘ࠔရ 
ေပမ့္ࠀ ࠔပ္ျပာေတာ့ရွိတ္ࡀࠔ/ မာလာုࠔစခန္းတြင္ေနုိࠋင္ေ࠘ာ အမ်ိࠫး࠘ားတစ္ࠞࠦးက ?မိုးရာ࠘ࠦအ 
ခ်ိန္ိုࠀရင္ အိမ္࠘ာဲࠋမွာေကာ အိမ္࠘ာࠗန္းက်င္မွာပࠣ ေမွ်ာ့ေတြအမ်ားࡦကࠦးပဲࡀ တက္ࠔလုိ႔ ကࡣြန္ေတာ္ 
တုိ႔ ࠦࠌစခန္းဲࠋမွာ အခ်ိန္ၾကာၾကာေနရမ္ုိࠀࠔရင္ မိ࠘ားစုတစ္စုစࠦမွာ အိမ္࠘ာတစ္လု࠭းစࠦရွိဖို႔လုိတ္ࡀࠔ 
အမ်ား࠘࠭ုးအိမ္࠘ာက ࠦࠌလူမႈပတ္ࠗန္းက်င္အတြက္ မ࠘န္႔ရွင္းူࠒးࡀ/ 

ေအးလင္း࠘ာࠔာကြင္းစစ္ေျပးေရွာင္စခန္းရွိ ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ 
ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူမ်ား အ࠘࠭ုးျပࠫေ࠘ာ ࠔာࠦࠔအိမ္࠘ာတစ္လ࠭ုးࡄ 
ပ࠭ုျဖစ္࠘ည္ࠍ< ࡀာတ္ပ࠭ု� .+5*@
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က်န္းမာေရးႏွင့္ မညࠦညြတ္ေ࠘ာ လ࠭ုျခ࠭ࠫမႈမရွိေ࠘ာ အမ်ား࠘࠭ုးအိမ္࠘ာမ်ား 

ကရင္လူ႔အခြင့္အေရးအဖြဲ႔မွ ေတြ႔ု࠭ࠀ 
ေမးျမန္းမႈျပࠫခဲ့ေ࠘ာ ျပည္တြင္းေနရပ္ 
ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူမ်ားမွ ၂၀ ရာ 
ခိုင္ႏႈန္း࠘ည္ ကို္ࠔပိုင္အိမ္࠘ာရွိ࠘ူ 
မ်ားျဖစ္࠘ည္ࡀ က်န္ေ࠘ာျပည္တြင္း 
ေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူမ်ားမွာ 
အမ်ား࠘࠭ုးအိမ္࠘ာကို မွࠦခိုေနၾကရ 
࠘ူမ်ားျဖစ္࠘ည္ࡀ ࠝစခန္းမ်ားတြင္ 
ေနိုࠋင္ၾကေ࠘ာ ျပည္တြင္းေနရပ္ 
ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူ ࠽࠸ ရာခုိင္ႏႈန္း 
က အမ်ား࠘࠭ုးအိမ္࠘ာမ်ား࠘ည္ 
 တို႔ႏွင့္အလြန္ ေࠗးေၾကာင္းေျပာျပࡃ
ခဲ့࠘ည္ုိࠋ ࡀအေျခအေနကိုေအးလင္း 
࠘ာࠔာစခန္းမွျပည္တြင္း ေနရပ္ေရࡰ႕ 
ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူတစ္ࠞࠦးက ࠔခုလို 
ရွင္းျပခဲ့࠘ည္ࡀ ?အိမ္࠘ာေတြࠦࠀ 
ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔ လမ္းေလွ်ာက္ ြ࠘ား 

မ္ࠀုိࠔ မိနစ္࠘ု࠭းࠔ္ࠀေလာက္ ေࠗးတࠣࠌ ࡀ္ࠔေၾကာင့္ ကေလးေတြုိࠀ ညအခ်ိန္အိမ္࠘ာ ြ࠘ားဖို႔အခက္
အခဲရွိတ္ࡀࠔ/ အမ်ား࠘࠭ုးအိမ္࠘ာမ်ားတြင္မࠦးမရွိ࠘ကဲ့ ࠘ို႔ညအခ်ိန္ အိမ္࠘ာ࠘ို႔လမ္းေလွ်ာက္࠘ြား 
မည့္࠘ူမ်ားအတြက္လည္း လမ္းမࠦးမရွိပࠣုိࠋ ࡀအတြက္ ကေလးမ်ားႏွင့္အမ်ိࠫး࠘မࠦးမ်ားအတြက္ မလ࠭ုျခ࠭ࠫမႈ 
ျဖစ္ေစပࠣ࠘ည္ࡀ ေအးလင္း࠘ာࠔာကြင္းစခန္းမွ အမ်ိࠫး࠘မࠦးတစ္ࠞࠦးက ?အိမ္࠘ာေတြကကࡣြန္မတုိ႔အိမ္
နဲ႔အရမ္းေࠗးတ္ࡀࠔ အဲ့ࠣࠌေၾကာင့္ ညဖက္တစ္ေࠔာက္࠘ဲࠋြားရမ္ုိࠀࠔ မလု࠭ျခ࠭ࠫူࠒးလုိ႔ခ࠭စားရတ္ࡀࠔ 
တက္ࠔလို႔ ကࡣြန္မတုိ႔အိမ္နဲ႔နࠦးတဲ့ အိမ္࠘ာေတြရွိမ္ࠀုိࠔ ပိုျပࠦးအࠀင္ေျပမ္ࡀࠔ/ ࠝျပ࡬နာကို 
ေျဖရွင္းရန္အတြက ္အမ်ိࠫ း࠘မࠦးမ်ား࠘ည္ ညအခ်နိ္ အမိ္࠘ာ࠘ို႔ ြ࠘ား࠘ည့္အခࠣ အဖြဲ႔လိကု္࠘ ြားၾက࠘ည္ࡀ 
အျခားအမ်ိࠫး࠘မࠦးတစ္ࠞࠦးက?အမ်ား࠘࠭ုးအိမ္࠘ာကေࠗးေပမဲ့ လု࠭ေအာင္ပိတ္ဖို႔တ࠭ခࠣးေလးေတာ့ရွိတ္ࡀࠔ 
ဲࠋ ာက္ࠔြန္မတို႔ညခင္းတစ္ေࡣေပမဲ့ ကࠣࠌ ြ࠘ားဖို႔ေၾကာက္တဲ့အခࠣ တစ္ေࠔာက္ေࠔာက္ကုိ ကࡣြန္မတုိ႔နဲ႔
အေဖာ္လိုက္ခိုင္းတ္ࡀࠔ အတူတူ ြ࠘ားေတာ့ တစ္ေࠔာက္နဲ႔တစ္ေࠔာက္ကူညࠦရာေရာက္တာေပ့ࠣࡀ/ 

ကရင္လူ႔အခြင့္အေရးအဖြဲ႔မွ ေတြ႔ု࠭ࠀေမးျမန္းခဲ့ေ࠘ာ ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူမ်ားတြင္ 
တစ္ࠗက္က အမ်ား࠘࠭ုးအိမ္࠘ာမ်ားတြင္ ေရေလာင္းခ်ရန္အတြက္ ေရႏွင့္ေရပ࠭ုးမ်ားမရွိေၾကာင္း ေျပာခဲ့ 
࠘ည္ࡀ အမ်ားစုကအမ်ား࠘࠭ုးအိမ္࠘ာࡄ မ࠘န္႔ရွင္းမႈမ်ားအေၾကာင္းတိုင္ၾကားၾက࠘ည္ࡀ ျမပန္းࠗတ္မႈ࠭စ 
ခန္းမွ အမ်ိࠫး࠘ားတစ္ࠞࠦးက ?ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔ကေတာ့ အဲ့ࠦࠌညစ္ပတ္တဲ့ အမ်ား࠘࠭ုးအိမ္࠘ာအစား 
ေက်ာင္းࠗန္းဲࠋက အိမ္࠘ာကုိ ြ࠘ားတ္ࡀࠔ ေက်ာင္းအိမ္࠘ာမွာိုࠀေရေလာင္းခ်ဖို႔ ေရပ࠭ုးနဲ႔ေရ္࠘ࠔရ 
ေပမ့္ࠀ ࠔပ္ျပာေတာ့ရွိတ္ࡀࠔ/ မာလာုࠔစခန္းတြင္ေနုိࠋင္ေ࠘ာ အမ်ိࠫး࠘ားတစ္ࠞࠦးက ?မိုးရာ࠘ࠦအ 
ခ်ိန္ိုࠀရင္ အိမ္࠘ာဲࠋမွာေကာ အိမ္࠘ာࠗန္းက်င္မွာပࠣ ေမွ်ာ့ေတြအမ်ားࡦကࠦးပဲࡀ တက္ࠔလုိ႔ ကࡣြန္ေတာ္ 
တုိ႔ ࠦࠌစခန္းဲࠋမွာ အခ်ိန္ၾကာၾကာေနရမ္ုိࠀࠔရင္ မိ࠘ားစုတစ္စုစࠦမွာ အိမ္࠘ာတစ္လု࠭းစࠦရွိဖို႔လုိတ္ࡀࠔ 
အမ်ား࠘࠭ုးအိမ္࠘ာက ࠦࠌလူမႈပတ္ࠗန္းက်င္အတြက္ မ࠘န္႔ရွင္းူࠒးࡀ/ 

ေအးလင္း࠘ာࠔာကြင္းစစ္ေျပးေရွာင္စခန္းရွိ ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ 
ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူမ်ား အ࠘࠭ုးျပࠫေ࠘ာ ࠔာࠦࠔအိမ္࠘ာတစ္လ࠭ုးࡄ 
ပ࠭ုျဖစ္࠘ည္ࠍ< ࡀာတ္ပ࠭ု� .+5*@
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ေမးခြန္းေျဖၾကား࠘ူမ်ားက အမ်ား࠘࠭ုးအိမ္࠘ာမ်ားတြင္ ࠀပ္ျပာႏွင့္࠘န္႔ရွင္းေရး ပစࡋည္းမ်ားမရွိ࠘ည့္ 
အတြက္ ၿမိࠫင္ࡦကࠦးငူေ࠘ࠌတြင္ ကူးစက္ေရာࠣ߼မ်ားကို ပိုမိုျဖစ္ေစႏိုင္ေၾကာင္းတင္ျပခဲ့࠘ည္ࡀ ?ကࡣြန္မတုိ႔ 
အရင္ကုိࠀ အိမ္࠘ာေရေࠀးခ်ဖို႔ ပ࠭ုးေတြရွိတࠣࠌ ࡀ္ࠔေပမ့္ࠔမႏွစ္ကေရတက္တဲ့အခ်ိန္မွာ ပစࡋည္းေတြ 
အားလု࠭း ေပ်ာက္ကုန္တ္ࡀࠔ/ ࠝ࠘ို႔ အမ်ား࠘࠭ုးအိမ္࠘ာမ်ားࡄ မ࠘န္႔ရွင္းမႈမ်ားက အခ်ိࠫ႕ေ࠘ာ ျပည္
တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူမ်ားကို အျပင္တြင္ျဖစ္࠘လုိ အေလးစြန္႔ရန္ တြန္းအားေပးမႈျဖစ္ေစ 
ပࠣ࠘ည္ࡀ ေအးလင္း࠘ာࠔာကြင္းစခန္းမွ  အမ်ိࠫး࠘မࠦးတစ္ࠞࠦးࡄ ေျပာၾကားခ်က္အရ ?တစ္ခ်ိࠫ႕လူေတြက 
အမ်ား࠘ု࠭းအမိ္࠘ ာကုိမ࠘ု࠭းၾကူࠒးࠒ  ࡀာေၾကာင္လ့ဲိုࠀေတာ ့ေ࠘ࠌခ࠭ေတြကိ ုေရာࠣ߼ပိုးေတြကူးစက္ေစႏိငု ္
တ္ࡀࠔ စခန္းဲࠋကုိေရာက္လာတဲ့ ࠘ ူတခ်ိࠫ႕က စခန္းကအိမ္࠘ာေတြကိုျမင္ေတာ့ အိမ္࠘ာရဲ့အေျခအေန 
ေၾကာင့္အိမ္࠘ာကုိ࠘ု࠭းဖို႔ စုိးရိမ္ၾကတ္ࡀࠔ/

အညစ္အေၾကးစြန္႔ပစ္ရန္ ࠘ࠦး࠘န္႔ေနရာမရွိျခင္း 

မာလာုࠔစခန္းတြင္ ࠸࠼ ရာခိုင္ႏႈန္းေ࠘ာ ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူမ်ားက ࡃတို႔တြင္ 
အိမ္࠘ာမရွိေၾကာင္း တင္ျပခဲ့ၾက࠘ည္ူ࠘ုိࠋ  ࡀမ်ားအေနျဖင့္ အျခားေရြးခ်္ࠔစရာမရွိေ࠘ာေၾကာင့္ 
အနࠦးအနားရွိ  ျခ࠭ࠫေတာမ်ား ࠘ ို႔မ࠙ုတ္ ࠘ ࠭လြင္ျမစ္ကို࠘ာ အ࠘ု࠭းျပࠫၾကရေတာ့࠘ည္ࡀ ࠝ ࠘ို႔ ျပࠫလုပ္ျခင္း 
ေၾကာင့္ မစင္မွပိုးမࡰားမ်ား ေရုိ࠘ဲࠋ႔ ࠘ို႔မ࠙ုတ္ အစားအေ࠘ာက္မ်ားအတြင္း ࠗင္ေရာက္ႏိုင္࠘ည့္ 
အေျခအေနမ်ားကို ပိုမုိမ်ားျပားလာေစ࠘ည္ုࠌ ࡀက࠘ࡇည္မ်ားိုࠀင္ရာကုလ࠘မࡈ߼မ࠙ာမင္းၾကࠦးရု࠭း �81�
 င္မႈတြင္ မစင္ေၾကာင့္ေရညစ္ညမ္းမႈုိࠋ႕ေျပာင္းေနࡰတင္ျပခ်က္အရ အခ်ိန္ၾကာျမင့္စြာ ေနရပ္ေရ ࡄ �5&+
࠘ည္ ࠘န္႔ရွင္းေ࠘ာေရလု࠭ေလာက္စြာ ရရွိေရးအတြက္ အုိࠀးရြားု࠭ࠀးေ࠘ာအႏࡗရာ္ࠔပင္ျဖစ္࠘ည္ࡀ ��   

 င္မႈမ်ားတြင္ ေတြ႔ရွိရေ࠘ာုိࠋ႕ေျပာင္းေနࡰအခ်ိန္ၾကာျမင့္စြာ ေနရပ္ေရࡀ  ࡀာက္ပ့࠭ျခင္းࠋပ္ျပာေࠀ
က်န္းမာေရးအႏࡗရာ္ࠔ 

ၿမိࠫင္ࡦကࠦးငူေ࠘ࠌရွိ ေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူမ်ား࠘ည္ လု࠭ေလာက္࠘ည့္ ေရခ်ိࠫးရန္အခြင့္အေရး 
မ်ား ရရွိရန္မလြ္ࠔကူေပုိࠋ ࡀ႔ျပင္ အမ်ိࠫး࠘မࠦးမ်ားࡄ လ࠭ုျခ࠭ࠫေရးအတြက္ စိုးရိမ္စရာမ်ားလည္းရွိပࠣ࠘ည္ࡀ 
စခန္းမ်ားေࠀာက္လုပ္ရာတြင္ လိုအပ္࠘ည့္ ုࠌက࠘ࡇည္မ်ားိုࠀင္ရာကုလ࠘မࡈ߼မ࠙ာမင္းၾကࠦးရု࠭း �81�
 ာက္လုပ္ࠀးစ࠭ႏႈန္းမ်ားတြင္ ?အမ်ိࠫး࠘ားႏွင့္ အမ်ိࠫး࠘မࠦးမ်ားအတြက္ ࠘ࠦးျခားေု࠭ࠀအနိမ့္ ࡄ �5&+
 တြင္࠘ࠌကࠦးငူေࡦၿမိࠫင္  ��  /ࡀင္းမႈအားေကာင္း࠘ည့္ ေရခ်ိࠫးရန္ေနရာမ်ားရွိ࠘င့္࠘ည္ࠀားေ࠘ာ  ေရစࠦးࠋ
ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူမ်ား࠘ည္ ࠘࠭လြင္ျမစ္ဲࠋတြင္ ࠘ို႔မ࠙ုတ္ စခန္းအနࠦးရွိေရတြင္း 
မ်ားတြင္ ေရခ်ိࠫးေလ့ရွိ࠘ည္ࡀ မာလာုࠔစခန္းက အမ်ိࠫး࠘မࠦးတစ္ࠞࠦးက ?ကࡣြန္မတုိ႔ကေတာ့ အိမ္ေࠒးက 
ေရတြင္းမွာပဲေရခ်ိࠫးတ္ࡀࠔ တျခားလူေတြကေတာ့ ျမစ္ဲࠋမွာ ြ࠘ားၿပࠦး ေရခ်ိࠫးအࠗတ္ေလွ်ာ္တာေတြလုပ္
တ္ࡀࠔ/ 

�� ၁၉၉၂ခုႏွစ္တြင္ ုࠋတ္ေࠗခဲ့ေ࠘ာ 81+&5 ³ ࡄ:DWHU 0DQXDO IRU 5HIXJHH 6LWXDWLRQV´ တြင္ၾကည့္ပࠣࡀ
�� ၂၀၁࠺ခုႏွစ္တြင္ ုࠋတ္ေࠗခဲ့ေ࠘ာ 81+&5 ³ ࡄ+DQGERRN IRU (PHUJHQFLHV´ မွ  µ&DPS 3ODQQLQJ 6WDQGDUGV 

�SODQQHG VHWWOHPHQWV�¶  အခန္းကို ၾကည့္ပࠣࡀ
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အၾကမ္းအားျဖင့္ ࠺࠹ ရာခိုင္ႏႈန္းေ࠘ာ 
ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနိုࠋင္
࠘ူမ်ားက ࡃတုိ႔တြင္ࠀပ္ျပာမရွိ 
ေၾကာင္းႏွင့္ ࡃတုိ႔ࡄမိ࠘ားစုࠗင္မ်ား 
အတြက္ လ࠭ုေလာက္࠘ည့္ࠀပ္ျပာ 
မရွိေၾကာင္း ေျပာခဲ့࠘ည္ࡀ ေအးလင္း 
࠘ာࠔာကြင္းစခန္းမွ အမ်ိး࠘ားတစ္ 
ࠞࠦးက လြန္ခဲ့࠘ည့္ ႏွစ္ႏွစ္ခန္႔မွစတင္ 
 ပ္ျပာေပးေࠗျခင္း မရွိေတာ့ࠀ ࡂ
ေၾကာင္းေျပာခဲ့࠘ည္ࡀ အျခားေ࠘ာ 
အမ်ိࠫး࠘ား တစ္ࠞࠦးကလည္း 
?ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔ ࠀပ္ျပာေࠗတာ ပ࠭ုမွန္ 
မရူࠒးࡀ ေနာက္࠭ုࠀးတစ္ေခࠣက္ ေࠗ 
တာကေရࡦကࠦးတုန္းကࡀ ကࡣြန္ေတာ္ 
တုိ႔အဲ့ࠀࠦࠌပ္ျပာကုိ ေခࡣြတာ࠘ု࠭းေတာ့ 
ခုိࠋအဲ့ࠀࠦࠌပ္ျပာကုိ ࠘ု࠭းေနတုန္းပဲࡀ/ 

 ည္စခန္းမ်ားအားလ࠭ုး က်င့္࠘࠭ုးေန࠘ည့္࠘ࡇကုࠌ ကࠦးငူစခန္းမွࡦြတာ࠘࠭ုးျခင္း࠘ည္ ၿမိࠫင္ࡣပ္ျပာအား ေခࠀ
အေလ့အࠋျဖစ္࠘ည္ࡀ ေအးလင္း࠘ာࠔာကြင္းစခန္းမွ အမ်ိࠫး࠘မࠦးတစ္ࠞࠦးက ?ࠀပ္ျပာတစ္တ࠭ုးကုိ 
࠘ု࠭းေလးလ ေလာက္ေအာင္ကြ်န္မ࠘ု࠭းတࡀ္ࠔ တစ္ခࠣတစ္ေလ ࠀပ္ျပာမွࠫန္႔ေࠗတာေတြရွိတ္ࠣࠌ ࡀࠔေပ 
မ့္ࠔ အဲ့ࠣࠌကုိ ေခࡣြတာ࠘ု࠭းရတ္ࡀࠔ တစ္ခࠣတစ္ေလ ࠘ူမ်ားလာမေࠗတဲ့အခ်ိန္ ကုိ္ࠔမွာလည္း္ࠗࠔဖို႔ ေငြ 
မရွိူࠒးࠣࠌ ࡀေၾကာင့္ ရࠋားတဲ့ࠀပ္ျပာကုိ ကࡣြန္မ࠘ိမ္းࠋားရမ္ࡀࠔ ကࡣြန္မကေလးေတြရဲ့ အࠗတ္ေတြေလွ်ာ္ 
ဖို႔ ࠀပ္ျပာမႈန္႔နည္းနည္းပဲကြ်န္မ࠘ု࠭းတ္ࡀࠔ/ မာလာုࠔစခန္းမွ အမ်ိࠫး࠘မࠦးတစ္ࠞࠦးက ကရင္လူ႔အခြင့္ 
အေရးအဖြဲ႔အား ࠝ࠘ို႔ေျပာခဲ့࠘ည္ࠀ? ࡀပ္ျပာမရွိတဲ့အခࠣ ကࡣြန္မတုိ႔အေနနဲ႔ ကို့္ࠔကုိကုိ္ࠔ 
တုိက္ခࡣြတ္࠘န္႔စင္ဖို႔ ࠒာမွမ࠘ု࠭းူࠒးࡀ ကࡣြန္မတုိ႔ ေရနဲ႔ပဲေရခ်ိࠫးတࡀ္ࠔ/ 

ေမးခြန္းေျဖၾကား࠘ူအမ်ားစုက ࠀပ္ျပာႏွင့္ࠀပ္ျပာမႈန္႔မ်ား္ࠗࠔရန္ ျဖစ္ႏိုင္ေ࠘ာ္လည္း ျပည္တြင္းေနရပ္ 
ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူမ်ားတြင္ ေငြမရွိေပࡀ ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူႏွစ္ࠞࠦး࠘ာလွ်င္ 
လိုအပ္ေ࠘ာ ࠀပ္ျပာအား ကို္ࠔတိုင္ࠗူࠔ္ࠔအ࠘࠭ုးျပࠫေၾကာင္း ကရင္လူ႔အခြင့္အေရးအဖြဲ႔࠘ို႔ ေျဖၾကား 
ခဲ့࠘ည္ࡀ 

စြန္႔ပစ္ပစࡋည္း စࠦမ࠭ခန္႔ခြဲမႈ �မရွိျခင္း�

6SKHUH 6WDQGDUGV �စဖࠦးࠔားစ࠭ခ်ိန္စ࠭ႏႈန္း� အရ ေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ည့္ စခန္းမ်ား࠘ည္ 
အမိႈက္ပ࠭ုကင္းစင္࠘ည့္ ေနရာမ်ားျဖစ္ရမည္ࡀ ?ရွင္࠘န္ࡦကࠦးࠋြားလ်က္ရွိေ࠘ာ ࠘ࠒာࠗပတ္ࠗန္းက်င္ 
အားညစ္ညမ္းမႈမရွိေစရန္အတြက္ အမိႈက္မ်ားအား  အႏࡗရာ္ࠔကင္း࠘ည့္ ေနရာမ်ားတြင္ࠋားရမည္ࡀ/ 
ၿမိࠫင္ࡦကࠦးငူေ࠘ࠌရွိ ေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူမ်ားࡄ စခန္းမ်ားတြင္  စနစ္က်࠘ည့္ အမိႈက္စြန္႔ပစ္ေရး 
စနစ္မရွိပࠣࡀ 

ကရင္လူ႔အခြင့္အေရးအဖြဲ႔မွ ေတြ႔ု࠭ࠀေမးျမန္းခဲ့ေ࠘ာ ေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူတစ္ࠞࠦးမွ စနစ္က် 
ေ࠘ာအမိႈက္࠘ိမ္းစနစ္ႏွင့္ စြန္႔ပစ္မႈစနစ္အေၾကာင္းကို ေျပာၾကား࠘ြားျခင္းမရွိေပࡀ

ေအးလင္း࠘ာࠔာကြင္းစစ္ေျပးေရွာင္စခန္းတြင္ ေနုိࠋင္ၾကေ࠘ာ  
ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူမ်ား࠘ည္ ေရခ်ိࠫးရန္အတြက္ 
ࠝေရကန္အား အ࠘࠭ုးျပࠫၾက࠘ည္ࠍ< ࡀာတ္ပ࠭ု� .+5*@
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အၾကမ္းအားျဖင့္ ࠺࠹ ရာခိုင္ႏႈန္းေ࠘ာ 
ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနိုࠋင္
࠘ူမ်ားက ࡃတုိ႔တြင္ࠀပ္ျပာမရွိ 
ေၾကာင္းႏွင့္ ࡃတုိ႔ࡄမိ࠘ားစုࠗင္မ်ား 
အတြက္ လ࠭ုေလာက္࠘ည့္ࠀပ္ျပာ 
မရွိေၾကာင္း ေျပာခဲ့࠘ည္ࡀ ေအးလင္း 
࠘ာࠔာကြင္းစခန္းမွ အမ်ိး࠘ားတစ္ 
ࠞࠦးက လြန္ခဲ့࠘ည့္ ႏွစ္ႏွစ္ခန္႔မွစတင္ 
 ပ္ျပာေပးေࠗျခင္း မရွိေတာ့ࠀ ࡂ
ေၾကာင္းေျပာခဲ့࠘ည္ࡀ အျခားေ࠘ာ 
အမ်ိࠫး࠘ား တစ္ࠞࠦးကလည္း 
?ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔ ࠀပ္ျပာေࠗတာ ပ࠭ုမွန္ 
မရူࠒးࡀ ေနာက္࠭ုࠀးတစ္ေခࠣက္ ေࠗ 
တာကေရࡦကࠦးတုန္းကࡀ ကࡣြန္ေတာ္ 
တုိ႔အဲ့ࠀࠦࠌပ္ျပာကုိ ေခࡣြတာ࠘ု࠭းေတာ့ 
ခုိࠋအဲ့ࠀࠦࠌပ္ျပာကုိ ࠘ု࠭းေနတုန္းပဲࡀ/ 

 ည္စခန္းမ်ားအားလ࠭ုး က်င့္࠘࠭ုးေန࠘ည့္࠘ࡇကုࠌ ကࠦးငူစခန္းမွࡦြတာ࠘࠭ုးျခင္း࠘ည္ ၿမိࠫင္ࡣပ္ျပာအား ေခࠀ
အေလ့အࠋျဖစ္࠘ည္ࡀ ေအးလင္း࠘ာࠔာကြင္းစခန္းမွ အမ်ိࠫး࠘မࠦးတစ္ࠞࠦးက ?ࠀပ္ျပာတစ္တ࠭ုးကုိ 
࠘ု࠭းေလးလ ေလာက္ေအာင္ကြ်န္မ࠘ု࠭းတࡀ္ࠔ တစ္ခࠣတစ္ေလ ࠀပ္ျပာမွࠫန္႔ေࠗတာေတြရွိတ္ࠣࠌ ࡀࠔေပ 
မ့္ࠔ အဲ့ࠣࠌကုိ ေခࡣြတာ࠘ု࠭းရတ္ࡀࠔ တစ္ခࠣတစ္ေလ ࠘ူမ်ားလာမေࠗတဲ့အခ်ိန္ ကုိ္ࠔမွာလည္း္ࠗࠔဖို႔ ေငြ 
မရွိူࠒးࠣࠌ ࡀေၾကာင့္ ရࠋားတဲ့ࠀပ္ျပာကုိ ကࡣြန္မ࠘ိမ္းࠋားရမ္ࡀࠔ ကࡣြန္မကေလးေတြရဲ့ အࠗတ္ေတြေလွ်ာ္ 
ဖို႔ ࠀပ္ျပာမႈန္႔နည္းနည္းပဲကြ်န္မ࠘ု࠭းတ္ࡀࠔ/ မာလာုࠔစခန္းမွ အမ်ိࠫး࠘မࠦးတစ္ࠞࠦးက ကရင္လူ႔အခြင့္ 
အေရးအဖြဲ႔အား ࠝ࠘ို႔ေျပာခဲ့࠘ည္ࠀ? ࡀပ္ျပာမရွိတဲ့အခࠣ ကࡣြန္မတုိ႔အေနနဲ႔ ကို့္ࠔကုိကုိ္ࠔ 
တုိက္ခࡣြတ္࠘န္႔စင္ဖို႔ ࠒာမွမ࠘ု࠭းူࠒးࡀ ကࡣြန္မတုိ႔ ေရနဲ႔ပဲေရခ်ိࠫးတࡀ္ࠔ/ 

ေမးခြန္းေျဖၾကား࠘ူအမ်ားစုက ࠀပ္ျပာႏွင့္ࠀပ္ျပာမႈန္႔မ်ား္ࠗࠔရန္ ျဖစ္ႏိုင္ေ࠘ာ္လည္း ျပည္တြင္းေနရပ္ 
ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူမ်ားတြင္ ေငြမရွိေပࡀ ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူႏွစ္ࠞࠦး࠘ာလွ်င္ 
လိုအပ္ေ࠘ာ ࠀပ္ျပာအား ကို္ࠔတိုင္ࠗူࠔ္ࠔအ࠘࠭ုးျပࠫေၾကာင္း ကရင္လူ႔အခြင့္အေရးအဖြဲ႔࠘ို႔ ေျဖၾကား 
ခဲ့࠘ည္ࡀ 

စြန္႔ပစ္ပစࡋည္း စࠦမ࠭ခန္႔ခြဲမႈ �မရွိျခင္း�

6SKHUH 6WDQGDUGV �စဖࠦးࠔားစ࠭ခ်ိန္စ࠭ႏႈန္း� အရ ေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ည့္ စခန္းမ်ား࠘ည္ 
အမိႈက္ပ࠭ုကင္းစင္࠘ည့္ ေနရာမ်ားျဖစ္ရမည္ࡀ ?ရွင္࠘န္ࡦကࠦးࠋြားလ်က္ရွိေ࠘ာ ࠘ࠒာࠗပတ္ࠗန္းက်င္ 
အားညစ္ညမ္းမႈမရွိေစရန္အတြက္ အမိႈက္မ်ားအား  အႏࡗရာ္ࠔကင္း࠘ည့္ ေနရာမ်ားတြင္ࠋားရမည္ࡀ/ 
ၿမိࠫင္ࡦကࠦးငူေ࠘ࠌရွိ ေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူမ်ားࡄ စခန္းမ်ားတြင္  စနစ္က်࠘ည့္ အမိႈက္စြန္႔ပစ္ေရး 
စနစ္မရွိပࠣࡀ 

ကရင္လူ႔အခြင့္အေရးအဖြဲ႔မွ ေတြ႔ု࠭ࠀေမးျမန္းခဲ့ေ࠘ာ ေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူတစ္ࠞࠦးမွ စနစ္က် 
ေ࠘ာအမိႈက္࠘ိမ္းစနစ္ႏွင့္ စြန္႔ပစ္မႈစနစ္အေၾကာင္းကို ေျပာၾကား࠘ြားျခင္းမရွိေပࡀ

ေအးလင္း࠘ာࠔာကြင္းစစ္ေျပးေရွာင္စခန္းတြင္ ေနုိࠋင္ၾကေ࠘ာ  
ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူမ်ား࠘ည္ ေရခ်ိࠫးရန္အတြက္ 
ࠝေရကန္အား အ࠘࠭ုးျပࠫၾက࠘ည္ࠍ< ࡀာတ္ပ࠭ု� .+5*@
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ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနိုࠋင္ 
࠘ူမ်ားࡄ စခန္းမ်ားအားလ࠭ုးတြင္ ࡃ 
တို႔ࡄအမိႈက္မ်ားအား နࠦးစပ္ရာေတာ 
စပ္ ࠘ို႔မ࠙ုတ္ ࠘࠭လြင္ျမစ္တြင္း࠘ို႔ 
ပစ္ခ်ၾကေၾကာင္းကို ေမးခြန္းေျဖ 
ၾကား࠘ူမ်ားက ေျဖၾကားခဲ့࠘ည္ࡀ 
အေကာင္းု࠭ࠀးလုပ္ေࠀာင္မႈမွာ ျပည္
တြင္းေနရပ္ေရ  င္࠘ူࠋ႕ေျပာင္းေနိုࡰ
မ်ားࡄအိမ္မ်ားတြင္ အမိႈက္မ်ားအား 
အိတ္ျဖင့္ ေ࠘ခ်ာစြာုࠋတ္ပုိးࠋား 
ျခင္းျဖစ္ၿပࠦး အနࠦးနားပတ္ࠗန္းက်င္တြ
င္စြန္႔ပစ္ျခင္းျဖစ္࠘ည္ࡀ ?ကࡣြန္ေတာ္ 
တုိ႔အမိႈက္ကုိ ကုိ့္࠙ࠔာကုိ္ࠔအိတ္ 
 ျပည့္လာတဲ့ ࡀ္ࠔားတࠋမွာ စု࠘ိမ္းဲࠋ
အခࠣ က်ရင္ေတာဲࠋမွာ ࠘ ြားပစ္လုိက္

တ္ࡀࠔ/ ျမပန္းࠗတ္မႈ࠭စခန္္းမွ ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူတစ္ࠞࠦးက ?အိမ္တိုင္းမွာ အမိႈက္ 
ေတာင္းရွိတ္ࡀࠔ အမိႈက္အိတ္ျပည့္တဲ့အခࠣက်ရင္࠘࠭လြင္ျမစ္ဲࠋမွာ ြ࠘ားပစ္လုိက္တ္ࡀࠔ/ ࠝ࠘ို႔လုပ္ 
ေࠀာင္ျခင္း࠘ည္ ပတ္၀န္းက်င္࠘န္႔ရွင္းေရးအတြက္ ျပ࡬နာျဖစ္ေစႏိုင္ပࠣ࠘ည္ࡀ အ္ࠔࠒေၾကာင့္ 
 င္࠘ူအမ်ားစုမွာ ေ࠘ာက္࠘࠭ုးေရအတြက္ ࠘࠭လြင္ျမစ္ကိုုိࠋ႕ေျပာင္းေနࡰေ࠘ာ္ ျပည္တြင္းေနရပ္ေရုိࠀ
မွࠦခိုေနၾကရ࠘ည္ࡀ အုိࠀးု࠭ࠀးမွာ ကေလးအညစ္အေၾကးခ࠭ပစࡋည္း၊ အမ်ိࠫး࠘မࠦးလစ္ࠞ࠘࠭ုး߼ြမ္းုࠋပ္ 
မ်ားႏွင့္ လူ࠘ားတို႔ࡄအညစ္အေၾကးမ်ားအပࠣအࠗင္ လူတစ္ࠞࠦးခ်င္းစࠦࡄအမိႈက္မ်ားအား ေျမေပࡅတြင္ 
စုပ࠭ုࠋားၾကျခင္းျဖစ္࠘ည္ࡀ 

ခࡀ အစားအစာႏွင့္ အာ࠙ာရ

စားနပ္ရိကࡇာ မလ࠭ုေလာက္ျခင္း 

6SKHUH 6WDQGDUGV �စဖࠦࠔားစ࠭ႏႈန္း� အရ  ေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနိုࠋင္࠘ူမ်ား࠘ည္ ?ࡃတုိ႔ࡄအ࠘က္ရွင္ 
ရပ္တည္မႈ၊ ိ္࠘ࠉု߼ကࡇာရွိမႈႏွင့္ ࡃတုိ႔ࡄပိုင္ိုࠀင္မႈမ်ားအား ေရတုိက္စားျခင္းမွကာကြ္ࠔရန္ ႏွင့္ ခ࠭ႏိုင္ရ
ည္ရွိမႈတို႔အားတည္ေࠀာက္ရန္အတြက္ အစားအေ࠘ာက္ေࠋာက္ပ့࠭မႈရရွိရန္ လိုအပ္࠘ည္ࡀ/ 

ျမပန္းࠗတ္မ࠭ႈစစ္ေျပးေရွာင္စခန္းရွိ စြန္႔ပစ္ပစࡋည္းမ်ားကို ࠘࠭လြင္ျမစ္ 
ေခ်ာင္းကမ္းနားတြင္ စုပ࠭ုࠋားၾကေ࠘ာပ࠭ုျဖစ္࠘ည္ࠍ<ࡀာတ္ပ࠭ု� .+5*@

 င္࠘ူေတြျဖစ္တဲ့ုိࠋ႕ေျပာင္းေနࡰျပည္တြင္းေနရပ္ေရ ࡀࠔကြ်န္မတစ္ခုေျပာျပမ္ ࡀࠔန္ျဖစ္ပࠣတ္ࠀ?
အတြက္ ကြ်န္မတုိ႔လိုအပ္တာေတြ အမ်ားࡦကࠦးပဲࠣࠌ ࡀေပမ့္ࠔ ကြ်န္မတုိ႔࠘ူတုိ႔ကုိမေျပာူࠒးࡀ တက္ࠔ 
လုိ႔ ࠭ုࠀးျဖတ္ခ်က္ခ်မူ့္࠘ࠔေတြကုိ ေျပာေပးမ္ࠀုိࠔရင္ ࠘ူတုိ႔ကုိ ကြ်န္မတို႔ࠒာအကူအညࠦမိုࠀ 
လုိအပ္တ္ࠀုိࠔတာ ေျပာျပေပးပࠣࠣࠌ ࡀေပမ့္ࠔ မ်ားေ࠘ာအားျဖင့္ေတာ့ ကြ်န္မတုိ႔ စားစရာလုိတࡀ္ࠔ 
ကြ်န္မတုိ႔ လုိအပ္တာေတြ အမ်ားࡦကࠦးပဲࡀ စာရင္းေတာင္လုပ္လုိ႔မႏိုင္ူࠒးࡀ/

�ေအးလင္း࠘ာࠔာကြင္းမွေနျပည္တြင္းရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူ အမ်ိࠫး࠘မࠦးတစ္ࠞࠦး� 
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ျမန္မာအစိုးရအေနျဖင့္ ࠺၀ ကࠦလို߼ရမ္အေလးခ်ိန္ရွိ ࠀန္အိတ္ ၁࠼࠼၀ အိတ္အား ၿမိࠫင္ࡦကࠦးငူေ࠘ࠌရွိ 
ျပည္တြင္း ေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူမ်ားစခန္း࠘ို႔ ࠘࠭ုးလတစ္ࡦကိမ္ ေࠋာက္ပ့࠭လ်က္ရွိ࠘ည္ုိࠀ ࡀလို 
࠘ည္မွာ ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူ ࠻࠺၁၀ ࠞࠦးတြင္ လူတစ္ࠞࠦး࠘ည္ ေန႔စ္ࠞ ࠀန္ ၁࠼၀ 
 အေလး္ࠔကို ࡄࡃ ကࠦးတစ္ࠞࠦး၊ࡦေရာက္࠘ူ လူ္ࠔည္ အရြ࠘ࠉပမာုိࠋ ࡀရမ္ လက္ခ࠭ရရိွလ်က္ရွိ࠘ည္߼
ခ်ိန္ကိုိࠋန္းရန္အတြက္ ေန႔စ္ࠞလိုအပ္࠘ည့္ က္ࠔလိုရࠦပမာ္ࠔࠀࡄࠉရာခိုင္ႏႈန္း࠘ာရွိ࠘ည္ࡀ ျပည္ 
တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူမ်ားအေနျဖင့္ အေျခခ࠭အာ࠙ာရࠣࠍတ္ လ࠭ုေလာက္စြာရရွိေစရွိရန္ 
အစိုးရမွေࠀာင္ရြက္ေပး࠘င့္࠘ည္ࡀ ၂၀၁࠽ ခုႏွစ္၊ ႏိုࠗင္ࠒာလတြင္ ၿမိࠫင္ࡦကࠦးငူေ࠘ࠌအား ကရင္လူ႔အခြင့္ 
အေရးအဖြဲ႔မွ ြ࠘ားေရာက္ခဲ့စ္ࠞက စခန္းࡦကࠦးၾကပ္࠘ူမ်ား࠘ည္ ࠀရာေတာ္ࠞࠦး࠘ုࠁနပ်࠭လြန္ေတာ္မူၿပࠦး 
ေနာက္ပိုင္းတြင္ ࡃတို႔အတြက္ ရိကࡇာမ်ားမရွိေတာ့မည္ကို စိုးရိမ္ေနၾကလ်က္ရွိ࠘ည္ࡀ

ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူမ်ား࠘ည္ ࠀန္အျပင္ ࠦࠀ၊ ၾကက္࠘ြန္၊ ငရုတ္࠘ࠦးမႈန္႔၊ ࠀား၊ ပဲࠗࠣ 
ႏွင့္ အခ်ိࠫမႈန္႔တို႔ကိုလည္း လက္ခ࠭ရရွိၾက࠘ည္ုိࠋ ࡀပစࡋည္းမ်ားࡄပမာࠉမွာ အမ်ိࠫးမ်ိࠫးျဖစ္ၿပࠦး ေပးေࠗ࠘ည့္ 
ေန႔ရက္မွာ တစ္࠘မတ္တည္းမ࠙ုတ္ေပࡃ ࡀတို႔ရရွိ࠘ည့္ စားနပ္ရိကࡇာအေࠋာက္အပ့࠭မ်ား࠘ည္ 
အ࠘ࠦးအႏွ࠭မ်ား၊ ࠘စ္࠘ࠦးမ်ား၊ ေျပာင္း၊ ပရိုတင္းႏွင့္  ႏို႔ࠋြက္ပစࡋည္းမ်ားအား ပ࠭ုမွန္စားေ࠘ာက္မႈမွရရွိ 
မည့္ အာ࠙ာရညࠦမွ်မႈအတြက္ လ࠭ုေလာက္မႈမရွိေပࡀ 

ျဖည့္စြက္စြာမပࠣပဲ ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္ၾက࠘ူမ်ားအေနျဖင့္ မရွိမျဖစ္လိုအပ္ေ࠘ာࠦࠑ 
တာမင္ႏွင့္ အျခား࠘တ࡙ࠫࠣࠍတ္မ်ားမရရွိႏိုင္ေပࡃ ࡀတို႔ရရွိ࠘ည့္ ရိကࡇာပမာࠉႏွင့္လည္း မ်ားစြာ࠘က္ 
 င္࠘ူမ်ားုိࠋ႕ေျပာင္း ေနࡰေမးျမန္းမႈအားေျဖၾကားခဲ့ေ࠘ာ ျပည္တြင္းေနရပ္ေရု࠭ࠀေတြ႔ ࡀင္လ်က္ရွိ࠘ည္ုိࠀ
တြင္ ࠻࠺ ရာခိုင္ႏႈန္းက စားနပ္ရိကࡇာျပတ္လပ္မႈေၾကာင့္  ࡃတို႔အေနျဖင့္ ࠀာေလာင္မြတ္࠘ိပ္ခဲ့ရ 
ဖူးေၾကာင္း တင္ျပခဲ့࠘ည္ࡀ ၿမိࠫင္ࡦကࠦးငူစခန္းမွ ေကာ္မတࠦࠗင္မ်ား࠘ည္ ࠀရာေတာ္ࠞࠦး࠘ုࠁန ပ်࠭လြန္ေတာ္ 
မူၿပࠦးေနာက္တြင္ လူ࠘ားခ်င္းစာနာေࠋာက္ࠋားမႈ အေࠋာက္အပ့࠭မ်ား ပိုမိုေလ်ာ့နည္းလာမည္ကို 
စိုးရိမ္ၾကလ်က္ရွိ࠘ည္ࡀ အခ်ိန္ၾကာျမင့္စြာ ေရࡰ႕ေျပာင္းခ࠭ࠋားရ࠘ည့္ အေျခအေနတြင္ စားနပ္ရိကࡇာ 
မလ࠭ုေလာက္မႈ࠘ည္ ေ࠘ࠌခ࠭မ်ားࡄရုပ္ပိုင္းႏွင့္ စိတ္ပိုင္းုိࠀင္ရာ က်န္းမာေရးအား မ်ားစြာိࠋခိုက္မႈရွိ 
ေစပࠣ࠘ည္ࡀ 

 ည္ လု࠭ေလာက္မႈမရွိ࠘ျဖင့္ ျပည္တြင္းေနရပ္္࠘ࠔာအနည္းငࡇားေ࠘ာ စားနပ္ရိကࠋတုိ႔လက္ခ࠭ရရွိࡃ
ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္ၾက࠘ူမ်ား࠘ည္ ࠙င္း࠘ࠦး࠙င္းရြက္မ်ားရွာေဖြရန္အတြက္ အနࠦးအနားရွိေတာတြင္း 
࠘ို႔မ࠙ုတ္ ေက်းရြာမ်ားတြင္ ࠙င္း࠘ࠦး࠙င္းရြက္မ်ားရွာေဖြရန္ စခန္းအျပင္ࠒက္࠘ို႔ࠋြက္ၾကရ࠘ည္ࡀ 
 တို႔အတြက္ အ࠘က္ࡃ ပ္မိုင္းမ်ားရွိ࠘ျဖင့္ࠫ࡭ေနရာမ်ား࠘ည္ လက္နက္ကိုင္အဖြဲ႔မ်ားႏွင့္ ေျမျမုိࠋ
အႏࡗရာ္ࠔရွိေစႏိုင္࠘ည္ࡀ  မာလာုࠔစခန္းမွ  ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူ အမ်ိࠫး࠘ားတစ္ࠞࠦး 
က ࠝ ࠘ုိ႔ရွင္းျပခဲ့࠘ည္ࡀ ?တခ်ိࠫ႕က ࠘ ူတုိ႔ရဲ့လ္ࠔေတြမွာျပန္ၿပࠦး  အလုပ္လုပ္ၾကတ္ࡀࠔ တခ်ိࠫ႕ၾကေတာ့ 
ေတာဲࠋ ြ࠘ားၿပࠦး ࠙င္း࠘ࠦး࠙င္းရြက္ရွာၾကတ္ࡀࠔ ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔အားလု࠭း ကုိ့္࠙ࠔာနဲ႔ကုိ္ࠔရွာစားၾက 
ရတာပဲࡀ ကࡣြန္ေတာ္တို႔ရိကࡇာရရင္ အဲ့ࠣࠌကုိ စားတࡀ္ࠔ ရိကࡇာမရတဲ့အခࠣမွာ စားရဖုိ႔အတြက္ကြ်န္ေတာ္တုိ႔ 
လုိက္ရွာ ေနရပࠣတ္ࡀࠔ/ ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူမ်ားအေနျဖင့္  စားစရာရွာေဖြရန္အ 
တြက္ အႏࡗရာ္ࠔရွိေ࠘ာေနရာ࠘ို႔ မ࠘ြားလာ࠘င့္ေပࡀ 

အခ်ိࠫ႕ေ࠘ာ ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူမ်ား࠘ည္ ࡃတို႔ࡄ ࠗမ္းစာျဖည့္ရန္အတြက္ အစား 
အေ࠘ာက္ࠗူࠔ္ࠔ စားေ࠘ာက္ႏိုင္ၾက࠘ည္ࡀ ?တက္ࠔလုိ႔࠘ာ ငࠣတုိ႔ရြာဲࠋမွာေနရင္ အ࠘ࠦးအႏွ္࠭ࠗࠔ 
စရာမလုိူࠒးࠦࠌ ࡀမွာေတာ့ ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔ အ࠘ࠦးအႏွ࠭မရွာႏိုင္ူࠒးࡀ အဲ့ࠣࠌေၾကာင့္ အကုန္္ࠗࠔစားရတࡀ္ࠔ/ 
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ျမန္မာအစိုးရအေနျဖင့္ ࠺၀ ကࠦလို߼ရမ္အေလးခ်ိန္ရွိ ࠀန္အိတ္ ၁࠼࠼၀ အိတ္အား ၿမိࠫင္ࡦကࠦးငူေ࠘ࠌရွိ 
ျပည္တြင္း ေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူမ်ားစခန္း࠘ို႔ ࠘࠭ုးလတစ္ࡦကိမ္ ေࠋာက္ပ့࠭လ်က္ရွိ࠘ည္ုိࠀ ࡀလို 
࠘ည္မွာ ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူ ࠻࠺၁၀ ࠞࠦးတြင္ လူတစ္ࠞࠦး࠘ည္ ေန႔စ္ࠞ ࠀန္ ၁࠼၀ 
 အေလး္ࠔကို ࡄࡃ ကࠦးတစ္ࠞࠦး၊ࡦေရာက္࠘ူ လူ္ࠔည္ အရြ࠘ࠉပမာုိࠋ ࡀရမ္ လက္ခ࠭ရရိွလ်က္ရွိ࠘ည္߼
ခ်ိန္ကိုိࠋန္းရန္အတြက္ ေန႔စ္ࠞလိုအပ္࠘ည့္ က္ࠔလိုရࠦပမာ္ࠔࠀࡄࠉရာခိုင္ႏႈန္း࠘ာရွိ࠘ည္ࡀ ျပည္ 
တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူမ်ားအေနျဖင့္ အေျခခ࠭အာ࠙ာရࠣࠍတ္ လ࠭ုေလာက္စြာရရွိေစရွိရန္ 
အစိုးရမွေࠀာင္ရြက္ေပး࠘င့္࠘ည္ࡀ ၂၀၁࠽ ခုႏွစ္၊ ႏိုࠗင္ࠒာလတြင္ ၿမိࠫင္ࡦကࠦးငူေ࠘ࠌအား ကရင္လူ႔အခြင့္ 
အေရးအဖြဲ႔မွ ြ࠘ားေရာက္ခဲ့စ္ࠞက စခန္းࡦကࠦးၾကပ္࠘ူမ်ား࠘ည္ ࠀရာေတာ္ࠞࠦး࠘ုࠁနပ်࠭လြန္ေတာ္မူၿပࠦး 
ေနာက္ပိုင္းတြင္ ࡃတို႔အတြက္ ရိကࡇာမ်ားမရွိေတာ့မည္ကို စိုးရိမ္ေနၾကလ်က္ရွိ࠘ည္ࡀ

ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူမ်ား࠘ည္ ࠀန္အျပင္ ࠦࠀ၊ ၾကက္࠘ြန္၊ ငရုတ္࠘ࠦးမႈန္႔၊ ࠀား၊ ပဲࠗࠣ 
ႏွင့္ အခ်ိࠫမႈန္႔တို႔ကိုလည္း လက္ခ࠭ရရွိၾက࠘ည္ုိࠋ ࡀပစࡋည္းမ်ားࡄပမာࠉမွာ အမ်ိࠫးမ်ိࠫးျဖစ္ၿပࠦး ေပးေࠗ࠘ည့္ 
ေန႔ရက္မွာ တစ္࠘မတ္တည္းမ࠙ုတ္ေပࡃ ࡀတို႔ရရွိ࠘ည့္ စားနပ္ရိကࡇာအေࠋာက္အပ့࠭မ်ား࠘ည္ 
အ࠘ࠦးအႏွ࠭မ်ား၊ ࠘စ္࠘ࠦးမ်ား၊ ေျပာင္း၊ ပရိုတင္းႏွင့္  ႏို႔ࠋြက္ပစࡋည္းမ်ားအား ပ࠭ုမွန္စားေ࠘ာက္မႈမွရရွိ 
မည့္ အာ࠙ာရညࠦမွ်မႈအတြက္ လ࠭ုေလာက္မႈမရွိေပࡀ 

ျဖည့္စြက္စြာမပࠣပဲ ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္ၾက࠘ူမ်ားအေနျဖင့္ မရွိမျဖစ္လိုအပ္ေ࠘ာࠦࠑ 
တာမင္ႏွင့္ အျခား࠘တ࡙ࠫࠣࠍတ္မ်ားမရရွိႏိုင္ေပࡃ ࡀတို႔ရရွိ࠘ည့္ ရိကࡇာပမာࠉႏွင့္လည္း မ်ားစြာ࠘က္ 
 င္࠘ူမ်ားုိࠋ႕ေျပာင္း ေနࡰေမးျမန္းမႈအားေျဖၾကားခဲ့ေ࠘ာ ျပည္တြင္းေနရပ္ေရု࠭ࠀေတြ႔ ࡀင္လ်က္ရွိ࠘ည္ုိࠀ
တြင္ ࠻࠺ ရာခိုင္ႏႈန္းက စားနပ္ရိကࡇာျပတ္လပ္မႈေၾကာင့္  ࡃတို႔အေနျဖင့္ ࠀာေလာင္မြတ္࠘ိပ္ခဲ့ရ 
ဖူးေၾကာင္း တင္ျပခဲ့࠘ည္ࡀ ၿမိࠫင္ࡦကࠦးငူစခန္းမွ ေကာ္မတࠦࠗင္မ်ား࠘ည္ ࠀရာေတာ္ࠞࠦး࠘ုࠁန ပ်࠭လြန္ေတာ္ 
မူၿပࠦးေနာက္တြင္ လူ࠘ားခ်င္းစာနာေࠋာက္ࠋားမႈ အေࠋာက္အပ့࠭မ်ား ပိုမိုေလ်ာ့နည္းလာမည္ကို 
စိုးရိမ္ၾကလ်က္ရွိ࠘ည္ࡀ အခ်ိန္ၾကာျမင့္စြာ ေရࡰ႕ေျပာင္းခ࠭ࠋားရ࠘ည့္ အေျခအေနတြင္ စားနပ္ရိကࡇာ 
မလ࠭ုေလာက္မႈ࠘ည္ ေ࠘ࠌခ࠭မ်ားࡄရုပ္ပိုင္းႏွင့္ စိတ္ပိုင္းုိࠀင္ရာ က်န္းမာေရးအား မ်ားစြာိࠋခိုက္မႈရွိ 
ေစပࠣ࠘ည္ࡀ 

 ည္ လု࠭ေလာက္မႈမရွိ࠘ျဖင့္ ျပည္တြင္းေနရပ္္࠘ࠔာအနည္းငࡇားေ࠘ာ စားနပ္ရိကࠋတုိ႔လက္ခ࠭ရရွိࡃ
ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္ၾက࠘ူမ်ား࠘ည္ ࠙င္း࠘ࠦး࠙င္းရြက္မ်ားရွာေဖြရန္အတြက္ အနࠦးအနားရွိေတာတြင္း 
࠘ို႔မ࠙ုတ္ ေက်းရြာမ်ားတြင္ ࠙င္း࠘ࠦး࠙င္းရြက္မ်ားရွာေဖြရန္ စခန္းအျပင္ࠒက္࠘ို႔ࠋြက္ၾကရ࠘ည္ࡀ 
 တို႔အတြက္ အ࠘က္ࡃ ပ္မိုင္းမ်ားရွိ࠘ျဖင့္ࠫ࡭ေနရာမ်ား࠘ည္ လက္နက္ကိုင္အဖြဲ႔မ်ားႏွင့္ ေျမျမုိࠋ
အႏࡗရာ္ࠔရွိေစႏိုင္࠘ည္ࡀ  မာလာုࠔစခန္းမွ  ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူ အမ်ိࠫး࠘ားတစ္ࠞࠦး 
က ࠝ ࠘ုိ႔ရွင္းျပခဲ့࠘ည္ࡀ ?တခ်ိࠫ႕က ࠘ ူတုိ႔ရဲ့လ္ࠔေတြမွာျပန္ၿပࠦး  အလုပ္လုပ္ၾကတ္ࡀࠔ တခ်ိࠫ႕ၾကေတာ့ 
ေတာဲࠋ ြ࠘ားၿပࠦး ࠙င္း࠘ࠦး࠙င္းရြက္ရွာၾကတ္ࡀࠔ ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔အားလု࠭း ကုိ့္࠙ࠔာနဲ႔ကုိ္ࠔရွာစားၾက 
ရတာပဲࡀ ကࡣြန္ေတာ္တို႔ရိကࡇာရရင္ အဲ့ࠣࠌကုိ စားတࡀ္ࠔ ရိကࡇာမရတဲ့အခࠣမွာ စားရဖုိ႔အတြက္ကြ်န္ေတာ္တုိ႔ 
လုိက္ရွာ ေနရပࠣတ္ࡀࠔ/ ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူမ်ားအေနျဖင့္  စားစရာရွာေဖြရန္အ 
တြက္ အႏࡗရာ္ࠔရွိေ࠘ာေနရာ࠘ို႔ မ࠘ြားလာ࠘င့္ေပࡀ 

အခ်ိࠫ႕ေ࠘ာ ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူမ်ား࠘ည္ ࡃတို႔ࡄ ࠗမ္းစာျဖည့္ရန္အတြက္ အစား 
အေ࠘ာက္ࠗူࠔ္ࠔ စားေ࠘ာက္ႏိုင္ၾက࠘ည္ࡀ ?တက္ࠔလုိ႔࠘ာ ငࠣတုိ႔ရြာဲࠋမွာေနရင္ အ࠘ࠦးအႏွ္࠭ࠗࠔ 
စရာမလုိူࠒးࠦࠌ ࡀမွာေတာ့ ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔ အ࠘ࠦးအႏွ࠭မရွာႏိုင္ူࠒးࡀ အဲ့ࠣࠌေၾကာင့္ အကုန္္ࠗࠔစားရတࡀ္ࠔ/ 
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ࠝနည္းလမ္းမွာ ျပည္တြင္းေနရပ္ 
ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူအမ်ားစု အ 
࠘ု࠭း ျပࠫႏိငု္࠘ ည္ ့နည္းလမ္းမ࠙ုတ္ေပࡀ 
အ္ࠔࠒေၾကာင့္ုိࠀေ࠘ာ္ ၿမိࠫင္ࡦကࠦးငူ 
ေ࠘ࠌတြင္ ࡃတုိ႔အတြက္ ࠗင္ေငြအ 
ခြင့္အလမ္းမရွိ࠘ည့္ အတြက္ျဖစ္ 
࠘ည္ࡀ မာလာုࠔစခန္းတြင္ ေနုိࠋင္ 
ေ࠘ာျပည္တြင္းေနရပ္ေရ  ႕ေျပာင္းࡰ
ေနုိࠋင္࠘ူ အမ်ိࠫး࠘မࠦးတစ္ࠞࠦးက 
?࠙ုတ္တ္ࡀࠔ ကࡣြန္မတုိ႔ࠦࠀမွာ ࠙င္း 
 ရင္ေတာ့ࠀစားဖုိ႔ ေငြရွိတဲ့အခ်ိန္ိုࠔ္ࠗ
စားရတာေပ့ࠣࡀ/ 

စားနပ္ရိက ာက္ပ့࠭ࠋာေࡇ မ ႈ မရ ွိ ျ ခ င္း    
࠘ည္ ကေလးမ်ားအေပࡅလည္း 
࠘က္ေရာက္မႈမ်ားရွိ࠘ည္ࡀ ေအး 
လင္း࠘ာࠔာကြင္းမွ ျပည္တြင္းေန 

ရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူတစ္ࠞࠦးࡄ ေျပာၾကားခ်က္အရ ?ကࡣြန္ေတာ္တိ႔ု တစ္ေန႔ကို ࠋမင္းနွစ္ခࠣပဲ 
࠘ ေက်ာင္းတက္တဲ့ ကေလးေတြ ကေတာ့  ေန႔လည္စာ စားခ်ိန္ရွိလုိ႔ ࡀ္ࠔခြင့္ရွိ တࠔူ ࠭ုးခࠣူࠔခြင့္ရွိတ္ࡀࠔ 
တျခား ࠒာအစားအစာမွမရွိူࠒးࡀ အဲ့ࠣࠌေၾကာင့္ ࠘ ူတုိ႔ေန႔လည္စာကို ࠋမင္းပဲစားတ္ࠋ  /ࡀࠔမင္းျဖࠬုိࠀ 
࠘ည္မွာ လ࠭ုေလာက္࠘ည့္အာ࠙ာရမရွိေပိုࠋ  ࡀ႔အျပင္  ဖြ࠭႔ၿဖိࠫးဲࠀကေလး࠘ူင္ࠔမ်ားအတြက္ ࠋမင္းျဖࠬ 
 ࡀည္မွာ လ࠭ုေလာက္࠘ည့္ ေန႔လည္စာမ࠙ုတ္ေပ࠘ုိࠀ

အူࠋးအကူအညࠦလိုအပ္ေ࠘ာ࠘ူမ်ားအတြက္ စࠦမ࠭ࠋားေ࠘ာ စားနပ္ရိကࡇာမရွိျခင္း

7KH 6SKHUH +DQGERRN �စဖࠦးࠔားလက္စြဲစာအုပ္� မွ ရိကࡇာလ࠭ုေလာက္မႈࠀန္းစစ္ခ်က္ႏွင့္ အ࠙ာရ 
 ࡄတို႔မွာ အစားအစာလ࠭ုေလာက္မႈࡃ ࡀားပࠣ࠘ည္ࠋန္းစစ္ခ်က္မ်ားအေရးၾကࠦးေၾကာင္းေဖာ္ျပࠀ တ္ࠣࠍ
အေျခအေနကို ေဖာ္ုࠋတ္ရန္၊ ࠘က္ေရာက္ခ࠭စားရမည့္࠘ူမ်ားအား ေဖာ္ုࠋတ္ရန္ ࠘င့္ေလ်ာ္࠘ည့္ 
ျပင္ࠀင္မႈမ်ားျပࠫလုပ္ရန္ႏွင့္ အာ࠙ာရခ်ိࠫ႕တဲ့မႈပ࠭ုစ࠭မ်ား၊ ပမာࠉမ်ားႏွင့္ အေျခအေနမ်ားကို ေဖာ္ုࠋတ္ 
ရန္အတြက္ စစ္တမ္းေကာက္ူࠔရန္ စ࠘ည္တို႔ပࠣ၀င္ပࠣ࠘ည္ࡀ

 ားမႈ အကူအညࠦေပးࠋာက္ࠋနိုင္ရန္အတြက္ ႏိုင္င࠭တကာလူ࠘ားခ်င္းစာနာေူࠔ႔စစ္တမ္းေကာက္ုိ࠘ုိࠋ
ေ࠘ာအဖြဲ႔မ်ားအေနျဖင့္ စခန္းအတြင္း࠘ို႔ ၀င္ࠋြက္ခြင့္ရႏိုင္ရန္ အခက္အခဲမ်ားရွိေနျခင္းနွင့္ ေ࠘ࠌခ࠭ 
စခန္းစࠦမ࠭ခန္႔ခြဲေရးမွာလည္း လိုအပ္࠘ည့္နည္းပညာမရွိ࠘ည့္အတြက္ ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္ခဲ့ရ࠘ည့္ 
လူࠞࠦးေရ ࠻࠺၁၀ ဲࠋတြင္ အမ်ိࠫး࠘ား၊ အမ်ိࠫး࠘မࠦးႏွင့္ ကေလးမ်ားအတြက္ ျပည့္စ࠭ု࠘ည့္စစ္တမ္းေကာက္ 
 အခက္အခဲမ်ားေၾကာင့္ ျပࠦးိုࠋ ࡀင္ၾကရပࠣ࠘ည္ုိࠀျခင္းမ်ားမရွိခဲ့ျခင္းေၾကာင့္ အခက္အခဲမ်ားႏွင့္ရင္ူࠔ
ျပည့္စု࠭࠘ည့္ စားနပ္ရိကࡇာလ࠭ုေလာက္မႈုိࠀင္ရာစစ္တမ္း ࠘ ို႔မ࠙ုတ္ အာ࠙ာရစစ္တမ္း မေကာက္ူࠔႏိုင္ 
࠘ည့့္္အတြက္ လူ࠘ားခ်င္းစာနာေࠋာက္ࠋားမႈ အေࠋာက္အပ့࠭ေပး࠘ူမ်ားအေနျဖင့့္ အာ࠙ာရညࠦမွ် 
မႈမရွိေ࠘ာ၊ အာ࠙ာရခ်ိࠫ႕တဲ့ေ࠘ာ၊ ࠦࠑတာမင္မျပည့္ࠗေ࠘ာလူࠞࠦးေရအား မခန္႔မွန္းႏိုင္ေပࡀ  

မာလာုࠔစစ္ေျပးေရွာင္စခန္းရွိ ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္
࠘ူမ်ား࠘ည္ ࡃတို႔ေနုိࠋင္࠘ည့္ ࠔာࠦࠔတဲအိမ္မ်ားနားတြင္ စိုက္ 
ပ်ိࠫးࠋားေ࠘ာူࠒး࠘ࠦးပင္ မ်ားࡄပ࠭ုျဖစ္࠘ည္ࠍ< ࡀာတ္ပ࠭ု� .+5*@
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အျခားေ࠘ာ ကာလၾကာရွည္စြာ     
ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနိုࠋင္
࠘ူမ်ားၾက࠭ࠫေတြ႔ရေလ့ရွိ࠘ည့္အတုိင္း 
ၿမိࠫင္ࡦကࠦးငူမွ ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ 
ေျပာင္းေနုိࠋင္ ၾက࠘ူမ်ားအေနျဖင့္ 
ၿမိࠫင္ࡦကࠦးငူေ࠘ࠌတြင္ ႏွစ္ႏွစ္ေက်ာ္ 
ၾကာေနုိࠋင္ခဲ့ရ࠘ည့္အတြက္ ကို္ࠔ 
ࠗန္࠘ည္မ်ား၊ ႏို႔တိုက္မိခင္မ်ားႏွင့္ 
ကေလး࠘ူင္ࠔမ်ား࠘ည္ အာ࠙ာရ 
ခ်ိࠫ႕တဲ့မႈ္ࠉࠌကို ခ࠭စားၾကရ࠘ည္ࡀ 
ၿမိࠫင္ࡦကࠦးငူမွ ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ 
ေျပာင္းေနုိࠋင္ၾက࠘ူမ်ားႏွင့္ ေတြ႔ု࠭ࠀ 
ေမးျမန္းခဲ့မႈမ်ားအရ ရိကࡇာေࠋာက္ပ့࠭ 
မႈမ်ားအား ေ࠘ࠌခ࠭အဖြဲ႔ အ࠘ࠦး࠘ࠦးࡄ 
လိုအပ္ခ်က္အေပࡅမူတည္ࡂ ࠞࠦးတည္ 
ေပးျခင္းမ࠙ုတ္ေၾကာင္း ေတြ႔ရွိရ 

࠘ည္ࡀ အိࠍကအေၾကာင္းအရင္းမွာ ရိကࡇာမ်ားအား အိမ္ေࠋာင္စုࡄလူࠞࠦးေရေပࡅမူတည္ࡂ ေပးျခင္း 
မ࠙ုတ္ࡄေပࡀ ကေလးမ်ားစြာရွိေ࠘ာ အိမ္ေࠋာင္စုမ်ားမွ ရိကࡇာလ࠭ုေလာက္စြာမရေၾကာင္း တင္ျပခဲ့ၾက 
࠘ည္ࡀ မာလာုࠔစခန္းမွ ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူ အမ်ိࠫး࠘ားတစ္ࠞࠦးက ?လူࠞࠦးေရမ်ားတဲ့ 
အိမ္ေࠋာင္ေတြိုࠀရင္ေတာ့ ࠒာစားစရာမွက်န္ေတာ့မွာမ࠙ုတ္ူࠒးࡀ ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔မွာေတာ့  
နည္းနည္းရွိေ࠘းတ္ࠣࠌ ࡀࠔေပမ့္ࠔ အဲ့ࠣࠌကမလု࠭ေလာက္ူࠒးࡀ ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔အတြက္ အစားအေ࠘ာက္ 
ေတြ ࠋပ္္ࠗࠔရေ࠘းတ္ࡀࠔ ကࡣြန္ေတာ္တို႔ࠀန္ရတ္ࠣࠌ ࡀࠔေပမ့္ࠔ ࠙င္း࠘ࠦး࠙င္းရြက္ေတြြ 
 6SKHUH /ࡀࠔရွာရတ္ࠔာကုိ္࠙ࠔြန္ေတာ္တို႔ ကုိ့္ࡣေတြကုိက်ေတာ့ ကࠣࠌ ေၾကာင့္ࠣࠌအဲ့ ࡀးࠒာေတြမရူࠒ
+DQGERRN �စဖࠦးࠔားလက္စြဲစာအုပ္�တြင္ ေဖာ္ျပࠋား࠘ည္မွာ ?မိခင္မ်ား၊ ေမြးကင္းစမ်ားႏွင့္ 
ကေလး࠘ူင္ࠔမ်ားအေနျဖင့္ အခ်ိန္မွန္မွန္ ࠘င့္ေလ်ာ္࠘ည့္အစားအေ࠘ာက္မ်ား ရရွိ࠘င့္࠘ည္ࡀ 
 ေလ့ႏွင့္ညࠦေ࠘ာ၊ အာ࠙ာရေပးႏိုင္ေ࠘ာ၊ က်န္းမာေရးႏွင့္အ࠘က္ࠍ အစားအေ࠘ာက္မ်ား࠘ည္ࠋုိ
ရွင္࠘န္မႈအတြက္အားေပးေ࠘ာ အစားအ ေ࠘ာက္မ်ားျဖစ္ရမည္ࡀ/  ၿမိࠫင္ࡦကࠦးငူရွိ  ေမြးကင္းစႏွင့္ကေလး 
࠘ူင္ࠔမ်ားအား ျဖည့္စြက္အစာမ်ားႏွင့္ ေࠋာက္ပ့࠭မႈမ်ား လု࠭ေလာက္စြာမေပးျခင္း࠘ည္ စိုးရိမ္စရာ 
ျဖစ္ပࠣ࠘ည္ࡀ 

မာလာုࠔစခန္းမွ ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူ အမ်ိࠫး࠘မࠦးတစ္ࠞࠦးက ?ࠣࠌက ࠔ္ࠒလုိလုပ္ 
ေလာက္မွာလဲࡀ ကࡣြန္မတုိ႔ ࠀန္ ၂ ࠁလု࠭ကေန ࠁ ࠹လု࠭အိࠋပဲရတ္ࠣࠌ ࡀࠔကလည္း ရက္နည္းနည္းပဲ 
ခ࠭တ္ࡀࠔ ကေလးကေျခာက္ေࠔာက္ိုࠀေတာ့ ကࡣြန္မတုိ႔ကမိ࠘ားစုမ်ားတ္ࠀࠦࠌ ࡀࠔန္ေလးက တစ္ရက္ 
ႏွစ္ရက္ပဲခ࠭တာ္ࠔࠒ ࡀလုိလုပ္ တစ္လေလာက္မွာလဲࡀ  ကࡣြန္မတုိ႔မွာ ကေလးအမ်ားࡦကࠦးရွိတࡀ္ࠔ ကࡣြန္မ 
တုိ႔ေတြ ကࡣြန္မတုိ႔အိမ္နࠦးခ်င္းေတြࠦࠀကေန ࠀန္ေခ်းရတ္ࠦࠌ ࡀࠔမွာကࡣြန္မတုိ႔အတြက္ ࠗင္ေငြရဖို႔ လမ္းမ 
ရွိူࠒးࡀ ကࡣြန္မတို႔အနࠦးࠗန္းက်င္က ࠘ူင္ࠔခ်င္းေတြࠦࠀကေန အကူအညࠦေတာင္းရတࡀ္ࠔ/ ၿမိࠫင္ࡦကࠦးငူ 
တြင္ ရိကࡇာေࠗျခင္းႏွင့္ပတ္࠘က္ၿပࠦး အခက္အခဲမ်ားရွိ࠘ည္ࡀ စားနပ္ရိကࡇာေࠋာက္ပ့࠭မႈ࠘ည္ တာࠗန္ 
 မႈ၊ အခ်ိန္မွန္ကန္မႈ၊ ပြင့္လင္းျမင္࠘ာမႈ၊ လ࠭ုျခ࠭ࠫမႈႏွင့္ လူࠞࠦးေရ အခ်ိࠫးအစားအလိုက္ လိုအပ္ခ်က္မ်ားကိုူࠔ
 ࡀည့္࠘ြင္းစ္ࠞးစားျခင္း ရွိရမည္ࠋ

မာࠔာုࠔစစ္ေျပးေရွာင္စခန္းတြင္ ࠔာࠦࠔတဲအိမ္တစ္လ࠭ုးࡄ မࠦးဖို 
ေခ်ာင္တြင္ရွိေ࠘ာ 81+&5 ႏွင့္ အျခားအလွࠬရွင္မ်ား လွࠬࠋား࠘ည့္ 
စားနပ္ရိကࡇာမ်ားࡄပ࠭ုျဖစ္࠘ည္ࠍ< ࡀာတ္ပ࠭ု� .+5*@
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အျခားေ࠘ာ ကာလၾကာရွည္စြာ     
ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနိုࠋင္
࠘ူမ်ားၾက࠭ࠫေတြ႔ရေလ့ရွိ࠘ည့္အတုိင္း 
ၿမိࠫင္ࡦကࠦးငူမွ ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ 
ေျပာင္းေနုိࠋင္ ၾက࠘ူမ်ားအေနျဖင့္ 
ၿမိࠫင္ࡦကࠦးငူေ࠘ࠌတြင္ ႏွစ္ႏွစ္ေက်ာ္ 
ၾကာေနုိࠋင္ခဲ့ရ࠘ည့္အတြက္ ကို္ࠔ 
ࠗန္࠘ည္မ်ား၊ ႏို႔တိုက္မိခင္မ်ားႏွင့္ 
ကေလး࠘ူင္ࠔမ်ား࠘ည္ အာ࠙ာရ 
ခ်ိࠫ႕တဲ့မႈ္ࠉࠌကို ခ࠭စားၾကရ࠘ည္ࡀ 
ၿမိࠫင္ࡦကࠦးငူမွ ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ 
ေျပာင္းေနုိࠋင္ၾက࠘ူမ်ားႏွင့္ ေတြ႔ု࠭ࠀ 
ေမးျမန္းခဲ့မႈမ်ားအရ ရိကࡇာေࠋာက္ပ့࠭ 
မႈမ်ားအား ေ࠘ࠌခ࠭အဖြဲ႔ အ࠘ࠦး࠘ࠦးࡄ 
လိုအပ္ခ်က္အေပࡅမူတည္ࡂ ࠞࠦးတည္ 
ေပးျခင္းမ࠙ုတ္ေၾကာင္း ေတြ႔ရွိရ 

࠘ည္ࡀ အိࠍကအေၾကာင္းအရင္းမွာ ရိကࡇာမ်ားအား အိမ္ေࠋာင္စုࡄလူࠞࠦးေရေပࡅမူတည္ࡂ ေပးျခင္း 
မ࠙ုတ္ࡄေပࡀ ကေလးမ်ားစြာရွိေ࠘ာ အိမ္ေࠋာင္စုမ်ားမွ ရိကࡇာလ࠭ုေလာက္စြာမရေၾကာင္း တင္ျပခဲ့ၾက 
࠘ည္ࡀ မာလာုࠔစခန္းမွ ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူ အမ်ိࠫး࠘ားတစ္ࠞࠦးက ?လူࠞࠦးေရမ်ားတဲ့ 
အိမ္ေࠋာင္ေတြိုࠀရင္ေတာ့ ࠒာစားစရာမွက်န္ေတာ့မွာမ࠙ုတ္ူࠒးࡀ ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔မွာေတာ့  
နည္းနည္းရွိေ࠘းတ္ࠣࠌ ࡀࠔေပမ့္ࠔ အဲ့ࠣࠌကမလု࠭ေလာက္ူࠒးࡀ ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔အတြက္ အစားအေ࠘ာက္ 
ေတြ ࠋပ္္ࠗࠔရေ࠘းတ္ࡀࠔ ကࡣြန္ေတာ္တို႔ࠀန္ရတ္ࠣࠌ ࡀࠔေပမ့္ࠔ ࠙င္း࠘ࠦး࠙င္းရြက္ေတြြ 
 6SKHUH /ࡀࠔရွာရတ္ࠔာကုိ္࠙ࠔြန္ေတာ္တို႔ ကုိ့္ࡣေတြကုိက်ေတာ့ ကࠣࠌ ေၾကာင့္ࠣࠌအဲ့ ࡀးࠒာေတြမရူࠒ
+DQGERRN �စဖࠦးࠔားလက္စြဲစာအုပ္�တြင္ ေဖာ္ျပࠋား࠘ည္မွာ ?မိခင္မ်ား၊ ေမြးကင္းစမ်ားႏွင့္ 
ကေလး࠘ူင္ࠔမ်ားအေနျဖင့္ အခ်ိန္မွန္မွန္ ࠘င့္ေလ်ာ္࠘ည့္အစားအေ࠘ာက္မ်ား ရရွိ࠘င့္࠘ည္ࡀ 
 ေလ့ႏွင့္ညࠦေ࠘ာ၊ အာ࠙ာရေပးႏိုင္ေ࠘ာ၊ က်န္းမာေရးႏွင့္အ࠘က္ࠍ အစားအေ࠘ာက္မ်ား࠘ည္ࠋုိ
ရွင္࠘န္မႈအတြက္အားေပးေ࠘ာ အစားအ ေ࠘ာက္မ်ားျဖစ္ရမည္ࡀ/  ၿမိࠫင္ࡦကࠦးငူရွိ  ေမြးကင္းစႏွင့္ကေလး 
࠘ူင္ࠔမ်ားအား ျဖည့္စြက္အစာမ်ားႏွင့္ ေࠋာက္ပ့࠭မႈမ်ား လု࠭ေလာက္စြာမေပးျခင္း࠘ည္ စိုးရိမ္စရာ 
ျဖစ္ပࠣ࠘ည္ࡀ 

မာလာုࠔစခန္းမွ ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူ အမ်ိࠫး࠘မࠦးတစ္ࠞࠦးက ?ࠣࠌက ࠔ္ࠒလုိလုပ္ 
ေလာက္မွာလဲࡀ ကࡣြန္မတုိ႔ ࠀန္ ၂ ࠁလု࠭ကေန ࠁ ࠹လု࠭အိࠋပဲရတ္ࠣࠌ ࡀࠔကလည္း ရက္နည္းနည္းပဲ 
ခ࠭တ္ࡀࠔ ကေလးကေျခာက္ေࠔာက္ိုࠀေတာ့ ကࡣြန္မတုိ႔ကမိ࠘ားစုမ်ားတ္ࠀࠦࠌ ࡀࠔန္ေလးက တစ္ရက္ 
ႏွစ္ရက္ပဲခ࠭တာ္ࠔࠒ ࡀလုိလုပ္ တစ္လေလာက္မွာလဲࡀ  ကࡣြန္မတုိ႔မွာ ကေလးအမ်ားࡦကࠦးရွိတࡀ္ࠔ ကࡣြန္မ 
တုိ႔ေတြ ကࡣြန္မတုိ႔အိမ္နࠦးခ်င္းေတြࠦࠀကေန ࠀန္ေခ်းရတ္ࠦࠌ ࡀࠔမွာကࡣြန္မတုိ႔အတြက္ ࠗင္ေငြရဖို႔ လမ္းမ 
ရွိူࠒးࡀ ကࡣြန္မတို႔အနࠦးࠗန္းက်င္က ࠘ူင္ࠔခ်င္းေတြࠦࠀကေန အကူအညࠦေတာင္းရတࡀ္ࠔ/ ၿမိࠫင္ࡦကࠦးငူ 
တြင္ ရိကࡇာေࠗျခင္းႏွင့္ပတ္࠘က္ၿပࠦး အခက္အခဲမ်ားရွိ࠘ည္ࡀ စားနပ္ရိကࡇာေࠋာက္ပ့࠭မႈ࠘ည္ တာࠗန္ 
 မႈ၊ အခ်ိန္မွန္ကန္မႈ၊ ပြင့္လင္းျမင္࠘ာမႈ၊ လ࠭ုျခ࠭ࠫမႈႏွင့္ လူࠞࠦးေရ အခ်ိࠫးအစားအလိုက္ လိုအပ္ခ်က္မ်ားကိုူࠔ
 ࡀည့္࠘ြင္းစ္ࠞးစားျခင္း ရွိရမည္ࠋ

မာࠔာုࠔစစ္ေျပးေရွာင္စခန္းတြင္ ࠔာࠦࠔတဲအိမ္တစ္လ࠭ုးࡄ မࠦးဖို 
ေခ်ာင္တြင္ရွိေ࠘ာ 81+&5 ႏွင့္ အျခားအလွࠬရွင္မ်ား လွࠬࠋား࠘ည့္ 
စားနပ္ရိကࡇာမ်ားࡄပ࠭ုျဖစ္࠘ည္ࠍ< ࡀာတ္ပ࠭ု� .+5*@
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စားနပ္ရိကࡇာ ေࠋာက္ပ့࠭မႈတြင္ ࠘ာတူညࠦမွ်မႈမရွိျခင္း 

လက္ရွိတြင္ မာလာုࠔစခန္းတြင္ ေနုိࠋင္လ်က္ရွိေ࠘ာ ေမးခြန္းေျဖၾကား࠘ူရြာ࠘ားတစ္ࠞࠦးမွ ရိကࡇာေပး 
ေࠗ ရာတြင္ အခ်ိࠫ႕ေ࠘ာျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနိࠋငု္࠘ူမ်ားအေနျဖင္ ့ခြဲျခားࠀက္ࠀမ࠭ႈခ࠭ေနရျခင္း 
မ်ားရွိေနေၾကာင္းကို ကရင္လူ႔အခြင့္အေရးအဖြဲ႔࠘ို႔တင္ျပခဲ့࠘ည္ࡀ ?ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေန 
 အားလု࠭းကုိ ညࠦတူညࠦမွ်ေࠗဖို႔နဲ႔ ࡀࠔာက္ရွိတ္ࠔားတဲ့࠘ူတစ္ေࠋࠔာေပးေࠗဖို႔ တာࠗန္ူࡇင္࠘ူေတြကုိ ရိကࠋုိ
 ࡀးူࠒာမရࡇတခ်ိࠫ႕ေတြက ရိကࠔေပမ့္ࠣࠌ ࡀ္ࠔြန္ေတာ္ေျပာတࡣားဖို႔ ࠘ူ႔ကုိကࠋမွာေနတဲ့࠘ူေတြကိုမခ်န္ࠦࠌ
࠘ူမက ࠦࠌမွာေနတဲ့࠘ူမ࠙ုတ္ူࠒးလုိ႔ေျပာတ္ࡀࠔ အဲ့ࠣࠌေၾကာင့္ ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔ကုိ ࠘ ိပ္ၿပࠦး မစ္ࠞးစားေပးူࠒးࡀ 
 လူတုိင္းက ࠘ူတုိ႔ရြာကေနေျပး ࡀးူࠒလိုမညࠦမွ်မႈေတြကုိ မျမင္ခ်င္ࠦࠌ မွာဲࠋစခန္း ࡀးࠒကုိလက္မခ࠭ႏိုင္ူࠣࠌ
လာရတࡀ္ࠔ အခုိုࠀ ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔ကࠦࠌျပ࡬နာေတြပဲ ရင္ိုࠀင္ေနရတࡀ္ࠔ ࠘ူတုိ႔ စားစရာရတ္ࠀုိࠔ 
 ࠝ /ࡀးࠒကလ࠭ုးࠗမေကာင္းူࠣࠌ ࡀးࠒအခုက်ေတာ့ အဲ့လုိမလုပ္ူ ࡀࠔမွာေနတဲ့࠘ူေတြကိုေࠗေပးရမ္ࠦࠌ
အေျခအေနမွာ စခန္းစࠦမ࠭ခန္႔ခြဲေရးࡄ မျပည့္စ࠭ုမႈေၾကာင့္ေ࠘ာ္လည္းေကာင္း ࠘ ို႔မ࠙ုတ္ ခြဲျခားࠀက္࠭ࠀမႈ 
ေၾကာင့္ေ࠘ာ္လည္းေကာင္း မည္࠘ည့္အတြက္ျဖစ္࠘ည္ကို ကရင္လူ႔အခြင့္အေရးအဖြဲ႔အေနျဖင့္ ေࠗခြဲ 
ႏိုင္ရန္ ࠘တင္းအခ်က္အလက္မရွိပࠣࡀ  

 ာ࠘ာေရး ကန္႔࠘တမ္ႈမ်ားࠒ

ၿမိࠫင္ࡦကࠦးငူတြင္ရွိေ࠘ာ ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူ စခန္းမ်ားࡄ ကန္႔࠘တ္ခ်က္တစ္ခုရွိ  
࠘ည္ࠔ ࡀင္းမွာ ࠀရာေတာ္ࠞࠦး࠘ုࠁနမွ ၿမိࠫင္ࡦကࠦးငူအား ࠒ࡜ࠌုࠑာ࠘ာန္ࠔေျမအျဖစ္ ࠘တ္မွတ္ࠋားျခင္း 
ျဖစ္࠘ည္ࡀ ၿမိࠫင္ࡦကࠦးငူေ࠘࠘ࠌည္ ࠘ က္࠘က္လြတ္န္ࠔေျမျဖစ္࠘ည္ုိࠋ ࡀကန္႔࠘တ္ခ်က္࠘ည္ အာ࠙ာ 
ရရွိမည့္ အစားအစာမစားရ࠘ည့္ ေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္ၾက࠘ူမ်ားအတြက္ ပရိုတင္းࠣࠍတ္ရရွိႏိုင္ 
ျခင္းကိုပࠣ ࠋပ္မ࠭ကန္႔࠘တ္လိုက္ျခင္းျဖစ္࠘ည္ࡀ  ၿမိࠫင္ࡦကࠦးငူေ࠘ࠌတြင္ အ࠘ားစားျခင္းအား ကန္႔࠘တ္ 
 ရာျဖစ္ေစ္ࠔျခင္းမ်ားအား စိုးရိမ္ဖြ࠭ࠀက္ࠀျပࠫမူ ࡅာ࠘ာࠗင္မ࠙ုတ္࠘ူမ်ားအေပࠒ࡜ࠌုࠑ ားျခင္း࠘ည္ࠋ
࠘ည္ࡀ မူစလင္မိ࠘ားစုမ်ား࠘ည္ ၁၉၉၀ ခုႏွစ္မ်ားတြင္ ၿမိࠫင္ࡦကࠦးငူမွ အࠍမࡢေရࡰ႕ေျပာင္းခ࠭ခဲ့ရ࠘ည္ࡀ 
ၿမိࠫင္ࡦကࠦးငူၿမိࠫ႕အࠗင္တြင္ မူစလင္မࠗင္ရ࠘ုိࠀည့္ုိࠀင္းုࠒတ္အား ࠋင္ရွားစြာစိုက္ࠋူࠋားလ်က္ရွိ࠘ည္ࡀ 
࠘ို႔ေ࠘ာ္ ကရင္လူ႔အခြင့္အေရးအဖြဲ႔အေနျဖင့္ ၿမိࠫင္ࡦကࠦးငူတြင္ လုပ္ငန္းလုပ္ေࠀာင္ေနစ္ࠞအခ်ိန္အ 
တြင္း ခြဲျခားࠀက္࠭ࠀမႈႏွင့္ပတ္࠘က္ၿပࠦး ࠘တင္းအခ်က္အလက္ရရွိရန္ ခက္ခဲခဲ့࠘ည္ࡀ 

အစားအေ࠘ာက္ျပင္ࠀင္ရန္ အခက္အခဲမ်ား 

စခန္းတြင္းေနုိࠋင္࠘ူမ်ားအားလ࠭ုးအတြက္ ࠋမင္းအား စခန္းို࠙ࠑࡄတြင္ ခ်က္ျပࠫတ္ရေ࠘ာေၾကာင့္   
ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူမ်ားအေနျဖင့္ အစားအေ࠘ာက္ ျပင္ࠀင္မႈအား ိࠋန္းခ်ࠫပ္ႏိုင္စြမ္း 
မရွိေၾကာင္းတင္ျပခဲ့ၾက࠘ည္ࡀေအးလင္း࠘ာࠔာကြင္းစခန္းမွ ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူ 
တစ္ࠞࠦးࡄ ေျပာၾကားခ်က္အရ ကေလးင္ࠔမ်ားႏွင့္ ࠘က္ࡦကࠦးရြ္ࠔအိုရွိေ࠘ာအိမ္မ်ားအတြက္ ࠝအရာ 
က အခက္အခဲျဖစ္ေစႏိုင္࠘ည္ࡀ ?ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔က စခန္းရဲ့မࠦးဖိုေခ်ာင္ကေန ࠋမင္းူࠔၿပࠦး အိမ္မွာျပန္ 
စားတ္ࡀࠔ ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔ࠦࠀမွာ ကေလးင္ࠔေလးေတြရွိေတာ့ အမ်ား࠘࠭ုးမࠦးဖိုေခ်ာင္မွာ ࠋမင္းစားရတာ 
အࠀင္မေျပူࠒးࡀ လမ္း࠘ိပ္မေလွ်ာက္ႏိုင္တဲ့ လူࡦကࠦးေတြအတြက္လည္း အခက္အခဲရွိတ္ࡀࠔ/ ကာလ 
ၾကာရွည္စြာ ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္ျခင္းတြင္ အစားအေ࠘ာက္ေࠗရာတြင္လည္း အူࠋးအကူအညࠦလိုအပ္ 
࠘ူမ်ားࡄ လိုအပ္ခ်က္မ်ားအား ျဖည့္ࠀည္းေပးရန္အတြက္ ࠋည့္࠘ြင္းစ္ࠞးစားရန္ လိုအပ္ပࠣ࠘ည္ࡀ 
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 ႕ࡰ႔အျပင္ ျပည္တြင္းေနရပ္ေရုိࠋ
ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူမ်ားမွ ࠋင္းရွာေဖြ 
ရန္ခက္ခဲေၾကာင္းႏွင့္ ုိࠋ႔အတြက္ 
အိမ္တြင္ခ်က္ျပࠫတ္ စားေ࠘ာက္ရန္ 
အခက္အခဲရွိေၾကာင္းေဖာ္ျပခဲ့࠘ည္ 
 ာကြင္းမွ ျပည္ࠔေအးလင္း࠘ာ ࡀ
တြင္း ေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေန ုိࠋင္࠘ူ 
အမ်ိࠫး࠘ားတစ္ࠞࠦးက ࠔခု ကဲ့࠘ို႔ရွင္း 
ျပခဲ့࠘ည္ࠀ? ࡀန္္࠘ࠔရတာက ࠒာ 
အခက္အခဲမွမရွိူࠒးࠣࠌ ࡀေပမ့္ࠔ 
 နာရွိ࡬င္းရွာတာကေတာ့ ျပࠋ
တ္ࡀࠔ တစ္ခࠣတစ္ေလ ခ်က္ျပࠫတ္ဖို႔ 
အတြက္ ࠋင္းရွာရတာ ခက္တ္ࡀࠔ/

အ࠘က္ေမြးࠗမ္းေက်ာင္းလုပ္ငန္း အခြင့္အလမ္းမ်ားမရွိျခင္း ࡀ߼

ၿမိࠫင္ࡦကࠦးငူေ࠘ࠌရွိ ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္ၾက࠘ူအမ်ားစုမွာ ࠔခင္ကࠗမ္းေရးအတြက္ 
လ္ࠔလုပ္ခဲ့ၾက࠘ူမ်ားျဖစ္ၿပࠦး ေတာင္ࠔာႏွင့္်ࠞࠔာ္ࠞျခ࠭မ်ားအား ࡃတုိ႔ࡄ အ࠘က္ေမြးࠗမ္းေက်ာင္း 
အတြက္ မွࠦခိုၾကရ࠘ူမ်ားျဖစ္࠘ည္ࡃ ࡀတုိ႔ࡄ မူလေနုိࠋင္ခဲ့࠘ည့္ေက်းရြာမ်ားတြင္ ࠗင္ေငြရရွိရန္အ 
တြက္ ေတာင္ࠔာမ်ားတြင္࠘ࠦးႏွ࠭မ်ားစိုက္ပ်ိࠫးျခင္း ေတာဲࠋတြင္࠙င္း࠘ࠦး࠙င္းရြက္ရွာေဖြျခင္း၊ ࠗࠞႏွင့္ 
အျခားࠗင္ေငြရမည့္ လုပ္ငန္းတို႔ကို ျပࠫလုပ္ၾက࠘ည္ࡀ 

ကရင္လူ႔အခြင့္အေရးအဖြဲ႔ࡄ ေတြ႔ရွိခ်က္မ်ားအရ ၿမိࠫင္ࡦကࠦးငူေ࠘ࠌရွိ ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေန 
 င္ၾက࠘ူမ်ားအတြက္ ࠝ࠘ို႔ࠗင္ေငြအခြင့္အလမ္းမရွိ࠘ျဖင့္ အ࠘က္ုိࠋစခန္းမ်ားတြင္ေန ࡄင္࠘ူမ်ားုိࠋ
ေမြး၀မ္းေက်ာင္းအတြက္ ျပ࡬နာတစ္ခုျဖစ္လာပࠣ࠘ည္ࡀ အ္ࠔࠒေၾကာင့္ုိࠀေ࠘ာ္ ၿမိࠫင္ࡦကࠦးငူတြင္ 
ေနုိࠋင္ၾကေ࠘ာ ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္ၾက࠘ူမ်ား࠘ည္ ၂၀၁࠻ ခုႏွစ္အတြင္း ျဖစ္ပြား 
ခဲ့ေ࠘ာတိုက္ပြဲမ်ားေၾကာင့္ ࡃတို႔ࡄ မူလေက်းရြာမ်ားမွ ࠋြက္ေျပးခဲ့ၾက࠘ည္မွာ ႏွစ္ႏွစ္ေက်ာ္ၾကာ 
ၿပࠦျဖစ္࠘ည္ࡀ 

7KH 6SKHUH 6WDQGDUG �စဖࠦးࠔားစ࠭ႏႈန္း� အရ အမွတ္ � ࠼�၂ �တြင္ ေဖာ္ျပࠋား࠘ည္မွာ ?ࠗင္ေငြရရွိ 
ေ࠘ာလုပ္ငန္းမ်ားႏွင့္ အလုပ္ခန္႔အပ္ျခင္းမ်ား࠘ည္ အ࠘က္ေမြးࠗမ္းေက်ာင္းရန္ နည္းလမ္းမ်ားျဖစ္ၿပࠦး 
အမ်ိࠫး࠘မࠦးမ်ားႏွင့္  အမ်ိࠫး࠘ားမ်ားအတြက္ ࠘င့္ေလ်ာ္࠘ည့္ࠗင္ေငြအခြင့္အလမ္းမ်ား တန္းတူညࠦမွ်စြာ 
ရရွိရမည္ࡀ/ လࠔ္ࠔာမ်ားႏွင့္ࠗင္ေငြရရွိရန္ အခြင့္အလမ္းမရွိပဲ ၿမိࠫင္ࡦကࠦးငူမွ ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ 
ေျပာင္းေနုိࠋင္ၾက࠘ူမ်ား࠘ည္ လူ࠘ားခ်င္းစာနာေࠋာက္ࠋားမႈုိࠀင္ရာ အေࠋာက္အပ့࠭မ်ားအား 
လ࠭ုးࠗမࠦွခိုေနၾကရ࠘ည္ࡀ အေࠋာက္အပ့࠭မ်ား ေလ်ာ့နည္းလာ࠘ည္ႏွင့္အမွ် ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္း 
ေနုိࠋင္ၾက࠘ူ အမ်ားစုအေနျဖင့္ ࡃတို႔ကို္ࠔတုိင္ႏွင့္ ࡃတို႔ࡄ မိ࠘ားစုမ်ားအတြက္ ࠀက္လက္ 
ရပ္တည္ရန္ အခက္အခဲမ်ား ရင္ုိࠀင္ လာၾကရ࠘ည္ࡀ 

ျမပန္းࠗတ္မ࠭ႈစစ္ေျပးေရွာင္စခန္းရွိ ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေန 
 ࡀပ࠭ုျဖစ္࠘ည္္ࡄာင္ࠀင္࠘ူမ်ား အ࠘࠭ုးျပࠫေ࠘ာ စားဖိုေုိࠋ
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 ႕ࡰ႔အျပင္ ျပည္တြင္းေနရပ္ေရုိࠋ
ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူမ်ားမွ ࠋင္းရွာေဖြ 
ရန္ခက္ခဲေၾကာင္းႏွင့္ ုိࠋ႔အတြက္ 
အိမ္တြင္ခ်က္ျပࠫတ္ စားေ࠘ာက္ရန္ 
အခက္အခဲရွိေၾကာင္းေဖာ္ျပခဲ့࠘ည္ 
 ာကြင္းမွ ျပည္ࠔေအးလင္း࠘ာ ࡀ
တြင္း ေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေန ုိࠋင္࠘ူ 
အမ်ိࠫး࠘ားတစ္ࠞࠦးက ࠔခု ကဲ့࠘ို႔ရွင္း 
ျပခဲ့࠘ည္ࠀ? ࡀန္္࠘ࠔရတာက ࠒာ 
အခက္အခဲမွမရွိူࠒးࠣࠌ ࡀေပမ့္ࠔ 
 နာရွိ࡬င္းရွာတာကေတာ့ ျပࠋ
တ္ࡀࠔ တစ္ခࠣတစ္ေလ ခ်က္ျပࠫတ္ဖို႔ 
အတြက္ ࠋင္းရွာရတာ ခက္တ္ࡀࠔ/

အ࠘က္ေမြးࠗမ္းေက်ာင္းလုပ္ငန္း အခြင့္အလမ္းမ်ားမရွိျခင္း ࡀ߼

ၿမိࠫင္ࡦကࠦးငူေ࠘ࠌရွိ ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္ၾက࠘ူအမ်ားစုမွာ ࠔခင္ကࠗမ္းေရးအတြက္ 
လ္ࠔလုပ္ခဲ့ၾက࠘ူမ်ားျဖစ္ၿပࠦး ေတာင္ࠔာႏွင့္်ࠞࠔာ္ࠞျခ࠭မ်ားအား ࡃတုိ႔ࡄ အ࠘က္ေမြးࠗမ္းေက်ာင္း 
အတြက္ မွࠦခိုၾကရ࠘ူမ်ားျဖစ္࠘ည္ࡃ ࡀတုိ႔ࡄ မူလေနုိࠋင္ခဲ့࠘ည့္ေက်းရြာမ်ားတြင္ ࠗင္ေငြရရွိရန္အ 
တြက္ ေတာင္ࠔာမ်ားတြင္࠘ࠦးႏွ࠭မ်ားစိုက္ပ်ိࠫးျခင္း ေတာဲࠋတြင္࠙င္း࠘ࠦး࠙င္းရြက္ရွာေဖြျခင္း၊ ࠗࠞႏွင့္ 
အျခားࠗင္ေငြရမည့္ လုပ္ငန္းတို႔ကို ျပࠫလုပ္ၾက࠘ည္ࡀ 

ကရင္လူ႔အခြင့္အေရးအဖြဲ႔ࡄ ေတြ႔ရွိခ်က္မ်ားအရ ၿမိࠫင္ࡦကࠦးငူေ࠘ࠌရွိ ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေန 
 င္ၾက࠘ူမ်ားအတြက္ ࠝ࠘ို႔ࠗင္ေငြအခြင့္အလမ္းမရွိ࠘ျဖင့္ အ࠘က္ုိࠋစခန္းမ်ားတြင္ေန ࡄင္࠘ူမ်ားုိࠋ
ေမြး၀မ္းေက်ာင္းအတြက္ ျပ࡬နာတစ္ခုျဖစ္လာပࠣ࠘ည္ࡀ အ္ࠔࠒေၾကာင့္ုိࠀေ࠘ာ္ ၿမိࠫင္ࡦကࠦးငူတြင္ 
ေနုိࠋင္ၾကေ࠘ာ ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္ၾက࠘ူမ်ား࠘ည္ ၂၀၁࠻ ခုႏွစ္အတြင္း ျဖစ္ပြား 
ခဲ့ေ࠘ာတိုက္ပြဲမ်ားေၾကာင့္ ࡃတို႔ࡄ မူလေက်းရြာမ်ားမွ ࠋြက္ေျပးခဲ့ၾက࠘ည္မွာ ႏွစ္ႏွစ္ေက်ာ္ၾကာ 
ၿပࠦျဖစ္࠘ည္ࡀ 

7KH 6SKHUH 6WDQGDUG �စဖࠦးࠔားစ࠭ႏႈန္း� အရ အမွတ္ � ࠼�၂ �တြင္ ေဖာ္ျပࠋား࠘ည္မွာ ?ࠗင္ေငြရရွိ 
ေ࠘ာလုပ္ငန္းမ်ားႏွင့္ အလုပ္ခန္႔အပ္ျခင္းမ်ား࠘ည္ အ࠘က္ေမြးࠗမ္းေက်ာင္းရန္ နည္းလမ္းမ်ားျဖစ္ၿပࠦး 
အမ်ိࠫး࠘မࠦးမ်ားႏွင့္  အမ်ိࠫး࠘ားမ်ားအတြက္ ࠘င့္ေလ်ာ္࠘ည့္ࠗင္ေငြအခြင့္အလမ္းမ်ား တန္းတူညࠦမွ်စြာ 
ရရွိရမည္ࡀ/ လࠔ္ࠔာမ်ားႏွင့္ࠗင္ေငြရရွိရန္ အခြင့္အလမ္းမရွိပဲ ၿမိࠫင္ࡦကࠦးငူမွ ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ 
ေျပာင္းေနုိࠋင္ၾက࠘ူမ်ား࠘ည္ လူ࠘ားခ်င္းစာနာေࠋာက္ࠋားမႈုိࠀင္ရာ အေࠋာက္အပ့࠭မ်ားအား 
လ࠭ုးࠗမࠦွခိုေနၾကရ࠘ည္ࡀ အေࠋာက္အပ့࠭မ်ား ေလ်ာ့နည္းလာ࠘ည္ႏွင့္အမွ် ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္း 
ေနုိࠋင္ၾက࠘ူ အမ်ားစုအေနျဖင့္ ࡃတို႔ကို္ࠔတုိင္ႏွင့္ ࡃတို႔ࡄ မိ࠘ားစုမ်ားအတြက္ ࠀက္လက္ 
ရပ္တည္ရန္ အခက္အခဲမ်ား ရင္ုိࠀင္ လာၾကရ࠘ည္ࡀ 

ျမပန္းࠗတ္မ࠭ႈစစ္ေျပးေရွာင္စခန္းရွိ ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေန 
 ࡀပ࠭ုျဖစ္࠘ည္္ࡄာင္ࠀင္࠘ူမ်ား အ࠘࠭ုးျပࠫေ࠘ာ စားဖိုေုိࠋ
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မာလာုࠔစခန္းမွ ျပည္တြင္းေနရပ္ 
ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူတစ္ࠞࠦးࡄ ေျပာ 
ၾကားခ်က္အရ ?အခက္အခဲု࠭ࠀးက 
ေတာ့ ࠗင္ေငြအခြင့္အလမ္း မရွိတာ 
ပဲࡀ ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔ရဲ့ အေျခအေနက 
 ာࠒ ြန္ေတာ္တုိ႔လည္းࡣက ࠔးေပမ့္ࠀုိ
လုပ္ရမလဲမ࠘ိူࠒးࡀ/ ࠝ࠘ို႔ ကာလ 
ၾကာရွည္စြာ ေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေန 
 င္ၾက࠘ူမ်ားအေနျဖင့္ လူ࠘ားခ်င္းုိࠋ
စာနာေࠋာက္ࠋားမႈ အေࠋာက္  
အပ့࠭မ်ား ေလ်ာ့နည္းလာျခင္းႏွင့္ 
အ࠘က္ေမြးࠗမ္းေက်ာင္း လုပ္ငန္းအ 
တြက္ အခြင့္အလမ္းမရွိျခင္း တုိ႔࠘ည္  
စိတ္ပ်က္ ࠗမ္းနည္းေစႏိုင္ၿပࠦး ေမ်࡭ာ္ 
လင့္ခ်က္ကင္းမဲ့ေစႏိုင္࠘ည္ࡀ ျပည္ 
တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနိုࠋင္ ၾက 

࠘ူအမ်ားစုမွာ လ္࠘ࠔမားအျဖစ္ အ࠘က္ေမြးၾက࠘ူမ်ားျဖစ္࠘ည့္အတြက္ ေျမࠔာမရွိပဲ အ࠘က္ေမြး 
ࠗမ္းေက်ာင္း လုပ္ကိုင္ ရန္ခက္ခဲ࠘ည္ࡀ ?ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔ အ࠘က္ရွင္ဖို႔နဲ႔ မိ࠘ားစုကုိေࠋာက္ပ့࠭ဖို႔အတြက္ 
 ြန္ေတာ္တုိ႔လုပ္ႏိုင္࠘ေလာက္ࡣရင္ကࠀပိုင္ေျမမွာ࠘ာုိ္ࠔြန္ေတာ္တုိ႔ ကုိࡣက ࡀးࠒာလုပ္ရမလဲ မ࠘ိူࠒ
အလုပ္လုပ္ႏိုင္တ္ࠦࠌ ࡀࠔေနရာက ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔ရြာမ࠙ုတ္ေတာ့ ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔စိတ္ࡦကိࠫက္လုပ္လုိ႔မရ
࠙ ာခုတ္တာေတြࠔြန္ေတာ္တုိ႔ေတာင္ࡣေတာ့ ကࠀေျမက࠘ူမ်ား ပိုင္တာိုࠦࠌ ࡀးࠒူ င္း࠘ࠦး࠙င္းရြက္စုိက္စား 
တာေတြ မလုပ္ႏိုင္ူࠒးࡀ/

ကရင္လူ႔အခြင့္အေရးအဖြဲ႔မွ ေတြ႔ု࠭ࠀေမးျမန္းခဲ့ေ࠘ာ ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္ၾက࠘ူမ်ားမွ 
၂࠹ ရာခိုင္ႏႈန္းေ࠘ာ ေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူမ်ား࠘ည္ ࡃတို႔ࡄ ျခ࠭ေျမမ်ားအတြင္း အလုပ္လုပ္ရန္ 
࠘ို႔မ࠙ုတ္ ေန႔စားအလုပ္ရွာရန္အတြက္ စခန္းမွࠋြက္ရ࠘ည္ࡀ ၿမိࠫင္ࡦကࠦးငူေ࠘ࠌတစ္ࠗိုက္တြင္ ေျမျမࠫ࡭ပ္ 
မိုင္းမ်ားေࠋာင္ࠋားျခင္းႏွင့္ ုိࠋေနရာတြင္ လက္နက္ကိုင္အဖြဲ႔မ်ားရွိေနျခင္းေၾကာင့္ ုိ࠘ုိࠋ႔လုပ္ေࠀာင္ 
ျခင္း࠘ည္ စိုးရိမ္စရာျဖစ္࠘ည္ࡀ ေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္ၾက࠘ူမ်ားအေနျဖင့္ မိ࠘ားစုࡄအေျခခ࠭ 
လိုအပ္ခ်က္ကို ျဖည့္ࠀည္းရန္အတြက္ ࡃတို႔ࡄ အ࠘က္ကိုစြန္႔စား࠘ည့္ လမ္းအားမေရြးခ်္࠘ࠔင့္ေပࡀ 

ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္ၾက࠘ူမ်ားအေနျဖင့္ ေࠒးကင္းလ࠭ုျခ࠭ࠫ࠘ည့္ ေန႔စားအလုပ္အား 
ေတြ႔ရွိႏိုင္ေ࠘ာ္လညး္ ုိ࠘ုိࠋ႔ေ࠘ာ အခြင့္အေရးမ်ားမွာအလြန္နည္းပࠣးျပࠦး အလွမ္းေࠗး࠘ည့္ေနရာ 
တြင္࠘ာရွိပࠣ࠘ည္ုိ࠘ုိࠋ ࡀ႔ေ࠘ာအလုပ္မ်ားမွာ ࠘င့္တင့္မွ်တေ࠘ာလုပ္ခလစာ မရတတ္ေပုိࠋ ࡀအ 
ေၾကာင္းႏွင့္ပတ္࠘က္ၿပࠦး ေအးလင္း࠘ာࠔာကြင္းစခန္းမွ ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူ 
အမ်ိࠫး࠘ားတစ္ࠞࠦးက ࠝ ࠘ို႔ရွင္းျပခဲ့ပࠣ࠘ည္ࡀ ?ကࡣြန္ေတာ္႔ရြာကို>ေန႔စားလုပ္ဖို႔@ ࠗ ࠞစိုက္ဖို႔ျပန္တ္ࡀࠔအဲ့ࠦࠌ 
ကေနပိုက္࠭ࠀရရင္ ࠙ င္း࠘ࠦး࠙င္းရြက္နဲ႔ ကြမ္း࠘ࠦးတုိ႔္ࠗࠔလုိ႔ရတာေပ့ࠣࡀ ကࡣြန္ေတာ့္မွာ တျခားလုပ္ႏိုင္တဲ့ 
အလုပ္မရွိူࠒးࡀ အဲ့ࠦࠌအလုပ္ကေန ေငြတစ္ေ࠘ာင္းပဲရတ္ࡀࠔ ကࡣြန္ေတာ္အဲ့ࠦࠌေငြကုိ မိ࠘ားစုအတြက္ 
အစားအေ࠘ာက္ ေတြ္ࠗࠔဖို႔࠘ု࠭းခဲ့တ္ࠣࠌ ࡀࠔေပမ့္ࠔ အဲ့ࠦࠌေငြလည္းကုန္ျပࠦးࡀ/ ၿမိࠫင္ࡦကࠦးငူေ࠘ࠌရွိ ျပည္ 
တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္ၾက࠘ူအမ်ားစုမွာ က࠭မေကာင္းၾကေပࡀ 

ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူမ်ား࠘ည္ ပလပ္စတစ္ူࠑးမ်ား 
ကိုေရာင္းခ်ျခင္းျဖင့္ ࠗင္ေငြရရွိရန္အတြက္ ပလပ္စတစ္ူࠑးလြတ္မ်ား 
ကို လိုက္လ࠭စုေࠀာင္းေနေ࠘ာပု࠭ျဖစ္࠘ည္ࠍ< ࡀာတ္ပ࠭ု� .+5*@
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ရြာအနားပတ္ࠗန္းက်င္တြင္ ေျမျမࠫ࡭ပ္မိုင္းအႏࡗရာ္ࠔမ်ားရွိေနေ࠘ာ္လည္း ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္း 
ေနုိࠋင္ၾက࠘ူမ်ားမွ ကရင္လူ႔အခြင့္အေရးအဖြဲ႔အား ࡃတို႔အေနျဖင့္ အလုပ္လုပ္ရန္ ရြာ࠘ို႔ျပန္ခဲ့ 
ေၾကာင္းေျပာခဲ့࠘ည္ࡀ ေအးလင္း࠘ာࠔာကြင္းမွ စခန္းအတြင္းေရးမွࠬးက ࠝ࠘ို႔ ရွင္းျပခဲ့࠘ည္ࡀ 

?ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔ ျပန္ဖို႔ု࠭ࠔၾကည္စိတ္ခ်မႈမရွိူࠒးࠒ ࡀာလုိ႔လဲိုࠀေတာ့ ုࠌက࠘ࡇည္တစ္ေࠔာက္ မၾကာေ࠘း 
ခင္ကပဲ မိုင္းနင္းမိၿပࠦး္ࠉࠌရာရ ြ࠘ားတ္ࡀࠔ ေန႔စားလုပ္ဖုိ႔ စခန္းကေန࠘ူࠋြက္ ြ࠘ားတ္ࡀࠔ ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔ 
ေတြလိုပဲ ࠘ူ႔မိ࠘ားစုလည္း စားဖို႔ေ࠘ာက္ဖို႔ရိကࡇာလု࠭လု࠭ေလာက္ေလာက္မရူࠒးࡀ ငရုတ္࠘ࠦး၊ ࠦࠀ၊ ࠀန္ 
နဲ႔ ࠀားုိࠀတာ ေရရွည္အတြက္မလု࠭ေလာက္ူࠒးࡀ ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔ ကေလးေတြက အာ࠙ာရရွိတဲ့ အစား 
အေ࠘ာက္လုိတࠦࠌ ࡀ္ࠔလူက စခန္းအျပင္မွာအလုပ္ࠋြက္လုပ္ဖို႔ေရြးခဲ့တ္ࡀࠔ က࠭မေကာင္းေတာ့ 
࠘ူမိုင္းနင္းမိၿပࠦး ္ࠉࠌရာရ࠘ြားတ္ࡀࠔ/ 

လူ࠘ားခ်င္းစာနာေࠋာက္ࠋားမႈအကူအညࠦမ်ား ေလ်ာ့နည္းလာျခရ࠘ည္ အမ်ိࠫး࠘မࠦးမ်ားࠞࠦးေࠀာင္ 
ေ࠘ာ  အိမ္ေࠋာင္စုမ်ားအတြက္ ၀န္ုࠋပ္၀န္ပိုးပိုမိုရွိေစပࠣ࠘ည္ࡀ စခန္းအတြင္းေရးမွࠬးမွ  ?မုိုࠀးမေတြ၊ 
အမ်ိࠫး࠘ားမရွိတဲ့ အေမေတြက်ေတာ့ ࠘ ူတုိ႔ကေလးေတြအတြက္ပိုၿပࠦး အလုပ္ࡦကိࠫးစား ရုန္းကန္ရတာကုိ 
ေတြ႔ေနရတ္ࡀࠔ တစ္ခ်ိࠫ႕မုုိࠀးမေတြိုࠀ ကေလးင္ࠔင္ࠔေလးေတြရွိေတာ့ အရမ္းရုန္းကန္ရတ္ࡀࠔ 
࠘ူတုိ႔က တျခားအိမ္ေࠋာင္ေတြࠋက္ အေျခအေနအမ်ားࡦကࠦးိုࠀးတ္ࡀࠔ အမ်ိࠫး࠘မࠦးࠞࠦးေࠀာင္တဲ့ 
အိမ္ေࠋာင္࠘ု࠭းပ࠭ုတစ္ပ࠭ုေလာက္က ࠀင္းရဲၿပࠦး စားစရာလ࠭ုလု࠭ေလာက္ေလာက္မရွိတတ္ူࠒးࡀ/  ࠗင္ေငြ 
အခြင့္အလမ္းမရွိျခင္း࠘ည္ ၾကာရွည္စြာေနရပ္ေျပာင္းေရࡰ႕ေနုိࠋင္ရ࠘ည့္အေျခအေနရွိ အမ်ိࠫး࠘မࠦး 
ࠞࠦးေࠀာင္ေ࠘ာ အိမ္ေࠋာင္မ်ားအား ပိုမိုအခက္အခဲျဖစ္ေစပࠣ࠘ည္ࡀ 

 င္ခင္းမ်ားလု࠭ေလာက္မႈမရွိျခင္းုိࠋေနရာ ࡀ߽

ေနာက္ခ࠭အေၾကာင္းအရာ 

ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္ၾက࠘ူ အမ်ားစု࠘ည္ စခန္းတြင္း࠘ို႔ ပࠋမု࠭ࠀးေရာက္ရွိ࠘ည့္ 
အခ်ိန္တြင္ေ࠘ࠌခ࠭မ်ားမွ ေနရန္ေနရာေပးရ࠘ည္ကိုေတြ႔ရ࠘ည္ࡀ ?ပࠋမေတာ့ ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ 
ေျပာင္း ေနိုࠋင္ၾက࠘ူအမ်ားစုက တစ္ေࠔာက္ေࠔာက္ရဲ့ အိမ္မွာခࠉေနတࡀ္ࠔ ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔ကုိ 
တာလပတ္ ေပးၿပࠦးတာနဲ႔ ကို့္ࠔေနရာကို္ࠔေࠀာက္ၿပࠦးေနၾကတ္ࡀࠔ/ စခန္းစࠦမ࠭ခန္႔ခြဲေရးမွအားနည္း 
ေန࠘ူမ်ားအပࠣအࠗင္ ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ ေျပာင္းေနုိࠋင္ၾက࠘ူမ်ားအား  အိမ္ေࠀာက္ရာတြင္လိုအပ္ 
࠘ည့္နည္းပညာ အေࠋာက္အပ့࠭ေပးေၾကာင္းကို ေဖာ္ျပࠋားျခင္းမရွိပࠣࡀ ?ကေလးအမ်ားࡦကࠦးရွိတဲ့ 
မိန္းမေတြက်ေတာ့ ࠘ူတို႔အိမ္နࠦးခ်င္းေတြကုိ အမိုးအကာေတြ ေࠀာက္ေပးဖို႔အကူအညࠦေတာင္းရ 
တ္ࡀࠔ/ ေမးခြန္းေျဖၾကား࠘ူအမ်ားစုမွ ေࠀာက္လုပ္ေရးပစࡋည္းမ်ား ရရွိ࠘ည္࠙ုေျပာခဲ့ေ࠘ာ္လည္း 
တာလပတ္မ်ားႏွင့္ ࠘က္က္ࠔမ်ား࠘ာရရွိၾက࠘ည္ࡀ ?ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔ကုိ တာလပတ္ေပးတ္ࡀࠔ 
࠘စ္࠘ားတုိ႔ ࠗࠣးတုိ႔က်ေတာ့ ကုိ့္࠙ࠔာကုိ္ࠔရွာရတ္ࡀࠔ မ်ားေ࠘ာအားျဖင့္ ကࡣြန္ေတာ္တို႔ ျမစ္ဲࠋက 
ေမ်ာလာတဲ့࠙ာပဲူࠔလုိက္တ္ࡀࠔ ၿပࠦးေတာ့တခ်ိࠫ႕ကုိ္ࠗࠔတࡀ္ࠔ/ အမ်ားစုမွာ ࡃတို႔အတြက္ လိုအပ္ 
ေ࠘ာပစࡋည္းမ်ားအား္ࠗࠔရ࠘ည့္အတြက္ အခ်ိࠫ႕ေ࠘ာ࠘ူမ်ားအတြက္ စࠦးပြားေရးအခက္အခဲျဖစ္ေစ 
ေၾကာင္းေျပာခဲ့࠘ည္ࡀ ?ကࡣြန္ေတာ့္အိမ္ကုိ ကြ်န္ေတာ္ကုိ္ࠔတုိင္ေࠀာက္တ္ࡀࠔ ࠗࠣးနဲ႔࠘စ္္ࠗࠔေပမ့္ࠔ 
ပိုက္࠭ࠀျပတ္ ြ࠘ားတ္ࡀࠔ အဲ့ࠣࠌနဲ႔ ကࡣြန္ေတာ္ပုိက္࠭ࠀေခ်းရတ္ࡀࠔ ခုိࠋျပန္ࠀပ္ဖို႔လုိေနတုန္းပဲࡀ ကࡣြန္ေတာ့္ 
မွာ အေၾကြးေတြအမ်ားࡦကࠦးရွိတ္ࡀࠔ ကࡣြန္ေတာ့္࠘ား࠘မࠦးေတြက ကࡣြန္ေတာ့္ကို မကူညࠦႏိုင္ေတာ့ူࠒးࡀ 
ကࡣြန္ေတာ္လည္း လမ္းမေလွ်ာက္ႏိုင္ေတာ့ူࠒးࡀ/
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ရြာအနားပတ္ࠗန္းက်င္တြင္ ေျမျမࠫ࡭ပ္မိုင္းအႏࡗရာ္ࠔမ်ားရွိေနေ࠘ာ္လည္း ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္း 
ေနုိࠋင္ၾက࠘ူမ်ားမွ ကရင္လူ႔အခြင့္အေရးအဖြဲ႔အား ࡃတို႔အေနျဖင့္ အလုပ္လုပ္ရန္ ရြာ࠘ို႔ျပန္ခဲ့ 
ေၾကာင္းေျပာခဲ့࠘ည္ࡀ ေအးလင္း࠘ာࠔာကြင္းမွ စခန္းအတြင္းေရးမွࠬးက ࠝ࠘ို႔ ရွင္းျပခဲ့࠘ည္ࡀ 

?ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔ ျပန္ဖို႔ု࠭ࠔၾကည္စိတ္ခ်မႈမရွိူࠒးࠒ ࡀာလုိ႔လဲိုࠀေတာ့ ုࠌက࠘ࡇည္တစ္ေࠔာက္ မၾကာေ࠘း 
ခင္ကပဲ မိုင္းနင္းမိၿပࠦး္ࠉࠌရာရ ြ࠘ားတ္ࡀࠔ ေန႔စားလုပ္ဖုိ႔ စခန္းကေန࠘ူࠋြက္ ြ࠘ားတ္ࡀࠔ ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔ 
ေတြလိုပဲ ࠘ူ႔မိ࠘ားစုလည္း စားဖို႔ေ࠘ာက္ဖို႔ရိကࡇာလု࠭လု࠭ေလာက္ေလာက္မရူࠒးࡀ ငရုတ္࠘ࠦး၊ ࠦࠀ၊ ࠀန္ 
နဲ႔ ࠀားုိࠀတာ ေရရွည္အတြက္မလု࠭ေလာက္ူࠒးࡀ ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔ ကေလးေတြက အာ࠙ာရရွိတဲ့ အစား 
အေ࠘ာက္လုိတࠦࠌ ࡀ္ࠔလူက စခန္းအျပင္မွာအလုပ္ࠋြက္လုပ္ဖို႔ေရြးခဲ့တ္ࡀࠔ က࠭မေကာင္းေတာ့ 
࠘ူမိုင္းနင္းမိၿပࠦး ္ࠉࠌရာရ࠘ြားတ္ࡀࠔ/ 

လူ࠘ားခ်င္းစာနာေࠋာက္ࠋားမႈအကူအညࠦမ်ား ေလ်ာ့နည္းလာျခရ࠘ည္ အမ်ိࠫး࠘မࠦးမ်ားࠞࠦးေࠀာင္ 
ေ࠘ာ  အိမ္ေࠋာင္စုမ်ားအတြက္ ၀န္ုࠋပ္၀န္ပိုးပိုမိုရွိေစပࠣ࠘ည္ࡀ စခန္းအတြင္းေရးမွࠬးမွ  ?မုိုࠀးမေတြ၊ 
အမ်ိࠫး࠘ားမရွိတဲ့ အေမေတြက်ေတာ့ ࠘ ူတုိ႔ကေလးေတြအတြက္ပိုၿပࠦး အလုပ္ࡦကိࠫးစား ရုန္းကန္ရတာကုိ 
ေတြ႔ေနရတ္ࡀࠔ တစ္ခ်ိࠫ႕မုုိࠀးမေတြိုࠀ ကေလးင္ࠔင္ࠔေလးေတြရွိေတာ့ အရမ္းရုန္းကန္ရတ္ࡀࠔ 
࠘ူတုိ႔က တျခားအိမ္ေࠋာင္ေတြࠋက္ အေျခအေနအမ်ားࡦကࠦးိုࠀးတ္ࡀࠔ အမ်ိࠫး࠘မࠦးࠞࠦးေࠀာင္တဲ့ 
အိမ္ေࠋာင္࠘ု࠭းပ࠭ုတစ္ပ࠭ုေလာက္က ࠀင္းရဲၿပࠦး စားစရာလ࠭ုလု࠭ေလာက္ေလာက္မရွိတတ္ူࠒးࡀ/  ࠗင္ေငြ 
အခြင့္အလမ္းမရွိျခင္း࠘ည္ ၾကာရွည္စြာေနရပ္ေျပာင္းေရࡰ႕ေနုိࠋင္ရ࠘ည့္အေျခအေနရွိ အမ်ိࠫး࠘မࠦး 
ࠞࠦးေࠀာင္ေ࠘ာ အိမ္ေࠋာင္မ်ားအား ပိုမိုအခက္အခဲျဖစ္ေစပࠣ࠘ည္ࡀ 

 င္ခင္းမ်ားလု࠭ေလာက္မႈမရွိျခင္းုိࠋေနရာ ࡀ߽

ေနာက္ခ࠭အေၾကာင္းအရာ 

ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္ၾက࠘ူ အမ်ားစု࠘ည္ စခန္းတြင္း࠘ို႔ ပࠋမု࠭ࠀးေရာက္ရွိ࠘ည့္ 
အခ်ိန္တြင္ေ࠘ࠌခ࠭မ်ားမွ ေနရန္ေနရာေပးရ࠘ည္ကိုေတြ႔ရ࠘ည္ࡀ ?ပࠋမေတာ့ ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ 
ေျပာင္း ေနိုࠋင္ၾက࠘ူအမ်ားစုက တစ္ေࠔာက္ေࠔာက္ရဲ့ အိမ္မွာခࠉေနတࡀ္ࠔ ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔ကုိ 
တာလပတ္ ေပးၿပࠦးတာနဲ႔ ကို့္ࠔေနရာကို္ࠔေࠀာက္ၿပࠦးေနၾကတ္ࡀࠔ/ စခန္းစࠦမ࠭ခန္႔ခြဲေရးမွအားနည္း 
ေန࠘ူမ်ားအပࠣအࠗင္ ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ ေျပာင္းေနုိࠋင္ၾက࠘ူမ်ားအား  အိမ္ေࠀာက္ရာတြင္လိုအပ္ 
࠘ည့္နည္းပညာ အေࠋာက္အပ့࠭ေပးေၾကာင္းကို ေဖာ္ျပࠋားျခင္းမရွိပࠣࡀ ?ကေလးအမ်ားࡦကࠦးရွိတဲ့ 
မိန္းမေတြက်ေတာ့ ࠘ူတို႔အိမ္နࠦးခ်င္းေတြကုိ အမိုးအကာေတြ ေࠀာက္ေပးဖို႔အကူအညࠦေတာင္းရ 
တ္ࡀࠔ/ ေမးခြန္းေျဖၾကား࠘ူအမ်ားစုမွ ေࠀာက္လုပ္ေရးပစࡋည္းမ်ား ရရွိ࠘ည္࠙ုေျပာခဲ့ေ࠘ာ္လည္း 
တာလပတ္မ်ားႏွင့္ ࠘က္က္ࠔမ်ား࠘ာရရွိၾက࠘ည္ࡀ ?ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔ကုိ တာလပတ္ေပးတ္ࡀࠔ 
࠘စ္࠘ားတုိ႔ ࠗࠣးတုိ႔က်ေတာ့ ကုိ့္࠙ࠔာကုိ္ࠔရွာရတ္ࡀࠔ မ်ားေ࠘ာအားျဖင့္ ကࡣြန္ေတာ္တို႔ ျမစ္ဲࠋက 
ေမ်ာလာတဲ့࠙ာပဲူࠔလုိက္တ္ࡀࠔ ၿပࠦးေတာ့တခ်ိࠫ႕ကုိ္ࠗࠔတࡀ္ࠔ/ အမ်ားစုမွာ ࡃတို႔အတြက္ လိုအပ္ 
ေ࠘ာပစࡋည္းမ်ားအား္ࠗࠔရ࠘ည့္အတြက္ အခ်ိࠫ႕ေ࠘ာ࠘ူမ်ားအတြက္ စࠦးပြားေရးအခက္အခဲျဖစ္ေစ 
ေၾကာင္းေျပာခဲ့࠘ည္ࡀ ?ကࡣြန္ေတာ့္အိမ္ကုိ ကြ်န္ေတာ္ကုိ္ࠔတုိင္ေࠀာက္တ္ࡀࠔ ࠗࠣးနဲ႔࠘စ္္ࠗࠔေပမ့္ࠔ 
ပိုက္࠭ࠀျပတ္ ြ࠘ားတ္ࡀࠔ အဲ့ࠣࠌနဲ႔ ကࡣြန္ေတာ္ပုိက္࠭ࠀေခ်းရတ္ࡀࠔ ခုိࠋျပန္ࠀပ္ဖို႔လုိေနတုန္းပဲࡀ ကࡣြန္ေတာ့္ 
မွာ အေၾကြးေတြအမ်ားࡦကࠦးရွိတ္ࡀࠔ ကࡣြန္ေတာ့္࠘ား࠘မࠦးေတြက ကࡣြန္ေတာ့္ကို မကူညࠦႏိုင္ေတာ့ူࠒးࡀ 
ကࡣြန္ေတာ္လည္း လမ္းမေလွ်ာက္ႏိုင္ေတာ့ူࠒးࡀ/
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စခန္းတြင္းရွိေနစရာအိမ္ေလးမ်ားအား ࠗࠣး၊ တာလပတ္၊ ࠘စ္ရြက္မ်ားႏွင့္ အျခားေစ်း࠘က္࠘ာေ࠘ာ 
ပစࡋည္းမ်ားျဖင့္ ျပࠫလုပ္ࠋား࠘ည္ࡀ အ္ࠔࠒေၾကာင့္ုိࠀေ࠘ာ္ ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္ၾက࠘ူ 
မ်ားအေနျဖင္ ့ေကာင္းမြန္ေ࠘ာ ေࠀာက္လုပ္ေရးပစࡋည္းမ်ားအား အ࠘࠭ုးမျပࠫႏုိင္࠘ည္အ့တြက္ျဖစ္࠘ည္ࡀ 
?ကࡣြန္ေတာ္အိမ္ေကာင္းေကာင္းမေࠀာက္ႏိုင္ူࠒးࡀ ࠘စ္࠘ားနဲ႔ࠗࠣးေတြမ္ࠗࠔႏိုင္ေတာ့ ကࡣြန္ေတာ့္အိမ္ 
က အရည္အေ࠘ြးအရမ္းည့࠭တ္ࡀࠔ ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔ ࠦࠌမွာေနတဲ့အခ်ိန္ အလုပ္ကလည္းမရွိေတာ့ ࠗင္ေငြ 
လည္းမရွိူࠒးࡀ/ 

 တင္ျပခ်က္ ࡄင္࠘ူမ်ားုိࠋ႕ေျပာင္းေနࡰာကြင္းစခန္းမွ ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࠔ႔အျပင္ ေအးလင္း࠘ာုိࠋ
အရ ုိࠋေနရာ࠘ည္ ေရတက္ေ࠘ာေနရာျဖစ္ၿပࠦး ေနအိမ္မ်ားအားပ်က္စࠦးေစႏိုင္ၿပࠦး ေရေၾကာင့္ကူးစက္ 
တတ္ ေ࠘ာ ေရာࠣ߼မ်ားရရွိေစႏိုင္ပࠣ࠘ည္ࡀ ေမးခြန္းေျဖၾကား࠘ူတစ္ࠞࠦးမွ ࠘ ူမအေနျဖင့္ ࠝ အျဖစ္အပ်က္ 
ေၾကာင့္ မၾကာခࠉေရࡰ႕ေျပာင္းရေၾကာင္းကို ࠝကဲ့࠘ို႔ေျပာၾကားခဲ့࠘ည္ࡀ ?ေႏြရာ࠘ࠦနဲ႔မိုးရာ࠘ࠦေတြက 
ကࡣြန္မတုိ႔အတြက္ အိုࠀးရြား࠭ုࠀးရာ࠘ࠦေတြပဲࡀ တစ္ခࠣတစ္ေလေရࡦကࠦးလုိ႔ ကࡣြန္မတုိ႔ေရࡰ႕ရတ္ࡀࠔ တျခား 
လူရဲ့အိမ္မွာကေလးေတြနဲ႔ ြ࠘ားေနရတ္ࡀࠔ/ အျခားေ࠘ာ ေမးခြန္းေျဖၾကား࠘ူမွ ကရင္လူ႔အခြင့္အေရး 
အဖြဲ႔အား အိမ္မ်ား࠘ည္ တစ္အိမ္ႏွင့္တစ္အိမ္အလြန္နࠦးကပ္࠘ျဖင့္ ေႏြရာ࠘ࠦတြင္ မࠦးေࠒးအႏࡗရာ္ࠔ 
က်ေရာက္ႏိုင္ေၾကာင္းကို ࠝ࠘ို႔ေျပာခဲ့࠘ည္ࠦࠌ? ࡀမွာအရမ္းပူၿပࠦး ေနအပူ္ࠉࠣࠌကေန ကြ်န္မတုိ႔ကုိကာ 
ကြ္ࠔဖို႔࠘စ္ပင္မရွိူࠒးࡀ တက္ࠔလို႔ အိမ္တစ္အိမ္မࠦးေလာင္ရင္ အနားကအိမ္ေတြအားလု࠭းကို မࠦးကူး 

ြ࠘ားလိမ့္မ္ࡀࠔ/ 

 

ေနရာုိࠋင္ခင္းမ်ား 

ေမးခြန္းေျဖၾကား࠘ူမ်ားမွ ေနအိမ္အမ်ားစု࠘ည္ အေအး္ࠉࠌႏွင့္ မိုးေရမွကာကြ္ࠔႏိုင္࠘ည့္ ေခࠣင္မိုးႏွင့္ 
န࠭ရ࠭မ်ားမရွိၾက࠘ည့္အတြက္ က်န္းမာေရးိࠋခိုက္မႈမ်ားျဖစ္ေစႏုိင္ပࠣ࠘ည္ࡀ မာလာုࠔစခန္းတြင္ ျပည္ 
တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူတစ္ࠞࠦးက ࡄࡃေနအိမ္࠘ည္ ေလ္ࠉࠌမိုး္ࠉࠌအား အနည္းင္࠘ࠔာ 
ကာကြ္ࠔေပးႏိုင္ေၾကာင္း ကရင္လူ႔အခြင့္အေရးအဖြဲ႔အားေျပာခဲ့࠘ည္ࡀ ?ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔ရဲ့ တဲမွာန࠭ရ࠭အ 
ကာေတြမရွိူࠒးࡀ မိုး࠘ည္းေလျပင္းရင္လည္း ࠦࠌလုိပဲေနရတ္ࡀࠔ ရာ࠘ࠦࠞတုက အရမ္းေအးတࡀ္ࠔ ကࡣြန္ 
ေတာ္တို႔လည္း မိုးࡦကိࠫးပစ္မွာေၾကာက္တࡀ္ࠔ/ ျမပန္းࠗတ္မႈ࠭စခန္းမွ အျခားေ࠘ာေမးခြန္းေျဖၾကား࠘ူ 
တစ္ࠞࠦးက ࠘ူ႔အိမ္မွာၿပိࠫက်ေတာ့မည္ျဖစ္࠘ည့္အတြက္ ࠘ူ႔အေနႏွင့္လာမည့္မိုးရာ࠘ࠦအတြက္ ေတြးပူ 
ေနေၾကာင္းေျပာျပခဲ့࠘ည္ࡀ ?ကࡣြန္ေတာ့္အိမ္ကပ်က္စࠦးေနၿပࠦࠦࠌ ࡀႏွစ္ျပင္မွရမ္ࡀࠔ မ࠙ုတ္ရင္ေတာ့ မိုးရာ 
࠘ࠦမွာ အရမ္းခက္ခဲလိမ့္မࡀ္ࠔ/ ေအးလင္း࠘ာࠔာကြင္းစခန္းတြင္လည္း အလားတူ࠘ည့္ ျပ࡬နာမ်ား 
တင္ျပလာၾက࠘ည္ုိࠋ ࡀစခန္းတြင္ေနုိࠋင္࠘ူ အမ်ိࠫး࠘မࠦးတစ္ࠞࠦးက ?ပတ္ပတ္လည္ကုိ ၾကည့္လုိက္မ္ࠔ 
 ြန္မတို႔အိမ္ေတြမွာࡣရင္ ကࠀမိုးရာ࠘ࠦို ࡀ္ࠔရင ္အိမ္ေတြမွာ အမိုးေတြက ပ်က္စࠦးေနတာေတြ႔ရလိမ့္မࠀုိ
မိုးိုࠔတ္ࡀࠔ အဲ့ࠦࠌေတာ့ ကࡣြန္မတုိ႔ရဲ့ၾကမ္းခင္းေတြ ပ်က္စࠦးကုန္တࡀ္ࠔ နင္းလုိက္ရင္ က်ိࠫး ြ࠘ားလိမ့္မ္ࡀࠔ 
ࡀတင္ျပခဲ့ပࠣ࠘ည္ု࠙ /ࠔအေျခအေနကို ࠘ည္းခ࠭ၿပࠦးလက္ခ࠭ရတ္ࠦࠌ ࠔေပမ့္ࠣࠌ

ေအးလင္း࠘ာࠔာကြင္းစခန္းတြင္ ေနုိࠋင္ေ࠘ာ ေမးခြန္းေျဖၾကား࠘ူအမ်ားစုက ࡃတို႔ࡄ ေနရာုိࠋင္ 
ခင္းမ်ားအား  အျမန္ျပࠫျပင္ရန္ လိုအပ္ေၾကာင္းကိုတင္ျပခဲ့ၾက࠘ည္ࡀ ?ကࡣြန္ေတာ့္အိမ္က ေࠀြးေနၿပࠦိုࠀ 
ေတာ့ ေနာက္အပတ္ိုࠀ ၿပိࠫက်ေတာ့မ္ࠋࠔင္တ္ࡀࠔ ကࡣြန္ေတာ္ အိမ္ေကာင္းေကာင္းတစ္လု࠭းရဖို႔ ࠘စ္ 
လု࠭းေတြနဲ႔ ࠗࠣးအ࠘စ္ေတြလုိတ္ࠔ/࠙ု ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူ တစ္ࠞࠦးကေျပာခဲ့࠘ည္ࡀ 
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အခ်ိࠫ႕ေ࠘ာအေျခအေနမ်ားတြင္ ေနအိမ္မ်ား࠘ည္ ၿပိࠫက်ၿပࠦးျဖစ္࠘ည္ࡀ ?ကࡣြန္ေတာ့္အိမ္က ၿပိࠫေနၿပࠦࡀ 
 စခန္းစࠦမ࠭ခန္႔ခြဲေရးတာ /ࡀ္ࠔမွာေနေနရတဲࠋလိုပဲအࠦࠌ  ာမွမတတ္ႏိုင္ေတာ့ࠒြန္ေတာ္တုိ႔ࡣက ࠔေပမ့္ࠣࠌ
ࠗန္ရွိ࠘ူတစ္ࠞࠦးမွ ကရင္လူအခြင့္အေရးအဖြဲ႔အား ࠝကိစ࠘ࡋည္ၿမိࠫင္ࡦကࠦးငူတြင္ အလြန္အေရးࡦကࠦး࠘ည့္
ကိစࡋျဖစ္࠘ည္ကိုအ࠘ိအမွတ္ျပࠫလက္ခ࠭ေ࠘ာ္လည္း စခန္းစࠦမ࠭ခန္႔ခြဲေရးအေနျဖင့္ အိမ္မ်ားအားျပင္ 
 ေမးခြန္းေျဖၾကား࠘ူတစ္ࠞࠦးမွ ࠝအေျခအေန࠘ည္ ࡀာက္ပ့࠭ျခင္းမရွိပࠣࠋည္းမွ ေࡋင္ရန္ မည္࠘ည့္ပစࠀ
ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူမ်ားအား  ၿပိࠫလဲပ်က္စࠦးေနေ࠘ာ ေနအိမ္မ်ား၊ အႏࡗရာ္ࠔရွိ࠘ည့္ 
အေျခအေနမ်ားတြင္ ေနုိࠋင္ရန္ တြန္းအားေပးေနေၾကာင္းေျပာခဲ့࠘ည္ࡀ ?ကࡣြန္ေတာ့္အိမ္မွာိုࠀ ၾကမ္း 
ခင္းကက်ိࠫးေနၿပࠦࡀ မࠦးဖိုေခ်ာင္လည္းပ်က္စࠦးေနလုိ႔ ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔࠘࠭ုးလုိ႔မရေတာ့ူࠒးࡀ တက္ࠔလုိ႔ ကࡣြန္ 

ေတာ္တုိ႔အိမ္ကုိျပန္ျပင္ဖို႔ အေࠋာက္အပ့࠭ေတြရမ္ုိࠀࠔတက္ࠔေပ်ာ္မွာပဲࡀ ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔ အဲ့ࠣࠌကုိ 
တက္ࠔလိုအပ္တࡀ္ࠔ/ ࠝ ࠘ို႔ အရည္အေ࠘ြးည့࠭࠘ည့္ ေနအိမ္မ်ား࠘ည္ ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္း 
ေနုိࠋင္ၾက࠘ူမ်ား အူࠋး࠘ျဖင့္ ကေလးမ်ားအား ္ࠉࠌရာရေစႏုိင္ပࠣ࠘ည္ࡀ ေမးခြန္းေျဖၾကား࠘ူတစ္ࠞࠦးမွ 
 စရာလည္းမရွိࠔတျခားေရြးခ်္ ࠔေပမ့္ࠣࠌ းࠒြန္မအိမ္ကမေကာင္းေတာ့ူࡣက? ࡀခုလိုတင္ျပခဲ့ပࠣ࠘ည္ࠔ
 /ࡀࠔြ࠭မိၾကတ္ࡣမွာ လမ္းေလွ်ာက္ေနရင္းနဲ႔ ၾကမ္းကဲࠋြန္မကေလးေတြ အိမ္ࡣတစ္ခࠣတစ္ေလ က ࡀးࠒူ

7KH 6SKHUH +DQGERRN �စဖࠦးࠔားလက္စြဲစာအုပ္� မွ လူတစ္ࠞࠦးေနုိࠋင္ရန္ ࠺�࠸ စတုရန္းမࠦတာ 
အနည္းု࠭ࠀး လိုအပ္ေၾကာင္း အၾက࠭ျပࠫࠋား࠘ည္ࡀ ��  စခန္းအတြင္းရွိ ေနအိမ္အမ်ားစုမွာ ࠝစ࠭ႏႈန္းအား 
ျပည့္မࠦျခင္းမရွိေပࡀ  ေအးလင္း࠘ာࠔာကြင္းစခန္းတြင္ ေနိုࠋင္࠘ူတစ္ࠞࠦးမွ ࠝ࠘ို႔အတည္ျပࠫခဲ့࠘ည္ࡀ  
?ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔အိမ္ေတြက အိမ္ࡦကࠦးေတြမ࠙ုတ္ူࠒးࡀ ေပ ၁၀ ပတ္လည္ �၉࠸� စတုရန္းမࠦတာ� ပဲရွိ 
တ္ࡀࠔ ကࡣြန္ေတာ့္မိ࠘ားစုမွာ ကࡣြန္ေတာ့ေࠔာကࡇမေတြအပࠣအࠗင္ အားလု࠭းကုိးေࠔာက္ရွိတ္ࡀࠔ 
ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔ ࠦࠌလုိပဲအࠀင္ေျပေအာင္ေနၾကရတ္ုိࠋ /ࡀࠔအိမ္࠘ည္ ࡃတို႔မိ࠘ားစုတစ္ခုလ࠭ုးေနုိࠋင္
ရန္ࡦကࠦးပࠣ࠘လား࠙ုေမး࠘ည့္အခࠣ ုိࠋစခန္းတြင္ေနုိࠋင္ေ࠘ာ အျခား࠘ူတစ္ࠞࠦးမွ အࠀင္မေျပေၾကာင္း 

��  ၂၀၁࠽ ခုႏွစ္တြင္ ုࠋတ္ေࠗခဲ့ေ࠘ာ 6SKHUH $VVRFLDWLRQ ³7 ࡄKH 6SKHUH +DQGERRN ± +XPDQLWDULDQ &KDUWHU 
DQG 0LQLPXP 6WDQGDUGV LQ +XPDQLWDULDQ 5HVSRQVH´ တြင္ၾကည့္ပࠣࡀ ����

ၿမိࠫင္ࡦကࠦးငူစစ္ေျပးေရွာင္စခန္းတြင္ ေࠀာက္လုပ္ࠋားေ࠘ာ ࠔာࠦࠔတဲအိမ္မ်ားျဖစ္࠘ည္ࡀ ျပည္တြင္းေနရပ္ 
ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူမ်ား࠘ည္ လာမည့္မိုးရာ࠘ࠦတြင္ ࡃတို႔ࠔာࠦࠔတဲအိမ္မ်ား ࠔုိࠔြင္းပ်က္စࠦးလိမမည္ကို 
စိုးရိမ္ပူပန္ေနရ࠘ည္ࠍ< ࡀာတ္ပ࠭ု� .+5*@ 
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အခ်ိࠫ႕ေ࠘ာအေျခအေနမ်ားတြင္ ေနအိမ္မ်ား࠘ည္ ၿပိࠫက်ၿပࠦးျဖစ္࠘ည္ࡀ ?ကࡣြန္ေတာ့္အိမ္က ၿပိࠫေနၿပࠦࡀ 
 စခန္းစࠦမ࠭ခန္႔ခြဲေရးတာ /ࡀ္ࠔမွာေနေနရတဲࠋလိုပဲအࠦࠌ  ာမွမတတ္ႏိုင္ေတာ့ࠒြန္ေတာ္တုိ႔ࡣက ࠔေပမ့္ࠣࠌ
ࠗန္ရွိ࠘ူတစ္ࠞࠦးမွ ကရင္လူအခြင့္အေရးအဖြဲ႔အား ࠝကိစ࠘ࡋည္ၿမိࠫင္ࡦကࠦးငူတြင္ အလြန္အေရးࡦကࠦး࠘ည့္
ကိစࡋျဖစ္࠘ည္ကိုအ࠘ိအမွတ္ျပࠫလက္ခ࠭ေ࠘ာ္လည္း စခန္းစࠦမ࠭ခန္႔ခြဲေရးအေနျဖင့္ အိမ္မ်ားအားျပင္ 
 ေမးခြန္းေျဖၾကား࠘ူတစ္ࠞࠦးမွ ࠝအေျခအေန࠘ည္ ࡀာက္ပ့࠭ျခင္းမရွိပࠣࠋည္းမွ ေࡋင္ရန္ မည္࠘ည့္ပစࠀ
ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူမ်ားအား  ၿပိࠫလဲပ်က္စࠦးေနေ࠘ာ ေနအိမ္မ်ား၊ အႏࡗရာ္ࠔရွိ࠘ည့္ 
အေျခအေနမ်ားတြင္ ေနုိࠋင္ရန္ တြန္းအားေပးေနေၾကာင္းေျပာခဲ့࠘ည္ࡀ ?ကࡣြန္ေတာ့္အိမ္မွာိုࠀ ၾကမ္း 
ခင္းကက်ိࠫးေနၿပࠦࡀ မࠦးဖိုေခ်ာင္လည္းပ်က္စࠦးေနလုိ႔ ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔࠘࠭ုးလုိ႔မရေတာ့ူࠒးࡀ တက္ࠔလုိ႔ ကࡣြန္ 

ေတာ္တုိ႔အိမ္ကုိျပန္ျပင္ဖို႔ အေࠋာက္အပ့࠭ေတြရမ္ုိࠀࠔတက္ࠔေပ်ာ္မွာပဲࡀ ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔ အဲ့ࠣࠌကုိ 
တက္ࠔလိုအပ္တࡀ္ࠔ/ ࠝ ࠘ို႔ အရည္အေ࠘ြးည့࠭࠘ည့္ ေနအိမ္မ်ား࠘ည္ ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္း 
ေနုိࠋင္ၾက࠘ူမ်ား အူࠋး࠘ျဖင့္ ကေလးမ်ားအား ္ࠉࠌရာရေစႏုိင္ပࠣ࠘ည္ࡀ ေမးခြန္းေျဖၾကား࠘ူတစ္ࠞࠦးမွ 
 စရာလည္းမရွိࠔတျခားေရြးခ်္ ࠔေပမ့္ࠣࠌ းࠒြန္မအိမ္ကမေကာင္းေတာ့ူࡣက? ࡀခုလိုတင္ျပခဲ့ပࠣ࠘ည္ࠔ
 /ࡀࠔြ࠭မိၾကတ္ࡣမွာ လမ္းေလွ်ာက္ေနရင္းနဲ႔ ၾကမ္းကဲࠋြန္မကေလးေတြ အိမ္ࡣတစ္ခࠣတစ္ေလ က ࡀးࠒူ

7KH 6SKHUH +DQGERRN �စဖࠦးࠔားလက္စြဲစာအုပ္� မွ လူတစ္ࠞࠦးေနုိࠋင္ရန္ ࠺�࠸ စတုရန္းမࠦတာ 
အနည္းု࠭ࠀး လိုအပ္ေၾကာင္း အၾက࠭ျပࠫࠋား࠘ည္ࡀ ��  စခန္းအတြင္းရွိ ေနအိမ္အမ်ားစုမွာ ࠝစ࠭ႏႈန္းအား 
ျပည့္မࠦျခင္းမရွိေပࡀ  ေအးလင္း࠘ာࠔာကြင္းစခန္းတြင္ ေနိုࠋင္࠘ူတစ္ࠞࠦးမွ ࠝ࠘ို႔အတည္ျပࠫခဲ့࠘ည္ࡀ  
?ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔အိမ္ေတြက အိမ္ࡦကࠦးေတြမ࠙ုတ္ူࠒးࡀ ေပ ၁၀ ပတ္လည္ �၉࠸� စတုရန္းမࠦတာ� ပဲရွိ 
တ္ࡀࠔ ကࡣြန္ေတာ့္မိ࠘ားစုမွာ ကࡣြန္ေတာ့ေࠔာကࡇမေတြအပࠣအࠗင္ အားလု࠭းကုိးေࠔာက္ရွိတ္ࡀࠔ 
ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔ ࠦࠌလုိပဲအࠀင္ေျပေအာင္ေနၾကရတ္ုိࠋ /ࡀࠔအိမ္࠘ည္ ࡃတို႔မိ࠘ားစုတစ္ခုလ࠭ုးေနုိࠋင္
ရန္ࡦကࠦးပࠣ࠘လား࠙ုေမး࠘ည့္အခࠣ ုိࠋစခန္းတြင္ေနုိࠋင္ေ࠘ာ အျခား࠘ူတစ္ࠞࠦးမွ အࠀင္မေျပေၾကာင္း 

��  ၂၀၁࠽ ခုႏွစ္တြင္ ုࠋတ္ေࠗခဲ့ေ࠘ာ 6SKHUH $VVRFLDWLRQ ³7 ࡄKH 6SKHUH +DQGERRN ± +XPDQLWDULDQ &KDUWHU 
DQG 0LQLPXP 6WDQGDUGV LQ +XPDQLWDULDQ 5HVSRQVH´ တြင္ၾကည့္ပࠣࡀ ����

ၿမိࠫင္ࡦကࠦးငူစစ္ေျပးေရွာင္စခန္းတြင္ ေࠀာက္လုပ္ࠋားေ࠘ာ ࠔာࠦࠔတဲအိမ္မ်ားျဖစ္࠘ည္ࡀ ျပည္တြင္းေနရပ္ 
ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူမ်ား࠘ည္ လာမည့္မိုးရာ࠘ࠦတြင္ ࡃတို႔ࠔာࠦࠔတဲအိမ္မ်ား ࠔုိࠔြင္းပ်က္စࠦးလိမမည္ကို 
စိုးရိမ္ပူပန္ေနရ࠘ည္ࠍ< ࡀာတ္ပ࠭ု� .+5*@ 
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ေျဖခဲ့࠘ည္ࡀ ?မࡦကࠦးူࠒးࡀ ေနရာကအဲ့ေလာက္မရွိူࠒးࡀ ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔က်္ࠞးက်္ࠞးၾကပ္ၾကပ္ေလးေနရ 
တ္ࡀࠔ ࠘က္ေတာင့္࠘က္࠘ာမရွိူࠒးࡀ ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔ࠦࠌအိမ္ေလးေတြကုိ ေࠀာက္တာကို္ࠔပိုင္ေနရာ 
ရွိေအာင္လို႔ပဲࠣࠌ ࡀက ၁၀ ေပ �࠸ မࠦတာ� ပဲက်္ࠔတࡀ္ࠔ/  ေအးလင္း࠘ာࠔာကြင္းစခန္းမွ အျခားေ࠘ာ 
ေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူတစ္ࠞࠦးက ကိုးေပ �၂࠺࠼� မࠦတာ� အက်္ࠔရွိ အိမ္တြင္ေࠀြမ်ိࠫး࠘ားခ်င္း 
ကိုးࠞࠦးႏွင့္ အတူေနရေ࠘ာ ࠘ူࡄအေျခအေနကို လဲࠋ္ࠔမွတိရစာࡌန္မ်ားႏွင့္ ࠝ࠘ို႔ႏိႈင္း္ࠞွࠔခဲ့࠘ည္ࡀ 
?ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔ေတြ ࠗက္ေတြလုိပဲအိပ္ၾကရတࡀ္ࠔ ညࠒက္ိုࠀကࡣြန္ေတာ္တို႔ရဲ႕ျခင္ေࠋာင္ ၂ လ࠭ုးက 
အိမ္အျပည့္ပဲࡀ/ မာလာုࠔစခန္းတြင္ေနုိࠋင္ေ࠘ာ ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူတစ္ࠞࠦးမွ 
လည္း ࡄࡃေနအိမ္တြင္ ေနရာမရွိေၾကာင္းကို ࠝ࠘ို႔ေျပာခဲ့࠘ည္ࡀ ?ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔ အိမ္ေတြကလူ 
မ်ားတ္ࡀࠔ ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔မိ࠘ားစုက ࠦࠌေနရာက်္ࠞးက်္ࠞးေလးမွာ ေနရတ္ࠣࠌ ࡀࠔက နည္းနည္းမွအࠀင္ 
မေျပူࠒးࡀ  ကࡣြန္ေတာ္ေတာ့ ࠦࠌမွာေနရတာမࡦကိࠫက္ူࠒးࡀ/ 

 ႔လွ်ပ္စစ္မࠦးမရွိုိ࠘ုိࠋ င္ၾက࠘ူအမ်ားစုမွာ ࠘ူတို႔အတြက္ လွ်ပ္စစ္မࠦးမရွိေၾကာင္းႏွင့္ုိࠋေနရာတြင္ ေနုိࠋ
ျခင္း࠘ည္ လ࠭ုျခ࠭ࠫေရးအႏࡗရာ္ࠔရွိေၾကာင္းႏွင့္ အိမ္တြင္းႏွင့္ အိမ္နားࠗန္းက်င္တြင္ ိࠋခိုက္မႈမ်ားျဖစ္ေစ 

ႏိုင္ေၾကာင္း တင္ျပခဲ့ၾက࠘ည္ࡀ 
ေအး လ င္း ࠘ာ ာࠔ က ြ င္း စ ခ န္း မ ွ 
ေမးခြန္းေျဖၾကား࠘ူတစ္ࠞࠦးက စခန္း 
࠘ို႔ ࡃစေရာက္࠘ည့္အခ်ိန္တြင္ မࠦး 
ေပးေၾကာင္း၊ ိုࠋမࠦးအား မࠦးစက္ျဖင့္ 
ေပးျခင္းျဖစ္ေၾကာင္းႏွင့္ ࠔခုအခࠣ 
တြင္ ျပည္တြင္း ေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေန
 ပိုင္လွ်ပ္္ࠔင္࠘ူမ်ားအေနျဖင့္ ကိုုိࠋ
စစ္ ပစࡋည္းမ်ားတြင္ မွࠦခိုေနရေၾကာင္း 
ࠝ ကဲ့࠘ို႔ေျပာျပခဲ့࠘ည္ࡀ ?ကࡣြန္ 
ေတာ္တုိ႔ ࠦࠌကုိစစလာတုန္းက လွ်ပ္ 
စစ္မࠦးေပးတ္ࠣࠌ ࡀࠔေပမ့္ࠔ ခုေတာ့ 
ျဖတ္လိုက္ၿပࠦࡀ ေငြေၾကးပ့࠭ပိုး࠘ူေတြက 
လာတပ္ࠀင္ၿပࠦး ျပန္ ြ࠘ားတ္ࡀࠔ ࠘ူ 
တုိ႔ေတြ ျပန္လာမစစ္ူࠒးࠦࠌ ࡀကလူေတြ 
လည္း မိࠋန္း࠘ိမ္းႏိုင္ူࠒးျဖစ္မ္ࡀࠔ 

 ေမးျမန္းခဲ့ျခင္းမ်ားု࠭ࠀေတြ႔ /ࡀࠔပိုင္စက္ေတြရွိတ္ࠔစခန္းမွာရွိတဲ့ ရြာ࠘ားအခ်ိࠫ႕ကေတာ့ ࠘ူတို႔ကုိ္ࠦࠌ
 အိမ္အတြက္ လ࠭ုေလာက္ေ࠘ာ လွ်ပ္စစ္မࠦးရွိࡄတို႔ࡃ က္နည္းေ࠘ာ࠘ူမ်ား࠘ာࠋမွ ေလးပ࠭ုတစ္ပ࠭ုဲࠋ
ေၾကာင္းႏွင့္ ူ࠘ုိࠋမ်ား࠘ည္ ေနေရာင္ျခည္࠘࠭ုးစြမ္းအင္ကို အ࠘࠭ုးျပࠫေၾကာင္း ေျပာျပခဲ့࠘ည္ࡀ �ေမးခြန္း 
ေျဖၾကား࠘ူတစ္ࠞࠦး࠘ည္ ရြာမွ ုိࠀࡄࡃလာျပားကို ူࠔေࠀာင္လာၿပࠦး အျခား࠘ူမ်ားမွာ ုိࠀုိࠋလာျပား 
မ်ားအား အလွࠬရွင္မ်ား࠭ࠋမွ ရရွိျခင္းျဖစ္࠘ည္ࡀ�

လူျပည့္က်ပ္࠘ည့္ေနအိမ္တြင္ ေနုိࠋင္ၾက࠘ည့္ စစ္ေျပးေရွာင္မိ࠘ား 
စုࠗင္ တစ္စုࡄပု࠭ျဖစ္࠘ည္ࠍ<  ࡀာတ္ပ࠭ု� .+5*@
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ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနိုࠋင္ 
࠘ူအမ်ားစုက ࡃတို႔အေနျဖင့္ 
ေစာင္မ်ား၊ ျခင္ေࠋာင္မ်ား၊ ဖ်ာမ်ား၊ 
ေခࠣင္းအ࠭ုးႏွင့္ အࠗတ္အࠋည္မ်ား 
စ࠘ည့္ လိုအပ္ေ࠘ာ အိမ္ေࠋာင္ 
ပစࡋည္းမ်ား လက္ခ࠭ရရွိေၾကာင္း တင္ 
ျပခဲ့࠘ည္ࡀ ေစာင္၊ ျခင္ေࠋာင္ႏွင့္ 
ဖ်ာမ်ားကို အားလ࠭ုးလိုလို လက္ခ࠭ရ 
ရွိၾကေ࠘ာ္လည္း ေခࠣင္းအု࠭းႏွင့္ အ 
ࠗတ္အࠋည္မ်ားကိုမူ လူအခ်ိࠫ႕࠘ာ 
လက္ခ࠭ရရွိၾက࠘ည္ࡀ ေအးလင္း࠘ာ 
 င္࠘ူတစ္ုိࠋာကြင္းစခန္းတြင္ ေနࠔ
ࠞࠦးက ࡃအေနျဖင့္ ࠝအေࠋာက္ 
အပ့࠭မ်ားကို လက္ခ࠭ရရွိေ࠘ာ္လည္း 
 အရာမ်ား࠘ည္ လိုအပ္မႈမ်ားအားုိࠋ

လ࠭ုးကို  မလြမ္းျခ࠭ࠫႏိုင္ေၾကာင္း အေလးေပးေျပာၾကားခဲ့࠘ည္ࡀ ?ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔ တစ္ခࠣတစ္ေလ အࠗတ္ 
ေတြ၊ ေစာင္ေတြ၊ ကေလးေတြအတြက္ စာအုပ္ေတြ၊ တာလပတ္၊ ေရပ࠭ုးနဲ႔ ࠀပ္ျပာေတြရတ္ࡀࠔ 
 အရမ္းအ࠘ု࠭း ့္ࠔည္းႏိုင္ေပမࠀြန္ေတာ္တုိ႔ရဲ့ လုိအပ္ခ်က္ေတြအားလု࠭းကုိ မျဖည့္ࡣည္းေတြက ကࡋပစࠦࠌ
ࠗင္ပࠣတ္7 /ࡀࠔKH 6SKHUH +DQGERRN � စဖࠦးࠔားလက္စြဲစာအုပ္မွ ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေန 
 ရွိေစရန္္ࠔင္ၾက࠘ူမ်ား ࠘က္ေတာင့္࠘က္࠘ာမႈရွိရန္ႏွင့္ က်န္းမာေရးအတြက္ အကာအကြုိࠋ
လူတိုင္းတြင္ အࠗတ္အࠋည္ႏွစ္စ࠭ု၊ ေစာင္တစ္ࠋည္ႏွင့္ အိပ္ࠔာမ်ားရွိ࠘င့္ေၾကာင္း အၾက࠭ျပࠫࠋား 
࠘ည္ࡀ ��  ࠘ို႔ေ࠘ာ္ ࠝစခန္းတြင္းအေျခအေနမွာ ࠝ࠘ို႔ ေࠋာက္ပ့࠭ႏိုင္ျခင္းမရွိေပࡀ 

ပကတိအေျခအေနတြင္ အိမ္ေࠋာင္စုတစ္ခုအတြက္ ေစာင္အနည္းင္࠘ࠔာရရွိၾက࠘ည္ࡀ ေအးလင္း 
࠘ာࠔာကြင္းစခန္းမွ အမ်ိࠫး࠘မࠦးတစ္ࠞࠦးက?ကࡣြန္မတုိ႔ျခင္ေࠋာင္࠘ု࠭းလ࠭ုးနဲ႔ ေစာင္ႏွစ္ࠋည္ရတ္ࠣࠌࡀࠔက 
မေလာက္ူࠒးࠒ ࡀာေၾကာင့္လဲိုࠀေတာ့ ကࡣြန္မတုိ႔မွာမိ࠘ားစုရွစ္ေࠔာက္ရွိတ္ࡀࠔ ကࡣြန္မတုိ႔အတြက္ 
မေလာက္ေတာ့ ࠋပ္္ࠗࠔရတ္ࡀࠔ/ ေစာင္မ်ား࠘ည္ ေႏြးေࠋြးမႈ࠘ိပ္မရွိျခင္းႏွင့္ပတ္࠘က္ၿပࠦးလည္း 
အၾက࠭ျပࠫࠋား࠘ည္ࡀ ?ကࡣြန္မတုိ႔ ေစာင္ေတြက အေအး္ࠉࠌကုိမခ࠭ေစႏိုင္ူࠒးࡀ/  မာလာုࠔစခန္းမွ ျပည္
တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူတစ္ࠞࠦးမွလည္း အလားတူပင္တင္ျပࠋား࠘ည္ࡀ ?ရွင္࠘ိတဲ့အတုိင္း 
ပဲ ကࡣြန္မတုိ႔မွာ မိ࠘ားစုࠗင္ေျခာက္ေࠔာက္ရွိတာ မိ࠘ားစုတစ္စုလု࠭းအတြက္ ေစာင္တစ္ࠋည္ပဲရ 
တ္ࡀࠔ/ ေအးလင္း࠘ာࠔာကြင္းစခန္းမွ ေမးခြန္းေျဖၾကား࠘ူတစ္ࠞࠦးက ေࠀာင္းရာ࠘ࠦအတြက္ ࡦကိࠫတင္ 
ျပင္ࠀင္ႏိုင္ရန္ အေႏြးࠋည္ႏွင့္ေစာင္မ်ားလိုအပ္ေၾကာင္း မࠦးေမာင္းုိࠋးျပခဲ့࠘ည္ࡀ ?ကࡣြန္မတုိ႔မွာ လု࠭ 
ေလာက္တဲ့ ေစာင္နဲ႔အက်ࡳ ࠦေတြရွိတ္ࠣࠌ ࡀࠔေပမ့္ࠔ ရာ࠘ࠦࠞတုကေအးလာၿပࠦࡀ ကࡣြန္မတုိ႔ ပိုေႏြးတဲ့အက်ࡊࠦࡱနဲ႔ 
ေစာင္ေတြလုိတ္ࡀࠔ/ ျပည္တြင္းေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူအမ်ားစုမွာ ေစာင္ႏွင့္အࠗတ္အစားမ်ား ࠋပ္ 

�� ၂၀၁࠽ ခုႏွစ္တြင္ ုࠋတ္ေࠗခဲ့ေ࠘ာ 6SKHUH $VVRFLDWLRQ ³7 ࡄKH 6SKHUH +DQGERRN ± +XPDQLWDULDQ &KDUWHU 
DQG 0LQLPXP 6WDQGDUGV LQ +XPDQLWDULDQ 5HVSRQVH´ တြင္ၾကည့္ပࠣࡀ ����

ျခင္ေࠋာင္ဲࠋတြင္ အိပ္ေနေ࠘ာကေလးတစ္ေࠔာက္ࡄ ပု࠭ျဖစ္࠘ည္ࡀ  
@*ာတ္ပ࠭ု� .+5ࠍ<
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ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနိုࠋင္ 
࠘ူအမ်ားစုက ࡃတို႔အေနျဖင့္ 
ေစာင္မ်ား၊ ျခင္ေࠋာင္မ်ား၊ ဖ်ာမ်ား၊ 
ေခࠣင္းအ࠭ုးႏွင့္ အࠗတ္အࠋည္မ်ား 
စ࠘ည့္ လိုအပ္ေ࠘ာ အိမ္ေࠋာင္ 
ပစࡋည္းမ်ား လက္ခ࠭ရရွိေၾကာင္း တင္ 
ျပခဲ့࠘ည္ࡀ ေစာင္၊ ျခင္ေࠋာင္ႏွင့္ 
ဖ်ာမ်ားကို အားလ࠭ုးလိုလို လက္ခ࠭ရ 
ရွိၾကေ࠘ာ္လည္း ေခࠣင္းအု࠭းႏွင့္ အ 
ࠗတ္အࠋည္မ်ားကိုမူ လူအခ်ိࠫ႕࠘ာ 
လက္ခ࠭ရရွိၾက࠘ည္ࡀ ေအးလင္း࠘ာ 
 င္࠘ူတစ္ုိࠋာကြင္းစခန္းတြင္ ေနࠔ
ࠞࠦးက ࡃအေနျဖင့္ ࠝအေࠋာက္ 
အပ့࠭မ်ားကို လက္ခ࠭ရရွိေ࠘ာ္လည္း 
 အရာမ်ား࠘ည္ လိုအပ္မႈမ်ားအားုိࠋ

လ࠭ုးကို  မလြမ္းျခ࠭ࠫႏိုင္ေၾကာင္း အေလးေပးေျပာၾကားခဲ့࠘ည္ࡀ ?ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔ တစ္ခࠣတစ္ေလ အࠗတ္ 
ေတြ၊ ေစာင္ေတြ၊ ကေလးေတြအတြက္ စာအုပ္ေတြ၊ တာလပတ္၊ ေရပ࠭ုးနဲ႔ ࠀပ္ျပာေတြရတ္ࡀࠔ 
 အရမ္းအ࠘ု࠭း ့္ࠔည္းႏိုင္ေပမࠀြန္ေတာ္တုိ႔ရဲ့ လုိအပ္ခ်က္ေတြအားလု࠭းကုိ မျဖည့္ࡣည္းေတြက ကࡋပစࠦࠌ
ࠗင္ပࠣတ္7 /ࡀࠔKH 6SKHUH +DQGERRN � စဖࠦးࠔားလက္စြဲစာအုပ္မွ ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေန 
 ရွိေစရန္္ࠔင္ၾက࠘ူမ်ား ࠘က္ေတာင့္࠘က္࠘ာမႈရွိရန္ႏွင့္ က်န္းမာေရးအတြက္ အကာအကြုိࠋ
လူတိုင္းတြင္ အࠗတ္အࠋည္ႏွစ္စ࠭ု၊ ေစာင္တစ္ࠋည္ႏွင့္ အိပ္ࠔာမ်ားရွိ࠘င့္ေၾကာင္း အၾက࠭ျပࠫࠋား 
࠘ည္ࡀ ��  ࠘ို႔ေ࠘ာ္ ࠝစခန္းတြင္းအေျခအေနမွာ ࠝ࠘ို႔ ေࠋာက္ပ့࠭ႏိုင္ျခင္းမရွိေပࡀ 

ပကတိအေျခအေနတြင္ အိမ္ေࠋာင္စုတစ္ခုအတြက္ ေစာင္အနည္းင္࠘ࠔာရရွိၾက࠘ည္ࡀ ေအးလင္း 
࠘ာࠔာကြင္းစခန္းမွ အမ်ိࠫး࠘မࠦးတစ္ࠞࠦးက?ကࡣြန္မတုိ႔ျခင္ေࠋာင္࠘ု࠭းလ࠭ုးနဲ႔ ေစာင္ႏွစ္ࠋည္ရတ္ࠣࠌࡀࠔက 
မေလာက္ူࠒးࠒ ࡀာေၾကာင့္လဲိုࠀေတာ့ ကࡣြန္မတုိ႔မွာမိ࠘ားစုရွစ္ေࠔာက္ရွိတ္ࡀࠔ ကࡣြန္မတုိ႔အတြက္ 
မေလာက္ေတာ့ ࠋပ္္ࠗࠔရတ္ࡀࠔ/ ေစာင္မ်ား࠘ည္ ေႏြးေࠋြးမႈ࠘ိပ္မရွိျခင္းႏွင့္ပတ္࠘က္ၿပࠦးလည္း 
အၾက࠭ျပࠫࠋား࠘ည္ࡀ ?ကࡣြန္မတုိ႔ ေစာင္ေတြက အေအး္ࠉࠌကုိမခ࠭ေစႏိုင္ူࠒးࡀ/  မာလာုࠔစခန္းမွ ျပည္
တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူတစ္ࠞࠦးမွလည္း အလားတူပင္တင္ျပࠋား࠘ည္ࡀ ?ရွင္࠘ိတဲ့အတုိင္း 
ပဲ ကࡣြန္မတုိ႔မွာ မိ࠘ားစုࠗင္ေျခာက္ေࠔာက္ရွိတာ မိ࠘ားစုတစ္စုလု࠭းအတြက္ ေစာင္တစ္ࠋည္ပဲရ 
တ္ࡀࠔ/ ေအးလင္း࠘ာࠔာကြင္းစခန္းမွ ေမးခြန္းေျဖၾကား࠘ူတစ္ࠞࠦးက ေࠀာင္းရာ࠘ࠦအတြက္ ࡦကိࠫတင္ 
ျပင္ࠀင္ႏိုင္ရန္ အေႏြးࠋည္ႏွင့္ေစာင္မ်ားလိုအပ္ေၾကာင္း မࠦးေမာင္းုိࠋးျပခဲ့࠘ည္ࡀ ?ကࡣြန္မတုိ႔မွာ လု࠭ 
ေလာက္တဲ့ ေစာင္နဲ႔အက်ࡳ ࠦေတြရွိတ္ࠣࠌ ࡀࠔေပမ့္ࠔ ရာ࠘ࠦࠞတုကေအးလာၿပࠦࡀ ကࡣြန္မတုိ႔ ပိုေႏြးတဲ့အက်ࡊࠦࡱနဲ႔ 
ေစာင္ေတြလုိတ္ࡀࠔ/ ျပည္တြင္းေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူအမ်ားစုမွာ ေစာင္ႏွင့္အࠗတ္အစားမ်ား ࠋပ္ 

�� ၂၀၁࠽ ခုႏွစ္တြင္ ုࠋတ္ေࠗခဲ့ေ࠘ာ 6SKHUH $VVRFLDWLRQ ³7 ࡄKH 6SKHUH +DQGERRN ± +XPDQLWDULDQ &KDUWHU 
DQG 0LQLPXP 6WDQGDUGV LQ +XPDQLWDULDQ 5HVSRQVH´ တြင္ၾကည့္ပࠣࡀ ����

ျခင္ေࠋာင္ဲࠋတြင္ အိပ္ေနေ࠘ာကေလးတစ္ေࠔာက္ࡄ ပု࠭ျဖစ္࠘ည္ࡀ  
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  ࡀျဖစ္ေစရန္ အလားအလာ ပိုရွိေစ࠘ည္ࠣ߼တုိ႔အား ေရာࡃ အေျခအေနကုိࠋ ࡀရန္ ࠗင္ေငြမရွိေပ္ࠔࠗ

ၾကာရွည္စြာ ေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္ရ࠘ည့္࠘ူမ်ားအတြက္ ေျမࠔာပိုင္ုိࠀင္ျခင္းࡄ လ࠭ုျခ࠭ࠫစိတ္ခ်မႈ

7KH 6SKHUH +DQGERRN�စဖࠦးࠔားလက္စြဲစာအုပ္� မွ ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူမ်ားࡄ  
စခန္းတြင္းတြင္ျဖစ္ေစ ျပန္လည္ေနရာခ်ࠋားမည့္အေျခအေနတြင္ျဖစ္ေစ ေျမࠔာပိုင္ုိࠀင္မႈမ်ားࡄ 
အေရးࡦကࠦးမႈမ်ားကို တိုက္တြန္းࠋား࠘ည္ုိࠀ ࡀလို࠘ည္မွာ ࡃတို႔ࡄေနအိမ္မ်ားမွ ေမာင္းုࠋတ္ျခင္းခ࠭ 
ရမည့္အေရးကို စိုးရိမ္ေနရျခင္းမရွိပဲ ေနုိࠋင္ႏိုင္ျခင္းျဖစ္࠘ည္ࡀ ��  ࠘ို႔ေ࠘ာ္ ၿမိࠫင္ࡦကࠦးငူေ࠘ࠌတြင္မူ 
႔ ေ࠘ာ လုိအပခ္်က္မ်ိࠫို࠘ࠋို း ျပࠫလပု္ေပးႏိငုစ္ြမ္းမရိွေပࡀ  မာလာုࠔစခန္းတြင္ ေနိုࠋင္࠘ူတစ္ࠞࠦးမွၿမိࠫင္ၾကࠦးငူ 
ေ࠘ࠌခ࠭မ်ားအေနျဖင့္ ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္ၾက࠘ူမ်ားအား ࡃတို႔ࡄေျမေပࡅတြင္ ၾကာ 
ရွည္စြာ ေနုိࠋင္ခြင့္ျပࠫမည္မ࠙ုတ္ေၾကာင္း ကရင္လူ႔အခြင့္အေရးအဖြဲ႔အားတင္ျပခဲ့࠘ည္ࡀ ?ကࡣြန္ေတာ္ 
တုိ႔ࠦࠌမွာ ࠔာࠦࠔပဲေနခြင့္ရမ္ࠒ ࡀࠔာေၾကာင့္လဲိုࠀေတာ့ ࠣࠌကကࡣြန္ေတာ္တုိ႔ေျမမ࠙ုတ္ူࠒးࡀ ေျမပိုင္ရွင္ 
ေတြက ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔ကုိࠦࠌမွာ အျမဲေနခိုင္းမွာမ࠙ုတ္ူࠒးࡀ/ မာလာုࠔစခန္းတြင္ ေနုိࠋင္ေ࠘ာ အျခား 
ေမးခြန္းေျဖၾကား࠘ူတစ္ࠞࠦးက စခန္းရွိေျမအား္ࠗࠔရန္အတြက္ ࡄࡃလက္ရွိေငြေၾကးပမာࠉျဖင့္ မ 
ျဖစ္ႏိုင္ေၾကာင္းရွင္းျပခဲ့࠘ည္ࡀ ?လက္ရွိ ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔က တျခားလူရဲ့ေျမေပࡅမွာေနတ္ࡀࠔ ကࡣြန္ေတာ္ 
တုိ႔ တဲုိࠋးၿပࠦးေနၾကတ္ࡀࠔ အလွࠬရွင္ေတြ࠘ာမလုပ္ေပးရင္  ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔ အိမ္ေࠀာက္ၿပࠦး ေနႏိုင္မွာ 
မ࠙ုတ္ူࠒးࡀ ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔ေတြကုိ >ေျမပိုင္ရွင္ေတြက@ ࠔာࠦࠔပဲေနခြင့္ျပࠫတ္ࡀࠔ/ ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ 
ေျပာင္းေနုိࠋင္ၾက࠘ူအမ်ားစုမွာ ေျမျမࠫ࡭ပ္မိုင္းမ်ားႏွင့္ တိုက္ပြဲအေျခအေနမ်ားေၾကာင့္ ࡃတို႔ࡄရြာမ်ား 
࠘ို႔ ျပန္ႏိုင္ျခင္းမရွိေပࡀ ေျမࠔာပိုင္ုိࠀင္ေရးအတြက္လ࠭ုျခ࠭ࠫမႈမရိွပࠣက ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေန 
 င္ေနရႏိုင္࠘ည္࠙ု ခ࠭စားၾကရုိࠀတ္ကို ရင္߼ေ࠘ခ်ာမႈမရွိေ࠘ာအနာࡂင္ၾက࠘ူမ်ားအေနျဖင့္ ပိုုိࠋ
ပࠣ࠘ည္ࡀ

မာလာုࠔစခန္းႏွင့္ ေအးလင္း࠘ာࠔာကြင္းစခန္းမွ အခ်ိࠫ႕ေ࠘ာ ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္
࠘ူ မ်ားက ࡃတုိ႔အေနျဖင့္ ကို္ࠔပိုင္ေနရာမရွိေ࠘းေၾကာင္းႏွင့္  ေတြ႔ု࠭ࠀေမးျမန္းမႈ ျပࠫလုပ္ေနခ်ိန္အတြင္း 
အျခားေ࠘ာ မိ࠘ားစုမ်ားࡄအိမ္တြင္  ေနုိࠋင္ေနၾကေၾကာင္းကုိတင္ျပခဲ့࠘ည္ࡀ ࠝကဲ့࠘ို႔ေ࠘ာအေျခ 
အေန࠘ည္ အࠀင္မေျပမႈအား အျမဲျဖစ္ေစေၾကာင္းࡀ မာလာုࠔတြင္ ေနုိࠋင္ေ࠘ာ ေမးခြန္းေျဖၾကား࠘ူ 
တစ္ࠞࠦးမွ ࠔခုကဲ့࠘ို႔ရွင္းျပࠋားပࠣ࠘ည္ࡀ?ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔ က္ုိ့္ࠔအိမ္ကုိ့္ࠔࠔာနဲ႔ ေနခ်င္တ္ࡀࠔ ကࡣြန္ေတာ္ 
တုိ႔ ࠘ ူမ်ားေျမေပࡅမွာ ေနရတာႏွစ္ႏွစ္ရွိၿပࠦࠦࠌ  ࡀမွာအျမဲမေနခ်င္ူࠒးࡀ ကࡣြန္ေတာ္ࠦࠌမွာ အိမ္ေࠀာက္မ္ࠔလုိ႔ 
စိတ္ကူးတ္ࡀࠔ အဲ့ࠦࠌအတြက္ေျမလုိတ္ࡀࠔ တက္ࠔလုိ႔ ကࡣြန္ေတာ္တို႔မွာေျမရွိရင္ မိ࠘ားစုအတြက္ 
အိမ္ေࠀာက္ႏိုင္မࠣࠌ ࡀ္ࠔမွပဲရြာကို မျပန္ႏိုင္ရင္ေတာင္ࠦࠌမွာေနၿပࠦး စားࠗတ္ေနေရးအတြက္ အလုပ္ရွာ 
လုပ္လုိ႔ရမ္ုိࠋ /ࡀࠔအေျခအေနအား ၾက࠭ࠫေတြ႔ေနရ࠘ည့္အျခားေ࠘ာ ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေန 
 ေနရင္းࡄࡃ းမွာု࠭ࠀအေနျဖင့္ အလိုခ်င္ࡃ င္࠘ူတစ္ࠞࠦးကလည္း  ကရင္လူ႔အခြင့္အေရးအဖြဲ႔အားုိࠋ
အရပ္࠘ို႔ ျပန္လည္ေနုိࠋင္ျခင္းပင္ျဖစ္࠘ည္ကို ࠝ࠘ို႔ေျပာခဲ့࠘ည္ࡀ ?ကࡣြန္ေတာ့္မွာ ကုိ္ࠔပိုင္အိမ္မရွိ 
࠘ ࡀးࠒာက္ေပးူࠀြန္ေတာ့္အတြက္ မေࡣမွ ကူ࠘ࠔ္ࠒ ࡀးࠒူ ူမ်ားအိမ္မွာပဲ ခࠉေနဖို႔ ခြင့္ေပးࠋားၾကတာࡀ  
အိမ္ရွင္ကုိလည္း ကࡣြန္ေတာ္မ࠘ိူࠒးࠦࠌ ࡀလုိတျခားရြာမွာေနေနရတာ စိတ္မ࠘က္࠘ာူࠒးࡀ ကࡣြန္ေတာ့္ 
ရြာကို ျပန္ၿပࠦး ကုိ္ࠔပိုင္အိမ္နဲ႔ေနခ်င္တ္ࡀࠔ/ 

�� ၂၀၁࠽ ခုႏွစ္တြင္ ုࠋတ္ေࠗခဲ့ေ࠘ာ 6SKHUH $VVRFLDWLRQ ³7 ࡄKH 6SKHUH +DQGERRN ± +XPDQLWDULDQ &KDUWHU 
DQG 0LQLPXP 6WDQGDUGV LQ +XPDQLWDULDQ 5HVSRQVH´ တြင္ၾကည့္ပࠣࡀ ����
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ကရင္လူမ်ိࠫးမ်ားࠍ ࡄေလ့ု࠭ࠋးစ࠭တြင္ လူမ်ိࠫးࡄျဖစ္တည္မႈ၊ အစားအေ࠘ာက္၊ ࠗင္ေငြႏွင့္  ေနုိࠋင္ေရးတို႔ 
အတြက္ ေျမ࠘ည္အိࠍကျဖစ္࠘ည္ࡀ ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္ၾက࠘ူမ်ားအေနျဖင့္ အျခား 
࠘ူမ်ားပိုင္࠘ည့္ေျမေပࡅတြင္ေနုိࠋင္ရၿပࠦး အ࠘က္ေမြးࠗမ္းေက်ာင္းလုပ္ငန္းျဖစ္࠘ည့္ လࠔ္ࠔာမလုပ္ 
ကိုင္ႏိုင္ၾက࠘ည့္အတြက္ ရည္မွန္းခ်က္ေပ်ာက္ေန࠘ကဲ့࠘ို႔ ခ࠭စားေနၾကရ࠘ည္ࡀ မာလာုࠔစခန္းမွ 
ေမးခြန္းေျဖၾကား࠘ူတစ္ࠞࠦးက ?ࠦࠌမွာေနေတာ့  ကࡣြန္ေတာ့္မိ࠘ားစုကုိ ေࠋာက္ပ့࠭ဖို႔အလုပ္မရွိူࠒးࠦࠌ ࡀနား 
တࠗိုက္မွာလည္း ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔ပိုင္တဲ့ေျမမရွိူࠒးࡀ ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔ࠗࠣးလည္းခုတ္လို႔မရူࠒးࡀ ရရင္အဲ့ࠣࠌ 
ကုိေရာင္းၿပࠦး စားစရာ္ࠗࠔလုိ႔ရေ࠘းတࡀ္ࠔ ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔အိမ္ျပန္ၿပࠦး ကုိ့္ࠔေျမေပࡅမွာ ကုိ္ࠔေနခ်င္ၿပࠦࡀ 
࠘ူမ်ားေျမေပࡅမွာ မေနခ်င္ေတာ့ူࠒးࡀ/ ေအးလင္း࠘ာࠔာကြင္းစခန္းတြင္ေနုိࠋင္࠘ည့္  အျခားေ࠘ာ 
ေမးခြန္းေျဖၾကား࠘ူတစ္ࠞࠦးကလည္း စခန္းတြင္ေျမပိုင္ုိࠀင္မႈမရိွ࠘ည့္အတြက္ ࡃအေနျဖင့္ ࠋင္းရွာ 
ရန္ခက္ခဲေၾကာင္း ရွင္းျပခဲ့࠘ည္ࡀ ?ေࠀာင္းတြင္းမွာိုࠀ မࠦးလ࠭ႈဖို႔ࠋင္းလိုတ္ࠒࠦࠌ ࡀࠔက္မွာ ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔ 
 မွာࡅတုိ႔ေျမေပူ࠘ ࡀ္ࠔခ࠭ေတြကပိုင္တ࠘ࠌေျမေတြကို ေࠦࠌ ေတာ့ࠀာေၾကာင့္လဲိုࠒ ࡀးࠒင္းရွာလို႔မရူࠋ
 ႕ࡰင္ခြင့္မရွိ࠘ည့္အတြက္ ျပည္တြင္းေနရပ္ေရုိࠀေျမပိုင္ /ࡀ္ࠔတࠀြန္ေတာ္တုိ႔ကုိူࡣင္း࠘ြားရွာရင္ ကࠋ
ေျပာင္းေနုိࠋင္ ࠘ ူမ်ားအေနျဖင့္ စားစရာႏွင့္လိုအပ္࠘ည့္ အိမ္ေࠀာက္ပစࡋည္းမ်ားအတြက္ မိုင္းေࠋာင္ 
 ࡀားေ࠘ာ ေနရာမ်ား࠘ို႔࠘ြားေရာက္ကာ ရွာေဖြရ࠘ည္ࠋ

ငࡀ က်န္းမာေရးေࠋာက္ပ့࠭မႈ

စခန္းအတြင္းရွိ က်န္းမာေရး အေျခအေန 

6SKHUH +DQGERRN �စဖࠦးࠔားလက္ 
စြဲစာအုပ္� ဲࠋတြင္ မࠦးေမာင္းိုࠋးျပ 
 ား࠘ည္မွာ ?က်န္းမာေရးေစာင့္ࠋ
ေရွာက္မႈရရွိႏိုင္ျခင္း၊ ကူးစက္ေရာࠣ߼ 
ကာကြ္ࠔျခင္းႏွင့္ ိုࠀင္࠘ည့္ ࠘ တင္း 
အခ်က္အလက္မ်ားအား လက္လွမ္း 
မࠦႏိုင္ ျခင္းကုိေတာင္းိုࠋࠀား࠘ည္/
 ��  ࠝ အရာ࠘ည္ ၿမိࠫင္ࡦကࠦးငူရွိ ေနရပ္ 
ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူစခန္းမ်ားအား
လ࠭ုးတြင္ လ࠭ုးࠗမရွိေပࡀ အစားအစာဖူ 
လ࠭ုမႈ၊ က်္ࠞးက်ပ္စြာေနရ࠘ည့္အေျခ 
အေန၊ ေရေကာင္းေရ࠘န္႔ရရွိရန္ 
ခက္ခဲျခင္း၊ အိမ္࠘ာမလ࠭ုေလာက္မႈ 
ႏွင့္ တစ္ကို္ࠔေရ࠘န္႔ရွင္းမႈမရိွးျခင္း 
တုိ႔࠘ည္ ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္း 
ေနုိࠋင္ၾက࠘ူမ်ားࡄ က်န္းမာေရး 

�� ၂၀၁࠽ ခုႏွစ္တြင္ ုࠋတ္ေࠗခဲ့ေ࠘ာ 6SKHUH $VVRFLDWLRQ ³7 ࡄKH 6SKHUH +DQGERRN ± +XPDQLWDULDQ &KDUWHU 
DQG 0LQLPXP 6WDQGDUGV LQ +XPDQLWDULDQ 5HVSRQVH´ တြင္ၾကည့္ပࠣࡀ ����

စစ္ေျပးေရွာင္စခန္းမ်ားတြင္ရွိေ࠘ာ ကေလးမ်ား࠘ည္ ေရေၾကာင့္ 
ကူးစက္ပ်࠭႕ႏွ࠭႔࠘ည့္ေရာࠣ߼မ်ားကို အူࠋး࠘ျဖင့္ခ࠭စားေနၾကရ࠘ည္ࡀ
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ကရင္လူမ်ိࠫးမ်ားࠍ ࡄေလ့ု࠭ࠋးစ࠭တြင္ လူမ်ိࠫးࡄျဖစ္တည္မႈ၊ အစားအေ࠘ာက္၊ ࠗင္ေငြႏွင့္  ေနုိࠋင္ေရးတို႔ 
အတြက္ ေျမ࠘ည္အိࠍကျဖစ္࠘ည္ࡀ ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္ၾက࠘ူမ်ားအေနျဖင့္ အျခား 
࠘ူမ်ားပိုင္࠘ည့္ေျမေပࡅတြင္ေနုိࠋင္ရၿပࠦး အ࠘က္ေမြးࠗမ္းေက်ာင္းလုပ္ငန္းျဖစ္࠘ည့္ လࠔ္ࠔာမလုပ္ 
ကိုင္ႏိုင္ၾက࠘ည့္အတြက္ ရည္မွန္းခ်က္ေပ်ာက္ေန࠘ကဲ့࠘ို႔ ခ࠭စားေနၾကရ࠘ည္ࡀ မာလာုࠔစခန္းမွ 
ေမးခြန္းေျဖၾကား࠘ူတစ္ࠞࠦးက ?ࠦࠌမွာေနေတာ့  ကࡣြန္ေတာ့္မိ࠘ားစုကုိ ေࠋာက္ပ့࠭ဖို႔အလုပ္မရွိူࠒးࠦࠌ ࡀနား 
တࠗိုက္မွာလည္း ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔ပိုင္တဲ့ေျမမရွိူࠒးࡀ ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔ࠗࠣးလည္းခုတ္လို႔မရူࠒးࡀ ရရင္အဲ့ࠣࠌ 
ကုိေရာင္းၿပࠦး စားစရာ္ࠗࠔလုိ႔ရေ࠘းတࡀ္ࠔ ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔အိမ္ျပန္ၿပࠦး ကုိ့္ࠔေျမေပࡅမွာ ကုိ္ࠔေနခ်င္ၿပࠦࡀ 
࠘ူမ်ားေျမေပࡅမွာ မေနခ်င္ေတာ့ူࠒးࡀ/ ေအးလင္း࠘ာࠔာကြင္းစခန္းတြင္ေနုိࠋင္࠘ည့္  အျခားေ࠘ာ 
ေမးခြန္းေျဖၾကား࠘ူတစ္ࠞࠦးကလည္း စခန္းတြင္ေျမပိုင္ုိࠀင္မႈမရိွ࠘ည့္အတြက္ ࡃအေနျဖင့္ ࠋင္းရွာ 
ရန္ခက္ခဲေၾကာင္း ရွင္းျပခဲ့࠘ည္ࡀ ?ေࠀာင္းတြင္းမွာိုࠀ မࠦးလ࠭ႈဖို႔ࠋင္းလိုတ္ࠒࠦࠌ ࡀࠔက္မွာ ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔ 
 မွာࡅတုိ႔ေျမေပူ࠘ ࡀ္ࠔခ࠭ေတြကပိုင္တ࠘ࠌေျမေတြကို ေࠦࠌ ေတာ့ࠀာေၾကာင့္လဲိုࠒ ࡀးࠒင္းရွာလို႔မရူࠋ
 ႕ࡰင္ခြင့္မရွိ࠘ည့္အတြက္ ျပည္တြင္းေနရပ္ေရုိࠀေျမပိုင္ /ࡀ္ࠔတࠀြန္ေတာ္တုိ႔ကုိူࡣင္း࠘ြားရွာရင္ ကࠋ
ေျပာင္းေနုိࠋင္ ࠘ ူမ်ားအေနျဖင့္ စားစရာႏွင့္လိုအပ္࠘ည့္ အိမ္ေࠀာက္ပစࡋည္းမ်ားအတြက္ မိုင္းေࠋာင္ 
 ࡀားေ࠘ာ ေနရာမ်ား࠘ို႔࠘ြားေရာက္ကာ ရွာေဖြရ࠘ည္ࠋ

ငࡀ က်န္းမာေရးေࠋာက္ပ့࠭မႈ

စခန္းအတြင္းရွိ က်န္းမာေရး အေျခအေန 

6SKHUH +DQGERRN �စဖࠦးࠔားလက္ 
စြဲစာအုပ္� ဲࠋတြင္ မࠦးေမာင္းိုࠋးျပ 
 ား࠘ည္မွာ ?က်န္းမာေရးေစာင့္ࠋ
ေရွာက္မႈရရွိႏိုင္ျခင္း၊ ကူးစက္ေရာࠣ߼ 
ကာကြ္ࠔျခင္းႏွင့္ ိုࠀင္࠘ည့္ ࠘ တင္း 
အခ်က္အလက္မ်ားအား လက္လွမ္း 
မࠦႏိုင္ ျခင္းကုိေတာင္းိုࠋࠀား࠘ည္/
 ��  ࠝ အရာ࠘ည္ ၿမိࠫင္ࡦကࠦးငူရွိ ေနရပ္ 
ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူစခန္းမ်ားအား
လ࠭ုးတြင္ လ࠭ုးࠗမရွိေပࡀ အစားအစာဖူ 
လ࠭ုမႈ၊ က်္ࠞးက်ပ္စြာေနရ࠘ည့္အေျခ 
အေန၊ ေရေကာင္းေရ࠘န္႔ရရွိရန္ 
ခက္ခဲျခင္း၊ အိမ္࠘ာမလ࠭ုေလာက္မႈ 
ႏွင့္ တစ္ကို္ࠔေရ࠘န္႔ရွင္းမႈမရိွးျခင္း 
တုိ႔࠘ည္ ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္း 
ေနုိࠋင္ၾက࠘ူမ်ားࡄ က်န္းမာေရး 

�� ၂၀၁࠽ ခုႏွစ္တြင္ ုࠋတ္ေࠗခဲ့ေ࠘ာ 6SKHUH $VVRFLDWLRQ ³7 ࡄKH 6SKHUH +DQGERRN ± +XPDQLWDULDQ &KDUWHU 
DQG 0LQLPXP 6WDQGDUGV LQ +XPDQLWDULDQ 5HVSRQVH´ တြင္ၾကည့္ပࠣࡀ ����

စစ္ေျပးေရွာင္စခန္းမ်ားတြင္ရွိေ࠘ာ ကေလးမ်ား࠘ည္ ေရေၾကာင့္ 
ကူးစက္ပ်࠭႕ႏွ࠭႔࠘ည့္ေရာࠣ߼မ်ားကို အူࠋး࠘ျဖင့္ခ࠭စားေနၾကရ࠘ည္ࡀ
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အား ိࠋခိုက္မႈရိွေစ࠘ည္ࡀ ࠗ က္࠘က္၊ ငွက္ဖ်ား၊ အပူတက္ျခင္းႏွင့္ ࠗ မ္းပ်က္ ࠗ မ္းေလ်ာေရာࠣ߼မ်ား࠘ည္ 
ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္ၾက࠘ူမ်ားࡄ စခန္း࠘࠭ုးခုလု࠭းတြင္ အျဖစ္မ်ား࠘ည့္ ေရာࠣ߼မ်ားျဖစ္ 
࠘ည္ࡀ 

က်န္းမာေရး၀န္ေࠀာင္မႈ ရရွိရန္ခက္ခဲျခင္း 

ေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္ရ࠘ူမ်ား࠘ည္ အရည္အေ࠘ြးျပည့္မࠦ࠘ည့္  လ࠭ုျခ࠭ࠫၿပࠦးိࠋေရာက္မႈရွိ࠘ည့္ 
က်န္းမာေရးစနစ္မ်ားကို ရရွိ࠘င့္࠘ည္6 ࡀSKHUH 6WDQGDUG �စဖࠦးࠔားစ࠭ခ်ိန္စ࠭ႏႈန္း�အရ ေနရပ္ 
ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူမ်ားࡄ အနည္းု࠭ࠀး ࠽၀ ရာခိုင္ႏႈန္း࠘ည္ တစ္နာရࠦခန္႔ကုန္းေၾကာင္း ေလွ်ာက္ရ 
࠘ည့္ အကြာအေࠗးအတြင္း က်န္းမာေရး၀န္ေࠀာင္မႈကို လက္လွမ္းမࠦႏိုင္ရမည္ࡀ ��  ၿမိࠫင္ࡦကࠦးငူရွိ ျပည္
တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူမ်ားࡄ စခန္း࠘࠭ုးခုလ࠭ုးတြင္ ေࠀးေပးခန္းမရွိပࠣࡀ ၿမိࠫင္ࡦကࠦးငူေࠀးရ࠭ု 
࠘ည္ ေအးလင္း࠘ာࠔာကြင္းစခန္းႏွင့္ ျမပန္းࠗတ္မ࠭ႈစခန္းမ်ားࡄအနࠦးတြင္တည္ရွိပࠣ࠘ည္ࡀ ࠘ုိ႔ေ࠘ာ္ 
မာလာုࠔစခန္းႏွင့္ အလြန္အလွမ္းေ၀းကြာပࠣ࠘ည္ࡀ 

ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္ၾက࠘ူမ်ား࠘ည္ ၿမိࠫင္ࡦကࠦးငူေࠀးရ࠭ု࠘ို႔ ုိࠀင္က္ࠔတကࡆစࠦငွࠣး࠘ࡂြားရ 
࠘ည္ࡀ အေျခခ࠭က်န္းမာေရးေစာင့္ေရွာက္မႈ ရရွိရန္အပိုေငြကုန္ၾကရ࠘ည္ࡀ ပိုမုိုိࠀးရြား࠘ည့္ အေျခအ 
ေနမ်ားတြင္ ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္ၾက࠘ူမ်ား࠘ည္ ࠒားအ࠭࠘ို႔မ࠙ုတ္ ကမေမာင္းေࠀး 
ရ࠭ု࠘ို႔࠘ြားကာ ေࠀးကု࠘မႈခ࠭ူࠔၾကရ࠘ည္ࡀ ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူမ်ားအား စခန္း 
ေကာ္မတࠦေခࠣင္းေࠀာင္မ်ားမွ ࠘ူࠔ္ࠔပို႔ေࠀာင္ေရးတြင္ ကူညࠦေပးေ࠘ာ္လည္း အေျခအေနုိࠀး࠘ည့္ 
လူနာမ်ားအတြက္ ခရࠦးရွည္࠘ြားရျခင္း࠘ည္လည္း စိန္ေခࡅမႈတစ္ရပ္ျဖစ္ေစ࠘ည္ࡀ ေအးလင္း࠘ာࠔာ 
ကြင္းစခန္းမွ အမ်ိࠫး࠘ားတစ္ࠞࠦးက ?ࠦࠌမွာေနတဲ့အခ်ိန္မွာ အိࠍကရင္ိုࠀင္ရတာက အေျခအေနိုࠀးတဲ့ 
ေရာࠣ߼ေတြပဲࡀ တခ်ိࠫ႕ေတြက ေࠀးရ࠭ု ြ࠘ားဖို႔အတြက္ ခရࠦးစရိတ္အခက္အခဲရွိတ္ࠔ/ ࠙ုေျပာျပခဲ့࠘ည္ࡀ  

6SKHUH +DQGERRN �စဖࠦးࠔား လက္စဲြစာအုပ္� အရ ?အေျခခ࠭က်န္းမာေရး ေစာင့္ေရွာက္မႈအတြက္ 
အခေၾကးေငြ ေကာက္ခ࠭ျခင္းမျပࠫ࠘င့္ေပࡀ/ ��  ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူမ်ားအေနျဖင့္ 
ျဖစ္ေလ့ျဖစ္ࠋရွိ࠘ည့္ ေရာࠣ߼မ်ားအတြက္ ၿမိࠫင္ࡦကࠦးငူေࠀးရု࠭တြင္ အခမဲ့ေࠀးကု࠘ခြင့္ရွိ࠘ည္ုိࠀ ࡀးရြား 
ေ࠘ာေရာࠣ߼မ်ားအတြက္ကိုမူ ေࠀးကု࠘စရိတ္ က်ခ࠭ေပးရ࠘ည္ࡀ ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္
࠘ူမ်ား အေနျဖင့္ လိုအပ္࠘ည့္ေࠀးࠗࠣးမ်ားကိုလည္း ေࠀးညࡰန္းကိုࡂူࠔ ကို္ࠔတိုင္ࠗူࠔ္ࠔၾကရေၾကာင္း 
တင္ျပခဲ့ၾက࠘ည္ࡀ အࠋက္တြင္ေဖာ္ျပࠋား࠘ကဲ့࠘ို႔ ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူမ်ား အေန 
ျဖင့္ ࠗင္ေငြအခြင့္အလမ္း အလြန္နည္းပࠣးၿပࠦးက်န္းမာေရးေစာင့္ေရွာက္မႈအတြက္လိုအပ္ေ࠘ာ ကုန္က် 
စရိတ္မ်ား࠘ည္ မိ࠘ားစုࠗင္မ်ားအတြက္ ࠗန္ုࠋပ္ࠗန္ပိုးျဖစ္ေစ࠘ည္ࡀ ေအးလင္း࠘ာࠔာကြင္းစခန္းမွ 
ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနိုࠋင္࠘ူတစ္ࠞࠦးက ࠝကဲ့࠘ို႔ေျပာျပခဲ့࠘ည္ࡀ ?ကࡣြန္မအေနနဲ႔ကေတာ့ 
ကေလးေတြရဲ့က်န္းမာေရးအတြက္ပဲ စိုးရိမ္တ္ࡀࠔ ࠘ူတုိ႔ဖ်ားရင္ ࠘ူတုိ႔ကုိေࠀးရ࠭ုပို႔ဖို႔ ကࡣြန္မမွာပိုက္࠭ࠀ 

�� ၂၀၁࠽ ခုႏွစ္တြင္ ုࠋတ္ေࠗခဲ့ေ࠘ာ 6SKHUH $VVRFLDWLRQ ³7 ࡄKH 6SKHUH +DQGERRN ± +XPDQLWDULDQ &KDUWHU 
DQG 0LQLPXP 6WDQGDUGV LQ +XPDQLWDULDQ 5HVSRQVH�́  ������� တြင္ၾကည့္ပࠣࡀ

�� ၂၀၁࠽ ခုႏွစ္တြင္ ုࠋတ္ေࠗခဲ့ေ࠘ာ 6SKHUH $VVRFLDWLRQ ³7 ࡄKH 6SKHUH +DQGERRN ± +XPDQLWDULDQ &KDUWHU 
DQG 0LQLPXP 6WDQGDUGV LQ +XPDQLWDULDQ 5HVSRQVH�́  ��� တြင္ၾကည့္ပࠣࡀ
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မရွိူࠒးࡀ ေࠀးရ࠭ုပို႔ရင္ ေငြအမ်ားࡦကࠦးကုန္က်မွာျဖစ္တဲ့အတြက္ ࠘ူတုိ႔က်န္းက်န္းမာမာရွိေနဖို႔လိုတ္ࡀࠔ 
࠘ူတုိ႔အတြက္ ေࠀး္ࠗࠔဖို႔လည္း ကࡣြန္မတုိ႔မတတ္ႏိုင္ူࠒးࡀ/

 င္࠘ူမ်ားအတြက္ အခက္ုိࠋ႕ေျပာင္းေနࡰာ࠘ာစကား နားမလည္မႈ࠘ည္လည္း ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࠒ
အခဲျဖစ္ေစပࠣ࠘ည္ࡀ အမ်ားစုမွာ ࠑမာစကားကို နားမလည္࠘ည့္အတြက္ ࠀရာࠗန္မ်ားႏွင့္ ࠀက္࠘ြ္ࠔ 
ရာတြင္ အခက္အခဲရင္ုိࠀင္ၾကရ࠘ည္ࡀ 

စࡀ ပညာေရး 

အလ္ࠔတန္းႏွင့္ အࠋက္တန္းေက်ာင္း တက္ေရာက္ရန္ အခက္အခဲမ်ား 

ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူမ်ားࡄ စခန္းမ်ားတြင္ ေက်ာင္းမရွိေ࠘ာ္လည္း ေအးလင္း࠘ာ 
 ကࠦးေက်ာင္းျဖစ္࠘ည့္ ျမပန္းࠗတ္မ࠭ႈစခန္းࡦန္းုࠒာ࠘ာࠒ࡜ࠌုࠑ မ်ားကࠒာကြင္းစခန္းမွ ေက်ာင္း࠘ားမိࠔ
တြင္ အ࠘က္ ၁၂ အိࠋ ကေလးမ်ားအေနျဖင့္ မူလတန္းပညာ࠘င္ၾကားႏိုင္္ေၾကာင္းကို အတည္ျပࠫ 
ခဲ့࠘ည္ࡀ ေအးလင္း࠘ာࠔာကြင္းတြင္ ေနုိࠋင္ေ࠘ာ ေမးခြန္းေျဖၾကား࠘ူတစ္ࠞࠦးက ကေလးမ်ားအေန 
ျဖင့္ ုိࠋေက်ာင္းတြင္ အခမဲ့ပညာ࠘င္ႏိုင္ေၾကာင္း ကရင္လူ႔အခြင့္အေရးအဖြဲ႔အား တင္ျပခဲ့࠘ည္ࡀ 
?ခုခ်ိန္မွာေတာ့ မူလတန္းပညာေရးက ျပ࡬နာမ࠙ုတ္ူࠒးုࠒ ࡀန္းࡦကࠦးေက်ာင္းမွာ ေက်ာင္းတက္တာ 
င္࠘ူမ်ားုိࠋ႕ေျပာင္းေနࡰျပည္တြင္းေနရပ္ေရ /ࡀ္ࠔစာအုပ္ေတြလည္း အလကားရတ ࡀးࠒာမွမကုန္ူࠒ
࠘ည္ ၿမိࠫင္ࡦကࠦးငူရွိအစိုးရေက်ာင္းတြင္ ࡃတို႔ࡄကေလးမ်ားအား အခမဲ့ေက်ာင္းအပ္ႏိုင္࠘ည္ࡀ မာလာ 
 ࡀးࠒာမွမကုန္ူࠒ ားတာကࠋင္࠘ည့္ ေမးခြန္းေျဖၾကား࠘ူတစ္ࠞࠦးမွ ?ေက်ာင္းုိࠋစခန္းတြင္ေနုࠔ
ျမန္မာအစိုးရက ေက်ာင္းေတြကုိအေࠋာက္အပ့࠭ေပးတࡀ္ࠔ အဲ့ࠣࠌေၾကာင့္ ကࡣြန္ေတာ့္မွာ အလုပ္မရွိ 
လည္း ကေလးေတြေက်ာင္းတက္လုိ႔ရတ္ࡀࠔ ကࡣြန္ေတာ့္မွာ ࠗ င္ေငြအလု࠭အေလာက္ရွိခဲ့ရင္ ကࡣြန္ေတာ့္ 
ကေလးေတြ အࠋက္တန္းေက်ာင္းေတြတက္လုိ႔ရမ္ࡀࠔ မရွိရင္ေတာ့ အေျခအေနကုိ လက္ခ࠭ရမွာပဲࡀ/

မူလတန္းေအာင္ၿပࠦးေနာက္ပိုင္း ပညာေရးမွာ အခမဲ့မ࠙ုတ္ေပࡀ ��  မိࠒအမ်ားစုမွာ ࡃတို႔အေနျဖင့္ 
 အခု࠘ူတုိ႔? ࡀားႏိုင္မည္ကို စိုးရိမ္ေၾကာင္းေျပာၾက࠘ည္ࠋက္မࠀကေလးမ်ားအား ေက်ာင္း ࡄတို႔ࡃ
က မူလတန္းပဲတက္ေတာ့ အခမဲ့ေပ့ࠣࡀ ေငြေရးေၾကးေရး အခက္အခဲမရွိူࠒးࠣࠌ ࡀေပမ့္ࠔ အနာ߼တ္မွာ 
အࠋက္တန္းࠀက္တက္မ္ࠀုိࠔရင္ေတာ့ ေငြေၾကးအခက္အခဲရွိလာႏိုင္တࡀ္ࠔ/ ျမပန္းࠗတ္မ࠭ႈစခန္း 
တြင္ ေနုိࠋင္ေ࠘ာျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူတစ္ࠞࠦးက ࠘ူࡄကေလးမ်ားအား မူလတန္း 
ပညာ࠘င္ၾကားေရးကို ၿပࠦးေျမာက္ရန္အတြက္ အကူအညࠦမပࠣပဲ ࠘ူ႔အေနႏွင့္ မေࠋာက္ပ့࠭ႏိုင္ေၾကာင္း 
မࠦးေမာင္းုိࠋးျပခဲ့࠘ည္ࡀ ?ကࡣြန္ေတာ့္ကေလးေတြကုိ ࠀရာࠗန္ေတြျဖစ္ေစခ်င္တ္ࠣࠌ ࡀࠔေပမ့္ࠔ ကࡣြန္ 
ေတာ္࠘ူတို႔ကုိေက်ာင္းမࠋားႏိုင္ူࠒးࡀ တက္ࠔလုိ႔တစ္ေࠔာက္ေࠔာက္က  ࠘ ူတုိ႔ကုိေက်ာင္းࠋားေပး 
မ္ࠀုိࠔ ကࡣြန္ေတာ္ ࠘ူတုိ႔ကုိ ေက်ာင္းတက္ဖို႔အားေပးမ္ࡀࠔ/ ေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္ၾကေ࠘ာ 
ေက်ာင္း࠘ားမ်ားအတြက္ အလ္ࠔတန္းႏွင့္ အࠋက္တန္းေက်ာင္းတို႔ࡄ  ကုန္က်စရိတ္မ်ား࠘ည္ 
အတားအࠦࠀးတစ္ခုျဖစ္ႏိုင္࠘ည္ုိࠋ ࡀ႔အျပင္ ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူ ကေလးမ်ားအေန 
ျဖင့္ ၿမိࠫင္ࡦကࠦးငူအࠋက္ေက်ာင္း࠘ို႔ ေျခလ်င္ခရࠦးျဖင့္ ࠘ြားရန္တစ္နာရࠦၾကာ࠘ည္ုိࠋ ࡀအေျခအေန࠘ည္ 
ကေလးမ်ားအား အࠋက္တန္းေက်ာင္း ࠀက္တက္ရန္အတြက္ အ࠙န္႔အတားျဖစ္ေစ࠘ည္ࡀ 

��  ကေလးအမ်ားစုမွာ ေလးတန္းႏွစ္တြင္ ၉ ႏွစ္ ࠘ို႔မ࠙ုတ္ ၁၀ ႏွစ္ခန္႔ ရွိၿပࠦျဖစ္࠘ည္ࡀ
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မရွိူࠒးࡀ ေࠀးရ࠭ုပို႔ရင္ ေငြအမ်ားࡦကࠦးကုန္က်မွာျဖစ္တဲ့အတြက္ ࠘ူတုိ႔က်န္းက်န္းမာမာရွိေနဖို႔လိုတ္ࡀࠔ 
࠘ူတုိ႔အတြက္ ေࠀး္ࠗࠔဖို႔လည္း ကࡣြန္မတုိ႔မတတ္ႏိုင္ူࠒးࡀ/

 င္࠘ူမ်ားအတြက္ အခက္ုိࠋ႕ေျပာင္းေနࡰာ࠘ာစကား နားမလည္မႈ࠘ည္လည္း ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࠒ
အခဲျဖစ္ေစပࠣ࠘ည္ࡀ အမ်ားစုမွာ ࠑမာစကားကို နားမလည္࠘ည့္အတြက္ ࠀရာࠗန္မ်ားႏွင့္ ࠀက္࠘ြ္ࠔ 
ရာတြင္ အခက္အခဲရင္ုိࠀင္ၾကရ࠘ည္ࡀ 

စࡀ ပညာေရး 

အလ္ࠔတန္းႏွင့္ အࠋက္တန္းေက်ာင္း တက္ေရာက္ရန္ အခက္အခဲမ်ား 

ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူမ်ားࡄ စခန္းမ်ားတြင္ ေက်ာင္းမရွိေ࠘ာ္လည္း ေအးလင္း࠘ာ 
 ကࠦးေက်ာင္းျဖစ္࠘ည့္ ျမပန္းࠗတ္မ࠭ႈစခန္းࡦန္းုࠒာ࠘ာࠒ࡜ࠌုࠑ မ်ားကࠒာကြင္းစခန္းမွ ေက်ာင္း࠘ားမိࠔ
တြင္ အ࠘က္ ၁၂ အိࠋ ကေလးမ်ားအေနျဖင့္ မူလတန္းပညာ࠘င္ၾကားႏိုင္္ေၾကာင္းကို အတည္ျပࠫ 
ခဲ့࠘ည္ࡀ ေအးလင္း࠘ာࠔာကြင္းတြင္ ေနုိࠋင္ေ࠘ာ ေမးခြန္းေျဖၾကား࠘ူတစ္ࠞࠦးက ကေလးမ်ားအေန 
ျဖင့္ ုိࠋေက်ာင္းတြင္ အခမဲ့ပညာ࠘င္ႏိုင္ေၾကာင္း ကရင္လူ႔အခြင့္အေရးအဖြဲ႔အား တင္ျပခဲ့࠘ည္ࡀ 
?ခုခ်ိန္မွာေတာ့ မူလတန္းပညာေရးက ျပ࡬နာမ࠙ုတ္ူࠒးုࠒ ࡀန္းࡦကࠦးေက်ာင္းမွာ ေက်ာင္းတက္တာ 
င္࠘ူမ်ားုိࠋ႕ေျပာင္းေနࡰျပည္တြင္းေနရပ္ေရ /ࡀ္ࠔစာအုပ္ေတြလည္း အလကားရတ ࡀးࠒာမွမကုန္ူࠒ
࠘ည္ ၿမိࠫင္ࡦကࠦးငူရွိအစိုးရေက်ာင္းတြင္ ࡃတို႔ࡄကေလးမ်ားအား အခမဲ့ေက်ာင္းအပ္ႏိုင္࠘ည္ࡀ မာလာ 
 ࡀးࠒာမွမကုန္ူࠒ ားတာကࠋင္࠘ည့္ ေမးခြန္းေျဖၾကား࠘ူတစ္ࠞࠦးမွ ?ေက်ာင္းုိࠋစခန္းတြင္ေနုࠔ
ျမန္မာအစိုးရက ေက်ာင္းေတြကုိအေࠋာက္အပ့࠭ေပးတࡀ္ࠔ အဲ့ࠣࠌေၾကာင့္ ကࡣြန္ေတာ့္မွာ အလုပ္မရွိ 
လည္း ကေလးေတြေက်ာင္းတက္လုိ႔ရတ္ࡀࠔ ကࡣြန္ေတာ့္မွာ ࠗ င္ေငြအလု࠭အေလာက္ရွိခဲ့ရင္ ကࡣြန္ေတာ့္ 
ကေလးေတြ အࠋက္တန္းေက်ာင္းေတြတက္လုိ႔ရမ္ࡀࠔ မရွိရင္ေတာ့ အေျခအေနကုိ လက္ခ࠭ရမွာပဲࡀ/

မူလတန္းေအာင္ၿပࠦးေနာက္ပိုင္း ပညာေရးမွာ အခမဲ့မ࠙ုတ္ေပࡀ ��  မိࠒအမ်ားစုမွာ ࡃတို႔အေနျဖင့္ 
 အခု࠘ူတုိ႔? ࡀားႏိုင္မည္ကို စိုးရိမ္ေၾကာင္းေျပာၾက࠘ည္ࠋက္မࠀကေလးမ်ားအား ေက်ာင္း ࡄတို႔ࡃ
က မူလတန္းပဲတက္ေတာ့ အခမဲ့ေပ့ࠣࡀ ေငြေရးေၾကးေရး အခက္အခဲမရွိူࠒးࠣࠌ ࡀေပမ့္ࠔ အနာ߼တ္မွာ 
အࠋက္တန္းࠀက္တက္မ္ࠀုိࠔရင္ေတာ့ ေငြေၾကးအခက္အခဲရွိလာႏိုင္တࡀ္ࠔ/ ျမပန္းࠗတ္မ࠭ႈစခန္း 
တြင္ ေနုိࠋင္ေ࠘ာျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူတစ္ࠞࠦးက ࠘ူࡄကေလးမ်ားအား မူလတန္း 
ပညာ࠘င္ၾကားေရးကို ၿပࠦးေျမာက္ရန္အတြက္ အကူအညࠦမပࠣပဲ ࠘ူ႔အေနႏွင့္ မေࠋာက္ပ့࠭ႏိုင္ေၾကာင္း 
မࠦးေမာင္းုိࠋးျပခဲ့࠘ည္ࡀ ?ကࡣြန္ေတာ့္ကေလးေတြကုိ ࠀရာࠗန္ေတြျဖစ္ေစခ်င္တ္ࠣࠌ ࡀࠔေပမ့္ࠔ ကࡣြန္ 
ေတာ္࠘ူတို႔ကုိေက်ာင္းမࠋားႏိုင္ူࠒးࡀ တက္ࠔလုိ႔တစ္ေࠔာက္ေࠔာက္က  ࠘ ူတုိ႔ကုိေက်ာင္းࠋားေပး 
မ္ࠀုိࠔ ကࡣြန္ေတာ္ ࠘ူတုိ႔ကုိ ေက်ာင္းတက္ဖို႔အားေပးမ္ࡀࠔ/ ေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္ၾကေ࠘ာ 
ေက်ာင္း࠘ားမ်ားအတြက္ အလ္ࠔတန္းႏွင့္ အࠋက္တန္းေက်ာင္းတို႔ࡄ  ကုန္က်စရိတ္မ်ား࠘ည္ 
အတားအࠦࠀးတစ္ခုျဖစ္ႏိုင္࠘ည္ုိࠋ ࡀ႔အျပင္ ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူ ကေလးမ်ားအေန 
ျဖင့္ ၿမိࠫင္ࡦကࠦးငူအࠋက္ေက်ာင္း࠘ို႔ ေျခလ်င္ခရࠦးျဖင့္ ࠘ြားရန္တစ္နာရࠦၾကာ࠘ည္ုိࠋ ࡀအေျခအေန࠘ည္ 
ကေလးမ်ားအား အࠋက္တန္းေက်ာင္း ࠀက္တက္ရန္အတြက္ အ࠙န္႔အတားျဖစ္ေစ࠘ည္ࡀ 

��  ကေလးအမ်ားစုမွာ ေလးတန္းႏွစ္တြင္ ၉ ႏွစ္ ࠘ို႔မ࠙ုတ္ ၁၀ ႏွစ္ခန္႔ ရွိၿပࠦျဖစ္࠘ည္ࡀ
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အခ်ိࠫ႕ေ࠘ာ ေမးခြန္းေျဖၾကား࠘ူမ်ားက ေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူ ကေလးမ်ားࡄ ပညာ࠘င္ၾကားခြင့္ 
အား ပိတ္ပင္ࠋား࠘ည့္ အျခားမျမင္ႏိုင္࠘ည့္ ကုန္က်စရိတ္မ်ားႏွင့္ စခန္းႏွင့္ေက်ာင္းၾကားရွိ အကြာ 
အေࠗးႏွင့္ပတ္࠘က္ၿပࠦး တင္ျပࠋား࠘ည္ࡀ မာလာုࠔစခန္းတြင္ ေနုိࠋင္ေ࠘ာမိခင္တစ္ࠞࠦးက ࠘ူမࡄ 
ကေလးအား ပညာ࠘င္ၾကားခြင့္ရရန္အတြက္ ေနစရိတ္ရွာေဖြေပးရေၾကာင္းတင္ျပခဲ့࠘ည္ࡀ ?ကࡣြန္မတုိ႔ 
အေနနဲ႔ ࠘ူတုိ႔ေတြပညာ࠘င္ၿပࠦး တျခားႏိုင္င࠭ေတြကုိ ࠘ြားတာျမင္ခ်င္တ္ࠣࠌ ࡀࠔေပမ့္ࠔ ကࡣြန္မတုိ႔ရဲ့ 
ေငြေၾကးအခက္အခဲေၾကာင့္ ေမွ်ာ္လင့္ࠋားတာ မျဖစ္လာမွာကိုလည္းစိုးရိမ္တ္ࡀࠔ အခုကࡣြန္မကေလး 
ေတြက ေလးတန္းစာေမးပြဲကုိေျဖၾကေတာ့ ၿမိࠫ႕ေပࡅကလူတစ္ေࠔာက္အိမ္မွာ ࠘ ြားေနရတ္ࡀࠔ အဲ့ࠦࠌအ 
တြက္ ေငြကုန္ေၾကးက်တာရွိတࡀ္ࠔ/ ေအးလင္း࠘ာࠔာကြင္းစခန္းမွ မိခင္တစ္ࠞࠦးက ကေလးမ်ား 
ေက်ာင္းတက္࠘ည့္အတြက္ ၾက࠭ࠫေတြ႔ရ࠘ည့္ ࠘ ူမࡄစࠦးပြားေရးအခက္အခဲမ်ားကို ကရင္လူ႔အခြင့္အေရး 
အဖြဲ႔࠘ို႔ တင္ျပခဲ့࠘ည္ࡀ ?ကࡣြန္မတုိ႔ ဖတ္စာအုပ္ေၾကးေပးဖို႔ အခက္အခဲေတြရွိတ္ࡀࠔ တစ္ခࠣတစ္ေလ 
ကࡣြန္မတုိ႔ကေလးေတြက ိုࠀင္က္ࠔနဲ႔ေက်ာင္းတက္ၾကေတာ့ࠦࠀဖိုးေပးရတࡀ္ࠔ/ ေအးလင္း࠘ာࠔာ 
ကြင္းစခန္းမွ ေမးခြန္းေျဖၾကား࠘ူတစ္ࠞࠦးက ေက်ာင္းအတြက္ လုိအပ္࠘ည္မ်ားကို္ࠗࠔရန္ ေတာင္းုိࠀမႈ 
မ်ားရွိေၾကာင္း တင္ျပခဲ့࠘ည္ࡀ ?တစ္ခࠣတစ္ေလ ကေလးေတြျပန္လာတဲ့အခࠣ တစ္ခုခု္ࠗࠔဖို႔ ࠀရာမ 
ေတြက ပိုက္࠭ࠀေတာင္းတ္ࠔလုိ႔ ျပန္လာေျပာၾကတࡀ္ࠔ ကࡣြန္ေတာ္တို႔က ေငြရဖို႔လမ္းမရွိေတာ့ အခ်ိန္ 
တုိင္းမေပးႏိုင္ူࠒးࡀ/ 

ပညာေရးࡄ အရည္အေ࠘ြးࠀࡀ ࡀက္လက္ျဖစ္ပြားလ်က္ရွိေ࠘ာအေျခအေန 

ကေလးမ်ားအား အရည္အေ ြ࠘းျမင့္࠘ည့္ ပညာေရးရရွိရန္ တားࠦࠀးလ်က္ရွိ࠘ည့္ အခ်က္မ်ားကို ေမး
ခြန္းေျဖၾကား࠘ူအမ်ားစုကတင္ျပခဲ့࠘ည္ࡀ ျမပန္းࠗတ္မ࠭ႈစခန္းမွ ဖခင္တစ္ࠞࠦးက ကရင္လူ႔အခြင့္အေရး 
အဖြဲ႔အား ࠘ူ႔ကေလးࡄေက်ာင္းတြင္ စာ࠘င္ေပးေနေ࠘ာࠀရာမ࠘ည္ အခ်ိန္ျပည့္မရွိေၾကာင္းကို 
ࠝ࠘ို႔တင္ျပခဲ့࠘ည္ࡀ ?စခန္းအုပ္ခ်ࠫပ္ေရးမွࠬးက ကေလးေတြစာ࠘င္ႏိုင္ဖုိ႔ ေက်ာင္းစࠦစ္ࠞေပးတ္ࡀࠔ 
 အျခားေက်ာင္းမ်ားမွာ မိုးရာ࠘ࠦ /ࡀࠔရာေတြက တစ္ရက္ကုိ ေန႔တစ္ပိုင္းပဲစာ࠘င္ႏိုင္တ္ࠀࠔေပမ့္ࠣࠌ
တြင္ပိတ္ရေၾကာင္းကို ေအးလင္း࠘ာࠔာကြင္းစခန္းမွ ဖခင္တစ္ࠞࠦးက ࠝ࠘ို႔ရွင္းျပခဲ့࠘ည္ࡀ ?မိုးတြင္း 
တုန္းကေရࡦကࠦးေတာ့ ေက်ာင္းအၾကာࡦကࠦးပိတ္ခဲ့ရတࡀ္ࠔ/ ေအးလင္း࠘ာࠔာကြင္းမွ ေမးခြန္းေျဖၾကား 
࠘ူတစ္ࠞࠦးကလည္း အနည္း࠭ုࠀးေက်ာင္းတစ္ေက်ာင္းတြင္ ေက်ာင္း࠘ားအားလ࠭ုးအတြက္ စားပြဲႏွင့္ 
ကုလားိုࠋင္မ်ား အလ࠭ုအေလာက္မရွိေၾကာင္းေျပာခဲ့࠘ည္ࡀ ?ခ်မ္း࠘ာၿမိࠫင္ေက်ာင္းက စခန္းနားမွာပဲ 
ရွိေတာ့ ေက်ာင္း࠘ားအမ်ားစုက အဲ့ࠦࠌမွာစာ ြ࠘ား࠘င္ၾကတ္ࡀࠔ ေက်ာင္းࠀရာ�မေတြက ࠘ူတုိ႔ကုိ 
ခ်စ္ေပမ့္ࠔ ေက်ာင္းမွာကေလးေတြအတြက္ စာ࠘င္ဖို႔ ခ࠭ုအလ࠭ုအေလာက္မရွိူࠒးࡀ/ 

ေ࠘ࠌတြင္းရွိေက်ာင္းမ်ားတြင္ ေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္ၾကေ࠘ာ ကေလးမ်ားအား ကရင္ࠒာ࠘ာ 
စကားမ࠘င္ၾကားေပးပࠣုိࠋ ࡀအေၾကာင္းကို ေအးလင္း࠘ာࠔာကြင္းစခန္းမွ ေမးခြန္းေျဖၾကား࠘ူတစ္ࠞࠦး 
က ࠝ ࠘ို႔အတည္ျပࠫခဲ့࠘ည္ࡀ ?ေက်ာင္းမွာ ကရင္စာမ࠘င္ူࠒးࠑ ࡀမာစာနဲ႔ပࠣࠒ ိࠚာ࠘ာပဲ࠘င္တ္ࡀࠔ/ ��  
ࠝအခြင့္အေရးအား ࠗࠣࡦကࠦးေ࠘ာࠀရာေတာ္တစ္ပࠣးမွ ေစတနာျဖင့္ေက်ာင္းခ်ိန္ျပင္ပတြင္ ࠘င္ၾကား 
ေပးေၾကာင္း ေမးခြန္းေျဖၾကား࠘ူတစ္ࠞࠦးမွ ရွင္းျပခဲ့࠘ည္³࠘ူ ࡀတို႔ေက်ာင္းစာ࠘င္ၿပࠦးရင္ ࠣࠌကို࠘င္ရ 
တࡀ္ࠔ တခ်ိࠫ႕က ျမန္မာအစိုးရအࠋက္တန္းေက်ာင္းကေနျပန္လာၿပࠦး ကရင္စာ࠘င္ခ်င္ရင္ ࠘င္ၾက 
တࡀ္ࠔ´ 

�� ပࠣࠒိࠚာ࠘ာို࠘ࠀည္မွာ ေࠋရࠗࠣࠒ࡜ࠌုࠑ ࠌာ࠘ာࠒ ࡄာ࠘ာေရးုိࠀင္ရာ ࠒာ࠘ာစကားျဖစ္࠘ည္ࡀ
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ကေလးမ်ားအား ေက်ာင္းࠋြက္ေစ࠘ည့္ အေၾကာင္းအရင္းမ်ား

အခ်ိࠫ႕ေ࠘ာမိࠒမ်ား࠘ည္ ࡃတို႔ࡄ 
ကေလးမ်ားအား ေက်ာင္းࠋားရန္ 
မတတ္ႏိုင္ေပࡀ အ္ࠔࠒေၾကာင့္ုိࠀ 
ေ࠘ာ္ ࡃတို႔ࡄမိ࠘ားစု ࠗ င္ေငြရရွိရန္ 
အတြက္ ကေလးမ်ားအေပࡅ မࠦွခိုေနရ 
ေ࠘ာေၾကာင့္ျဖစ္࠘ည္ࡀ ࠝအခ်က္ 
ကို ေအးလင္း࠘ာࠔာကြင္းစခန္းမွ 
အမ်ိࠫး࠘ားတစ္ࠞࠦးက တင္ျပခဲ့ျခင္း 
ျဖစ္࠘ည္ࡀ ?ကࡣြန္ေတာ့္ကေလးတစ္ 
ခ်ိࠫ႕က ေက်ာင္းအရမ္းတက္ခ်င္ေပ 
မ့္ࠔ ကࡣြန္ေတာ္ ࠒာလုပ္ႏိုင္မွာလဲࡀ 
ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔ စားࠗတ္ေနေရးအ 
တြက္ အလုပ္လုပ္ဖို႔ လူအင္အားလုိ 
တ္ࡀࠔ မိ࠘ားစုတစ္စုလု࠭းကုိ ေࠋာက္ 
ပ့࠭ဖို႔ ကࡣြန္ေတာ္တစ္ေࠔာက္ဲࠋ 
အလုပ္လုပ္လုိ႔မရူࠒးࡀ/ ေမးခြန္း 
ေျဖၾကား࠘ူ အမ်ိࠫး࠘မࠦးတစ္ࠞࠦးက 

လည္း ࠘ူမࡄကေလးမ်ားမွ အိမ္မႈကိစࡋႏွင့္ ࠀရာေတာ္မ်ားࠒ ࡄာ࠘ာေရးအလုပ္မ်ားတြင္ ကူညࠦေပး 
ရန္အတြက္ ေက်ာင္းမတက္ႏိုင္ေၾကာင္း ေျပာခဲ့ပࠣ࠘ည္ࡀ ?ကࡣြန္မတုိ႔ရြာမွာေနတုန္းကေတာ့ ေက်ာင္း 
ေနၾကပࠣတ္ࠦࠌ ࡀࠔကုိလာေတာ့ ကု࠘ိုလ္ရဖို႔ ࠒာ࠘ာေရးအလုပ္ေလးေတြ လုပ္ရတ္ࡀࠔ အဲ့ࠦࠌေတာ့ 
࠘ူတုိ႔ေတြက အိမ္ေစာင့္တာေတြ ࠋမင္းခ်က္၊ ေရခပ္၊ အࠗတ္ေလ်ာ္၊ ေမာင္ေလးေတြကုိ ၾကည့္တာေတြ 
လုပ္ရမ္ࡀࠔ/ 

အခ်ိࠫ႕ေ࠘ာေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူ ကေလးမ်ားက ေက်ာင္းࠀက္မတက္ရန္ ေရြးခ်္ࠔခဲ့ၾက࠘ည္ࡀ 
ࠝ࠘ည္မွာ ကေလးမ်ားအေနျဖင့္ ပညာေရးࡄအက်ိࠫးရွိမႈကို မ࠘ိၾကေၾကာင္းေဖာ္ျပေန࠘ည္ࡀ ပိုࡂ 
စိုးရိမ္စရာေကာင္း࠘ည္မွာ ကေလးမိࠒမ်ားအေနျဖင့္ ပညာေရးࡄ ေကာင္းက်ိࠫးကို ࠘ိေ࠘ာ္လည္း 
ကေလးမ်ားု࠭ࠀ ࡄးျဖတ္ခ်က္မ်ားအား မတားࠦࠀးျခင္းပင္ျဖစ္࠘ည္ࡀ မာလာုࠔစခန္းမွ ေမးခြန္းေျဖၾကား 
࠘ူတစ္ࠞࠦးမွ ?ကࡣြန္မကေလးေတြ အမ်ားစုက ေလးတန္းပဲေအာင္တ္ࡀࠔ ࠘ူတို႔ကုိ ေက်ာင္းࠀက္တက္ 
ခိုင္းလည္း ࠘ူတုိ႔ကေက်ာင္းမတက္ခ်င္ူࠒးࡀ ကࡣြန္မတုိ႔ကေတာ့ မတတ္ႏိုင္လည္းࡦကိࠫးစားၿပࠦးࠋားမွာပဲࡀ 
࠘ူတုိ႔ကိုကࡣြန္မတို႔က ပညာတတ္ေစခ်င္ေပမ့္ࠔ ࠘ ူတုိ႔ကစာမ࠘င္ခ်င္ရင္ေတာ့ ကࡣြန္မတုိ႔လည္းမတတ္ 
ႏိုင္ူࠒးࡀ ࠘ူတို႔ေတြ လ္ဲࠋࠔမွာအလုပ္လုပ္ၿပࠦး ࠘ူမ်ားေနာက္မွာပဲေနရမ္ࠔ/ ࠙ုေျပာခဲ့ပࠣ࠘ည္ုိࠋ ࡀေࠌ 
࠘မွအျခားေ࠘ာဖခင္တစ္ࠞࠦးကလည္း  ေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနရမႈေၾကာင့္ ࠘ူࡄကေလးေက်ာင္းࠋြက္ရ 
࠘ည္࠙ုတင္ျပခဲ့࠘ည္ࡀ ?࠘ူတုိ႔ေတြတစ္ေနရာၿပࠦး တစ္ေနရာေရࡰ႕ရတ္ࠣࠌ ࡀࠔေၾကာင့္ ࠘ူတုိ႔ေက်ာင္းမ 

ြ࠘ားခ်င္ေတာ့ူࠒးࡀ ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔ ႏွစ္တုိင္းေျပးရတ္ࡀࠔ ကࡣြန္ေတာ့္ကေလးေတြကုိ ကࡣြန္ေတာ္ေက်ာင္း 
တက္ခိုင္းလည္း ࠘ူတုိ႔မတက္ခ်င္ေတာ့ူࠒးࡀ/ အခ်ိန္ၾကာျမင့္စြာ ေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္ရျခင္းႏွင့္ 
စားࠗတ္ေနေရးမေျပလည္မႈမ်ားက ကေလးမ်ားအေပࡅ စိတ္ပိုင္းုိࠀင္ရာိࠋခိုက္မႈမ်ားရွိေစၿပࠦး ࡃတို႔ࡄ 
ပညာေရးအား ု࠭ࠀးခန္းတုိင္࠘င္ၾကားရန္ အခက္အခဲမ်ား ျဖစ္ေစ࠘ည္ࡀ အျမဲတေစေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္

ျမပန္းࠗတ္မႈ࠭စစ္ေျပးေရွာင္စခန္းရွိ ေက်ာင္းမေန࠘ည့္ကေလးမ်ား 
࠘ည္ ပလပ္စတစ္ူࠑးမ်ားကို ေရာင္းခ်ျခင္းျဖင့္ ࡃတို႔ࡄမိ࠘ားစုࠗင္ 
ေငြမ်ားရရွိရန္အတြက္ ပလပ္စတစ္ူࠑးလြတ္မ်ားကို လိုက္လ࠭ေကာက္ 
@*ာတ္ပ࠭ု� .+5ࠍ< ࡀေနေ࠘ာပ࠭ုျဖစ္࠘ည္ူࠔ
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ကေလးမ်ားအား ေက်ာင္းࠋြက္ေစ࠘ည့္ အေၾကာင္းအရင္းမ်ား

အခ်ိࠫ႕ေ࠘ာမိࠒမ်ား࠘ည္ ࡃတို႔ࡄ 
ကေလးမ်ားအား ေက်ာင္းࠋားရန္ 
မတတ္ႏိုင္ေပࡀ အ္ࠔࠒေၾကာင့္ုိࠀ 
ေ࠘ာ္ ࡃတို႔ࡄမိ࠘ားစု ࠗ င္ေငြရရွိရန္ 
အတြက္ ကေလးမ်ားအေပࡅ မࠦွခိုေနရ 
ေ࠘ာေၾကာင့္ျဖစ္࠘ည္ࡀ ࠝအခ်က္ 
ကို ေအးလင္း࠘ာࠔာကြင္းစခန္းမွ 
အမ်ိࠫး࠘ားတစ္ࠞࠦးက တင္ျပခဲ့ျခင္း 
ျဖစ္࠘ည္ࡀ ?ကࡣြန္ေတာ့္ကေလးတစ္ 
ခ်ိࠫ႕က ေက်ာင္းအရမ္းတက္ခ်င္ေပ 
မ့္ࠔ ကࡣြန္ေတာ္ ࠒာလုပ္ႏိုင္မွာလဲࡀ 
ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔ စားࠗတ္ေနေရးအ 
တြက္ အလုပ္လုပ္ဖို႔ လူအင္အားလုိ 
တ္ࡀࠔ မိ࠘ားစုတစ္စုလု࠭းကုိ ေࠋာက္ 
ပ့࠭ဖို႔ ကࡣြန္ေတာ္တစ္ေࠔာက္ဲࠋ 
အလုပ္လုပ္လုိ႔မရူࠒးࡀ/ ေမးခြန္း 
ေျဖၾကား࠘ူ အမ်ိࠫး࠘မࠦးတစ္ࠞࠦးက 

လည္း ࠘ူမࡄကေလးမ်ားမွ အိမ္မႈကိစࡋႏွင့္ ࠀရာေတာ္မ်ားࠒ ࡄာ࠘ာေရးအလုပ္မ်ားတြင္ ကူညࠦေပး 
ရန္အတြက္ ေက်ာင္းမတက္ႏိုင္ေၾကာင္း ေျပာခဲ့ပࠣ࠘ည္ࡀ ?ကࡣြန္မတုိ႔ရြာမွာေနတုန္းကေတာ့ ေက်ာင္း 
ေနၾကပࠣတ္ࠦࠌ ࡀࠔကုိလာေတာ့ ကု࠘ိုလ္ရဖို႔ ࠒာ࠘ာေရးအလုပ္ေလးေတြ လုပ္ရတ္ࡀࠔ အဲ့ࠦࠌေတာ့ 
࠘ူတုိ႔ေတြက အိမ္ေစာင့္တာေတြ ࠋမင္းခ်က္၊ ေရခပ္၊ အࠗတ္ေလ်ာ္၊ ေမာင္ေလးေတြကုိ ၾကည့္တာေတြ 
လုပ္ရမ္ࡀࠔ/ 

အခ်ိࠫ႕ေ࠘ာေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူ ကေလးမ်ားက ေက်ာင္းࠀက္မတက္ရန္ ေရြးခ်္ࠔခဲ့ၾက࠘ည္ࡀ 
ࠝ࠘ည္မွာ ကေလးမ်ားအေနျဖင့္ ပညာေရးࡄအက်ိࠫးရွိမႈကို မ࠘ိၾကေၾကာင္းေဖာ္ျပေန࠘ည္ࡀ ပိုࡂ 
စိုးရိမ္စရာေကာင္း࠘ည္မွာ ကေလးမိࠒမ်ားအေနျဖင့္ ပညာေရးࡄ ေကာင္းက်ိࠫးကို ࠘ိေ࠘ာ္လည္း 
ကေလးမ်ားု࠭ࠀ ࡄးျဖတ္ခ်က္မ်ားအား မတားࠦࠀးျခင္းပင္ျဖစ္࠘ည္ࡀ မာလာုࠔစခန္းမွ ေမးခြန္းေျဖၾကား 
࠘ူတစ္ࠞࠦးမွ ?ကࡣြန္မကေလးေတြ အမ်ားစုက ေလးတန္းပဲေအာင္တ္ࡀࠔ ࠘ူတို႔ကုိ ေက်ာင္းࠀက္တက္ 
ခိုင္းလည္း ࠘ူတုိ႔ကေက်ာင္းမတက္ခ်င္ူࠒးࡀ ကࡣြန္မတုိ႔ကေတာ့ မတတ္ႏိုင္လည္းࡦကိࠫးစားၿပࠦးࠋားမွာပဲࡀ 
࠘ူတုိ႔ကိုကࡣြန္မတို႔က ပညာတတ္ေစခ်င္ေပမ့္ࠔ ࠘ ူတုိ႔ကစာမ࠘င္ခ်င္ရင္ေတာ့ ကࡣြန္မတုိ႔လည္းမတတ္ 
ႏိုင္ူࠒးࡀ ࠘ူတို႔ေတြ လ္ဲࠋࠔမွာအလုပ္လုပ္ၿပࠦး ࠘ူမ်ားေနာက္မွာပဲေနရမ္ࠔ/ ࠙ုေျပာခဲ့ပࠣ࠘ည္ုိࠋ ࡀေࠌ 
࠘မွအျခားေ࠘ာဖခင္တစ္ࠞࠦးကလည္း  ေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနရမႈေၾကာင့္ ࠘ူࡄကေလးေက်ာင္းࠋြက္ရ 
࠘ည္࠙ုတင္ျပခဲ့࠘ည္ࡀ ?࠘ူတုိ႔ေတြတစ္ေနရာၿပࠦး တစ္ေနရာေရࡰ႕ရတ္ࠣࠌ ࡀࠔေၾကာင့္ ࠘ူတုိ႔ေက်ာင္းမ 

ြ࠘ားခ်င္ေတာ့ူࠒးࡀ ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔ ႏွစ္တုိင္းေျပးရတ္ࡀࠔ ကࡣြန္ေတာ့္ကေလးေတြကုိ ကࡣြန္ေတာ္ေက်ာင္း 
တက္ခိုင္းလည္း ࠘ူတုိ႔မတက္ခ်င္ေတာ့ူࠒးࡀ/ အခ်ိန္ၾကာျမင့္စြာ ေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္ရျခင္းႏွင့္ 
စားࠗတ္ေနေရးမေျပလည္မႈမ်ားက ကေလးမ်ားအေပࡅ စိတ္ပိုင္းုိࠀင္ရာိࠋခိုက္မႈမ်ားရွိေစၿပࠦး ࡃတို႔ࡄ 
ပညာေရးအား ု࠭ࠀးခန္းတုိင္࠘င္ၾကားရန္ အခက္အခဲမ်ား ျဖစ္ေစ࠘ည္ࡀ အျမဲတေစေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္

ျမပန္းࠗတ္မႈ࠭စစ္ေျပးေရွာင္စခန္းရွိ ေက်ာင္းမေန࠘ည့္ကေလးမ်ား 
࠘ည္ ပလပ္စတစ္ူࠑးမ်ားကို ေရာင္းခ်ျခင္းျဖင့္ ࡃတို႔ࡄမိ࠘ားစုࠗင္ 
ေငြမ်ားရရွိရန္အတြက္ ပလပ္စတစ္ူࠑးလြတ္မ်ားကို လိုက္လ࠭ေကာက္ 
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ၾကရ࠘ည့္အတြက္ ပညာ࠘င္ၾကားရန္ ေက်ာင္းࠋြက္࠘ြား࠘ည့္ကေလး မ်ားအားအူࠋး߼ရုစိုက္မႈေပး 
ရန္ လိုအပ္࠘ည္ࡀ 

စိတ္ပိုင္းုိࠀင္ရာိࠋခိုက္မႈ ࠘ို႔မ࠙ုတ္ ရုပ္ပိုင္းုိࠀင္ရာိࠋခိုက္မႈမ်ားေၾကာင့္ ေက်ာင္းမတက္ႏိုင္ေတာ့ 
࠘ည့္ ကေလးမ်ားႏွင့္ပတ္࠘က္ေ࠘ာ အေၾကာင္းအရာႏွစ္ခုကို ကရင္လူ႔အခြင့္အေရးအဖြဲ႔မွ မွတ္တမ္း 
တင္ႏိုင္ခဲ့࠘ည္ࡀ ေအးလင္း࠘ာࠔာကြင္းစခန္းမွ ေမးခြန္းေျဖၾကား࠘ူတစ္ࠞࠦးက ࠘ူࡄေျမးမ်ား࠘ည္ 
စိတ္ပိုင္းုိࠀင္ရာ ိࠋခိုက္ခ࠭စားရ࠘ည့္အတြက္ ေက်ာင္းမွࠋြက္လိုက္ရေၾကာင္း ရွင္းျပခဲ့࠘ည္ࠦࠌ? ࡀကုိ 
လာတဲ့࠘ူေတာ္ေတာ္မ်ားမ်ားက စိတ္ပိုင္းိုࠀင္ရာိࠋခိုက္မႈေတြရွိတ္ࠣࠌ ࡀࠔေၾကာင့္  ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔ ࠘ိပ္ 
နားမလည္ူࠒးࡀ ကࡣြန္ေတာ္ࠦࠌကုိစစေရာက္ေတာ့ ကေလးေတြကုိ ေက်ာင္းမွာစာရင္းေပးဖို႔ေျပာတ္ࡀࠔ 
ကࡣြန္ေတာ့္ ေျမးႏွစ္ေࠔာက္ကို ကࡣြန္ေတာ္စာရင္းေပးခဲ့တ္ࠣࠌ ࡀࠔေပမ့္ࠀ ࠔရာေတြေျပာတာက 
࠘ူတုိ႔က အတန္းဲࠋမွာမတက္ၾကြူࠒး၊ စိတ္လည္းမࠗင္စားူࠒးࠣࠌ ࡀေၾကာင့္ ࠦࠌကေလးေတြကုိ ࠘ူတုိ႔ 
ေက်ာင္းုࠋတ္လုိက္တ္ࡀࠔ/ ေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္ၾကရေ࠘ာ ကေလးမ်ား࠘ည္ စိတ္ိࠋခိုက္မႈ 
ႏွင့္ စိတ္ࠣࠍတ္က်မႈမ်ားအား ေနာက္ပိုင္းတြင္ရင္ုိࠀင္ၾကရ࠘ည္ࡀ ကေလးမ်ားࡄ စိတ္ပိုင္းုိࠀင္ရာအေျခ 
အေနမ်ား࠘ည္ ࡃတို႔ࡄ စိတ္က်န္းမာေရးႏွင့္ ေက်ာင္းတြင္ အာရ࠭ုစိုက္ႏိုင္စြမ္းမ်ားအား အလြန္ 
 ကေလးࡄူ࠘ မွ ေမးခြန္းေျဖၾကား࠘ူတစ္ࠞࠦးကလည္း࠘ࠌေုိࠋ ࡀခိုက္မႈရွိေစႏိုင္࠘ည္ိࠋ းရြားစြာုိࠀ
တစ္ࠞࠦး࠘ည္ ࠘ူࡄညࠦမ်ားႏွင့္မတူပဲ လမ္းမေလွ်ာက္ႏိုင္ေတာ့࠘ည့္အတြက္ ေက်ာင္းမတက္ႏိုင္ေတာ့ 
ေၾကာင္း တင္ျပခဲ့࠘ည္ࡀ ?ကࡣြန္ေတာ့္ ုࠌတိࠔကေလးက ခု࠼ ုိࠀ တန္းတက္ၿပࠦࡀ တတိࠔတစ္ေࠔာက္က 
ေလးတန္းတက္ေနတ္ࡀࠔ အࡦကࠦး࠭ုࠀးတစ္ေࠔာက္ကေတာ့ လမ္းမေလွ်ာက္ႏိုင္ူࠒးࡀ/ ၿမိࠫင္ࡦကࠦးငူရွိ 
ေက်ာင္းမ်ား࠘ည္ ရုပ္ပိုင္းုိࠀင္ရာ ࠘ို႔မ࠙ုတ္ စိတ္ပိုင္းုိࠀင္ရာ ခ࠭စားေနရေ࠘ာ ကေလးမ်ားအတြက္ 
လိုအပ္࠘ည့္ ေနရာုိࠋင္ခင္းမရိွေပࡀ ࠝအေျခအေန࠘ည္ ုိ࠘ုိࠋ႔ေ࠘ာ ကေလးမ်ားအတြက္ ေက်ာင္း 
ပညာ࠘င္ၾကားမႈ မျပࠫလုပ္ႏိုင္ရန္ ခြဲျခားေနျခင္းျဖစ္࠘ည္ࡀ 

ေပးျခင္း္ࠔလ࠭ုျခ࠭ࠫေရးႏွင့္အကာအကြ ࡀࠀ

ࠝအစࠦရင္ခ࠭စာ࠘ည္ ျပည္တြင္းေန 
ရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူမ်ား࠭ࠋမွ 
ရရ ွိေ࠘ာအခ ်က္အလက္မ ်ား ကုိ  
အမ်ားအားျဖင့္ အေျခခ࠭ࠋား࠘ည္ࡀ 
ရလာ္ࠌအေနျဖင့္ ေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္း 
ေနုိࠋင္ၾက࠘ူမ်ားࡄ အခြင့္အေရး 
အား ကာကြ္ࠔရန္အတြက္ စခန္း 
တာࠗန္ရွိ࠘ူမ်ားမွ လိုအပ္ခ်က္မ်ား 
အားတုိင္းࠋြာမႈ၊ အခြင့္အေရးခ်ိࠫး 
ေဖာကမ္ႈမ်ားအား အကာအကြ္ࠔ 
ေပးမႈႏွင့္ ကိုင္တြ္ࠔေျဖရွင္းမႈမ်ား 
အား မည္မွ်လုပ္ေࠀာင္လ်က္ရွိ 
ေၾကာင္းကို ࠘ိရွိရန္ခက္ခဲ࠘ည္ࡀ 
င္း࠘တင္းေကာက္ࠀ႔အျပင္ ကြင္းုိࠋ

ၿမိࠫင္ࡦကࠦးငူစစ္ေျပးေရွာင္စခန္းရွိ အမ်ိࠫး࠘မࠦးမ်ားႏွင့္ အမ်ိࠫး࠘မࠦးင္ࠔ 
မ်ား࠘ည္ ညအခ်ိန္ࡃ ࡁတို႔အိမ္အျပင္࠘ို႔ࠋြက္ရန္ ေၾကာက္ရ࠭ြ႕ေန 
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ခ࠭ျခင္းမ်ားကိုလည္း ࠀရာေတာ္ࠞࠦး࠘ုࠁန ပ်࠭လြန္ေတာ္မူၿပࠦး࠘ည့္ ေနာက္တြင္࠘ာ လုပ္ေࠀာင္ခဲ့ရ࠘ည့္ 
အတြက္ စခန္းတာࠗန္ရွိ࠘ူမ်ားအား မေလးမစားျပࠫရာေရာက္࠘ည္࠙ု ࠀူࠔႏိုင္ပࠣ࠘ည္ࡀ ေနာက္ု࠭ࠀး 
အေနျဖင့္ ေမးခြန္းေျဖၾကား࠘ူမ်ားမွာ လူ႔အခြင့္အေရး࠘ေࠒာတရားမ်ားအား အျပည့္အࠗနားလည္ 
࠘ည္࠙ု ေဖာ္ျပႏိုင္࠘ည့္အေျခအေနမရွိေပုိࠋ ࡀ႔ေၾကာင့္ ࡃတုိ႔ࡄ အခြင့္အေရးခ်ိࠫးေဖာက္ခ࠭ရ࠘ည္ကို 
࠘ိရွိႏိုင္မႈနည္းပࠣးႏိုင္࠘ည္ࡀ 

စခန္းအတြင္း လြတ္လပ္စြာ࠘ြားလာခြင့္အား ပိတ္ပင္ࠋားျခင္းႏွင့္ပတ္࠘က္ࡂ တင္ျပမႈတစ္စ࠭ုတစ္ရာမွ်  
မရွိေပࡀ ေမးခြန္းေျဖၾကား࠘ူမ်ားအေနျဖင့္ ࡃတုိ႔ࠀႏ࡛အတုိင္း စခန္းမွࠋြက္ခြာႏိုင္ၿပࠦး စစ္ေࠀးေရးိ߼တ္  
ဖြင့္࠘ည့္အခ်ိန္တြင္࠘ာ ࠘ြားလာမႈျပࠫလုပ္ေလ့ရွိၿပࠦး ࡃတို႔ခရࠦး࠘ြားရ࠘ည့္ အေၾကာင္းရင္းႏွင့္္ ခရࠦး 
࠘ြား࠘ည့္အခ်ိန္မ်ားအား န္ࠔျခားေစာင့္တပ္࠘ို႔ ࠘တင္းေပးပို႔ေလ့ရွိ࠘ည္ࡀ စခန္းတြင္းျဖစ္ပြားေ࠘ာ 
ျပ࡬နာမ်ားအား စခန္းတာࠗန္ရွိ࠘ူမ်ားႏွင့္န္ࠔျခားေစာင့္တပ္အပࠣအࠗင္ ေ࠘ࠌခ࠭အာࠉာပိုင္မ်ားက 
ေျဖရွင္းေလ့ရွိ࠘ည္ࡀ ࠘ို႔ေ࠘ာ္ လူ႔အခြင့္အေရးခ်ိࠫးေဖာက္မႈမ်ားႏွင့္ ခြဲျခားࠀက္࠭ࠀခ࠭ရမႈမ်ားအတြက္ 
ေျဖရွင္းေပး࠘ည့္ အူࠋးࠔႏࡗရားတစ္ခု စခန္းအတြင္းࡁရွိမရွိႏွင့္ အ࠘࠭ုးျပࠫႏိုင္ျခင္းရွိမရွိမွာ ရွင္းလင္းမႈ 
မရွိေပࡀ ေမးခြန္းေျဖၾကား࠘ူအမ်ားစုမွ ရွိ࠘ည္࠙ုေျပာေ࠘ာ္လည္း အခ်ိࠫ႕မွာ ုိࠋအေၾကာင္းႏွင့္ပတ္ 
࠘က္ࡂ မ࠘ိေပࡀ ခြဲျခားࠀက္࠭ࠀခ࠭ရမႈမ်ား ࠘ ို႔မ࠙ုတ္ ႏွိပ္စက္မႈမ်ားအတြက္ မည္࠘ူ႔အား တုိင္ၾကားမည္ 
နည္း࠙ု ေမး࠘ည့္အခࠣတြင္ ?ကࡣြန္မࠦࠌမွာရွိတဲ့࠘ူေတြကို မ࠘ိေတာ့ ࠔ္ࠒကိုတိုင္ရမလဲိုࠀတာမ࠘ိူࠒးࡀ 
ကࡣြန္မࠔ္ࠒကုိမွ တုိင္မွာမ࠙ုတ္ူࠒးࡀ/  

ေမးခြန္းေျဖၾကား࠘ူအမ်ားစုက စခန္းအတြင္းရွိလ࠭ုျခ࠭ࠫေရးႏွင့္ပတ္࠘က္ၿပࠦး စိုးရိမ္မႈရွိေၾကာင္းကို တင္ျပမႈ 
မျပࠫလုပ္ခဲ့ေပࡀ ࠘ို႔ေ࠘ာ္ ေမးခြန္းေျဖၾကား࠘ူအမ်ိࠫး࠘မࠦးအခ်ိࠫ႕က စခန္းအတြင္း ညအခ်ိန္࠘ြားလာရ 
မည္ကို ေၾကာက္࠘ည့္အေၾကာင္းကို ကရင္လူ႔အခြင့္အေရးအဖြဲ႔အားေࠗမွ်ခဲ့ၿပࠦး ေအးလင္း࠘ာࠔာကြင္း 
စခန္းတြင္ ေနုိࠋင္࠘ူတစ္ࠞࠦးက ࠝ ࠘ို႔အတည္ျပࠫေျပာၾကားခဲ့࠘ည္ࡀ ?ေန႔အခ်ိန္ုိࠀ ကࡣြန္မတုိ႔လု࠭ျခ࠭ࠫတ္ࠔ 
လို႔ခ࠭စားရတࠣࠌ ࡀ္ࠔေပမ့္ࠔ ညအခ်ိန္ိုࠀရင္ေတာ့ ကࡣြန္မတုိ႔ တစ္ေࠔာက္ဲࠋေလွ်ာက္࠘ြားရမွာ 
ေၾကာက္တ္ࡀࠔ အိမ္࠘ာက ကࡣြန္မတုိ႔အိမ္ေတြနဲ႔ေࠗးတ္ࠣࠌ ࡀࠔေၾကာင့္ အဲ့ࠦࠌကုိ ညအခ်ိန္ ြ࠘ားဖို႔အတြက္ 
က လ࠭ုျခ࠭ࠫမႈမရွိူࠒးလို႔ခ࠭စားရတ္ࡀࠔ လိင္ပိုင္းိုࠀင္ရာေစာ္ကားခ࠭ရမွာ ကြ်န္မေၾကာက္တ္ࡀࠔ/ အျခား 
ေ࠘ာအမ်ိࠫး࠘မࠦး ေမးခြန္းေျဖၾကား࠘ူတစ္ࠞࠦးက ࠘ူမࡄလ࠭ုျခ࠭ࠫေရးအတြက္ စိုးရိမ္မႈမရွိေ࠘ာ္လည္း 
အျခားအမ်ိࠫး࠘မࠦးမ်ားအေနႏွင့္ တစ္ࠞࠦးတည္း࠘ြားရန္ အࠀင္မေျပ࠘ည့္ ေနရာမ်ား࠘ို႔  ࡃတို႔ႏွင့္အတူ 
࠘ြားမည္ျဖစ္ေၾကာင္း ရွင္းျပခဲ့࠘ည္ࡀ ?ကࡣြန္မတုိ႔ࠦࠌမွာေနတာ မိ࠘ားစုေတြလုိပဲ၊ တစ္ေࠔာက္နဲ႔တစ္ 
ေࠔာက္ ကူညࠦၾကတ္ࡀࠔ မိန္းကေလးေတြ အိမ္࠘ာကုိ တစ္ေࠔာက္ဲࠋ ြ࠘ားဖို႔ ေၾကာက္တ္ࠀုိࠔ 
࠘ူတုိ႔ေနာက္လုိက္ၿပࠦး ߼ရုစိုက္ေပးတ္ࡀࠔ/ ကရင္လူ႔အခြင့္အေရးအဖြဲ႔အေနျဖင့္ ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ 
ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူအခ်င္းခ်င္းၾကား လိင္ပိုင္းုိࠀင္ရာေစာ္ကားမႈ ࠘ို႔မ࠙ုတ္ အၾကမ္းဖက္မႈမ်ားႏွင့္ ပတ္ 
࠘က္ၿပࠦး ࠘တင္းအခ်က္အလက္ရရွိျခင္း မရွိေ࠘ာ္လည္း ခိုးမႈမ်ားႏွင့္ ပတ္࠘က္ࡂ ေမးခြန္းေျဖၾကား 
࠘ူတစ္ࠞࠦးက တင္ျပခဲ့࠘ည္ࡀ 

ပࠋမစာပို္ࠌတြင္ ေဖာ္ျပခဲ့࠘ည့္အ࠙န္႔အတားမ်ားရွိေ࠘ာ္လည္း ကရင္လူ႔အခြင့္အေရးအဖြဲ႔အေနျဖင့္  
န္ࠔျခားေစာင့္တပ္မွ က်ࠬးလြန္ခဲ့ေ࠘ာ ည္ࠞ࡭းပမ္းႏွိပ္စက္မႈႏွင့္ပတ္࠘က္ࡂ ࠘တင္းရူࠔႏိုင္ခဲ့࠘ည္ࡀ 
 ေစခိုင္းမႈျဖစ္ေစႏိုင္࠘ည့္ ကု࠘ိုလ္ျဖစ္လုပ္အားေပးࡢမࠍင္࠘ူမ်ားမွ အࠋ႕ေျပာင္းေနိုࡰ႔အျပင္ ေနရပ္ေရုိࠋ
မ်ားတြင္ ပࠣࠗင္ေနမည္ကို ကရင္လူ႔အခြင့္အေရးအဖြဲ႔မွ စိုးရိမ္လ်က္ရွိ࠘ည္ࡀ 
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ခ࠭ျခင္းမ်ားကိုလည္း ࠀရာေတာ္ࠞࠦး࠘ုࠁန ပ်࠭လြန္ေတာ္မူၿပࠦး࠘ည့္ ေနာက္တြင္࠘ာ လုပ္ေࠀာင္ခဲ့ရ࠘ည့္ 
အတြက္ စခန္းတာࠗန္ရွိ࠘ူမ်ားအား မေလးမစားျပࠫရာေရာက္࠘ည္࠙ု ࠀူࠔႏိုင္ပࠣ࠘ည္ࡀ ေနာက္ု࠭ࠀး 
အေနျဖင့္ ေမးခြန္းေျဖၾကား࠘ူမ်ားမွာ လူ႔အခြင့္အေရး࠘ေࠒာတရားမ်ားအား အျပည့္အࠗနားလည္ 
࠘ည္࠙ု ေဖာ္ျပႏိုင္࠘ည့္အေျခအေနမရွိေပုိࠋ ࡀ႔ေၾကာင့္ ࡃတုိ႔ࡄ အခြင့္အေရးခ်ိࠫးေဖာက္ခ࠭ရ࠘ည္ကို 
࠘ိရွိႏိုင္မႈနည္းပࠣးႏိုင္࠘ည္ࡀ 

စခန္းအတြင္း လြတ္လပ္စြာ࠘ြားလာခြင့္အား ပိတ္ပင္ࠋားျခင္းႏွင့္ပတ္࠘က္ࡂ တင္ျပမႈတစ္စ࠭ုတစ္ရာမွ်  
မရွိေပࡀ ေမးခြန္းေျဖၾကား࠘ူမ်ားအေနျဖင့္ ࡃတုိ႔ࠀႏ࡛အတုိင္း စခန္းမွࠋြက္ခြာႏိုင္ၿပࠦး စစ္ေࠀးေရးိ߼တ္  
ဖြင့္࠘ည့္အခ်ိန္တြင္࠘ာ ࠘ြားလာမႈျပࠫလုပ္ေလ့ရွိၿပࠦး ࡃတို႔ခရࠦး࠘ြားရ࠘ည့္ အေၾကာင္းရင္းႏွင့္္ ခရࠦး 
࠘ြား࠘ည့္အခ်ိန္မ်ားအား န္ࠔျခားေစာင့္တပ္࠘ို႔ ࠘တင္းေပးပို႔ေလ့ရွိ࠘ည္ࡀ စခန္းတြင္းျဖစ္ပြားေ࠘ာ 
ျပ࡬နာမ်ားအား စခန္းတာࠗန္ရွိ࠘ူမ်ားႏွင့္န္ࠔျခားေစာင့္တပ္အပࠣအࠗင္ ေ࠘ࠌခ࠭အာࠉာပိုင္မ်ားက 
ေျဖရွင္းေလ့ရွိ࠘ည္ࡀ ࠘ို႔ေ࠘ာ္ လူ႔အခြင့္အေရးခ်ိࠫးေဖာက္မႈမ်ားႏွင့္ ခြဲျခားࠀက္࠭ࠀခ࠭ရမႈမ်ားအတြက္ 
ေျဖရွင္းေပး࠘ည့္ အူࠋးࠔႏࡗရားတစ္ခု စခန္းအတြင္းࡁရွိမရွိႏွင့္ အ࠘࠭ုးျပࠫႏိုင္ျခင္းရွိမရွိမွာ ရွင္းလင္းမႈ 
မရွိေပࡀ ေမးခြန္းေျဖၾကား࠘ူအမ်ားစုမွ ရွိ࠘ည္࠙ုေျပာေ࠘ာ္လည္း အခ်ိࠫ႕မွာ ုိࠋအေၾကာင္းႏွင့္ပတ္ 
࠘က္ࡂ မ࠘ိေပࡀ ခြဲျခားࠀက္࠭ࠀခ࠭ရမႈမ်ား ࠘ ို႔မ࠙ုတ္ ႏွိပ္စက္မႈမ်ားအတြက္ မည္࠘ူ႔အား တုိင္ၾကားမည္ 
နည္း࠙ု ေမး࠘ည့္အခࠣတြင္ ?ကࡣြန္မࠦࠌမွာရွိတဲ့࠘ူေတြကို မ࠘ိေတာ့ ࠔ္ࠒကိုတိုင္ရမလဲိုࠀတာမ࠘ိူࠒးࡀ 
ကࡣြန္မࠔ္ࠒကုိမွ တုိင္မွာမ࠙ုတ္ူࠒးࡀ/  

ေမးခြန္းေျဖၾကား࠘ူအမ်ားစုက စခန္းအတြင္းရွိလ࠭ုျခ࠭ࠫေရးႏွင့္ပတ္࠘က္ၿပࠦး စိုးရိမ္မႈရွိေၾကာင္းကို တင္ျပမႈ 
မျပࠫလုပ္ခဲ့ေပࡀ ࠘ို႔ေ࠘ာ္ ေမးခြန္းေျဖၾကား࠘ူအမ်ိࠫး࠘မࠦးအခ်ိࠫ႕က စခန္းအတြင္း ညအခ်ိန္࠘ြားလာရ 
မည္ကို ေၾကာက္࠘ည့္အေၾကာင္းကို ကရင္လူ႔အခြင့္အေရးအဖြဲ႔အားေࠗမွ်ခဲ့ၿပࠦး ေအးလင္း࠘ာࠔာကြင္း 
စခန္းတြင္ ေနုိࠋင္࠘ူတစ္ࠞࠦးက ࠝ ࠘ို႔အတည္ျပࠫေျပာၾကားခဲ့࠘ည္ࡀ ?ေန႔အခ်ိန္ုိࠀ ကࡣြန္မတုိ႔လု࠭ျခ࠭ࠫတ္ࠔ 
လို႔ခ࠭စားရတࠣࠌ ࡀ္ࠔေပမ့္ࠔ ညအခ်ိန္ိုࠀရင္ေတာ့ ကࡣြန္မတုိ႔ တစ္ေࠔာက္ဲࠋေလွ်ာက္࠘ြားရမွာ 
ေၾကာက္တ္ࡀࠔ အိမ္࠘ာက ကࡣြန္မတုိ႔အိမ္ေတြနဲ႔ေࠗးတ္ࠣࠌ ࡀࠔေၾကာင့္ အဲ့ࠦࠌကုိ ညအခ်ိန္ ြ࠘ားဖို႔အတြက္ 
က လ࠭ုျခ࠭ࠫမႈမရွိူࠒးလို႔ခ࠭စားရတ္ࡀࠔ လိင္ပိုင္းိုࠀင္ရာေစာ္ကားခ࠭ရမွာ ကြ်န္မေၾကာက္တ္ࡀࠔ/ အျခား 
ေ࠘ာအမ်ိࠫး࠘မࠦး ေမးခြန္းေျဖၾကား࠘ူတစ္ࠞࠦးက ࠘ူမࡄလ࠭ုျခ࠭ࠫေရးအတြက္ စိုးရိမ္မႈမရွိေ࠘ာ္လည္း 
အျခားအမ်ိࠫး࠘မࠦးမ်ားအေနႏွင့္ တစ္ࠞࠦးတည္း࠘ြားရန္ အࠀင္မေျပ࠘ည့္ ေနရာမ်ား࠘ို႔  ࡃတို႔ႏွင့္အတူ 
࠘ြားမည္ျဖစ္ေၾကာင္း ရွင္းျပခဲ့࠘ည္ࡀ ?ကࡣြန္မတုိ႔ࠦࠌမွာေနတာ မိ࠘ားစုေတြလုိပဲ၊ တစ္ေࠔာက္နဲ႔တစ္ 
ေࠔာက္ ကူညࠦၾကတ္ࡀࠔ မိန္းကေလးေတြ အိမ္࠘ာကုိ တစ္ေࠔာက္ဲࠋ ြ࠘ားဖို႔ ေၾကာက္တ္ࠀုိࠔ 
࠘ူတုိ႔ေနာက္လုိက္ၿပࠦး ߼ရုစိုက္ေပးတ္ࡀࠔ/ ကရင္လူ႔အခြင့္အေရးအဖြဲ႔အေနျဖင့္ ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ 
ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူအခ်င္းခ်င္းၾကား လိင္ပိုင္းုိࠀင္ရာေစာ္ကားမႈ ࠘ို႔မ࠙ုတ္ အၾကမ္းဖက္မႈမ်ားႏွင့္ ပတ္ 
࠘က္ၿပࠦး ࠘တင္းအခ်က္အလက္ရရွိျခင္း မရွိေ࠘ာ္လည္း ခိုးမႈမ်ားႏွင့္ ပတ္࠘က္ࡂ ေမးခြန္းေျဖၾကား 
࠘ူတစ္ࠞࠦးက တင္ျပခဲ့࠘ည္ࡀ 

ပࠋမစာပို္ࠌတြင္ ေဖာ္ျပခဲ့࠘ည့္အ࠙န္႔အတားမ်ားရွိေ࠘ာ္လည္း ကရင္လူ႔အခြင့္အေရးအဖြဲ႔အေနျဖင့္  
န္ࠔျခားေစာင့္တပ္မွ က်ࠬးလြန္ခဲ့ေ࠘ာ ည္ࠞ࡭းပမ္းႏွိပ္စက္မႈႏွင့္ပတ္࠘က္ࡂ ࠘တင္းရူࠔႏိုင္ခဲ့࠘ည္ࡀ 
 ေစခိုင္းမႈျဖစ္ေစႏိုင္࠘ည့္ ကု࠘ိုလ္ျဖစ္လုပ္အားေပးࡢမࠍင္࠘ူမ်ားမွ အࠋ႕ေျပာင္းေနိုࡰ႔အျပင္ ေနရပ္ေရုိࠋ
မ်ားတြင္ ပࠣࠗင္ေနမည္ကို ကရင္လူ႔အခြင့္အေရးအဖြဲ႔မွ စိုးရိမ္လ်က္ရွိ࠘ည္ࡀ 
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လက္နက္ကိုင္မ်ားမွ အၾကမ္းဖက္မႈမ်ား

ေမးခြန္းေျဖၾကား࠘ူမ်ားမွ စခန္းအနࠦးࠗန္းက်င္တြင္ န္ࠔျခားေစာင့္တပ္မွ စစ္࠘ားမ်ားရွိေနေၾကာင္းကို 
ေဖာ္ျပၾကေ࠘ာ္လည္း ࡃတို႔အေနျဖင့္ ုိࠋအဖြဲ႔မ်ားࡄ ႏွိပ္စက္ျခင္းခ࠭ရေၾကာင္းကိုမူ တင္ျပ࠘ူမရွိေပࡀ 
࠘ုိ႔ေ࠘ာ္  န္ࠔျခားေစာင့္တပ္မွ တပ္࠘ားတစ္ࠞࠦးက  ࠘ ြမ်ိࠫࠀေࡄူ းမ်ားအား  ရက္စက္စြာရိက္ုႏွက္ခဲ့ေၾကာင္း 
ကို ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူအမ်ိࠫး࠘ားတစ္ࠞࠦးက တင္ျပခဲ့࠘ည္ုိࠋ ࡀအျဖစ္အပ်က္࠘ည္  
န္ࠔျခားေစာင့္တပ္အား ေလွျဖင့္လိုက္ပို႔ရန္ ࠘ူࡄေࠀြမ်ိࠫးမွျငင္းࠀန္ခဲ့࠘ည္ေနာက္တြင္ ျဖစ္ပြားခဲ့ျခင္း 
ျဖစ္࠘ည္ࡀ ��  ?ကࡣြန္ေတာ့္࠘ားမက္က ုိࠑလ္ိုࠗࠒင္းကုိ အဲ့ࠦࠌေန႔မွာ ြ࠘ားမပို႔ႏိုင္ူࠒးလုိ႔ေျပာတ္ࠒ ࡀࠔာ 
ေၾကာင့္လဲိုࠀေတာ့ အဲ့ࠦࠌေန႔မွာ ࠘ူ႔ကࡣြဲေတြကုိ࠘ူအစာေကࡣြးရမ္ࡀࠔ ေနာက္တစ္ေခࠣက္ ကࡣြန္ေတာ့္ 
࠘ားမက္ အဲ့ࠦࠌျမစ္ကုိကူးေတာ့ ုိࠑလ္ုိࠗࠒင္းက࠘ူ႔ကုိရပ္ၿပࠦး တူနဲ႔ေခࠣင္းကုိ အခ်က္ေပࠣင္းမ်ားစြာုࠋ 
တ္ࡀࠔ ࠘ူ႔ေခࠣင္းက ေ ြ࠘းေတြအရမ္းࠋြက္ၿပࠦး ္ࠉࠌရာျပင္းတ္ࡀࠔ ࠘ူ႔ကုိအဲ့လုိပဲ ࠋားခဲ့ၾကတ္ࡀࠔ/ ��  
ကရင္လူ႔အခြင့္အေရးအဖြဲ႔ࡄ ရွာေဖြေတြ႔ရွိမႈမ်ားအရ ျမန္မာျပည္အေရွ႕ေတာင္ပိုင္းတြင္ န္ࠔျခားေစာင့္ 
တပ္မွ စစ္࠘ားမ်ားࡄ ရုပ္ပိုင္းုိࠀင္ရာအၾကမ္းဖက္ႏွိပ္စက္မႈမ်ားအား အေရးူࠔမႈမ်ားမရွိ࠘ည့္အတြက္ 
 ࡀက္လက္ျဖစ္ပြားလ်က္ ရွိေနေ࠘း࠘ည္ࠀ

အࠍမࡢလုပ္အားေပး ေစခိုင္းျခင္း 

ေမးခြန္းေျဖၾကား࠘ူမ်ား࠘ည္ ࡃတို႔ကို္ࠔတိုင္ ࠘ို႔မ࠙ုတ္ အျခားေ࠘ာ ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္း 
ေနုိࠋင္࠘ူမ်ားက ကု࠘ိုလ္ရလိုေ࠘ာေၾကာင့္ ုࠒန္းࡦကࠦးမ်ားအတြက္ အလုပ္မ်ား ပ࠭ုမွန္လုပ္ကိုင္ေပး 
ေၾကာင္း တင္ျပခဲ့࠘ည္ࡀ မာလာုࠔစခန္းမွ အမ်ࠫိး࠘ားတစ္ࠞࠦးက ?ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔ စခန္းဲࠋမွာေနတဲ့အခࠣ 
ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔ ုࠒန္းࡦကࠦးေက်ာင္းအတြက္ အလုပ္လုပ္ေပးရတ္ࠔ/ ࠙ုေျပာျပခဲ့࠘ည္ࠒ࡜ࠌုࠑ ࡀာ࠘ာတြင္ 
ကု࠘ိုလ္࠘ုိࠀည္မွာ ေကာင္းမႈလုပ္࠘ည့္အခࠣမွ ရရွိလာေ࠘ာ အကာအကြ္ࠔေပး࠘ည့္ အားတစ္ခု 
ျဖစ္࠘ည္ࡀ ကု࠘ုိလ္ျပࠫေ࠘ာ࠘ူအတြက္ ေကာင္းေ࠘ာအရာမ်ားကို࠘ာ ူࠔေࠀာင္ေပး࠘ည္࠙ူေ࠘ာ 
 ကࠦးࡦအတြက္အေရးࠗࠒ ာ࠘ာࠗင္မ်ားအတြက္ ကု࠘ုိလ္ျပࠫျခင္း࠘ည္ࠒ࡜ࠌုࠑ ၾကည္ခ်က္ေၾကာင့္ု࠭ࠔ
ေ࠘ာ အစိတ္အပိုင္းတစ္ခုျဖစ္࠘ည္ࡀ ေအးလင္း࠘ာࠔာကြင္းစခန္းတြင္ ေနုိࠋင္ေ࠘ာ ျပည္တြင္းေနရပ္ 
ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူတစ္ࠞࠦးက စခန္းအတြင္းေနုိࠋင္စ္ࠞ ကု࠘ုိလ္ရမည့္အရာမ်ားလုပ္ရ࠘ည့္အ 
တြက္ ေက်းူࠁးတင္ေၾကာင္းေျပာခဲ့࠘ည္ࡀ ?ကࡣြန္မက ုࠒန္းࡦကࠦးေက်ာင္းအတြက္ အလုပ္လုပ္ေပးတ္ࡀࠔ 
တစ္ခࠣတစ္ေလ အလုပ္မရွိေတာ့ ကࡣြန္မတုိ႔ࠒာမွလုပ္စရာမရွိူࠒးࡀ ကࡣြန္မࠒࠦࠌာ࠘ာေရး အ࠘ုိက္အࠗန္း 
 ာကု࠘ုိလ္ေကာင္းမႈမွࠒြန္မࡣက ࠀေတာ့ ရြာမွာေနတုန္းကိုࠀာေၾကာင့္လဲိုࠒ ࡀࠔမွာ ေနရတာေပ်ာ္တ္ဲࠋ
မလုပ္ႏိုင္ခဲ့ူࠒးࠦࠌ ࡀမွာက်ေတာ့ ကࡣြန္မࠔ္ࠒအခ်ိန္ျဖစ္ျဖစ္လုပ္လုိ႔ရတ္ࠣࠌ ࡀࠔေပမ့္ဲࠋࠦࠌ ࠔမွာေနတဲ့အခ်ိန္ 
ကࡣြန္မတုိ႔ရဲ့စားࠗတ္ေနေရးအတြက္ေတာ့ စိတ္ပူရတာပဲࡀ/ 

�� လက္နက္ကိုင္မ်ား࠘ည္ ࡃတို႔ࡄ ࠘ြားလာေရးအတြက္ ျပည္࠘ူမ်ားအား အ࠘࠭ုးျပࠫေလ့ရွိ࠘ည္ࡀ
�� ၂၀၁࠽ ခုႏွစ္၊ ࠁࠦࠌင္ࠒာလ တြင္ုࠋတ္ေࠗခဲ့ေ࠘ာ ကရင္လူ႔အခြင့္အေရးအဖြဲ႔³ ࡄ+SDSXQ ,QFLGHQW 5HSRUW� $ YLOODJH 

KHDG VXVWDLQHG VHULRXV LQMXULHV DIWHU EHLQJ WRUWXUHG E\ %*) ����� LQ %X 7KR 7RZQVKLS� 1RYHPEHU 
����´� ၂၀၁࠽ ခုႏွစ္၊ မတ္လ တြင္ုࠋတ္ေࠗခဲ့ေ࠘ာ ကရင္လူ႔အခြင့္အေရးအဖြဲ႔³ � ࡄ+SDSXQ ,QFLGHQW 5HSRUW� 
9LROHQW WKUHDWV DQG SK\VLFDO DEXVH E\ %*) ����� VROGLHU LQ 'ZH /R 7RZQVKLS� 0DUFK ����´� ႏွင့္ ၂၀၁࠽ 
ခုႏွစ္၊ ူࠁလိုင္လ တြင္ုࠋတ္ေࠗခဲ့ေ࠘ာ ကရင္လူ႔အခြင့္အေရးအဖြဲ႔³9 �ࡄLROHQW DEXVH DQG NLOOLQJ FRPPLWWHG E\ %*) 
VROGLHUV LQ %X 7KR 7RZQVKLS� +SDSXQ 'LVWULFW� 0DUFK WR 0D\ ���� �́
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ࠝအလုပ္မ်ားအား ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူမ်ားကို ဖိအားေပးကာ လုပ္ခိုင္း࠘ည္ႏွင့္ 
ပတ္࠘က္ࡂ ကရင္လူ႔အခြင့္အေရးအဖြဲ႔အေနျဖင့္ မည္࠘ည့္࠘က္ေ࠘အေࠋာက္အࠋားမွ မေတြ႔ခဲ့ပࠣࡀ 
࠘ို႔ေ࠘ာ္ အခ်ိࠫ႕ေ࠘ာျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူမ်ားအေနျဖင့္ အျခားေရြးခ်္ࠔစရာမရွိပဲ 
 ကࠦးမ်ားအတြက္ အလုပ္လုပ္ကိုင္ေပးရࡦန္းုࠒာက္ပ့࠭ေနေ࠘ာࠋင္စ္ࠞ  ေုိࠋတို႔အား စခန္းအတြင္းေနࡃ
မည္࠘ုိࠀည့္ ခ࠭စားခ်က္မ်ိࠫးရွိႏိုင္࠘ည္ࡀ အမ်ိࠫး࠘မࠦးတစ္ࠞࠦး࠘ည္ ࡄࡃအမ်ိࠫး࠘ား အေࠗးေရာက္ေနမႈ 
ႏွင့္ပတ္࠘က္ࡂ ေျပာၾကားရာတြင္ ࠝလုပ္အားေပးလုပ္ရန္ လူမႈေရးုိࠀင္ရာဖိအားမွာ ࡦကࠦးမားေၾကာင္း 
ကို ေတြ႔ျမင္ရ࠘ည္ࡀ?ကࡣြန္မအမ်ိࠫး࠘ားက ࠦࠌမွာလုပ္အားေပးလုပ္ဖုိ႔ မရွိူࠒးࠣࠌ ࡀကုိ အတင္းေျပာတာေတြ 
လည္း ရွိၾကမွာပဲࡀ/ အျခားျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူတစ္ࠞࠦးကလည္း အလားတူအေတြး 
မ်ိࠫးကို တင္ျပခဲ့࠘ည္ࡀ ?ကࡣြန္ေတာ္က အ࠘က္ࡦကࠦးတဲ့လူေတြေနာက္ကုိပဲလုိက္တ္ࡀࠔ ࠘ူတုိ႔က 
အလုပ္လုပ္လုိ႔ေျပာရင္လုပ္မွာပဲုိࠋ /ࡀ႔အျပင္ ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူမ်ားအေနျဖင့္ 
အࠍမࡢေစခိုင္းမႈ࠘ုိࠀည္မွာ မည္࠘ည့္အရာကို ုိࠀလိုျခင္းျဖစ္ ေၾကာင္း ေ࠘ခ်ာစြာနားမလည္ျခင္းလည္း 
ျဖစ္ႏိုင္࠘ည္ࡀ အျခားအမ်ိࠫး࠘မࠦးတစ္ࠞࠦးࡄ ရွင္းလင္းခ်က္မွာ ?࠘ူတုိ႔က ࠒာေမးခြန္းမွ မေမးူࠒးࡀ ࠘ူတုိ႔ 
ကုိအလုပ္ ြ࠘ားလုပ္ခိုင္းရင္ ࠒာမွမေျပာပဲ ြ࠘ားလုပ္ၾကမွာပဲࡀ/ 

၂၀၁࠸ ခုႏွစ္တြင္ ဖာပြန္ခရိုင္၊ ုိ࠘ုࠒၿမိࠫ႕န္ࠔအတြင္း တ࠭တားေࠀာက္ရန္အတြက္ ကေလး၊ အမ်ိࠫး࠘မࠦး 
ႏွင့္ အ࠘က္ࡦကࠦးရြ္ࠔအိုမ်ားအပࠣအࠗင္ ေက်းရြာအုပ္စု ငࠣးစုမွရြာ࠘ားမ်ားအား ࠀရာေတာ္ ࠞࠦး࠘ုࠁနမွ 
အࠍမࡢခုိင္းေစခဲ့ေၾကာင္း ࠘တင္းအခ်က္အလက္ရࠋူࠔားခဲ့࠘ည္ုိࠋ ࡀအလုပ္အတြက္ လုပ္အားခမ 
ရရွိခဲ့ပဲ ࠒာ࠘ာေရးအတြက္ လုပ္အားࠣࠌနအျဖစ္࠘ာေဖာ္ျပခဲ့࠘ည္ࡀ ��  

အမ်ိࠫး࠘မࠦးတစ္ࠞࠦးࡄ ရွင္းလင္းတင္ျပ 
မႈအရ ࠀရာေတာ္ࠞࠦး࠘ုࠁန အ࠘က္ 
ရွင္ေန࠘ည့္အခ်ိန္တြင္ ျပည္တြင္း 
ေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္ၾက࠘ူမ်ား
အေနျဖင့္ တ࠭တားေࠀာက္လုပ္ေရး 
တြင္ ကူညࠦလုပ္ကိုင္ေပးရေၾကာင္း 
တင္ျပခဲ့࠘ည္ࡀ?ကࡣြန္မတုိ႔ကုိ တ࠭တား 
ေࠀာက္ဖို႔နဲ႔ ကု࠘ိုလ္ျဖစ္ကူညࠦေပးဖို႔ 
ေခࡅၾကတ္ࡀࠔ အခုေတာ့ ုࠒန္းࡦကࠦး 
လည္းပ်࠭လြန္ၿပࠦိုࠀေတာ့ ကࡣြန္မတုိ႔ 
တ࠭တားေࠀာက္ စရာမလုိေတာ့   
 ခုႏွစ္၊ မတ္လတြင္ ࠽၂၀၁/ࡀးࠒူ
)URQWLHU 0\DQPDU ࠘တင္းစာတြင္ 
ေဖာ္ျပࠋားျခင္းအရ လိႈင္းࠒြဲࠒ�ား 
အ࠭လမ္းမࡦကࠦးႏွင့္ က်࠭ࠫေࠋာ္ေရတ࠭ခြန္ 

�� ၂၀၁࠸ ခုႏွစ္၊ ေအာက္တိုࠒာလ တြင္ုࠋတ္ေࠗခဲ့ေ࠘ာ ကရင္လူ႔အခြင့္အေရးအဖြဲ႔³  ࡄ,QFLGHQW 5HSRUW� 0RQN 
RUGHUV IRUFHG ODERXU IRU EULGJH FRQVWUXFWLRQ� +SDSXQ 'LVWULFW´ ႏွင့္ ၂၀၁࠸ ခုႏွစ္ ࠠၿပࠦလ တြင္ုࠋတ္ေࠗခဲ့ေ࠘ာ 
ကရင္လူ႔အခြင့္အေရးအဖြဲ႔³3  ࡄDSXQ 6LWXDWLRQ 8SGDWH� )RUFHG ODERXU LQ %X 7KR 7RZQVKLS� -DQXDU\ WR 
)HEUXDU\ ����´ တြင္ၾကည့္ပࠣࡀ

တစ္ခ်ိࠫ႕ေ࠘ာျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူမ်ားࡄ ေျပာျပ 
ခ်က္မ်ားအရ ࠀရာေတာ္မ်ားအတြက္ ေကာင္းမႈကု࠘ိုလ္မ်ား ရရွိရန္ 
စခန္းအတြင္းႏွင့္ࠗࡃန္းက်င္နားတြင္ လမ္းမ်ား၊ ေစတࠦပုုိࠋး မ်ားႏွင့္ 
တ࠭တားမ်ားကို ေࠀာက္လုပ္ေပးေနၾကရ࠘ည္ࡀ   
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ࠝအလုပ္မ်ားအား ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူမ်ားကို ဖိအားေပးကာ လုပ္ခိုင္း࠘ည္ႏွင့္ 
ပတ္࠘က္ࡂ ကရင္လူ႔အခြင့္အေရးအဖြဲ႔အေနျဖင့္ မည္࠘ည့္࠘က္ေ࠘အေࠋာက္အࠋားမွ မေတြ႔ခဲ့ပࠣࡀ 
࠘ို႔ေ࠘ာ္ အခ်ိࠫ႕ေ࠘ာျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူမ်ားအေနျဖင့္ အျခားေရြးခ်္ࠔစရာမရွိပဲ 
 ကࠦးမ်ားအတြက္ အလုပ္လုပ္ကိုင္ေပးရࡦန္းုࠒာက္ပ့࠭ေနေ࠘ာࠋင္စ္ࠞ  ေုိࠋတို႔အား စခန္းအတြင္းေနࡃ
မည္࠘ုိࠀည့္ ခ࠭စားခ်က္မ်ိࠫးရွိႏိုင္࠘ည္ࡀ အမ်ိࠫး࠘မࠦးတစ္ࠞࠦး࠘ည္ ࡄࡃအမ်ိࠫး࠘ား အေࠗးေရာက္ေနမႈ 
ႏွင့္ပတ္࠘က္ࡂ ေျပာၾကားရာတြင္ ࠝလုပ္အားေပးလုပ္ရန္ လူမႈေရးုိࠀင္ရာဖိအားမွာ ࡦကࠦးမားေၾကာင္း 
ကို ေတြ႔ျမင္ရ࠘ည္ࡀ?ကࡣြန္မအမ်ိࠫး࠘ားက ࠦࠌမွာလုပ္အားေပးလုပ္ဖုိ႔ မရွိူࠒးࠣࠌ ࡀကုိ အတင္းေျပာတာေတြ 
လည္း ရွိၾကမွာပဲࡀ/ အျခားျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူတစ္ࠞࠦးကလည္း အလားတူအေတြး 
မ်ိࠫးကို တင္ျပခဲ့࠘ည္ࡀ ?ကࡣြန္ေတာ္က အ࠘က္ࡦကࠦးတဲ့လူေတြေနာက္ကုိပဲလုိက္တ္ࡀࠔ ࠘ူတုိ႔က 
အလုပ္လုပ္လုိ႔ေျပာရင္လုပ္မွာပဲုိࠋ /ࡀ႔အျပင္ ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူမ်ားအေနျဖင့္ 
အࠍမࡢေစခိုင္းမႈ࠘ုိࠀည္မွာ မည္࠘ည့္အရာကို ုိࠀလိုျခင္းျဖစ္ ေၾကာင္း ေ࠘ခ်ာစြာနားမလည္ျခင္းလည္း 
ျဖစ္ႏိုင္࠘ည္ࡀ အျခားအမ်ိࠫး࠘မࠦးတစ္ࠞࠦးࡄ ရွင္းလင္းခ်က္မွာ ?࠘ူတုိ႔က ࠒာေမးခြန္းမွ မေမးူࠒးࡀ ࠘ူတုိ႔ 
ကုိအလုပ္ ြ࠘ားလုပ္ခိုင္းရင္ ࠒာမွမေျပာပဲ ြ࠘ားလုပ္ၾကမွာပဲࡀ/ 

၂၀၁࠸ ခုႏွစ္တြင္ ဖာပြန္ခရိုင္၊ ုိ࠘ုࠒၿမိࠫ႕န္ࠔအတြင္း တ࠭တားေࠀာက္ရန္အတြက္ ကေလး၊ အမ်ိࠫး࠘မࠦး 
ႏွင့္ အ࠘က္ࡦကࠦးရြ္ࠔအိုမ်ားအပࠣအࠗင္ ေက်းရြာအုပ္စု ငࠣးစုမွရြာ࠘ားမ်ားအား ࠀရာေတာ္ ࠞࠦး࠘ုࠁနမွ 
အࠍမࡢခုိင္းေစခဲ့ေၾကာင္း ࠘တင္းအခ်က္အလက္ရࠋူࠔားခဲ့࠘ည္ုိࠋ ࡀအလုပ္အတြက္ လုပ္အားခမ 
ရရွိခဲ့ပဲ ࠒာ࠘ာေရးအတြက္ လုပ္အားࠣࠌနအျဖစ္࠘ာေဖာ္ျပခဲ့࠘ည္ࡀ ��  

အမ်ိࠫး࠘မࠦးတစ္ࠞࠦးࡄ ရွင္းလင္းတင္ျပ 
မႈအရ ࠀရာေတာ္ࠞࠦး࠘ုࠁန အ࠘က္ 
ရွင္ေန࠘ည့္အခ်ိန္တြင္ ျပည္တြင္း 
ေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနိုࠋင္ၾက࠘ူမ်ား
အေနျဖင့္ တ࠭တားေࠀာက္လုပ္ေရး 
တြင္ ကူညࠦလုပ္ကိုင္ေပးရေၾကာင္း 
တင္ျပခဲ့࠘ည္ࡀ?ကࡣြန္မတုိ႔ကုိ တ࠭တား 
ေࠀာက္ဖို႔နဲ႔ ကု࠘ိုလ္ျဖစ္ကူညࠦေပးဖို႔ 
ေခࡅၾကတ္ࡀࠔ အခုေတာ့ ုࠒန္းࡦကࠦး 
လည္းပ်࠭လြန္ၿပࠦိုࠀေတာ့ ကࡣြန္မတုိ႔ 
တ࠭တားေࠀာက္ စရာမလုိေတာ့   
 ခုႏွစ္၊ မတ္လတြင္ ࠽၂၀၁/ࡀးࠒူ
)URQWLHU 0\DQPDU ࠘တင္းစာတြင္ 
ေဖာ္ျပࠋားျခင္းအရ လိႈင္းࠒြဲࠒ�ား 
အ࠭လမ္းမࡦကࠦးႏွင့္ က်࠭ࠫေࠋာ္ေရတ࠭ခြန္ 

�� ၂၀၁࠸ ခုႏွစ္၊ ေအာက္တိုࠒာလ တြင္ုࠋတ္ေࠗခဲ့ေ࠘ာ ကရင္လူ႔အခြင့္အေရးအဖြဲ႔³  ࡄ,QFLGHQW 5HSRUW� 0RQN 
RUGHUV IRUFHG ODERXU IRU EULGJH FRQVWUXFWLRQ� +SDSXQ 'LVWULFW´ ႏွင့္ ၂၀၁࠸ ခုႏွစ္ ࠠၿပࠦလ တြင္ုࠋတ္ေࠗခဲ့ေ࠘ာ 
ကရင္လူ႔အခြင့္အေရးအဖြဲ႔³3  ࡄDSXQ 6LWXDWLRQ 8SGDWH� )RUFHG ODERXU LQ %X 7KR 7RZQVKLS� -DQXDU\ WR 
)HEUXDU\ ����´ တြင္ၾကည့္ပࠣࡀ

တစ္ခ်ိࠫ႕ေ࠘ာျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူမ်ားࡄ ေျပာျပ 
ခ်က္မ်ားအရ ࠀရာေတာ္မ်ားအတြက္ ေကာင္းမႈကု࠘ိုလ္မ်ား ရရွိရန္ 
စခန္းအတြင္းႏွင့္ࠗࡃန္းက်င္နားတြင္ လမ္းမ်ား၊ ေစတࠦပုုိࠋး မ်ားႏွင့္ 
တ࠭တားမ်ားကို ေࠀာက္လုပ္ေပးေနၾကရ࠘ည္ࡀ   
@*ာတ္ပ࠭ု� .+5ࠍ<
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ၾကား လမ္းမࡦကࠦးအားအࠀင့္ျမင့္တင္ရန္ႏွင့္ ࠒာ࠘ာေရးအတြက္ုࠒန္းࡦကࠦးေက်ာင္းတြင္ ခန္းမ 
ေࠀာက္ရန္အတြက္ ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူလူࡦကࠦးမ်ားႏွင့္ လူင္ࠔမ်ားࡄအကူအညࠦ 
မ်ား လိုအပ္ခဲ့࠘ည္ࡀ ��  

ကု࠘ိုလ္ျဖစ္လုပ္အားေပးလုပ္࠘ည့္အခࠣ တစ္ခࠣတစ္ရ࠭ အစားအေ࠘ာက္မ်ား ရရွိေ࠘ာ္လည္း အခ 
ေၾကးေငြမရ࠘ည့္အလုပ္ျဖစ္࠘ည္ࡀ ေအးလင္း࠘ာࠔာကြင္းစခန္းမွ ေမးခြန္းေျဖၾကား࠘ူ တစ္ࠞࠦးက 
࠘ူမအေနႏွင့္ ࠘ူမࡄမိ࠘ားစုအား ေࠋာက္ပ့࠭ရန္အတြက္ ࠗင္ေငြမရွိေၾကာင္း ေျပာခဲ့ေ࠘ာ္လည္း လုပ္ 
အားခမရ࠘ည့္ ေࠀာက္လုပ္ေရးလုပ္ငန္းတြင္ ပࠣࠗင္ေࠀာင္ရြက္လ်က္ ရွိေၾကာင္းကိုလည္း ကရင္ 
လူ႔အခြင့္အေရးအဖြဲ႔࠘ို႔ တင္ျပခဲ့࠘ည္ࡀ ?ကࡣြန္မတုိ႔ ࠒာ࠘ာေရးပြဲေတြမွာ လုပ္အားေပးလုပ္ၿပࠦး လမ္း 
ေဖာက္တာမွာလည္း ကူလုပ္ေပးတ္ࡀࠔ တက္ࠔလုိ႔ ကࡣြန္မတုိ႔ကုိ ေက်ာက္ေࠀာင္မွာ ဲ࠘နဲ႔ေက်ာက္ 

ြ࠘ား္࠘ࠔခိုင္းရင္ ကࡣြန္မတုိ႔ ြ࠘ားတ္ࡀࠔ အျခားလုပ္ဖို႔အလုပ္မရွိူࠒးࡀ/ အခေၾကးေငြ ေပးေ࠘ာအလုပ္ 
မ်ား မရွိျခင္းက ကု࠘ုိလ္ျဖစ္အလုပ္မ်ားတြင္ လုပ္အားေပးရန္ ျဖစ္ေစ࠘ည္ࡀ ေအးလင္း࠘ာࠔာကြင္းမွ 
အျခားေ࠘ာေမးခြန္းေျဖၾကား࠘ူတစ္ࠞࠦးက ࠘ူ႔အေနျဖင့္ အျခားေ࠘ာࠗင္ေငြရမည့္အလုပ္ࠋက္ 
ကု࠘ ုလိ ္ရမည့္အလုပ္ကို࠘ ာလုပ္ကိငု္ၿပࠦး စားစရာရူࠔလိုေၾကာင္း ေျပာခဲ့࠘ ည္ုိࠋ ࡀရရွိေ࠘ာစားစရာမွာ 
ပ࠭ုမွန္ ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူမ်ား ရရွိ࠘ည့္ရိကࡇာࠋက္ ပိုမည္မ࠙ုတ္ေပࡀ ?တျခား࠘ူကုိ 
ကူညࠦလုိ႔ ကု࠘ိုလ္ရမ့္ࠔအလုပ္မ်ိࠫးလာေခࡅရင္ ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔ ြ࠘ားတ္ࡀࠔ ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔ ࠒာမွမရူࠒးࡀ 
မနက္ခင္း ြ࠘ားၿပࠦး ညေနခင္းျပန္လာရတ္ࡀࠔ တခ်ိࠫ႕လူေတြ အဲ့ࠦࠌကျပန္လာတဲ့အခࠣ တျခားခ်က္ျပࠫတ္ 
စရာေတြ ေࠗလုိ႔ကုန္ ြ࠘ားေတာ့ ࠀန္ပဲရၾကတ္ࡀࠔ ကࡣြန္ေတာ့္ကုိ ࠗင္ေငြရမ့္ࠔ အလုပ္လုပ္ဖို႔ တစ္ခࠣ 
တစ္ေလလာေခࡅတ္ࠣࠌ ࡀࠔေပမ့္ࠔ ကࡣြန္ေတာ္မအားေတာ့ ျငင္းလုိက္တ္ࡀࠔ ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔ကု࠘ုိလ္ေရး 
အလုပ္ တစ္ခုခုလုပ္တဲ့အခࠣ စားစရာေတြရတࡀ္ࠔ/

ကေလးမ်ား࠘ည္လည္း ကု࠘ုိလ္ျဖစ္လုပ္ငန္းမ်ားတြင္ ပࠣࠗင္လ်က္ရွိေၾကာင္း ကရင္လူ႔အခြင့္အေရး 
အဖြဲ႔မွ မွတ္တမ္းတင္ခဲ့࠘ည္ုိࠋ ࡀအရာက ကေလးမ်ားအား ပညာ࠘င္ူࠔမႈအတြက္ အ࠙န္႔အတား 
ျဖစ္ေစ࠘ည္ࡀ ေမးခြန္းေျဖၾကား࠘ူတစ္ࠞࠦးက ࠒာ࠘ာေရးလုပ္ငန္းမ်ား࠘ည္ ࠘ူࡄကေလးမ်ား ࠀက္ 
လက္ေက်ာင္းမတက္ႏိုင္ရ࠘ည့္ အေၾကာင္းရင္းတစ္ခုျဖစ္ေၾကာင္း တင္ျပခဲ့࠘ည္ࡀ ?အရင္ ကࡣြန္ေတာ္ 
တုိ႔ရြာမွာေနတုန္းက ࠘ူတုိ႔ေက်ာင္း ြ࠘ားၾကတࠦࠌ ࡀ္ࠔကိုေရာက္လာေတာ့ ࠘ူတုိ႔ကု࠘ိုလ္ရဖို႔ ࠒာ࠘ာ 
ေရးအလုပ္ေတြ လုပ္ရတ္ࡀࠔ/ 

�� ၂၀၁࠽ ခုႏွစ္၊ မတ္လတြင္ ုࠋတ္ေࠗခဲ့ေ࠘ာ )URQWLHU 0\DQPDU ³0 ࡄ\DLQJ *\L 1JX
V XQHDV\ SHDFH LQ .D\LQ 
6WDWH´ တြင္ ၾကည့္ပࠣࡀ
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 းမ်ားࠦࠀေနရပ္ျပန္ရန္အတြက္ အတားအ ࡀ࠹
ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူမ်ားအေနျဖင့္ ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္စ္ࠞကာလအတြင္း ေန႔စ္ࠞလို 
အပ္ခ်က္မ်ားအား  ျပည့္မࠦရန္အတြက္ေတြ႔ၾက࠭ࠫရ࠘ည့္အခက္အခဲမ်ားစြာအျပင္ ࡃတို႔ေနရပ္ျပန္࠘ည့္ 
အခ်ိန္တြင္ ရင္ုိࠀင္ရမည့္အခက္အခဲမ်ား࠘ည္လည္း ࡃတို႔အတြက္ လက္ေတြ႔က်က်ရင္ုိࠀင္ရန္ႏွင့္ 
စိတ္ ပိုင္းုိࠀင္ရာိࠋခိုက္မႈမ်ား၊ ေတြးပူမႈမ်ားလည္း ျဖစ္ေစႏိုင္ပࠣ࠘ည္ࡀ အࠋက္တြင္ ေဖာ္ျပࠋား࠘ကဲ့࠘ို႔ 
ၿမိࠫင္ࡦကࠦးငူေ࠘ࠌရွိ ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူမ်ား ခ࠭စားေနရ࠘ည့္ စိုးရိမ္ပူပန္မႈမ်ားတြင္ 
ࠗင္ေငြရရွိရန္မလုပ္ေࠀာင္ႏိုင္ျခင္းႏွင့္ ࡃတို႔ࡄကေလးမ်ားအတြက္ အေရးࡦကࠦး࠘ည့္အရာမ်ားျဖစ္ 
࠘ည့္ ပညာေရးကဲ့࠘ို႔ေ࠘ာအရင္းအျမစ္မ်ားအား လက္လွမ္းမမࠦျခင္းတုိ႔ပࠣࠗင္လ်က္ရွိ࠘ည္ࡀ ျပည္တြင္း 
ေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္ေနၾကရ࠘ူမ်ား࠘ည္ ࡃတို႔ࡄ မေ࠘ခ်ာမေရရာေ࠘ာ အနာ߼တ္ႏွင့္ပတ္ 
࠘က္ࡂလည္း စိတ္ပ်က္အားေလွ်ာ့လ်က္ရွိပࠣ࠘ည္ࡀ ࠘ို႔ေ࠘ာ္လည္း ࠔခုအခ်ိန္တြင္ မူလေနရာ࠘ို႔ 
ျပန္ႏိုင္ࠞࠦးမည္မ࠙ုတ္࠙ု ခ࠭စားၾကရလ်က္ရွိပࠣ࠘ည္ࡀ ࠝအခန္းတြင္ ုိࠋစိုးရိမ္မႈမ်ားႏွင့္ပတ္࠘က္ࡂ 
 ࡀား࠘ည္ࠋအျမင္မ်ားကို ေဖာ္ျပࡄတုိ႔ࡃ

ကࡀ ေျမျမࠫ࡭ပ္မိုင္းမ်ား 

ေတြ႔ု࠭ࠀေမးျမန္းခ࠭ရ࠘ူမ်ားအနက္ ࠽၂ ရာခိုင္ႏႈန္းက ေျမျမࠫ࡭ပ္မိုင္း࠘ည္ ࡃတို႔ࡄေနရပ္ျပန္ေရးအတြက္ 
အ࠙န္႔အတားျဖစ္ေၾကာင္း အတိအလင္းတင္ျပၾကပࠣ࠘ည္ࠦࠋ ࡀး࠘ာࠋရြာမွ ေမးခြန္းေျဖၾကား࠘ူတစ္ 
ࠞࠦးက?ကࡣြန္ေတာ့္ရြာကို ျပန္ရမွာေၾကာက္တࠒ ࡀ္ࠔာေၾကာင့္လဲိုࠀေတာ့ ရြာျပန္ၿပࠦးမိုင္းိࠋတဲ့࠘ူေတြကို 
ေတြ႔ဖူးတ္ࡀࠔ တစ္ခ်ိࠫ႕ေတြိုࠀေ࠘࠘ြားတ္ࡀࠔ/ ျမန္မာႏိုင္င࠭ࡄအေရးࡦကࠦး࠘ည့္ အခ်ိࠫ႕ေနရာမ်ား အူࠋး 
࠘ျဖင့္ တိုင္းရင္း࠘ားေ࠘ࠌမ်ားတြင္ ေျမျမࠫ࡭ပ္မိုင္းမ်ား ࠀက္လက္တည္ရွိေနပࠣ࠘ည္ࡀ မွတ္တမ္းျပࠫစုࠋား 
ခ်က္အရ တစ္ႏုိင္င࠭လ࠭ုးအတုိင္းအတာတြင္ ၂၀၀࠼ ခုႏွစ္ႏွင့္ ၂၀၁࠼ ခုႏွစ္အတြင္း ေျမျမࠫ࡭ပ္မိုင္းေၾကာင့္ 
 ေမးျမန္းခဲ့ေ࠘ာု࠭ࠀကရင္လူ႔အခြင့္အေရးအဖြဲ႔မွ ေတြ႔   �� ࡀ၉  ࠞࠦးရွိ࠘ည္࠘ည္࠸࠺࠸ ရာရ࠘ူ္ࠉࠌခိုက္ိࠋ

�� ၂၀၁࠽ ခုႏွစ္၊ ࠁࠦࠌင္ࠒာလတြင္ ုࠋတ္ေࠗခဲ့ေ࠘ာ 0\DQPDU ,QIRUPDWLRQ 0DQDJHPHQW 8QLW ³7  ࡄRZQVKLSV ZLWK 
.QRZQ /DQGPLQH &RQWDPLQDWLRQ DQG &DVXDOWLHV LQ 0\DQPDU ������´ တြင္ၾကည့္ပࠣࡀ

အိࠍက စိုးရိမ္ရ࠘ည့္အခ်က္မ်ား

၁ࡀ ေျမျမࠫ࡭ပ္မိုင္း࠘ည္ ࡃတို႔ࡄေနရပ္ျပန္ေရးအတြက္ အတားအࠦࠀးတစ္ခုျဖစ္ေၾကာင္းကို ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ 
ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူ ࠽၂ ရာခိုင္ႏႈန္းမွ တင္ျပࠋားၾက࠘ည္ࡀ 

၂ࡀ မၾကာခࠉျဖစ္ပြားလ်က္ရွိေ࠘ာတိုက္ပြဲင္ࠔမ်ား၊ လူ႔အခြင့္အေရးခ်ိࠫးေဖာက္မႈမ်ားအျပင္ လက္နက္ကိုင္ 
တပ္ဖြဲ႔မ်ား ေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနိုࠋင္ၾက࠘ူမ်ားႏွင့္ နࠦးကပ္စြာရွိေနျခင္းက ဖာပြန္ခရိုင္အတြင္းရွိ ေနရပ္ေရࡰ႕ 
ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူမ်ားအတြက္ ေࠒးကင္းလ࠭ုျခ࠭ࠫစြာ ေနရပ္ျပန္ရန္အတြက္ အတားအࠦࠀးျဖစ္ပࠣ࠘ည္ࡀ 

 င္ခဲ့ုိࠀင္࠘ူမ်ားပိုင္ုိࠋ႕ေျပာင္းေနࡰင္ျခင္းေၾကာင့္ ျပည္တြင္းေနရပ္ေရုိࠋ႕ေျပာင္းေနࡰၾကာျမင့္စြာေနရပ္ေရ ࡀ࠸
࠘ည့္ေျမမ်ားမွာ ေျမလြတ္မ်ားႏွင့္࠘ࠦးႏွ࠭မࠋြက္࠘ည့္စိုက္ခင္းမ်ားအျဖစ္ က်န္ခဲ့လ်က္ရွိပࠣ࠘ည္ࡀ ࠘ူတုိ႔ࡄ 
ေျမࠔာမ်ား ျပန္လည္࠘ࠦးႏွ࠭ျဖစ္ࠋြန္းရန္အတြက္ တစ္ႏွစ္မွ်ပင္အခ်ိန္ ၾကာျမင့္ႏုိင္ပࠣ࠘ည္ࡀ
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 းမ်ားࠦࠀေနရပ္ျပန္ရန္အတြက္ အတားအ ࡀ࠹
ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူမ်ားအေနျဖင့္ ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္စ္ࠞကာလအတြင္း ေန႔စ္ࠞလို 
အပ္ခ်က္မ်ားအား  ျပည့္မࠦရန္အတြက္ေတြ႔ၾက࠭ࠫရ࠘ည့္အခက္အခဲမ်ားစြာအျပင္ ࡃတို႔ေနရပ္ျပန္࠘ည့္ 
အခ်ိန္တြင္ ရင္ုိࠀင္ရမည့္အခက္အခဲမ်ား࠘ည္လည္း ࡃတို႔အတြက္ လက္ေတြ႔က်က်ရင္ုိࠀင္ရန္ႏွင့္ 
စိတ္ ပိုင္းုိࠀင္ရာိࠋခိုက္မႈမ်ား၊ ေတြးပူမႈမ်ားလည္း ျဖစ္ေစႏိုင္ပࠣ࠘ည္ࡀ အࠋက္တြင္ ေဖာ္ျပࠋား࠘ကဲ့࠘ို႔ 
ၿမိࠫင္ࡦကࠦးငူေ࠘ࠌရွိ ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူမ်ား ခ࠭စားေနရ࠘ည့္ စိုးရိမ္ပူပန္မႈမ်ားတြင္ 
ࠗင္ေငြရရွိရန္မလုပ္ေࠀာင္ႏိုင္ျခင္းႏွင့္ ࡃတို႔ࡄကေလးမ်ားအတြက္ အေရးࡦကࠦး࠘ည့္အရာမ်ားျဖစ္ 
࠘ည့္ ပညာေရးကဲ့࠘ို႔ေ࠘ာအရင္းအျမစ္မ်ားအား လက္လွမ္းမမࠦျခင္းတုိ႔ပࠣࠗင္လ်က္ရွိ࠘ည္ࡀ ျပည္တြင္း 
ေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္ေနၾကရ࠘ူမ်ား࠘ည္ ࡃတို႔ࡄ မေ࠘ခ်ာမေရရာေ࠘ာ အနာ߼တ္ႏွင့္ပတ္ 
࠘က္ࡂလည္း စိတ္ပ်က္အားေလွ်ာ့လ်က္ရွိပࠣ࠘ည္ࡀ ࠘ို႔ေ࠘ာ္လည္း ࠔခုအခ်ိန္တြင္ မူလေနရာ࠘ို႔ 
ျပန္ႏိုင္ࠞࠦးမည္မ࠙ုတ္࠙ု ခ࠭စားၾကရလ်က္ရွိပࠣ࠘ည္ࡀ ࠝအခန္းတြင္ ုိࠋစိုးရိမ္မႈမ်ားႏွင့္ပတ္࠘က္ࡂ 
 ࡀား࠘ည္ࠋအျမင္မ်ားကို ေဖာ္ျပࡄတုိ႔ࡃ

ကࡀ ေျမျမࠫ࡭ပ္မိုင္းမ်ား 

ေတြ႔ု࠭ࠀေမးျမန္းခ࠭ရ࠘ူမ်ားအနက္ ࠽၂ ရာခိုင္ႏႈန္းက ေျမျမࠫ࡭ပ္မိုင္း࠘ည္ ࡃတို႔ࡄေနရပ္ျပန္ေရးအတြက္ 
အ࠙န္႔အတားျဖစ္ေၾကာင္း အတိအလင္းတင္ျပၾကပࠣ࠘ည္ࠦࠋ ࡀး࠘ာࠋရြာမွ ေမးခြန္းေျဖၾကား࠘ူတစ္ 
ࠞࠦးက?ကࡣြန္ေတာ့္ရြာကို ျပန္ရမွာေၾကာက္တࠒ ࡀ္ࠔာေၾကာင့္လဲိုࠀေတာ့ ရြာျပန္ၿပࠦးမိုင္းိࠋတဲ့࠘ူေတြကို 
ေတြ႔ဖူးတ္ࡀࠔ တစ္ခ်ိࠫ႕ေတြိုࠀေ࠘࠘ြားတ္ࡀࠔ/ ျမန္မာႏိုင္င࠭ࡄအေရးࡦကࠦး࠘ည့္ အခ်ိࠫ႕ေနရာမ်ား အူࠋး 
࠘ျဖင့္ တိုင္းရင္း࠘ားေ࠘ࠌမ်ားတြင္ ေျမျမࠫ࡭ပ္မိုင္းမ်ား ࠀက္လက္တည္ရွိေနပࠣ࠘ည္ࡀ မွတ္တမ္းျပࠫစုࠋား 
ခ်က္အရ တစ္ႏုိင္င࠭လ࠭ုးအတုိင္းအတာတြင္ ၂၀၀࠼ ခုႏွစ္ႏွင့္ ၂၀၁࠼ ခုႏွစ္အတြင္း ေျမျမࠫ࡭ပ္မိုင္းေၾကာင့္ 
 ေမးျမန္းခဲ့ေ࠘ာု࠭ࠀကရင္လူ႔အခြင့္အေရးအဖြဲ႔မွ ေတြ႔   �� ࡀ၉  ࠞࠦးရွိ࠘ည္࠘ည္࠸࠺࠸ ရာရ࠘ူ္ࠉࠌခိုက္ိࠋ

�� ၂၀၁࠽ ခုႏွစ္၊ ࠁࠦࠌင္ࠒာလတြင္ ုࠋတ္ေࠗခဲ့ေ࠘ာ 0\DQPDU ,QIRUPDWLRQ 0DQDJHPHQW 8QLW ³7  ࡄRZQVKLSV ZLWK 
.QRZQ /DQGPLQH &RQWDPLQDWLRQ DQG &DVXDOWLHV LQ 0\DQPDU ������´ တြင္ၾကည့္ပࠣࡀ

အိࠍက စိုးရိမ္ရ࠘ည့္အခ်က္မ်ား

၁ࡀ ေျမျမࠫ࡭ပ္မိုင္း࠘ည္ ࡃတို႔ࡄေနရပ္ျပန္ေရးအတြက္ အတားအࠦࠀးတစ္ခုျဖစ္ေၾကာင္းကို ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ 
ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူ ࠽၂ ရာခိုင္ႏႈန္းမွ တင္ျပࠋားၾက࠘ည္ࡀ 

၂ࡀ မၾကာခࠉျဖစ္ပြားလ်က္ရွိေ࠘ာတိုက္ပြဲင္ࠔမ်ား၊ လူ႔အခြင့္အေရးခ်ိࠫးေဖာက္မႈမ်ားအျပင္ လက္နက္ကိုင္ 
တပ္ဖြဲ႔မ်ား ေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနိုࠋင္ၾက࠘ူမ်ားႏွင့္ နࠦးကပ္စြာရွိေနျခင္းက ဖာပြန္ခရိုင္အတြင္းရွိ ေနရပ္ေရࡰ႕ 
ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူမ်ားအတြက္ ေࠒးကင္းလ࠭ုျခ࠭ࠫစြာ ေနရပ္ျပန္ရန္အတြက္ အတားအࠦࠀးျဖစ္ပࠣ࠘ည္ࡀ 

 င္ခဲ့ုိࠀင္࠘ူမ်ားပိုင္ုိࠋ႕ေျပာင္းေနࡰင္ျခင္းေၾကာင့္ ျပည္တြင္းေနရပ္ေရုိࠋ႕ေျပာင္းေနࡰၾကာျမင့္စြာေနရပ္ေရ ࡀ࠸
࠘ည့္ေျမမ်ားမွာ ေျမလြတ္မ်ားႏွင့္࠘ࠦးႏွ࠭မࠋြက္࠘ည့္စိုက္ခင္းမ်ားအျဖစ္ က်န္ခဲ့လ်က္ရွိပࠣ࠘ည္ࡀ ࠘ူတုိ႔ࡄ 
ေျမࠔာမ်ား ျပန္လည္࠘ࠦးႏွ࠭ျဖစ္ࠋြန္းရန္အတြက္ တစ္ႏွစ္မွ်ပင္အခ်ိန္ ၾကာျမင့္ႏုိင္ပࠣ࠘ည္ࡀ
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အမ်ိࠫး࠘ား ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူတစ္ࠞࠦးက ေျမျမࠫ࡭ပ္မိုင္း࠘ည္ အခ်ိန္ၾကာျမင့္စြာတည္ရွိ 
ေနေ࠘ာ ျပ࡬နာတစ္ခုျဖစ္ေၾကာင္း အတည္ျပࠫခဲ့࠘ည္ࡀ ?ကࡣြန္ေတာ့္࠘မࠦးက လြန္ခဲ့တဲ့ရွစ္ႏွစ္တုန္းက 
မိုင္းနင္းမိၿပࠦး ေျခေࠋာက္တစ္ဖက္ ࠭ုࠀးရ࠭ႈးခဲ့ရတࡀ္ࠔ လ္ࠔကြင္းࠀဲࠋင္းၿပࠦး  ျပန္လာတဲ့အခ်ိန္မွာ 
နင္းမိတာပࠣࡀ အဲ့ࠦࠌမိုင္းေတြကုိ .1/$ က စစ္࠘ားေတြေࠋာင္ࠋားတာࡀ ࠘ ူတုိ႔ကုိ္ࠔတုိင္ပဲ မိုင္းေࠋာင္ခဲ့ 
တဲ့အေၾကာင္း ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔ကုိ လာေျပာျပခဲ့တ္ࡀࠔ/

အခ်ိန္ၾကာျမင့္စြာႏွင့္ က်္ࠔက်္ࠔျပန္႔ျပန္႔ ျဖစ္ပြားလ်က္ရွိေ࠘ာျပ࡬နာ 

ျမန္မာ࠘တင္းအခ်က္အလက္ စࠦမ࠭ခန္႔ခြဲမႈူࠔနစ္�0,08�ࡄ  ေဖာ္ျပခ်က္မ်ားအရ ေျမျမࠫ࡭ပ္မိုင္းမ်ား࠘ည္ 
ကရင္ျပည္နࡄ္ࠔ ၿမိࠫ႕န္ࠔမ်ားအားလ࠭ုးတြင္ လြန္ခဲ့࠘ည့္ ႏွစ္ေပࠣင္းမ်ားစြာကတည္းက တည္ရွိေနပࠣ 
࠘ည္ࠔ  �� ࡀခုအခ်ိန္အိࠋ တရားࠗင္မိုင္းရွင္းလင္း 
ေရးအစࠦအစ္ࠞေအာက္တြင္ ေျမျမࠫ࡭ပ္မိုင္းဖ္ࠔရွားျခင္း 
မ်ားအား ျပࠫလုပ္ျခင္းမရွိေ࠘းပࠣࡀ ေျမျမࠫ࡭ပ္မိုင္း မေတာ္ 
တࠀေပࠣက္ကြဲမႈမ်ားႏွင့္ပတ္࠘က္ၿပࠦး ၂၀၁࠻ ခုႏွစ္ 
အတြင္း ၿမိࠫ႕န္ࠔအားလ࠭ုးတြင္ အခ်က္အလက္မ်ား 
စုေࠀာင္းခဲ့࠘လုိ ၂၀၁࠼ ခုႏွစ္တြင္ လိႈင္းࠒြဲၿမိࠫ႕န္ࠔ 
တြင္မွာလည္း ျပࠫလုပ္ခဲ့ပࠣ࠘ည္ࡀ ��  ၂၀၀࠼ ခုႏွစ္ ႏွင့္  
၂၀၁࠼  ခုႏွစ္မ်ားမွ  ࠘တင္းအခ်က္အလက္မ်ားအရ 
၂၀၁࠼ ခႏွုစ၊္  ࠁࠦࠌင္ࠒာလအိࠋတြင္ ကရင္ျပည္န္ࠔ ࠘ ည္ ေျမျမࠫ࡭ ပ္မိငု္း မေတာတ္ࠀေပࠣက္ကြမဲႈႏႈန္းအျမင္ ့
 ားေ࠘ာࠋပ္မိုင္းေပࠣက္ကြဲမႈအား တစ္ႏိုင္င࠭လ࠭ုးအတုိင္းအတာအရ ေကာက္ခ࠭ࠫ࡭ေျမျမ ࡀးျဖစ္࠘ည္ု࠭ࠀ
࠘တင္းအခ်က္အလက္မ်ားࡄ ၂࠼�࠻ ရာခိုင္ႏႈန္းမွာ ကရင္ျပည္န္ࠔမွျဖစ္ၿပࠦး �� ၂၀၁࠻ ခုႏွစ္၊ ࠁࠦࠌင္ࠒာလ 
အိࠋ ိࠋခိုက္္ࠉࠌရာရ࠘ူ ࠹၂࠸ ࠞࠦး ရွိပࠣ࠘ည္ࡀ  �� 

ကရင္လူ႔အခြင့္အေရးအဖြဲ႔ࡄအစࠦရင္ခ࠭စာမ်ားမွ ေဖာ္ျပခ်က္မ်ားအရ တပ္မေတာ္ႏွင့္တိုင္းရင္း࠘ား 
လက္နက္ကိုင္အဖြဲ႔မ်ား࠘ည္ တစ္ႏိုင္င࠭လ࠭ုးပစ္ခတ္တိုက္ခိုက္မႈရပ္စဲေရး࠘ေࠒာတူစာခ်ࠫပ္ࡄ အခန္း 
 ာတူညࠦခ်က္ကို လိုက္နာࠒင္࠘ည့္࠘ေࠀပ္မိုင္း၊ မိုင္းရွင္းလင္းေရးႏွင့္ိုࠫ࡭င� အရ ေျမျမ� ္ࠔင္ࠌအပုိ �࠺�
ေࠀာင္ရြက္ျခင္းမရွိေ࠘းေပࡀ ၿငိမ္းခ်မ္းေရးႏွင့္လ࠭ုျခ࠭ࠫေရးုိࠀင္ရာ ျမန္မာအင္စတࠦက်ࠫ �0,36� 
အမႈေࠀာင္ࠣࠌရိုက္တာࡄ ေျပာၾကားခ်က္အရ ࠝလုပ္ငန္းစ္ࠞအား အေကာင္အࠋည္ေဖာ္မႈေႏွာင့္ေႏွး 
ရျခင္းမွာ ࠘ေࠒာတူလက္မွတ္ုိࠋး࠘ူမ်ားအၾကား ု࠭ࠔၾကည္မႈမရွိ࠘ည့္အတြက္ျဖစ္࠘ည္ࡀ ��  လက္ 
နက္ကိုင္အဖြဲ႔မ်ားမွ အေ࠘းစားမုိင္းရွင္းလင္းေရး ျပࠫလုပ္မႈႏွစ္ခုကို ကရင္လူ႔အခြင့္အေရးအဖြဲ႔မွ မွတ္ 

�� ၂၀၁࠽ ခုႏွစ္၊ ࠁࠦࠌင္ࠒာလတြင္ ုࠋတ္ေࠗခဲ့ေ࠘ာ 0\DQPDU ,QIRUPDWLRQ 0DQDJHPHQW 8QLW ³7  ࡄRZQVKLSV ZLWK 
.QRZQ /DQGPLQH &RQWDPLQDWLRQ DQG &DVXDOWLHV LQ 0\DQPDU ������´ တြင္ၾကည့္ပࠣࡀ

�� ၂၀၁࠽ ခုႏွစ္၊ ࠁࠦࠌင္ࠒာလတြင္ ုࠋတ္ေࠗခဲ့ေ࠘ာ 0\DQPDU ,QIRUPDWLRQ 0DQDJHPHQW 8QLW ³7  ࡄRZQVKLSV ZLWK 
.QRZQ /DQGPLQH &RQWDPLQDWLRQ DQG &DVXDOWLHV LQ 0\DQPDU ������´ တြင္ၾကည့္ပࠣࡀ

�� ၂၀၁࠽ ခုႏွစ္၊ ေမလတြင္ ုࠋတ္ေࠗခဲ့ေ࠘ာ 0\DQPDU ,QIRUPDWLRQ 0DQDJHPHQW 8QLW ³7  ࡄRZQVKLSV ZLWK 
.QRZQ /DQGPLQH &RQWDPLQDWLRQ DQG &DVXDOWLHV LQ 0\DQPDU ������´ တြင္ၾကည့္ပࠣࡀ

�� ၂၀၁࠽ ခုႏွစ္၊ ࠁࠦࠌင္ࠒာလတြင္ ုࠋတ္ေࠗခဲ့ေ࠘ာ 0\DQPDU ,QIRUPDWLRQ 0DQDJHPHQW 8QLW ³7  ࡄRZQVKLSV ZLWK 
.QRZQ /DQGPLQH &RQWDPLQDWLRQ DQG &DVXDOWLHV LQ 0\DQPDU ������´ တြင္ၾကည့္ပࠣࡀ 

�� ၂၀၁࠽ ခုႏွစ္၊ မတ္လတြင္ ုࠋတ္ေࠗခဲ့ေ࠘ာ 7KH 'LSORPDW ³0  ࡄ\DQPDU¶V 'HDGO\ 0LQHV´ တြင္ၾကည့္ပࠣࡀ

ေျဖ࠽  ူ࠘ိုࠀ၂ � 

တင္ျပခဲ့࠘ည္မွာ မိမိတုိ႔ࡄေနရပ္࠘ို႔ ျပန္ 
࠘ြားရန္အတြက္ ေျမျမࠫ࡭ပ္မုိင္းမ်ား࠘ည္ 
အိࠍကအ࠙န္႔အတား ျဖစ္ေစ࠘ည္ࡀ
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တမ္းတင္ခဲ့ၿပࠦး ို࠘ုိࠋ႔ျပࠫလုပ္ျခင္းမွာလည္း တပ္࠘ࡄြားလာမႈအား တိုးျမ࡭င့္ရန္အတြက္࠘ာျဖစ္࠘ည္ࡀ 
 ပ္မိုင္းမ်ား မ်ားစြာက်န္ရွိေနျခင္း࠘ည္ࠫ࡭ားျခင္းမရွိ࠘ည့္ ေျမျမࠋ႔ေၾကာင့္ အမွတ္အ࠘ားျပࠫလုပ္ုိࠋ
ျမန္မာျပည္အေရွ႕ေတာင္ပိုင္းရွိ ျပည္࠘ူမ်ားအား ျပင္းࠋန္စြာိࠋခိုက္္ࠉࠌရာရရွိေစႏိုင္ၿပࠦး အ࠘က္ေမြး
ࠗမ္းေက်ာင္းအလုပ္အကိုင္မ်ားအတြက္လည္း အ࠙န္႔အတားမ်ားျဖစ္ေစပࠣ࠘ည္ိုࠋ ࡀ႔အတြက္ 
ျပည္࠘ူမ်ား࠘ည္ ࡃတို႔ࡄလ࠭ုျခ࠭ࠫေရး အေျခအေနတိုးတက္ေကာင္းမြန္လာ࠘ည္࠙ု မခ࠭စားရေပࡀ ��  

အခ်ိࠫ႕ေ࠘ာ ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူမ်ား࠘ည္ ࡃတုိ႔ࡄ မူရင္းေနရာ࠘ို႔ျပန္ၿပࠦး ပိုင္ုိࠀင္မႈ 
မ်ားအား ျပန္လည္ရ࠘ူࠔည့္အခࠣတြင္ ေျမျမࠫ࡭ပ္မိုင္းမ်ားနင္းမိေၾကာင္းကို ကလူးေࠋာေက်းရြာမွ 
ေမးခြန္းေျဖၾကား࠘ူ အမ်ိࠫး࠘မࠦးတစ္ࠞࠦးက ࠝ࠘ို႔ရွင္းျပခဲ့ပࠣ࠘ည္ࡀ ?မိုင္းနင္းမိတဲ့࠘ူေတြရွိတ္ࠦࠌ ࡀࠔမွာ 
က ࠗင္ေငြမရေတာ့ ࠘ူတုိ႔ကရြာျပန္ၿပࠦး ကြမ္း࠘ࠦးျပန္ခူးၾကတࡀ္ࠔ  အဲ့ࠦࠌအခ်ိန္မွာ ࠘ူတုိ႔မိုင္းနင္းမိၿပࠦး 
 င္࠘ူမ်ားအၾကား ေျမုိࠋ႕ေျပာင္းေနࡰအေျခအေနမ်ားက ျပည္တြင္းေနရပ္ေရုိࠋ /ࡀ္ࠔရာရၾကတ္ࠉࠌ
ျမࠫ࡭ပ္မိုင္း အႏࡗရာ္ࠔႏွင့္ပတ္࠘က္ၿပࠦး ေၾကာက္ရြ࠭႕မႈမ်ား ပိုမိုမ်ားျပားလာေစကာ ࡃတို႔ࡄမူလေနရာ࠘ို႔ 
အၿပࠦးတုိင္ေနရပ္ျပန္ရန္အတြက္ အတားအࠦࠀးျဖစ္ေစေၾကာင္းကို ကန္ညࠦေနာင္ေက်းရြာမွ ျပည္တြင္း 
ေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူတစ္ࠞࠦးက ࠝ࠘ုိ႔ေျပာိုࠀခဲ့ပࠣ࠘ည္ࡀ ?ကࡣြန္ေတာ့္အေနနဲ႔ ရြာကုိျပန္ဖုိ႔ 
 ေတာ့ လြန္ခဲ့တဲ့ရက္ပိုင္းကပဲမိုင္းတစ္လု࠭းေပࠣက္ကြဲၿပࠦး လူတစ္ࠀာေၾကာင့္လဲိုࠒ ࡀးࠒၾကည္မႈမရွိူࠔု࠭
ေࠔာက္္ࠉࠌရာရ ြ࠘ားတ္ࡀࠔ ࠘ူက ࠦࠋး࠘ာࠋ ရြာ࠘ားࡀ ࠘ူအဲ့ࠦࠌမွာ ျပန္ၿပࠦး࠙င္း࠘ࠦး࠙င္းရြက္ျပန္ရွာ
တုန္း မုိင္းနင္းမိတာࡀ/ 

ၿမိࠫင္ࡦကࠦးငူေ࠘ࠌအတြင္း ေျမျမࠫ࡭ပ္မိုင္းမ်ားရွိေနျခင္း࠘ည္ ရြာ࠘ားမ်ားအတြက္ေၾကာက္ရြ࠭႕မႈမ်ားအားျဖစ္ 
ေပࡅေစေၾကာင္းကို ကန္ညࠦေနာင္ေက်းရြာမွ ေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူတစ္ࠞࠦးကအတည္ျပࠫခဲ့࠘ည္ࡀ 
?မိုင္းေတြက ေန႔တုိင္းေပࠣက္ကြဲတ္ࡀࠔ မေန႔ကတစ္လု࠭း ေပࠣက္ကြဲတ္ࡀࠔ အျခားတစ္လု࠭းက ࠙ုိအရင္ 
ရက္က ေပࠣက္࠘ြားတࡀ္ࠔ ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔ ࠦࠌလုိစခန္းအနားမွာ မိုင္းေပࠣက္ကြဲေနတာေတြ ေန႔တိုင္းၾကား 
ေနရေတာ့ ရြာကုိျပန္ဖို႔ ေၾကာက္လာတ္ࡀࠔ/  ေࠔာပိုရြာမွ ေမးခြန္းေျဖၾကား࠘ူတစ္ࠞࠦးကလည္း ျပည္
တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္ၾက࠘ူမ်ားအေနျဖင့္ ေျမျမࠫ࡭ပ္မိုင္းရွိ࠘ည္࠙ုࠀူࠔေ࠘ာေနရာတစ္ခ်ိࠫ႕
အား ေရွာင္ရွားမႈမ်ားျပࠫလာေၾကာင္း တင္ျပခဲ့࠘ည္ࡀ ?လူေတြက စခန္းပတ္ࠗန္းက်င္မွာ မိုင္းမရွိူࠒးလို႔ 
ေျပာတࠣࠌ ࡀ္ࠔေပမ့္ࠔ ကေလးေတြက ࠘ူတုိ႔မွ်စ္ခ်ိࠫးတဲ့ေနရာက ေျမေပࡅမွာ ࠗࠣࠔာစေတြေတြ႔တ္ࡀࠔ 
အဲ့ࠣࠌေတြက မိုင္းေတြျဖစ္ေနမွာစိုးတဲ့အတြက္ ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔အဲ့ࠦࠌကို မ࠘ြားရဲၾကေတာ့ူࠒးုိࠋ /ࡀအရာက 
 တို႔အတြက္ စခန္းࠗန္းက်င္တြင္ရွိေ࠘ာအရင္းအျမစ္မ်ားအား အ࠘࠭ုးျပࠫျခင္းကို အ࠙န္႔အတားࡃ
ျဖစ္ေစၿပࠦး ࡃတုိ႔ࡄ လူ࠘ားခ်င္းစာနာေࠋာက္ࠋားမႈုိࠀင္ရာအေျခအေနကိုလည္း ပိုမိုုိࠀးရြားေစပࠣ 
࠘ည္ࡀ 

�� ၂၀၁࠼ ခုႏွစ္၊ ေအာက္တိုࠒာလ တြင္ုࠋတ္ေࠗခဲ့ေ࠘ာ ကရင္လူ႔အခြင့္အေရးအဖြဲ႔³  ࡄ)RXQGDWLRQ RI )HDU ± �� 
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တမ္းတင္ခဲ့ၿပࠦး ို࠘ုိࠋ႔ျပࠫလုပ္ျခင္းမွာလည္း တပ္࠘ࡄြားလာမႈအား တိုးျမ࡭င့္ရန္အတြက္࠘ာျဖစ္࠘ည္ࡀ 
 ပ္မိုင္းမ်ား မ်ားစြာက်န္ရွိေနျခင္း࠘ည္ࠫ࡭ားျခင္းမရွိ࠘ည့္ ေျမျမࠋ႔ေၾကာင့္ အမွတ္အ࠘ားျပࠫလုပ္ုိࠋ
ျမန္မာျပည္အေရွ႕ေတာင္ပိုင္းရွိ ျပည္࠘ူမ်ားအား ျပင္းࠋန္စြာိࠋခိုက္္ࠉࠌရာရရွိေစႏိုင္ၿပࠦး အ࠘က္ေမြး
ࠗမ္းေက်ာင္းအလုပ္အကိုင္မ်ားအတြက္လည္း အ࠙န္႔အတားမ်ားျဖစ္ေစပࠣ࠘ည္ိုࠋ ࡀ႔အတြက္ 
ျပည္࠘ူမ်ား࠘ည္ ࡃတို႔ࡄလ࠭ုျခ࠭ࠫေရး အေျခအေနတိုးတက္ေကာင္းမြန္လာ࠘ည္࠙ု မခ࠭စားရေပࡀ ��  

အခ်ိࠫ႕ေ࠘ာ ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူမ်ား࠘ည္ ࡃတုိ႔ࡄ မူရင္းေနရာ࠘ို႔ျပန္ၿပࠦး ပိုင္ုိࠀင္မႈ 
မ်ားအား ျပန္လည္ရ࠘ူࠔည့္အခࠣတြင္ ေျမျမࠫ࡭ပ္မိုင္းမ်ားနင္းမိေၾကာင္းကို ကလူးေࠋာေက်းရြာမွ 
ေမးခြန္းေျဖၾကား࠘ူ အမ်ိࠫး࠘မࠦးတစ္ࠞࠦးက ࠝ࠘ို႔ရွင္းျပခဲ့ပࠣ࠘ည္ࡀ ?မိုင္းနင္းမိတဲ့࠘ူေတြရွိတ္ࠦࠌ ࡀࠔမွာ 
က ࠗင္ေငြမရေတာ့ ࠘ူတုိ႔ကရြာျပန္ၿပࠦး ကြမ္း࠘ࠦးျပန္ခူးၾကတࡀ္ࠔ  အဲ့ࠦࠌအခ်ိန္မွာ ࠘ူတုိ႔မိုင္းနင္းမိၿပࠦး 
 င္࠘ူမ်ားအၾကား ေျမုိࠋ႕ေျပာင္းေနࡰအေျခအေနမ်ားက ျပည္တြင္းေနရပ္ေရုိࠋ /ࡀ္ࠔရာရၾကတ္ࠉࠌ
ျမࠫ࡭ပ္မိုင္း အႏࡗရာ္ࠔႏွင့္ပတ္࠘က္ၿပࠦး ေၾကာက္ရြ࠭႕မႈမ်ား ပိုမိုမ်ားျပားလာေစကာ ࡃတို႔ࡄမူလေနရာ࠘ို႔ 
အၿပࠦးတုိင္ေနရပ္ျပန္ရန္အတြက္ အတားအࠦࠀးျဖစ္ေစေၾကာင္းကို ကန္ညࠦေနာင္ေက်းရြာမွ ျပည္တြင္း 
ေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူတစ္ࠞࠦးက ࠝ࠘ုိ႔ေျပာိုࠀခဲ့ပࠣ࠘ည္ࡀ ?ကࡣြန္ေတာ့္အေနနဲ႔ ရြာကုိျပန္ဖုိ႔ 
 ေတာ့ လြန္ခဲ့တဲ့ရက္ပိုင္းကပဲမိုင္းတစ္လု࠭းေပࠣက္ကြဲၿပࠦး လူတစ္ࠀာေၾကာင့္လဲိုࠒ ࡀးࠒၾကည္မႈမရွိူࠔု࠭
ေࠔာက္္ࠉࠌရာရ ြ࠘ားတ္ࡀࠔ ࠘ူက ࠦࠋး࠘ာࠋ ရြာ࠘ားࡀ ࠘ူအဲ့ࠦࠌမွာ ျပန္ၿပࠦး࠙င္း࠘ࠦး࠙င္းရြက္ျပန္ရွာ
တုန္း မုိင္းနင္းမိတာࡀ/ 

ၿမိࠫင္ࡦကࠦးငူေ࠘ࠌအတြင္း ေျမျမࠫ࡭ပ္မိုင္းမ်ားရွိေနျခင္း࠘ည္ ရြာ࠘ားမ်ားအတြက္ေၾကာက္ရြ࠭႕မႈမ်ားအားျဖစ္ 
ေပࡅေစေၾကာင္းကို ကန္ညࠦေနာင္ေက်းရြာမွ ေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူတစ္ࠞࠦးကအတည္ျပࠫခဲ့࠘ည္ࡀ 
?မိုင္းေတြက ေန႔တုိင္းေပࠣက္ကြဲတ္ࡀࠔ မေန႔ကတစ္လု࠭း ေပࠣက္ကြဲတ္ࡀࠔ အျခားတစ္လု࠭းက ࠙ုိအရင္ 
ရက္က ေပࠣက္࠘ြားတࡀ္ࠔ ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔ ࠦࠌလုိစခန္းအနားမွာ မိုင္းေပࠣက္ကြဲေနတာေတြ ေန႔တိုင္းၾကား 
ေနရေတာ့ ရြာကုိျပန္ဖို႔ ေၾကာက္လာတ္ࡀࠔ/  ေࠔာပိုရြာမွ ေမးခြန္းေျဖၾကား࠘ူတစ္ࠞࠦးကလည္း ျပည္
တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္ၾက࠘ူမ်ားအေနျဖင့္ ေျမျမࠫ࡭ပ္မိုင္းရွိ࠘ည္࠙ုࠀူࠔေ࠘ာေနရာတစ္ခ်ိࠫ႕
အား ေရွာင္ရွားမႈမ်ားျပࠫလာေၾကာင္း တင္ျပခဲ့࠘ည္ࡀ ?လူေတြက စခန္းပတ္ࠗန္းက်င္မွာ မိုင္းမရွိူࠒးလို႔ 
ေျပာတࠣࠌ ࡀ္ࠔေပမ့္ࠔ ကေလးေတြက ࠘ူတုိ႔မွ်စ္ခ်ိࠫးတဲ့ေနရာက ေျမေပࡅမွာ ࠗࠣࠔာစေတြေတြ႔တ္ࡀࠔ 
အဲ့ࠣࠌေတြက မိုင္းေတြျဖစ္ေနမွာစိုးတဲ့အတြက္ ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔အဲ့ࠦࠌကို မ࠘ြားရဲၾကေတာ့ူࠒးࠋုိ /ࡀအရာက 
 တို႔အတြက္ စခန္းࠗန္းက်င္တြင္ရွိေ࠘ာအရင္းအျမစ္မ်ားအား အ࠘࠭ုးျပࠫျခင္းကို အ࠙န္႔အတားࡃ
ျဖစ္ေစၿပࠦး ࡃတုိ႔ࡄ လူ࠘ားခ်င္းစာနာေࠋာက္ࠋားမႈုိࠀင္ရာအေျခအေနကိုလည္း ပိုမိုုိࠀးရြားေစပࠣ 
࠘ည္ࡀ 

�� ၂၀၁࠼ ခုႏွစ္၊ ေအာက္တိုࠒာလ တြင္ုࠋတ္ေࠗခဲ့ေ࠘ာ ကရင္လူ႔အခြင့္အေရးအဖြဲ႔³  ࡄ)RXQGDWLRQ RI )HDU ± �� 
\HDUV RI YLOODJHUV¶ YRLFHV IURP VRXWKHDVW 0\DQPDU �́ တြင္ၾကည့္ပࠣࡀ
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တာࠗန္ခြဲေࠗမႈမ်ား 

ေျမျမࠫ࡭ပ္မိုင္းေࠋာင္ျခင္းအတြက္ မည္࠘ည့္အဖြဲ႔တြင္ တာࠗန္ရွိ࠘ည္ကို࠘ိရွိရန္ မလြ္ࠔကူေ࠘ာ္လည္း 
ࠝေ࠘ࠌအတြင္း က်င္လည္လ်က္ရွိ࠘ည့္ လက္နက္ကိုင္အဖြဲ႔တိုင္းတြင္တာࠗန္ရွိ࠘ည္မွာ ေပࡅလြင္ 
࠘ည္ࡀ ကရင္လူ႔အခြင့္အေရးအဖြဲ႔ࡄ ပိࠅပကࡇကာလမ်ားအတြင္း ေကာက္ခ࠭ရရွိࠋားေ࠘ာ အစࠦရင္ခ࠭စာ 
မ်ားတြင္ တပ္မေတာ္ႏွင့္ တုိင္းရင္း࠘ားလက္နက္ကိုင္မ်ားအေနျဖင့္ တိုက္ခိုက္ေရးႏွင့္ ကာကြ္ࠔေရး 
မ်ားအတြက္ ေျမျမࠫ࡭ပ္မိုင္းမ်ားအ࠘࠭ုးျပࠫလ်က္ရွိေၾကာင္းကိုေတြ႔ျမင္ႏိုင္࠘ည္ࡀ တစ္ႏိုင္င࠭လ࠭ုးပစ္ခတ္တိုက္ 
ခိုက္မႈရပ္စဲေရး࠘ေࠒာတူစာခ်ࠫပ္တြင္ လက္မွတ္ေရးုိࠋးၿပࠦးေနာက္ လက္နက္ကိုင္တပ္ဖြဲ႔မ်ား࠘ည္ 
 ရန္္ࠔကࠗင္ေငြရေစ࠘ည့္ လုပ္ငန္းမ်ားအားကာကြိࠍန္းခ်ࠫပ္မႈေအာက္တြင္ရွိ࠘ည့္ အိࠋ ࡄတို႔ࡃ
အတြက္ ေျမျမࠫ࡭ပ္မိုင္းမ်ားအား စတင္အ࠘࠭ုးျပࠫလာၾက࠘ည္ࡀ �� 

ကရင္အမ်ိုࠫး࠘ားလြတ္ေျမာက္ေရးတပ္မေတာ္ �.1/$� ࡄ ေျမျမࠫ࡭ပ္မိုင္းအ࠘࠭ုးျပࠫမႈကို ကရင္လူ႔အခြင့္ 
အေရးအဖြဲ႔မွ မွတ္တမ္းတင္ࠋားခဲ့࠘ည္ࡀ �� က��� ေက်းရြာမွ ေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူတစ္ࠞࠦးက 
 ပ္မိုင္းࠫ࡭င္࠘ည့္ေနရာမ်ားတြင္ ေျမျမိုࠋာအေနျဖင့္ အရပ္࠘ားမ်ားေန်࠙ࠬࠑေရး္ࠔအဖ႔ြဲ࠘ည္ ကာကြုိࠋ
မ်ား အ࠘࠭ုးျပࠫခဲ့ေၾကာင္းကို အတည္ျပࠫခဲ့࠘ည္ࡀ ?ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔ .1/$ ကုိ မိုင္းမေࠋာင္ဖို႔ေျပာတ္ࡀࠔ 
 လုိ႔ျပန္ေျပာࠔာင္ရမ္ࠋဖို႔အတြက္ မိုင္းေࠔတုိ႔ရန္࠘ူ႔တိုက္ခုိက္မႈကုိကာကြ္ူ࠘ࠔတုိ႔ကို္ူ࠘ ࠔေပမ့္ࠣࠌ
တ္ࡀࠔ တက္ࠔလုိ႔ ࠘ူတုိ႔࠘ာ ေတာင္ေပࡅမွာမိုင္းေࠋာင္ခဲ့မ္ုိࠀࠔ ပိုေကာင္းမ္ࠣࠌ ࡀࠔေပမ့္ࠔ ࠘ူတုိ႔က 
လ္ࠔကြင္းေတြဲࠋမွာပဲ မိုင္းေࠋာင္ၾကတ္ࠣࠌ  ࡀࠔေၾကာင့္ ࠦࠌလုိလုပ္တာေတြက ရြာ࠘ားေတြရဲ့ တိရိစာࡌန္ 
ေတြျဖစ္တဲ့ ေခြး၊ ࠗက္နဲ႔ ကࡣြဲေတြကုိ ိࠋခိုက္ေစတࡀ္ࠔ/

၂၀၁࠻ ခုႏွစ္၊ ࠁࠦࠌင္ࠒာလတြင္ '.%$ �ခြဲࠋြက္� စစ္࠘ားမ်ားမွ ࠒားအ࠭ခရိုင္ရွိ ရြာေျမႏွင့္ စိုက္ပ်ိࠫးေျမမ်ား 
ေပࡅတြင္ ေျမျမࠫ࡭ပ္မိုင္းမ်ား မ်ားစြာေࠋာင္ခဲ့ေၾကာင္း ကရင္လူ႔အခြင့္အေရးအဖြဲ႔မွမွတ္တမ္းတင္ခဲ့࠘ည္ࡀ 
ရလာ္ࠌအေနျဖင့္ ၂၀၁࠻ ခုႏွစ္၊ စက္တင္ࠒာလႏွင့္ ေအာက္တိုࠒာလမ်ားတြင္ ျဖစ္ပြားခဲ့ေ࠘ာ 
အျဖစ္အပ်က္ႏွစ္ခုတြင္ ရြာလူࡦကࠦးတစ္ࠞࠦးေ࠘ု࠭ࠀးခဲ့ကာ အျခားရြာ࠘ားတစ္ࠞࠦး ိࠋခိုက္္ࠉࠌရာရခဲ့ 
࠘ည္ࡀ ��  ࠝျဖစ္ရပ္မ်ားအေပࡅ လက္နက္ကိုင္အဖြဲ႔တြင္ တာࠗန္ရွိေၾကာင္းကို ၿမိࠫင္ࡦကࠦးငူေ࠘ࠌတြင္းရွိ 
ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူမ်ားကအတည္ျပࠫခဲ့࠘ည္ࡀ ခ��� ရြာမွ ေမးခြန္းေျဖၾကား࠘ူ 
တစ္ࠞࠦးက ကရင္လူ႔အခြင့္အေရးအဖြဲ႔အား ࠝ࠘ို႔ရွင္းျပခဲ့࠘ည္ࡀ ?ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔က '.%$ ကို 
မိုင္းမေࠋာင္ဖုိ႔ေျပာတ္ࠣࠌ ࡀࠔေပမ့္ࠔ ࠘ူတို႔က နားမေࠋာင္ူࠒးࡀ ࠘ူတုိ႔က ࠦࠌေ࠘ࠌကေန မࠋြက္ခင္  
မိုင္းရွင္း ြ࠘ားေပးမ္ࠔလုိ႔ေျပာတ္ࠣࠌ ࡀࠔေပမ့္ࠦࠌ ࠔအတြက္ ူ࠘ࠔ္ࠒမွ တာࠗန္မူࠔေတာ့ူࠒးࡀ/ 

ခ��� ရြာမွ ေမးခြန္းေျဖၾကား࠘ူတစ္ࠞࠦးက န္ࠔျခားေစာင့္တပ္࠘ည္လည္း ࠘ူࡄေက်းရြာအနࠦးတြင္ 

�� ၂၀၁࠼ ခုႏွစ္၊ ေအာက္တိုࠒာလ တြင္ုࠋတ္ေࠗခဲ့ေ࠘ာ ကရင္လူ႔အခြင့္အေရးအဖြဲ႔³  ࡄ)RXQGDWLRQ RI )HDU ± �� 
\HDUV RI YLOODJHUV¶ YRLFHV IURP VRXWKHDVW 0\DQPDU �́ တြင္ၾကည့္ပࠣࡀ ���

�� ၂၀၁࠻ ခုႏွစ္၊ ၾ࠘ု߼တ္လ တြင္ုࠋတ္ေࠗခဲ့ေ࠘ာ ကရင္လူ႔အခြင့္အေရးအဖြဲ႔³7  ࡄZR VHSDUDWH ODQGPLQH LQFLGHQWV 
KDSSHQHG LQ +SDSXQ DQG 1\DXQJOHELQ GLVWULFWV� 0DUFK DQG $SULO ����´ႏွင့္  ၂၀၁࠼ ခုႏွစ္၊ ေအာက္တိုࠒာလ 
တြင္ုࠋတ္ေࠗခဲ့ေ࠘ာ ကရင္လူ႔အခြင့္အေရးအဖြဲ႔³1   ࡄ\DXQJOHELQ )LHOG 5HSRUW� 0LOLWDULVDWLRQ� ODQG FRQ¿VFD�
WLRQ� YLROHQW DEXVH� µUH�UHORFDWHG¶ ,'3V� ODQGPLQHV� DQG GHYHORSPHQW SURMHFWV� 'HFHPEHU ���� WR 
'HFHPEHU ����´ တြင္ၾကည့္ပࠣࡀ

�� ၂၀၁࠽ ခုႏွစ္၊ ࠁࠦࠌင္ࠒာလတြင္ ုࠋတ္ေࠗခဲ့ေ࠘ာ 0\DQPDU ,QIRUPDWLRQ 0DQDJHPHQW 8QLW ³7  ࡄRZQVKLSV ZLWK 
.QRZQ /DQGPLQH &RQWDPLQDWLRQ DQG &DVXDOWLHV LQ 0\DQPDU ������´ တြင္ၾကည့္ပࠣࡀ 
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တာࠗန္ခြဲေࠗမႈမ်ား 

ေျမျမࠫ࡭ပ္မိုင္းေࠋာင္ျခင္းအတြက္ မည္࠘ည့္အဖြဲ႔တြင္ တာࠗန္ရွိ࠘ည္ကို࠘ိရွိရန္ မလြ္ࠔကူေ࠘ာ္လည္း 
ࠝေ࠘ࠌအတြင္း က်င္လည္လ်က္ရွိ࠘ည့္ လက္နက္ကိုင္အဖြဲ႔တိုင္းတြင္တာࠗန္ရွိ࠘ည္မွာ ေပࡅလြင္ 
࠘ည္ࡀ ကရင္လူ႔အခြင့္အေရးအဖြဲ႔ࡄ ပိࠅပကࡇကာလမ်ားအတြင္း ေကာက္ခ࠭ရရွိࠋားေ࠘ာ အစࠦရင္ခ࠭စာ 
မ်ားတြင္ တပ္မေတာ္ႏွင့္ တုိင္းရင္း࠘ားလက္နက္ကိုင္မ်ားအေနျဖင့္ တိုက္ခိုက္ေရးႏွင့္ ကာကြ္ࠔေရး 
မ်ားအတြက္ ေျမျမࠫ࡭ပ္မိုင္းမ်ားအ࠘࠭ုးျပࠫလ်က္ရွိေၾကာင္းကိုေတြ႔ျမင္ႏိုင္࠘ည္ࡀ တစ္ႏိုင္င࠭လ࠭ုးပစ္ခတ္တိုက္ 
ခိုက္မႈရပ္စဲေရး࠘ေࠒာတူစာခ်ࠫပ္တြင္ လက္မွတ္ေရးုိࠋးၿပࠦးေနာက္ လက္နက္ကိုင္တပ္ဖြဲ႔မ်ား࠘ည္ 
 ရန္္ࠔကࠗင္ေငြရေစ࠘ည့္ လုပ္ငန္းမ်ားအားကာကြိࠍန္းခ်ࠫပ္မႈေအာက္တြင္ရွိ࠘ည့္ အိࠋ ࡄတို႔ࡃ
အတြက္ ေျမျမࠫ࡭ပ္မိုင္းမ်ားအား စတင္အ࠘࠭ုးျပࠫလာၾက࠘ည္ࡀ �� 

ကရင္အမ်ိုࠫး࠘ားလြတ္ေျမာက္ေရးတပ္မေတာ္ �.1/$� ࡄ ေျမျမࠫ࡭ပ္မိုင္းအ࠘࠭ုးျပࠫမႈကို ကရင္လူ႔အခြင့္ 
အေရးအဖြဲ႔မွ မွတ္တမ္းတင္ࠋားခဲ့࠘ည္ࡀ �� က��� ေက်းရြာမွ ေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူတစ္ࠞࠦးက 
 ပ္မိုင္းࠫ࡭င္࠘ည့္ေနရာမ်ားတြင္ ေျမျမိုࠋာအေနျဖင့္ အရပ္࠘ားမ်ားေန်࠙ࠬࠑေရး္ࠔအဖ႔ြဲ࠘ည္ ကာကြုိࠋ
မ်ား အ࠘࠭ုးျပࠫခဲ့ေၾကာင္းကို အတည္ျပࠫခဲ့࠘ည္ࡀ ?ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔ .1/$ ကုိ မိုင္းမေࠋာင္ဖို႔ေျပာတ္ࡀࠔ 
 လုိ႔ျပန္ေျပာࠔာင္ရမ္ࠋဖို႔အတြက္ မိုင္းေࠔတုိ႔ရန္࠘ူ႔တိုက္ခုိက္မႈကုိကာကြ္ူ࠘ࠔတုိ႔ကို္ူ࠘ ࠔေပမ့္ࠣࠌ
တ္ࡀࠔ တက္ࠔလုိ႔ ࠘ူတုိ႔࠘ာ ေတာင္ေပࡅမွာမိုင္းေࠋာင္ခဲ့မ္ုိࠀࠔ ပိုေကာင္းမ္ࠣࠌ ࡀࠔေပမ့္ࠔ ࠘ူတုိ႔က 
လ္ࠔကြင္းေတြဲࠋမွာပဲ မိုင္းေࠋာင္ၾကတ္ࠣࠌ  ࡀࠔေၾကာင့္ ࠦࠌလုိလုပ္တာေတြက ရြာ࠘ားေတြရဲ့ တိရိစာࡌန္ 
ေတြျဖစ္တဲ့ ေခြး၊ ࠗက္နဲ႔ ကࡣြဲေတြကုိ ိࠋခိုက္ေစတࡀ္ࠔ/

၂၀၁࠻ ခုႏွစ္၊ ࠁࠦࠌင္ࠒာလတြင္ '.%$ �ခြဲࠋြက္� စစ္࠘ားမ်ားမွ ࠒားအ࠭ခရိုင္ရွိ ရြာေျမႏွင့္ စိုက္ပ်ိࠫးေျမမ်ား 
ေပࡅတြင္ ေျမျမࠫ࡭ပ္မိုင္းမ်ား မ်ားစြာေࠋာင္ခဲ့ေၾကာင္း ကရင္လူ႔အခြင့္အေရးအဖြဲ႔မွမွတ္တမ္းတင္ခဲ့࠘ည္ࡀ 
ရလာ္ࠌအေနျဖင့္ ၂၀၁࠻ ခုႏွစ္၊ စက္တင္ࠒာလႏွင့္ ေအာက္တိုࠒာလမ်ားတြင္ ျဖစ္ပြားခဲ့ေ࠘ာ 
အျဖစ္အပ်က္ႏွစ္ခုတြင္ ရြာလူࡦကࠦးတစ္ࠞࠦးေ࠘ု࠭ࠀးခဲ့ကာ အျခားရြာ࠘ားတစ္ࠞࠦး ိࠋခိုက္္ࠉࠌရာရခဲ့ 
࠘ည္ࡀ ��  ࠝျဖစ္ရပ္မ်ားအေပࡅ လက္နက္ကိုင္အဖြဲ႔တြင္ တာࠗန္ရွိေၾကာင္းကို ၿမိࠫင္ࡦကࠦးငူေ࠘ࠌတြင္းရွိ 
ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူမ်ားကအတည္ျပࠫခဲ့࠘ည္ࡀ ခ��� ရြာမွ ေမးခြန္းေျဖၾကား࠘ူ 
တစ္ࠞࠦးက ကရင္လူ႔အခြင့္အေရးအဖြဲ႔အား ࠝ࠘ို႔ရွင္းျပခဲ့࠘ည္ࡀ ?ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔က '.%$ ကို 
မိုင္းမေࠋာင္ဖုိ႔ေျပာတ္ࠣࠌ ࡀࠔေပမ့္ࠔ ࠘ူတို႔က နားမေࠋာင္ူࠒးࡀ ࠘ူတုိ႔က ࠦࠌေ࠘ࠌကေန မࠋြက္ခင္  
မိုင္းရွင္း ြ࠘ားေပးမ္ࠔလုိ႔ေျပာတ္ࠣࠌ ࡀࠔေပမ့္ࠦࠌ ࠔအတြက္ ူ࠘ࠔ္ࠒမွ တာࠗန္မူࠔေတာ့ူࠒးࡀ/ 

ခ��� ရြာမွ ေမးခြန္းေျဖၾကား࠘ူတစ္ࠞࠦးက န္ࠔျခားေစာင့္တပ္࠘ည္လည္း ࠘ူࡄေက်းရြာအနࠦးတြင္ 

�� ၂၀၁࠼ ခုႏွစ္၊ ေအာက္တိုࠒာလ တြင္ုࠋတ္ေࠗခဲ့ေ࠘ာ ကရင္လူ႔အခြင့္အေရးအဖြဲ႔³  ࡄ)RXQGDWLRQ RI )HDU ± �� 
\HDUV RI YLOODJHUV¶ YRLFHV IURP VRXWKHDVW 0\DQPDU �́ တြင္ၾကည့္ပࠣࡀ ���

�� ၂၀၁࠻ ခုႏွစ္၊ ၾ࠘ု߼တ္လ တြင္ုࠋတ္ေࠗခဲ့ေ࠘ာ ကရင္လူ႔အခြင့္အေရးအဖြဲ႔³7  ࡄZR VHSDUDWH ODQGPLQH LQFLGHQWV 
KDSSHQHG LQ +SDSXQ DQG 1\DXQJOHELQ GLVWULFWV� 0DUFK DQG $SULO ����´ႏွင့္  ၂၀၁࠼ ခုႏွစ္၊ ေအာက္တိုࠒာလ 
တြင္ုࠋတ္ေࠗခဲ့ေ࠘ာ ကရင္လူ႔အခြင့္အေရးအဖြဲ႔³1   ࡄ\DXQJOHELQ )LHOG 5HSRUW� 0LOLWDULVDWLRQ� ODQG FRQ¿VFD�
WLRQ� YLROHQW DEXVH� µUH�UHORFDWHG¶ ,'3V� ODQGPLQHV� DQG GHYHORSPHQW SURMHFWV� 'HFHPEHU ���� WR 
'HFHPEHU ����´ တြင္ၾကည့္ပࠣࡀ

�� ၂၀၁࠽ ခုႏွစ္၊ ࠁࠦࠌင္ࠒာလတြင္ ုࠋတ္ေࠗခဲ့ေ࠘ာ 0\DQPDU ,QIRUPDWLRQ 0DQDJHPHQW 8QLW ³7  ࡄRZQVKLSV ZLWK 
.QRZQ /DQGPLQH &RQWDPLQDWLRQ DQG &DVXDOWLHV LQ 0\DQPDU ������´ တြင္ၾကည့္ပࠣࡀ 
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ေျမျမࠫ࡭ပ္မိုင္းမ်ား  ေࠋာင္ࠋားခဲ့ေၾကာင္းတင္ျပခဲ့࠘ည္ࡀ ျမန္မာ့တပ္မေတာ္မွ ျမန္မာျပည္အေရွ႕ေတာင္ 
ပိုင္းတြင္ ေျမျမࠫ࡭ပ္မိုင္းမ်ား ေࠋာင္ࠋားခဲ့ေၾကာင္းကို ကရင္လူ႔အခြင့္အေရးအဖြဲ႕မွ လြန္ခဲ့ေ࠘ာႏွစ္မ်ားက 
မွတ္တမ္းျပࠫစုခဲ့࠘ည္ࡀ၂၀၁࠺ ခုႏွစ္အတြင္း ဖာပြန္ခရိုင္တြင္ န္ࠔျခားေစာင့္တပ္ တပ္ရင္းအမွတ္ 
�၁၀၁࠸� မွေ࠘ࠌခ࠭ျပည္࠘ူမ်ားအား အ࠘ိေပးျခင္းမရွိပဲ ࡃတို႔ࡄစခန္းျပင္ပတြင္ ေျမျမࠫ࡭ပ္မိုင္းမ်ား 
ေࠋာင္ࠋားခဲ့࠘ျဖင့္ ေ࠘ࠌခ࠭မ်ားࡄ ေမြးျမࠬေရးတိရိစာࡌန္မ်ား မိုင္းတတ္နင္းမိ࠘ျဖင့္ တိရိစာࡌန္မ်ားအား 
 မွ ကရင္အမ်ိࠫး �࠺� ခုႏွစ္တြင္မွာလည္း တပ္မေတာ္ ခလရ တပ္ရင္းအမွတ္ ࠽၂၀၁  �� ࡀးရ࠭ႈးေစခဲ့࠘ည္ု࠭ࠀ
࠘ားလြတ္ေျမာက္ေရးတပ္မေတာ္စခန္းခ်ေနုိࠋင္ေ࠘ာ ࠦࠋးခုေ࠘ࠌ �ပဲခူးတိုင္း�ေတာင္ငူခရုိင္� တြင္ 
ေျမျမࠫ࡭ပ္မိုင္းမ်ား ေࠋာင္ࠋားခဲ့࠘ည္ࡀ �� ࠝ࠘ည္မွာ တစ္ႏိုင္င࠭လ࠭ုးပစ္ခတ္တိုက္ခိုက္မႈရပ္စဲေရး 
࠘ေࠒာတူစာခ်ࠫပ္ࡄ အခန္း ࠺�င� တြင္ ေဖာ္ျပࠋား࠘ည့္ အပစ္္ခတ္ရပ္စဲࠋားေ࠘ာ ေ࠘ࠌမ်ားတြင္ 
ေျမျမࠫ࡭ပ္မိုင္းအ࠘࠭ုးျပࠫမႈအား တားျမစ္ࠋားျခင္းကို ࠋင္ရွားစြာခ်ိࠫးေဖာက္ျခင္းပင္ျဖစ္࠘ည္ࡀ 

အ࠘က္ေမြးࠗမ္းေက်ာင္းလုပ္ငန္းအေပࡅ ၿခိမ္းေျခာက္မႈ 

ေတြ႔ု࠭ࠀေမးျမန္းမႈ ျပࠫခဲ့࠘ူအမ်ားစုမွာ အစားအေ࠘ာက္ႏွင့္ࠗင္ေငြအတြက္ လࠔ္ࠔာလုပ္ငန္းအေပࡅ 
တြင္ မࠦွခိုေနရ࠘ျဖင့္ ေျမျမࠫ࡭ပ္မိုင္းမ်ား࠘ည္ အ࠘က္ေမြးࠗမ္းေက်ာင္းလုပ္ငန္းမ်ားအတြက္ ုိࠀးရြားေ࠘ာ 
အတားအࠦࠀးမ်ားျဖစ္ပࠣ࠘ည္ࡀ ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူမ်ားအေနျဖင့္ ေျမျမࠫ࡭ပ္မိုင္းမ်ားရွိ 
ေနျခင္းေၾကာင့္ ေနရပ္ျပန္ရန္အတြက္ အတားအࠦࠀးျဖစ္ေစၿပࠦး မိမိတုိ႔ေနရပ္ရွိ လ࠭ုေလာက္ေ࠘ာ 
အရင္းအျမစ္မ်ားအား ရု࠭࠘ူࠔးစြဲႏိုင္စြမ္းမရွိေတာ့ေပࡀ ကန္ညࠦေနာင္ရြာမွ ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္း 
ေနုိࠋင္࠘ူတစ္ࠞࠦးက ࠘ ူမࡄစိုက္ပ်ိࠫးေျမေပࡅတြင္ ေျမျမࠫ࡭ပ္မိုင္းမ်ားရွိေနေၾကာင္းကို ကရင္လူ႔အခြင့္အေရး 
အဖြဲ႔အား တင္ျပခဲ့࠘ည္ࡀ ?ကࡣြန္မက ေတာင္ࠔာလုပ္တ္ࡀࠔ အခုိုࠀ ကࡣြန္မရဲ့ကࡣြန္းစိုက္ခင္းဲࠋကုိ 

ြ࠘ားဖို႔ေၾကာက္ေနရတ္ࠒ ࡀࠔာေၾကာင့္လဲိုࠀေတာ့ အဲ့ࠦࠌမွာ မိုင္းေတြလာျမࠫ࡭ပ္ࠋားတࡀ္ࠔ ကࡣြန္မတုိ႔ေတြ 
အဲ့ࠦࠌကို ြ࠘ားၿပࠦး ျခ࠭ရွင္းဖို႔  ࠘ࠦးပင္စားပင္စိုက္ဖို႔အတြက္ ြ࠘ားဖို႔ေတာင္ေၾကာက္တ္ࡀࠔ/ ေ࠘ေခࠣရြာမွ   
ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူတစ္ࠞࠦးကလည္း ိုࠋ႔နည္းအတူ မွတ္ခ်က္ခ်ခဲ့࠘ည္ࡀ ?ကࡣြန္ေတာ္ 
တုိ႔ ျပန္ ြ࠘ားလုိ႔ မရေ࠘းူࠒးࡀ တက္ࠔလို႔ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔ ျပန္မ္ုိࠀࠔရင္ေတာ့ ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔ အဲ့ࠦࠌမွာ အ 
လုပ္လုပ္လုိ႔ရပ့ࠣမလားမ࠘ိူࠒးࡀ ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔ရဲ့ စိုက္ခင္းဲࠋကုိ ြ࠘ားဖို႔ အရမ္းေၾကာက္ေနၾကရတࡀ္ࠔ/ 

࠘စ္ေတာေျမေနရာမ်ားတြင္ ေျမျမࠫ࡭ပ္မိုင္းမ်ား ေࠋာင္࠘ည့္အခࠣ ရြာ࠘ားမ်ားအတြက္ ေတာဲࠋရွိေ࠘ာ  
࠙င္း࠘ࠦး࠙င္းရြက္ႏွင့္ ࠋင္းမ်ားရူࠔရန္ အ࠙န္႔အတားျဖစ္ေစ࠘ည္ࡀ ေ࠘ေခࠣရြာမွ ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ 
ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူ အမ်ိࠫး࠘မࠦးတစ္ࠞࠦးࡄရွင္းလင္းခ်က္တြင္ ?မိုင္းေတြအမ်ားࡦကࠦးရွိတဲ့အတြက္ ကࡣြန္မ 
တုိ႔ကုိ ျပန္ခြင့္မျပࠫူࠒးࡀ ࠘ူတုိ႔ေတြက ကࡣြန္မတုိ႔ကုိ ရြာနားကေတာဲࠋမွာ ࠙င္း࠘ࠦး࠙င္းရြက္࠘ြားရွာဖို႔ 
အခြင့္မေပးခဲ့ူࠒးࠦࠋ /ࡀး࠘ာࠋရြာမွ ေတြ႔ု࠭ࠀေမးျမန္းခဲ့࠘ူတစ္ࠞࠦးကလည္း ࠘  ဲࠋြမ်ိࠫးတစ္ࠞࠦး ေတာࠀေࡄူ
တြင္ မိုင္းေၾကာင့္္ࠉࠌရာရရွိခဲ့࠘ည့္အေၾကာင္းကို ကရင္လူ႔အခြင့္အေရးအဖြဲ႔အား ေျပာျပခဲ့࠘ည္ࡀ 
?ကࡣြန္ေတာ့ရဲ့ေျမးတစ္ေࠔာက္ လြန္ခဲ့ေ࠘ာࠔ္ࠀရက္က ေတာဲࠋမွာ࠙င္း࠘ࠦး࠙င္းရြက္ ြ࠘ားရွာစား 
ရင္းမိုင္းနင္းမိခဲ့တࡀ္ࠔ ࠘ူ႔ࠒ္ࠔࠒက္ေျခေࠋာက္မွာ္ࠉࠌရာရၿပࠦး ࠒားအ࠭ေࠀးရ࠭ုကုိ ပို႔လုိက္ရတࡀ္ࠔ/

�� ၂၀၁࠻ ခုႏွစ္၊ မတ္လ တြင္ုࠋတ္ေࠗခဲ့ေ࠘ာ ကရင္လူ႔အခြင့္အေရးအဖြဲ႔³ ࡄ+SDSXQ ,QFLGHQW 5HSRUW� /DQGPLQH 
NLOOV RQH EXIIDOR DQG LQMXUHV WZR LQ %X 7KR 7RZQVKLS� $SULO ����´ တြင္ၾကည့္ပࠣࡀ

�� ၂၀၁၉  ခုႏွစ္၊ ࠁန္နࠗࠣရࠦလ တြင္ုࠋတ္ေࠗခဲ့ေ࠘ာ ကရင္လူ႔အခြင့္အေရးအဖြဲ႔³7 ࡄRXQJRR 6LWXDWLRQ 8SGDWH� 7DW�
PDGDZ PLOLWDU\ DFWLYLWLHV FRQWLQXH LQ +WDQWDELQ DQG 7KDXQGDXQJJ\L WRZQVKLSV´  တြင္ၾကည့္ပࠣࡀ
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ေျမျမࠫ࡭ပ္မိုင္းမ်ား࠘ည္ ရြာ࠘ားမ်ားလࠔ္ࠔာမ်ားࠋြန္ࠔက္ရန္၊ စားေ࠘ာက္ရန္ႏွင့္ ࠘ူࠔ္ࠔပို႔ေࠀာင္ 
ေရးအတြက္ အားࠋားရ࠘ည့္ အိမ္ေမြးတိရိစာࡌန္မ်ားကို ိࠋခုိက္္ࠉࠌရာရေစၿပࠦး ေ࠘ေစႏိုင္ပࠣ࠘ည္ࡀ 
 ပ္မိုင္းမ်ားࠫ࡭င္ခဲ့࠘ည့္ေနရာတြင္ ေျမျမုိࠋင္࠘ူတစ္ࠞࠦးေနုိࠋ႕ေျပာင္းေနࡰးကလိုေ࠘ာရြာမွ ေနရပ္ေရࠦࠋ
ေၾကာင့္ ကࡣြဲႏြားတိရိစာࡌန္မ်ားအေပࡅ ျဖစ္ေပࡅလာေ࠘ာ ုိࠀးက်ိࠫး࠘က္ေရာက္မႈမ်ားအား ࠔခုလုိအတည္ 
ျပࠫခဲ့࠘ည္ࡀ ?ေျမျမࠫ࡭ပ္မိုင္းေၾကာင့္ ကࡣြဲႏြားေတြ အမ်ားࡦကࠦးေ࠘ခဲ့တ္ࠣࠌ ࡀࠔေပမ့္ࠔ္ࠒ ࠔေလာက္ေတာင္ 
ရွိလဲ ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔ မ࠘ိူࠒးࡀ လူေတြက ࠘ူတို႔ရဲ့ က်န္ခဲ့တဲ့အစိတ္အပိုင္းေတြကုိပဲ ေတြ႔ခဲ့တ္ࡀࠔ ကြ်န္ 
ေတာ့္မွာလည္းႏြားႏွစ္ေကာင္ရွိတ္ࠣࠌ ࡀࠔေပမ့္ࠔ ࠘ူတုိ႔ကို ရွာလို႔မေတြ႔ေတာ့ူࠒးࡀ ရြာျပန္တဲ့လူေတြ 
လည္း မေတြ႔ူࠒးလို႔ေျပာၾကတ္ုိࠋ /ࡀࠔ႔အျပင္ ကန္ညࠦေနာင္ရြာမွ ေတြ႔ု࠭ࠀေမးျမန္းခဲ့࠘ူတစ္ࠞࠦးက ࠘ူࡄ 
ေက်းရြာတြင္ ေျမျမࠫ࡭ပ္မိုင္းေၾကာင့္ တိရိစာࡌန္အမ်ားအျပား ေ࠘ု࠭ࠀးခဲ့ေၾကာင္းကို ကရင္လူ႔အခြင့္အေရး 
အဖြဲ႔အား တင္ျပခဲ့࠘ည္ࡀ ?ေျမျမࠫ࡭ပ္မိုင္းေၾကာင့္ လူေတြေ࠘တာ ္ࠉࠌရာရတာမရွိေပမ့္ࠔ တိရိစာࡌန္ 
ေတြေတာ့ေ࠘ၾကတ္္ࠉࠌ  ࡀࠔရာရၾကတ္ࡀࠔ ႏြားေလးေကာင္၊ ေခြးႏွစ္ေကာင္နဲ႔ ကࡣြန္ေတာ့ိࠀတ္ ࠘ု࠭း 
ေကာင္မိုင္းိࠋၿပࠦး ေ࠘ခဲ့တ္ࠀိ ࡀࠔတ္ေလးေကာင္ကေတာ့ ခုေပ်ာက္ေနတࡀ္ࠔ/ အရြ္ࠔေရာက္ၿပࠦး 
  ၀၀�၀၀၀ က်ပ္ရွိ࠘ည့္အတြက္࠹ တ္တစ္ေကာက္လွ်င္ ၁၀၀�၀၀၀ က်ပ္ႏွင့္ ႏြားတစ္ေကာင္လွ်င္ိࠀ
ေမြးျမࠬေရးတိရိစာࡌန္မ်ားေပ်ာက္ု࠭ࠀးျခင္း࠘ည္ ࠗ မ္းစာရွာေဖြစားေ࠘ာက္ေနရေ࠘ာ လ္࠘ࠔမားမ်ားအ 
တြက္ ုိࠀးက်ိࠫးမ်ားမ်ားစြာရွိေစပࠣ࠘ည္ࡀ 

ခࡀ လက္နက္ကိုင္တပ္ဖြဲ႔မ်ားࡄ တည္ရွိမႈႏွင့္လႈပ္ရွားမႈမ်ား 

ကရင္လူ႔အခြင့္အေရးအဖြဲ႔မွျပࠫလုပ္ခဲ့ေ࠘ာ ေတြ႔ု࠭ࠀေမးျမန္းမႈမ်ားတြင္ ࠼࠻ ရာခိုင္ႏႈန္းမွာ ࡃတို႔ࡄ 
မူရင္းေ࠘ࠌမ်ားတြင္ လက္နက္ကိုင္မ်ားတည္ရွိေနျခင္း࠘ည္ ࡃတို႔ࡄ ေနရပ္ျပန္လည္ေနုိࠋင္မႈ 
အတြက္ အတားအࠦࠀးတစ္ခုျဖစ္ေၾကာင္းကို အတိအလင္းတင္ျပခဲ့ၾက࠘ည္ࡀ ကန္ညࠦေနာင္ရြာမွ ေတြ႔
ࠝ ေမးျမန္းမႈျပࠫခဲ့࠘ူအမ်ိࠫး࠘ားတစ္ࠞࠦးက ကရင္လူ႔အခြင့္အေရးအဖြဲ႔အားု࠭ࠀ ࠘ို႔တင္ျပေျပာိုࠀခဲ့ ࠘ ည္ࡀ 
?တက္ࠔလုိ႔ လက္နက္ကုိင္ေတြ အနࠦးအနားမွာမရွိေတာ့ူࠒးိုࠀရင္ ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔ရြာကုိျပန္ဖို႔ 
လု࠭ျခ࠭ࠫမႈရွိ࠘လုိခ࠭စားရမ္ࠦࠋ /ࡀࠔး࠘ေࠋࠣࠌရြာမွ ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူတစ္ࠞࠦးက 
လက္နက္ကိုင္အဖြဲ႔မ်ားမွ ࠘ူࡄေမြးျမࠬေရးတိရိစာࡌန္မ်ားအားခိုး࠘ူࠔျဖင့္ ࠘ူ႔အေနျဖင့္ ေနရပ္࠘ို႔မျပန္ 
ေတာ့ရန္ ု࠭ࠀးျဖတ္ခဲ့ေၾကာင္း ရွင္းျပခဲ့࠘ည္ࡀ ?ကࡣြန္ေတာ့အေနနဲ႔ ရြာကုိࠔ္ࠒေတာ့မွ မျပန္ေတာ့ဖို႔ 
 ေမြးတာနဲ႔ ࡀးࠒြဲႏြားေမြးလုိ႔မရေတာ့ူࡣက ࠀြန္ေတာ္တုိ႔ရြာမွာိုࡣက ࡀࠔားတ္ࠋးျဖတ္ခ်က္ ခိုင္ခိုင္မာမာခ်ࠀု࠭
လက္နက္ကုိင္ေတြက ူࠔမွာပဲࡀ/ 

ေနရပ္ျပန္ရန္ အတားအࠦࠀးမ်ား 

အခ်ိࠫ႕ေ࠘ာကိစࡋရပ္မ်ားတြင္ ေမးခြန္းေျဖၾကား࠘ူမ်ားမွ ၿခိမ္းေျခာက္ခ࠭ရျခင္းမ်ားႏွင့္ ျပန္ခြင့္မျပࠫျခင္းမ်ား 
ကို ၾက࠭ࠫေတြ႔ခ࠭စားရေၾကာင္း ကန္ညࠦေနာင္ရြာမွ အမ်ိࠫး࠘မࠦးတစ္ࠞࠦးကရွင္းျပခဲ့࠘ည္ࡀ ?ကࡣြန္မ ရြာကုိျပန္ 
ခ်င္တࡀ္ࠔ တက္ࠔလုိ႔အဲ့ࠦࠌမွာေနရင္ ကࡣြန္မတို႔ စားࠗတ္ေနေရးအတြက္ ပူစရာမလုိူࠒးࠣࠌ ࡀေပမ့္ࠔ 
ကࡣြန္မတုိ႔ကုိ မျပန္ဖို႔စကားနဲ႔ၿခိမ္းေျခာက္တ္ࡀࠔ ကࡣြန္မတုိ႔ရြာနားမွာ လက္နက္ကုိင္အဖြဲ႔ေတြ အမ်ားࡦကࠦး 
ရွိရင္လည္း ကࡣြန္မတုိ႔ ရြာမွာမေနရဲူࠒးࡀ တက္ࠔလုိ႔ အဖြဲ႔တစ္ဖြဲ႔က ကࡣြန္မတုိ႔ကုိ ျပန္ခြင့္ျပࠫရင္ေတာင္မွ 
တျခားတစ္ဖြဲ႔က ျပန္ခြင့္ျပࠫမွာမ࠙ုတ္ူࠒးࠦࠋ /ࡀးကလိုးေ࠘ာ့ရြာမွ  အျခားေတြ႔ု࠭ࠀေမးျမန္းခဲ့࠘ူတစ္ࠞࠦးက 
ရြာမျပန္ရန္အတြက္ တပ္မေတာ္မွတားခဲ့ေၾကာင္းႏွင့္ ုိࠋေ࠘ࠌတြင္လြတ္လပ္စြာလႈပ္ရွား࠘ြားလာ 
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ေျမျမࠫ࡭ပ္မိုင္းမ်ား࠘ည္ ရြာ࠘ားမ်ားလࠔ္ࠔာမ်ားࠋြန္ࠔက္ရန္၊ စားေ࠘ာက္ရန္ႏွင့္ ࠘ူࠔ္ࠔပို႔ေࠀာင္ 
ေရးအတြက္ အားࠋားရ࠘ည့္ အိမ္ေမြးတိရိစာࡌန္မ်ားကို ိࠋခုိက္္ࠉࠌရာရေစၿပࠦး ေ࠘ေစႏိုင္ပࠣ࠘ည္ࡀ 
 ပ္မိုင္းမ်ားࠫ࡭င္ခဲ့࠘ည့္ေနရာတြင္ ေျမျမုိࠋင္࠘ူတစ္ࠞࠦးေနုိࠋ႕ေျပာင္းေနࡰးကလိုေ࠘ာရြာမွ ေနရပ္ေရࠦࠋ
ေၾကာင့္ ကࡣြဲႏြားတိရိစာࡌန္မ်ားအေပࡅ ျဖစ္ေပࡅလာေ࠘ာ ုိࠀးက်ိࠫး࠘က္ေရာက္မႈမ်ားအား ࠔခုလုိအတည္ 
ျပࠫခဲ့࠘ည္ࡀ ?ေျမျမࠫ࡭ပ္မိုင္းေၾကာင့္ ကࡣြဲႏြားေတြ အမ်ားࡦကࠦးေ࠘ခဲ့တ္ࠣࠌ ࡀࠔေပမ့္ࠔ္ࠒ ࠔေလာက္ေတာင္ 
ရွိလဲ ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔ မ࠘ိူࠒးࡀ လူေတြက ࠘ူတို႔ရဲ့ က်န္ခဲ့တဲ့အစိတ္အပိုင္းေတြကုိပဲ ေတြ႔ခဲ့တ္ࡀࠔ ကြ်န္ 
ေတာ့္မွာလည္းႏြားႏွစ္ေကာင္ရွိတ္ࠣࠌ ࡀࠔေပမ့္ࠔ ࠘ူတုိ႔ကို ရွာလို႔မေတြ႔ေတာ့ူࠒးࡀ ရြာျပန္တဲ့လူေတြ 
လည္း မေတြ႔ူࠒးလို႔ေျပာၾကတ္ုိࠋ /ࡀࠔ႔အျပင္ ကန္ညࠦေနာင္ရြာမွ ေတြ႔ု࠭ࠀေမးျမန္းခဲ့࠘ူတစ္ࠞࠦးက ࠘ူࡄ 
ေက်းရြာတြင္ ေျမျမࠫ࡭ပ္မိုင္းေၾကာင့္ တိရိစာࡌန္အမ်ားအျပား ေ࠘ု࠭ࠀးခဲ့ေၾကာင္းကို ကရင္လူ႔အခြင့္အေရး 
အဖြဲ႔အား တင္ျပခဲ့࠘ည္ࡀ ?ေျမျမࠫ࡭ပ္မိုင္းေၾကာင့္ လူေတြေ࠘တာ ္ࠉࠌရာရတာမရွိေပမ့္ࠔ တိရိစာࡌန္ 
ေတြေတာ့ေ࠘ၾကတ္္ࠉࠌ  ࡀࠔရာရၾကတ္ࡀࠔ ႏြားေလးေကာင္၊ ေခြးႏွစ္ေကာင္နဲ႔ ကࡣြန္ေတာ့ိࠀတ္ ࠘ု࠭း 
ေကာင္မိုင္းိࠋၿပࠦး ေ࠘ခဲ့တ္ࠀိ ࡀࠔတ္ေလးေကာင္ကေတာ့ ခုေပ်ာက္ေနတࡀ္ࠔ/ အရြ္ࠔေရာက္ၿပࠦး 
  ၀၀�၀၀၀ က်ပ္ရွိ࠘ည့္အတြက္࠹ တ္တစ္ေကာက္လွ်င္ ၁၀၀�၀၀၀ က်ပ္ႏွင့္ ႏြားတစ္ေကာင္လွ်င္ိࠀ
ေမြးျမࠬေရးတိရိစာࡌန္မ်ားေပ်ာက္ု࠭ࠀးျခင္း࠘ည္ ࠗ မ္းစာရွာေဖြစားေ࠘ာက္ေနရေ࠘ာ လ္࠘ࠔမားမ်ားအ 
တြက္ ုိࠀးက်ိࠫးမ်ားမ်ားစြာရွိေစပࠣ࠘ည္ࡀ 

ခࡀ လက္နက္ကိုင္တပ္ဖြဲ႔မ်ားࡄ တည္ရွိမႈႏွင့္လႈပ္ရွားမႈမ်ား 

ကရင္လူ႔အခြင့္အေရးအဖြဲ႔မွျပࠫလုပ္ခဲ့ေ࠘ာ ေတြ႔ု࠭ࠀေမးျမန္းမႈမ်ားတြင္ ࠼࠻ ရာခိုင္ႏႈန္းမွာ ࡃတို႔ࡄ 
မူရင္းေ࠘ࠌမ်ားတြင္ လက္နက္ကိုင္မ်ားတည္ရွိေနျခင္း࠘ည္ ࡃတို႔ࡄ ေနရပ္ျပန္လည္ေနုိࠋင္မႈ 
အတြက္ အတားအࠦࠀးတစ္ခုျဖစ္ေၾကာင္းကို အတိအလင္းတင္ျပခဲ့ၾက࠘ည္ࡀ ကန္ညࠦေနာင္ရြာမွ ေတြ႔
ࠝ ေမးျမန္းမႈျပࠫခဲ့࠘ူအမ်ိࠫး࠘ားတစ္ࠞࠦးက ကရင္လူ႔အခြင့္အေရးအဖြဲ႔အားု࠭ࠀ ࠘ို႔တင္ျပေျပာိုࠀခဲ့ ࠘ ည္ࡀ 
?တက္ࠔလုိ႔ လက္နက္ကုိင္ေတြ အနࠦးအနားမွာမရွိေတာ့ူࠒးိုࠀရင္ ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔ရြာကုိျပန္ဖို႔ 
လု࠭ျခ࠭ࠫမႈရွိ࠘လုိခ࠭စားရမ္ࠦࠋ /ࡀࠔး࠘ေࠋࠣࠌရြာမွ ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူတစ္ࠞࠦးက 
လက္နက္ကိုင္အဖြဲ႔မ်ားမွ ࠘ူࡄေမြးျမࠬေရးတိရိစာࡌန္မ်ားအားခိုး࠘ူࠔျဖင့္ ࠘ူ႔အေနျဖင့္ ေနရပ္࠘ို႔မျပန္ 
ေတာ့ရန္ ု࠭ࠀးျဖတ္ခဲ့ေၾကာင္း ရွင္းျပခဲ့࠘ည္ࡀ ?ကࡣြန္ေတာ့အေနနဲ႔ ရြာကုိࠔ္ࠒေတာ့မွ မျပန္ေတာ့ဖို႔ 
 ေမြးတာနဲ႔ ࡀးࠒြဲႏြားေမြးလုိ႔မရေတာ့ူࡣက ࠀြန္ေတာ္တုိ႔ရြာမွာိုࡣက ࡀࠔားတ္ࠋးျဖတ္ခ်က္ ခိုင္ခိုင္မာမာခ်ࠀု࠭
လက္နက္ကုိင္ေတြက ူࠔမွာပဲࡀ/ 

ေနရပ္ျပန္ရန္ အတားအࠦࠀးမ်ား 

အခ်ိࠫ႕ေ࠘ာကိစࡋရပ္မ်ားတြင္ ေမးခြန္းေျဖၾကား࠘ူမ်ားမွ ၿခိမ္းေျခာက္ခ࠭ရျခင္းမ်ားႏွင့္ ျပန္ခြင့္မျပࠫျခင္းမ်ား 
ကို ၾက࠭ࠫေတြ႔ခ࠭စားရေၾကာင္း ကန္ညࠦေနာင္ရြာမွ အမ်ိࠫး࠘မࠦးတစ္ࠞࠦးကရွင္းျပခဲ့࠘ည္ࡀ ?ကࡣြန္မ ရြာကုိျပန္ 
ခ်င္တࡀ္ࠔ တက္ࠔလုိ႔အဲ့ࠦࠌမွာေနရင္ ကࡣြန္မတို႔ စားࠗတ္ေနေရးအတြက္ ပူစရာမလုိူࠒးࠣࠌ ࡀေပမ့္ࠔ 
ကࡣြန္မတုိ႔ကုိ မျပန္ဖို႔စကားနဲ႔ၿခိမ္းေျခာက္တ္ࡀࠔ ကࡣြန္မတုိ႔ရြာနားမွာ လက္နက္ကုိင္အဖြဲ႔ေတြ အမ်ားࡦကࠦး 
ရွိရင္လည္း ကࡣြန္မတုိ႔ ရြာမွာမေနရဲူࠒးࡀ တက္ࠔလုိ႔ အဖြဲ႔တစ္ဖြဲ႔က ကࡣြန္မတုိ႔ကုိ ျပန္ခြင့္ျပࠫရင္ေတာင္မွ 
တျခားတစ္ဖြဲ႔က ျပန္ခြင့္ျပࠫမွာမ࠙ုတ္ူࠒးࠦࠋ /ࡀးကလိုးေ࠘ာ့ရြာမွ  အျခားေတြ႔ု࠭ࠀေမးျမန္းခဲ့࠘ူတစ္ࠞࠦးက 
ရြာမျပန္ရန္အတြက္ တပ္မေတာ္မွတားခဲ့ေၾကာင္းႏွင့္ ုိࠋေ࠘ࠌတြင္လြတ္လပ္စြာလႈပ္ရွား࠘ြားလာ 
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ခြင့္အား ပိတ္ပင္ခဲ့ေၾကာင္းကို ကရင္လူ႔အခြင့္အေရးအဖြဲ႔အားတင္ျပခဲ့࠘ည္ࡀ?ျမန္မာအာࠉာပိုင္ 
>တပ္မေတာ္@ ေတြက ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔ကုိ ကြမ္းျခ࠭ဲࠋကုိ ြ࠘ားခြင့္မျပࠫူࠒးࡀ ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔ ရြာကုိျပန္မ္ࠀုိࠔ 
ရင္လည္း ရြာမွာအိပ္ခြင့္မရွိူࠒးࠣࠌ ࡀေၾကာင့္ ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔  ࠒာမွလုပ္လုိ႔မရူࠒးࡀ/  ကန္ညࠦေနာင္ရြာမွ 
အမ်ိࠫး࠘မࠦးတစ္ࠞࠦးက ကရင္အမ်ိࠫး࠘ားလြတ္ေျမာက္ေရးတပ္မေတာ္မွ ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေန
 ျခားေစာင့္တပ္နဲ႔ࠔန္? ࡀခုလိုတင္ျပပࠣ࠘ည္ࠔ င္࠘ူမ်ားအား ေနရပ္ျပန္ရန္ခြင့္မျပࠫေၾကာင္းကိုလည္းုိࠋ
တပ္မေတာ္ကကࡣြန္မတုိ႔ကုိ ျပန္ခြင့္ျပࠫတࠣࠌ ࡀ္ࠔေပမ့္1. ࠔ/$ က ခြင့္မျပࠫူࠒးࡀ ကࡣြန္မတုိ႔မွာ တျခား 
ေရြးခ်္ࠔစရာမရွိေတာ့ ကࡣြန္မတုိ႔ࠦࠌမွာပဲေနရတ္ࡀࠔ/ ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူမ်ားအား 
 ာတူࠒးျခင္းမွာ တစ္ႏိုင္င࠭လ࠭ုးပစ္ခတ္တိုက္ခိုက္မႈရပ္စဲေရး࠘ေࠦࠀေက်းရြာမ်ား࠘ို႔ျပန္ရန္တားࡄတို႔ࡃ
စာခ်ࠫပ္ အခန္း ၉ �ࠋ� အား ခ်ိࠫးေဖာက္ျခင္းပင္ျဖစ္࠘ည္ုိࠋ ࡀအခ်က္တြင္ အစိုးရႏွင့္ တိုင္းရင္း࠘ား 
လက္နက္ကိုင္မ်ားမွ အရပ္࠘ားမ်ားအား ပစ္ခတ္တိုက္ခိုက္မႈရပ္စဲࠋား࠘ည့္ န္ࠔေျမ မ်ားအတြင္း  
လြတ္လပ္စြာ࠘ြားလာခြင့္ျပࠫရမည္ျဖစ္࠘ည္ࡀ 

အခ်ိန္ကာလေျပာင္းလဲေ࠘ာ္လည္း ࠔခင္ကဲ့࠘ုိ႔ိေၾကာက္ရြ࠭႕မႈမ်ားရွိေနဲࠀ  

ကရင္ရြာ࠘ားမ်ား࠘ည္ တပ္မေတာ္စစ္࠘ားမ်ား 
အား ေၾကာက္ရြ࠭႕လ်က္ရွိေနေ࠘း࠘ည္ࡀ အမ်ား 
အားျဖင့္ ࠔခင္ကာလမ်ားက တပ္မေတာ္စစ္࠘ား 
မ်ားမွ ျပည္࠘ူမ်ားအေပࡅ လူ႔အခြင့္အေရးခ်ိࠫး 
ေဖာက္မႈမ်ားအား က်္ࠔက်္ࠔျပန္႔ျပန္႔ က်ࠬးလြန္ 
ခဲ့࠘ည့္အတြက္ျဖစ္ၿပࠦး ࡃတို႔အေပࡅတြင္လည္း 
စိတ္ရွိ࠘လိုျပࠫလုပ္မည္ကို ေၾကာက္ရြ࠭႕လ်က္ရွိ 
࠘ည္ုိࠋ �� ࡀ႔ေၾကာင့္ အခ်ိࠫ႕ေ࠘ာျပည္တြင္းေနရပ္ 
ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူမ်ားက တပ္မေတာ္မွ ုိࠋေန 
ရာတြင္ စခန္းခ်ျခင္းႏွင့္လႈပ္ရွားမႈမ်ား ျပࠫလုပ္ျခင္း 
ရွိ࠘ည့္အတြက္ ࡃတို႔ࡄမူရင္းေုိ࠘࠘ࠌ႔ျပန္ရန္ 
ျငင္းࠀန္ၾက࠘ည္ࡀ ကန္ညࠦေနာင္ရြာမွ အမ်ိࠫး࠘ား 
တစ္ࠞࠦးࡄအတည္ျပࠫခ်က္မွာ ?တပ္မေတာ္က ကࡣြန္ 
ေတာ္တုိ႔ရဲ့ရြာမွာစခန္းခ်တࠣࠌ ࡀ္ࠔေၾကာင့္ ကࡣြန္ 
ေတာ့အေနနဲ႔ရြာကုိျပန္ရမ္ࠀုိࠔရင္ ကࡣြန္ေတာ့္ရဲ့
လု࠭ျခ࠭ࠫေရးအတြက္စိုးရိမ္ရတ္ࡀࠔ ࠘ူတုိ႔ࠋြက္ ြ࠘ား 
ရင္ေတာ့ ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔ၿငိမ္းၿငိမ္းခ်မ္းခ်မ္းနဲ႔ လြတ္ 
လြတ္လပ္လပ္ေနၾကရမွာေပ့ࠣࡀ/  ၂၀၁၂ ခုႏွစ္ 
ပࠉာမအပစ္ခတ္ရပ္စဲေရး မတိုင္မࠦကာလမ်ားတြင္ 
လိင္ပိုင္းုိࠀင္ရာေစာ္ကားမႈမ်ားအား တပ္မေတာ္မွ 

စစ္ေရး်࠙ࠬࠑာအျဖစ္ အ࠘࠭ုးျပࠫခဲ့࠘ျဖင့္ တပ္မေတာ္အား ေၾကာက္ရြ࠭႕မႈ࠘ည္ အမ်ိࠫး࠘မࠦးမ်ားအၾကား 

�� ၂၀၁࠼ ခုႏွစ္၊ ေအာက္တိုࠒာလ တြင္ုࠋတ္ေࠗခဲ့ေ࠘ာ ကရင္လူ႔အခြင့္အေရးအဖြဲ႔³  ࡄ)RXQGDWLRQ RI )HDU ± �� 
\HDUV RI YLOODJHUV¶ YRLFHV IURP VRXWKHDVW 0\DQPDU �́ တြင္ၾကည့္ပࠣࡀ

ၿမိࠫင္ࡦကࠦးငူစစ္ေျပးေရွာင္စခန္းမ်ားတြင္ ေနုိࠋင္ၾက 
ေ࠘ာ ျပည္တြင္း ေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူမ်ားࡄ
အနာ߼တ္࠘ည္ ေ࠘ခ်ာေရရာမႈမရွိ ေ࠘းေပࡀ
@*ာတ္ပ࠭ု� .+5ࠍ< 
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ျမင့္မားလ်က္ရွိ࠘ည္ࡀ �� ေࠔာပိုရြာမွ ေမးခြန္းေျဖၾကား࠘ူ အမ်ိࠫး࠘မࠦးတစ္ࠞࠦးက ࠘ူမࡄစိုးရိမ္မႈကို 
ကရင္လူ႔အခြင့္အေရး အဖြဲ႔အား ࠝ࠘ို႔ေࠗမွ်ခဲ့࠘ည္ࡀ ?အခုုိࠀ တပ္မေတာ္စစ္࠘ားေတြ ေဲࠋ࠘ࠌမွာ 
အမ်ားࡦကࠦးရွိေနေတာ့ ကࡣြန္မတု႔ိအမ်ိࠫး࠘မࠦးေတြ ြ࠘ားလာဖို႔အတြက္ လု࠭ျခ࠭ࠫမႈမရွိူࠒးࡀ ကࡣြန္မတုိ႔ေတြ 
ကုိ့္ࠔလ࠭ုျခ࠭ࠫေရးအတြက္ စိုးရိမ္ရမ္ࡀࠔ/ 

အခ်ိࠫ႕ေ࠘ာ ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူမ်ားက လက္နက္ကိုင္မ်ားမွ ࡃတို႔အေပࡅ လူ႔အ  
ခြင့္အေရးခ်ိࠫးေဖာက္မႈက်ࠬးလြန္မည္ကို ေၾကာက္ရြ࠭႕ၾကေၾကာင္း ေဖာ္ျပခဲ့࠘ည္ࡀ ခ��� ရြာမွ ေတြ႔ု࠭ࠀ 
ေမးျမန္းခဲ့࠘ူ အမ်ိࠫး࠘မࠦးတစ္ࠞࠦးက ကရင္လူ႔အခြင့္အေရးအဖြဲ႔အား ࠝ࠘ို႔တင္ျပခဲ့࠘ည္ࡀ ?'.%$ က 
ကࡣြန္မတုိ႔ရဲ့ မူရင္းေ࠘ࠌမွာ စခန္းိုࠋင္တ္1. ࡀࠔ/$ ကလည္း အခုိုࠀကࡣြန္မ တို႔ရြာဲࠋမွာ စခန္းခ်တ္ࡀࠔ 
ကࡣြန္မတုိ႔အေနနဲ႔ ࠦࠌစစ္࠘ားေတြၾကားဲࠋမွာေနၿပࠦး အတင္းအࠍမࡢလုပ္အားေပး ࠘ို႔မ ࠙ုတ္ေပࡅတာ 
ေခࡅခ࠭ရမွာေၾကာက္တ္ࡀࠔ/ လက္နက္ကိုင္တပ္ဖြဲ႔မ်ားမွ အရပ္࠘ားမ်ားအား အࠍမࡢေစခိုင္းမႈအတြက္ 
အ࠘࠭ုးျပࠫေနျခင္း࠘ည္ ျမန္မာျပည္အေရွ႕ေတာင္ပိုင္းတြင္ အခ်ိန္ၾကာျမင့္စြာျဖစ္ေပࡅခဲ့ၿပࠦး ေ࠘ခ်ာစြာ 
࠘တင္းမွတ္တမ္းျပࠫစုࠋား࠘ည့္ ကိစࡋရပ္တစ္ခုလည္းျဖစ္࠘ည္ူࠌ  ࡀးပလာࠔာခရိုင္၊ ࠗင္းေရးၿမိࠫ႕န္ࠔ 
တြင္ ၂၀၁࠼ ခုႏွစ္၊ ေအာက္တုိࠒာလအတြင္းက ရြာ࠘ူࡦကࠦးတစ္ࠞࠦးႏွင့္ ࡄࡃအမ်ိࠫး࠘မࠦးျဖစ္࠘ူအား 
တပ္မေတာ္မွ အࠍမࡢေစ ခိုင္းခဲ့ၿပࠦး ��  ဖာပြန္ခရိုင္၊ ုိ࠘ုࠒႏွင့္ ࠌြဲလုိၿမိࠫ႕န္ࠔ မ်ားတြင္ န္ࠔျခားေစာင့္တပ္မွ 
ရြာ࠘ားမ်ားအား ေပࡅတာလိုက္ခိုင္းရာတြင္ ျငင္းုိࠀခဲ့࠘ည့္အတြက္ ေလ်ာ္ေၾကးေငြမ်ားေပးေစ࠘ည့္ 
ျဖစ္ရပ္မ်ားလည္း ရွိခဲ့ပࠣ࠘ည္ုိࠋ  �� ࡀလဲࠋမွာပင္ ࠒားအ࠭ခရိုင္၊ လိႈင္းࠒြဲ ၿမိࠫ႕န္ࠔတြင္ တပ္မေတာ္ႏွင့္ 
န္ࠔျခားေစာင့္တပ္မွ ရြာ࠘ားမ်ားအား လမ္းျပႏွင့္ေပࡅတာအျဖစ္ ေခူࠔࡅအ࠘࠭ုးျပࠫခဲ့ၾက࠘ည္ࡀ 
  �� ࡀတုိက္ခိုက္ျခင္းမ်ားကို ခ࠭ခဲ့ၾကရ࠘ည္ ࡄေအࠦࠒေကࠦࠌ ပ္မိုင္းမ်ားနင္းမိျခင္းႏွင့္ࠫ࡭ျဖစ္စ္ࠞတြင္ ေျမျမုိࠋ
 ြက္�မွ ရြာ࠘ားမ်ားအားࠋခြဲ� ေအࠦࠒေကࠦࠌ ာလအတြင္းࠒခုႏွစ္၊ စက္တင္ ࠻ားအ࠭ခရိုင္တြင္ ၂၀၁ࠒ
ေပࡅတာࠋမ္းရန္အတြက္ ေခࠔူࡅခိုင္းေစခဲ့࠘ည္ိုࠋ  �� ࡀ႔နည္းအတူ ၂၀၁࠸ ခုႏွစ္ အတြင္း ဖာပြန္ခရိုင္မွ 
ရြာ࠘ားတစ္ࠞࠦး .1/$ အတြက္ ေပࡅတာࠋမ္းေပးေနစ္ࠞတြင္ န္ࠔျခားေစာင့္တပ္ေၾကာင့္ ိࠋခိုက္္ࠉࠌရာ 
ရခဲ့ဖူး࠘ည္ࡀ �� 

��  ၂၀၁࠼ ခုႏွစ္၊ ေအာက္တိုࠒာလ တြင္ုࠋတ္ေࠗခဲ့ေ࠘ာ ကရင္လူ႔အခြင့္အေရးအဖြဲ႔ࡄ  “ )oXndation of )ear ± �� 
\ears of villagers¶ voices from soXtheast 0\anmar”, တြင္ၾကည့္ပࠣࡀ 

�� ၂၀၁࠽ ခုႏွစ္၊ ࠠၿပࠦလ တြင္ုࠋတ္ေࠗခဲ့ေ࠘ာ ကရင္လူ႔အခြင့္အေရးအဖြဲ႔³ ࡄ'RRSOD\D ,QFLGHQW 5HSRUW� )RUFHG 
ODERXU RUGHUHG E\ 7DWPDGDZ RI¿FHU LQ :LQ <D\ 7RZQVKLS� 2FWREHU ����´ တြင္ၾကည့္ပࠣࡀ

�� ၂၀၁࠽ ခုႏွစ္၊ စက္တင္ࠒာလတြင္ုࠋတ္ေࠗခဲ့ေ࠘ာ ကရင္လူ႔အခြင့္အေရးအဖြဲ႔³  ࡄ+SDSXQ ,QFLGHQW 5HSRUW� )RUFHG 
SRUWHULQJ DQG H[WRUWLRQ LQ %X 7KR DQG 'ZH /R WRZQVKLSV� 2FWREHU ����´ တြင္ၾကည့္ပࠣࡀ

�� ၂၀၁࠼ ခုႏွစ္၊ ࠁࠦࠌင္ࠒာလတြင္ုࠋတ္ေࠗခဲ့ေ࠘ာ ကရင္လူ႔အခြင့္အေရးအဖြဲ႔³2  ࡄQJRLQJ ¿JKWLQJ� GLVSODFHPHQW� 
ODQGPLQHV� SRUWHU GHPDQGV� DQG FKLOG UHFUXLWPHQW LQ +ODLQJEZH 7RZQVKLS� +SD�DQ 'LVWULFW� 2FWREHU 
DQG 1RYHPEHU ����´ တြင္ၾကည့္ပࠣࡀ

�� ၂၀၁࠽ ခုႏွစ္၊ ࠁန္နࠗࠣရࠦလတြင္ုࠋတ္ေࠗခဲ့ေ࠘ာ ကရင္လူ႔အခြင့္အေရးအဖြဲ႔³  ࡄ+SD�DQ )LHOG 5HSRUW� ([SOLFLW NLOOLQJ� 
¿JKWLQJ OHDGLQJ WR PDVVLYH GLVSODFHPHQW� DUELWUDU\ WD[DWLRQ DQG WKH LPSURYHPHQW RI KHDOWKFDUH DQG 
HGXFDWLRQ� -DQXDU\ WR 'HFHPEHU ����´ တြင္ၾကည့္ပࠣࡀ

�� ၂၀၁࠻ ခုႏွစ္၊ မတ္လတြင္ုࠋတ္ေࠗခဲ့ေ࠘ာ ကရင္လူ႔အခြင့္အေရးအဖြဲ႔³  ࡄ+SDSXQ )LHOG 5HSRUW� -DQXDU\ WR 'H�
FHPEHU ����´ တြင္ၾကည့္ပࠣࡀ
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ျမင့္မားလ်က္ရွိ࠘ည္ࡀ �� ေࠔာပိုရြာမွ ေမးခြန္းေျဖၾကား࠘ူ အမ်ိࠫး࠘မࠦးတစ္ࠞࠦးက ࠘ူမࡄစိုးရိမ္မႈကို 
ကရင္လူ႔အခြင့္အေရး အဖြဲ႔အား ࠝ࠘ို႔ေࠗမွ်ခဲ့࠘ည္ࡀ ?အခုုိࠀ တပ္မေတာ္စစ္࠘ားေတြ ေဲࠋ࠘ࠌမွာ 
အမ်ားࡦကࠦးရွိေနေတာ့ ကࡣြန္မတု႔ိအမ်ိࠫး࠘မࠦးေတြ ြ࠘ားလာဖို႔အတြက္ လု࠭ျခ࠭ࠫမႈမရွိူࠒးࡀ ကࡣြန္မတုိ႔ေတြ 
ကုိ့္ࠔလ࠭ုျခ࠭ࠫေရးအတြက္ စိုးရိမ္ရမ္ࡀࠔ/ 

အခ်ိࠫ႕ေ࠘ာ ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူမ်ားက လက္နက္ကိုင္မ်ားမွ ࡃတို႔အေပࡅ လူ႔အ  
ခြင့္အေရးခ်ိࠫးေဖာက္မႈက်ࠬးလြန္မည္ကို ေၾကာက္ရြ࠭႕ၾကေၾကာင္း ေဖာ္ျပခဲ့࠘ည္ࡀ ခ��� ရြာမွ ေတြ႔ု࠭ࠀ 
ေမးျမန္းခဲ့࠘ူ အမ်ိࠫး࠘မࠦးတစ္ࠞࠦးက ကရင္လူ႔အခြင့္အေရးအဖြဲ႔အား ࠝ࠘ို႔တင္ျပခဲ့࠘ည္ࡀ ?'.%$ က 
ကࡣြန္မတုိ႔ရဲ့ မူရင္းေ࠘ࠌမွာ စခန္းိုࠋင္တ္1. ࡀࠔ/$ ကလည္း အခုိုࠀကࡣြန္မ တို႔ရြာဲࠋမွာ စခန္းခ်တ္ࡀࠔ 
ကࡣြန္မတုိ႔အေနနဲ႔ ࠦࠌစစ္࠘ားေတြၾကားဲࠋမွာေနၿပࠦး အတင္းအࠍမࡢလုပ္အားေပး ࠘ို႔မ ࠙ုတ္ေပࡅတာ 
ေခࡅခ࠭ရမွာေၾကာက္တ္ࡀࠔ/ လက္နက္ကိုင္တပ္ဖြဲ႔မ်ားမွ အရပ္࠘ားမ်ားအား အࠍမࡢေစခိုင္းမႈအတြက္ 
အ࠘࠭ုးျပࠫေနျခင္း࠘ည္ ျမန္မာျပည္အေရွ႕ေတာင္ပိုင္းတြင္ အခ်ိန္ၾကာျမင့္စြာျဖစ္ေပࡅခဲ့ၿပࠦး ေ࠘ခ်ာစြာ 
࠘တင္းမွတ္တမ္းျပࠫစုࠋား࠘ည့္ ကိစࡋရပ္တစ္ခုလည္းျဖစ္࠘ည္ူࠌ  ࡀးပလာࠔာခရိုင္၊ ࠗင္းေရးၿမိࠫ႕န္ࠔ 
တြင္ ၂၀၁࠼ ခုႏွစ္၊ ေအာက္တုိࠒာလအတြင္းက ရြာ࠘ူࡦကࠦးတစ္ࠞࠦးႏွင့္ ࡄࡃအမ်ိࠫး࠘မࠦးျဖစ္࠘ူအား 
တပ္မေတာ္မွ အࠍမࡢေစ ခိုင္းခဲ့ၿပࠦး ��  ဖာပြန္ခရိုင္၊ ုိ࠘ုࠒႏွင့္ ࠌြဲလုိၿမိࠫ႕န္ࠔ မ်ားတြင္ န္ࠔျခားေစာင့္တပ္မွ 
ရြာ࠘ားမ်ားအား ေပࡅတာလိုက္ခိုင္းရာတြင္ ျငင္းုိࠀခဲ့࠘ည့္အတြက္ ေလ်ာ္ေၾကးေငြမ်ားေပးေစ࠘ည့္ 
ျဖစ္ရပ္မ်ားလည္း ရွိခဲ့ပࠣ࠘ည္ုိࠋ  �� ࡀလဲࠋမွာပင္ ࠒားအ࠭ခရိုင္၊ လိႈင္းࠒြဲ ၿမိࠫ႕န္ࠔတြင္ တပ္မေတာ္ႏွင့္ 
န္ࠔျခားေစာင့္တပ္မွ ရြာ࠘ားမ်ားအား လမ္းျပႏွင့္ေပࡅတာအျဖစ္ ေခူࠔࡅအ࠘࠭ုးျပࠫခဲ့ၾက࠘ည္ࡀ 
  �� ࡀတုိက္ခိုက္ျခင္းမ်ားကို ခ࠭ခဲ့ၾကရ࠘ည္ ࡄေအࠦࠒေကࠦࠌ ပ္မိုင္းမ်ားနင္းမိျခင္းႏွင့္ࠫ࡭ျဖစ္စ္ࠞတြင္ ေျမျမုိࠋ
 ြက္�မွ ရြာ࠘ားမ်ားအားࠋခြဲ� ေအࠦࠒေကࠦࠌ ာလအတြင္းࠒခုႏွစ္၊ စက္တင္ ࠻ားအ࠭ခရိုင္တြင္ ၂၀၁ࠒ
ေပࡅတာࠋမ္းရန္အတြက္ ေခࠔူࡅခိုင္းေစခဲ့࠘ည္ိုࠋ  �� ࡀ႔နည္းအတူ ၂၀၁࠸ ခုႏွစ္ အတြင္း ဖာပြန္ခရိုင္မွ 
ရြာ࠘ားတစ္ࠞࠦး .1/$ အတြက္ ေပࡅတာࠋမ္းေပးေနစ္ࠞတြင္ န္ࠔျခားေစာင့္တပ္ေၾကာင့္ ိࠋခိုက္္ࠉࠌရာ 
ရခဲ့ဖူး࠘ည္ࡀ �� 

��  ၂၀၁࠼ ခုႏွစ္၊ ေအာက္တိုࠒာလ တြင္ုࠋတ္ေࠗခဲ့ေ࠘ာ ကရင္လူ႔အခြင့္အေရးအဖြဲ႔ࡄ  “ )oXndation of )ear ± �� 
\ears of villagers¶ voices from soXtheast 0\anmar”, တြင္ၾကည့္ပࠣࡀ 

�� ၂၀၁࠽ ခုႏွစ္၊ ࠠၿပࠦလ တြင္ုࠋတ္ေࠗခဲ့ေ࠘ာ ကရင္လူ႔အခြင့္အေရးအဖြဲ႔³ ࡄ'RRSOD\D ,QFLGHQW 5HSRUW� )RUFHG 
ODERXU RUGHUHG E\ 7DWPDGDZ RI¿FHU LQ :LQ <D\ 7RZQVKLS� 2FWREHU ����´ တြင္ၾကည့္ပࠣࡀ

�� ၂၀၁࠽ ခုႏွစ္၊ စက္တင္ࠒာလတြင္ုࠋတ္ေࠗခဲ့ေ࠘ာ ကရင္လူ႔အခြင့္အေရးအဖြဲ႔³  ࡄ+SDSXQ ,QFLGHQW 5HSRUW� )RUFHG 
SRUWHULQJ DQG H[WRUWLRQ LQ %X 7KR DQG 'ZH /R WRZQVKLSV� 2FWREHU ����´ တြင္ၾကည့္ပࠣࡀ

�� ၂၀၁࠼ ခုႏွစ္၊ ࠁࠦࠌင္ࠒာလတြင္ုࠋတ္ေࠗခဲ့ေ࠘ာ ကရင္လူ႔အခြင့္အေရးအဖြဲ႔³2  ࡄQJRLQJ ¿JKWLQJ� GLVSODFHPHQW� 
ODQGPLQHV� SRUWHU GHPDQGV� DQG FKLOG UHFUXLWPHQW LQ +ODLQJEZH 7RZQVKLS� +SD�DQ 'LVWULFW� 2FWREHU 
DQG 1RYHPEHU ����´ တြင္ၾကည့္ပࠣࡀ

�� ၂၀၁࠽ ခုႏွစ္၊ ࠁန္နࠗࠣရࠦလတြင္ုࠋတ္ေࠗခဲ့ေ࠘ာ ကရင္လူ႔အခြင့္အေရးအဖြဲ႔³  ࡄ+SD�DQ )LHOG 5HSRUW� ([SOLFLW NLOOLQJ� 
¿JKWLQJ OHDGLQJ WR PDVVLYH GLVSODFHPHQW� DUELWUDU\ WD[DWLRQ DQG WKH LPSURYHPHQW RI KHDOWKFDUH DQG 
HGXFDWLRQ� -DQXDU\ WR 'HFHPEHU ����´ တြင္ၾကည့္ပࠣࡀ

�� ၂၀၁࠻ ခုႏွစ္၊ မတ္လတြင္ုࠋတ္ေࠗခဲ့ေ࠘ာ ကရင္လူ႔အခြင့္အေရးအဖြဲ႔³  ࡄ+SDSXQ )LHOG 5HSRUW� -DQXDU\ WR 'H�
FHPEHU ����´ တြင္ၾကည့္ပࠣࡀ
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တည္ၿငိမ္မႈမရွိ࠘ည့္ အေျခအေန 

ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူမ်ားࡄ မူရင္းေ࠘ࠌမ်ားတြင္ လက္နက္ကိုင္တပ္ဖြဲ႔မ်ားရွိေနျခင္း 
ေၾကာင့္ တိုက္ပြဲမ်ားျပန္လည္ျဖစ္ေပࡅမည္ကို ေၾကာက္ရြ࠭႕လ်က္ရွိေၾကာင္း ကန္ညࠦေနာင္ရြာမွအမ်ိࠫး 
࠘ားတစ္ࠞࠦးက တင္ျပခဲ့࠘ည္ࡀ ?ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔က တုိက္ပြဲျပန္ျဖစ္မွာကုိေၾကာက္တ္ࡀࠔ လက္နက္ကုိင္ 
ေတြအၾကား ࠔ္ࠒေတာ့တုိက္ပြဲျပန္ျဖစ္မလဲိုࠀတာ ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔ ࡦကိࠫတင္မခန္႔မွန္းႏိုင္ူࠒးࡀ တိုက္ပြဲ 
ေတြမရွိေတာ့မွပဲ ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔ ၿငိမ္းၿငိမ္းခ်မ္းခ်မ္းနဲ႔ေနိုࠋင္ႏိုင္မ္ࡀࠔ အနာ߼တ္မွာ အေျခအေနေတြ 
တုိးတက္ေကာင္းမြန္လာဖို႔ ကࡣြန္ေတာ္ေမွ်ာ္လင့္တ္ࡀࠔ/ ࠝအခ်က္အား ကေလာကြင္းမွ အျခားေ࠘ာ 
ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူတစ္ࠞࠦးကလည္း ࡃေနုိࠋင္࠘ည့္ေက်းရြာࡄ လ࠭ုျခ࠭ࠫေရးအေျခ 
အေနႏွင့္ပတ္࠘က္ࡂ ကရင္လူ႔အခြင့္အေရးအဖြဲ႔࠘ို႔တင္ျပခဲ့࠘ည္ࡀ ?အခုုိࠀ ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔ရြာကုိျပန္ 
လုိ႔ရၿပࠦࠣࠌ ࡀေပမ့္ࠔ လု࠭ျခ࠭ࠫေရးအေျခအေနအတြက္ ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔စိုးရိမ္ေနရေ࠘းတ္ࡀࠔ အနာ߼တ္မွာ 
တိုက္ပြဲေတြࠀက္ျဖစ္မလား ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔မ࠘ိူࠒးࡀ ျပန္ေနဖို႔အတြက္ ကࡣြန္ေတာ္တို႔မွာ ࠭ုࠔၾကည္စိတ္ 
ခ်မႈမရွိေ࠘းူࠒးࡀ/  

လက္နက္ကိုင္တိုက္ပြဲမ်ား࠘ည္ ေနရပ္ျပန္ေရးအတြက္ အတားအࠦࠀးတစ္ခုျဖစ္ေၾကာင္းကို ကရင္လူ႔ 
အခြင့္အေရးအဖြဲ႔မွ ျပࠫလုပ္ခဲ့ေ࠘ာေတြ႔ု࠭ࠀေမးျမန္းမႈ ࠺࠺ ရာခုိင္ႏႈန္းက ေဖာ္ျပေနပࠣ࠘ည္ࡀ ࠝရွာေဖြ 
ေတြ႔ရွိမႈတြင္ ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူမ်ားၾကား ၿငိမ္းခ်မ္းေရးလုပ္ငန္းစ္ࠞအေပု࠭ࠔࡅ 
ၾကည္မႈမရွိေၾကာင္းႏွင့္ လက္နက္ကိုင္မ်ားၾကား ျဖစ္ပြားေနေ࠘ာတိုက္ပြဲမ်ားေၾကာင့္ ခ࠭စားရေ࠘ာအ 
ေျခအေနမ်ားကို မࠦးေမာင္းုိࠋးျပࠋား࠘ည္ࡀကန္ညࠦ ေနာင္ရြာမွ ေမးခြန္းေျဖၾကား࠘ူတစ္ࠞࠦးအား ࡃအ 
ေနျဖင့္ ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္ၿပࠦး ࠘ည့္ေနာက္ပိုင္းတြင္ တိုက္ပြဲမ်ားမည္မွ်ၾကာၾကာ 
ျဖစ္ေလ့ရွိ࠘နည္း࠙ု ေမးျမန္း࠘ည့္အခࠣတြင္ ?ခࠉခࠉျဖစ္တࡀ္ࠔ ကࡣြန္ေတာ္တို႔ မၾကာခ࠘ုိࠀ ࠉလုိ 
ေပࠣက္ကြဲ࠘࠭ေတြၾကားရတ္ࠣࠌ ࡀࠔေပမ့္ࠔ အဲ့ࠦࠌအ࠘࠭ေတြက ေ࠘နတ္࠘࠭လား၊ လက္နက္ࡦကࠦး 
လားမိုင္းလား ကࡣြန္ေတာ္တို႔မ࠘ိူࠒးࡀ မေန႔ညက ေတာင္ ေပࠣက္ကြဲမႈျဖစ္ခဲ့ေ࠘းတ္ࡀࠔ/  မဲ့࠘ေࠗࠣမု္ࠌ 
ࠗမွ ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူတစ္ࠞࠦး က ကရင္လူ႔အခြင့္အေရးအဖြဲ႔အား မတည္ၿငိမ္ 
࠘ည့္လ࠭ုျခ࠭ࠫေရးအေျခအေနမ်ားေၾကာင့္ ࡃအေန ျဖင့္ ࡄࡃေက်းရြာ࠘ို႔ ျပန္ရမည္ကို ေၾကာက္ရြ࠭႕ 
ေၾကာင္းတင္ျပခဲ့࠘ည္ࠦࠌ<? ࡀေကࠦࠒေအနဲ႔တပ္မ ေတာ္ၾကား@ တုိက္ပြဲေတြ ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔ࠦࠌကိုလာတဲ့ 
အခ်ိန္ >လြန္ခဲ့တဲ့ႏွစ္ႏွစ္အေက်ာ္က@ ျဖစ္ခဲ့တࡀ္ࠔ  ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔ရြာကို ျပန္ရမွာေၾကာက္လုိ႔ ࠦࠌကုိ 
ေရာက္ၿပࠦးတာနဲ႔ တစ္ခࠣမွမျပန္ေတာ့ူࠒးࡀ ကࡣြန္ေတာ္လည္း ရြာကုိျပန္ခ်င္တ္ࠣࠌ ࡀࠔေပမ့္ࠔ တုိက္ပြဲေတြ 
မရပ္ူࠒး ိုࠀရင္ေတာ့ ကࡣြန္ေတာ္တို႔ျပန္လုိ႔မရူࠒးࡀ/

လြန္ခဲ့࠘ည့္ ႏွစ္မ်ားကလည္း မၾကာခ࠘ုိࠀࠉလို တိုက္ပြဲမ်ား ࠀက္လက္ျဖစ္ပြားခဲ့ေၾကာင္းကို ကရင္ 
လူ႔အခြင့္အေရးအဖြဲ႔မွ ࠘တင္းအခ်က္အလက္ရူࠔခဲ့࠘ည္ࡀ ࠝအေျခအေန࠘ည္ ျပည္တြင္းေနရပ္ 
ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္ၾက࠘ူမ်ားအား ေနရပ္ျပန္ရန္အတြက္ အ࠙န္႔အတားျဖစ္ေစၿပࠦး ၂၀၁࠻ ခုႏွစ္မွ 
စတင္ࡂ စခန္းအတြင္း ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူအရည္အတြက္ကို ပိုမိုမ်ားျပားေစ 
࠘ည္ࡀ ��  တိုက္ပြဲမ်ား ࠀက္လက္ျဖစ္ပြားေနျခင္းမွာ '.%$ ခြဲࠋြက္ႏွင့္ ࠀရာေတာ္ࠞࠦး࠘ုࠁနမွ 
တပ္မေတာ္ႏွင့္ န္ࠔျခားေစာင့္တပ္ �%*)� တို႔ ေ࠘ࠌအတြင္း ပိုမိုအေျခခ်လာမႈကို ࠀန္႔က်င္ျခင္းႏွင့္ 

�� ၂၀၁࠽ ခုႏွစ္၊ ࠠၿပࠦလ တြင္ုࠋတ္ေࠗခဲ့ေ࠘ာ ကရင္လူ႔အခြင့္အေရးအဖြဲ႔ࡄ “ Doopla\a ,ncident 5eport: )orced 
laEoXr ordered E\ TatmadaZ officer in :in <a\ ToZnship, 2ctoEer ����,” တြင္ၾကည့္ပࠣࡀ 

5 7



 56 

࠙တ္ࡦကࠦးေရကာတာ တည္ေࠀာက္မႈအေျခအေနမ်ား တိုးတက္လာမႈအေပࡅ စိုးရိမ္࠘ည့္အတြက္ျဖစ္ 
࠘ည္࠙ု ပࠣေမာက0 ࡇLNDHO *UDYHUV က မွတ္ခ်က္ျပࠫခဲ့࠘ည္ࡀ ��  ၂၀၁࠼ ခုႏွစ္ႏွင့္ ၂၀၁࠽ ခုႏွစ္မ်ားတြင္ 
.1/$ ႏွင့္ တပ္မေတာ္တို႔အၾကား တိုက္ပြဲမ်ားျဖစ္ပြားခဲ့࠘ည္ࡀ အေၾကာင္းမွာ  '.%$ ခြဲࠋြက္အဖြဲ႔အား 
ရွာေဖြရန္အတြက္ တပ္မေတာ္မွ .1/$ ࡄ န္ࠔေျမအတြင္း࠘ို႔ ࡦကိࠫတင္ခြင့္ျပࠫခ်က္ရူࠔျခင္းမရွိပဲ 
ࠗင္ေရာက္ခဲ့࠘ည့္အတြက္ျဖစ္࠘ည္ࡀ ၂၀၁࠽ ခုႏွစ္၊ ၾ࠘ု߼တ္လတြင္ ေ࠘ࠌခ࠭ .1/$ တပ္မွࠬးမွ ࡃအေန 
ျဖင့္ တပ္မေတာ္မွ ࠙တ္ࡦကࠦးေရကာတာတည္ေࠀာက္မည့္ေနရာအား ိࠋန္းခ်ࠫပ္မႈျပࠫလုပ္ႏိုင္ရန္အ 
တြက္ ࠗင္ေရာက္ရန္ࡦကိࠫးစားလာျခင္းျဖစ္࠘ည္࠙ုࠀူࠔေၾကာင္း ကရင္လူ႔အခြင့္အေရးအဖြဲ႔࠘ို႔ ေျပာခဲ့ 
࠘ည္ࡀ �� 

 မႈမ်ားࡅအ࠘က္ေမြးࠗမ္းေက်ာင္းအတြက္ စိန္ေခ ࡀ߼

 တုိ႔အေနႏွင့္ ေနရပ္࠘ို႔ࡃ ေမးျမန္းမႈမ်ားတြင္ ေမးခြန္းေျဖၾကား࠘ူမ်ားမွု࠭ࠀရာခိုင္ႏႈန္းေ࠘ာ ေတြ႔ ࠺࠺
ျပန္ပࠣက အ࠘က္ေမြးࠗမ္းေက်ာင္းလုပ္ငန္းအတြက္ အခက္အခဲရင္ုိࠀင္ရမည္ျဖစ္ေ࠘ာေၾကာင့္ ေနရပ္ 
࠘ို႔မျပန္ႏိုင္ေၾကာင္းေဖာ္ျပခဲ့࠘ည္ࡀ ကေလာကြင္းရြာမွ ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္ေနုိࠋင္࠘ူတစ္ࠞࠦး 
က ࠘ူ႔အေနျဖင့္ ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္ေန࠘ည့္ကာလတြင္ ࠘ူࡄလࠔ္ࠔာမွာ ࠘ࠦးႏွ࠭ျဖစ္ࠋြန္းျခင္းမရွိ 
ေတာ့࠘ည့္အတြက္ ေနရပ္ျပန္ပࠣက စࠦးပြားေရးအရ ေရရွည္အࠀင္ေျပနိုင္မည္မ࠙ုတ္ေၾကာင္း 
တငျ္ပခဲ့࠘ ည္ࡀ ?ကࡣြန ္ေတာ္တုိ႔ရြာကုိမျပနတ္ာ ေတာ္ေတာ္ၾကာေနျပࠦࡀ အခုိုࠀ ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔ျခ࠭ေျမေတြက 
ေတာေတြျဖစ္ကုန္ၿပࠦࡀ တက္ࠔလုိ႔ ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔ရြာျပန္ရင္ အခက္အခဲေတြပဲ ပိုၿပࠦးေတြ႔ၾက࠭ࠫရလိမ့္မ္ࡀࠔ 
 တုိ႔အေနျဖင့္ ေနရပ္ျပန္ࡃ ࡂ္ࠔအက /ࡀးࠒြန္ေတာ္တို႔ရြာမွာ စားစရာမရွိေတာ့ူࡣေတာ့ ကࠀာလုိ႔လဲိုࠒ
ပࠣက မိ࠘ားစုࡄစားࠗတ္ေနေရးအတြက္ ေࠋာက္ပ့࠭ရန္ ု࠭ࠔၾကည္မႈရွိပࠣ࠘လား࠙ု ေမး࠘ည့္အခࠣတြင္ 
ကန္ညࠦေနာင္ရြာ မွ ေမးခြန္းေျဖၾကား࠘ူတစ္ࠞࠦးက?မရွိူࠒးࠦࠌ  ࡀလုိအေျခအေနမွာိုࠀ ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔အေနနဲ႔  
လူ࠘ားခ်င္း စာနာေࠋာက္ࠋားမႈ အေࠋာက္အပ့࠭ေတြမရွိပဲနဲ႔ မျပန္ႏိုင္ူࠒးࡀ/ 

ေတြ႔ု࠭ࠀေမးျမန္းမႈမ်ားမွ ࠸၀ ရာခိုင္ႏႈန္းတြင္ ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူမ်ားမွ ကရင္လူ႔အခြင့္ 
အေရးအဖြဲ႔အား ࡃတို႔ࡄေနအိမ္မ်ား၊ လࠔ္ࠔာမ်ားႏွင့္ အစားအေ࠘ာက္࠘ိုေလွာင္࠘ည့္ ေနရာမ်ား 
မွာ လက္နက္ကိုင္မ်ားေၾကာင့္ ပ်က္စࠦး࠘ြားခဲ့ေၾကာင္းတင္ျပခဲ့࠘ည္ိုࠋ ࡀအေျခအေနမ်ားအျပင္ ࠔခု 
လက္ရွိ ࠀင္းရဲခ်ိࠫ႕တဲ့စြာေနရျခင္းႏွင့္ စားစရာုࠋတ္လုပ္࠘ိုေလွာင္ႏိုင္࠘ည့္ ࡃတုိ႔ࡄေျမࠔာမ်ား 
အရည္အေ࠘ြးမ်ား က်ࠀင္းေစ࠘ည့္အတြက္ ုိࠋအေျခအေနမ်ားက ေနရပ္ျပန္ရန္ ࠙န္႔တားလ်က္ 
ရွိေၾကာင္း တင္ျပခဲ့ၾက࠘ည္ࡀ ࠝအခ်က္ကို စ��� ေက်းရြာမွ ေမးခြန္းေျဖၾကား࠘ူႏွစ္ࠞࠦးက တင္ျပခဲ့ျခင္း 
ျဖစ္ၿပࠦး ကရင္လူ႔အခြင့္အေရးအဖြဲ႔အား ࡃတို႔ࡄ အေျခအေနကုိ ࠔခုလုိရွင္းျပခဲ့࠘ည္ࡀ ?ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔ 
ရြာျပန္ရင္ အစကေနျပန္စရမွာࡀ ကࡣြန္ေတာ္တို႔ရဲ့ စပࠣးက်ࠦေတြအကုန္လု࠭း ေတာမࠦးရႈိ႕ျခင္းေၾကာင့္ 
မࠦးေလာင္ပ်က္စࠦးကုန္ၿပࠦࡀ ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔ အခုျပန္ရင္ အစာေရစာျပတ္လပ္မႈနဲ႔ၾက࠭ࠫရလိမ့္မࡀ္ࠔ/ 

��  *5$9(56 �Q�G�� 6 ³$ ࡄDLQW LQ &RPPDQG" 6SLULWXDO SURWHFWLRQ� MXVWLFH DQG UHOLJLRXV WHQVLRQV LQ WKH 
.DUHQ 6WDWH�́  တြင္ၾကည့္ပࠣࡀ

�� ၂၀၁࠽ ခုႏွစ္၊ စက္တင္ࠒာတြင္ုࠋတ္ေࠗခဲ့ေ࠘ာ ကရင္လူ႔အခြင့္အေရးအဖြဲ႔³  ࡄ)LJKWLQJ EUHDNV RXW EHWZHHQ 7DW�
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࠙တ္ࡦကࠦးေရကာတာ တည္ေࠀာက္မႈအေျခအေနမ်ား တိုးတက္လာမႈအေပࡅ စိုးရိမ္࠘ည့္အတြက္ျဖစ္ 
࠘ည္࠙ု ပࠣေမာက0 ࡇLNDHO *UDYHUV က မွတ္ခ်က္ျပࠫခဲ့࠘ည္ࡀ ��  ၂၀၁࠼ ခုႏွစ္ႏွင့္ ၂၀၁࠽ ခုႏွစ္မ်ားတြင္ 
.1/$ ႏွင့္ တပ္မေတာ္တို႔အၾကား တိုက္ပြဲမ်ားျဖစ္ပြားခဲ့࠘ည္ࡀ အေၾကာင္းမွာ  '.%$ ခြဲࠋြက္အဖြဲ႔အား 
ရွာေဖြရန္အတြက္ တပ္မေတာ္မွ .1/$ ࡄ န္ࠔေျမအတြင္း࠘ို႔ ࡦကိࠫတင္ခြင့္ျပࠫခ်က္ရူࠔျခင္းမရွိပဲ 
ࠗင္ေရာက္ခဲ့࠘ည့္အတြက္ျဖစ္࠘ည္ࡀ ၂၀၁࠽ ခုႏွစ္၊ ၾ࠘ု߼တ္လတြင္ ေ࠘ࠌခ࠭ .1/$ တပ္မွࠬးမွ ࡃအေန 
ျဖင့္ တပ္မေတာ္မွ ࠙တ္ࡦကࠦးေရကာတာတည္ေࠀာက္မည့္ေနရာအား ိࠋန္းခ်ࠫပ္မႈျပࠫလုပ္ႏိုင္ရန္အ 
တြက္ ࠗင္ေရာက္ရန္ࡦကိࠫးစားလာျခင္းျဖစ္࠘ည္࠙ုࠀူࠔေၾကာင္း ကရင္လူ႔အခြင့္အေရးအဖြဲ႔࠘ို႔ ေျပာခဲ့ 
࠘ည္ࡀ �� 

 မႈမ်ားࡅအ࠘က္ေမြးࠗမ္းေက်ာင္းအတြက္ စိန္ေခ ࡀ߼

 တုိ႔အေနႏွင့္ ေနရပ္࠘ို႔ࡃ ေမးျမန္းမႈမ်ားတြင္ ေမးခြန္းေျဖၾကား࠘ူမ်ားမွု࠭ࠀရာခိုင္ႏႈန္းေ࠘ာ ေတြ႔ ࠺࠺
ျပန္ပࠣက အ࠘က္ေမြးࠗမ္းေက်ာင္းလုပ္ငန္းအတြက္ အခက္အခဲရင္ုိࠀင္ရမည္ျဖစ္ေ࠘ာေၾကာင့္ ေနရပ္ 
࠘ို႔မျပန္ႏိုင္ေၾကာင္းေဖာ္ျပခဲ့࠘ည္ࡀ ကေလာကြင္းရြာမွ ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္ေနုိࠋင္࠘ူတစ္ࠞࠦး 
က ࠘ူ႔အေနျဖင့္ ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္ေန࠘ည့္ကာလတြင္ ࠘ူࡄလࠔ္ࠔာမွာ ࠘ࠦးႏွ࠭ျဖစ္ࠋြန္းျခင္းမရွိ 
ေတာ့࠘ည့္အတြက္ ေနရပ္ျပန္ပࠣက စࠦးပြားေရးအရ ေရရွည္အࠀင္ေျပနိုင္မည္မ࠙ုတ္ေၾကာင္း 
တင္ျပခဲ့࠘ ည္ࡀ ?ကࡣြန္ ေတာ္တုိ႔ရြာကုိမျပန္တာ ေတာ္ေတာ္ၾကာေနျပࠦࡀ အခုိုࠀ ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔ျခ࠭ေျမေတြက 
ေတာေတြျဖစ္ကုန္ၿပࠦࡀ တက္ࠔလုိ႔ ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔ရြာျပန္ရင္ အခက္အခဲေတြပဲ ပိုၿပࠦးေတြ႔ၾက࠭ࠫရလိမ့္မ္ࡀࠔ 
 တုိ႔အေနျဖင့္ ေနရပ္ျပန္ࡃ ࡂ္ࠔအက /ࡀးࠒြန္ေတာ္တို႔ရြာမွာ စားစရာမရွိေတာ့ူࡣေတာ့ ကࠀာလုိ႔လဲိုࠒ
ပࠣက မိ࠘ားစုࡄစားࠗတ္ေနေရးအတြက္ ေࠋာက္ပ့࠭ရန္ ု࠭ࠔၾကည္မႈရွိပࠣ࠘လား࠙ု ေမး࠘ည့္အခࠣတြင္ 
ကန္ညࠦေနာင္ရြာ မွ ေမးခြန္းေျဖၾကား࠘ူတစ္ࠞࠦးက?မရွိူࠒးࠦࠌ  ࡀလုိအေျခအေနမွာိုࠀ ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔အေနနဲ႔  
လူ࠘ားခ်င္း စာနာေࠋာက္ࠋားမႈ အေࠋာက္အပ့࠭ေတြမရွိပဲနဲ႔ မျပန္ႏိုင္ူࠒးࡀ/ 

ေတြ႔ု࠭ࠀေမးျမန္းမႈမ်ားမွ ࠸၀ ရာခိုင္ႏႈန္းတြင္ ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူမ်ားမွ ကရင္လူ႔အခြင့္ 
အေရးအဖြဲ႔အား ࡃတို႔ࡄေနအိမ္မ်ား၊ လࠔ္ࠔာမ်ားႏွင့္ အစားအေ࠘ာက္࠘ိုေလွာင္࠘ည့္ ေနရာမ်ား 
မွာ လက္နက္ကိုင္မ်ားေၾကာင့္ ပ်က္စࠦး࠘ြားခဲ့ေၾကာင္းတင္ျပခဲ့࠘ည္ိုࠋ ࡀအေျခအေနမ်ားအျပင္ ࠔခု 
လက္ရွိ ࠀင္းရဲခ်ိࠫ႕တဲ့စြာေနရျခင္းႏွင့္ စားစရာုࠋတ္လုပ္࠘ိုေလွာင္ႏိုင္࠘ည့္ ࡃတုိ႔ࡄေျမࠔာမ်ား 
အရည္အေ࠘ြးမ်ား က်ࠀင္းေစ࠘ည့္အတြက္ ုိࠋအေျခအေနမ်ားက ေနရပ္ျပန္ရန္ ࠙န္႔တားလ်က္ 
ရွိေၾကာင္း တင္ျပခဲ့ၾက࠘ည္ࡀ ࠝအခ်က္ကို စ��� ေက်းရြာမွ ေမးခြန္းေျဖၾကား࠘ူႏွစ္ࠞࠦးက တင္ျပခဲ့ျခင္း 
ျဖစ္ၿပࠦး ကရင္လူ႔အခြင့္အေရးအဖြဲ႔အား ࡃတို႔ࡄ အေျခအေနကုိ ࠔခုလုိရွင္းျပခဲ့࠘ည္ࡀ ?ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔ 
ရြာျပန္ရင္ အစကေနျပန္စရမွာࡀ ကࡣြန္ေတာ္တို႔ရဲ့ စပࠣးက်ࠦေတြအကုန္လု࠭း ေတာမࠦးရႈိ႕ျခင္းေၾကာင့္ 
မࠦးေလာင္ပ်က္စࠦးကုန္ၿပࠦࡀ ကࡣြန္ေတာ္တုိ႔ အခုျပန္ရင္ အစာေရစာျပတ္လပ္မႈနဲ႔ၾက࠭ࠫရလိမ့္မࡀ္ࠔ/ 

��  *5$9(56 �Q�G�� 6 ³$ ࡄDLQW LQ &RPPDQG" 6SLULWXDO SURWHFWLRQ� MXVWLFH DQG UHOLJLRXV WHQVLRQV LQ WKH 
.DUHQ 6WDWH�́  တြင္ၾကည့္ပࠣࡀ

�� ၂၀၁࠽ ခုႏွစ္၊ စက္တင္ࠒာတြင္ုࠋတ္ေࠗခဲ့ေ࠘ာ ကရင္လူ႔အခြင့္အေရးအဖြဲ႔³  ࡄ)LJKWLQJ EUHDNV RXW EHWZHHQ 7DW�
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ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူအမ်ားစုက ࡃတို႔အေနျဖင့္ ေနရပ္ျပန္ပࠣက စားࠗတ္ေနေရး 
အေျခအေနမ်ား ပိုမိုုိࠀးရြား࠘ြားမည္࠙ုࠋင္ျမင္ၾက࠘ည္ࡀ အကࡃ ࡂ္ࠔတို႔အေနႏွင့္ ေနရပ္ျပန္ပࠣက 
 မွ ေမးခြန္းေျဖၾကား࠘ူ္ࠗࠌပိုမိုေကာင္းမြန္လာမည္လား࠙ု ေမးျမန္း࠘ည့္အခࠣတြင္ မဲ့࠘ေࠗࠣမုࠗࠒࡄࡃ
တစ္ࠞࠦးက ?ࠒာမွေျပာင္းလဲမႈ ရွိမွာမ࠙ုတ္ူࠒးࡀ အခက္အခဲနဲ႔ စိန္ေခࡅမႈေတြပဲပိုမ်ားလာမွာࡀ ကࡣြန္ေတာ္ 
တုိ႔မွာ ကေလးေတြနဲ႔ ကုိ့္ࠔကုိကုိ္ࠔေࠋာက္ပ့࠭ဖို႔အတြက္ ပိုက္࠭ࠀမရွိူࠒးࡀ/ ၂၀၁၉  ခုႏွစ္၊ ࠁန္နࠗࠣရࠦလ 
တြင္ ုࠋတ္ေࠗခဲ့࠘ည့္အစࠦရင္ခ࠭စာတြင္ ကရင္လူ႔အခြင့္အေရးအဖြဲ႔မွ ရရွိခဲ့ေ࠘ာ ࠘ တင္းအခ်က္အလက္ 
အရ ရြာ࠘ားေလးပ࠭ုတစ္ပ࠭ု࠘ာ ပဲခူးတိုင္း၊ မုန္းၿမိࠫ႕နုိ္࠘ࠔ႔ ျပန္လည္ေနုိࠋင္ခဲ့ၾကၿပࠦး ုိࠋေ࠘ࠌတြင္  
အလုပ္အကိုင္အခြင့္အလမ္းအနည္းင္࠘ࠔာရွိခဲ့࠘ည္ࡀ အူࠋး࠘ျဖင့္ ࡃတို႔ࡄေနရပ္ျပန္လည္ေနုိࠋင္ 
ျခင္းအတြက္ ࠘င့္ေလ်ာ္࠘ည့္အေࠋာက္အပ့࠭မ်ားမရရွိခဲ့ေပုိࠋ  �� ࡀနည္းတူစြာ အစိုးရ ࠘ို႔မ࠙ုတ္ 
ပုࡈ߼လိကအဖြဲ႔အစည္းမ်ားࡄ အစࠦအစ္ࠞမ်ားမရွိ࠘ျဖင့္ ၿမိࠫင္ࡦကࠦးငူေ࠘ࠌတြင္ေနုိࠋင္လ်က္ရွိေ࠘ာ ျပည္
တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနိုࠋင္࠘ မူ်ားအတြက္ ေနရပျ္ပန္࠘ ည္အ့ခ်နိတ္ြင ္စားࠗတ္ေနေရးေျပလည္ေရး 
࠘ည္ ေနရပ္ျပန္࠘ူမ်ားအတြက္ အတားအࠦࠀးတစ္ခုျဖစ္ေနပࠣ࠘ည္ࡀ ေနရပ္ျပန္࠘ူမ်ားအတြက္ ࡃတို႔ 
 ာင္မႈမ်ားࠀအစားအေ࠘ာက္ႏွင့္ အေျခခ࠭ࠗန္ေ ိࠋြက္࠘ည့္အခ်ိန္အࠋာမ်ားမွ ࠘ࠦးႏွ࠭မ်ားࠔ္ࠔလࡄ
အား ေࠋာက္ပ့࠭ေပးရန္မွာ အေရးࡦကࠦး࠘ည္ࡀ အကࡂ္ࠔ ࠝ࠘ုိ႔ေ࠘ာ အေࠋာက္အပ့࠭မ်ား  ေပးျခင္းမရွိ 
ပࠣက ေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္း ေနုိࠋင္࠘ူမ်ားအေနျဖင့္ လက္ငင္းလုိအပ္࠘ည့္ စားေ࠘ာက္ရန္လိုအပ္ခ်က္ 
အတြက္ ࡃတို႔ࡄေျမမ်ားအား  ေစ်းနည္းနည္းျဖင့္ ေရာင္းခ်ရမည္ျဖစ္࠘ည္ုိ࠘ုိࠋ ࡀ႔ေရာင္းခ်ပࠣက 
အနာ߼တ္တြင္ စࠦးပြားေရးအၾကပ္အတည္းမ်ားကို ေတြ႔ၾက࠭ࠫရမည္ျဖစ္࠘ည္ࡀ 

�� ၂၀၁࠽ ခုႏွစ္၊ စက္တင္ࠒာလတြင္ုࠋတ္ေࠗခဲ့ေ࠘ာ ကရင္လူ႔အခြင့္အေရးအဖြဲ႔³  ࡄ+SDSXQ ,QFLGHQW 5HSRUW� )RUFHG 
SRUWHULQJ DQG H[WRUWLRQ LQ %X 7KR DQG 'ZH /R WRZQVKLSV� 2FWREHU ����´ တြင္ၾကည့္ပࠣࡀ 
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းု࠭߼နိ ࡀ࠺
ေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္မႈ࠘ည္ ျမန္မာျပည္အေရွ႕ေတာင္ပိုင္းတြင္ ေနုိࠋင္ၾက࠘ူမ်ားအတြက္ ရင္းႏွࠦး 
ကࡣြမ္းࠗင္မႈရွိေ࠘ာအေတြ႔အၾက࠭ࠫတစ္ခုျဖစ္࠘ည္ࡀ ႏွစ္ခုႏွစ္္ࠔࠀၾကာၾက࠭ࠫေတြ႔ခဲ့ရေ࠘ာ လက္နက္ကိုင္ 
ပိࠅပကࡇမ်ား၊ လူအခြင့္အေရးခ်ိࠫးေဖာက္မႈမ်ားႏွင့္ ပိုမိုမ်ားျပားလာေ࠘ာ အࡦကࠦးစားေျမࠔာ࠘ိမ္းࠀည္းမႈ 
မ်ား࠘ည္ ျပည္࠘ူမ်ားအတြက္ေၾကာက္ရြ࠭႕မႈမ်ားႏွင့္ မေ࠘ခ်ာမႈမ်ားကိုခ࠭စားရေစပࠣ࠘ည္ࡀ 

ၿမိࠫင္ࡦကࠦးငူတြင္ ေနုိࠋင္ေ࠘ာ ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္ၾက࠘ူမ်ားအေနႏွင့္ စစ္ࠒက္ုိࠀင္ရာ 
လႈပ္ရွားမႈမ်ားႏွင့္ ဖြ࠭႔ၿဖိࠫးေရးလုပ္ငန္းမ်ားႏွင့္ုိࠀင္࠘ည့္ခ࠭စားရမႈမ်ားကို ေျပာျပလ်က္ရွိ࠘ည္ࡃ ࡀတို႔ࡄ 
 အျပန္အလွန္ပစ္ခတ္မႈမ်ားၾကား ࡄင္ရမႈမ်ား၊ လက္နက္ကိုင္မ်ားုိࠋြက္ေျပးေနࠋ တစ္ေလွ်ာက္ࠗࠒ
တြင္ ࠋြက္ေျပးတိမ္းေရွာင္ရန္အတြက္ ်࠙ࠬࠑာခ်ျခင္းမ်ားႏွင့္ ࡃတို႔ࡄမူရင္းေက်းရြာမ်ားတြင္ တစ္ေန႔ 
ေန႔တစ္ခ်ိန္ခ်ိန္ ၿငိမ္းခ်မ္းစြာျပန္လည္ေနုိࠋင္ရမည့္အခ်ိန္အား ေမွ်ာ္လင့္ေနျခင္းစ࠘ည္တုိ႔အား 
အားလ࠭ုးတူညࠦစြာ တင္ျပေျပာိုࠀၾကပࠣ࠘ည္ࡀ  ျမန္မာႏိုင္င࠭ရွိ တုိင္းရင္း࠘ားေ࠘ࠌမ်ားတြင္ ေနုိࠋင္ၾက 
ေ࠘ာ ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူမ်ားမွ ࡃတို႔ࡄ ေန႔စ္ࠞၾက࠭ࠫေတြ႔ရ࠘ည့္  အခက္အခဲမ်ားကို 
ေࠗမွ်လ်က္ရွိ࠘ည္ࡀ 

ၿမိࠫင္ࡦကࠦးငူျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူမ်ားစခန္းတြင္ ေနုိࠋင္ေ࠘ာ࠘ူမ်ားက ࡃတို႔ࡄ 
ၾက࠭႕ၾက࠭႕ခ࠭ႏိုင္မႈမ်ားအား ကရင္လူ႔အခြင့္အေရးအဖြဲ႔ႏွင့္ ေတြ႔࠭ုࠀေမးျမန္မႈမ်ားတြင္ ျပ࠘ခဲ့ေ࠘ာ္လည္း 
 လိုအပ္ခ်က္မ်ားမွာ လ်စ္လ်ࠬရႈခ࠭ေနရࡄတို႔ࡃ အခြင့္အေရးအမ်ားစုမွာခ်ိࠫးေဖာက္ခ࠭ေနရၿပࠦး ࡄတို႔ࡃ
လ်က္ရွိ࠘ည္ࡃ ࡀတို႔အတြက္ အေျခခ࠭လိုအပ္ခ်က္မ်ားျဖစ္࠘ည့္ ေ࠘ာက္ေရ࠘န္႔၊ မွ်တ࠘ည့္အ࠙ာရ၊ 
လ࠭ုျခ࠭ࠫ࠘ည့္ ေနရာုိࠋင္ခင္းႏွင့္ အလုပ္အကိုင္အခြင့္အလမ္းမ်ား မရွိ࠘ေလာက္နည္းပࠣးေနပࠣ࠘ည္ࡀ 
ျမန္မာအစိုးရ အေနျဖင့္လည္း ࠝေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္ၾက࠘ူမ်ားအတြက္ ࠘ိကࡇာရွိ࠘ည့္လူေနမႈ 
အࠀင့္အတန္းတစ္ရပ္အား ဖန္တࠦးေပးရန္အတြက္ အျပည့္အࠗလုပ္ေࠀာင္ျခင္းမရွိေ࠘းေပࡀ လက္ 
နက္ကိုင္အဖြဲ႔မ်ား မ်ားစြာရွိေန࠘ည့္အတြက္ လူ࠘ားခ်င္းစာနာေࠋာက္ࠋားမႈုိࠀင္ရာ အကူအညࠦေပး 
ေန࠘ည့္အဖြဲ႔မ်ားအေနျဖင့္ ုိࠋေ࠘ࠌတြင္း࠘ို႔ ࠗင္ေရာက္ရန္ အတားအࠦࠀးမ်ားရွိေနေ࠘း࠘ည္ࡀ 

ၿမိࠫင္ࡦကࠦးငူေ࠘ࠌမွ ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူမ်ားအေနႏွင့္ ࡃတို႔ࡄမူရင္းေ࠘ࠌႏွင့္ေျမေပࡅ 
࠘ို႔ ျပန္လိုေ࠘ာ စိတ္ျပင္းျပၾကေ࠘ာ္လည္း ࡃတုိ႔ࡄအနာ߼တ္࠘ည္ မေ࠘ခ်ာမႈမ်ားရွိေနေ࠘း࠘ည္ࡀ 
႕ေျပာင္းေနࡰပ္မိုင္းမ်ား࠘ည္ ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࠫ࡭လွ်က္ရွိေ࠘ာ တိုက္ပြဲမ်ားႏွင့္ေျမျမࡅက္လက္ျဖစ္ေပࠀ
 တို႔ࡃ ࡀမ်ားျဖစ္ေစပࠣ࠘ည္ࠦࠀာရွိစြာျဖင့္ေနရပ္ျပန္ရန္အတားအࡇင္࠘ူမ်ားအတြက္ လ࠭ုျခ࠭ࠫစြာႏွင့္ ࠘ိကုိࠋ
ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္ခဲ့࠘ည့္ ႏွစ္ႏွစ္ေက်ာ္ကာလအတြင္း ࡃတို႔်ࠔࠞࡄာ္ࠞျခ࠭မ်ားႏွင့္ စိုက္ပ်ိࠫးေျမမ်ားမွာ 
အ࠘࠭ုးျပࠫࡂမရေတာ့࠘ည့္ အေျခအေန࠘ို႔ ေရာက္ရွိေနၿပࠦျဖစ္࠘ည္ࡀ ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေန 
 ာင္ࠀလုပ္ေ ိࠋေျမမ်ားမွ࠘ࠦးႏွ࠭မ်ား ရိတ္࠘ိမ္းႏိုင္࠘ည့္အေျခအေနအࡄတို႔ࡃ င္࠘ူမ်ားအတြက္ုိࠋ
࠘ည့္အခ်ိန္အတြင္း လူမႈေရးေࠋာက္ပ့࠭မႈမ်ားလိုအပ္࠘ည္ࠆ  ࡀာေနတိုင္းရင္း࠘ားမ်ားࡄ ေျမࠔာပုိင္ 
 ာင္မည့္ࠀာက္အအ࠭ုဖြ࠭႔ၿဖိࠫးတိုးတက္မႈလုပ္ငန္းမ်ား လုပ္ေࠀကࠦးစားအေျခခ࠭အေࡦင္မႈမ်ားအား အုိࠀ
ကုမࠦࠉ࡞မ်ားလက္࠘ို႔ က်ေရာက္ေစမည့္ လက္ရွိေျမࠔာࠞပေࠌမ်ား࠘ည္ ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္း 
ေနုိࠋင္မႈမ်ားကုိ ၿမိࠫင္ࡦကࠦးငူေ࠘ࠌႏွင့္ ျမန္မာႏိုင္င࠭တစ္ࠗွမ္းတြင္လည္း ပိုမိုျဖစ္ေပࡅေစမည္ျဖစ္ပࠣ࠘ည္ࡀ 
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းု࠭߼နိ ࡀ࠺
ေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္မႈ࠘ည္ ျမန္မာျပည္အေရွ႕ေတာင္ပိုင္းတြင္ ေနုိࠋင္ၾက࠘ူမ်ားအတြက္ ရင္းႏွࠦး 
ကࡣြမ္းࠗင္မႈရွိေ࠘ာအေတြ႔အၾက࠭ࠫတစ္ခုျဖစ္࠘ည္ࡀ ႏွစ္ခုႏွစ္္ࠔࠀၾကာၾက࠭ࠫေတြ႔ခဲ့ရေ࠘ာ လက္နက္ကိုင္ 
ပိࠅပကࡇမ်ား၊ လူအခြင့္အေရးခ်ိࠫးေဖာက္မႈမ်ားႏွင့္ ပိုမိုမ်ားျပားလာေ࠘ာ အࡦကࠦးစားေျမࠔာ࠘ိမ္းࠀည္းမႈ 
မ်ား࠘ည္ ျပည္࠘ူမ်ားအတြက္ေၾကာက္ရြ࠭႕မႈမ်ားႏွင့္ မေ࠘ခ်ာမႈမ်ားကိုခ࠭စားရေစပࠣ࠘ည္ࡀ 

ၿမိࠫင္ࡦကࠦးငူတြင္ ေနုိࠋင္ေ࠘ာ ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္ၾက࠘ူမ်ားအေနႏွင့္ စစ္ࠒက္ုိࠀင္ရာ 
လႈပ္ရွားမႈမ်ားႏွင့္ ဖြ࠭႔ၿဖိࠫးေရးလုပ္ငန္းမ်ားႏွင့္ုိࠀင္࠘ည့္ခ࠭စားရမႈမ်ားကို ေျပာျပလ်က္ရွိ࠘ည္ࡃ ࡀတို႔ࡄ 
 အျပန္အလွန္ပစ္ခတ္မႈမ်ားၾကား ࡄင္ရမႈမ်ား၊ လက္နက္ကိုင္မ်ားုိࠋြက္ေျပးေနࠋ တစ္ေလွ်ာက္ࠗࠒ
တြင္ ࠋြက္ေျပးတိမ္းေရွာင္ရန္အတြက္ ်࠙ࠬࠑာခ်ျခင္းမ်ားႏွင့္ ࡃတို႔ࡄမူရင္းေက်းရြာမ်ားတြင္ တစ္ေန႔ 
ေန႔တစ္ခ်ိန္ခ်ိန္ ၿငိမ္းခ်မ္းစြာျပန္လည္ေနုိࠋင္ရမည့္အခ်ိန္အား ေမွ်ာ္လင့္ေနျခင္းစ࠘ည္တုိ႔အား 
အားလ࠭ုးတူညࠦစြာ တင္ျပေျပာိုࠀၾကပࠣ࠘ည္ࡀ  ျမန္မာႏိုင္င࠭ရွိ တုိင္းရင္း࠘ားေ࠘ࠌမ်ားတြင္ ေနုိࠋင္ၾက 
ေ࠘ာ ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူမ်ားမွ ࡃတို႔ࡄ ေန႔စ္ࠞၾက࠭ࠫေတြ႔ရ࠘ည့္  အခက္အခဲမ်ားကို 
ေࠗမွ်လ်က္ရွိ࠘ည္ࡀ 

ၿမိࠫင္ࡦကࠦးငူျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူမ်ားစခန္းတြင္ ေနုိࠋင္ေ࠘ာ࠘ူမ်ားက ࡃတို႔ࡄ 
ၾက࠭႕ၾက࠭႕ခ࠭ႏိုင္မႈမ်ားအား ကရင္လူ႔အခြင့္အေရးအဖြဲ႔ႏွင့္ ေတြ႔࠭ုࠀေမးျမန္မႈမ်ားတြင္ ျပ࠘ခဲ့ေ࠘ာ္လည္း 
 လိုအပ္ခ်က္မ်ားမွာ လ်စ္လ်ࠬရႈခ࠭ေနရࡄတို႔ࡃ အခြင့္အေရးအမ်ားစုမွာခ်ိࠫးေဖာက္ခ࠭ေနရၿပࠦး ࡄတို႔ࡃ
လ်က္ရွိ࠘ည္ࡃ ࡀတို႔အတြက္ အေျခခ࠭လိုအပ္ခ်က္မ်ားျဖစ္࠘ည့္ ေ࠘ာက္ေရ࠘န္႔၊ မွ်တ࠘ည့္အ࠙ာရ၊ 
လ࠭ုျခ࠭ࠫ࠘ည့္ ေနရာုိࠋင္ခင္းႏွင့္ အလုပ္အကိုင္အခြင့္အလမ္းမ်ား မရွိ࠘ေလာက္နည္းပࠣးေနပࠣ࠘ည္ࡀ 
ျမန္မာအစိုးရ အေနျဖင့္လည္း ࠝေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္ၾက࠘ူမ်ားအတြက္ ࠘ိကࡇာရွိ࠘ည့္လူေနမႈ 
အࠀင့္အတန္းတစ္ရပ္အား ဖန္တࠦးေပးရန္အတြက္ အျပည့္အࠗလုပ္ေࠀာင္ျခင္းမရွိေ࠘းေပࡀ လက္ 
နက္ကိုင္အဖြဲ႔မ်ား မ်ားစြာရွိေန࠘ည့္အတြက္ လူ࠘ားခ်င္းစာနာေࠋာက္ࠋားမႈုိࠀင္ရာ အကူအညࠦေပး 
ေန࠘ည့္အဖြဲ႔မ်ားအေနျဖင့္ ုိࠋေ࠘ࠌတြင္း࠘ို႔ ࠗင္ေရာက္ရန္ အတားအࠦࠀးမ်ားရွိေနေ࠘း࠘ည္ࡀ 

ၿမိࠫင္ࡦကࠦးငူေ࠘ࠌမွ ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူမ်ားအေနႏွင့္ ࡃတို႔ࡄမူရင္းေ࠘ࠌႏွင့္ေျမေပࡅ 
࠘ို႔ ျပန္လိုေ࠘ာ စိတ္ျပင္းျပၾကေ࠘ာ္လည္း ࡃတုိ႔ࡄအနာ߼တ္࠘ည္ မေ࠘ခ်ာမႈမ်ားရွိေနေ࠘း࠘ည္ࡀ 
႕ေျပာင္းေနࡰပ္မိုင္းမ်ား࠘ည္ ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࠫ࡭လွ်က္ရွိေ࠘ာ တိုက္ပြဲမ်ားႏွင့္ေျမျမࡅက္လက္ျဖစ္ေပࠀ
 တို႔ࡃ ࡀမ်ားျဖစ္ေစပࠣ࠘ည္ࠦࠀာရွိစြာျဖင့္ေနရပ္ျပန္ရန္အတားအࡇင္࠘ူမ်ားအတြက္ လ࠭ုျခ࠭ࠫစြာႏွင့္ ࠘ိကုိࠋ
ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္ခဲ့࠘ည့္ ႏွစ္ႏွစ္ေက်ာ္ကာလအတြင္း ࡃတို႔်ࠔࠞࡄာ္ࠞျခ࠭မ်ားႏွင့္ စိုက္ပ်ိࠫးေျမမ်ားမွာ 
အ࠘࠭ုးျပࠫࡂမရေတာ့࠘ည့္ အေျခအေန࠘ို႔ ေရာက္ရွိေနၿပࠦျဖစ္࠘ည္ࡀ ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေန 
 ာင္ࠀလုပ္ေ ိࠋေျမမ်ားမွ࠘ࠦးႏွ࠭မ်ား ရိတ္࠘ိမ္းႏိုင္࠘ည့္အေျခအေနအࡄတို႔ࡃ င္࠘ူမ်ားအတြက္ုိࠋ
࠘ည့္အခ်ိန္အတြင္း လူမႈေရးေࠋာက္ပ့࠭မႈမ်ားလိုအပ္࠘ည္ࠆ  ࡀာေနတိုင္းရင္း࠘ားမ်ားࡄ ေျမࠔာပုိင္ 
 ာင္မည့္ࠀာက္အအ࠭ုဖြ࠭႔ၿဖိࠫးတိုးတက္မႈလုပ္ငန္းမ်ား လုပ္ေࠀကࠦးစားအေျခခ࠭အေࡦင္မႈမ်ားအား အုိࠀ
ကုမࠦࠉ࡞မ်ားလက္࠘ို႔ က်ေရာက္ေစမည့္ လက္ရွိေျမࠔာࠞပေࠌမ်ား࠘ည္ ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္း 
ေနုိࠋင္မႈမ်ားကုိ ၿမိࠫင္ࡦကࠦးငူေ࠘ࠌႏွင့္ ျမန္မာႏိုင္င࠭တစ္ࠗွမ္းတြင္လည္း ပိုမိုျဖစ္ေပࡅေစမည္ျဖစ္ပࠣ࠘ည္ࡀ 
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၁ࡀ ျမန္မာအစုိးရ
ႏိုင္င࠭တကာလူ႔အခြင့္အေရးࠞပေࠌ

� လမ္းညࡰန္ခ်က္မူမ်ားတြင္ ပࠣࠗင္ေ࠘ာအခြင့္အေရးမ်ားအာမခ࠭ခ်က္ေပး࠘ည့္ ႏိုင္င࠭တကာ လူ႔ 
အခြင့္အေရးစာခ်ࠫပ္မ်ားအား အတည္ျပࠫလက္မွတ္ုိࠋးရန္ࡀ အူࠋး࠘ျဖင့္ ႏိုင္င࠭တကာမွအ࠘ိ 
အမွတ္ျပࠫࠋားေ࠘ာ အိࠍက࠘ေࠒာတူညࠦခ်က္ စာခ်ࠫပ္မ်ားျဖစ္࠘ည့္ အျပည္ျပည္ုိࠀင္ရာ 
ႏိုင္င࠭࠘ားအခြင့္အေရးႏွင့္ ႏိုင္င࠭ေရးအခြင့္အေရးုိࠀင္ရာ ࠘ေࠒာတူညࠦခ်က္ �,&&35�၊ လက္ 
နက္ကုိင္ပိࡽပကࡇမ်ားအတြင္း ကေလး࠘ူင္ࠔမ်ားပࠣࠗင္မႈတြင္ ကေလး࠘ူင္ࠔမ်ားࡄ အခြင့္အ 
ေရးိုࠀင္ရာ ေနာက္ࠀက္တြဲအေျချပစာခ်ࠫပ္ �23$&�၊ ညွ္ࠞးပန္းႏွိပ္စက္မႈႏွင့္အျခားေ࠘ာ 
ရက္စက္ၾကမ္းၾကࠫတ္မႈမ်ားပေပ်ာက္ေရးုိࠀင္ရာစာခ်ࠫပ္ �81&$7�၊ အျပည္ျပည္ုိࠀင္ရာ လူ 
မ်ိࠫးေရးခြဲျခားမႈနည္းမ်ိࠫးစ࠭ုအား ဖ်က္࠘ိမ္းေရးုိࠀင္ရာပိࠅညာ္ࠞစာခ်ࠫပ္ �,&(5'�ႏွင့္ ျမန္မာႏိုင္င࠭ 
မွ အတည္ျပࠫလက္မွတ္ုိࠋးၿပࠦးေ࠘ာစာခ်ࠫပ္မ်ားႏွင့္ မုိࠋးရေ࠘း࠘ည့္စာခ်ࠫပ္မ်ားࡄ ေနာက္ 
ࡀးရန္ုိࠋင္ရာစာခ်ࠫပ္မ်ားအား ျမန္မာႏိုင္င࠭မွ အတည္ျပࠫလက္မွတ္ုိࠀက္တြဲ က်င့္ࠗတ္ࠀ

� အစိတ္စိတ္အမࡰာမࡰာေပࠣက္ကြဲေစတတ္ေ࠘ာ လက္နက္ခဲࠔမ္းမ်ား အ࠘࠭ုးျပࠫျခင္းကုိ တားျမစ္ 
࠘ည့္စာခ်ࠫပ္ႏွင့္ လူကုိိࠋခုိက္ေစတတ္࠘ည့္မုိင္းမ်ား၊ အ࠘࠭ုးျပࠫျခင္း၊ ࠘ုိေလွာင္ျခင္း၊ ုࠋတ္ 
လုပ္ျခင္းႏွင့္ လဲࡰေျပာင္းျခင္းႏွင့္ ိုࠋမုိင္းမ်ားကုိ ဖ်က္ࠦࠀးျခင္းိုࠀင္ရာ ࠘ေࠒာတူစာခ်ࠫပ္မ်ားကုိ 
အတည္ျပࠫ လက္မွတ္ေရးိုࠋးရန္ࡀ 

� ၁၉࠹၉ ခုႏွစ္၊ ၾ࠘ု߼တ္လတြင္ ျပࠆာန္းࠋားေ࠘ာ ်ࠦ߼နࠦࠑာစာခ်ࠫပ္ႏွင့္အတူ ႏုိင္င࠭တကာမွ 
လက္နက္ကုိင္ပိࡽပကࡇခ࠭ရ࠘ူမ࠙ုတ္࠘ည့္ ိࠋခုိက္နစ္နာ࠘ူမ်ား ကာကြ္ࠔေရးိုࠀင္ရာစာ 
ခ်ࠫပ္ကုိလည္း အတည္ျပࠫလက္မွတ္ေရးိုࠋးရန္ࡀ 

လူ࠘ားခ်င္းစာနာေࠋာက္ࠋားမႈုိࠀင္ရာ အေࠋာက္အပ့࠭ࠗန္ေࠀာင္မႈမ်ား 

6SKHUH +DQGERRN�စဖࠦးࠔားလမ္းညြန္စာအုပ္�မွ ေဖာ္ျပࠋား࠘ည့္ အနိမ့္ု࠭ࠀး စ࠭ႏႈန္းမ်ားအတုိင္း 
စခန္းအတြင္းေနုိࠋင္ၾကေ࠘ာ ေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္ရ࠘ူမ်ားအတြက္ လိုအပ္࠘ည့္ လူ࠘ား 
ခ်င္း စာနာေࠋာက္ࠋားမႈိုࠀင္ရာ အေࠋာက္အပ့࠭မ်ားကို အေရးေပࡅလုိအပ္ခ်က္အျဖစ္ လ࠭ု 
ေလာက္စြာေࠋာက္ပ့࠭ေပးရမည္ုိࠋ  ࡀေࠋာက္ပ့࠭မႈမ်ားတြင္ ေအာက္ပࠣအခ်က္မ်ားပࠣࠗင္ရမည္ࡀ 

အၾက࠭ျပࠫခ်က္မ်ား ࡀ࠻
ျမန္မာျပည္အေရွ႕ေတာင္ပိုင္းရွိ ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္ၾက࠘ူမ်ားࡄ လူေနမႈအေျခအေန 
တိုးတက္ျမ࡭င့္မားလာေစရန္အတြက္ ကရင္လူ႔အခြင့္အေရးအဖြဲ႔မွ ေအာက္ပࠣအခ်က္မ်ားအား အၾက࠭ျပࠫ 
 ࡀားပࠣ࠘ည္ࠋ
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� စိတ္ခ်ရေ࠘ာအေနအࠋားရွိ࠘ည့္ ေ࠘ာက္ေရႏွင့္ ေရ࠘န္႔စင္ေပးႏိုင္࠘ည့္ ပစࡋည္းကိရိࠔာ 
မ်ား ေࠋာက္ပ့࠭ေပးရန္ࡀ

� ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူမ်ားࡄ အ࠙ာရလိုအပ္ခ်က္အား ျပည့္စ࠭ုစြာစစ္တမ္း 
ေကာက္ူࠔမႈျပࠫလုပ္ၿပࠦး အမ်ိࠫး࠘ား၊ အမ်ိࠫး࠘မࠦးႏွင့္ ကေလး࠘ူင္ࠔမ်ားအတြက္ လ࠭ုေလာက္ 
࠘ည့္အစားအစာႏွင့္ မွ်တေ࠘ာအ࠙ာရရရွိေစမည့္ အစားအေ࠘ာက္မ်ားအား ေࠋာက္ပ့࠭ 
ေပးရန္ࡀ 

� ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူမ်ာႏွင့္ နࠦးေ࠘ာေနရာတြင္တည္ရွိၿပࠦး ࠘န္႔ရွင္းကာ 
လ࠭ုျခ࠭ࠫစိတ္ခ်မႈရွိၿပࠦး ေရပ࠭ုမွန္ရရွိ࠘ည့္ ေကာင္းမြန္စြာိࠋန္း࠘ိမ္းࠋားေ࠘ာအိမ္࠘ာမ်ား၊ ေရခ်ိࠫး 
ခန္းမ်ားႏွင့္ အࠗတ္ေလွ်ာ္࠘ည့္ေနရာမ်ားအားရရွိႏုိင္ရန္ ေ࠘ခ်ာစြာလုပ္ေࠀာင္ေပးရန္ࡀ

� တကို္ࠔေရ࠘န္႔ရွင္းေရးအတြက္ လိုအပ္ေ࠘ာကေလးမ်ားအတြက္ ࠀပ္ျပာမ်ား၊ အညစ္အ 
ေၾကးခ࠭ပစࡋည္းမ်ားႏွင့္ အမ်ိࠫး࠘မࠦးလစ္ࠞ࠘࠭ုး߼ြမ္းုࠋပ္မ်ားအား ေࠋာက္ပ့࠭ေပးရန္ࡀ 

� ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူမ်ားေနုိࠋင္࠘ည့္ စခန္း࠘࠭ုးခုစလ࠭ုးတြင္ အမိႈက္စြန္႔ပစ္ 
࠘ည့္စࠦမ࠭ခန္႔ခြဲမႈစနစ္ ࠋားရွိေပးရန္ࡀ

� ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူမ်ားအတြက္ ရာ࠘ࠦࠉ္ࠌမ်ားကုိ ခုခ࠭ကာကြ္ࠔႏုိင္ျပࠦး 
 ႏွင့္ လ࠭ုျခ࠭ࠫမႈေပး္ࠔင္ခြင့္၊ အကာအကြိုࠋလိကေနࡈ߼ာရွိ࠘ည့္ အ࠘က္ရွင္࠘န္ခြင့္ ပုࡇကိ္࠘ࠉု߼
ႏုိင္࠘ည့္အိမ္ࠔာမ်ားႏွင့္ အိမ္࠘࠭ုးပစࡋည္းမ်ား လ࠭ုေလာက္စြာရရွိရန္အတြက္ ေ࠘ခ်ာစြာ 
လုပ္ေࠀာင္ေပးရန္္ࡀ

� ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူမ်ား ࠗင္ေငြရရွိရန္အတြက္ စခန္းအတြင္း အ࠘က္ေမြး 
ࠗမ္းေက်ာင္းလုပ္ငန္းမ်ား ပ့࠭ပုိးေပးရန္ࡀ

� ေ࠘ࠌအတြင္းအျဖစ္မ်ားေ࠘ာ ေရာࠣ߼မ်ားအတြက္ မရွိမျဖစ္လိုအပ္ေ࠘ာ ေࠀးࠗࠣးမ်ားႏွင့္ 
ကု࠘ေရးအတြက္ ကိရိࠔာမ်ားအပࠣအࠗင္ လူတိုင္းအတြက္ က်န္းမာေရး ေစာင့္ေရွာက္မႈအား 
ပ့࠭ပိုးေပးရန္ࡀ

� အျဖစ္မ်ားေ࠘ာေရာࠣ߼မ်ား ေလ်ာ့နည္းလာျပࠦး အိုࠀပࠣေရာࠣ߼မ်ားအားကာကြ္ࠔရန္ 
ျခင္ေࠋာင္မ်ား ျဖန္႔ေࠗေပးျခင္း၊ ကာကြ္ࠔေࠀးိုࠋးေပးျခင္းႏွင့္ တစ္ကုိ္ࠔေရ࠘န္႔ရွင္းေရး 
စ࠘ည့္ က်န္းမာေရး အ࠘ိပညာေပးျခင္းမ်ားမွတစ္ࠀင့္ အေရးၾကࠦး࠘ည့္ ࡃလုပ္ေࠀာင္ခ်က္ 
မ်ားကုိ ေ࠘ခ်ာစြာလုပ္ေࠀာင္ေပးရန္ࡀ 

� ေငြေၾကးအေျခအေနအား အိࠍကࠋားျခင္းမရွိပဲ မူလတန္းႏွင့္ အလ္ࠔတန္း ေက်ာင္းေနအ 
ရြ္ࠔ ကေလးမ်ားအတြက္ ပညာေရးအား ပ့࠭ပိုးမႈေပးရန္ࡀ 

� ေက်းရြာမ်ားႏွင့္ အိမ္࠘ာࠗန္းက်င္တြင္ မࠦးအလင္းေရာင္ေပးျခင္းအားျဖင့္ လ࠭ုျခ࠭ࠫေရးအေျခ 
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� စိတ္ခ်ရေ࠘ာအေနအࠋားရွိ࠘ည့္ ေ࠘ာက္ေရႏွင့္ ေရ࠘န္႔စင္ေပးႏိုင္࠘ည့္ ပစࡋည္းကိရိࠔာ 
မ်ား ေࠋာက္ပ့࠭ေပးရန္ࡀ

� ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူမ်ားࡄ အ࠙ာရလိုအပ္ခ်က္အား ျပည့္စ࠭ုစြာစစ္တမ္း 
ေကာက္ူࠔမႈျပࠫလုပ္ၿပࠦး အမ်ိࠫး࠘ား၊ အမ်ိࠫး࠘မࠦးႏွင့္ ကေလး࠘ူင္ࠔမ်ားအတြက္ လ࠭ုေလာက္ 
࠘ည့္အစားအစာႏွင့္ မွ်တေ࠘ာအ࠙ာရရရွိေစမည့္ အစားအေ࠘ာက္မ်ားအား ေࠋာက္ပ့࠭ 
ေပးရန္ࡀ 

� ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူမ်ာႏွင့္ နࠦးေ࠘ာေနရာတြင္တည္ရွိၿပࠦး ࠘န္႔ရွင္းကာ 
လ࠭ုျခ࠭ࠫစိတ္ခ်မႈရွိၿပࠦး ေရပ࠭ုမွန္ရရွိ࠘ည့္ ေကာင္းမြန္စြာိࠋန္း࠘ိမ္းࠋားေ࠘ာအိမ္࠘ာမ်ား၊ ေရခ်ိࠫး 
ခန္းမ်ားႏွင့္ အࠗတ္ေလွ်ာ္࠘ည့္ေနရာမ်ားအားရရွိႏုိင္ရန္ ေ࠘ခ်ာစြာလုပ္ေࠀာင္ေပးရန္ࡀ

� တကို္ࠔေရ࠘န္႔ရွင္းေရးအတြက္ လိုအပ္ေ࠘ာကေလးမ်ားအတြက္ ࠀပ္ျပာမ်ား၊ အညစ္အ 
ေၾကးခ࠭ပစࡋည္းမ်ားႏွင့္ အမ်ိࠫး࠘မࠦးလစ္ࠞ࠘࠭ုး߼ြမ္းုࠋပ္မ်ားအား ေࠋာက္ပ့࠭ေပးရန္ࡀ 

� ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူမ်ားေနုိࠋင္࠘ည့္ စခန္း࠘࠭ုးခုစလ࠭ုးတြင္ အမိႈက္စြန္႔ပစ္ 
࠘ည့္စࠦမ࠭ခန္႔ခြဲမႈစနစ္ ࠋားရွိေပးရန္ࡀ

� ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူမ်ားအတြက္ ရာ࠘ࠦࠉ္ࠌမ်ားကုိ ခုခ࠭ကာကြ္ࠔႏုိင္ျပࠦး 
 ႏွင့္ လ࠭ုျခ࠭ࠫမႈေပး္ࠔင္ခြင့္၊ အကာအကြိုࠋလိကေနࡈ߼ာရွိ࠘ည့္ အ࠘က္ရွင္࠘န္ခြင့္ ပုࡇကိ္࠘ࠉု߼
ႏုိင္࠘ည့္အိမ္ࠔာမ်ားႏွင့္ အိမ္࠘࠭ုးပစࡋည္းမ်ား လ࠭ုေလာက္စြာရရွိရန္အတြက္ ေ࠘ခ်ာစြာ 
လုပ္ေࠀာင္ေပးရန္္ࡀ

� ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူမ်ား ࠗင္ေငြရရွိရန္အတြက္ စခန္းအတြင္း အ࠘က္ေမြး 
ࠗမ္းေက်ာင္းလုပ္ငန္းမ်ား ပ့࠭ပုိးေပးရန္ࡀ

� ေ࠘ࠌအတြင္းအျဖစ္မ်ားေ࠘ာ ေရာࠣ߼မ်ားအတြက္ မရွိမျဖစ္လိုအပ္ေ࠘ာ ေࠀးࠗࠣးမ်ားႏွင့္ 
ကု࠘ေရးအတြက္ ကိရိࠔာမ်ားအပࠣအࠗင္ လူတိုင္းအတြက္ က်န္းမာေရး ေစာင့္ေရွာက္မႈအား 
ပ့࠭ပိုးေပးရန္ࡀ

� အျဖစ္မ်ားေ࠘ာေရာࠣ߼မ်ား ေလ်ာ့နည္းလာျပࠦး အိုࠀပࠣေရာࠣ߼မ်ားအားကာကြ္ࠔရန္ 
ျခင္ေࠋာင္မ်ား ျဖန္႔ေࠗေပးျခင္း၊ ကာကြ္ࠔေࠀးိုࠋးေပးျခင္းႏွင့္ တစ္ကုိ္ࠔေရ࠘န္႔ရွင္းေရး 
စ࠘ည့္ က်န္းမာေရး အ࠘ိပညာေပးျခင္းမ်ားမွတစ္ࠀင့္ အေရးၾကࠦး࠘ည့္ ࡃလုပ္ေࠀာင္ခ်က္ 
မ်ားကုိ ေ࠘ခ်ာစြာလုပ္ေࠀာင္ေပးရန္ࡀ 

� ေငြေၾကးအေျခအေနအား အိࠍကࠋားျခင္းမရွိပဲ မူလတန္းႏွင့္ အလ္ࠔတန္း ေက်ာင္းေနအ 
ရြ္ࠔ ကေလးမ်ားအတြက္ ပညာေရးအား ပ့࠭ပိုးမႈေပးရန္ࡀ 

� ေက်းရြာမ်ားႏွင့္ အိမ္࠘ာࠗန္းက်င္တြင္ မࠦးအလင္းေရာင္ေပးျခင္းအားျဖင့္ လ࠭ုျခ࠭ࠫေရးအေျခ 
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� လူ࠘ားခ်င္း စာနာေࠋာက္ࠋားမႈိုࠀင္ရာ အေࠋာက္အပ့࠭မ်ား ေပး࠘ည့္အခࠣ အူࠋးအကူ 
အညࠦလုိအပ္࠘ူမ်ားျဖစ္࠘ည့္ ကေလး࠘ူင္ࠔမ်ား၊ အမ်ိࠫး࠘မࠦးမ်ား၊ ࠘က္ၾကࠦးရြ္ࠔအုိမ်ားႏွင့္ 
မ࠘န္စြမ္း࠘ူမ်ားအား အျမဲတမ္းࠞࠦးစားေပးျပࠦး ߼ရုတစ္စုိက္ တာࠗန္ခ࠭လုပ္ေࠀာင္ေပးရန္ࡀ 

ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္ရ࠘ူမ်ား မိမိတုိ႔ࠀႏ࡛အေလ်ာက္ လ࠭ုျခ࠭ࠫစြာႏွင့္ ိ္࠘ࠉု߼ကࡇာရွိစြာ 
မိမိေနရပ္࠘ုိ႔ျပန္ႏုိင္ေ࠘ာအခࠣ ࡃတုိ႔ࡄေနရပ္ျပန္࠘ည့္ လုပ္ငန္းစ္ࠞအားပ့࠭ပုိးရာတြင္ ေငြေၾကး 
အေࠋာက္အပ့࠭၊ လုိအပ္࠘ည့္ပစࡋည္းࠞစࡋာမ်ားႏွင့္ လူ࠘ားခ်င္းိုࠀင္ရာအေࠋာက္အပ့࠭မ်ား လ࠭ု 
ေလာက္စြာပ့࠭ပုိးေပးရန္ ေ࠘ခ်ာစြာလုပ္ေࠀာင္ေပးရပࠣမည္ࡀ 

မူࠗࠣࠌ

� ေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္ရေ࠘ာ တိုင္းရင္း࠘ားမ်ား࠘ည္လည္း ျမန္မာႏိုင္င࠭࠘ားမ်ားျဖစ္ 
ေၾကာင္းကို လူ࠘ိရွင္ၾကားအ࠘ိအမွတ္ျပࠫမႈေပးရန္ႏွင့္ ࡃတို႔အေပ࠘ࡅက္ေရာက္မည့္ မူࠗࠣࠌ 
ပိုင္းုိࠀင္ရာေရးࠀြဲမႈႏွင့္ ု࠭ࠀးျဖတ္ခ်က္ခ်မႈလုပ္ငန္းစ္ࠞမ်ားတြင္ ူ࠘ုိࠋတို႔အား အျပည့္အࠗပࠣ 
ࠗင္ခြင့္ေပးရန္ࡀ 

ေျမࠔာအ࠘ု࠭းျပࠫမႈႏွင့္ ပိုင္ုိࠀင္မႈ 

� ၂၀၁࠻ ခုႏွစ္ အမ်ိࠫး࠘ားေျမࠔာအ࠘࠭ုးျပࠫမႈ မူࠗࠣࠌႏွင့္ကုိက္ညࠦၿပࠦး တုိင္းရင္း࠘ားေ࠘ࠌမ်ားရွိ 
 ေပး࠘ည့္္ࠔာက်င့္࠘࠭ုးမႈအား အျပည့္အࠗအ࠘ိအမွတ္ျပࠫ၊ အကာအကြࠔးတမ္းေျမု࠭ࠋေလ့ࠍ
ျပည့္ࠗေ࠘ာ အမ်ိࠫး࠘ားေျမࠔာအ࠘࠭ုးျပࠫမႈࠞပေࠌအား အတည္ျပࠫျပࠆာန္းရန္ႏွင့္ အိုࠀပࠣျပࠆာန္း 
ခ်က္မ်ား࠘ည္လည္း ျပည္တြင္းေရࡰ႕ေျပာင္းေနိုࠋင္࠘ူမ်ားࡄ ေျမࠔာအခြင့္အေရးကုိ ကာ 
ကြ္ࠔေပးရွိေစရန္ ေ࠘ခ်ာစြာလုပ္ေࠀာင္ရပࠣမည္ࡀ

� ေျမလြတ္ေျမလပ္ႏွင့္ေျမရိုင္း ࠞပေࠌအားဖ်က္࠘ိမ္း ရန္အတြက္လုပ္ေࠀာင္ျခင္း၊ ို࠘ိုࠋ႔လုပ္ 
ေࠀာင္စ္ࠞအေတာအတြင္း ࠞုိࠋပေࠌေအာက္တြင္ ရြာ࠘ားမ်ားအား က်ࠬးေက်ာ္မႈအျဖစ္ 
ျပစ္္ࠉࠌေပးျခင္းမွ ေရွာင္က်္ࠞရန္ࡀ  

တရားမွ်တမႈ 

� ျမန္မာျပည္အေရွ႕ေတာင္ပုိင္းတြင္ ေနုိࠋင္ေနၾကရ࠘ည့္ တုိင္းရင္း࠘ားမ်ားအေပࡅ လက္နက္ 
ကုိင္တပ္ဖြဲ႔မ်ားမွ ုိࠀးရြားေ࠘ာ ျပစ္မႈက်ࠬးလြန္ခဲ့မႈမ်ားအတြက္ တာࠗန္ရွိ࠘ူမ်ားအား ပြင့္လင္း 
ျမင္࠘ာစြာႏွင့္ တရားမွ်တစြာစࠦရင္မႈျပࠫလုပ္ၿပࠦး တာࠗန္ူࠔမႈတာࠗန္ခ࠭မႈ ရွိေစရန္အတြက္ လြတ္ 
လပ္ေ࠘ာ တရားစࠦရင္ေရးࠔႏࡗရားတစ္ခု ဖြဲ႔စည္းရန္ࡀ  
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၂ࡀ ျမန္မာအစိုးရႏွင့္ ကရင္အမ်ိࠫး࠘ား အစည္းအရ࠭ုးုိ࠘࠭ࠋ႔ 
လူ႔အခြင့္အေရး 

� ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူမ်ားအေနျဖင့္ ႏုိင္င࠭࠘ားစိစစ္ေရးမွတ္ပ࠭ုတင္မ်ား၊ 
ေျမࠔာမွတ္ပ࠭ုတင္မ်ားအျပင္ ࡃတို႔ေနိုࠋင္࠘ည့္ ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္ရာစခန္းအတြင္းဲࠋ 
တြင္ အျခားေ࠘ာအေࠋာက္အပ့࠭࠭မ်ား စာရင္းေပးႏိုင္ရန္အတြက္ လိုအပ္ေ࠘ာအေࠋာက္ 
အࠋားမ်ားျပࠫလုပ္ႏိုင္ရန္  မွတ္တမ္းျပࠫစုမႈလုပ္ေပးႏိုင္မည့္ စနစ္တစ္ခုအား   ေရးࠀြဲအေကာင္ 
အࠋည္ေဖာ္ေပးရန္ႏွင့္ လိုအပ္ပࠣက အတူတကြပူးေပࠣင္းေࠀာင္ရြက္ရန္ࡀ 

လူ࠘ားခ်င္းစာနာေࠋာက္ࠋားမႈုိࠀင္ရာ အေࠋာက္အပ့࠭

� ေနရပ္ျပန္မည့္࠘ူမ်ားအား ေရရွည္တည္တ့࠭ခုိင္ျမဲ࠘ည့္ အ࠘က္ေမြးࠗမ္းေက်ာင္းလုပ္ငန္းမ်ား 
ျပန္လည္ူࠋေࠋာင္ႏုိင္ရန္အတြက္ လုိအပ္ေ࠘ာ အေࠋာက္အကူမ်ား အျပည့္အࠗေပးရန္ႏွင့္ 
လုိအပ္ပࠣက အတူတကြပူးေပࠣင္းလုပ္ေࠀာင္ေပးရန္ࡀ ࠘င့္ေတာ္࠘ည့္ အရပ္ဖက္အဖြဲ႔အ 
စည္းမ်ားႏွင့္ အတူတကြပူးေပࠣင္းၿပࠦး ေနရပ္ျပန္မည့္࠘ူမ်ား ေနိုࠋင္࠘ည့္ေနရာမ်ားࡄ ေျမࠔာ 
အေျခအေနအား ࠘ိရွိေအာင္ျပࠫလုပ္ရန္ႏွင့္ ေျမࠔာမ်ားအား စိုက္ပ်ိࠫးေျမအျဖစ္ ျပန္လည္ 
အ࠘࠭ုးျပࠫႏိုင္ရန္အတြက္ အေࠋာက္အပ့࠭မ်ားေပးရန္ࡀ

ေျမࠔာအ࠘ု࠭းျပࠫမႈႏွင့္ ပိုင္ုိࠀင္မႈ 

� အက်ိࠫး࠘က္ုိࠀင္࠘ူမ်ားအားလ࠭ုး လြတ္လပ္ࡦ ࡂကိࠫတင္အ࠘ိေပး ࠘ေࠒာတူညࠦမႈ မရရွိမࠦႏွင့္ 
စစ္မွန္ေ࠘ာျငိမ္းခ်မ္းေရး မတည္ေࠀာက္ႏိုင္ေ࠘း࠘ည့္ အခ်ိန္ကာလတြင္ တိုင္းရင္း࠘ား 
ေ࠘ࠌမ်ားရွိ အࡦကࠦးစား࠘ࠁ࠭ࠔာတတူးေဖာ္ုࠋတ္လုပ္မႈႏွင့္ စိုက္ပ်ိࠫးေရးရင္းႏွࠦးျမࠫ࡭ပ္ႏွ࠭မႈလုပ္ 
ငန္းမ်ားအားလ࠭ုး ရပ္ုိࠀင္းࠋားရန္ࡀ 

� ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနိုࠋင္࠘ူမ်ားအတြက္ု࠭ࠀးရ࠭ ႈးခဲ့ေ࠘ာပိုင္ိုࠀင္မႈမ်ားအတြက္ 
အစားုိࠋးျပန္လည္ေပးအပ္ျခင္းႏွင့္ အစားုိࠋးျပန္လည္ေပးရန္မျဖစ္ႏိုင္࠘ည့္ အေျခအေန 
မ်ားတြင္ လ࠭ုေလာက္࠘ည့္ ေလ်ာ္ေၾကးေငြေပးအပ္ရန္အတြက္ ࠔႏࡗရားတစ္ခုဖန္တࠦးေပးရန္ࡀ
 ည္ႏွင့္࠘ࡇကုࠌ တစ္ခုျဖစ္࠘ည့္ࠌမူࠗࠣ ࡄာင္ရာတြင္ ပင္࠙ࠦးရုိးࠀကဲ့࠘ုိ႔ တာࠗန္ခ࠭မႈမ်ားလုပ္ေိုࠋ
ျပည္တြင္းေရࡰ႕ေျပာင္းေနိုࠋင္࠘ူမ်ားအတြက္အိမ္ࠔာႏွင့္ ပုိင္ိုࠀင္မႈမ်ား ျပန္လည္အစားိုࠋး 
ေပးအပ္ျခင္းမူࠗࠣࠌအား လုိက္နာရပࠣမည္ࡀ

6 4



 62 

၂ࡀ ျမန္မာအစိုးရႏွင့္ ကရင္အမ်ိࠫး࠘ား အစည္းအရ࠭ုးုိ࠘࠭ࠋ႔ 
လူ႔အခြင့္အေရး 

� ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူမ်ားအေနျဖင့္ ႏုိင္င࠭࠘ားစိစစ္ေရးမွတ္ပ࠭ုတင္မ်ား၊ 
ေျမࠔာမွတ္ပ࠭ုတင္မ်ားအျပင္ ࡃတို႔ေနိုࠋင္࠘ည့္ ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္ရာစခန္းအတြင္းဲࠋ 
တြင္ အျခားေ࠘ာအေࠋာက္အပ့࠭࠭မ်ား စာရင္းေပးႏိုင္ရန္အတြက္ လိုအပ္ေ࠘ာအေࠋာက္ 
အࠋားမ်ားျပࠫလုပ္ႏိုင္ရန္  မွတ္တမ္းျပࠫစုမႈလုပ္ေပးႏိုင္မည့္ စနစ္တစ္ခုအား   ေရးࠀြဲအေကာင္ 
အࠋည္ေဖာ္ေပးရန္ႏွင့္ လိုအပ္ပࠣက အတူတကြပူးေပࠣင္းေࠀာင္ရြက္ရန္ࡀ 

လူ࠘ားခ်င္းစာနာေࠋာက္ࠋားမႈုိࠀင္ရာ အေࠋာက္အပ့࠭

� ေနရပ္ျပန္မည့္࠘ူမ်ားအား ေရရွည္တည္တ့࠭ခုိင္ျမဲ࠘ည့္ အ࠘က္ေမြးࠗမ္းေက်ာင္းလုပ္ငန္းမ်ား 
ျပန္လည္ူࠋေࠋာင္ႏုိင္ရန္အတြက္ လုိအပ္ေ࠘ာ အေࠋာက္အကူမ်ား အျပည့္အࠗေပးရန္ႏွင့္ 
လုိအပ္ပࠣက အတူတကြပူးေပࠣင္းလုပ္ေࠀာင္ေပးရန္ࡀ ࠘င့္ေတာ္࠘ည့္ အရပ္ဖက္အဖြဲ႔အ 
စည္းမ်ားႏွင့္ အတူတကြပူးေပࠣင္းၿပࠦး ေနရပ္ျပန္မည့္࠘ူမ်ား ေနိုࠋင္࠘ည့္ေနရာမ်ားࡄ ေျမࠔာ 
အေျခအေနအား ࠘ိရွိေအာင္ျပࠫလုပ္ရန္ႏွင့္ ေျမࠔာမ်ားအား စိုက္ပ်ိࠫးေျမအျဖစ္ ျပန္လည္ 
အ࠘࠭ုးျပࠫႏိုင္ရန္အတြက္ အေࠋာက္အပ့࠭မ်ားေပးရန္ࡀ

ေျမࠔာအ࠘ု࠭းျပࠫမႈႏွင့္ ပိုင္ုိࠀင္မႈ 

� အက်ိࠫး࠘က္ုိࠀင္࠘ူမ်ားအားလ࠭ုး လြတ္လပ္ࡦ ࡂကိࠫတင္အ࠘ိေပး ࠘ေࠒာတူညࠦမႈ မရရွိမࠦႏွင့္ 
စစ္မွန္ေ࠘ာျငိမ္းခ်မ္းေရး မတည္ေࠀာက္ႏိုင္ေ࠘း࠘ည့္ အခ်ိန္ကာလတြင္ တိုင္းရင္း࠘ား 
ေ࠘ࠌမ်ားရွိ အࡦကࠦးစား࠘ࠁ࠭ࠔာတတူးေဖာ္ုࠋတ္လုပ္မႈႏွင့္ စိုက္ပ်ိࠫးေရးရင္းႏွࠦးျမࠫ࡭ပ္ႏွ࠭မႈလုပ္ 
ငန္းမ်ားအားလ࠭ုး ရပ္ုိࠀင္းࠋားရန္ࡀ 

� ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနိုࠋင္࠘ူမ်ားအတြက္ု࠭ࠀးရ࠭ ႈးခဲ့ေ࠘ာပိုင္ိုࠀင္မႈမ်ားအတြက္ 
အစားုိࠋးျပန္လည္ေပးအပ္ျခင္းႏွင့္ အစားုိࠋးျပန္လည္ေပးရန္မျဖစ္ႏိုင္࠘ည့္ အေျခအေန 
မ်ားတြင္ လ࠭ုေလာက္࠘ည့္ ေလ်ာ္ေၾကးေငြေပးအပ္ရန္အတြက္ ࠔႏࡗရားတစ္ခုဖန္တࠦးေပးရန္ࡀ
 ည္ႏွင့္࠘ࡇကုࠌ တစ္ခုျဖစ္࠘ည့္ࠌမူࠗࠣ ࡄာင္ရာတြင္ ပင္࠙ࠦးရုိးࠀကဲ့࠘ုိ႔ တာࠗန္ခ࠭မႈမ်ားလုပ္ေိုࠋ
ျပည္တြင္းေရࡰ႕ေျပာင္းေနိုࠋင္࠘ူမ်ားအတြက္အိမ္ࠔာႏွင့္ ပုိင္ိုࠀင္မႈမ်ား ျပန္လည္အစားိုࠋး 
ေပးအပ္ျခင္းမူࠗࠣࠌအား လုိက္နာရပࠣမည္ࡀ
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မူࠗࠣࠌ  

� ႏိုင္င࠭ေရးစကားࠗိုင္းမ်ားမွတࠀင့္ ၿငိမ္းခ်မ္းေရးျဖစ္စ္ࠞ တိုးတက္လာေစရန္အတြက္ စစ္မွန္ 
࠘ည့္ ࡦကိࠫးပမ္းေࠀာင္ရြက္မႈမ်ားတြင္ ပࠣࠗင္ရန္ࡀ  

� ျပည္࠘ူမ်ားࡄအျမင္ႏွင့္ စုိးရိမ္ပူပန္မႈမ်ားကုိ အတူတကြပࠣࠗင္ေပࠣင္းစည္းႏုိင္ရန္အတြက္ တုိင္း 
ရင္း࠘ားေ࠘ࠌမ်ားတြင္ࠗင္ေရာက္ျပࠦး �အရပ္ဖက္အဖြဲ႔အစည္းမ်ားႏွင့္အတူ� ျပည္࠘ူမ်ားႏွင့္ 
အတူ စစ္မွန္ေ࠘ာစိတ္ࠋားျဖင့္ ျငိမ္းခ်မ္းေရးလုပ္ငန္းစ္ࠞࡄ လက္ရွိႏွင့္ ေနာက္ု࠭ࠀးရလ္ࠌ 
အတြက္ ပူးေပࠣင္းလုပ္ေࠀာင္ရန္ࡀ 

႔ုိ࠘࠭ࠋ �ြက္ࠋခြဲ� ျခားေစာင့္တပ္ အပࠣအࠗင္�၊ .1/$ ႏွင့္ '.%$္ࠔန� တပ္မေတာ္ ࡀ࠸
� ျပင္ပအဖြဲ႔အစည္းမ်ားအား လူ࠘ားခ်င္းစာနာေࠋာက္ࠋားမႈိုࠀင္ရာ အေࠋာက္အပ့࠭မ်ား 

ေပးႏိုင္ရန္အတြက္ ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူမ်ားࡄ စခန္းမ်ားအတြင္း࠘ို႔ 
အတားအࠦࠀးမရွိ ࠗင္ေရာက္ႏုိင္ရန္အတြက္ ခြင့္ျပࠫေပးရန္ࡀ 

� တစ္ႏိုင္င࠭လ࠭ုးပစ္ခတ္တိုက္ခိုက္မႈရပ္စဲေရး࠘ေࠒာတူစာခ်ࠫပ္အား ခ်ࠫပ္ုိࠀခဲ့࠘ည့္ လက္နက္ 
ကိုင္မ်ားအေနျဖင့္  ࠘ုိࠋေࠒာတူညࠦခ်က္တြင္ ပࠣࠗင္ေ࠘ာအခ်က္မ်ားအားလ࠭ုး  အူࠋး࠘ျဖင့္ 
အရပ္࠘ားမ်ားအား ကာကြ္ࠔေစာင့္ေရွာက္ျခင္းႏွင့္ပတ္࠘က္ࡂ အျပည့္အࠗေလးစားလိုက္ 
နာရန္ࡀ 

� ࠘ေࠒာတူညࠦမႈလက္မွတ္ မိုࠋးေ࠘း࠘ည့္ အဖြဲ႔မ်ားအေနျဖင့္ ၿငိမ္းခ်မ္းေရး ညိ࡭ႏိႈင္းမႈမ်ားတြင္ 
အိࠍပ္ࠔࠣࡠျပည့္ࠗစြာပࠣࠗင္လာရန္ႏွင့္ တည္ရွိေနေ࠘ာ ࠘ို႔မ࠙ုတ္ အျခားၿငိမ္းခ်မ္းေရး ࠘ေࠒာ 
တူညࠦခ်က္စာခ်ࠫပ္မ်ားအား လက္မွတ္ေရးုိࠋးရန္အတြက္ ࠋည့္࠘ြင္းစ္ࠞးစားမႈျပࠫရန္ࡀ 

� စစ္မဲ့န္ࠔေျမအျဖစ္ ࠘တ္မွတ္ေပးႏုိင္ရန္အတြက္ ေက်းရြာမ်ားႏွင့္ ေတာင္ࠔာမ်ားအနࠦးရွိ 
တပ္ဖြဲ႔ မ်ား࠘ည္ စခန္းမ်ားအားရုပ္࠘ိမ္းျခင္း၊ စစ္ࠒက္ုိࠀင္ရာ࠘င္တန္းမ်ားႏွင့္ လႈပ္ရွားမႈမ်ား 
ရပ္တန္႔ျခင္း၊ ေက်းရြာမ်ားအနࠦး ࠘ို႔မ࠙ုတ္ အ࠘က္ေမြးࠗမ္းေက်ာင္းလုပ္ငန္းမ်ားအနࠦးတြင္ 
စစ္ေရးအတြက္ ࠘  ူࠔာ࠘ိမ္းࠔားျခင္းႏွင့္ ေျမࠋာင္ေရးလုပ္ငန္းမ်ားအား ရပ္တန္႔ࠀပို႔ေူࠔ္ࠔ
မႈမ်ားအား ခ်က္ျခင္းရပ္တန္႔ျခင္း စ࠘ည္တုိ႔အားလုပ္ေࠀာင္ေပးရန္ࡀ

� ေျမျမࠫ࡭ပ္မိုင္းအ࠘࠭ုးျပࠫျခင္းအား လ࠭ုးࠗရပ္တန္႔ရန္၊ ေျမျမࠫ࡭ပ္မိုင္းမ်ား ရွိ࠘ည့္ေနရာမ်ားကိုရွင္းလင္း 
စြာ အမွတ္အ࠘ားျပࠫရန္ႏွင့္ ရြာ࠘ားမ်ားࡄလ࠭ုျခ࠭ࠫေရးအတြက္ ုိࠋေနရာမ်ားႏွင့္ ပတ္࠘က္ࡂ 
အ࠘ိေပးေျပာၾကားရန္ࡀ

� လက္နက္ကုိင္တပ္ဖြဲ႔မ်ားအပࠣအࠗင္ အက်ိࠫး࠘က္ုိࠀင္࠘ူမ်ားအားလ࠭ုး အေကာင္အࠋည္ 
ေဖာ္ႏုိင္မည့္ ျပࠦးျပည့္စ࠭ုေ࠘ာ ေျမျမࠫ࡭ပ္မိုင္းရွင္းလင္းေရး နည္း်࠙ࠬࠑာတစ္ခုကုိ အူࠋးအေရး 
ၾကࠦး࠘ည့္ကိစࡋရပ္တစ္ခုအျဖစ္ ကနࠞࠦးစတင္ေျပာိုࠀေࠀြးေႏြးရန္ိုࠋ ࡀ႔ေနာက္ ေစာႏုိင္࠘မွ် 
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ေစာလွ်င္စြာ အူࠋး࠘ျဖင့္ ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနိုࠋင္࠘ူမ်ား ျပန္လည္အေျခခ်ေန 
 ပ္မိုင္းရွင္းလင္းေရးလုပ္စ္ࠞငန္းအား စတင္အࠫ࡭ားျပࠦး ေျမျမࠋို࠙ࠑ င္࠘ည့္ေနရာမ်ားကုိိုࠋ
ေကာင္အࠋည္ေဖာ္ေࠀာင္ရန္ࡀ

 

 ႔ုိ࠘࠭ࠋပ္ႏွ࠭࠘ူမ်ား࡭ရင္းႏွࠦးျမ ࡀ࠹

� ࠙တ္ࡦကࠦးေရကာတာ တည္ေࠀာက္ေရးတြင္ ပࠣࠗင္ေ࠘ာဖြ࠭႔ၿဖိࠫးေရးလုပ္ငန္း လုပ္ကိုင္࠘ူမ်ား 
အေနျဖင့္ လြတ္လပ္ࡦ ࡂကိࠫတင္အ࠘ိေပး࠘ေࠒာတူညࠦမႈရူࠔရမည့္ ࠘ေࠒာတူညࠦခ်က္ျဖစ္ 
࠘ည္ ့�)3,&� ࡄ  မူࠗ ࡞ပိࠣࠍခမ်࠭ားႏွင့္အတူ အ࠘ࠌအရ  ေࠌࠣ ျပည့္ࠗࠔ္ ေ࠘ာ ေတြ႔࠭ုࠀေࠀြးေႏြးတုိငပ္င ္
မႈမ်ားမျပࠫလုပ္မࠦအခ်ိန္အိࠋ ေࠀာက္လုပ္ေရးလုပ္ငန္းမ်ားအား ရပ္တန္႔ࠋားရန္ိုࠋ ࡀ႔ေနာက္ 
࠘က္ိုࠀင္࠘ည့္ အက်ိࠫး࠘က္ေရာက္࠘ူမ်ားအားလ࠭ုးႏွင့္ အတူတကြပူးေပࠣင္းကာ ࠘က္ 
ေရာက္မႈကုိအကဲျဖတ္࠘ည့္ အစࠦရင္ခ࠭စာအား ိࠋေရာက္စြာျပࠫစုရန္ࡀ

� စစ္မွန္ေ࠘ာ ၿငိမ္းခ်မ္းေရး  မရရွိေ࠘း࠘ည့္ အခ်ိန္ကာလအတြင္း  လူ႔အခြင့္အေရးစ࠭ခ်ိန္စ࠭ႏႈန္းကုိ 
ေလးစားလုိက္နာမႈမရွိ࠘ည့္ ေ࠘ࠌခ࠭ျပည္࠘ူလူုࠋအေပိုࠀ ࡅးက်ိࠫး࠘က္ေရာက္မႈ ျဖစ္ေပࡅႏုိင္ 
ေ࠘ာ အၾကࠦးစားေࠀာက္လုပ္ေရးလုပ္ငန္းမ်ားအား ရင္းႏွࠦးျမࠫ࡭ပ္ႏွ࠭မႈျပࠫျခင္းမွ ေရွာင္က်္ࠞရန္ࡀ 

 င္ရာ အကူအညࠦေပး࠘ူမ်ားႏွင့္ုိࠀားမႈࠋာက္ࠋႏိုင္င࠭တကာအလွࠬရွင္မ်ား၊ လူ࠘ားခ်င္းစာနာေ ࡀ࠺
အျခားႏိုင္င࠭တကာအစိုးရမ࠙ုတ္࠘ည့္ အဖြဲ႔စည္းမ်ား�အရပ္ࠒက္လူမႈအဖြဲ႔အစည္းမ်ား 

� လူ࠘ားခ်င္းစာနာေࠋာက္ࠋားမႈုိࠀင္ရာ အကူအညࠦေပး࠘ူမ်ားအေနျဖင့္ ျပည္တြင္းေနရပ္ 
ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူမ်ား အူࠋး࠘ျဖင့္ အစိုးရမွေࠋာက္ပ့࠭ရန္ပ်က္ကြက္࠘ည့္ ေနရာမ်ားအ 
တြက္ မရွိမျဖစ္လိုအပ္࠘ည့္ အကူအညࠦအမ်ားအား ࠀက္လက္ေࠋာက္ပ့࠭ေပးရန္ࡀ 

� ႏိုင္င࠭တကာအဖြဲ႔အစည္းမ်ားႏွင့္ အလွࠬရွင္မ်ားအေနျဖင့္ ࠗန္ေࠀာင္မႈေပးေနေ࠘ာ တိုင္းရင္း 
࠘ားအဖြဲ႔အစည္းမ်ားႏွင့္ ေ࠘ࠌတြင္းရွိ လူမႈေရးအဖြဲ႔အစည္းမ်ားအား လူ࠘ားခ်င္းစာနာ 
ေࠋာက္ࠋားမႈုိࠀင္ရာ အေࠋာက္အပ့࠭ေပးေနေ࠘ာ မိတ္ဖက္အဖြဲ႔မ်ားအျဖစ္ အ࠘ိအမွတ္ 
ျပࠫရန္ࡀ

� ျမန္မာအစုိးရႏွင့္ ကရင္အမ်ိࠫး࠘ားအစည္းအရ࠭ုးအပࠣအࠗင္ ࠘က္ိုࠀင္ရာလက္နက္ကုိင္တပ္ဖြဲ႔ 
မ်ားအတြင္း ေျမျမࠫ࡭ပ္မိုင္းရွင္းလင္းေရးလုပ္ငန္း မလုပ္ေࠀာင္ႏုိင္ေ࠘း࠘ည့္အခ်ိန္အတြင္း 
မိုင္းအႏࡗရာုိࠀ္ࠔင္ရာ လုပ္ေࠀာင္ခ်က္မ်ားႏွင့္ အ࠘ိပညာေပးေရးမ်ားကုိ ࠀက္လက္တုိးျမ࡭င့္ 
လုပ္ေࠀာင္ရန္ࡀ 
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ေစာလွ်င္စြာ အူࠋး࠘ျဖင့္ ျပည္တြင္းေနရပ္ေရࡰ႕ေျပာင္းေနိုࠋင္࠘ူမ်ား ျပန္လည္အေျခခ်ေန 
 ပ္မိုင္းရွင္းလင္းေရးလုပ္စ္ࠞငန္းအား စတင္အࠫ࡭ားျပࠦး ေျမျမࠋို࠙ࠑ င္࠘ည့္ေနရာမ်ားကုိိုࠋ
ေကာင္အࠋည္ေဖာ္ေࠀာင္ရန္ࡀ

 

 ႔ုိ࠘࠭ࠋပ္ႏွ࠭࠘ူမ်ား࡭ရင္းႏွࠦးျမ ࡀ࠹

� ࠙တ္ࡦကࠦးေရကာတာ တည္ေࠀာက္ေရးတြင္ ပࠣࠗင္ေ࠘ာဖြ࠭႔ၿဖိࠫးေရးလုပ္ငန္း လုပ္ကိုင္࠘ူမ်ား 
အေနျဖင့္ လြတ္လပ္ࡦ ࡂကိࠫတင္အ࠘ိေပး࠘ေࠒာတူညࠦမႈရူࠔရမည့္ ࠘ေࠒာတူညࠦခ်က္ျဖစ္ 
࠘ည္ ့�)3,&� ࡄ  မူࠗ ࡞ပိࠣࠍခမ်࠭ားႏွင့္အတူ အ࠘ࠌအရ  ေࠌࠣ ျပည့္ࠗࠔ္ ေ࠘ာ ေတြ႔࠭ုࠀေࠀြးေႏြးတုိငပ္င ္
မႈမ်ားမျပࠫလုပ္မࠦအခ်ိန္အိࠋ ေࠀာက္လုပ္ေရးလုပ္ငန္းမ်ားအား ရပ္တန္႔ࠋားရန္ိုࠋ ࡀ႔ေနာက္ 
࠘က္ိုࠀင္࠘ည့္ အက်ိࠫး࠘က္ေရာက္࠘ူမ်ားအားလ࠭ုးႏွင့္ အတူတကြပူးေပࠣင္းကာ ࠘က္ 
ေရာက္မႈကုိအကဲျဖတ္࠘ည့္ အစࠦရင္ခ࠭စာအား ိࠋေရာက္စြာျပࠫစုရန္ࡀ

� စစ္မွန္ေ࠘ာ ၿငိမ္းခ်မ္းေရး  မရရွိေ࠘း࠘ည့္ အခ်ိန္ကာလအတြင္း  လူ႔အခြင့္အေရးစ࠭ခ်ိန္စ࠭ႏႈန္းကုိ 
ေလးစားလုိက္နာမႈမရွိ࠘ည့္ ေ࠘ࠌခ࠭ျပည္࠘ူလူုࠋအေပိုࠀ ࡅးက်ိࠫး࠘က္ေရာက္မႈ ျဖစ္ေပࡅႏုိင္ 
ေ࠘ာ အၾကࠦးစားေࠀာက္လုပ္ေရးလုပ္ငန္းမ်ားအား ရင္းႏွࠦးျမࠫ࡭ပ္ႏွ࠭မႈျပࠫျခင္းမွ ေရွာင္က်္ࠞရန္ࡀ 

 င္ရာ အကူအညࠦေပး࠘ူမ်ားႏွင့္ုိࠀားမႈࠋာက္ࠋႏိုင္င࠭တကာအလွࠬရွင္မ်ား၊ လူ࠘ားခ်င္းစာနာေ ࡀ࠺
အျခားႏိုင္င࠭တကာအစိုးရမ࠙ုတ္࠘ည့္ အဖြဲ႔စည္းမ်ား�အရပ္ࠒက္လူမႈအဖြဲ႔အစည္းမ်ား 

� လူ࠘ားခ်င္းစာနာေࠋာက္ࠋားမႈုိࠀင္ရာ အကူအညࠦေပး࠘ူမ်ားအေနျဖင့္ ျပည္တြင္းေနရပ္ 
ေရࡰ႕ေျပာင္းေနုိࠋင္࠘ူမ်ား အူࠋး࠘ျဖင့္ အစိုးရမွေࠋာက္ပ့࠭ရန္ပ်က္ကြက္࠘ည့္ ေနရာမ်ားအ 
တြက္ မရွိမျဖစ္လိုအပ္࠘ည့္ အကူအညࠦအမ်ားအား ࠀက္လက္ေࠋာက္ပ့࠭ေပးရန္ࡀ 

� ႏိုင္င࠭တကာအဖြဲ႔အစည္းမ်ားႏွင့္ အလွࠬရွင္မ်ားအေနျဖင့္ ࠗန္ေࠀာင္မႈေပးေနေ࠘ာ တိုင္းရင္း 
࠘ားအဖြဲ႔အစည္းမ်ားႏွင့္ ေ࠘ࠌတြင္းရွိ လူမႈေရးအဖြဲ႔အစည္းမ်ားအား လူ࠘ားခ်င္းစာနာ 
ေࠋာက္ࠋားမႈုိࠀင္ရာ အေࠋာက္အပ့࠭ေပးေနေ࠘ာ မိတ္ဖက္အဖြဲ႔မ်ားအျဖစ္ အ࠘ိအမွတ္ 
ျပࠫရန္ࡀ

� ျမန္မာအစုိးရႏွင့္ ကရင္အမ်ိࠫး࠘ားအစည္းအရ࠭ုးအပࠣအࠗင္ ࠘က္ိုࠀင္ရာလက္နက္ကုိင္တပ္ဖြဲ႔ 
မ်ားအတြင္း ေျမျမࠫ࡭ပ္မိုင္းရွင္းလင္းေရးလုပ္ငန္း မလုပ္ေࠀာင္ႏုိင္ေ࠘း࠘ည့္အခ်ိန္အတြင္း 
မိုင္းအႏࡗရာုိࠀ္ࠔင္ရာ လုပ္ေࠀာင္ခ်က္မ်ားႏွင့္ အ࠘ိပညာေပးေရးမ်ားကုိ ࠀက္လက္တုိးျမ࡭င့္ 
လုပ္ေࠀာင္ရန္ࡀ 
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အိမ္ျပန္ခ်ိန္ကိုတမ္းတရင္း ၿငိမ္းခ်မ္းမႈကိုေမွ်ာ္လင့္ျခင္း

ျမန္မာျပည္အေ႐ွ႕ေတာင္ပိုင္းရွိ ႏွစ္ရွည္ၾကာေနရပ္စြန္႔ခြာရျခင္း

?ဒီမွာျဖစ္ပ်က္ေနတာေတြအားလုံးကုိ ေကအန္ယူနဲ႔ျမန္မာအစိုးရက ေကာင္းေကာင္းသိတယ္။ ဒါေပမဲ့ သူတုိ႔ေတြ ဒါကုိ 
လ်စ္လ်ဴရွဳထားၾကတယ္။ ကြ်န္ေတာ္တုိ႔ရဲ႕ ေနထုိင္မႈအေျခအေနကို သူတုိ႔ကုိယ္တိုင္ တပ္အပ္ျမင္ေတြ႔ေနရတာပဲ။ ကြ်န္ 
ေတာ္တုိ႔ ဒီကုိစေရာက္တုန္းက သူတုိ႔ ရြာလူႀကီးေတြနဲ႔ အႀကိမ္ႀကိမ္အခါခါစုၿပီး ကြ်န္ေတာ္တုိ႔ ျပန္လုိ႔ရၿပီးလုိ႔ ရြာလူႀကီးေတြ 
ကုိေျပာတယ္။ ကြ်န္ေတာ္တုိ႔ခံစားေနရတာေတြကုိ သူတုိ႔သိတယ္။/

ၿမိဳင္ႀကီးငူရွိ ေအးလင္းသာယာကြင္းစခန္းမွ ျပည္တြင္းေနရပ္ေရႊ႕ေျပာင္းေနထုိင္သူအမ်ိဳးသားတစ္ဦး

?အမွန္တိုင္းေျပာရမယ္ဆုိရင္ ဘယ္သူမွ ဒီမွာေနခ်င္ၾကတာမဟုတ္ဘူး။ ကြ်န္ေတာ္တို႔အိမ္ကို တကယ္ျပန္ခ်င္တယ္။ 
အခုေတာ့ ကုိယ့္ရြာမွာျပန္မေနရဲဘူး။ အိမ္ကုိျပန္ရင္ေတာင္ ကြ်န္ေတာ္တုိ႔လြတ္လပ္မႈနဲ႔ လံုျခံဳမႈခံစားရမွာမဟုတ္ဘူး။ 
အေျခအေနေတြ တည္ၿငိမ္လာဖို႔အတြက္ေတာ့ တကယ္ေမွ်ာ္လင့္မိတယ္။ ဒီမွာေနရတာ ကြ်န္ေတာ္တုိ႔မေပ်ာ္ဘူး။/

ၿမိဳင္ႀကီးငူရွိ မာလာယူစခန္းမွ ျပည္တြင္းေနရပ္ေရႊ႕ေျပာင္းေနထုိင္သူအမ်ိဳးသားတစ္ဦး

၁၉၉၂ ခုႏွစ္တြင္ စတင္တည္ေထာင္ခဲ့ေသာ ကရင္လူ႔အခြင့္အေရးအဖြဲ႔သည္ လြတ္လပ္ေသာလူထုအေျချပဳအဖြဲ႔အစည္း
တစ္ခုျဖစ္ၿပီး ျမန္မာျပည္အတြင္း လူ႔အခြင့္အေရးအေျခအေန တိုးတက္ေကာင္းမြန္လာေစရန္ ရြာသားမ်ား၏အသံမ်ားကို 
မွတ္တမ္းတင္ျခင္းႏွင့္ လူ႔အခြင့္အေရးခ်ဳိးေဖာက္ခံရမႈမ်ားအေပၚ သူတုိ႔၏အခြင့္အေရးမ်ားကို ျပန္လည္ေတာင္းဆုိျခင္း၊ 
တံု႔ျပနက္ာကြယ္ျခင္း စသည္န့ည္းဗ်ဴ ဟာမ်ားအား ပံပ့ိုးေပးျခင္းျဖင္ ့လုပ္ေဆာင္ေနပါသည။္  ထုိ႔အျပင ္ရရိွသည္သ့တင္းအခ်က္ 
အလက္မ်ားကုိျဖန္႔ေဝေပးျခင္းႏွင့္ ခ်ဳိးေဖာက္မႈမ်ားကုိကာကြယ္လွ်က္ရွိသည့္ ရြာသားမ်ား၏နည္းဗ်ဴဟာမ်ားပိုမိုေကာင္း 
မြန္ေစရန ္၎တုိ႔ႏွင္ပူ့းေပါင္းလုပ္ေဆာငမ္ႈမ်ားလပုျ္ခင္းျဖင္ ့ျမန္မာျပညရိွ္လူ႔အခြင္အ့ေရးအေျခအေန ပိမုိတုိုးတက္ေကာင္းမြန ္
လာေစရန ္ႀကိဳးပမ္းလွ်က္ရိွပါသည။္ ကြ်ႏုပ္တုိ္႔၏လုပင္န္းမ်ားကုိ အေသးစတ္ိသိရိွလိပုါက www.khrg.org တြင ္ဖတ္ရႈႏိငု ္
ပါသည္။


