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နိဒါန္း

ျမန္မာႏိငုင္တံြင ္ကုိဗစ-္၁၉ေရာဂါကူးစက္ပ်႕ံႏံွ႔မႈ စတငျ္ဖစပ္ြားသည့အ္ခ်နိမွ္စ၍ အလြနတ္ရာအားနည္း 
ေသာ က်န္းမာေရးေစာင့္ေရွာက္မႈမ်ား၊ အခ်ိန္ၾကာျမင့္စြာျဖစ္ပြားလ်က္ရွိေသာပဋိပကၡႏွင့္ နိုင္ငံေရး 
မတည္ၿငိမ္မႈမ်ားအျပင္ ဆင္းရဲႏြမ္းပါးမႈႏွင့္္ နိုင္ငံအတြင္းျဖစ္ေပၚလာနိုင္သည့္ အေျခအေနမ်ားႏွင့္ပတ္ 
သက္၍ ျပည္သူလူထုမ်ားမွ စိုးရိမ္ပူပန္မႈမ်ားရွိခဲ့ပါသည္။ ၂၀၂၀ ခုႏွစ္၊ ပထမႏွစ္ဝက္အထိ ျမန္မာနိုင္ငံ 
အတြင္း ဗိငု္းရပစ္္ေရာဂါပိုးျပန႔ပ္ြားမႈႏႈန္းနည္းသည့အ္တြက္ ျမနမ္ာအစိုးရ၏လပု္ေဆာငခ္်က္မ်ားမွာ မွန ္
ကနသ္ည္ဟု အခ်ိဳ႕ကယံုၾကည ္ၾကသည။္ ကမၻာ့က်န္းမာေရးအဖြဲ႔ (WHO) ၏ ျမနမ္ာနိငုင္ကုိံယ္စားလွယ္မွ 
၂၀၂၀ ခုႏွစ္၊ ဇူလိုင္လတြင္ “လက္ရွိအခ်ိန္ထိ ျမန္မာနိုင္ငံအေနျဖင့္ အလြန္ေကာင္းမြန္စြာေဆာင္ရြက္
ခဲ့သည္” ဟု ေျမႇာက္ပင့္ေျပာဆိုခဲ့ပါသည္။ ျမန္မာနိုင္ငံ၏ “အစိုးရတစ္ရပ္လုံးပါဝင္လာေရး” မူကို ေဖာ္ 
ျပခဲ့ၿပီး “နိုင္ငံရဲ႕က်န္းမာေရးဝန္ေဆာင္မႈ၊ ေရာဂါထိန္းခ်ဳပ္မႈနဲ႔ျပန္လည္တုန႔္ျပန္မႈေတြကို အားေကာင္း 
ေအာင္လုပ္ေနၾကၿပီးေတာ့ ျမန္မာနုိင္ငံမွာေရာဂါကူးစက္မႈအနည္းငယ္ပဲရွိေအာင္ တတ္နိုင္သမၽွလုပ္ 
ေဆာင္ဖို႔အတြက္အေရးႀကီးတယ္”1 ဟု ထပ္မံျဖည့္စြက္ခဲ့ပါသည္။  

ျမနမ္ာနိငုင္အံစိုးရ၏ ကုိဗစ္-၁၉ စီးပြားေရးကုစားမႈအစအီစဥ ္(Economic Relief Plan) တေပါင္းတည္း 
အတူေက်ာ္လႊားျခင္း2တြင္ “မည္သူတစ္ဦးမွမက်န္ေစရ” ဟူသည့္ ပူးေပါင္းပါဝင္နိုင္ေရး လုပ္ေဆာင္ 
ခ်ကမ္်ားကုိ ထည့သ္ြင္းေဖာ္ျပထားသည္။ သုိ႔ေသာ္လည္း အစိုးရ၏ေဆာငရ္ြက္ခ်က္မ်ားမွာ ျပညသူ္အား 
လံုးထသုိံ႔ ေရာကရိွ္ႏိင္ုျခင္းမရိွပါ။ အခ်န္ိၾကာျမင့္စြာဆက္လက္ျဖစပ္ြားလ်က ္ရိွေသာတုိကပ္ြမဲ်ား၊ ေနရပ ္
ေရႊ႕ေျပာင္းေနထိုင္ရျခင္းမ်ားႏွင့္ ဗဟိုအစိုးရ၏ တိုင္းရင္းသားမ်ားအေပၚ ဖိႏွိပ္မႈမ်ားေၾကာင့္ တိုင္းရင္း
သားအမ်ားစုေနထုိငလ္်ကရိွ္ေသာ ျမနမ္ာျပညအ္ေရွ႕ေတာငပ္ိငု္းရိွ ေက်းလက္ေဒသအမ်ားစတုြင ္ကူည ီ
ေထာက္ပံမ့ႈမလံုေလာက္မႈမ်ားကုိ ဆက္လကၾ္ကဳံေတြ႔ေနၾကရသည။္ ထို႔ေၾကာင့ ္တိငု္းရင္းသားမ်ားေနထုိင ္
သည့္ေက်းလက္ေဒသမ်ားတြင ္ကိဗုစ-္၁၉ ကူးစက္ေရာဂါအား တုန႔ျ္ပနမ္ႈႏွင့သ္က္ေရာက္မႈမ်ားကုိ အနီး
ကပ္ေစာင့္ၾကည့္ေလ့လာၿပီးမွသာလၽွင္ ျမန္မာနိုင္ငံ၏ ေရာဂါတုန္႔ျပန္ျခင္းဆိုင္ရာ “ေအာင္ျမင္မႈ” အား 
တိုင္းတာနိုင္မည္ျဖစ္သည္။ 

ေရာဂါကူးစက္မႈစတင္သည့္ အေစာပိုင္းကာလမ်ားတြင္ ဗိုင္းရပ္စ္ကူးစက္မႈႏႈန္းသည္ ျမန္ဆန္မႈမရွိသ 
ျဖင့္ ကာလၾကာရွည္စြာျဖစ္ပြားလ်က္ရွိေသာတိုက္ပြဲမ်ားေၾကာင့္ ႏိုင္ငံေရးမတည္ၿငိမ္မႈမ်ားႏွင့္ အေျခခံ 
ေစာင့္ေရွာက္မႈအားနည္းခ်ကမ္်ားရိွေၾကာင္းကိ ုအစိုးရ၏တနု႔ျ္ပန္ေဆာငရ္ြက္မႈမ်ားတြင ္အလြယတ္က ူ
မသိရပါ။ သုိ႔ေသာ္လည္း အျခားအဖြဲ႔အစည္းမ်ားျဖစ္ေသာတုိင္းရင္းသားလက္နကကုိ္ငအ္ဖြဲ႔မ်ား၊ ေဒသ
တြင္းအရပဖ္က္အဖြဲ႔အစည္းမ်ားႏွင့္ နုိင္ငံတကာလူမႈကူညီေရးအဖြဲ႔အစည္းမ်ား၏ တုန႔ျ္ပန္ေဆာငရ္ြက္မႈ 
မ်ားသာလွ်င္ ထင္သာျမင္သာရိွသည္။ ကိုဗစ္ ၁၉ ေရာဂါပထမလိႈင္းစတင္သည့္အခ်ိန္အတြင္း ျမန္မာ
ျပညအ္ေရွ႕ေတာငပ္ိင္ုး၏အေျခအေနအား တင္ျပခဲ့သည့ ္အစရီငခ္စံာအက်ဥ္းခ်ဳပတ္ြင ္အဖြဲ႔မ်ားအခ်င္း 
ခ်င္းၾကား ပူးေပါင္းလုပ္ေဆာငရ္ာတြင ္အားနည္းခ်က္ရိွေၾကာင္းႏွင့ ္ေရာဂါကပဆုိ္းအား ျပနလ္ညတု္န႔ျ္ပန ္
ရာတြင ္‌‌ေႏွာက္ေႏွးျခင္း၊ မၽွတမႈမရိွျခင္းမ်ားႏွင့ပ္တ္သက္ၿပီး ကရငလ္ူ႔အခြင့အ္ေရးအဖြဲ႔ (KHRG) မွတငျ္ပ 

1	 ဧရာဝတသီတင္းဌာန၏သတင္းေထာက္ျဖစသူ္ ေက်ာ္ၿဖိဳ းသမွ ၂၀၂၀ခႏွုစ၊္ ဇလုိူငလ္တြင ္ေရးသားထုတ္ေဝခဲ့ေသာ “WHO 
Country Chief Urges Myanmar to Sustain ‘Amazing’ COVID-19 Response” တြင္ ၾကည့္ပါ။

2	  ျပည္ေထာင္စုသမၼတျမန္မာႏုိင္ငံေတာ္မွ ၂၀၂၀ခုႏွစ္၊ ဧၿပီလတြင္ ထုတ္ေဝေသာ “Overcoming as One: COVID-19 
Economic Relief Plan” တြင္ ၾကည့္ပါ။

https://www.irrawaddy.com/in-person/country-chief-urges-myanmar-sustain-amazing-covid-19-response.html
https://www.irrawaddy.com/in-person/country-chief-urges-myanmar-sustain-amazing-covid-19-response.html
https://eurocham-myanmar.org/uploads/7a892-cerp---final-report-(1)5713756333092471786.pdf
https://eurocham-myanmar.org/uploads/7a892-cerp---final-report-(1)5713756333092471786.pdf
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ခဲၿ့ပီးျဖစသ္ည။္ “နိငုင္ံေရးအဖြဲ႕မ်ားအၾကား ပူးေပါင္းေဆာငရ္ြက္မႈမရိွျခင္းသည ္ရြာသားမ်ားႏွင့ ္ေဒသခ ံ
ေခါင္းေဆာငမ္်ားအတြက္ သတင္းအခ်က္အလကမ္်ား၊ စဥဆ္က္မျပတ္ေသာသငတ္န္းမ်ားႏွင့ ္လုိကန္ာ 
ရမည့စ္ည္းမ်ဥ္းစည္းကမ္းမ်ားအား လက္ခံရရိွရန္ အခက္အခၾဲကဳံေတြ႔ရေစပါသည။္  ထုိသုိ႔သတင္းအခ်က္ 
အလက္ႏွင့္ အရင္းျမစ္မရွိသူမ်ားအေနျဖင့္ ထိေရာက္ေသာအသိပညာေပးမႈမ်ားႏွင့္ကာကြယ္မႈမ်ားအ
တြက္ လုပ္ေဆာင္ရန္နည္းလမ္းမ်ားကို ရွာေဖြေဖာ္ထုတ္ရျခင္းမွာ အလြန္ပင္ဝန္ထုပ္ဝန္ပိုးႀကီးမားေစ
သည”္ 3 ဟု KHRG မွ ေဖာ္ျပခဲသ့ည။္ ထုိသုိ႔ပူးေပါင္းေဆာငရ္ြက္မႈအားနည္းျခင္းေၾကာင့ ္စစ္ေဆးေရးဂတ္ိ 
မ်ားအား တပမ္ေတာ္မွ အဓမၼဖယ္ရွားျခင္းမ်ားကုိ ၾကဳံေတြ႔ရသညသ္ာမက ေက်းရြာမ်ားအၾကား ပဋပိကၡ 
မ်ားႏွင့္တင္းမာမႈမ်ားေပၚေပါက္လာခဲ့ပါသည္။ ထို႔အျပင္ အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းလုပ္ငန္းမ်ားေဆာင္ 
ရြက္ရာတြင္လည္း အခက္အခဲမ်ား ပိုမိုရင္ဆိုင္လာကာ ေဒသတြင္းအျပန္အလွန္အကူအညီေပးမႈစနစ္
ကိုလည္း ပ်က္စီးေစသည္ကို KHRG မွ ေတြ႔ရွိခဲ့ရပါသည္။ 

အေစာပိုင္းကာလမ်ားတြင္ ျမန္မာျပည္အေရွ႕ေတာင္ပိုင္းရွိ အေရးႀကီးသည့္ေဒသအခ်ိဳ႕သို႔ ကိုဗစ္-၁၉ 
ေရာဂါတုန႔္ျပန္မႈမ်ားႏွင့္ အေထာက္အပ့ံမ်ားမေရာက္ရွိနိုင္ခဲ့ပါ။ ထုိ႔ေၾကာင့္ ၂၀၂၀ ခုႏွစ္၊ ဩဂုတ္လ   
ေရာဂါကူးစက္မႈ ဒုတိယလႈိင္းစတင္ခ်ိန္မွစ၍ ေရာဂါတုန္႔ျပန္မႈဆိုင္ရာစီမံခန႔္ခြဲမႈ အားနည္းခ်က္မ်ားႏွင့္ 
အဟန႔အ္တားမ်ား၏အေျခအေနကိ ုKHRG မွ ဆက္လက္ေလ့လာေစာင့္ၾကည့္ေနခဲပ့ါသည။္ ေက်းလက္ 
ေဒသမ်ားတြင ္ေရာဂါကူးစက္မႈႏႈန္းတုိးျမင့္လာသည့အ္တြက္ အသိပညာေပးျခင္းႏွင့က္ာကြယ္ ေရးလုပ ္
ငန္းမ်ားကုိ ပိုမိုလုပ္ေဆာင္လာေသာ္လည္း ေယဘုယ်အားျဖင့္ ျမန္မာအစိုးရႏွင့္ကရင္အမ်ိဳးသားအ 
စည္းအ႐ုံး (KNU)4 ႏွစဖ္က္စလံုး၏ကန႔သ္တ္တားျမစမ္ႈမ်ား ပုိမုိမ်ားျပားလာခဲသ့ည။္ ထုိ႔ေၾကာင့္ ရြာသား 
တစဦ္းစ၏ီအသိပညာႏွင့ ္တာဝန္ဝတၱရားမ်ားကုိသိရိွလာေစရန ္လုပ္ေဆာငရ္မည့အ္စား  အထူးသျဖင့ ္
ရြာသားမ်ားအတြက ္ဆိုးက်ိဳ းရိွေစေသာ ခရီးသြားလာမႈပတိပ္ငျ္ခင္းႏွင့ ္ေက်ာင္းမ်ားပတ္ိထားျခင္းမ်ားကုိ 
အမ်ားအားျဖင့လု္ပ္ေဆာင္ၾကသည။္ ထုိသုိ႔ပိတ္ဆုိ႔မႈမ်ားက ဝန္ေဆာငမ္ႈႏွင့ ္အကအူညီေပးမည့အ္ဖြဲ႔အ 
စည္းမ်ား၏အေရအတြက္ကုိ ေလ်ာ့က်ေစသည္။ အစိုးရအေနျဖင့ ္အကအူညလီိအုပ္ေသာအိမ္ေထာင ္
စုမ်ားအား ေငြေၾကးႏွင့္ပစၥည္းအေထာက္အပံ့မ်ား အနည္းငယ္ပံ့ပိုးေပးေသာလ္ည္း ေရာေႏွာထနိ္းခ်ဳပ္
နယ္ေျမမ်ားႏွင့ ္KNU ၏ထိန္းခ်ဳပန္ယ္ေျမမ်ားမွာ ဖယ္က်ဥ္ထားျခင္းခံရၾကသည့အ္တြက္ ေဒသခံအာဏာ 
ပိငုမ္်ားႏွင့ ္အရပဖ္က္အဖြဲ႔အစည္းမ်ားမွ ထုိလူမႈအသုိက္အဝန္းမ်ားအား ေထာက္ပ့ံနုိင္ရန္ အေျဖရွာၾကရ 
သည္။ 

ျမနမ္ာျပညအ္ေရွ႕ေတာင္ပုိင္းရိွေက်းလက္ေဒသအမ်ားစမွုာ ေဒသအတြင္းဗိငု္းရပစ္္ေရာဂါပိုး က်ယျ္ပန႔ ္
စြာကူးစက္ပ်ံ႕ႏွံ႔မႈကို ၾကဳံေတြ႔ရျခင္းမရွိေသးသည့္အတြက္ အျခားေနရာေဒသမ်ားတြင္ျဖစ္ပြားေသာ 
က်န္းမာေရးကပဆုိ္းမ်ားေၾကာင္ ့အသြားအလာကန႔သ္တမ္ႈမ်ားႏွင့ ္ကာကြယ္ေရးနည္းလမ္းမ်ားေၾကာင့ ္
ထိခိက္ုႏွစန္ာမႈမ်ားပိ၍ုခစံားရေၾကာင္း ထငရွ္ားပါသည။္ သုိ႔ေသာ္လည္း ေက်းလက္ေဒသရိွ လူမႈအသုိက္ 
အဝန္းအမ်ားစ၏ုအေျခအေနမ်ားမွာ အလြနတ္ရာအားနည္းေနၿပီး အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းလုပင္န္းမ်ား 

3	 KHRG မွ ၂၀၂၀ ခုႏွစ္၊ ေအာက္တုိဘာလတြင္ ထုတ္ေဝေသာ “Delayed and Uneven, COVID-19 Response in 
Southeast Myanmar, March to June 2020” တြင္ ၾကည့္ပါ။

4	 ကရင္အမ်ိဳးသားအစည္းအရံုး (KNU) သည္ ကရင္လူမ်ိဳး၏ အဓိကႏုိင္ငံေရးအဖြဲ႔အစည္းျဖစ္သည္။ ၎အား ၁၉၄၇ 
ခုႏွစ္တြင္ အစျပဳၿပီး ျမန္မာ အစိုးရႏွင့္ ၁၉၄၉ခုႏွစ္တြင္စ၍ သေဘာထားကြဲလြဲခဲ့ၾက၍ ပဋိပကၡျဖစ္ခဲ့ပါသည္။ KNU သည္ 
ျမန္မာျပည္အေရွ႕ေတာင္ပိုင္းေဒသတစ္ဝိုက္တြင္ က်ယ္ျပန္႔စြာအုပ္ခ်ဳပ္ႏုိင္ၿပီး ဒီမိုကရက္တစ္ဖက္ဒရယ္စနစ္အားတည္ 
ေထာငရ္န ္၁၉၇၆ ခႏွုစတ္ြင ္စတင္ေတာင္းဆိုခဲျ့ခင္းျဖစသ္ည။္ ၂၀၁၅ခႏွုစတ္ြင ္တစႏ္ုငိင္လံံုးပစခ္တ္တိုက္ခိက္ုမႈ ရပစ္ဲေရး 
သေဘာတူစာခ်ဳပ္ (NCA) အား လက္မွတ္ေရးထိုးခဲ့ေသာ္လည္း ျမန္မာအစိုးရႏွင့္ဆက္ဆံေရး တင္းမာေနဆဲျဖစ္သည္။

https://khrg.org/2020/10/20-4-nb1/delayed-and-uneven-covid-19-response-rural-southeast-myanmar-march-june-2020
https://khrg.org/2020/10/20-4-nb1/delayed-and-uneven-covid-19-response-rural-southeast-myanmar-march-june-2020
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အားထိခိက္ုျခင္းေၾကာင္ ့၎တုိ႔၏လူေနမႈဘဝအေပၚ သက္ေရာက္မႈရိွေစသည။္ သတင္းအခ်က္အလက္ 
ျဖန႔္ေဝေရးႏွင့ ္အကာအကြယ္ေပးေရးမ်ားတြင္သာမက ေရာဂါစစ္ေဆးမႈႏွင့ ္ကသု မႈအပိငု္းမ်ားတြငလ္ည္း 
အားနည္းခ်က္ရွိသျဖင့္ ေဝးလံေသာေဒသမ်ားတြင္ ေရာဂါကူးစက္မႈမ်ားစတင္ျဖစ္ပြားပါက ထိခိုက္နစ္
နာမႈမ်ားျဖစ္ေစနိုင္ပါသည္။

၂၀၂၁ ခႏွုစ၊္ ေဖေဖာ္ဝါရီလ ၁ ရက္ေန႔တြင္ ျမန္မာစစတ္ပမွ္ ေရြးေကာက္တင္ေျမႇာက္ထားေသာ အစိုးရ 
သစအ္ားဆန႔က္်ငက္ာ အာဏာသိမ္းယခူဲ့ပါသည။္ ဤအစရီငခ္စံာသည ္အာဏာသိမ္းမႈမတုိငမ္ ီအေျခ 
အေနမ်ားကို အဓိကထားေဖာ္ျပထားေသာ္လည္း ဗဟိုအစိုးရ၊ တိုင္းရင္းသားလက္နက္ကိုင္အဖြဲ႔အ 
စည္းမ်ားႏွင့္ အျခားအဖြဲ႔အစည္းမ်ားမွ လြန္ခဲ့သည့္ႏွစ္မ်ားက အားစိုက္ေဆာင္ရြက္ခဲ့ၾကေသာ အေျခခံ 
အေဆာက္အအုမံ်ားႏွင့ဝ္န္ေဆာငမ္ႈမ်ားမွာ ဖ်က္စီးျခင္းခခံဲရ့သည။္ အခ်ိဳ ႕ေဒသမ်ားတြင ္ျပညသ္ူ႔က်န္းမာ 
ေရးဝန္ေဆာငမ္ႈစနစမ္်ားရပ္တန႔ခ္ဲ့ၿပီး ပုိ႔ေဆာင္ဆက္သြယ္ေရးမ်ား ဘဏဝ္န္ေဆာငမ္ႈမ်ားလည္း ႀကီးမား 
သည့ပ္်က္စီးဆံုးရႈံးမႈမ်ားကုိ ၾကဳံေတြ႔ခစံားရေစသည။္ ကုိဗစ္-၁၉ ေရာဂါရိွမရိွစစ္ေဆးမႈမ်ားသည ္အလြန္ 
တရာေလၽွာ့နည္းသြားၿပီး လက္ရိွအေျခအေနတြင ္ေရာဂါစစ္ေဆးမႈႏွင့ပ္တ္သက္၍ တငျ္ပခ်ကအ္နည္း 
ငယ္သာရိွသည။္ ေနရာအႏံွ႔အျပားတြင ္ကာကြယ္ေဆးထုိးမည့အ္စီအစဥ္မ်ားမွာလည္း လံုးဝပ်က္စီးသြား 
ခဲ့ပုံရသည္။

ျမနမ္ာျပည္အေရွ႕ေတာငပ္ိငု္းရိွေက်းလက္ေဒသမ်ားတြင္ ေရာဂါကူးစက္မႈအႏၲရာယ ္ၾကဳံေတြ႔ရျခင္းမရိွ 
ေသးပါက ဤအေျခအေနအားလံုးေျပာင္းလနဲိငု္ေျခရိွသည။္ ေဒသခံဆရာဝန္မ်ားက “စစ္တပ္အာဏာ 
သိမ္းၿပီးတာနဲ႔ ကုိဗစ ္၁၉ ေရာဂါတုန႔ျ္ပန္ေဆာငရ္ြက္မႈေတြကုိ ရပဆုိ္င္းလုိက္ရတယ္။ လူအမ်ားနဲ႔စုေဝးဆႏၵျပ 
တာေတြက ေတာ္လွန္တာနဲ႔စည္းလုံးညီညႊတ္မႈႏွစ္ရပ္လုံးကိုျပသဖို႔အတြက္ အေရးႀကီးတဲ့လုပ္ေဆာင္
မႈေတြျဖစ္ေပမယ့္ ဒါေတြက ေရာဂါပိုးကူးစက္ပ်႕ံႏံွ႔ေစတဲပ့ြဲေတြလည္းျဖစ္ေနတယ။္ လံုေလာကတ္ဲစ့မ္းသပ ္
မႈ၊ ျပည္သူလူထုပူးေပါင္းပါဝင္မႈနဲ႔ သီးသန႔္ေနထိုင္မႈေတြ၊ အထူးကုသေစာင့္ေရွာက္မႈေတြနဲ႔ ကာကြယ္ 
ေဆးထုိးေပးတာေတြမရိွတဲ့အတြက ္ကိဗုစ္-၁၉ ေရာဂါျဖစပ္ြားပ်႕ံႏံွ႔မႈနဲ႔ ေသဆံုးမႈေတြဟာ ပိမုိမု်ားျပားလာ 
နိငုတ္ယ္”5 ဟု ေျပာၾကားခဲ့ပါသည္။ ထုိ႔ေၾကာင့္ ေဒသအတြင္းအေျခအေနဆုိး႐ြားလားၿပီး ကညူီေထာက္ 
ပံ့မႈမ်ားအား ပို႔ေဆာင္ႏိုင္မည့္နည္းလမ္းမ်ားအားရွာေဖြရန္ အလြန္လိအုပ္လ်က္ရွိသည္။ လက္ရွိအခ်ိန္ 
တြင ္စစတ္ပမွ္အပုခ္်ဳပ္ေနသည့အ္တြက္ ထုိအေထာက္အပ့ံမ်ားႏွင့္ဝန္ေဆာင္မႈမ်ားအား ေက်းလက္ေဒ 
သမ်ားရွိ တိုင္းရင္းသားမ်ားလူမႈအသိုက္အဝန္းသို႔ ေရာက္ရွိႏိုင္ရန္မွာ ပိုမိုခက္ခဲလိမ့္မည္။

ဤအစရီငခ္စံာသည ္စစတ္ပမွ္အာဏာမသိမ္းမအီေျခအေနကိုေဖာ္ျပထားေသာ္လည္း ယခုအခ်ိန္တြင္ 
ကာကြယ္ကုသေရးအစအီစဥမ္်ား လုပ္ေဆာငျ္ခင္းမရိွေတာ့သျဖင္၊့ ကုိဗစ-္၁၉ ေရာဂါေၾကာင္ျ့ဖစ္ေပၚလာ 
ေသာျပႆနာမ်ား ေပ်ာက္ကြယ္သြားျခင္းမရွိသလုိ အစိုးရ၏တုန္႔ျပန္မႈမ်ားမွာလည္းဆက္လက္လုပ္ 
ေဆာငရ္မညျ္ဖစပ္ါသည။္ ထုိ႔အျပင ္ေက်းလက္ေဒသရိွ တုိင္းရင္းသားလူနည္းစုမ်ားအတြက္ လုိအပ္ခ်က္ 
မ်ားအားျဖည့ဆ္ည္းေပးနုိင္မည့္ အေျခခံအေဆာက္အအံုမ်ား၏ ဖြံ႔ၿဖိဳ းတုိးတက္မႈအား ဟန႔တ္ားလ်ကရိွ္ 
ေသာ နိငုင္ံေရးမတညၿ္ငမိမ္ႈမ်ားကလည္း ဆက္လက္ျဖစ္ေပၚလ်က္ရိွသည။္ ဤအစရီငခ္စံာကုိ ကိဗုစ-္
၁၉ ေရာဂါကာကြယ္ကုသေရးအစီအစဥ္မ်ားႏွင့္ က်န္းမာေရးဝန္ေဆာငမ္ႈမ်ားအေပၚ သက္ေရာက္မႈရိွေစ 
နိငု္ေသာ နိငုင္ံေရးအေျခအေနမ်ားကုိေဖာ္ျပျခင္းျဖင့္ စတငထ္ားသည။္ ထုိ႔ေနာက္ ကုိဗစ-္ ၁၉ အေျခအ 

5	  Lancet သတင္းဌာနက ေဇာ္ေဝစုိးႏွင့္ အျခားစာေရးသူမ်ားမွ ၂၀၂၁ခုႏွစ္၊ ေဖေဖာ္ဝါရီလ တြင္ ေရးသားထုတ္ေဝခဲ့ေသာ 
“Myanmar’s health leaders stand against military rule” တြင္ ၾကည့္ပါ။ 

https://www.thelancet.com/journals/lancet/article/PIIS0140-6736(21)00457-8/fulltext
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ေနတငျ္ပမႈႏွင့ ္ေရာဂါစမ္းသပမ္ႈအစအီစဥမ္်ား၊ ကူးစက္လူနာတုိးျမႇင့္လာမႈမ်ားအား အေကာင္အထည ္
ေဖာ္ေျဖရွင္းမည့္ ကာကြယ္ေရးအစအီစဥမ္်ားကိ ုဆက္လက္ေဆြးေႏြးတငျ္ပထားပါသည။္ ထုိအခ်က္မ်ား 
အားတင္ျပၿပီးေနာက္တြင္ အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းလုပ္ငန္းအေပၚ သက္ေရာက္မႈမ်ား၊ ကူညီေထာက္
ပ့ံမႈအမ်ိဳ းမ်ိဳ းအားလက္ခရံရိွမႈႏွင့ ္က်န္းမာေရး၊ ပညာေရးအေျခအေနမ်ားကိလုည္း ေဆြးေႏြးတငျ္ပထား 
ပါသည္။ 

အဓိကရွာေဖြေတြ႔ရွိခ်က္မ်ား

ရႈပ္ေထြးလွသည့န္ိငုင္ံေရးအ‌ေျပာင္းအလႏွဲင့ ္ဆက္လကျ္ဖစပ္ြားေနေသာပဋပိကၡမ်ားသည ္အုပခ္်ဳပ္ေရး 
ဆုိင္ရာပူးေပါင္းလုပ္ေဆာင္မႈမ်ားႏွင့္ တစ္နုိင္ငံလံုးဆုိင္ရာေရာဂါကာကြယ္ေရးအစီအစဥ္မ်ားအတြက္ 
အခက္အခဲမ်ားကိုျဖစ္ေစသည္သာမက လက္ေတြ႔က်မႈပင္မရွိပါ။ ေဒသတြင္းပူးတြဲေဆာင္ရြက္ျခင္းႏွင့္  
ကြဲျပားျခားနားေသာနိုင္ငံေရးလုပ္ေဆာင္သူမ်ား၏ ပူးေပါင္းေဆာင္ရြက္ျခင္းကိုမွီခိုေနရေသာအစီအမံ
မ်ားသည ္အခ်ဳ႕ိေသာကစိၥရပမ္်ားတြင ္ေအာငျ္မငန္ိငုမ္ညျ္ဖစ္ေသာ္လည္း ၎တုိ႔သည ္ဝန္ေဆာငမ္ႈေပး 
ျခင္းႏွင့ ္အခြင့အ္ေရးအကာအကြယ္ေပးျခင္းအတြက္မၽွသာမဟတု္ေခ်။ ေနရာေဒသအသီးသီးတြင ္အပု ္
ခ်ဳပ္ေရးပိငု္းဆုိငရ္ာကြျဲပားျခားနားသည့ ္စနိ္ေခၚမႈမ်ားျဖင့ရ္ငဆုိ္ငၾ္ကရသည။္ ထုိ႔ေၾကာင့ ္‌သီးျခားထိန္းခ်ဳပ ္
မႈရွိေသာေနရာေဒသမ်ားအတြက္ ေျဖရွင္းမႈနည္းလမ္းမ်ားအားထည့္သြင္းစဥ္းစားရန္ လိုအပ္ပါသည္။ 

ျပည္သူအားလံုးထံသုိ႔ အစိုးရ၏အေထာက္အပံမ့်ာ ေရာက္ရိွသညဟု္ဆုိေသာ္လည္း ထိအုေထာကအ္ပံ ့
မ်ားသည္ ျမန္မာအစိုးရ၏အုပ္ခ်ဳပ္မႈေအာက္ရွိ‌ေဒသမ်ားတြင္သာ ေရာက္ရွိၾကပါသည္။ ဆိုလိုသည္မွာ 
ကရငအ္မ်ိဳ းသားအစည္းအ႐ံုး(KNU) ၏ အပ္ုခ်ဳပ္မႈေအာကတ္ြငရိွ္ေသာေက်းရြာမ်ားသည ္ကမၻာတစဝွ္မ္း 
ျဖစပ္ြားေသာေရာဂါေၾကာင္ ့၎တုိ႔ၾကဳံေတြ႔ရေသာ အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းျပႆနာအား မိမိ္တုိ႔ကိယ္ု
တိုင္ေျဖရွင္းၾကရသည္။ 

နုိင္ငံတကာအေထာကအ္ပံမ့်ားသည ္ေက်းလက္‌ေဒသမ်ားသုိ႔ အကန႔အ္သတ္ျဖင့သ္ာ‌ေရာက္ရိွသည။္ 
ထုိသုိ႔ျဖစရ္ျခင္းမွာ ခရီးသြားလာျခင္းပတ္ိပငျ္ခင္းထက္ ျမန္မာအစုိးရ၏အခြင့္အာဏာေအာက္ရိွ NGOs 
ႏွင့္ INGOs အေနျဖင့္ မည္သည့္ေနရာ‌ေဒသမ်ား၌သာ ကူညီေထာက္ပံ့မႈမ်ားေပးနိုင္သည္ဟူေသာ 
ကန္႔သတ္ခ်က္ေၾကာင့္ပင္ျဖစ္သည္။ ျမန္မာအစုိးရအေနျဖင္ ့အဖြဲ႔အစည္းႀကီးမ်ားျဖစသ္ည္ ့ကမၻာ့ဘဏ ္
(World Bank), နိုင္ငံတကာေငြေၾကးရန္ပုံေငြအ‌ဖြဲ႕(IMF)ႏွင့္ နိုင္ငံျခားေရးအစိုးရမ်ားမွေထာက္ပံ့ေပး 
ေသာ နိငုင္တံကာရနပ္ုံေငြမ်ားကုိ သိသာစြာထိန္းခ်ဳပထ္ားပါသည။္ ေဒသခလူံမႈအသုိက္အဝန္းမ်ားဆီသုိ႔ 
အေျခခဝံန္ေဆာငမ္ႈမ်ားကုိ ေထာက္ပ့ံေပးေနေသာ တိငု္းရင္းသားလက္နက္ကိငုအ္ဖြဲ႔အစည္းမ်ားကဲသုိ့႔ 
ေသာ KNU က်န္းမာေရးႏွင့္ပညာေရးဌာနတုိ႔သည္ နုိင္ငံတကာမွေပးေသာအေထာက္အပ့ံမ်ားႏွင့္ 
အက်ိဳးေက်းဇူး အျပည့္အဝမခံစားရျခင္းမရွိပါ။ 

ကိုဗစ္-၁၉ ေရာဂါဆိုင္ရာ သတင္းအခ်က္အလက္မ်ားႏွင့္ အစီရင္ခံစာတင္ျပျခင္းမ်ားသည္ ျပည့္စုံလုံ 
ေလာကမ္ႈမရိွျခင္းႏွင့ ္အခ်က္အလက္မွားယြင္းေနျခင္းျဖစသ္ညသ္ာမက တုိင္းရင္းသားအုပခ္်ဳပ္ေရး‌ေဒသ 
မ်ားရွိ လူဦးေရမ်ားကိုကာကြယ္ရာတြင္လည္း ျပည့္စုံလုံေလာက္မႈမရွိေပ။ 

ကိုဗစ္-၁၉ ေရာဂါျဖစ္ပြားျခင္းမရွိေသာ ေက်းလက္ေဒသမ်ားရွိ ရြာသူရြာသားမ်ားသည္ ႀကီးမားေသာ 
က်န္းမာေရး၊ ပညာေရးသင္ၾကားနိုင္မႈႏွင့္ အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းအခက္အခဲမ်ားျဖင့္ ရင္ဆိုင္ေနၾက 
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ရသည္။ ၎ျပႆနာမ်ား၏ သက္ေရာက္မႈမ်ားသည္ ၾကာရွည္စြာသက္ေရာက္မႈ ဧကန္မုခ်ရွိေပလိမ့္ 
မည္ျဖစ္သည္။

●	 ခရီးသြားလာ‌ေရးက်ယ္ျပန႔စ္ြာကန႔သ္တ္မႈမ်ားခ်မွတ္ထားျခင္းသည ္ေရာဂါပိုးကူးစက္ပ်႕ံႏံွ႔မႈကုိ ထနိ္း 
ခ်ဳပထ္ားရာတြင ္အကူအညီျဖစ္ေစသည္မွန္ေသာ္လည္း ေက်းလက္‌ေဒသအတြင္း အသက္ေမြးဝမ္း 
ေက်ာင္းဆိုင္ရာယႏၲရားမ်ားအေပၚ သက္ေရာက္မႈမ်ားကုိ ပို၍ပင္ျဖစ္ေစသည္။ ထုိ႔ျပင္ အစားအ 
ေသာက္‌မေလာက္ငွမႈတိုးမ်ားလာျခင္းႏွင့္ လူမႈသိုက္အဝန္းအတြင္း အျပန္အလွန္ေထာက္ပံ့မႈမ်ား 
က်ဆင္းသြားျခင္းကို ပို၍ပင္ျဖစ္ေပၚလာေစပါသည္။ 

●	 အစိုးရ၏ဝန္ေဆာင္မႈမ်ား လံုးဝရပ္တန႔သ္ြားျခင္းႏွင့အ္တ ူပညာေရးသငၾ္ကားမႈရရိွရနအ္ခြင့အ္လမ္း 
မ်ားမွာလည္း လံုးလံုးလ်ားလ်ားပ်က္ျပယ္သြားပါသည။္ သုိ႔ေသာ္လည္း တုိင္းရင္းသားေဒသရိွ ပညာ 
ေရးဝန္ေဆာင္မႈေပးေသာအဖြဲ ႔မ်ားမွ ေထာက္ပ့ံေသာေက်ာင္းမ်ားသာဖြင့္လွစ္သင္ၾကားလ်က္ရွိ  
သည္။ ေဝးလံေခါင္ဖ်ားသည့‌္ေဒသမ်ားတြင္ အစုိးရမွ‌ဖြင့လွ္စ္ေပးထားသည့ ္သငၾ္ကားမႈအခြင့အ္လမ္း 
မ်ားကို ေက်းလက္ေဒသရွိရြာသားမ်ားရရွိနိုင္ျခင္းမရွိပဲျဖစ္ေနသည္။ 

●	 က်န္းမာေရးေစာင့္ေရွာက္မႈတြင ္အေရးေပၚမဟုတ္သည္လုိ့အပ္ေသာဝန္ေဆာငမ္ႈမ်ားႏွင့ ္ပတ္သတ ္
၍ အဓကိအားျဖင့ ္ျဖတ္ေတာက္ျခင္းခရံသည။္ ထုိကဲသ့ို႔ေသာဝန္ေဆာင္မႈမ်ားအား ျဖတ္ ေတာက္ျခင္း 
မ်ား‌ေၾကာင့္ က်န္းမာေရးဆုိင္ရာျပႆနာမ်ားတုိးလာျခင္းႏွင့္ က်န္းမာေရးဝန္‌ေဆာင္မႈ အလံုအ 
ေလာကမ္ရရိွေသာ ‌ေက်းလက္ေဒသေနလူမႈအသုိက္အဝန္းမ်ားအတြက ္အထူးအကူအညပီိ၍ုလုိအပ ္
ျခင္းကိုျဖစ္ေစသည္။

အ‌ေရးေပၚအေထာက္အပ့ံမ်ားကူညီပ့ံပုိးရာတြင္ အစားအ‌ေသာက္ႏွင့္ေငြေၾကး‌မ်ားေပးေဝျခင္းတုိ႔သည ္
အေရးပါေသာ္လည္း ထုိအေထာက္အပ့ံလည္ပတပ္ုစံနစသ္ည ္မွ်တမႈမရိွျခင္းႏွင့ ္ပြင့လ္င္းျမငသ္ာမႈမရိွ 
ျခင္းမ်ားျဖစ္ေနသည္။ ထို႔ေၾကာင့္ ေရရွည္ဖြံ႔ၿဖိဳးတိုးတက္မႈႏွင့္ အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းဆိုင္ရာအခက္ 
အခဲမ်ားကိုတြန္းလွန္ရန္အတြက္ ထပ္မံလုပ္ေဆာင္မႈမ်ားလိုအပ္ပါသည္။
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အႀကံျပဳခ်က္မ်ား 

ဤအစီရင္ခံစာထဲတြင္ ေဖာျ္ပထားသည့္အႀကျံပဳခ်က္မ်ားသည္ လကရ္ွိျမန္မာျပည္၏ႏိုင္ငံေရးအၾကပ္ 
အတည္းမ်ားအတြက္ ေျဖရွင္းေပးႏုိင္ရန္ျဖစ္ပါသည္။ အမွနစ္ငစ္စအ္ားျဖင့ ္လက္ရိွအခ်ိနတ္ြင ္ကရငလူ္႔ 
အခြင့အ္ေရးအဖြ႔ဲအပါအဝင္ ျမနမ္ာျပညသ္မူ်ားခ်ဥ္းကပ္ႏိငု္သည့္ တရားဝငအ္စိုးရမရိွေသးပါ။ စစအ္စိုး 
ရသည ္လကခ္ႏံိငုဖ္ြယရိွ္ေသာ က်န္းမာေရးႏွင္ဆ့ိငု္ေသာလုပထုံ္းလပုန္ည္းမ်ားႏွင္ ့လူ႔အခြင့အ္ေရးစခံ်ိန ္
စံႏႈန္းမ်ားကုိ လုိက္နာျခင္းမရွိေသာေၾကာင့္ အုပ္ခ်ဳပ္ေရးႏွင့္ ၿငိမ္းခ်မ္းေရးေဆြးေႏြးညႇိႏႈိင္းျခင္းမ်ား 
ျပန္လည္အေျဖရွာရန္ အေရးတႀကီးလိုအပ္ေနေၾကာင္း မီးေမာင္းထိုးျပေနပါသည္။ ကမာၻ႔ကပ္ေရာဂါ 
ကုိဗစ-္၁၉ အၾကပအ္တည္းမ်ားအားတုန္႔ျပနရ္ာတြင ္ပါဝငသ္ည့္ေထာက္ပံမ့ႈမ်ားရရိွေရး၊ တုိင္းရင္းသား 
နယ္ေျမမ်ားမွ သတင္းအခ်ကအ္လက္မ်ားရရိွေရး၊ အေရးေပၚအသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းႏွင့ ္ေဒသချံပည ္
သူမ်ားအတြက္ က်န္းမာေရးလုိအပ္ခ်က္မ်ားအား အစိုးရမွလုပ္ေဆာင္ေနေသာလမ္းေၾကာင္းအျပင္ 
အျခားေသာလမး္ေၾကာင္းမ်ားျဖင့္လည္း လုပ္ေဆာငရ္နလုိ္အပ္ေနပါသည။္ ေအာက္ပါအႀကံျပဳခ်က္မ်ား 
သည ္အဓကိအားျဖင့ ္ႏိငုင္တံကာအသိက္ုအဝန္းမ်ားအတြက္ျဖစပ္ါသည။္ ျမနမ္ာႏိငုင္အံတြက္ ေပးထား 
သည့အ္ခ်ိဳ ႕ေသာအႀကျံပဳခ်က္မ်ားလည္းရိွပါသည။္ ႏိငုင္တံကာအဖြဲ႔အစည္းမ်ားမွ ေဒသချံပညသူ္မ်ား၊ 
ျပညတ္ြင္းစစ္ေဘးေရွာင္ျပည္သူမ်ားႏွင့္ ပဋပိကၡျဖစ္ပြားရာေဒသအတြင္းရိွ ေဒသချံပညသ္မူ်ားအတြက ္
အကာအကြယ္ေပးရနႏွ္င့္ ေကာင္းမြန္စြာေနထုိင္ႏုိင္ရနအ္တြက္ အားလုံးပါဝငသ္ည့္ေထာက္ပံ့ေရးက႑ 
တစ္ရပအ္ား ေကာင္းမြနစ္ြာလုပ္ေဆာငႏ္ိငုရ္နအ္တြက္ ၾကားျဖတ္အစုိးရ (သာဓကအားျဖင့္ အာဏာသမ္ိး 
စစ္အပုစ္)ု သုိ႔မဟုတ္ ေနာက္ဆံုးတြင ္(ဒမီိကုေရစစီခံ်နိစ္ႏံႈန္းရိွေသာ) ေ႐ြးေကာကခ္အံစိုးရတစရ္ပအ္ား 
ဖိအားေပးရန္ျဖစ္ပါသည္္။

ႏိုင္ငံေတာ္စီမံအုပ္ခ်ဳပ္ေရးေကာင္စီ (SAC)6 ၊ တပ္မေတာ္

ခ်က္ခ်င္းအာဏာစြန႔္ၿပီး ျပည္သူေ႐ြးေကာက္၍ ႏိုင္ငံတကာမွအသိအမွတ္ျပဳေသာ အစိုးရတစ္ရပ္သုိ႔ 
အာဏာလႊဲေျပာင္းေပးရန္။ 

က်န္းမာေရးဝန္ထမ္းမ်ားအေပၚ ပစ္မွတ္ထားသည့္ ႏွိမ္နင္းမႈလုပ္ရပ္မ်ားအား အဆုံးသတ္ရန္၊ ေဆး႐ုံ 
အတြင္းေနရာယူထားေသာစစ္သားမ်ားအား ျပန္လည္႐ုတ္သိမ္းေပးရန္ႏွင့္ ကုိဗစ္-၁၉ စစ္ေဆးမႈႏွင့္ 
ၾကည့္ရႈေစာင့္ေရွာက္မႈမ်ား ျပန္လည္လုပ္ေဆာင္ေပးရန္။ 

ဆက္သြယ္ေရးဝန္ေဆာငမ္ႈမ်ားအား ခ်ကခ္်င္းျပနလ္ညပ္တ္ေစရနႏွ္င့ ္မဒီယီာလႊတလ္ပခ္ြင့ဖ္ႏိွိပမ္ႈမ်ား 
သည္ သတင္းအခ်က္အလက္ရရွိႏုိင္သည့္အခြင့္အေရးကို ခ်ိဳးေဖာက္ရာေရာက္သည့္အတြက္ က်န္း 
မာေရးဝန္ေဆာင္မႈမ်ားရရွိရန္ ဟန႔္တားႏိုင္သည့္ လုပ္ေဆာင္ခ်က္မ်ားအားရပ္တန္႔ပစ္ရန္။

6	 ႏုိင္ငံေတာ္စီမံအုပ္ခ်ဳပ္ေရးေကာင္စီ (SAC) ကို ၂၀၂၁ခုနွစ္၊ ေဖေဖာ္ဝါရီလ ၁ရက္ေန႔ စစ္အာဏာသိမ္းၿပီးေနာက္ပိုင္းတြင္ 
အစုိးရ၏အုပ္ခ်ဳပ္ေရးအဖြဲ ႔အျဖစ္ ဖြဲ ႔စည္းခဲ့သည္။ ဤအစိုးရအဖြဲ ႔ကုိဗိုလ္ခ်ဳပ္မွဴးႀကီးမင္းေအာင္လႈိင္မွ ၂၀၂၁ခုႏွစ္၊ 
ေဖေဖာ္ဝါရီလ၂ရက္ေန႔တြင္ တပ္မေတာ္အစိုးရအရာရွိရွစ္ဦးႏွင့္ အရပ္သားရွစ္ဦးတုိ႔ျဖင့္ စတင္ဖဲြ႔စည္းခဲ့သည္။ ဥကၠ႒မွ ျမ
နမ္ာနိုင္ငံအစုိးရ၏အႀကီးအကအဲျဖစ္ေသာလ္ည္းေကာင္း၊ ျမနမ္ာႏုငိင္၏ံစစဘ္က္ဆိုငရ္ာဝနႀ္ကီးအဖြဲ႔ကုိေသာ္လည္းေကာ
င္း ဦးစီးဦးေဆာင္မႈျပဳသည။္ မင္းေအာငလိ္ႈငသ္ည ္အာဏာသိမ္းၿပီးေနာက္ပုငိ္းတြင ္SAC ၏ဥကၠာ႒အျဖစ ္တာဝနယူ္ခဲ့သည။္
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တိုင္းရင္းသားလက္နက္ကိုင္မ်ားႏွင့္ ၎တို႔၏ အစိုးရမဟုတ္သည့္လုပ္ေဖာ္ကိုင္ဖက္မ်ားအား မိမိတို႔ 
ထိန္းခ်ဳပန္ယ္ေျမတြင ္လႊတ္လပစ္ြာ ကုိဗစ-္၁၉ ကာကြယ္ေရးႏွင့္ စစ္ေဆးမႈမ်ားျပဳလုပ္ခြင့္ေပးရန္။ ထုိအ 
ထဲတြင္ စစ္ေဆးေရးဂိတ္မ်ားတည္ေဆာက္ရန္၊ လည္ပတ္ေစလုပ္ရန္အျပင္ အျခားသတင္းအခ်က္အ 
လက္ႏွင့္သက္ဆိုင္သည့္ လႈပ္ရွားမႈမ်ားပါဝင္ရမည္။

ကရင္အမ်ိဳးသားအစည္းအ႐ုံး/ကရင္အမ်ိဳးသားက်န္းမာေရးႏွင့္ကယ္ဆယ္ေရးဌာန

ပိုမိုေကာင္းမြန္သည့္ ကယ္ဆယ္ေရးမူဝါဒမ်ားအားက်င့္သုံးၿပီး ေကအဲန္ယူထိန္းခ်ဳပ္နယ္ေျမမွေဒသခံ
မ်ားအေပၚက်ေရာက္ေသာ ကုိဗစ-္၁၉ အႏၲရာယ္၏ဆုိးက်ိဳးသက္ေရာက္မႈမ်ားကို ကူညီေျဖရွင္းေပးရန္။ 
ကိုဗစ္-၁၉ ေရာဂါကာကြယ္တားဆီးေရးလုပ္ေဆာင္ခ်က္မ်ားကို အတိုင္းအတာတစ္ခုအထိ ျပန္လည္ 
တည္ေဆာက္ရန။္ က်န္းမာေရးႏွင့္ဆုိင္သည့ ္မိတ္ဖက္အဖြဲ႔အစည္းမ်ားႏွင့ပ္ူးေပါင္းလုပ္ေဆာငမ္ႈ ဆက္ 
လက္တုိးျမႇင့လု္ပ္ေဆာငၿ္ပီး ေရာဂါစစ္ေဆးကုသျခင္းႏွင့္ က်န္းမာေရးအသိပညာေပးျခင္းမ်ားကုိ တုိးခ်႕ဲ 
လုပ္ေဆာင္ရန္။

ႏိင္ုငတံကာအဖြ႕ဲအစည္းမ်ား (အထူးသျဖင့ ္ႏိငုင္တံကာေငြေၾကးရနပ္ုံေငြ (IMF)၊ အာရွဖြ႕ံၿဖိဳ းတုိး 
တက္ေရးဘဏ္(ADB)၊ ဂ်ပန္ႏိုင္ငံတကာပူးေပါင္းေဆာင္႐ြက္ေရးအင္ဂ်င္စီ (Japan 
International Cooperation Agency)၊ အစိုးရမဟုတ္သည့္အဖြဲ႔အစည္းမ်ား၊ ရန္ပံုေငြႏွင့္ဆုိင္ 
သည့္အသင္းအဖြဲ႔မ်ားႏွင့္ ႏိုင္ငံျခားအစိုးရမ်ား

ဗဟုိအစိုးရ၏အစီရင္ခံတင္ျပျခင္းအေပၚတြင္သာ မွီခိုျခင္းမရွိဘဲ ထိေရာက္ေသာၾကည့္ရႈစစ္ေဆးေရး 
ယႏၲရားမ်ားတည္ေဆာကရ္နႏွ္င့ ္လူနည္းစတုိငု္းရင္းသားမ်ားထံသုိ႔ အေထာက္အပံမ့်ားေရာက္ရိွေအာင ္
ေသခ်ာစြာလုပ္ေဆာင္ေစရန္။

အစိုးရမဟုတ္သည့္ အသင္းအဖြဲ႔မ်ားသို႔ (တိုက္႐ိုက္)ရန္ပုံေငြမ်ား ပိုမိုရရွိႏိုင္ေရးအတြက္ ႏိုင္ငံတကာ 
ရနပ္ုံေငြမ်ားအား ျဖန႔္ေဝေပးရမည။္  အထူးသျဖင့ ္ တုိင္းရင္းသားမ်ားအတြက္ ဝန္ေဆာငမ္ႈပ့ံပုိးေပးသမူ်ားႏွင့္ 
အရပ္ဘက္အဖြဲ႔အစည္းမ်ားျဖစ္သည့္ က်န္းမာေရး၊ ပညာေရးႏွင့္ ေရာဂါကာကြယ္ေရးက႑မ်ားတြင္  
လုပ္ေဆာင္သည့္အဖြဲ႔အစည္းမ်ားထံသို႔ ရန္ပုံေငြမ်ားအားတိုက္႐ိုက္ပိုမိုရရွိေစရန္။

ေဒသခမံ်ားထသိုံ႔ ေထာက္ပံ့ေရးအစအီစဥမ္်ားအား  အေကာင္အထည္ေဖာ္ရာတြင္ ေဒသခံမ်ားယုံၾကည ္
စိတ္ခ်ရေသာ အရပ္ဘက္အဖြဲ႔အစည္းမ်ားႏွင့္ ဝန္ေဆာင္မႈေပးေသာတုိင္းရင္းသားအဖြဲ႔အစည္းမ်ား 
တြင္ရွိသည့္ လုပ္ႏိုင္စြမ္းႏွင့္ကြန္ယက္မ်ားကုိအေျခခံေသာ ဝန္ေဆာင္မႈျဖန႔္ေဝေရးနည္းလမ္းမ်ားႏွင့္ 
ဆက္သြယ္ေရးမ်ားကို ဦးစားေပးလုပ္ေဆာင္ရန္။

ေတာင္သူလယ္သမားမ်ားႏွင့္ ေန႔စားအလုပ္သမားမ်ားအေပၚ ထိခိုက္နစ္နာမႈမ်ား ေလ်ာ့နည္းသြားေစ 
ရန္အတြက္ ေက်းလက္ေဒသမ်ားတြင္ ေရရွည္တည္တံ့ခိုင္ၿမဲသည့္အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းမႈမ်ား ပိုမို 
ေကာင္းမြနလ္ာေစရန ္ကူညီေထာက္ပံမ့ႈမ်ား စတငလု္ပ္ေဆာင္ရန္။ သာဓကအားျဖင့္ ကမာၻတစ္ဝွမ္းလုံး 
အတုငိ္းအတာျဖင္ျ့ဖစ္ေစ၊ ေဒသအလုိက္အတိုင္းအတာျဖင္ျ့ဖစ္ေစ စားနပရ္ကိၡာေထာက္ပံ့ေရးကြင္းဆက္ 
မ်ားတြင္ ေတာင္သူလယ္သမားမ်ား ပိုမိုပါဝင္လာေစရန္။ ေဒသအလိုက္ ျပန္လည္ျပဳစုပ်ိဳးေထာင္ျခင္း 
နည္းလမ္းမ်ားကိုေလ့လာၿပီး ေဒသအလိုက္ကိုက္ညီေသာေျဖရွင္းခ်က္မ်ားကိုရွာေဖြရန္။



12 

တုိင္းရင္းသားက်န္းမာေရးအဖြဲ႔အစည္းမ်ားႏွင့ ္အျခားအစုိးရမဟတ္ုသည့ ္က်န္းမာေရးဆုိင္ရာအဖြဲ႔မ်ား 
သည ္ကုိဗစ-္၁၉ ကာကြယ္ျခင္းႏွင့္ ကသုျခင္းႏွစ္ခုစလုံး (စစ္ေဆးျခင္း/စမ္းသပျ္ခင္းႏွင့ ္ကူးစက္ေရာဂါရိွ 
သည့ ္သံသယလနူာမ်ားအားထားရိွသည့အ္ေဆာက္အဦးမ်ားထားရိွျခင္း ပါဝငရ္န)္၊ ႏွင့ ္အေရးပါသည့ ္
က်န္းမာေရးဆိုင္ရာဝန္ေဆာင္မႈမ်ားအား ေက်းလက္ေဒသမ်ားတြင္ပံ့ပိုးရန္။

ကိဗုစ္-၁၉ သတင္းအခ်ကအ္လက္မ်ားႏွင့္ အသိပညာေပးမႈမ်ားသည္ ပဋိပကၡျဖစ္ပြားရာေဒသအပါအ 
ဝင္ ရပ္႐ြာေဒသမ်ားအႏွံ႔အျပားသို႔ေရာက္ရွိရန္။ ထိုအေရးႀကီးသည့္ သတင္းအခ်က္အလက္မ်ားအား 
တိုင္းရင္းသားမ်ား၏ ႐ိုးရာယဥ္ေက်းမႈတို႔ႏွင့္ကိုက္ညီသည့္ မိမိတို႔၏မိခင္ဘာသာစကားမ်ားအားလုံး 
ကိုက္ညီစြာရရွိေစရန္။

ပဋပိကၡျဖစပ္ြားရာေဒသအပါအဝင္ တုိင္းရင္းသားလက္နက္ကိငုအ္ဖြဲ႔အစည္းတုိ႔၏ အေျခခပံညာေပးပံပ့ိုး 
ေပးသူမ်ား ကူညီေထာက္ပံ့မႈမ်ားတုိးတက္လာေရးႏွင့္ ေကာင္းမြန္သည့္ဗ်ဴဟာအသစ္မ်ားျဖင့္ ေက်း 
လက္ေဒသမ်ားတြင္ ပညာေရးဆိုင္ရာကူညီေထာက္ပံ့မႈမ်ားေပးပို႔ရန္။

ျမန္မာျပည္အေရွ႕ေတာင္ပိုင္းႏွင့္ နယ္နိမိတ္ခ်င္းထိစပ္ေနသည့္ ႏိုင္ငံမ်ား၏ နယ္စပ္ေဒသမ်ားမွ ျပည္
တြင္းစစ္ေဘးေရွာငဒ္ကုၡသညမ္်ား၏ က်န္းမာေရး၊ အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းဝန္ေဆာငမ္ႈ လုိအပခ္်က္မ်ား 
ႏွင့္ ေနရပ္ျပန္လာသည့္ေ႐ႊ႕ေျပာင္းအလုပ္သမားမ်ားမွ ၎တို႔၏မူလအလုပ္အကိုင္မ်ားသို႔ျပန္သြားရာ 
တြင္ လြယ္ကူေခ်ာေမြ႔ေစရန္ ကူညီေထာက္ပံ့ေပးပို႔မႈမ်ားအား အတူတကြလုပ္ေဆာင္ရန္။

(အနာဂတ္) ႏိငုင္ံေတာ္အစိုးရႏွင့ ္ႏိငုင္တံစႏ္ိငုင္၏ံတာဝန္အရပါဝင္လုပ္ေဆာင္သူမ်ား (ႏုိင္ငံ၏ 
တာဝန္ရွိပုဂၢိဳလ္မ်ား)

လူနည္းစတုိုင္းရင္းသားအဖြဲ႔ကုိယ္စားလွယ္မ်ားပါဝင္သည့ ္အမ်ိဳ းသားၾကည့ရ္ႈေစာင့္ေရွာက္ေရး ယႏၲရား 
မ်ားအားေကာင္းမြန္ေအာင္တည္ေဆာက္ၿပီး က်န္းမာေရး၊ စီးပြားေရး၊ လူမႈေရးအခြင့္အေရးမ်ားႏွင့္ 
လူနည္းစုတိုင္းရင္းသားမ်ား၏ သာယာဝေျပာေရးအတြက္ အကာအကြယ္ေပးျခင္းအား တိက်စြာလုပ္ 
ေဆာင္ရန္။ လူနည္းစုတိုင္းရင္းသားကိုယ္စားလွယ္မ်ားအား အနာဂတ္အေရးေပၚ စီးပြားေရးႏွင့္လူမႈ 
ကယ္ဆယ္ေရးအစီအစဥ္ အေျခခံမူၾကမ္းေရးဆြဲေရးျဖစ္စဥ္တြင္ ပါဝင္ေစရန္။

ေက်းလက္ေဒသမ်ားတြင္ အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းဆိုင္ရာစိုးရိမ္စရာမ်ား ေလ်ာ့နည္းေစရန္အတြက္ 
ေန႔စားအလုပ္သမားမ်ားႏွင့္ ေတာင္သူလယ္သမားမ်ားအား အမ်ိဳးသားလူမႈကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ 
ေရးယႏၲရားတြင္ ပါဝင္ေစရန္။  ဥပမာ အလုပ္လက္မဲ့ပံ့ပိုးေပးျခင္းႏွင့္ လူမႈဖူလႈံေရးအက်ိဳးေက်းဇူးမ်ား 
ရရွိရန္။

တုိင္းရင္းသားမ်ားအား ဝန္ေဆာင္မႈေပးသူမ်ားကုိ လြတ္လပ္ခြင့္ေပးရန္။ အစိုးရမွ တုိင္းရင္းသားႏွင့္ 
အစိုးရမဟုတ္သည့္ ဝန္ေဆာင္မႈပံ့ပိုးသူမ်ား ပူးေပါင္းလုပ္ေဆာင္ရန္။ အဓိကအားျဖင့္ တိုင္းရင္းသား 
က်န္းမာေရးအဖြဲ႔အစည္းမ်ားႏွင့္ အျခားက်န္းမာေရးဆုိင္ရာလုပ္ကုိင္ေဆာင္႐ြက္သည့္အဖြဲ႔မ်ားသည္  
၎တုိ႔ထိန္းခ်ဳပန္ယ္ေျမမ်ားတြင္ ဝန္ေဆာင္မႈမ်ားခ်႕ဲထြင္ေဆာင႐္ြက္ျခင္းႏွင့ပ္ံပ့ိုးမႈမ်ား ဆက္လက္လုပ ္
ကိုင္ေဆာင္႐ြက္ရန္။
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အစီရင္ခံစာေရးသားျပဳစုပုံနည္းစနစ္

ဤအစရီငခ္စံာကုိ စစုုေပါင္း ဆက္သြယ္ေမးျမန္းမႈ ၇၂ ခုႏွင့္ ‌ေဒသတြင္းအစီရင္ခံစာ ၁၀ ခုအေပၚ အေျခ 
ခံထားျခင္းျဖစပ္ါသည။္ ‌‌ေဒသတြင္းခရီးသြားလာေရးကန႔သ္တ္ပတ္ိပငမ္ႈမ်ားေၾကာင့ ္၂၀၂၀ ခႏွုစ၊္ ေမလ 
တြင ္KHRG မွ ‌ေဒသခရံြာသားမ်ားႏွင့္ေခါင္းေဆာငမ္်ားအား တယ္လီဖနု္းျဖင့ ္ဆက္သြယ္ေမးျမန္းမႈျပဳကာ 
သတင္းအခ်ကအ္လက္မ်ားကိ ုစတငစ္ုေဆာင္းခဲပ့ါသည။္ ပထမေတြ႔ဆံုေမးျမန္းမႈအား ေလ့လာဆန္းစစမ္ႈ 
ျပဳလုပခ္ဲၿ့ပီးသည့္ေနာက ္လွစဟ္ာမႈရိွေသာအခ်က္အလက္မ်ားကိျုဖည္စ့ြက္ရနႏွ္င့ ္ကမၻာတစဝွ္မ္းျဖစပ္ြား 
ေသာ ကပ္ေရာဂါဒတိုယလႈငိ္းျဖစ္ေပၚလာမႈႏွင့ပ္တ္သတ္၍လည္း  KHRG မွ ေမးခြန္းလႊာမ်ားအားျပငဆ္ငခ္ဲ ့
ပါသည္။ က်န္ရွိေနေသာေတြ႔ဆံုေမးျမန္းမႈမ်ားကို ၂၀၂၀ ခုႏွစ္၊ ဒီဇင္ဘာလတြင္ စုေဆာင္းခဲ့သည္။ 
နုိင္ငံတြင္း ဆက္လက္ျဖစပ္ြားေနေသာကပ္ေရာဂါႏွင့ ္၂၀၂၁ ခႏွုစ၊္ ေဖေဖၚဝါရလီတြင ္စစတ္ပမွ္အာဏာ 
သိမ္းမႈေၾကညာခ်က္ေၾကာင့္ ကိဗုစ္-၁၉ အ‌ေျခအေနႏွင့ပ္တ္သက္သည့ ္ေနာက္ထပသ္တင္းအခ်က္အ 
လက္အသစ္မ်ားကို ‌၂၀၂၁ ခုႏွစ္၊ မတ္လတြင္ ကြင္းထဲမွရရွိခဲ့သည့္ေတြ႔ဆုံေမးျမန္းမႈႏွင့္‌ ေဒသတြင္း 
အစီရင္ခံစာမ်ားမွ ရယူထားျခင္းျဖစ္သည္။ 

ေတြ႔ဆံုေမးျမန္းမႈမ်ားကုိ ခရီးသြားလာရနအ္ခြင့အ္ခါရိွသည့အ္ခ်နိတုိ္င္း သတင္းအခ်က္အလက္ေကာက္ခ ံ
သူမ်ားသည္ ကိုဗစ္-၁၉ ကာကြယ္ေရးဆိုင္ရာလုပ္ထုံးလုပ္နည္းမ်ားကို အစဥ္တစိုက္လိုက္နာကာ လူ 
ကုိယ္တိငုသ္ြားေရာက္ျပဳလုပ္ခဲ့သည။္ သတင္းအခ်က္အလက္ေကာက္ခသူံမ်ားသည ္ေနရာ‌ေဒသမ်ား
သုိ႔ဝင္ေရာက္သြားလာခြင္ရ့ရိွၾကေသာ္လည္း ကန႔သ္တ္မႈမ်ားျဖင့္ ဆက္လက္ၾကဳံေတြ႔ၾကရဆျဲဖစ္သည။္ 
ထုိ႔ေၾကာင့္ ဤအစီရင္ခံစာထဲတြင္ေရးသားေဖာ္ျပထားေသာအခ်က္အလက္မ်ားထဲသည္ KHRG ၏ 
လႈပ္ရွားရာေဒသအားလုံးမွ အခ်က္အလက္မ်ားမပါဝင္ေပ။ 

ဤအစရီငခ္စံာတြင ္ေဖာ္ျပထားေသာအခ်က္အလက္မ်ားသည ္ရြာသားမ်ား၏သက္ေသခခံ်က္မ်ားႏွင့ ္
ေတြ႔ဆံုေမးျမန္းမႈမ်ားမွ ျပဳစုေရးသားထားျခင္းျဖစ္သည။္ ဤသတင္းမွတ္တမ္းအစရီငခ္စံာျပဳစုေရးသား
မႈ နည္းလမ္းမ်ား7ကုိ KHRG မွသငၾ္ကားေပးထားေသာေဒသခအံဖြဲ႔ဝငမ္်ား၏ ေတြ႔ဆုံ ေမးျမနမ္ႈမ်ားမွတဆင္ ့
သတင္းအခ်က္အလက္ေကာက္ခခံဲပ့ါသည။္ ကုိ‌ဗစ-္၁၉ ကပ္ေရာဂါ ျဖစ္ပြားမႈအတြင္း  ခရီးသြားလာေရး 
အခက္အခမဲ်ားေၾကာင့ ္သတင္းအခ်က္အလက္ေကာက္ခံသူမ်ားသည ္ေတြ႔ဆံုေမးျမန္းမႈမ်ားကုိေဒသ
တြင္းအစီရင္ခံစာမ်ားျဖင့္ ျဖည့္စြက္တင္ျပခဲ့ၾကသည္။

ေတြ႔ဆံုေမးျမန္းမႈမ်ားကုိ KHRG ၏ ခရိငု(္၇)ချုဖစသ္ည့ ္ဒူးသထူ (သထံု)၊ ေတာအူး (ေတာငင္)ူ၊ ခလယ္ 
လြထူီ(ေညာင္ေလးပင္)၊ ဘိတ္-ထားဝယ္၊ မူေၾတာ္(ဖာပြန)္၊ ဒူးပလာယာႏွင့ ္ဘားအခံရိငုမ္်ားတြင ္ျပဳလုပ ္
ခဲသ့ည။္ ထိ‌ုေဒသမ်ားအား KNU ႏွင့ ္အျခားေသာကရငအ္မ်ိဳ းသားအဖြဲ႔အစည္းႏွင့္ သက္ဆုိင္ေသာအဖြဲ႔မ်ား၊ 
သက္ဆုိင္မႈမရွိသည့္အဖြဲ႔အစည္းမ်ားသံုးႏႈန္းသကဲ့သုိ႔ ခရိုင္မ်ားဟုသံုးႏႈန္းသည္။ KHRG အေနျဖင့္ 
ထိုခရိုင္မ်ားအား နိုင္ငံေရးႏွင့္ဆက္ႏြယ္ျခင္းမရွိပဲ ‌ေဒသခံအမ်ားစုက ထိုသို႔အသုံးျပဳသည့္အတြက္ မိမိ
တို႔သတင္းအခ်က္အလက္ရယူသည့္ေနရာမ်ားအျဖစ္ ရည္ညႊန္းသုံးႏႈန္းျခင္းျဖစ္သည္။

7	 KHRG ၏ သတင္းအခ်က္အလက္မွတ္တမ္းျပဳစုပံုအျပည့္အစံုနွင့္ အစီရင္ခံစာေရးသားမႈနည္းလမ္းမ်ားကို စာဖတ္သူမ်ား 
သိရွိလိုပါက KHRG ထံသုိ႔ ခြင့္ေတာင္းရယူႏိုင္ပါသည္။
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ေမးခြန္းေျဖၾကားသူမ်ားမွေပးေသာ သတင္းအခ်က္အလက္မ်ားအား ျပည့္စုံေစရန္အတြက္ KHRG မွ 
၎၏ကိယုပ္ိငုမွ္တတ္မ္းျပဳစမုႈႏွင့ ္အျခားေသာသတင္းရင္းျမစ္မ်ားကိ ုအသုံးျပဳခဲသ့ည။္ ပါဝင္ေျဖၾကား 
သူအားလံုးကုိ ေတြ႔ဆံုေမးျမန္းမႈ၏ရညရ္ြယခ္်ကအ္ားရွင္းျပခဲျ့ခင္းႏွင့ ္၎တုိ႔မွေပးေသာသတင္းအခ်က ္
အလက္မ်ားအား ဤအစီရင္ခံစာတြင္ထည့္သြင္းအသံုးျပဳလုိေၾကာင္း သေဘာတူညီမႈရယူခဲ့ပါသည္။ 
ေတြ႔ဆံုေမးျမန္းမႈမ်ားအား ‌စေကာကရငႏွ္င့ ္ဗမာဘာသာတို႔ျဖင့ ္ျပဳလုပခ္ဲသ့ည။္ ေမးခြန္းေျဖၾကားသူမ်ား 
၏အမညမ္်ားႏွင့ ္အေသးစတိအ္ခ်က္အလက္မ်ားကိ ုလံုျခဳံေရးအရလွ်ဳ႕ိဝွက္ထားပါသည။္ တခ်ိဳ ႕ေသာအ 
ေၾကာင္းအရာမွာ အႏၲရာယ္ရွိေစနိုင္သည္ဟုယူဆပါလၽွင္ အမည္နာမမ်ားအား ဆင္ဆာျဖတ္ေတာက္ 
ထားၿပီး က--- မွ အ--- အကၡရာစာလုံးမ်ားကို အသုံးျပဳထားပါသည္။ ျဖတ္ေတာက္ေဖာ္ျပထားေသာ 
စာလံုးမ်ားသည ္အမည္နာမအစစ္အမွန္မ်ားအား ကုိယ္စားျပဳျခင္းမရိွသကဲ ့သို႔ KHRG ၏ယခငအ္စရီင ္
ခံစာမ်ားတြင္သုံးခဲ့ေသာ အကၡရာစာလုံးမ်ားႏွင့္လည္း သက္ဆိုင္မႈမရွိပါ။

ေဝါဟာရႏွင့္ အတုိေကာက္အသံုးအႏႈန္းမ်ား 

BPHWT 		 နယ္လွည့္ေက်ာပိုးအိတ္က်န္းမာေရးလုပ္သားအဖြဲ႔
CBO		 လူထုအေျချပဳအဖြဲ႔အစည္း
CIDKP		 ဌာေနမဲ့ ျပည္တြင္းကရင္ဒုကၡသည္မ်ားဆုိင္ရာေကာ္မတီ
CERP		 ျမန္မာအစိုးရမွ ကိုဗစ္-၁၉ စီးပြားကုစားေရးအစီအစဥ္
CSO		 အရပ္ဖက္လူမႈအဖြဲ႔အစည္း
EAO		 တုိင္းရင္းသားလက္နက္ကုိင္အဖြဲ႔အစည္း
EHO		 တိုင္းရင္းသားက်န္းမာေရးအဖြဲ႔အစည္းမ်ား 
IDP		 ျပည္တြင္းေနရပ္ေရႊ႕ေျပာင္းေနထုိင္သူ
IMF		 နိုင္ငံတကာေငြေၾကးရန္ပုံေငြအ‌ဖြဲ႔
KECD		 ကရင္ပညာေရးႏွင့္ယဥ္ေက်းမႈဌာန
KDHW		 ကရင္က်န္းမာေရးႏွင့္ကယ္ဆယ္ေရးဌာန
KNLA		 ကရင္အမ်ိဳးသားလႊတ္ေျမာက္ေရးတပ္မေတာ္
KNPF		 ကရင္အမ်ိဳးသားရဲတပ္ဖြဲ႔
KNU		 ကရင္အမ်ိဳးသားအစည္းအရံုး
KWO		 ကရင္အမ်ိဳးသမီးအစည္းအရုံး
MoHS		 ျမန္မာနိုင္ငံအစိုးရ၏က်န္းမာေရးႏွင့္အားကစားေရးရာဝန္ႀကီးဌာန
NCA		 တစ္ႏုိင္ငံလံုးပစ္ခတ္တုိက္ခုိက္မႈရပ္စဲေရး သေဘာတူစာခ်ဳပ္
NGO/INGO		 အစုိးရမဟုတ္ေသာအဖြဲ႔အစည္း/ ႏိုင္ငံတကာအစုိးရမဟုတ္ေသာ

အဖြဲ႔အစည္း
UN	 ကမၻာ့ကုလသမဂၢ

ကရင္ဘာသာအထူးအေခၚအေဝၚမ်ား

ေနာ္၊ ေစာ	 စေကာကရငအ္မ်ိဳ းသား၊ အမ်ိဳ းသမီးမ်ား၏နာမည္ေရွ႕တြင ္ေခၚေဝၚသုံးစြဲေသာ အသုံး 
အႏွႈန္း
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ေျမပုံ - ၁ ကရင္လူ႔အခြင့္အေရးအဖြဲ႔၏ လႈပ္ရွားရာနယ္ေျမ
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ေျမပု ံ- ၂ KHRG မွ မွတတ္မ္းျပဳစထုားသည္ ့ျမနမ္ာျပညအ္ေရွ႕ေတာငပ္ိငု္းရိွ ကုိဗစ-္၁၉ 
ေရာဂါႏွင့္ပတ္သတ္သည့္ အေၾကာင္းအရာမ်ား
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အခန္း (၁) ျမန္မာျပည္အေရွ႕ေတာင္ပိုင္း နိုင္ငံေရးအေျခအေန

လက္ရိွကူးစက္ေရာဂါအေျခအေနအား ေက်းလက္ေနရြာသားမ်ားအေနျဖင့ ္မညသုိ္႔ၾကဳံေတြ႔ခစံားေနရ 
သညကုိ္ေဖာ္ျပလုိပါက အေထာက္အပံမ့်ားရရိွနိငုရ္နခ္ြင့ျ္ပဳေပးမည့ ္နိငုင္ံေရးအေျခအေနအား ခ်နလွ္ပ ္
ထား၍မရပါ။ ဤအစီရင္ခံစာတြင္ေဖာ္ျပထားသည့္ ကိုဗစ္-၁၉ ေရာဂါႏွင့္ပတ္သက္ေသာျပႆနာမ်ား 
အားနားလည္နိုင္ရန္အတြက ္ ျမန္မာျပည္အေရွ႕ေတာင္ပိုင္းတြင္ ေဒသတြင္းႏွင့္ျပည္နယအ္လိကု္ဆုံး 
ျဖတ္ခ်က္ခ်ျခင္းႏွင့ ္ဝန္ေဆာင္မႈေပးျခင္းဆုိငရ္ာ နိင္ုငံေရးပထဝအီေနအထားအပါအဝင ္အကူအညႏွီင့ ္
ေငြေၾကးေထာက္ပံ့မႈမ်ားအား ရရွိနိုင္မႈအေျခအေနအက်ဥ္းခ်ဳပ္ကို တင္ျပရန္အေရးႀကီးပါသည္။

(က) နိုင္ငံေရးစီမံအုပ္ခ်ဳပ္မႈႏွင့္ ဝန္ေဆာင္မႈေပးျခင္းအေျခအေန

ျမနမ္ာျပညအ္ေရွ႕ေတာင္ပုိင္းတြင္ နုိင္ငံေရးထိန္းခ်ဳပမ္ႈႏွင့ ္စမီအုံပခ္်ဳပမ္ႈသည ္အလြနတ္ရာပငရ္ႈပ္ေထြး 
လွသည္။ KHRG လႈပ္ရွားရာေဒသ၏ အေနာက္ဘက္နယ္စပ္တစ္ေလၽွာက္မွာ အစိုးရထိန္းခ်ဳပ္သည့္ 
နယ္ေျမျဖစသ္ည္။ သုိ႔ေသာ္လည္း ပစ္ခတ္တုိက္ခုိက္မႈရပစ္ဲေရးသေဘာတူညခီ်က္အရ နယ္နမိတ္ိသတ္ 
မွတျ္ခင္းဆုိငရ္ာကိစၥရပအ္ား ေျဖရွင္းေဆာငရ္ြက္ျခင္းမရိွသည့အ္တြက္ KNU ၏ထိန္းခ်ဳပမ္ႈေအာက္တြငရိွ္ 
သညဟ္ ုတရားဝင္ေျပာဆုိနိငုျ္ခင္းမရိွေသာ္လည္း ထိငု္း-ျမနမ္ာနယစ္ပအ္ပါအဝင ္ျမနမ္ာနိငုင္၏ံအဓကိ 
လမ္းမႀကီးမ်ား၊ ၿမိဳ႕ႀကီးမ်ားႏွင့္ေဝးကြာသည့္ ေနရာေဒသမ်ားကဲ့သို႔ေသာ ေဝးလံေခါင္ဖ်ားသည့္အရပ္ 
ေဒသအေတာမ္်ားမ်ားသည္ KNU ၏အုပ္ခ်ဳပ္နယ္ေျမျဖစ္္ပါသည္။ ထိအုထဲမွ အခ်ိဳ႕ေသာေနရာမ်ားကိ ု 
“အမဲေရာငန္ယ္ေျမ” ဟုယူဆၾကသည။္ ထိအုေခၚအေဝၚကုိ “ျဖတ္ေလးျဖတ ္နည္းဗ်ဴဟာ” 8 တြင္ တပ္
မေတာ္မွသံုးႏႈန္းျခင္းျဖစ္ၿပီး ျမန္မာအစုိးရ၏အုပ္ခ်ဳပ္မႈေအာက္တြင္မေရာက္ရွိေသးပဲ တုိင္းရင္းသား 
“သူပုန္မ်ား” မွ ဆက္လက္အုပ္ခ်ဳပ္သည့္ ေနရာေဒသမ်ားကို ဆိုလိုသည္။ KHRG လႈပ္ရွားရာေဒသ 
အမ်ားစသုည ္ျမနမ္ာအစိုးရႏွင့ ္တုိင္းရင္းသားလက္နက္ကုိငအ္ဖြ႔ဲတစဖ္ြ႔ဲ သုိ႔မဟုတ္ တစဖ္ြ႔ဲထကပ္ိုေသာ
လက္နက္ကိုင္အဖြဲ႔မ်ား အတူယွဥ္တြဲအုပ္ခ်ဳပ္သည့္ ေနရာေဒသမ်ားျဖစ္သည္။ 

KHRG လႈပ္ရွားရာေဒသတြင္ လက္နက္ကိုင္အဖြဲ႔မ်ားရွိၾကေသာ္လည္း KNU သည္ အခိုင္မာဆုံးအဖြဲ႔ 
ျဖစသ္ည္သာမက ဖြဲ႔စည္းပုအံရ တိုးတက္မႈအရိွဆံုးအဖြဲ႔လည္းျဖစသ္ည။္ (အခ်ိဳ ႕ေသာလက္နက္ကုိငအ္ဖြဲ႔ 
မ်ားမွာ စစ္တပ္အင္အားသာရွိသည္။) အမွန္ဆိုလၽွင္ ျမန္မာနုိင္ငံအတြင္းရွိ လက္နက္ကိုင္တပ္ဖြဲ႔မ်ား 
အားလံုးတြင ္KNU သည ္ေကာင္းမြနသ္ည့အု္ပ္ခ်ဳပမ္ႈစနစရိွ္ၿပီး အခ်ိဳ ႕ဌာနမ်ားအား အမညတ္ပ္ေဖာ္ျပရလၽွင ္
ပညာေရး၊ က်န္းမာေရး၊ စုိက္ပ်ိဳ းေရး၊ သတင္းအခ်က္အလက္ႏွင့ ္တရားေရးဌာနမ်ားရိွပါသည။္ ထုိဌာန 
မ်ားက ၎တုိ႔၏လူမႈအသုိကအ္ဝန္းမ်ားအတြက္ ဝန္ေဆာငမ္ႈမ်ားေပးအပရ္ာတြင ္အဓကိအဖြဲ႔မ်ားအျဖစ ္
ရွိေနပါသည္။

8	 ၁၉၅၀ ခုနွစ္အေစာပိုင္းတြင္ တပ္မေတာ္မွ လက္နက္ကိုင္တပ္ဖြဲ႔ႏွိမ္ႏွင္းေရးနည္းဗ်ဴဟာျဖစ္သည့္ “ျဖတ္ေလးျဖတ္စစ္ဆင္ 
ေရး”နည္းွဗ်ဴဟာကိုခ်မွတ္ခဲ့ၿပီး ၁၉၅၀ ခုႏွစ္၏အလယ္ပိုင္းတြင္ တရားဝင္က်င့္သံုးခဲ့ပါသည္။ အဆိုပါ နည္းဗ်ဴဟာ၏ရည္ 
ရြယ္ခ်က္မွာ လက္နက္ကုိငတ္ပဖ္ြ႕ဲမ်ားအား တိငု္းရင္းသားေဒသခမံ်ားမွ ေထာက္ပံ့ေနမႈမ်ားကုိ ႏိွမႏွ္င္းရနအ္တြက္ အဓကိ 
ေထာက္ပံ့မႈေလးခုျဖစ္သည့္ ရိကၡာ၊ ဘ႑ာေငြ၊ သတင္းအဆက္အသြယ္ႏွင့္တပ္သားသစ္မ်ားစုေဆာင္းျခင္းစသည့္ 
အေထာက္အပံ့မ်ားကို ျဖတ္ေတာက္ျခင္းျဖစ္သည္။



18 

ျမန္မာအစိုးရႏွင့ ္လက္နကကုိ္ငအ္ဖြဲ႔မ်ားအၾကား လက္ရိွႏွစဖ္ကသ္ေဘာတူညမီႈရရိွထားေသာ ပစခ္တ ္
တုိက္ခိက္ုမႈရပစ္ဲေရးသေဘာတညူခီ်က္သည ္စင္ၿပိဳငအ္ပုခ္်ဳပမ္ႈကိအုသိအမွတ္ျပဳထားေသာ္လည္း ဤ 
သို႔ေသာ ရႈပ္ေထြးလွသည့္အေျခအေနအတြက္ လုံေလာက္ေသာခ်မွတ္မႈမ်ားမရွိပါ။ Ashley South မွ 
ေထာက္ျပထားသကဲသုိ့႔ “တစႏ္ိငုင္လံုံးပစခ္တ္တိကုခုိ္ကမ္ႈရပ္စဲေရးဆိင္ုရာသေဘာတူစာခ်ဳပ္ (NCA)9 
ရ႕ဲ ပုဒမ္ ၂၅ မွာ (အခန္း ၆) လကမွ္တ္ထုိးထားတဲ ့တုိင္းရင္းသားလကန္က္ကုိငအ္ဖြဲ႔ေတြရ႕ဲ က်န္းမာေရး၊ 
ပညာေရး၊ သဘာဝသယဇံာတစမီအံပုခ္်ဳပမ္ႈနဲ႔ လုျံခဳံေရးဆိငုရ္ာအခန္းက႑ကုိ အသိအမွတ္ျပဳထားေသာ္ 
ျငားလည္း လက္နက္ကုိငအ္ဖြဲ႔အစည္းနဲ႔ အစိုးရတို႔ရ႕ဲလူမႈဝန္ေဆာင္မႈေပးျခင္းလပ္ုငန္းမ်ားနဲ႔ အုပ္ခ်ဳပ္မႈ 
စနစ္ေတြအၾကားကဆက္ႏြယ္မႈကုိ ထိန္းညႇိေပးမယ့္ယႏၲရားမရွိေသးပါ။”10 ထို႔ေၾကာင့္ ေနရာေဒသ 
အမ်ားအျပားတြင ္အပုခ္်ဳပ္ေရးစနစႏွ္င့ ္လမူႈဝန္ေဆာငမ္ႈေပးျခင္းမ်ားသည ္နယ္ေျမခြျဲခားသတ္မွတ္ျခင္း 
မ်ားကဲ့သို႔ပင္ ရွင္းလင္းမႈမရွိေပ။ 

ေရာေႏွာအုပခ္်ဳပသ္ည့န္ယ္ေျမေဒသမ်ားတြငသ္ာ လူမႈဝန္ေဆာငမ္ႈလုပင္န္းမ်ားႏွင့ပ္တသ္က္ၿပီး ျပႆ 
နာမ်ားရိွေနျခင္းမဟုတ္ပါ။ KNU ထိန္းခ်ဳပန္ယ္ေျမမ်ားတြငလ္ည္း (ဆုိလုိသညမွ္ာ KNU မွ အုပခ္်ဳပ္ေရးပိမုိ ု
အားေကာင္းေသာေဒသမ်ား) ေငြေၾကးအေထာက္အပံမ့်ားမရိွျခင္း၊ ျမနမ္ာအစိုးရႏွင့ ္တပမ္ေတာ္၏ဆန႔ ္
က်ငတုိ္က္ခိက္ုမႈမ်ားကုိလည္း ၾကဳံေတြ႔ခစံားၾကရသည။္ အခ်ိဳ႕ေသာေနရာေဒသမ်ားသည ္ဆက္လက္
ျဖစပ္ြားေနေသာတုိက္ပြမဲ်ား၊ ေျမသိမ္းမႈမ်ားႏွင့ ္ေနရပ္ေရႊ႕ေျပာင္းေနထုိငရ္ျခင္းမ်ား ဆက္လက္ခစံားရၿပီး 
လူမႈဝန္ေဆာင္မႈမ်ားအား ပုံမွန္ရရွိေစရန္အတြက္ အခက္အခဲေတြ႔ေစသည္။

ကုိဗစ္-၁၉ ေရာဂါမျဖစ္ပြားမီကာလကတည္းက Ashley South မွ ဤသို႔ေမးခြန္းထုတ္ခဲ့ဖူးပါသည္။  
“နိုင္ငံေတာ္အစိုးရႏွင့္စင္ၿပိဳင္ရွိေနတဲ့ တိုင္းရင္းသားအစိုးရအဖြဲ႔အစည္းေတြရဲ႕ ဝန္ေဆာင္မႈေပးတဲ့အဖြဲ႔ 
ေတြက ေနာက္ပိုင္းမွာတျဖည္းျဖည္းေရႊ႕ေျပာင္းသြားရတာ ဒါမွမဟုတ္ နိုင္ငံေတာ္ရဲ့စနစ္ေတြအျဖစ္နဲ႔ 
ေပါင္းစည္းသြားႏိုင္ေခ်ရွိလာမလား။ အမ်ားအားျဖင့္ေတာ့ အစိုးရနဲ႔နိုင္ငံတကာအဖြဲ႔အစည္းအပါအဝင္ 
ပညာတတ္ေတြ၊ အလႉရွင္ေတြ၊ တုိင္းရင္းသားလက္နကကုိ္င္အဖြဲ႔အစည္းေတြနဲ႔ သူတုိ႔ရ႕ဲအုပ္ခ်ဳပ္မႈ၊ ဝန္ 
ေဆာင္မႈေတြအေပၚမွာ အသိအမွတ္ျပဳမႈနဲ႔ပဲဆိုင္လိမ့္မယ္။”11  

(ခ) ကိုဗစ္-၁၉ ေရာဂါတုန႔္ျပန္ျခင္းတြင္ ပူးေပါင္းေဆာင္ရြက္မႈမ်ား 

မတူကြဲျပားေသာအုပ္ခ်ဳပ္ေရးစနစ္ႏွင့္ က႑ေပါင္းစုံမွလုပ္ေဆာင္ေပးနိုင္စြမ္းရွိသူမ်ားသည္ ဤကဲ့သို႔ 
ေသာကပ္ေဘးကာလမ်ားအတြင္း အရင္းအျမစ္မ်ားအားမွန္ကန္စြာထိန္းခ်ဳပ္နိုင္ပါက အက်ိဳးေက်းဇူး 

9	 တုိင္းရင္းသားလက္နက္ကိုင္အဖြဲ႔မ်ားစြာ ပါဝင္မႈမရွိျခင္းႏွင့္ပတ္သက္၍ အျငင္းပြားမႈျဖစ္ပြားၿပီးေနာက္ ျမန္မာအစိုးရႏွင့္ 
ဖိတၾ္ကားခံခဲ့ရသည့္ တုငိ္းရင္းသားလကန္က္ကိငု္ ၁၅ ဖြဲ႔အနက္ ရွစ္ဖြဲ႔ႏွင့္ ၂၀၁၅ခုႏွစ္၊ ေအာကတ္ုဘိာ လ ၁၅ ရက္ေန႔တြင္ 
တစႏ္ုငိင္လုံံးအပစခ္တ္ရပ္စဲေရး သေဘာတူစာခ်ဳပ္ (NCA) တြင ္လက္မွတ္ေရးထုိးခဲသ့ည။္ ထုိရွစဖ္ြဲ႔တြင ္ကရငအ္မ်ိဳ းသား 
အစည္းအရံုး (KNU) သညလ္ည္း တစ္ဖြဲ႔အပါအဝင္ျဖစ္သည။္ ထုိ႔ေနာက္ ၂၀၁၅ ခႏွုစ၊္ ႏုဝိငဘ္ာလတြင ္လက္မွတ္ေရးထုိးခဲ ့
သည့္အဖြဲ႔မ်ားမွ က်င့္ဝတ္စည္းမ်ဥ္းမ်ားကို အတည္ျပဳျပဌာန္းခဲ့သည္။ ၂၀၁၈ခုႏွစ္၊ ေဖေဖာ္ဝါရီလတြင္ ေနာက္ထပ္လက္
နက္ကိုင္တိုင္းရင္းသားအဖြဲ႔ႏွစ္ဖြဲ႔မွ ျမန္မာအစိုးရ၏ဖိအားေပးမႈ ေၾကာင့္ NCA စာခ်ဳပ္တြင္ လက္မွတ္ေရးထိုးခဲ့သည္။

10	 Ashley South မွ ၂၀၁၈ ခုႏွစ္ Journal of Contemporary Asia တြင္ ထုတ္ေဝခဲ့ေသာ “Hybrid Governance’ and 
the Politics of Legitimacy in the Myanmar Peace Process” ၏စာမ်က္ႏွာ (၃) တြင္ ၾကည့္ပါ။

11	 Journal of Contemporary Asia ၏စာေရးသူ Ashley South မွ ၂၀၁၈ ခႏွုစတ္ြင ္ထုတ္ေဝခဲ့ေသာ “Hybrid Governance’ 
and the Politics of Legitimacy in the Myanmar Peace Process” ၏စာမ်က္ႏွာ (၁၀) တြင္ ၾကည့္ပါ။
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ရိွနိငုမ္ညျ္ဖစပ္ါသည။္ သုိ႔ေသာ္လည္း အခ်ိဳ ႕ေနရာေဒသမ်ားတြင ္ထနိ္းခ်ဳပ္ေရးႏွင့ပ္တ္သက္၍  ျဖစ္ေပၚ 
ဆတဲင္းမာမႈမ်ားမွာ ကုိဗစ-္၁၉ ေရာဂါေၾကာင့ ္ပိမုိဆုိုးရြားလာေစခဲသ့ည။္ ေရာဂါကူးစက္မႈ ပထမလိႈင္းျဖစ ္
သည့္အခ်နိ္တြင္ “ခြင့္ျပဳမိန႔္မရေသာ” ကိဗုစ္-၁၉ ေရာဂါစစ္ေဆးေရးဂိတမ္်ားအား တပ္မေတာမ္ွ အဓမၼ 
ဖယ္ရွားျခင္းႏွင့္ မီးရႈိ႕ဖ်က္စီးျခင္းမ်ားျပဳလုပ္ခဲ့သည္။ ထိုအျပင္ ေဒသခံမ်ားအေနျဖင့္ က်န္းမာေရးႏွင့္ 
အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းဆုိင္ရာလုိအပ္ခ်က္မ်ားရွိေနေသာ္လည္း ျမန္မာအစိုးရမွ နိုင္ငံတကာအစိုးရ 
မဟတု္ေသာအဖြ႔ဲအစည္း(NGOs/INGOs)မ်ားအား သတမွ္တထ္ားသည့ ္“အမဲေရာငန္ယ္ေျမမ်ား” သို႔ 
ဝင္ေရာက္ခြင့္ျပဳရန္ ဆက္တိုက္ျငင္းပယ္ေနျခင္းကို ရွင္းလင္းစြာေတြ႔ျမင္နိုင္ပါသည္။

ေအးရွားေဖာင္ေဒးရွင္း၏ ပဋိပကၡႏွင့္ထိခုိက္ပ်က္စီးလြယ္သည့္လုပ္ငန္းစဥ္မ်ား၏ညႊန္ၾကားေရးမႈးျဖစ္
သူ Adam Burke က ေထာက္ျပခဲ့သည္မွာ “ပူးေပါင္းေဆာင္ရြက္မႈနဲ႔ လက္တြဲလုပ္ေဆာင္မႈေတြဟာ 
ေရာဂါကူးစက္မႈတစခ္ကုိုေျဖရွင္းရာမွာ အဓိကက်တဲ့အခ်က္ႏွစခ္်က္ျဖစတ္ယ။္ ဒအီခ်က္ေတြဟာ အထူး 
သျဖင့္ လက္နက္ကုိငအ္ဖြဲ႔ေတြအားလံုးရဲ ့ကူညီေထာက္ပ့ံမႈကုိလိအုပ္တဲ ့ပဋပိကၡနယ္ေျမေတြမွာဆုိရင္ 
ေအာင္ျမင္နိုင္ဖို႔ခက္တယ္။ အကယ္၍ လက္နက္ကုိင္တပ္ဖြဲ႔ေတြက နယ္ေျမကုိထိန္းခ်ဳပ္ထားတယ္၊ 
ဒါမွမဟုတ္ ေဒသခံေတြအေပၚ ဩဇာေညာင္းတယ္ဆိရုင္ေတာ့ သူတုိ႔ကိပုါဝငလ္ာေစဖို႔က အဓကိအေရး 
ပါတဲ့အခ်က္ျဖစ္တယ္။” 12 အျခားေနရာေဒသမ်ားႏွင့ ္အေရွ႕ေတာင္အာရွနိုငင္ံမ်ားတြင္ ပဋိပကၡမ်ားအ 
ၾကား ပူးေပါင္းေဆာင္ရြက္မႈမ်ား မည္သုိ႔ပင္ရွိေစကာမူ ျမန္မာအစိုးရႏွင့္တုိင္းရင္းသားလက္နက္ကိုင္ 
မ်ားၾကား ပူးေပါင္းေဆာင္ရြက္မႈမွာ အခက္အခဲရွိစျမဲျဖစ္သည္။ ၿငိမ္းခ်မ္းေရးညႇိႏႈိင္းမႈမ်ားႏွင့္ ပစ္ခတ္ 
တုိက္ခိက္ုမႈရပစ္ဲေရးသေဘာတူညခီ်ကႏွ္စရ္ပလံု္းအား လုိက္နာျခင္းမရိွေသာေၾကာင္ ့ျပႆနာမ်ားကုိ 
ရင္ဆိုင္ၾကဳံေတြ႔ေနရၾကသည္။ 

KNU သည ္ေရာဂါျပန႔ပ္ြားမႈအားေၾကညာၿပီးသညႏွ္င့ ္“ကုိဗစ-္၁၉ ေရာဂါပိုးအား အတူတကြတုိကထု္တ္နိငု ္
ရနအ္တြက္” ပစခ္တ္တုိကခ္ိက္ုမႈရပစ္ရဲန ္ပထမဆံုးအဆုိျပဳသည့ ္အဖြဲ႔ျဖစသ္ည။္ ကိဗုစ-္၁၉ အားတုန႔ျ္ပန ္
သည့္အေနျဖင့္ KNU မွ ၂၀၂၀ ခုႏွစ္၊ မတ္လ ၂၆ ရက္ေန႔တြင္ အတူပူးေပါင္းေဆာင္ရြက္ရန္အတြက္ 
လုိအပခ္်က္မ်ားကုိ အေလးေပးေဖာ္ျပထားသည့ထ္တ္ုျပန္ခ်ကတ္စ္ေစာင္ ျဖန႔္ေဝခဲသ့ည။္13 ကမၻာ့ကုလ 
သမဂၢအေထြေထြအတြင္းေရးမႉး António Guterres အပါအဝင္ အျခားေသာတိုင္းရင္းသားလက္နက္
ကုိင္အဖြဲ႔မ်ားႏွင့ ္အရပဖ္က္လူမႈအဖြဲ႔အစည္းမ်ားကလည္း ထုိကာလအတြင္း ပစခ္တ္တုိကခ္ိက္ုမႈရပစ္ထဲား 
ရန ္ေတာင္းဆုိခဲၾ့ကသည။္ သုိ႔ေသာ္လည္း တပမ္ေတာ္မွ “ကၽြန္ေတာ္တုိ႔ေတြအေနနဲ႔ သူတုိ႔ရဲအ့ဆုိျပဳခ်ကက္ိ ု
ေလးစားပါတယ္။ ဒါေပမယ့္ ဒါဟာလက္ေတြ႔မက်ဘူး။ သူတို႔ေတြအေနနဲ႔ ဥပေဒလိုက္နာဖို႔ပဲလိုတယ္” 
ဟုဆိုကာ ထိုေတာင္းဆိုခ်က္ကို ျငင္းပယ္ခဲ့ပါသည္။14  

ေမလ ၉ ရက္ေန႔မွသာလွ်င ္ျမနမ္ာအစိုးရမွ ၎၏ “ပစခ္တ္တုိကခ္ိက္ုမႈရပစ္ဲေရးႏွင့ ္ထာဝရၿငမိ္းခ်မ္းေရးဆုိင ္
ရာထုတ္ျပန္ခ်က္”ကုိ ထုတ္ျပန္ခဲ့ပါသည္။ ထုိထုတ္ျပန္ခ်က္တြင္ ၂၀၁၉ ခုႏွစ္ ကုိဗစ္-၁၉ ေရာဂါ 
ကာကြယ္၊ ထိန္းခ်ဳပ္၊ ကုသေရးအမ်ိဳးသားအဆင့္ဗဟိုေကာ္မတီအားဖြဲ႔စည္းၿပီး တပ္မေတာ္ အေနျဖင့္ 

12	 The Asia Foundation ၏စာေရးဆရာျဖစ္သူ Adam Burke မွ ၂၀၂၀ ခုႏွစ္၊ ဧၿပီလ တြင္ ထုတ္ေဝခဲ့ေသာ “Peace and 
the Pandemic: The Impact of Covid-19 on Conflict in Asia” တြင္ ၾကည့္ပါ။

13	 KNU မွ ၂၀၂၀ခႏွုစ၊္ မတလ္ ၂၆ ရကတ္ြင ္ထုတ္ေဝခဲ့ေသာ “KNU Statement concerning the COVID-19 pandemic” 
တြင္ ၾကည့္ပါ။

14	 Myanmar Times ၏သတင္းေထာက္ျဖစ္သူ Sai Wunna မွ ၂၀၂၀ခုႏွစ္၊ ဧၿပီလတြင္ ထုတ္ေဝခဲ့ေသာ “Tatmadaw 
rejects call for ceasefire during pandemic” တြင္ ၾကည့္ပါ။

https://asiafoundation.org/2020/04/15/peace-and-the-pandemic-the-impact-of-covid-19-on-conflict-in-asia/
https://asiafoundation.org/2020/04/15/peace-and-the-pandemic-the-impact-of-covid-19-on-conflict-in-asia/
https://progressivevoicemyanmar.org/2020/03/26/knu-statement-concerning-the-covid-19-pandemic/
https://www.mmtimes.com/news/tatmadaw-rejects-call-ceasefire-during-pandemic.html
https://www.mmtimes.com/news/tatmadaw-rejects-call-ceasefire-during-pandemic.html
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လည္း ၂၀၂၀ ခႏွုစ၊္  ေမလ ၁၀ ရက္ေန႔မွ ဩဂတ္ုလ ၃၁ ရက္ေန႔အထိ (ေနာက္ပုိင္းတြင္ ေအာက္တုိဘာ 
လ ၃၁ ရက္ေန႔အထိ တိုးျမႇင့္ခဲ့သည္။)15 “ျမန္မာနိုင္ငံအတြင္း ကိုဗစ္-၁၉ ေရာဂါ ထိန္းခ်ဳပ္၊ ကာကြယ္ 
ေရးႏွင့္ကုသေရးအျပင္ ထာဝရၿငိမ္းခ်မ္းေရးကုိ ထိေရာက္စြာႏွင့္လ်င္ျမန္စြာေဆာင္ရြက္ရန္ရည္ရြယ္ 
သည္။” 16  

ထုိကာလမတုိငမ္ ီဧၿပီလေနာက္ပုိင္းတြင္ အစုိးရမွ ကုိဗစ-္၁၉ ေရာဂါ ကာကြယ္၊ ထိန္းခ်ဳပ၊္ ကုသေရးအား 
တုိင္းရင္းသားလက္နက္ကုိငအ္ဖြ႕ဲမ်ားႏွင့ ္လကတ္ြပဲူးေပါင္းေဆာငရ္ြက္နိငုရ္နအ္တြက္ ေကာမ္တီတစရ္ပ ္
ကို ဖြဲ႔စည္းခဲ့ပါသည္။ သို႔ေသာ္လည္း အမွန္တကယ္ပူးေပါင္းေဆာင္ရြက္ေရးႏွင့္ အားလုံးပါဝင္လာေရး 
အတြက္ ထုိေကာမ္တီ၏လုပ္ေဆာငမ္ႈမ်ားမွာ ေမးခြန္းထုတ္စရာျဖစခ္ဲသ့ည။္ ကရငျ္ပညသူ္႔က်န္းမာေရး 
ႏွင့က္ယ္ဆယ္ေရးဌာန(KDHW)17 အရ တိငု္းရင္းသားက်န္းမာေရးအဖြဲ႔အစည္းမ်ား (EHOs) အေနျဖင့္ 
အတူတကြလက္တြဲပူးေပါင္းေဆာင္ရြက္ေရးအတြက္ ပါဝင္လုပ္ေဆာင္ခဲ့ၾကေသာ္လည္း  ၂၀၂၀ ခုႏွစ္၊ 
ေမလမွစတင္၍ အစည္းအေဝးေခၚဆုိျခင္းမ်ားမရွိေတာ့ေပ။ ေၾကညာခ်က္ထုတ္ျပန္ၿပီးသည့္ေနာက္ 
ပိုင္း မၾကာမီအခ်ိန္တြင္ တိုင္းရင္းသားက်န္းမာေရးေကာ္မတီမွ18 ၎တို႔၏ကိုယ္ပိုင္ထုတ္ျပန္ခ်က္တစ္
ခကုို ထုတ္ျပနခ္ဲသ့ည။္ ထုိထုတ္ျပနခ္်က္တြင ္ေနရာေဒသအသီးသီး၌ သက္ဆိင္ုရာတိင္ုးရင္းသားက်န္း 
မာေရးအဖြဲ႔အစည္းမ်ားႏွင့္ တုိက္ရိုကလ္ကတ္ြဲေဆာင္ရြကရ္န္လုိအပ္ေၾကာင္းႏွင့္ “တုိင္းရင္းသားလက္
နက္ကိုင္အဖြဲ႔အစည္းမ်ားအုပ္ခ်ဳပ္သည့္ေဒသမ်ားတြင္ ေရာဂါကာကြယ္တားဆီးေရးအတြက္ အမွန္တ
ကယ္လက္ေတြ႔လပု္ေဆာင္ေသာအဖြ႔ဲမ်ားမွာ တိငု္းရင္းသားက်န္းမာေရးအဖြဲ႔မ်ားသာျဖစ္ေသာေၾကာင့ ္
ေဒသတြင္းႏွင့္နိုင္ငံတကာအလႉရွင္မ်ားအေနျဖင့္ လႉဒါန္းမႈမ်ားအား တုိင္းရင္းသားက်န္းမာေရးအဖြဲ႕ 
အစည္းမ်ားသို႔ တိုက္ရိုက္လႉဒါန္းရန္ ေတာင္းဆိုခဲ့ၾကသည္။”19 

ေဒသတြင္းရွိ အစိုးရႏွင့္တုိင္းရင္းသားေခါင္းေဆာင္မ်ားအၾကား ပူးေပါင္းေဆာင္ရြက္မႈအခ်ိဳ႕ရွိေသာ္ 
လည္း အမွန္တကယ္ပူးေပါင္းလုပ္ေဆာင္မႈမ်ားမွာ ၎တုိ႔၏ဆက္ဆံေရးအေပၚတြင္လည္းမူတည္ 
ေၾကာင္း KHRG ၏ ေတြ႔ဆံုေမးျမန္းမႈမ်ားက ေဖာ္ျပထားသည။္ အခ်ိဳ ႕ေသာေဒသမ်ားတြင ္ေဒသတြင္းရိွ 

15	 Myanmar Times ၏သတင္းေထာက္ျဖစသူ္ Sai Wanna မွ ၂၀၂၀ခႏွုစ၊္ စက္တငဘ္ာလတြင ္ထတု္ေဝခဲ့ေသာ “Tatmadaw 
extends ceasefire until October 31” တြင္ ၾကည့္ပါ။

16	 ျပည္ေတာငစ္သုမၼတျမနမ္ာႏုငိင္ံေတာ္မွ ၂၀၂၀ခႏွုစ၊္ ေမလ ၉ရက္တြင ္ထုတ္ေဝခဲ့ေသာ “Statement on ceasefire and 
eternal peace” တြင္ ၾကည့္ပါ။

17	 ကရင္က်န္းမာေရးႏွင့္ကယ္ဆယ္ေရးဌာန (KDHW) သည္ ကရင္အမ်ိဳးသားအစည္းအရံုး (KNU)၏ က်န္းမာေရးဌာန ျဖစ္ 
ပါသည္။ ၎သည္ ၁၉၅၆ခုႏွစ္တြင္ စတင္တည္ေထာင္ခဲ့ၿပီး ျမန္မာျပည္အေရွ႕ေတာင္ပိုင္းရွိ ေက်းလက္ေဒသမ်ားဆီသို႔ 
က်န္းမာေရးဝန္ေဆာငမ္ႈရရိွမႈနည္းပါးျခင္းအား ကုိငတ္ြယ္ေျဖရွင္းရန ္တည္ေထာငဖ္ြဲ႔ စည္းထားျခင္းျဖစပ္ါသည။္ လက္ရိွတြင ္
လူထအုေျချပဳက်န္းမာေရး ေဆးေပးခန္းမ်ားထားရိွျခင္းျဖင့္လညပ္တ္ေနပါသည။္ သုိ႔ေသာ္ လုပ္ေဆာငႏ္ုငိစ္ြမ္းႏွင္ ့ေငြေၾကး 
ေထာက္ပံ့ျခင္း ဝန္ေဆာင္မႈမ်ားသည္ အကန္႔အသတ္ရွိေနဆဲျဖစ္ပါသည္။

18	 တိုင္းရင္းသားက်န္းမာေရးေကာ္မတီကုိ ၂၀၁၉ခုႏွစ္တြင္ ထိုင္းႏုိင္ငံမဲေဆာက္ၿမိဳ႕ရွိ မယ္ေတာ္ေဆးခန္းကုိယ္စားလွယ္ 
မ်ားအပါအဝင ္ကရင၊္ ရွမ္း၊ မြန၊္ ကယားႏွင္ ့ဗမာတိုင္းရင္းသားမ်ားပါဝငသ္ည္ ့တိုင္းရင္းသားက်န္းမာ ေရးေစာင့္ေရွာက္မႈစ 
နစအ္ားျဖည္ျ့ခင္းအဖြဲ႔ကုိ ပူးတြတဲည္ေထာငခ္ဲသ့ည။္ ေကာ္မတီကုိ ဖြဲ႔စည္းၿပီး က်န္းမာေရးမဝူါဒမ်ားႏွင္ ့တိုင္းရင္းသားအသုိင္း 
အဝိုင္းမ်ား၏ က်န္းမာေရးအေျခအေနႏွင္ ့ပတသ္က္သည္သ့တင္းအခ်က္အလကစ္နစမ္်ား ေဖာထု္တခ္ဲသ့ည။္  ဧရာဝတ ီ
သတင္းဌာန၏ သတင္းေထာက္ျဖစ္သူ Lawi Weng မွ ၂၀၁၉ ခုႏွစ္၊ ဇန္နဝါရရီလတြင္ ေရးသားထုတ္ေဝခဲ့ေသာ “Ethnic 
Health Organizations Suffer from Withdrawal of International Aid” တြင္ ၾကည့္ပါ။

19	 တုိင္းရင္းသားက်န္းမာေရးေကာ္မတီမွ ၂၀၂၀ခုႏွစ္၊ ေမလ ၆ရက္တြင္ ထုတ္ေဝခဲ့ေသာ “Ethnic Health Committee’s 
statement on the Government formation of COVID-19” တြင္ ၾကည့္ပါ။

https://www.mmtimes.com/news/tatmadaw-extends-ceasefire-until-october-31.html
https://www.mmtimes.com/news/tatmadaw-extends-ceasefire-until-october-31.html
https://www.mmtimes.com/news/tatmadaw-extends-ceasefire-until-october-31.html
https://www.mmtimes.com/news/tatmadaw-extends-ceasefire-until-october-31.html
https://www.irrawaddy.com/news/burma/ethnic-health-organizations-suffer-withdrawal-international-aid.html
https://www.irrawaddy.com/news/burma/ethnic-health-organizations-suffer-withdrawal-international-aid.html
https://progressivevoicemyanmar.org/wp-content/uploads/2020/05/EHC-Statement-on-the-formation-of-COVID-19-English-version.pdf
https://progressivevoicemyanmar.org/wp-content/uploads/2020/05/EHC-Statement-on-the-formation-of-COVID-19-English-version.pdf
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ကိုဗစ္-၁၉ ေကာ္မတီမ်ားအေနျဖင့္ အတူတကြပူးေပါင္းလုပ္ေဆာင္မႈမ်ားရွိလာေစရန္အတြက္ ဖြဲ႔စည္း 
ထားပါသည။္ သုိ႔ေသာ္လည္း အခ်ိဳ ႕ေသာေဒသမ်ားတြငမ္ ူဆက္ဆံေရးတင္းမာေနသည့အ္တြက ္တိငု္း 
ရင္းသားလက္နက္ကုိငအ္ဖြ႕ဲအစည္းမ်ား၏ သီးျခားလြတ္လပသ္ည့ ္ေဆာငရ္ြက္ခ်ကမ္်ား အထူးသျဖင့ ္
စစ္ေဆးေရးဂတ္ိမ်ားသည ္ျမန္မာအစုိးရႏွင့္တပ္မေတာတုိ္႔၏ရနျ္ပဳျခင္းမ်ားကုိ ၾကဳံေတြ႔ ခစံားၾကရသည။္ 

(ဂ) နိုင္ငံတကာေငြေၾကးလႉဒါန္းမႈမ်ားႏွင့္ တည္ရွိဆဲအာဏာခြဲေဝမႈပုံစံမ်ား

KNU သည္ ၎၏ထိန္းခ်ဳပ္မႈနယ္ေျမေအာက္ရွိ မိသားစုမ်ားစြာကို အေထာက္အပံ့အခ်ိဳ႕ေပးအပ္ႏိုင္ခဲ့ 
ေသာ္လည္း နိငုင္ံေတာ္အစုိးရမွရရိွသည့္ နုိင္ငံတကာရနပ္ုံေငြမ်ားကိမု ူလကခ္ရံရိွနိငုျ္ခင္းမရိွခဲပ့ါ။ အျခား 
တစ္ဖက္တြင္မူ ျမန္မာအစိုးရအေနျဖင့္ ေရာဂါကူးစက္မႈစတင္သည့္အခ်ိန္မွစ၍  ႏိုင္ငံတကာေငြေၾကး 
ရနပ္ံုေငြ အေရးေပၚအေထာက္အပ့ံအေနျဖင့္ (စုစုေပါင္းေဒၚလာ သန္း ၇၀၀ ေက်ာ္)20 ႏွင့ ္ကမၻာ့ဘဏမွ္ 
(ေခ်းေငြ - ေဒၚလာ သန္း ၅၀)21  စသည့္ နိုင္ငံတကာလူမႈအသိုက္အဝန္း ေငြေၾကးရန္ပုံေငြမ်ားစြာအား  
“တစန္ိငုင္လံုံးပါဝငတ္ြန္းလွန္ေရး” ကုိဗစ-္၁၉ စီးပြားေရးကစုားမႈ အစအီစဥအ္တြက ္ရညရ္ြယ္ေသာရနပ္ုံေငြ 
အျဖစလ္က္ခရံရိွခဲပ့ါသည။္ ဒတိုယလႈငိ္းစတငသ္ည့အ္ခ်နိတ္ြင ္ဂ်ပနအ္စိုးရမွလည္း ေရာဂါကူးစကပ္်႕ံႏံွ႔မႈ 
အားတုန႔္ျပန္နိုင္ရန္အတြက္ က်န္းမာေရး၊ လူမႈေရးႏွင့္ စီးပြားေရးဆိုင္ရာကုန္က်စရိတ္မ်ားအား ကူညီ 
ေထာက္ပံ့မႈအျဖစ္ ယန္း ၄၅၀၀ သန္း (ေဒၚလာ သန္း ၄၀ ေက်ာ္) ေပးအပ္ခဲ့သည္။22

တစ္သီးပုဂၢလအလွဴရွင္မ်ား၊ နုိင္ငံတကာအစုိးရမဟုတ္ေသာအဖြဲ႔အစည္းမ်ားႏွင့္ နိုင္ငံတကာကူညီ 
ေထာက္ပံ့ေရးအဖြဲ႔မ်ားမွလည္း သန္းေပါင္းမ်ားစြာေသာအလႉေငြမ်ား ပံပ့ိုးေပးခဲၾ့ကသည။္ သုိ႔ေသာ္လည္း 
ထုိေငြေၾကးမ်ားအား အမ်ားအားျဖင့္ နိုင္ငံေတာ္၏အထူးၾကပ္မတ္ကုသမႈဆိုင္ရာေနရာမ်ားျဖစ္သည့္ 
ၿမိဳ ႕ႀကီးမ်ားတြငသ္ာ အသံုးျပဳခဲၾ့ကသည။္23 ထုိသုိ႔ေသာ က်န္းမာေရးေစာင့္ေရွာက္မႈမ်ားအား ၿမိဳ႕ႀကီးမ်ား 
၏အျပင္ဘက္တြင္ ေနထိုင္သူမ်ားအေနျဖင့္ လက္လွမ္းမီနိုင္ျခင္းမရွိပါ။ 

အခ်ိဳ႕ေထာက္ပံ့ေငြမ်ားမွာ ပဋိပကၡျဖစ္ပြားေသာေနရာေဒသမ်ားရွိ အထူးအကူအညီလိုအပ္ေနသူမ်ား 
ႏွင့္ စိုးရိမ္ရေသာေနရာေဒသတြင္ေနထိုင္သူမ်ားကုိ ကူညီေထာက္ပံ့ေပးနိုင္ရန္အတြက္ လ်ာထားခဲ့ 

20	 Rapid Credit Facility (RCF) ႏွင့္ Rapid Financing Instrument (RFI) ေအာက္တြင္ ဤႏွစ္ခုအရစ္က် ျဖန္႔ေဝခဲ့သည္။ 
ပထမေငြေပးေခ်မႈကို ၂၀၂၀ခုႏွစ္ ဇြန္လတြင္ အတည္ျပဳခဲ့ၿပီး၊ ဒုတိယတစ္ႀကိမ္ကုိ ၂၀၂၁ခုႏွစ္ ဇန္ နဝါရီလတြင္ 
အတည္ျပဳခဲ့သည္။ International Monetary Fund မွ ၂၀၂၁ ခုႏွစ္၊ ဇန္နဝါရီလတြင္ ထုတ္ေဝခဲ့ေသာ “IMF Executive 
Board Approves a SDR 258.4 Million Disbursement under the Rapid Credit Facility and Purchase under 
the Rapid Financing Instrument to Myanmar to Address the COVID-19 Pandemic” တြင္ ၾကည့္ပါ။

21	 ကမၻာ့ဘဏ္ မွ ၂၀၂၁ခုႏွစ္၊ ဇန္နဝါရီလတြင္ ထုတ္ေဝခဲ့ေသာ “World Bank Myanmar COVID-19 Support” တြင္ 
ၾကည့္ပါ။

22	 Myanmar Times သတင္းဌာန၏သတင္းေထာကျ္ဖစသ္ ူသီဟကုိကုိႏွင္ထူ့းသန္႔မွ ၂၀၂၀ခႏွုစ၊္ ၾသဂတ္ုလတြင ္ထုတ္ေဝခဲ့ 
ေသာ “Myanmar receives more overseas financial support to combat COVID-19” တြင္ ၾကည့္ပါ။

23	 Deutsche Welle သတင္းဌာန၏စာေရးဆရာျဖစသူ္ Leah Carter မွ ၂၀၂၀ခႏွုစ၊္ ေမလတြင ္ထတ္ုေဝခဲ့ေသာ “Myanmar: 
Armed conflict puts brakes on COVID-19 response” တြင္ ၾကည့္ပါ။

https://www.imf.org/en/News/Articles/2021/01/13/pr219-myanmar-imf-execboardapproves-sdr258-4m-disburse-under-rcf-purchase-rfi-address-covid19
https://www.imf.org/en/News/Articles/2021/01/13/pr219-myanmar-imf-execboardapproves-sdr258-4m-disburse-under-rcf-purchase-rfi-address-covid19
https://www.imf.org/en/News/Articles/2021/01/13/pr219-myanmar-imf-execboardapproves-sdr258-4m-disburse-under-rcf-purchase-rfi-address-covid19
https://www.worldbank.org/en/country/myanmar/brief/world-bank-myanmar-covid-19-support
https://www.mmtimes.com/news/myanmar-receives-more-overseas-financial-support-combat-covid-19.html
https://www.dw.com/en/myanmar-armed-conflict-puts-brakes-on-covid-19-response/a-53360164
https://www.dw.com/en/myanmar-armed-conflict-puts-brakes-on-covid-19-response/a-53360164
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သည။္24 သုိ႔ေသာ္လည္း ဗဟုိအစိုးရအားေပးအပထ္ားသည့ ္ထုိအလႉေငြမ်ားသည ္တုိင္းရင္းသားအဖြဲ႔မ်ား 
စမီံေဆာငရ္ြက္သည့ ္က်န္းမာေရးကြနယ္က္မ်ားထသုိံ႔ ေရာက္ရိွနုိင္ျခင္းရိွမရိွမွာမူ စုိးရိမ္ဖြယ္ရာျဖစ္ေစပါ 
သည။္ ကရငၿ္ငမိ္းခ်မ္းေရးအေထာက္အကူျပဳကြန္ယက္၏ ေျပာေရးဆုိခြင့ရိွ္သူ ေနာ္ဝါးခရီွူး၏ေျပာၾကား 
ခ်က္အရ “ဒီအေျခအေနအရ သူတို႔က ရွိေနဆဲျဖစ္တဲ့ဖယ္ဒရယ္တည္ေဆာက္ပုံစနစ္ကို ဖ်က္စီးဖို႔ႀကိဳး 
စားေနတာနဲ႔တူတယ္။ သူတို႔ေတြက တိုင္းရင္းသားအဖြဲ႔ေတြအားလုံးကို အစိုးရကေနတဆင့္ ရန္ပုံေငြ 
လက္ခံဖို႔လုပ္ေနတယ္။” 25  

နိုင္ငံတကာကူညီေထာက္ပံ့မႈမ်ား၏ ပိုမိုႀကီးမားသည့္လုပ္ေဆာင္မႈပုံစံမ်ားအရ နိုင္ငံတကာရန္ပုံေငြအ 
ေျမာက္အမ်ားကုိ  ျမနမ္ာနိငုင္ံေတာ္အစိုးရထံမွတဆင့ ္ေပးပို႔လ်က္ရိွသည။္ တုိင္းရင္းသားလက္နက္ကုိင ္
အဖြဲ႔အစည္းမ်ားအား ေထာက္ပံရ့နလုိ္အပသ္ညဟု္ အသိအမွတ္ျပဳထားေသာ ကမၻာ့ဘဏက္ဲသ့ို႔ အဖြဲ႔အ 
စည္းမ်ားပငလ္ၽွင ္ျမနမ္ာအစိုးရမွတဆင့သ္ာ လုပင္န္းလုပ္ေဆာငၾ္ကရသည။္ ထိသုို႔နိငုင္တံကာ အသုိက္ 
အဝန္းအေနျဖင့ ္အျခားနည္းမသုံးပ ဲဗဟုိအစိုးရႏွင့သ္ာလုပင္န္းမ်ားအား တုိက္ရိက္ုလုပ္ေဆာင ္မညဆ္ိ ု
ပါက ၿငမိ္းခ်မ္းေရးလုပင္န္းစဥႏွ္င္ ့ပိ၍ုအလွမ္းေဝးလာေစႏုငိပ္ါသည။္ ထုိစနစ္ေအာက္တြင ္စီးပြားေရးအင ္
အားစအုားလံုးသည ္ျမနမ္ာအစိုးရ၏လက္ထတဲြင္ေရာက္ရိွေနၿပီး ၎တို႔မွ တုိင္းရင္းသားလက္နက္ကုိင္ 
အဖြဲ႔အစည္းမ်ား၏ လူမႈဝန္ေဆာငမ္ႈစနစမ္်ားဆကလ္က္ဖြံ႔ၿဖိဳ းတုိးတက္ေစရနအ္တြက္ လုပ္ေဆာင္ေနမႈ 
မ်ားအားျငင္းပယ္ၿပီး ထိစုနစ္အားတရားဝင္မျဖစ္ေရးကုိ ဆကတုိ္ကလ္ပု္ေဆာင္လ်က ္ရွိသည္။26 KNU 
ကဲ့သို႔ေသာ တုိင္းရင္းသားလက္နက္ကုိငအ္ဖြဲ႔မ်ားတြင ္ေဒသခအံသုိက္အဝန္းမ်ားအား ဝန္ေဆာငမ္ႈမ်ား 
ေပးနိုင္ရန္အတြက္ ေကာင္းမြန္စြာလည္ပတ္လ်က္ရွိေသာ အေျခခံစနစ္မ်ားရွိၿပီး ကိုဗစ္-၁၉ ေရာဂါကူး
စက္ျပန႔္ႏွံ႔မႈရွိေသာ္လည္း ၎တုိ႔၏ေက်ာင္းမ်ားႏွင့္ ေဆးခန္းမ်ားကုိဆက္လက္ဖြင့္လွစ္ၿပီး အစားအ 
ေသာက္အေထာက္အပံမ့်ားကုိ ကူညပီံပ့ိုးေပးလ်က္ရိွသည။္ သုိ႔ေသာ ္ေရာဂါပ်႕ံႏံွ႔မႈဆက ္လက္ျဖစပ္ြားေန 
သည္ႏွင့္အမၽွ ျပင္ပအကူအညီမရရွိသည့္အခါတြင္ ထိုသို႔ေသာလုပ္ေဆာင္မႈမ်ားကို ဆက္လက္လုပ္ 
ေဆာင္နိုင္စြမ္းမွာ က်ဆင္းလာနိုင္ဖြယ္ရွိသည္။

နိုင္ငံတကာကူညီေထာက္ပ့ံမႈေပးေသာအဖြဲ႔အစည္းမ်ားႏွင့္ အလႉရွင္မ်ားသည္ တုိင္းျပည္နိုင္ငံေရး 
မတည္ၿငိမ္ေသာအခ်ိန္ကာလမ်ားတြင္ ေဒသတြင္းရွိအဖြဲ႔အစည္းမ်ားစြာထဲမွ မည္သည့္အဖြဲ႔အားေပးရ 
မည္ကုိ ဆံုးျဖတ္ရခက္ခဲသျဖင့္ ၎တုိ႔၏အကူအညီမ်ားကုိ ဗဟုိအစိုးရအားေပးအပ္ေလ့ရွိသည္။ 
ေအးရွားေဖာင္ေဒးရွင္း၏ အစီရင္ခံစာတြင္ Kim Jolliffe က “ပဋိပကၡနယ္ေျမေဒသမ်ားတြင္ ထိန္းခ်ဳပ္ 
နယ္ေျမမ်ားအား ေသခ်ာရွင္းလင္းစြာသတ္မွတ္မႈမရိွျခင္းက ေဒသခမံ်ားအတြက္ ႀကီးမားသည့ဝ္နထု္ပ ္

24	 ဥပမာအားျဖင့္ International Monetary Fund မွ ဤကဲ့သုိ႔ထုတ္ျပန္ခဲ့သည္မွာ “ဤအစီအစဥ္မ်ားကို ပဋိပကၡျဖစ္ပြား 
ရာေနရာေဒသမ်ားႏွင့္ တုိင္းရင္းသားလူနည္းစုမ်ားေနထိုင္ရာ ေနရာေဒသမ်ားအပါအဝင္ ႏိုင္ငံတစ္ဝွမ္းလံုးတြင္ ညီမွ်စြာ 
တိုးခ်ဲ႕လုပ္ေဆာင္ရန္ အေရးႀကီး လွပါသည္။ IMF မွ ၂၀၂၁ ခုႏွစ္၊ ဇန္နဝါရီလတြင္ ထုတ္ေဝခဲ့ေသာ “IMF Executive 
Board Approves a SDR 258.4 Million Disbursement under the Rapid Credit Facility and Purchase under 
the Rapid Financing Instrument to Myanmar to Address the COVID-19 Pandemic” တြင္ ၾကည့္ပါ။

25	 Deutsche Welle သတင္းဌာန၏စာေရးျဖစ္သူ  Leah Carter မွ ၂၀၂၀ ခုႏွစ္၊ ေမလ တြင္ ထုတ္ေဝခဲ့ေသာ “Myanmar: 
Armed conflict puts brakes on COVID-19 response” တြင္ ၾကည့္ပါ။

26	 KHRG မွ ယခင္က ထုတ္ေဝခဲ့ေသာ အစီရင္ခံစာတြင္ ျမန္မာအစိုးရမွ KECD ၏ပညာေရးစနစ္ကို ပယ္ဖ်က္ ၿပီး၊ ၎မွ 
တိုင္းရင္းသားမ်ားေနထုိင္ရာ ေနရာေဒသမ်ားတြင္ KECD ေက်ာင္းမ်ားအား ျမန္မာအစိုးရ၏ေက်ာင္း မ်ားအျဖစ္ 
အသြင္ေျပာင္းအစားထိုးရန ္ႀကိဳးပမ္းခဲသ့ည။္ KHRG မွ ၂၀၂၀ ခႏွုစ၊္ ႏုဝိငဘ္ာလတြင ္ထုတ္ေဝခဲ့ေသာ “Minorities under 
Threat, Diversity in Danger: Patterns of Systemic Discrimination in Southeast Myanmar” တြင္ ၾကည့္ပါ။

https://www.imf.org/en/News/Articles/2021/01/13/pr219-myanmar-imf-execboardapproves-sdr258-4m-disburse-under-rcf-purchase-rfi-address-covid19
https://www.imf.org/en/News/Articles/2021/01/13/pr219-myanmar-imf-execboardapproves-sdr258-4m-disburse-under-rcf-purchase-rfi-address-covid19
https://www.imf.org/en/News/Articles/2021/01/13/pr219-myanmar-imf-execboardapproves-sdr258-4m-disburse-under-rcf-purchase-rfi-address-covid19
Myanmar: Armed conflict puts brakes on COVID-19 response
Myanmar: Armed conflict puts brakes on COVID-19 response
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တစခ္ျုဖစ္ေစပါသည။္  ၎အျပင္၊ ပစ္ခတ္တုိကခုိ္က္မႈရပစ္ထဲားသည့္ေဒသမ်ားတြင ္စစပ္ြမဲ်ားျပနလ္ညျ္ဖစ ္
ပြားနိုင္ေခ်မ်ားေစၿပီး ၿပီးျပည့္စုံသည့္အုပ္ခ်ဳပ္မႈစနစ္၊ စီးပြားေရး၊ တရားဥပေဒစိုးမိုးေရးႏွင့္ အျခားျပဳျပင္ 
ေျပာင္းလဲေရးလုပ္ငန္းမ်ားႏွင့္ပတ္သက္၍ အေျခခံအဆင့္ပင္ ရရွိျခင္းမရွိပါ။” ထို႔အတြက္ေၾကာင့္ ပံ့ပိုး 
ကူညမီႈမ်ားေပးလ်ကရိွ္ေသာ နုိင္ငံတကာအဖြဲ႔အစည္းမ်ားအေနျဖင့ ္ထုိေဒသမ်ားသုိ႔အစဥမ္ျပတ္ေရာက္ 
ရွိဆက္သြယ္နိုင္ျခင္းမရွိသည့္အျပင္ ထိုေဒသမ်ားအတြင္းရွိ မည္သည့္အာဏာပိုင္အား တရားဝင္အဖြဲ႔ 
အျဖစ္သတ္မွတ္ရမည္ကို ဆုံးျဖတ္ရာတြင္လည္း အခက္ၾကဳံေနသည္။ ထိုအေျခအေနေၾကာင့္ ကူညီ 
ေထာက္ပံ့ေရးအဖြဲ ႔အစည္းမ်ားသည္ ေရရွည္တုိးတက္ေျပာင္းလဲေရးအစီအစဥ္မ်ားကုိ ဆက္လက္ 
ေထာက္ပံန့ိငုရ္နအ္တြက္ အခက္အခၾဲကဳံေတြ႔ရသည။္27 ထုိ႔အျပင ္KNU ကဲသုိ့႔ တုိင္းရင္းသားလက္နက ္
ကုိင္အဖြဲ႔အစည္းမ်ားအေနျဖင့ ္အေျခခဝံန္ေဆာငမ္ႈမ်ားျဖစသ္ည့ ္က်န္းမာေရးႏွင့ပ္ညာေရးဝန္ေဆာငမ္ႈ 
မ်ားေပးနိငုရ္နအ္တြက္ အခြန္ေငြႏွင့္တစ္သီးပုဂၢလအလႉရွငမ္်ားေပးအပသ္ည့အ္လႉေငြမ်ား (ေယဘုယ် 
အားျဖင့္ ကရင္နုိင္ငံတကာအသုိက္အဝန္း) မွတစ္ဆင့္ရရွိေသာဘ႑ာေငြအေပၚတြင္သာ မွီခိုရသည္။  

အခ်ိဳ ႕ေသာနိငုင္တံကာအဖြဲ႔အစည္းမ်ားမွ နိငုင္တံကာအစိုးရမဟုတ္ေသာအဖြဲ႔အစည္းမ်ားအျပင ္ေျမျပင ္
တြငတုိ္က္ရိက္ုလုပင္န္းမ်ားေဆာငရ္ြကလ္်က္ရိွေသာ လူမႈအသင္းအဖြဲ႔မ်ား၊ ေဒသခအံရပဖ္က္အဖြဲ႔အစည္း 
မ်ားထံသုိ႔ တုိက္ရိုက္ေငြေၾကးပံ့ပိုးမႈမ်ားျပဳလုပ္ၾကေသာ္လည္း ၎တုိ႔၏ႀကိဳးစားလုပ္ေဆာင္မႈမ်ားကုိ 
ျမနမ္ာအစိုးရ၏ ပတ္ိပငတ္ားဆီးျခင္းမ်ားျဖင္ၾ့ကဳံေတြ႔ၾကရသည။္ ျမနမ္ာအစိုးရသည ္စစပ္ြဒဲဏခ္စံားရေသာ 
နယ္ေျမမ်ားႏွင့္ အျငင္းပြားဖြယ္ရွိေသာနယ္ေျမမ်ားသုိ႔ နိုင္ငံတကာကူညီေထာက္ပံ့ေရးအဖြဲ႔အစည္း 
မ်ားေရာက္ရွိျခင္းကို ျပင္းထန္စြာထိန္းခ်ဳပ္ထားၿပီး ကိုဗစ္-၁၉ ေရာဂါစတင္သည့္အခ်ိန္မွစ၍ အစိုးရမွ 
တင္းၾကပမ္ႈမ်ား ပိမုိျုပဳလုပလ္ာခဲပ့ုံေပၚသည။္ ေက်းလက္ေဒသမ်ားတြင္ အခ်ိန္ၾကာျမင့္စြာလုပ္ငန္းေဆာင္ 
ရြက္ေနၾကေသာ ေဒသတြင္းအဖြဲ႔အစည္းမ်ားပင္လၽွင္ ရန္ပုံေငြမ်ားက်န္ရွိေသးေသာ္လည္း ၎တုိ႔၏ 
ေျမျပငလု္ပင္န္းမ်ားအား ဆက္လက္လုပ္ကုိင္နုိင္ျခင္းမရိွၾကေတာပ့ ဲေဝးလံသည့္ေဒသမ်ားတြင ္လပုင္န္း 
ေဆာငရ္ြက္မႈမ်ားအားကန႔သ္တ္ခၾံကရသည။္28 ထိအုဖြဲ႔အစည္းမ်ားမွာ အကူအညလုိီအပ္ေနသူမ်ားျဖစ ္
သည့္ေရႊ႕ေျပာင္းေနထုိင္သမူ်ား၊သက္ႀကီးရြယ္အိမု်ား၊ ျပညတ္ြင္းေနရပ္ေရႊ႕ေျပာင္းေနထုိငသ္မူ်ား၊ ကုိယ္ 
ဝန္ေဆာငမ္်ားႏွင့ ္ကေလးငယ္ရိွေသာမခိငမ္်ားအား အဓိကထားကူညီေသာအဖြဲ႔အစည္းမ်ားျဖစ္သည။္ 

ယခုအခ်ိန္အထိေဖာ္ျပခဲ့ေသာအခ်က္အလက္မ်ားမွာ KHRG ၏သတင္းစုေဆာင္းသူမ်ားအား ရြာသား
မ်ားမွျပနလ္ညတ္ငျ္ပခဲ့သည့္အေျခအေနမ်ားႏွင့္ KHRG ၏သတင္းစုေဆာင္းသူမ်ားကုိယ္တိငု ္ေတြ႔ျမင ္
ရသည့အ္ေျခအေနမ်ားျဖစ္သည။္ ဝန္ေဆာငမ္ႈမ်ားေပ်ာက္ဆံုးသြားၿပီး ေထာက္ပံမ့ႈမ်ားမေရာက္လာေတာ့ 
သည့အ္ခ်နိတ္ြင ္ရြာသားမ်ားအေနျဖင့ ္၎ဝန္ေဆာင္ေထာကပ္ံမ့ႈမ်ားေပ်ာက္ကြယသ္ြားျခင္းႏွင့ ္ နိငုင္တံ 
ကာအခင္းအက်င္းအေပၚ နားလညႏ္ိင္ုစြမ္းမရိွသည့အ္ေျခအေနႏွင့ ္ၾကဳံေတြ႔ခဲၾ့ကရသည။္ ၎တုိ႔အေန 
ျဖင့ ္ေဒသတြင္းရိွႏိငုင္ံေရးအေျခအေနအား အျပည့္အဝနားလညန္ိငု္ေသာ္လည္း ႏိငုင္တံကာအခင္းအ 
က်င္းက ၎တုိ႔၏လက္ရိွအေျခအေနအေပၚ မညသုိ္႔သက္ေရာကမ္ႈရိွေစနိငုသ္ညကုိ္မ ူနားလညန္ိငုရ္န ္
ခက္ခဲလိမ့္မည္။

27	 The Asia Foundation ၏စာေရးဆရာျဖစ္သူ Kim JOLLIFFE မွ ၂၀၁၅ ခုႏွစ္တြင္ ထုတ္ေဝခဲ့ေသာ Ethnic Armed 
Conflict and Territorial Administration in Myanmar ၏ စာမ်က္ႏွာ (၄၃) တြင္  ၾကည့္ပါ။

28	 ျမန္မာအစုိးရမွ ႏိုင္ငံတကာအကူညီေပးေရးအဖြဲ႔မ်ားအား နည္းလမ္းအမ်ိဳးမ်ိဳးျဖင့္ ပိတ္ပင္ထားသည္။ Human Rights 
Watch မွ ၂၀၂၀ခုႏွစ္၊ ဒီဇင္ဘာလတြင္ ထုတ္ေဝခဲ့ေသာ “Human Rights Watch Statement: Impacts of Covid-19 
on Internally Displaced People in Myanmar” ႏွင့္ Danish Refugee Council မွ ၂၀၂၀ ခုႏွစ္၊ ေအာက္တိုဘာလတြင္ 
ထုတ္ေဝခဲ့ေသာ “Myanmar lockdown: Aid trapped in the middle” တုိ႔တြင္ ၾကည့္ပါ။
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အခန္း (၂) ျမနမ္ာျပညအ္ေရွ႕ေတာငပ္ိငု္းတြင ္ကုိဗစ-္၁၉ ေရာဂါကူးစက္ခရံမႈမ်ား

၂၀၂၀ ခႏွုစ၊္ ဩဂတ္ုလတြင ္စတငခ္ဲသ့ည့ ္ကုိဗစ-္၁၉ ေရာဂါဒတိုယလႈင္ိးႏွင့္အတူ KHRG ၏လႈပ္ရွားရာ 
ေဒသမ်ားအတြင္း ေရာဂါကူးစက္ခံရမႈႏွင့္ပတ္သက္ၿပီး အစီရင္ခံစာမ်ားကုိ စတင္လက္ခံရရွိခဲ့သည္။
ထုိအခ်နိက္ာလအထိ ေရာဂါကူးစက္ခရံမႈမွာ ၿမိဳ ႕ႀကီးမ်ားတြငသ္ာ အမ်ားအားျဖင့ျ္ဖစပ္ြားခဲၿ့ပီး ေက်းလက္ 
ေဒသရိွေက်းရြာမ်ားသုိ႔ ပ်႕ံႏံွ႔ျခင္းမရိွေသးပါ။ KHRG မွ ဩဂတ္ုလအတြင္း ဒူးသထူ(သထံု)ခရိငု၊္ ဘီးလင္း 
ၿမိဳ႕နယ္၊ ဘီးလင္းၿမိဳ႕အနီးရွိ တာယာစက္႐ုံတြင္ အလုပ္သမားေပါင္း ၆၀၀ ကို စစ္ေဆးရာ၌ လူေပါင္း 
၆၀ မွာ ေရာဂါကူးစက္ခံရသည့္ ပမာဏအမ်ားအျပားရွိေၾကာင္း အစီရင္ခံစာတစ္ေစာင္လက္ခံရရွိခဲ့ 
သည္။ KHRG ၏ ေတြ႔ဆုံေမးျမန္းခ်ကမ္်ားအရ ထုိျဖစ္စဥ္ေၾကာင့္ အနီးအနားေက်းရြာမ်ားအား အသြား 
အလာကန႔္သတ္ျခင္းမ်ားတုိးျမႇင့္ခဲ့ေသာ္လည္း ေဒသတြင္းရွိေက်းရြာမ်ားတြင္ ေရာဂါကူးစက္သည့္ 
အျခားျဖစ္စဥ္မ်ားကို ထပ္မံေတြ႔ရွိျခင္းမရွိပါ။

၂၀၂၀ ခႏွုစ၊္ ေအာက္တုိဘာလတြင ္ေက်းလက္ေဒသရိွရြာမ်ားအတြင္း ေရာဂါကူးစက္မႈမ်ား ျဖစပ္ြားလာ 
ခဲ့သည္မွာ ထင္ရွားလာပါသည္။ သို႔ေသာ္လည္း ထိုသို႔ေရာဂါကူးစက္မႈမ်ားႏွင့္ပတ္သက္သည့္ တိက် 
ေသာသတင္းအခ်ကအ္လက္မ်ားႏွင့ ္ေက်းလက္ေဒသမ်ားရိွ ေရာဂါျဖစ္ပြားမႈႏႈန္းအား ေဖာ္ျပရန္ခက္ခ ဲ
သည။္ KHRG သည ္ေရာဂါကူးစက္မႈျဖစ္စဥ္အခ်ိဳ ႕ကုိသာ ရရိွခဲသ့ည။္ KHRG ၏သတင္း အခ်က္အလက္ 
ေကာက္ခသူံတစဦ္းက ေအာက္တုိဘာလတြင္ တေနာသရ ိ(တနသၤာရ)ီ ၿမိဳ ႕နယ္မွလြ၍ဲ ၿမတ္ိ-ထားဝယ္ 
ခရိငုတ္စခ္လံုုး၌ ကုိဗစ္-၁၉ ေရာဂါကူးစက္ခံရသူမ်ားရိွေနသညဟု္ မွတ္ခ်က္ျပဳခဲသ့ည။္ သုိေသာ္လည္း 
အစိုးရ၏အစီရင္ခံစာမ်ားအရ အစိုးရသတ္မွတ္ထားေသာ တနသၤာရီၿမိဳ႕နယ္မွလြဲ၍ ျမန္မာျပည္အေရွ႕ 
ေတာင္ပိုင္းရွိအျခားျပည္နယ္အားလုံးတြင္ ကိုဗစ္-၁၉ ေရာဂါ ျဖစ္ပြားလ်က္ရွိသည္။ 

ကိုဗစ္-၁၉ ေရာဂါျဖစ္ပြားမႈမ်ားအား မွတ္တမ္းတင္ရသည့္ တရားဝင္အဖြဲ႔တစ္ခုျဖစ္သည့္ ျမန္မာနိုင္ငံ 
အစိုးရ၏က်န္းမာေရးႏွင့္အားကစားေရးရာဝန္ႀကီးဌာနမွ ထုတ္ျပန္သည့္သတင္းအခ်က္အလက္မ်ား 
အရ ၂၀၂၀ ခုႏွစ္၊ ဒီဇင္ဘာလ ၃၁ ရက္ေန႔တြင္ KNU အုပ္ခ်ဳပ္သည့္နယ္ေျမႏွင့္ ေရာေႏွာနယ္ေျမမ်ား 
(အၾကမ္းအားျဖင့ ္KHRG ၏လႈပရွ္ားရာ‌ေဒသ)အတြင္း ကုိဗစ-္၁၉ ေရာဂါကူးစကခ္ရံသ ူစစုုေပါင္း ၅၃၁၁ 
ဦးရွိသည္ဟု ကရင္က်န္းမာေရးႏွင့္ကယ္ဆယ္ေရးဌာနက ေဖာ္ျပခဲ့သည္။29 ထိုအထဲတြင္ ဒီဇင္ဘာလ 
အတြင္း ကူးစက္ခံရသည့္ ေရာဂါကူးစက္ခံရသည့္ လူဦးေရ ၁၉၄၀ ဦးလည္းပါဝင္သည္။ (နိုဝင္ဘာလ 
တြင္ ၁၅၂၄ ဦးရိွၿပီး ေအာက္တုိဘာလတြင္ ၁၃၈၂ ဦးရွိသည္။)30 စစ္အာဏာသိမ္းမႈေၾကာင့္ ထိုေဒသ 
အတြင္း ေရာဂါကူးစက္မႈႏွင့္ပတ္သက္၍ ေနာက္ဆုံးရရွိနိုင္ခဲ့သည့္အခ်က္အလက္အရ ၂၀၂၁ ခုႏွစ္၊ 
ေဖေဖာ္ဝါရီလအစပိုင္းတြင္ ေရာဂါကူးစက္ခံရသူအေရအတြက္မွာ ၇၁၈၈ ဦးျဖစ္သည္။31 

ျမနမ္ာနိငုင္အံစိုးရ၏ က်န္းမာေရးႏွင့အ္ားကစားေရးရာဝနႀ္ကီးဌာနမွ ျဖစစ္ဥမ္်ားအားေဖာ္ျပရာတြင ္ေရာ 

29	 KDHW မွ ၂၀၂၁ ခုႏွစ္၊ ဇန္နဝါရီလတြင္ ထုတ္ျပန္ခဲ့ေသာ “ကိုဗစ္-၁၉ ကူးစက္မႈ အေျခအေနအက်ဥ္းခ်ဳပ္၊ ၂၀၂၀ခုႏွစ္၊ 
ဒီဇင္ဘာလ” တြင္ ၾကည့္ပါ။

30	 Ibid၊ KDHW မွ ၂၀၂၀ ခႏွုစ၊္ ႏိုဝုငဘ္ာလတြင ္ထုတ္ျပနခ္ဲ့ေသာ “ကုိဗစ-္၁၉ ကူးစက္မႈ အေျခအေနအက်ဥ္းခ်ဳပ၊္ ၂၀၂၀ခႏွုစ၊္ 
ေအာက္တိုဘာလ”  ႏွင့္ ၂၀၂၀ခုႏွစ္၊ ဒီဇင္ဘာလတြင္ ထုတ္ျပန္ခဲ့ေသာ “ကိုဗစ္-၁၉ ကူးစက္မႈ အေျခအေနအက်ဥ္းခ်ဳပ္၊ 
၂၀၂၀ခုႏွစ္၊ ႏိုဝင္ဘာလ” တြင္ ၾကည့္ပါ။

31	 KDHW မွ ၂၀၂၁ ခုႏွစ္၊ ေဖေဖၚဝါရီလတြင္ ထုတ္ျပန္ခဲ့ေသာ “ ကိုဗစ္-၁၉ ကူးစက္မႈ အေျခအေနအက်ဥ္းခ်ဳပ္၊ ၂၀၂၁ခုႏွစ္၊ 
ေဖေဖၚဝါရီလ ၁၁ ရက္ေန႔ မွ ၁၇ရက္ေန႔” တြင္ ၾကည့္ပါ။
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ဂါကူးစကခ္ရံသူမ်ားေနထုိင္သည့္ေနရာအစား ေရာဂါစစ္ေဆးသည့္ေနရာေဒသအလုိက္ေဖာ္ျပသည့အ္ 
တြက္  ေက်းလက္ေဒသမ်ားတြင ္ေရာဂါကူးစက္ခရံမႈမ်ားႏွင့ ္ကုိဗစ-္၁၉ ေရာဂါကူးစက္ပ်႕ံႏံွ႔မႈအေျခအေန 
မ်ားအား တိက်ေသာအခ်က္အလက္မ်ားျဖင့္ ေဖာ္ျပနိုင္ရန္ခက္ခဲသည္။ ေရာဂါစမ္းသပ္မႈအမ်ားစုအား 
ခြင့ျ္ပဳခ်က္ရထားသည့ ္အစိုးရေဆး႐ုမံ်ားႏွင့ ္ေဆးခန္းမ်ားရိွေသာ ၿမိဳ႕ႀကီးမ်ားႏွင့္ ၿမိဳ႕မ်ားတြင္သာ လုပ္ 
ေဆာင္ေလရိွ့သည။္ ထုိ႔ေၾကာင့္ ေရာဂါႏွင့္ပတ္သက္သည့ ္အစရီငခ္ခံ်က္မ်ားတြင ္ထုိေနရာေဒသမ်ားကုိ 
ပိုမိုေဇာင္းေပးထားသည္။ ၿမိဳ႕နယ္မ်ားႏွင့္ တိုင္းေဒသႀကီးမ်ားအလိုက္ ကိုဗစ္-၁၉ေရာဂါကူးစက္ပ်ံ႕ႏွံ႔မႈ 
ႏႈန္းကုိသိရိွနိငု္ေသာ္လည္း ၿမိဳ ႕နယ္တစခ္တုည္းမွ ၿမိဳ ႕ေပၚအေျခအေနမ်ားႏွင့္ ေက်းရြာမ်ားအေျခအေန 
အားႏႈိင္းယွဥ္ပါက ေက်းရြာမ်ား၏ေရာဂါကူးစက္မႈအေရအတြက္ကိုေဖာ္ျပရန္မွာ ျဖစ္နိုင္ေခ်အလြန္ 
နည္းသည္။ 

အျခားေသာရႈပ္ေထြးမႈမွာ ျမနမ္ာအစိုးရႏွင့္ေဒသတြင္း တုိင္းရင္းသားလကန္က္ကုိင္အဖြဲ႔မ်ား၏ မတူကြ ဲ
ျပားေသာနယ္ေျမသတမွ္တ္မႈမ်ားၾကာင့္ ေပၚေပါကလ္ာျခင္းျဖစသ္ည။္ ျမနမ္ာနိငုင္အံစိုးရ၏ က်န္းမာေရး 
ႏွင့္အားကစားေရးရာဌာနမွ အစုိးရသတ္မွတ္ထားေသာၿမိဳ႕နယ္မ်ားအလိုက္ စာရင္းျပဳစုထားၿပီး ထိုၿမိဳ႕ 
နယ္မ်ားသည္ KNU ႏွင့္ ၎၏ဆက္စပ္ေနသည့္အဖြဲ႔အစည္းမ်ားအသုံးျပဳေသာ ၿမိဳ႕နယ္မ်ား၊ ခရိုင္မ်ား 
ႏွင့္မူ ကုိက္ညမီညမ္ဟုတ္သကဲသုိ့႔ KHRG သတမွ္တထ္ားေသာလႈပရွ္ားရာ‌နယ္ေျမမ်ားႏွင့လ္ည္း ကုိက္ 
ညမီညမ္ဟုတ္ပါ။ ေဒသဆုိငရ္ာသတင္းအခ်က္အလကမ္်ား ပိမုိတိုက်မႈမရိွေသာ‌ေၾကာင့ ္မတူညီေသာ 
ေဒသမ်ားအေနျဖင့ ္မညသုိ္႔ထိခိကုခ္စံားရသညကုိ္ ေကာင္းမြနစ္ြာနားလညန္ိငုရ္နအ္တြက္ ထိအုခ်က္မ်ား 
ကိုေျပာင္းလဲပစ္ရန္ခက္ခဲသည္။

က်န္းမာေရးႏွင့္အားကစားဝန္ႀကီးဌာန၏အခ်က္အလက္မ်ားတြင္ ေရာဂါျဖစ္ပြားမႈႏႈန္းျမင့္ေသာေနရာ 
ေဒသမွာ စမ္းသပစ္စ္ေဆးမႈႏွင့ ္ေရာဂါကူးစက္ခရံမႈေနာက္ေၾကာင္းလုိကျ္ခင္းမ်ား ပိမုိျုပဳလုပ္ေပးျခင္းမ်ား 
ရိွသည့ ္အစိုးရထိန္းခ်ဳပ္ေသာေဒသမ်ားျဖစ္ေၾကာင္း ရွင္းလင္းစြာေတြ႔ရသည။္ မူေၾတာ္(ဖာပြန)္ခရိငုတ္ြင ္
ေရာဂါျဖစ္ပြားမႈအေရအတြက္အလြန္နည္းေနျခင္းသည္ KNU ထိန္းခ်ဳပ္မႈေအာက္တြင္ တည္ရွိျခင္းႏွင့္ 
သိသိသာသာသက္ဆုိင္ေနၿပီး ထုိေဒသရိွေနရာအမ်ားစမွုာ ေရာက္ရိွရနခ္က္ခသဲည။္ ထုိသုိ႔ လူသူေပါက္ 
ေရာက္ရန္ခက္ခဲျခင္းက ဗိုင္းရပ္စ္ပိုးကူးစက္ပ်ံ႕ႏွံ႔မႈအား ေႏွးေကြးေစမည္မွာ အမွန္ပင္ျဖစ္ပါသည္။ သို႔ 
ေသာ္လည္း  က်န္းမာေရးႏွင့္အားကစားဝန္ႀကီးဌာနအေနျဖင့္ ၎တို႔၏ေရာဂါစမ္းသပ္သည့္ ကိရိယာ 
မ်ားကုိအသံုးျပဳ၍ အတည္ျပဳၿပီးျဖစ္ေသာေရာဂါျဖစ္ပြားမႈမ်ားကုိသာတင္ျပသည့္အတြက္ အကယ္၍ 
ရြာသားမ်ားအေနျဖင့္ နိုင္ငံေတာ္၏က်န္းမာေရးဝန္ေဆာင္မႈအား အသံုးျပဳျခင္းမရွိပါက အခ်ိဳ႕ေသာ 
ေသးမႊားေသာေရာဂါကူးစက္မႈသည္ တိမ္ျမႇုပ္ေနလိမ့္မည္။ 

ေဆး႐ုမံ်ားအေနျဖင့ ္လူနာ၏ေနာက္ေၾကာင္းရာဇဝငလုိ္က္ျခင္းမ်ား ျပဳလုပရ္မညျ္ဖစ္ေသာ္လည္း ေက်း 
လက္မွလူနာမ်ားလာေရာက္သည့္အခ်ိန္တြင္ ေဆး႐ုံမ်ားမွ ထိုသုိ႔ေရာဂါရာဇဝင္လိုက္ျခင္းမ်ား ရွိမရွိမွာ 
မရွင္းလင္းေပ။ KHRG ၏ ေတြ႔ဆုံေမးျမန္းခ်က္မ်ားမွရရွိေသာ သတင္းအခ်က္အလက္မ်ားအရ ေရာဂါ 
ရာဇဝငလုိ္က္ျခင္းအား စနစတ္က်ေဆာငရ္ြက္ျခင္း မရိွေပ။ ေဒသခရံြာသားမ်ားအတြက ္ကာကြယ္မႈမ်ား 
ဆက္လက္ျပဳလုပန္ိငု္ေစျခင္းအလုိ႔ငွါ ကိဗုစ-္၁၉ ေရာဂါကူးစကခ္ရံသူလူနာတက္ေရာက္သည့ ္ေဆး႐ုအံ 
ေနျဖင့ ္ထုိသတင္းအခ်ကအ္လကအ္ား ေက်းရြာအာဏာပိငုမ္်ားသုိ႔ ျပနလ္ညသ္တင္းေပးပို႔ရန ္တာဝနရိွ္ 
မရိွဆုိသည္မွာလည္း မသကဲြဲေပ။ ျမနမ္ာအစိုးရ၏ အခ်က္အလက္တင္ျပမႈဆုိင္ရာယႏၲရားသည ္သတ
င္းအခ်က္အလက္စုေဆာင္းျခင္းရႈေထာင့္မွၾကည့္လၽွင္ ျပႆနာမရွိေပ။ သို႔ေသာ္လည္း ဗိုင္းရပ္စ္ 
ကူးစက္ပ်ံ႕ႏံွ႔ မႈအားထန္ိးခ်ဳပ္ရန္အတြက္ ေရာဂါရာဇဝငလုိ္ကရ္ာတြငမ္ ူအဟန႔အ္တားျဖစ္ေစနိငုပ္ါသည။္ 
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အခ်ိဳ႕ကိစၥရပ္မ်ားတြင္ လူနာႏွင့္အနီးကပ္ထိေတြ႔မႈရွိခဲ့သူမ်ားအား သီးျခားေနေစျခင္းမ်ားျပဳလုပ္ေသာ္ 
လည္း ထုိအေျခအေနမွာ ေက်းရြာအာဏာပိုင္မ်ားမွ ထိုေဒသအတြင္းရွိေရာဂါျဖစ္ပြားမႈမ်ားရွိေၾကာင္း 
သိမွသာလၽွင ္ျဖစန္ိငုသ္ည။္ ဒူးပလာယာခရိငု၊္ နို႔တေကာ (ၾကာအင္းဆိပႀ္ကီး)ၿမိဳ ႕နယ္၊ ေရႊဒိုးေက်းရြာအုပစ္၊ု 
အ--- ေက်းရြာမွ အသင္းအုပ္ဆရာတစ္ဦးတြင္ ကုိဗစ္-၁၉ ေရာဂါကူးစက္ခံရသည့္အခါ ၎၌ 
ေရာဂါရိွေၾကာင္းမသိရေသးမအီခ်နိက္ ထိေတြ႔ဆက္ဆခံဲ့ေသာသူအမ်ားအျပားရိွသည့အ္တြက ္ေဒသ 
ခံအသုိက္အဝန္းမွ ျမန္မာအစိုးရအား ေရာဂါရွိမရွိစစ္ေဆးမႈမ်ာျပဳလုပ္ေပးရန္ ေတာင္းဆုိခဲ့ၾကသည္။ 
ေဒသတြင္း ေရာဂါပ်႕ံႏံွ႔မႈစိုးရမိဖ္ြယရိွ္ေသာလ္ည္း အစုိးရမွထုိေတာင္းဆိခု်က္အားျငင္းဆုိခဲသ့ည။္ ထုိေဒ 
သမ်ားတြင ္ေရာဂါကူးစက္မႈအား ဆက္လက္စစ္ေဆးျခင္းမ်ားျပဳလပ္ုမႈမရိွပ ဲ(တစ္စံုတစ္ေယာကမွ္ ေရာ
ဂါလကၡဏာျပမျပ)ေစာင့္ၾကည့္အေျခအေနျဖင့္သာၿပီးဆံုးခဲ့သည့္အတြက္ လူမ်ားအျပားအႏၲရာယ္ရွိ 
နိုင္သည့္အေျခအေနသို႔ က်ေရာက္ေစခဲ့သည္။ 

ေတာအူး (ေတာင္ငူ) ခရိုင္တြင္ ထံုးဘိုေက်းရြာမွ  ေရာဂါလကၡဏာျပသည့္ ဆယ္ေက်ာ္သက္အမ်ိဳးသ
မီးငယ္တစဦ္းအား လပိသုိ္ၿမိဳ ႕ေဆး႐ုမွံ ေတာငင္ူေဆး႐ံုသုိ႔ပုိ႔ေဆာင္ခဲရ့ာ ေတာင္ငူေဆး႐ံုတြင္ ကုိဗစ္-၁၉ 
ေရာဂါရိွေၾကာင္း စမ္းသပ္ေတြ႔ရိွခဲသ့ည။္32 သူမျပနလ္ညဝ္င္ေရာက္ေနထုိငသ္ည့ၿ္မိဳ ႕မွာ က္ုိဗစ္ေရာဂါစစ ္
ေဆးေရးဂိတ္မရွိသည့္အတြက္ ေရာဂါကူးစက္ပ်ံ႕ႏွံ႔မႈႏွင့္ပတ္သက္ၿပီး စိုးရိမ္မႈမ်ားတိုးျမႇင့္ေစခဲ့သည္။ 
ထုိအမ်ိဳ းသမီးငယ္အား ေရာဂါပိုးရိွေၾကာင္းစမ္းသပ္ေတြ႔ရိွၿပီးေနာက္တြင္ လိပ္သုိၿမိဳ႕ရိွက်န္းမာေရးလုပ္
သားမ်ားအား ကြာရနတ္င္းစငတ္ာတြငထ္ားရိွခဲၿ့ပီး ရြာသားမ်ားအားလည္း ႏွာေခါင္းစည္းဝတ္ဆငျ္ခင္းႏွင့ ္
လက္ေဆးျခင္းျဖင့္ ကာကြယ္မႈမ်ားအား ပိုမိုလုပ္ေဆာင္လာခဲ့သည္။ အျခားေသာေရာဂါကူးစက္မႈမ်ား
ျဖစ္ပြားျခင္းမရွိခဲ့ေသာ္လည္း ထုိအမ်ိဳးသမီးငယ္အေနျဖင့္ မည္သို႔ေရာဂါကူးစက္ခံခဲ့ရသည္ႏွင့္ပတ္ 
သက္၍သိရွိေအာင္ ရွာေဖြေဆာင္ရြက္ျခင္းမ်ားမရွိေပ။ ထိုနည္းတူစြာပင္ ဒူးပလာယာခရိုင္၊ ေကာ့တရိ 
(ေကာက့ရတ္ိ) ၿမိဳ ႕နယ္၊ မဲပ့လယ္ေက်းရြာတြင ္နာတာရွည္ေရာဂါရိွေသာ အသက ္၃၂ ႏွစ္အရြယ္ အမ်ိဳး 
သားတစဦ္းသညလ္ည္း ကုိဗစ-္၁၉ ေရာဂါကူးစက္ခရံေၾကာင္းေတြ႔ရသျဖင္ ့ဘားအံေဆး႐ုသံို႔ ပို႔ေဆာငၿ္ပီး 
မၾကာမီေသဆုံးခဲသ့ည။္ ရြာသားတစဦ္း၏တငျ္ပခ်ကအ္ရ သ၏ူက်န္းမာေရးအေျခအေနေၾကာင္ ့ထုိအ 
မ်ိဳးသားသည္ သူ၏မိသားစုမ်ားမွ မၾကာခဏသြားေရာက္ၾကည့္ရႈသည္မွလြဲ၍ အျခားရြာသားမ်ားႏွင့္ 
ထိေတြ႔ဆက္ဆံမႈ အလြန္နည္းသည္။ သူ၏မိသားစုအား ကြာရန္တင္းစင္တာတြင္ထားေသာ္လည္း 
မည္သည့လ္ကၡဏာမွမရိွသည့အ္တြက္ မညသူ္တစ္ဦးမွ ေရာဂါရိွမရိွစစ္ေဆးျခင္းမခရံေပ။ ထုိအမ်ိဳ းသား 
အေနျဖင့္ မည္သို႔ေရာဂါကူးစက္ခံရသည္ႏွင့္ပတ္သက္၍လည္း စစ္ေဆးျခင္းမရွိေပ။ 

နုိ႔တေကာၿမိဳ႕နယ္တြင္ ေဒသခံအာဏာပိုင္တစ္ဦးက ကိုဗစ္-၁၉ ေရာဂါရွိမရွိစမ္းသပ္ျခင္း သုိ႔မဟုတ္ 
ကုသမႈခယူံခြင့မ္ရိွပ ဲေသဆံုးသူမ်ားရိွေၾကာင္း ေဖာ္ျပခဲသ့ည။္ ၿမိဳ႕ေပၚမွ ျပန္လည္ေရာက္ရိွလာသႏွူစ္ဦး 
သည ္ျပန္ေရာက္ၿပီးမၾကာမီ ေသဆံုးခဲ့ၾကသည့အ္တြက္ ကုိဗစ-္၁၉ ေရာဂါကူးစက္ခရံျခင္း ျဖစန္ိငုသ္ည ္
ဟု ရြာသားမ်ားက သံသယရွိၾကသည္။ “နို႔တေကာၿမိဳ႕နယ္မွာ ကုိဗစ္-၁၉ ေရာဂါကူးစက္ခံရတဲ့ ကိစၥနဲ႔ 
ပတသ္က္ၿပီး ကၽြန္ေတာ္တစခ္မွု မသိဘူး။ ဒါေပမယ့ ္ၾကာအင္းဆပ္ိႀကီးၿမိဳ႕နယ္က ျပန္လာတဲလူ့ႏွစ္ေယာက္ 
ကေတာ့ ဆံုးသြားၾကတယ္။ သူတုိ႔က ေဒသခံေတြမဟုတ္ဘူး။ သူတို႔ကၿမိဳ႕ေပၚက ျပန္လာၿပီးေတာ့ 
ေရာဂါရၿပီး ေသသြားၾကတယ္။ အေသးစိတ္ကုိေတာ့ ကၽြန္ေတာ္မသိဘူး။” 

32	 ေနမေကာင္းျဖစ္ေနေသာ အမ်ိဳးသမီးငယ္အား ေခၚေဆာင္သြားရန္၊ ထံုးဘိုရြာသည္ လိပ္သိုၿမိဳ႕ႏွင့္ အနည္းငယ္အလွမ္း 
ေဝးလွသည္။ သို႔ေသာ္ ထိုအမ်ိဳးသမီးငယ္ ဖ်ားနာခ်ိန္တြင္ လိပ္သိုၿမိဳ႕ အနီးတစ္ေနရာတြင္ ယာယီေနထိုင္ခဲ့သည္။
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ေက်းလက္ေဒသမ်ားႏွင့္ေဝးလံသည့္ေဒသမ်ားတြင္ ေရာဂါစစ္ေဆးမႈျပဳလုပ္ရန္ အလြန္ခက္ခဲသည္။ 
အဘယ္ေၾကာင့ဆုိ္ေသာ ္ေရာဂါစစ္ေဆးသည့္ေနရာမ်ား အနီးအနားတြငမ္ရိွျခင္းႏွင့ ္ဓါတ္ခြခဲန္းသုိ႔ ေသြး 
နမူနာမ်ားအားပို႔ေဆာငရ္နမွ္ာလည္း ေဝးလံလြန္းသည့အ္တြက္ေၾကာင့ ္အေျဖအမွားမ်ားရရိွေစနိငုသ္ည။္ 
သုိ႔ေသာ္လည္း၊ ၂၀၂၀ ခႏွုစ၊္ စကတ္ငဘ္ာလမွ ေအာက္တိဘုာလအထတိြင ္ျမနမ္ာအစိုးရမွ ေရာဂါရိွမရိွ 
အျမနစ္စ္ေဆးနိငုသ္ည့ ္ေရာဂါပုိးအျမန္စမ္းသပ္ကိရိယာ ၉ သိန္း အား နိငုင္တံဝွမ္းျဖန႔ ္ေဝေပးခဲသ့ည။္33 
ထပမ္၍ံ ကုလသမဂၢလဦူးေရရနပ္ုံေငြအဖြဲ႔(UNFPA)မွလည္း ေရာဂါပိုးအျမနစ္မ္းသပကိ္ရယိာ ၄ ေသာင္း 
ကုိ ၂၀၂၀ ခႏွုစ၊္ ဒဇီငဘ္ာလတြင ္ပံပ့ိုးေပးခဲသ့ည။္34 ဗဟိအုစိုးရမွ ေရာဂါပိုး အျမနစ္မ္းသပက္ရိယိာမ်ားကုိ 
အစုိးရထိန္းခ်ဳပ္နယ္ေျမမ်ားႏွင့္ ေရာေႏွာထိန္းခ်ဳပ္နယ္ေျမမ်ားသုိ႔ ေပးပို႔နိုင္ေခ်ရွိေသာ္လည္း KHRG 
၏ ေတြ႔ဆံုေမးျမန္းမႈမ်ားတြင ္ထုိအေၾကာင္းအရာႏွင့ပ္တ္သကၿ္ပီး အနည္းငယ္မၽွသာေဖာျ္ပထားျခင္းရိွ 
သည။္ ေတြ႔ဆံုေမးျမန္းမႈအနည္းငယက္ စမ္းသပမ္ႈမ်ားႏွင့ပ္တ္သက္ၿပီးေဖာျ္ပထားေသာ္လည္း ၎တုိ႔အ 
ေနျဖင့ ္ေရာဂါစစ္ေဆးေရး(အပခူ်နိတို္င္းတာျခင္း)ႏွင့ ္ေရာဂါပုိးရိွမရိွစမ္းသပစ္စ္ေဆးျခင္းသည ္ေဝခြ၍ဲ 
မရေၾကာင္း ရွင္းေနပါသည္။ ကရင္က်န္းမာေရးႏွင့္ကယ္ဆယ္ေရးဌာနအရ KNU ထိန္းခ်ဳပ္သည့္နယ္ 
ေျမမ်ားတြင ္ေရာဂါအျမနစ္မ္းသပျ္ခင္းအား အနည္းငယ္သာ ျပဳလုပ္နုိင္ေၾကာင္း (ကရင္က်န္းမာေရးႏွင့္ 
ကယ္ဆယ္ေရးဌာနအေနျဖင့ ္စမ္းသပကိ္ရယိာ ၂၀ ခသုာရရိွခဲၿ့ပီး ထုိကိရယိာမ်ားကုိ ေက်းလက္ေဒသမ်ား 
သုိ႔ ျဖန႔္ေဝျခင္းမရိွေၾကာင္း) သိရသည။္ မူေၾတာ္ခရုိင္၊ ေလးဖိုးထ ေက်းရြာအုပစ္၊ု ဒ--- ေရာဂါစစ္ေဆးေရး 
ဂတိတ္ြင ္တာဝနထ္မ္းေဆာင္သည့ ္ကရင္အမ်ိဳ းသားရတဲပဖ္ြဲ႔(KNPF)35 မွ တပဖ္ြဲ႔ဝငတ္စဦ္းက (ေအာက္ 
တိဘုာလ ၃၁ ရက္ေန႔အထ)ိ မူေၾတာခ္ရိငုတ္ြင ္စမ္းသပစ္စ္ေဆးမႈမ်ားျပဳလပုႏ္ိငုျ္ခင္းမရိွေၾကာင္း ေဖာျ္ပ 
ခဲ့သည္။ 

စမ္းသပ္စစ္ေဆးမႈမ်ားအား က်ယ္က်ယ္ျပန႔္ျပန႔္လုပ္ေဆာင္ျခင္း သို႔မဟုတ္ သံသယျဖစ္ဖြယ္ အေျခအ 
ေနမ်ားအတြက္ပင္ စမ္းသပ္စစ္ေဆးနိုင္ျခင္းမရွိသည့္အတြက္ ရြာသားမ်ားႏွင့္ေဒသခံအာဏာပိုင္မ်ား 
အေနျဖင့္ မိမိကုိယ္ကိုကာကြယ္မႈမ်ား ေသခ်ာစြာလုပ္ေဆာင္နိုင္ရန္အတြက္ ပိုမိုတင္းၾကပ္မႈမ်ားႏွင့္ 
ကာကြယ္တားဆီးမႈမ်ားအားလုပ္ေဆာင္ရန္ လိုအပ္လာသည္။ တခ်ိန္တည္းမွာပင္ ၎တို႔၏ ေဒသအ 
တြင္း ေရာဂါပ်႕ံႏံွ႔မႈႏွင့ပ္တ္သက္၍ စနစက္်ေသာသတင္းအခ်က္အလကမ္်ား မရိွျခင္းကလည္း မျမင္နုိင္ 
ေသာၿခမိ္းေျခာက္မႈအႏၲရာယ္အား တုိက္ခိက္ုေနရသကဲသ့ို႔  ျဖစ္ေနသည။္ ေရာဂါပ်႕ံႏံွ႔သည့ ္ကာလတစ ္
ေလၽွာက္တြင္ ေက်းရြာေခါင္းေဆာင္မ်ားသည္ ၎တို႔၏ရြာသားအခ်ိဳ႕မွ ဗိုင္းရပ္စ္ပိုးအမွန္တကယ္ရွိ 
ေၾကာင္းကို ယုံၾကည္မႈမရွိျခင္းႏွင့္ပတ္သတ္ၿပီး ၾကဳံေတြ႔ရင္ဆုိင္ေနရၾကသည္။ “ကၽြန္ေတာ္တုိ႔ေတြက 
အဲ့ဒါကုိ ကုိယ့္မ်က္လံုးနဲ႔မေတြ႔ရေတာ့ မေၾကာက္ဘူး။”

33	 Myanmar Times သတင္းဌာန၏ သတင္းေထာက္ျဖစ္သူ Hmue Angel မွ ၂၀၂၀ခုႏွစ္၊ ေအာက္တုိဘာလ တြင္ 
ထုတ္ေဝခဲ့ေသာ “400,000 rapid antigen test kits to be distributed in Myanmar regions and states” တြင္ 
ၾကည့္ပါ။

34	 UNFPA Myanmar မွ ၂၀၂၀ ခုႏွစ္၊ ေအာက္တုိဘာလတြင္ ထုတ္ေဝခဲ့ေသာ “UNFPA delivers 40,000 COVID-19 Ag 
Test Kits to support the Government of Myanmar’s prevention and response to the COVID-19 pandemic” 
တြင္ ၾကည့္ပါ။

35	 ကရင္အမ်ိဳးသားရဲတပဖ္ြ႔ဲ (KNPF) သည ္၁၉၉၁ ခႏွုစတ္ြငစ္တငတ္ည္ေထာငခ္ဲၿ့ပီး ၎သည ္ကရငအ္မ်ိဳ းသားအစည္းအရုံး 
(KNU) ၏ တရားဥပေဒစိုးမိုးေရး အဖြဲ႔အစည္းတစ္ခုျဖစ္သည္။

https://www.mmtimes.com/news/400000-rapid-antigen-test-kits-be-distributed-myanmar-regions-and-states.html
https://myanmar.unfpa.org/en/news/unfpa-delivers-40000-covid-19-ag-test-kits-support-government-myanmars-prevention-and-response
https://myanmar.unfpa.org/en/news/unfpa-delivers-40000-covid-19-ag-test-kits-support-government-myanmars-prevention-and-response
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ေျမပု ံ- ၃ ျမနမ္ာအစိုးရသတ္မွတထ္ားသည္ၿ့မိဳ ႕နယအ္တြင္းရိွ ကုိဗစ-္၁၉ ေရာဂါျဖစပ္ြား 
မႈမ်ား (MoHS  မွ တင္ျပထားသည့္ ၿမိဳ႕နယ္အတြင္းရွိ စုစုေပါင္းေရာဂါျဖစ္ပြားမႈမ်ား 
၂၀၂၁ ခုႏွစ္၊ ေဖေဖာ္ဝါရီလ ၅ ရက္
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အခန္း (၃) ကိုဗစ္-၁၉ ေရာဂါအားတုန႔္ျပန္ျခင္းႏွင့္ ကာကြယ္တားဆီးျခင္း

ျမန္မာျပည္အေရွ႕ေတာင္ပိုင္း ေက်းလက္ေဒသမ်ားရွိ ကိုဗစ္-၁၉ ေရာဂါအေျခအေနႏွင့္ပတ္သက္ၿပီး 
ကၽြန္ုပ္တို႔၏ ကနဦးအစီရင္ခံစာတြင္ သတင္းအခ်က္အလက္ရရွိမႈႏွင့္ အျမင္ဖြင့္သင္တန္းမ်ားမွာ လုံ 
ေလာက္မႈမရိွေၾကာင္း  KHRG  မွမီးေမာင္းထုိးျပခဲသ့ည။္  အခ်ိဳ႕ေသာေနရာေဒသမ်ားတြင္ မတူညီေသာ 
အဖြဲ႔မ်ားထံမွမတူညီသည့ ္အခ်နိမ္်ားတြင ္နည္းစနစက္်သည့သ္င္တန္းမ်ားလက္ခံရရိွခဲၿ့ပီး အခ်ိဳ႕ေသာ 
ေနရာေဒသမ်ားတြင္မူ မည္သည့္အခ်က္အလက္ႏွင့္ မည္သည့္သင္တန္းမွ လက္ခံရရွိျခင္းမရွိေပ။36 
အလားတအူေျခအေနမွာ ကိုဗစ-္၁၉ ဒတုယိလႈငိ္းျဖစပ္ြားသည့အ္ခ်ိန္အထိ ျဖစ္ပ်ကလ္်က္ရိွသည။္ ဆုိ 
လိုသည္မွာ အခ်ိဳ႕ေသာေနရာေဒသမ်ားတြင္ မည္သည့္အျမင္ဖြင့္သင္တန္းမွ ေရာက္ရွိလာျခင္း မရွိပါ။ 
(အမ်ားအားျဖင့ ္ေနရာေဒသေဝးကြာလြန္း၍ျဖစ္ေသာ္လည္း ျမနမ္ာအစိုးရႏွင့ ္တုိင္းရင္းသားလက္နက ္
ကိုင္အဖြဲ႔မ်ား၏ ရႈပ္ေထြးလွသည့္အုပ္ခ်ဳပ္ေရးစနစ္မ်ားေၾကာင့္လည္းျဖစ္သည္။) 

ေရာဂါကူးစက္မႈအေျခအေန ပုိမုိဆုိးရြားလာသည္ႏွင့္အမၽွ အျမင္ဖြင့္သင္တန္းမ်ားဆက္လက္ျပဳလုပ္ 
ေပးလ်က္ရိွေသာ္လည္း ပိမုိုေဝးလသံည့္ေဒသမ်ားႏွင့္ စစ္ပြဲဒဏခံ္ရသည့္ေဒသမ်ားအတြက္ အျမင္ဖြင့္ 
သငတ္န္း မလုံေလာကမ္ႈမ်ား ဆက္လက္္ရိွေနပါသည။္ KHRG မွ ထုိအေျခအေနကုိ KNU အဓကိအုပခ္်ဳပ ္
သည့္ မူေၾတာ္ခရိုင္တြင္ ေတြ႔ရွိရသည္။ ထိုေဒသတြင္ တိုက္ပြဲမ်ားႏွင့္ ေနရပ္ေရႊ႕ေျပာင္းေနထိုင္ရမႈမ်ား 
ဆက္လက္ျဖစ္ပြားလ်က္ရွိသည္။ မူေၾတာ္ခရိုင္၏ အခ်ိဳ႕ေသာေနရာေဒသမ်ား (ပိုမိုေရာက္ရွိနိုင္ေခ်ရွိ 
ေသာ ေျမနမိ့္ေဒသမ်ား)တြင ္သငတ္န္းအခ်ိဳ ႕ေပးပို႔ျခင္းရိွေသာ္လည္း ေတာေတာင္ထူထပ္သည့္ေနရာ 
ေဒသမ်ားမွ ရြာသားမ်ားမွာမူ ေရာဂါပိုးႏွင့္ပတ္သက္၍ သိနားလည္မႈနည္းပါးသည္။ လူေသာၿမိဳ႕နယ္၊ 
လယမ္ပူေလာေက်းရြာအပုစ္မွု ရြာသားတစဦ္းက ၎တုိ႔အေနျဖင့္ ႏွာေခါင္းစည္းတပ္ရန္ႏွင့္ လက္ေဆး 
ရန္ပင္ ေျပာျပသူမရွိေၾကာင္းေျပာသည္။ လူေသာၿမိဳ႕နယ္တဝွမ္းလုံးရွိ ရြာသားမ်ားက ၎တို႔ကိုယ္ကို 
ကုိဗစ-္၁၉ ေရာဂါမွကာကြယ္ရန္အတြက္ ဘာသာေရးအေလ့အထမ်ားႏွင့ ္ဆုေတာင္းျခင္းျဖင္ ့အားကုိး 
အားထားျပဳေၾကာင္း ေဖာ္ျပခဲ့ၾကသည။္ ဤၿမိဳ႕နယတ္ြငျ္ဖစပ္ြားေသာ ေရာဂါကူးစက္မႈမ်ားႏွင့ပ္တ္သက ္
ၿပီး အစရီငခ္တံငျ္ပျခင္းမ်ား မရိွေသာ္လည္း အကယ္၍ ေရာဂါပိုးဆက္လက္ပ်႕ံႏံွ႔လာပါက အျမငဖ္ြင့သ္င ္
တန္းေပးျခင္းႏွင့္ ကာကြယ္ေရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ားကို ပိုမိုတိုးျမႇင့္လုပ္ေဆာင္ရန္လိုအပ္သည္မွာ ထင္ရွား 
သည္။ ထို႔အျပင္ မူေၾတာ္ခရိုင္ရွိ ရြာသားအမ်ားအျပားအတြက္ အဓိကက်န္းမာေရး ေစာင့္ေရွာက္မႈမွာ 
က်န္းမာေရးအဖြဲ႔မ်ားႏွင့ ္နယ္လွည့္ေက်ာပုိးအိတ္က်န္းမာေရးလုပသ္ားအဖြဲ႔ကဲသုိ့႔ေသာ က်န္းမာေရးအ 
ဖြဲ႔မ်ားထံမွ ရရိွျခင္းျဖစသ္ည။္ ဆုိလုိသညမွ္ာ ကုိဗစ-္၁၉ ေရာဂါကဲသ့ို႔ ျပင္းထန္ေသာေရာဂါကူးစကမ္ႈမ်ားအား 
ေတြ႔ၾကဳခံစံားရပါက ၎တုိ႔အေနျဖင့ ္လုိအပ္ေသာ က်န္းမာေရးေစာင့္ေရွာက္မႈမ်ား ရရိွနိငုမ္ညမ္ဟုတ္ပါ။ 

ေရာေႏွာ ထိန္းခ်ဳပန္ယ္ေျမအခ်ိဳ ႕တြင ္အျမငဖ္ြင့သ္ငတ္န္းႏွင့္ ကာကြယ္ေရးအေထာက္အပ့ံမ်ားအတြက္ 
လုိအပခ္်က္မ်ား ရိွေနေသးသည။္ ဘိတ္-ထားဝယ္ခရုိင္အတြင္း ျမန္မာအစုိးရ၏ အုပ္ခ်ဳပ္ေရးယႏၲရားမွာ 
ခရိငုတ္စဝွ္မ္းလံုးတြင္ က်ယ္ျပန႔စ္ြာရိွေနၿပီး KNU အေနျဖင့သ္တမွ္တ္ေက်းရြာ အခ်ိဳ ႕ကုိသာ အုပခ္်ဳပထ္ား 
ပါသည။္ ထုိနည္းတူစြာ KNU အပုခ္်ဳပမ္ႈေအာက္ရိွေက်းရြာမ်ားမွာ သီးသန႔ျ္ဖစ္ေနတတ္ၿပီး သငတ္န္းမ်ား 
ႏွင့ ္အေထာက္အပံမ့်ားအား တုိက္ရိက္ုရရိွမႈ မရိွသေလာက္ျဖစ္သည။္ ထုိခရုိင္တဝွမ္းရိွ ေနရာေဒသမ်ား 
အေနျဖင့ ္ရရိွသည့္သတင္းအခ်က္အလက္မ်ားႏွင့အ္ကာအကြယ္ေပးမႈပစၥည္းမ်ားမွာ ကြာျခားမႈရိွေၾကာင္း 

36	 KHRG မွ ၂၀၂၀ခုႏွစ္၊ ေအာက္တိုဘာလတြင္ ထုတ္ေဝခဲ့ေသာ “Delayed and Uneven, COVID-19 Response in 
Southeast Myanmar, March to June 2020” တြင္ ၾကည့္ပါ။

https://khrg.org/2020/10/20-4-nb1/delayed-and-uneven-covid-19-response-rural-southeast-myanmar-march-june-2020
https://khrg.org/2020/10/20-4-nb1/delayed-and-uneven-covid-19-response-rural-southeast-myanmar-march-june-2020
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ကိုဗစ္-၁၉ ေရာဂါပထမလႈိင္းျဖစ္ပြားသည့္အခ်ိန္တြင္ KHRG မွ တင္ျပခဲ့သည္။ ဥပမာအားျဖင့္ တေနာ 
သရိၿမိဳ႕နယ္၊ စဒိန္ေဒသ၏ေခါင္းေဆာင္က ျမန္မာအစိုးရမွရြာသားမ်ားအား ေစာင့္ၾကပ္စစ္ေဆးနိုင္ရန္ 
အတြက္ ဆယ္အမိမ္ႉး၊ ရာအိမမ္ႉးမ်ား ခန႔အ္ပထ္ားေသာ္လည္း ၎တို႔အေနျဖင့္ ပံုမွန္လာေရာက္ျခင္းမရိွ 
ေၾကာင္း မွတခ္်က္ျပဳခဲ့သည။္ “သူတုိ႔က လူေတြကိ ုအမနိ႔ပ္ဲေပးတယ္။ အေျခအေနေတြ ဘယ္လုိရိွတယ္၊ 
ကၽြန္ေတာ္တုိ႔ေတြ ဘယ္လုိအလုပ္လုပ္တယ္ဆုိတာကိုေတာင္ သူတို႔က ေသခ်ာမၾကည့္ဘူး။” ဒုတိယ 
လိႈင္း ဖစသ္ည့အ္ခ်နိတ္ြင ္KHRG ၏ ကြင္းဆင္းလုပသ္ားတစဦ္းက မွတခ္်က္ျပဳခဲသ့ညမွ္ာ “ျမနမ္ာအစိုးရ 
ရဲ႕ေက်းရြာအုပ္ခ်ဳပ္ေရးမႉးကုိယ္တုိင္က ကိုဗစ္-၁၉ ေရာဂါကာကြယ္ေရးမွာ ရြာသားေတြအတြက္ ဘာမွ 
ကူညီေပးတာမရွိဘူး။”  

ဘိတ္-ထားဝယ္ခရိငုအ္တြင္းရိွ  ရြာသားအခ်ိဳ ႕က KNU လည္း သငတ္န္းေပးျခင္းႏွင့ ္အကအူညအီေထာက္ 
အပ့ံေပးျခင္းမ်ားအား လုပ္ေဆာင္ေပးျခင္းမရိွေၾကာင္း မွတခ္်က္ျပဳခဲသ့ည။္ KNU အုပခ္်ဳပသ္ည့ ္နယ္ေျမ 
ပမာဏ အနည္းငယ္သာရွိသည့္အတြက္ ထိုေဒသမ်ားတြင္ ကိုဗစ္-၁၉ ေရာဂါကာကြယ္ကုသေရးႏွင့္ 
ပတ္သက္၍ အစီအစဥ္မ်ားခ်မွတ္ရန္အတြက္ ပိုမိုခက္ခဲနိုင္ေခ်ရွိသည္။ ကစယ္ဒိုၿမိဳ႕နယ္၊ ကလဲမူထီ 
ေဒသ၊ ဝါးေခါဒုိေက်းရြာရွိ ေဒသခံေခါင္းေဆာင္မ်ားႏွင့္ ရြာသားမ်ားအေနျဖင့္ KNU၊ ျမန္မာအစိုးရႏွင့္ 
အျခားေသာအဖြ႕ဲအစည္းမ်ားထံမွ မညသ္ည့သ္တင္းအခ်က္အလကႏွ္င့ ္ပစၥည္းတစစ္ုတံရာ လက္ခရံရိွ 
ျခင္းမရွိပါ။ ထို႔အျပင္ ေဒသခံအာဏာပိုင္မ်ား သို႔မဟုတ္ က်န္းမာေရးလုပ္သားမ်ားတစ္စုံတစ္ဦးမၽွ ၎ 
တုိ႔၏အေျခအေနကုိ လာေရာကစ္စ္ေဆးျခင္းမရိွပါ။ ထုိ႔အတြက္ေၾကာင့ ္၎တို႔အေနျဖင့ ္သတင္းအခ်က္ 
အလကမ္်ားႏွင့ ္ ၫႊနၾ္ကားခ်က္မ်ားကုိရရိွရနအ္တြကပ္င ္႐နု္းကနရ္ၾကလ်က္ရိွသည။္ “ကၽြန္ေတာ္တုိ႔ရြာက 
ေသးတယ္။ ၿပီးေတာ့ ျမန္မာအစိုးရရဲ့ အုပ္ခ်ဳပ္မႈစနစ္ေအာက္မွာဆုိရင္ ေက်းရြာအဆင့္ေတာင္မရွိေသး 
ဘူး။ ဒါေၾကာင့ ္ကၽြန္ေတာ္တုိ႔က နုိ႔ဖဒိုေက်းရြာကုိ မီွခုိၾကရတယ္။ တကယ္လုိ႔ ဒီေဒသမွာ တစခ္ခုျုဖစခ္ဲရ့င ္
လည္း ကၽြန္ေတာ္တို႔ကုိ သတင္းေပးမယ့္သူ တစ္ေယာက္မွမရွိဘူး။ ကၽြန္ေတာ္တုိ႔ ကုိယ့္ဟာကုိယ္ပဲ 
ရွာေဖြၿပီး သိေအာင္လုပ္ရတယ္။  ဒါေၾကာင့္ တကယ္လို႔ တစ္ခုခုျဖစ္လာခဲ့ရင္ ေဒသခံအာဏာပိုင္ေတြ 
ဒါမွမဟုတ္ KNU ရ႕ဲေခါင္းေဆာင္ေတြအေနနဲ႔ ကၽြန္ေတာ္တို႔ကုိ ေစာင့္ေရွာက္ေပးဖို႔လုိတယ။္” အခ်ိဳ ႕ေသာ 
ေက်းရြာမ်ားတြင ္သတင္းအခ်က္အလက္အခ်ိဳ ႕ကိ ုျမန္မာအစုိးရႏွင့္ KNU မွရရိွေသာ္လည္း အမ်ားအား 
ျဖင့္ ရြာသားမ်ားကိုယ္တိုင္ ကာကြယ္ေရးအစီအမံမ်ားႏွင့္ သတင္းအခ်က္အလက္ျဖန႔္ေဝျခင္းမ်ားကို 
ကိုယ္တိုင္လုပ္ေဆာင္ၾကရသည္။

ဤဓာတ္ပံုကို ၂၀၂၀ ခုႏွစ္၊ ေမလ ၂၀ ရက္ေန႔ ခလယ္လြီထူ 
ခရိငု၊္ မူးၿမိဳ ႕နယ္၊ တေခါ့ပြါေက်းရြာအပုစ္၊ု ေအာေလာစီးေက်းရြာ 
တြင္ ရုိက္ယူခဲ့ပါသည္။ ဤဓာတ္ပံုသည္ ျမန္မာအစိုးရမွ 
ကုိဗစ-္၁၉ ေရာဂါကာကြယ္ေရးဆုိငရ္ာ အသိပညာေပးပိစုတာ 
မ်ားအား စီစဥ္ေပးပို႔ထားျခင္းျဖစ္သည္။ (ဓာတ္ပံု- KHRG)
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ေရာဂါပထမလႈိင္းပ်ံ႕ႏွံ႔မႈအေျခအေနႏွင့္ ဆန႔္က်င္စြာပင္ အခ်ိဳ႕ေဒသမ်ားရွိမတူညီေသာအဖြဲ႕အစည္းမွ 
ေဒသခအံာဏာပိငုမ္်ားသည ္ဒတိုယလႈင္ိးျဖစ္သည့္အခ်နိတ္ြင ္ပူးေပါင္းေဆာငရ္ြက္ျခင္းမ်ားကုိ တုိးျမႇင့ ္
ေဆာငရ္ြက္လာၾကသညကုိ္ ေဒသတြင္းေကာ္မတီမ်ားဖြ႕ဲစည္းျခင္းတြင ္ေတြ႕ျမငန္ိငုသ္ည။္ ဥပမာအားျဖင့ ္
ဘားအံခရိငု၊္ တေနးဆား(နဘူး)ၿမိဳ ႕နယ၊္ ကကဲလားေက်းရြာအုပ္စုတစ္ဝုိက္ရိွ ေရာေႏွာအုပ္ခ်ဳပ္နယ္ေျမ 
အတြင္း ကိဗုစ-္၁၉ ေကာ္မတအီားဖြဲ႔စည္းရာတြင္ ေက်းရြာအသီးသီးမွ ကိယ္ုစားလွယ္မ်ားအျပင ္ေဒသခ ံ
အာဏာပိုင္မ်ား၊ လက္နက္ကိုင္အဖြဲ႔မ်ား (KNU/KNLA-PC 37 ၊  KNU ႏွင့္ နယ္ျခားေစာင့္တပ္-BGF38) 
တုိ႔မွလည္း စစ္ေဆးေရးဂိတ္အားစီမံရာတြင္ ကူညီေဆာင္ရြက္ရန္အတြက္ ပါဝင္ဖြဲ႔စည္းထားသည္။  
ခလယ္လြထူီ (ေညာင္ေလးပင)္ခရိငု၊္ မူး(မနု္း)ၿမိဳ ႕နယ္တြင္ KNU ႏွင့္ ျမန္မာအစုိးရတို႔မွ ကိဗုစ္-၁၉ ကိစၥ 
ရပမ္်ားႏွင့ပ္တသ္က္၍ ေျဖရွင္းေဆာငရ္ြက္ရနအ္တြက္ ေက်းရြာအုပစ္ုေကာ္မတီမ်ားအား ဖြဲ႔စည္းခဲသ့ည။္ 
၎တို႔အေနျဖင့္ ညမထြက္ရအမိန႔္မ်ားႏွင့္ ေက်းရြာမ်ားအတြင္းသို႔ဝင္ေရာက္မႈအား တိုးျမႇင့္တင္းၾကပ္ 
ေဆာင္ရြက္ၾကမည္ဟု သေဘာတူညီခဲ့ၾကေသာ္လည္း စည္းမ်ဥ္းစည္းကမ္းမ်ားအား ခ်မွတ္ၿပီးေနာက္ 
ပိငု္းတြင ္မည္သည့္အတုိင္းအတာအထိ ပူးေပါင္းေဆာင္ရြက္ၾကမညမွ္ာ ရွင္းလင္းမႈမရိွပါ။ အျခားေဒသ 
မ်ားရိွေကာ္မတီမ်ားက အျမင္ဖြင့္သင္တန္းမ်ား၊ ကာကြယ္ေရးႏွင့ ္အကူအညီေပးေရးမ်ားေဆာငရ္ြက္နိငု ္
ရန္အတြက္ဖြဲ႔စည္းၾကေသာ္လည္း နုိင္ငံေရးစည္းမ်ဥ္းစည္းကမ္းမ်ားအတုိင္း လုပ္ငန္းမ်ားအားခြဲျခား 
ေဆာငရ္ြက္ၾကသည။္ အစိုးရဌာနမ်ားက အစိုးရထိန္းခ်ဳပန္ယ္ေျမမ်ားတြင ္လုပင္န္းမ်ားလုပ္ေဆာငက္ာ 
KNU ႏွင့ ္ကရငမ္်ားဦးေဆာငသ္ည့ ္ေဒသတြင္းလူမႈအဖြဲ႔အစည္းမ်ားက KNU အုပခ္်ဳပသ္ည့န္ယ္ေျမမ်ား 
တြင္ လုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္ၾကသည္။ 

ေရာဂါရွိမရွိစစ္ေဆးျခင္းႏွင့္ ထိေတြ႔ဆက္ဆံမႈရာဇဝင္လိုက္ျခင္းမရွိသျဖင့္ လုပ္ငန္းမ်ားအားပိုမိုျပည့္မီ 
ေအာင္ေဆာငရ္ြက္နိငုရ္နအ္တြက္ လုိအပ္ေသာအရညအ္ေသြးမွာ မ်ားစြာက်ဆင္းလ်က္ရိွသည။္ ယင္း 

37	 KNU/KNLA-PC သည ္ဘားအံခရုိင္၊ ထို႔ေကာ္ကုိးေဒသတြင္ အေျခစိက္ုေသာ လက္နက္ကုိငအ္ဖြဲ႔တစဖ္ြဲ႔ျဖစပ္ါသည။္ ၂၀၀၇ 
ခုႏွစ္ ကရင္အမ်ိဳးသားအစည္းအရံုး (KNU) မွခြဲထြက္၍ ျမန္မာအစိုးရႏွင့္ၿငိမ္းခ်မ္းေရးလက္မွတ္ထိုးခဲ့ၿပီး ၂၀၁၀ ခုႏွစ္တြင္ 
နယ္ျခားေစာင္တ့ပအ္ျဖစသုိ္႔ကူးေျပာင္းရန ္ျငင္းဆိုခဲသ့ည။္ ၎တို႔မွ တစႏ္ုငိင္လုံံးပစခ္တ္တိုက္ခိက္ုမႈရပစ္ဲေရး သေဘာတူ 
စာခ်ဳပ္ကို ၂၀၁၅ ခုႏွစ္တြင္ လက္မွတ္ေရးထိုးခဲ့သည္။

38	 နယျ္ခားေစာင္တ့ပ ္(BGF) ကုိ ၂၀၁၀ ခႏွုစတ္ြင ္စတငဖ္ြဲ႔စည္းခဲသ့ည။္ အမ်ားစမွုာ  အစိုးရမဟတ္ုသည္ ့လက္နက္ကုိငအ္ဖြဲ႔ 
မ်ားမွ စစ္သားမ်ားျဖစ္ၾကသည္။ ၎တို႔သည္ DKBA ၏စစ္သားေဟာင္းမ်ားျဖစ္ၿပီး၊ ျမန္မာအစိုးရႏွင့္ ပစ္ခတ္ရပ္စဲေရးသ 
ေဘာတူခဲ့ၿပီးေနာက္၊ တပ္မေတာ္၏တပ္ရင္းအျဖစ္ အသြင္ေျပာင္းရန္ သေဘာတူညီခဲ့ၾကသည္။

ဤဓာတ္ပံုကို ၂၀၂၀ ခုႏွစ္၊ ေမလ ၂၀ ရက္ေန႔ ခလယ္လြီထူ 
ခရုငိ၊္ မူးၿမိဳ ႕နယ္၊ ေသာတကူေက်းရြာအုပစ္၊ု ေရကန္ေက်းရြာ 
တြင္ ရိုက္ယူခဲ့ပါသည္။ KNU ႏွင့္ CIDKP မွ ဦးစီးေဆာင္ရြက္ 
ခဲ့ေသာ ကုိဗစ-္၁၉ ေရာဂါအသိပညာေပးသငတ္န္းကုိ ေဒသခ ံ
ရြာသားမ်ားမွ တက္ေရာက္ေနေသာပံုျဖစ္သည္။ 
(ဓာတ္ပံု- KHRG)
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အခ်က္ကို ေရာဂါကူးစက္မႈဒုတိယလိႈင္းျဖစ္ပြားခ်ိန္အတြင္း ေရာဂါကာကြယ္ေရးေဆာင္ရြက္မႈမ်ားႏွင့္ 
ကုိဗစ-္၁၉ ေရာဂါကူးစက္ခရံေၾကာင္း အတညျ္ပဳထားသည့အ္ေျခအေနတြင္ပင္ လႈပ္ရွားသြားလာမႈႏွင့္ 
လက္လွမ္းမီနိုင္မႈမ်ားအား တားျမစ္ကန႔္သတ္ျခင္းႏွင့္ သီးျခားေနထိုင္ေစျခင္းမ်ားကုိသာ ဦးစားေပး 
ေဆာငရ္ြက္ၾကသညကုိ္ KHRG ၏ ေတြ႔ဆုံေမးျမန္းမႈမ်ားတြင ္ရွင္းလင္းစြာေတြ႕ျမငန္ိငုသ္ည။္ ေဒသတြင္း 
ေနထိုင္သူတစ္ဦးဦးမွ ကိုဗစ္-၁၉ ေရာဂါကူးစက္ခံရသည္ဟုအတည္ျပဳပါက ေဒသခံရြာသားမ်ားအား 
ဆက္လက္စစ္ေဆးျခင္းမ်ားကုိ လုပ္ေဆာငၾ္ကသညဟူ္၍ KHRG သုိ႔ ေပးပုိ႔သည့အ္စီရင္ခံစာတစ္ေစာင္ 
တြင္မွ တင္ျပထားျခင္းမရွိေပ။ ထုိအစား ေက်းရြာမ်ားအားသြားလာမႈကန႔္သတပ္ိတဆ္ို႔ျခင္းႏွင့္ သီးျခား 
ေနထိုင္ေစျခင္းမ်ားကိုသာ တိုးျမႇင့္လုပ္ေဆာင္ၾကသည္။

အနီးအနားရိွၿမိဳ ႕မ်ားတြင ္ကုိဗစ-္၁၉ ေရာဂါကူးစက္မႈႏႈန္း သိသာစြာတိုးျမႇင့လ္ာခဲ့ေသာ္လည္း ေက်းလက္ 
ေဒသရွိေက်းရြာမ်ားတြင္ ဆုိးရြားသည့္ေရာဂါကူးစက္မႈမ်ားအား ခံစားရျခင္းမရွိေသးပါ။ ပယေရာႏွင့္ 
မနဲသာေက်းရြာအပုစ္မု်ား (ထုိေနရာႏွစခ္လံုုးမွ ဘီးလင္းၿမိဳ ႕သုိ႔ ဆုိငက္ယျ္ဖင့ ္ႏွစန္ာရီေက်ာသ္ြားရသည။္)
တြငျ္ပဳလုပခ္ဲ့ေသာ KHRG ၏ေတြ႔ဆံုေမးျမန္းမႈမ်ားအရ ကုိဗစ္-၁၉ ေရာဂါသည ္ဘီးလင္းၿမိဳ႕တြင္ ျဖစ္ပြား 
လ်က္ရိွသညကုိ္သိရၿပီး ထုိအေျခအေနေၾကာင့ ္ရြာသားမ်ားသည ္၎တုိ႔၏ရြာသို႔ေရာဂါမ်ား ကူးစကလ္ာ 
မညကုိ္စိုးရမိၾ္ကသည။္ ထုိအေျခအေနကုိတုန႔ျ္ပနသ္ည့အ္ေနျဖင့ ္KNU မွ စစ္ေဆးေရးဂတိ ္မ်ားျပဳလုပခ္ဲ ့
ၿပီး ၿမိဳ႕ေပၚမွျပနလ္ည္ေရာက္ရိွလာသူ တစဦ္းစတုိီင္းကိလုည္း (ကြာရန္တင္ဝင္ျခင္း) သီးသန႔္ေနေစသည။္ 
ေတြ႔ဆုံေမးျမန္းမႈမ်ားျပဳလုပသ္ည့အ္ခ်နိအ္ထိ ၎တို႔၏ေက်းရြာမ်ားတြင ္ေရာဂါကူးစက္ ခရံျခင္းမရိွေသး 
ပါ။ 

ထိုနည္းတူစြာပင္ ဘားအံခရိုင္၊ တေနးဆားၿမိဳ႕နယ္တြင္ ေက်းလက္ေဒသရွိရြာသားမ်ားသည္ ၎တို႔ 
အနီးအနားတစဝ္ိကုရိွ္ၿမိဳ ႕မ်ားတြင ္ေရာဂါကူးစကခ္ရံမႈမ်ားျမႇင့တ္က္လာသည့အ္တြက္ ျပငပ္မွဝင္ေရာက္ 
လာသူမ်ားထံမွ မမိကုိိယကုိ္ကာကြယ္ရနအ္တြက္ စစ္ေဆးေရးဂတိမ္်ားကုိပိမုိခု်ထားသည။္ တေနးဆား 
ၿမိဳ ႕နယ္၊ ဃဲကလားေက်းရြာအပုစ္မွု KNU ၏အုပစ္မုႉးက ေရာဂါကူးစက္မႈ ဒတိုယလႈငိ္းအစတြင ္ကိဗုစ-္
၁၉ ေရာဂါကူးစက္ခံရသူတစ္ဦးရွိခဲ့ေၾကာင္း ေဖာ္ျပခဲ့သည္။ ထုိေရာဂါကူးစက္ခံရသူမွာ ရန္ကုန္ၿမိဳ႕မွ 
ျပန္လည္ေရာက္ရွိလာသူ တစ္ဦးျဖစ္ၿပီး ကိုဗစ္-၁၉ ေရာဂါကူးစက္ခံရေၾကာင္း ေတြ႔ရွိခဲ့သည္။ ေနာက္ 
ပိငု္းတြင ္ရြာသားမ်ားက စစ္ေဆးေရးဂတ္ိသစမ္်ားခ်ထားခဲသ့ည။္ “ကၽြန္ေတာ္တုိ႔ေတြ ဒလုိီလုပ္တယဆုိ္ 
တာက ဒီေရာဂါကူးမွာကိုေၾကာက္တာရယ္ အျပင္ကဧည့သ္ည္ေတြ ဝငလ္ာမွာစိုးရမိ ္တဲအ့တြက္ေၾကာင့ ္
ျဖစတ္ယ္။ ဒါေၾကာင့ ္အဲဒ့ီေရာဂါကုိကာကြယ္ဖို႔အတြက္ ဒလုိီလုပ္ရျခင္းျဖစ္တယ္။ ေကာ့တရိ၊ ကရူတနူ႔ဲ 
ဘားအံၿမိဳ ႕နယ္ကသူေတြ ကၽြန္ေတာ္တုိ႔ရ ဲ႔ရြာကိဝုင္လာၿပီး အဲဒ့လီိဝုငလ္ာတဲသူ့ဆီမွာ ကုိဗစ-္၁၉ ကူးစက ္
ခံေနမွာကုိ စိုးရိမ္တယ္။ ဒါေၾကာင့္ ေရာဂါကာကြယ္တားဆီးေရးအတြက္ ဒီလုိလုပ္ရတာျဖစ္တယ္။”

ထုိသုိ႔ေဆာငရ္ြက္မႈမ်ားက ေက်းလက္ေဒသမ်ားသုိ႔ ေရာဂါပ်ံ႕ႏံွ႔မႈမ်ားအားထိန္းခ်ဳပ္ရာတြင္ ထိေရာက္မႈ 
ရိွေစနိငု္ေသာ္လည္း ကုိဗစ-္၁၉ ေရာဂါကူးစကခ္ရံမႈစာရင္းတြင္ ေဖာ္ျပျခင္းမခံရသည့ ္ေက်းလက္ေနရြာ 
သားမ်ားအတြက္ ျပႆနာမ်ားကိုဖန္တီးေပးနုိင္သျဖင့္ ရွာေဖြေဖာ္ထုတ္မႈမ်ား ဆက္လက္ျပဳလုပ္ရန္ 
လိုအပ္သည္။ 
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(က) ခရီးသြားလာျခင္းကန႔္သတ္မႈမ်ား

၂၀၂၀ ခုႏွစ္ ေရာဂါျပန႔္ပြားမႈစတင္သည့္အခ်ိန္မွစ၍ KNU ႏွင့္ ျမန္မာအစိုးရတို႔ႏွစ္ဖက္စလုံးမွ အသြား 
အလာကန႔္သတ္မႈမ်ားကို စတင္လုပ္ေဆာင္ခဲ့သည္။ သို႔ေသာ္ ေနရာေဒသအလိုက္ခ်မွတ္ထားသည့္ 
စည္းမ်ဥ္းစည္းကမ္းမ်ားမွာ ကြဲျပားျခားနားမႈမ်ားရွိေနပါသည္။ အျမင္ဖြင့္သင္တန္းမ်ားႏွင့္ အျခားသတ္ 
မွတ္ထားေသာ ေရြးခ်ယ္စရာကာကြယ္ေရးလပ္ုငန္းစဥမ္်ားမရိွသည့ ္ေက်းလက္ေဒသမ်ားတြင ္ခရီးသြား 
လာမႈကန႔သ္တ္ျခင္းက ဗိငု္းရပစ္ပ္ိုးပ်႕ံႏံွ႔မႈအားထိန္းခ်ဳပ္ရန္အတြက ္အဓိကလုပ္ေဆာင္မႈတစ္ခုျဖစ္လာ 
သည။္ ဥပမာအားျဖင့ ္အေစာပိငု္းကာလမ်ားတြင ္အခ်ိဳ ႕ေသာလူမႈအသုိက္အဝန္းမ်ားက ေရာဂါကူးစကမ္ႈ 
ႏွင့္ပတ္သက၍္စိုးရမိသ္ည့အ္တြက ္ေက်းရြာသုိ႔ဝင္ေရာက္ျခင္းအား လုံးဝတားျမစလုိ္က္သည။္ သုိ႔ေသာ ္
ထုိလုပ္ေဆာငမ္ႈမ်ားက အနီးအနားရိွ ရြာသားမ်ားအေနျဖင့ ္၎တုိ႔၏ၿခံေျမမ်ားသုိ႔ သြားေရာက္ရနအ္တြက္ 
ထုိရြာမ်ားအား ျဖတ္ေက်ာ္သြားရနလုိ္အပလ္ာသည့အ္ခါတြင္ ႏွစ္ဦးႏွစ္ဖက္ၾကား ပဋပိကၡမ်ားျဖစ္ေပၚေစ 
သည။္ ဩဂတုလ္တြင ္ျမနမ္ာနိငုင္အံတြင္း ကုိဗစ-္၁၉ ေရာဂါကူးစကမ္ႈျမင့တ္က္လာၿပီး ျမနမ္ာျပညအ္ေရွ႕ 
ေတာငပ္ိငု္းတြငလ္ည္း ေရာဂါကူးစကမ္ႈမ်ားပ်႕ံႏံွ႔လာသည့အ္ခ်နိတ္ြင ္လူအမ်ားအေနျဖင့ ္ႏွာေခါင္းစည္း 
တပ္ျခင္း၊ လက္ေဆးျခင္း၊ လူတစ္ဦးႏွင့္တစ္ဦးဆက္ဆံရာတြင္ အကြာအေဝးသတ္မွတ္ေနထုိင္ျခင္း 
ႏွင့ ္လစူလူုေဝးျပဳလုပျ္ခင္းအားေရွာငရွ္ားျခင္းစသည့ ္ေဘးကင္းလံုျခဳံေရးနည္းလမ္းမ်ားကုိ စတင္အသံုး 
ျပဳလာၾကသည္။ ထို႔အတူ အသြားအလာမ်ားသည့္ေနရာမ်ားတြင္ ကာကြယ္ေရးလုပ္ငန္းမ်ားအား ပိုမို 
လုပ္ေဆာင္လာၾကသည္။ 

ရြာသားမ်ားအေနျဖင့္ ခရီးသြားလာခြင့္လက္မွတ္ရယူျခင္းသည္ ကိုဗစ္-၁၉ ေရာဂါထိန္းခ်ဳပ္ရန္ခ်မွတ္ 
ထားေသာ အသြားအလာကန႔္သတ္မႈ၏ စည္းမ်ဥ္းစည္းကမ္းမ်ားထဲမွ အဓိကအစိတ္အပိုင္းတစ္ခုျဖစ္ 
သည။္ ဒတိုယလႈငိ္းျဖစသ္ည့အ္ခ်နိတ္ြင ္ခရီးသြားလာခြင့လ္က္မွတ္ရယူျခင္းသည ္မလုပမ္ေနရအရာတစ ္
ချုဖစလ္ာၿပီး စစ္ေဆးေရးဂိတ္မ်ားတြင္ ပုိမုိတင္းက်ပ္စြာစစ္ေဆးလာၾကသည။္ ေနရာေဒသအမ်ားအျပား 
တြင ္အသံုးျပ ၾဳကေသာ ခြင့ျ္ပဳစာမ်ားသည ္သတမွ္တ္ေနရာေဒသသို႔ သြားေရာကမ္ည့ခ္ရီးစဥတ္စခ္အုတြက္ 
သာအသံုးျပဳခြင့ရိွ္ၿပီး ညအိပည္ေနခြင့မ္ျပဳေပ။ ထုိခြင့ျ္ပဳစာမ်ားကိ ုေဒသခံအာဏာပုိင္မ်ားမွ ထုတ္ေပးေလ ့
ရွိသည္။ KNU ၏ အရာရွိတစ္ဦးမွ ဒူးပလာယာခရိုင္၊ ႏို႔တေကာၿမိဳ႕နယ္၏လုပ္ငန္းစဥ္ကို ရွင္းျပခဲ့သည္ 
မွာ “တကယလုိ္႔ ရြာသားေတြအေနနဲ႔ ရြာအျပင္ကုိသြားခ်ငတ္ယ္ဆုိရင ္ရြာသူႀကီးဆီက ခြင့ျ္ပဳစာယူဖို႔လိ ု
အပ္တယ္။ အဲ့ဒီထဲမွာ ေက်းရြာအုပ္စုအုပ္ခ်ဳပ္ေရးမႉးရဲ႕လက္မွတ္ပါရမယ္။ တကယ္လုိ႔ ရြာသားေတြက 
တျခားရြာကုိ ခြင့ျ္ပဳစာမပါပသဲြားခဲရ့င ္တျခားရြာကရြာသားေတြက သူတုိ႔ကုိ ေမာင္းထုတ္လြတ္လိမ့မ္ယ္။” 
ေရာဂါကူးစက္မႈပထမလိႈင္းျဖစ္သည့္အခ်ိန္တြင္ ခြင့္ျပဳစာရယူျခင္းႏွင့္ပတ္သက္ၿပီး ျပႆနာမ်ားကုိ 
ေဖာ္ျပထားသည့္ အစီရင္ခံစာမ်ားရွိေသာ္လည္း အခ်ိန္ၾကာလာသည္ႏွင့္အမၽွ ပိုမိုေကာင္းမြန္ေသာ 
နည္းလမ္းမ်ားရိွလာပံုေပၚသည။္ ေတာအူးခရုိင္၊ ေဒၚဖခိ ု(သံေတာငႀ္ကီး) ၿမိဳ ႕နယ္၊ ဇီးပငက္ေလးေက်းရြာ 
အုပစ္၊ု ဇီးပငက္ေလး (မုငိ ္၂၀) ေက်းရြာမွ ေတြ႔ဆုံေမးျမန္းမႈအားေျဖဆုိခဲသူ့မွ ေဒသခံအာဏာပုိင္မ်ားက 
၎တို ႔မရွိသည့္အခ်ိန္တြင္လည္း ခြင့္ ျပဳစာရယူနိုင္ရန္စီစဥ္ထားေၾကာင္း KNU အားေျပာသည္။ 
“ကၽြန္ေတာ္တုိ႔ေတြက ခြင့ျ္ပဳစာကုိ ရြာလႀူကီးဆီကေန ယူရတယ္။ တကယ္လုိ႔ သူက အလုပ္မ်ားတယဆုိ္ရင္ 
သူ႔လူေတြကုိ ရြာသားေတြအတြက္ ေထာက္ခံစာေရးခိငု္းတယ္။ သူက စာေတြမွာ လက္မွတ္ထုိးၿပီးသား 
ဆုိေတာ့ ရြာသားေတြလုိအပလ္ာရင ္သူ႔လူေတြက သူတုိ႔ကုိေပးလုိက္႐ုပံ။ဲ” အျခားေနရာေဒသမ်ားတြင ္
ခြင့္ျပဳစာမ်ားကို ေဒသတြင္းရွိစစ္ေဆးေရးဂိတ္မ်ားတြင္ ထုတ္ေပးသည္။ 

ခရီးသြားလာခြင့လ္က္မွတ္သည္ လူအမည္ႏွင့္ခရီးသြားလာမည့အ္ေၾကာင္းအရင္းကိ ုေဖာ္ျပထားသည့ ္
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စာရြကတ္စရ္ြက္သာျဖစသ္ည။္ ထုိစာသည ္ခရီးသြားလာခြင့္ေပးသညဟု္ယူဆနိငု္ေသာ္လည္း ခရီးသြား 
လာရန္ ခြင့္ျပဳခ်က္ရမည္ကိုမူ အာမခံနိုင္ျခင္းမရွိပါ။ အကယ္၍ ခရီးသြားလာရန္အေၾကာင္းျပခ်က္မွာ 
အေရးေပၚမဟုတ္ပါက ၎တုိ႔အေနျဖင့ ္ရြာသားမ်ားအား ေနာက္ေၾကာင္း ျပနလွ္ည့၍္ အမိျ္ပနခ္ိငု္းေၾကာင္း 
မူေၾတာ္ခရိုင္၊ ဒြယ္လိုးၿမိဳ႕နယ္၊ ေလးဖိုးထေက်းရြာအုပ္စု၊ ဒ--- ဂိတ္တြင္ တာဝန္ထမ္းေဆာင္ေသာ 
KNPF ၏ အရာရွိသူတစ္ဦးက မွတ္ခ်က္ျပဳခဲ့သည္။ 

KHRG ၏သတင္းအခ်က္အလက္မ်ားတြင္ ေန႔စားသမားမ်ားႏွင့္ စိုက္ပ်ိဳးေရးလုပ္ကိုင္သူမ်ားအေနျဖင့္ 
ေက်းရြာအျပင္သို႔ေန႔စဥ္ခရီးထြက္ရန္လုိအပ္သည့္အတြက္ ကိုဗစ္-၁၉ ေရာဂါကူးစက္မႈ ပထမလိႈင္း 
ခစံားရသည့္အခ်ိနက္ာလအတြင္း ခရီးသြားလာခြင့္လက္မွတ္ျပဳလုပရ္န ္ေပးေဆာငရ္သည့အ္ခေၾကးေငြ 
မွာရြာသားမ်ား၏ စားဝတ္ေနေရးအတြက္ စိန္ေခၚမႈျဖစ္ေပၚေစသည္ဟု ေဖာ္ျပထားသည္။ ေသခ်ာစြာ 
ခ်မွတထ္ားသည့စ္ည္းမ်ဥ္းဥပေဒမ်ားမရိွသည့အ္တြက္ ထုိအခေၾကးေငြမ်ားကုိစီမံရန္မွာ ေဒသခံေခါင္း 
ေဆာငမ္်ား၏လက္ထတဲြငသ္ာရိွသည။္ ဒူးပလာယာခရိငု၊္ ေတာအူးခရိငုႏွ္င့ ္ဘားအံခရိငုမ္်ားမွ ေမးခြန္း 
ေျဖၾကားသူအမ်ားအျပားက KHRG အား တငျ္ပခဲသ့ညမွ္ာ ၂၀၂၀ ခႏွုစ္ေနာက္ပိငု္းတြင ္၎တုိ႔အေနျဖင့ ္
ခရီးသြားလာခြင့္လက္မွတ္အတြက္ ေငြေၾကးေပးေဆာင္ရန္မလိုအပ္ေသာ္လည္း အခ်ိဳ႕ရြာသားမ်ားက 
ပုံမွန္အားျဖင့္ ၂၀၀ မွ ၁၀၀၀ က်ပ္အတြင္း ေငြေၾကးပမာဏအနည္းငယ္ကို ဆက္လက္ေပးလႉေလ့ရွိ 
ၾကသည္။ 

ဒူးပလာယာခရိငု၊္ မဲတ့ကရ႕ဲေက်းရြာအပ္ုစုတြင္ ေဒသခံေခါင္းေဆာငမ္်ား၏ဆံုးျဖတခ္်က္ျဖင့ ္အခေၾကး 
ေငြေတာင္းဆိုမႈအား ဖယ္ရွားခဲ့သည္ဟု နို႔တေကာၿမိဳ႕နယ္မွ KNU ၏ အရာရွိတစ္ဦးက ရွင္းျပခဲ့သည္။ 
“ရြာသားေတြအေနနဲ႔ ခြင့္ျပဳစာေတြအတြက္ အခေၾကးေငြေပးဖို႔ မလုိေတာ့ဘူး။ အရငက္ဆုိရင ္ခြင့ျ္ပဳစာ 
တစ္ေစာင္ကုိ ၁၀၀၀ က်ပ္ေပးရတယ္။ အဲ့ဒီေကာက္ထားတဲ့ပုိက္ဆံေတြကုိ ေက်းရြာအုပ္စုအတြက္ 
သံုးတယ္။” ထုိအေျခအေနအရ ယခင္ကျပဳလုပ္လ်က္ရွိေသာ အခေၾကးေငြေကာက္ခံမႈကုိ ဖယ္ရွား 
သကဲသုိ့႔ရိွေသာ္လည္း ၎၏ေဒသအတြင္းရိွ အခ်ိဳ ႕ေသာေက်းရြာမ်ားမွာ ခရီးသြားလကမွ္တ္မ်ားအတြက္ 
ေငြေၾကးမ်ား ဆက္လက္ေကာက္ခံလ်က္ရွိေနေသးေၾကာင္း ၎မွေထာက္ျပခဲ့သည္။ “ၿမိဳ႕နယ္အဆင့္ 
မွာေတာ့ သူတုိ႔က ဘာမွေပးစရာမလုိဘူး။ ဒါေပမယ့္ ေက်းရြာအဆင့္နဲ႔ အုပ္စုအဆင့္ေတြကေတာ့မေသ 
ခ်ာဘူး။ တခ်ိဳ ႕ရြာေတြကေပးရၿပီး တခ်ိဳ ႕ကေတာ့ ေပးစရာမလုိေတာ့ဘူးလုိ႔ထငတ္ယ္။” ထုိအတြက္ေၾကာင့ ္
ခရီးသြားလာခြင့္ရရွိျခင္းသည္  အာဏာပိုင္မ်ားအားေပးေဆာင္ရသည့္ အခေၾကးေငြအေပၚမူတည္ေန 
ပါက အခ်ိဳ႕ဆင္းရဲသည့္ရြာသားမ်ားအေနျဖင့္ အခက္အခဲမ်ားၾကဳံေတြ႔ရေနဦးမည္ျဖစ္သည္။ 

အခ်ိဳ႕ေဒသမ်ားတြင ္အေရးေပၚအေျခအေနမ်ားမွအပ ခရီးသြားလာခြင့အ္ား ပတိဆုိ္႔ထားသည။္ ဒူးပလာ 
ယာခရိုင္၊ ေဝါေရ(ဝင္းေရး)ၿမိဳ႕နယ္၊ ေဝးခနားေက်းရြာအုပ္စု၊ ထီးဖာေထာေက်းရြာရိွ ရြာသားတစ္ဦးမွ  
“ဒတိုယလႈငိ္းက ပထမလိႈင္းထက္ အေျခအေနပိုဆုိးတယ္။ ပထမလိႈင္းတုန္းက အခ်င္းခ်င္းဆီကုိ သြား 
လုိ႔ရေနေသးေပမယ့္ ခုေတာ့ ကိဗုစ-္၁၉ ေၾကာင့ ္လူေသဆုံးမႈပုမိ်ားလာလုိ႔ ဘယမွ္သြားလုိ႔မရေတာ့ဘူး။ 
[…]” နို႔တေကာၿမိဳ႕နယ္၊ ေမာ္ေက်းရြာအုပ္စုမွ ေက်းရြာအတြင္းေရးမွဴးျဖစ္သူကရွင္းျပခဲ့သည္မွာ ခရီး 
သြားလာမႈကန႔္သတ္ျခင္းမ်ားမွာ တင္းၾကပ္လြန္းသျဖင့္ အခ်ိဳ႕ေသာရြာသားအခ်ိဳ႕က ခရီးသြားလာခြင့္ 
ခြင့ျ္ပဳခ်က္ရရိွနိငုရ္နအ္တြက္ က်န္းမာေရးအေရးေပၚအေျခအေနေၾကာင္သ့ြားလာရသညဟု္ လိမလ္ည ္
လာၾကသည။္ သုိ႔ေသာ္လည္း ေက်းရြာအပုစ္မု်ားအပါအဝင္ၿမိဳ႕နယ္မ်ားတြင္ စီမံအုပ္ခ်ဳပ္မႈစနစ္မတူညီ
မႈမ်ားေၾကာင့ ္ရြာသားအားလုံးမွာ ထုိသုိ႔ေသာခရီးသြားလာမႈကန႔သ္တ္ျခင္းမ်ားကုိ‌ ေတြ႕ၾကဳံခစံားရသည ္
မဟုတ္ပါ။ အခ်ိဳ ႕ေသာရြာသားမ်ားက KNU ၏ အသြားအလာကန႔သ္တ္မႈမ်ားသည ္ျမနမ္ာအစိုးရထက္ 
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ပိုမိုတင္းၾကပ္ေၾကာင္း ေဖာ္ျပခဲ့သည္။ 

အေစာပိုင္းကာလခရီးသြားလာခြင့္ပိတ္ပင္မႈအခ်ိဳ႕မွာ ရြာသားမ်ားမွ ၎တုိ႔၏ေက်းရြာအတြင္းသုိ႔ ဝင္ 
ေရာက္လာမႈမ်ားအား ထိန္းခ်ဳပ္နိုင္ရန္အတြက္ ကိုယ္ပိုင္စစ္ေဆးေရးဂိတ္မ်ားႏွင့္ ပိတ္ပင္မႈမ်ားထားရွိ 
ျခင္းေၾကာင့ ္ျဖစသ္ည။္ ထုိသုိ႔လပု္ေဆာငျ္ခင္းမ်ားက ေဒသခံအသုိက္အဝန္းမ်ားအၾကား ဆုိးက်ိဳးမ်ားရိွ 
ေစနိုင္ၿပီး ပဋိပကၡမ်ားျဖစ္ေစနိုင္သည့္အတြက္ ေျဖေလ်ာ့ရန္လိုအပ္သည္။ နို႔တေကာၿမိဳ႕နယ္၊ မဲ့တက 
ရ႕ဲေက်းရြာအပုစ္မွု ေဒသခအံာဏာပိငုတ္စဦ္းက ဤသုိ႔ရွင္းျပခဲသ့ည။္ “[ရြာသားေတြက] တျခားရြာသား 
ေတြ သူတုိ႔ရ႕ဲရြာထကဲိမုဝငႏ္ိငု္ေအာငလုိ္႔ ဂတိ္ေတြထားၾကတယ။္ […] အဲဒ့အီခ်နိတ္နု္းက ပဋပိကၡတစခ္ ု
ျဖစ္ခဲ့တယ္။ ရြာသားေတြက ရြာသူႀကီးနဲ႔အုပ္စုမႉးတုိ႔ကုိ ဒီလုိမ်ိဳးခရီးသြားလာခြင့္ကုိတားျမစ္တာေတြက 
စားဝတ္ေနေရးအတြက္ အခက္အခဲျဖစ္ေစေၾကာင္း ေျပာတယ္။ ဒီကိစၥက ၿမိဳ႕နယ္အထိတက္သြားၿပီး 
ကၽြန္ေတာ္တုိ႔ေတြ ဒါကုိေျဖရွင္းဖို႔ေဆြးေႏြးၿပီးေတာ ့အေျဖတစခ္ရုခဲတ့ယ။္ ရြာေတြမွာရိွတဲ ့စစ္ေဆးေရး 
ဂတ္ိေတြကုိမထားေတာ့ပနဲဲ႔ ခရီးသြားလာတဲသူ့ေတြအေနနဲ႔ ခြင့ျ္ပဳစာေတြကုိ သူတုိ႔နဲ႔အတူယလူာရမယ္။”

မူေၾတာ္ခရိငုမွ္သတင္းအခ်က္အလက္မ်ားအရ အခ်ိဳ ႕ေသာေဒသခအံာဏာပိငုမ္်ားက ကနဦးတြငပ္ိမုိတုင္း 
ၾကပ္ေသာခရီးသြားလာမႈကန႔သ္တခ္်က္မ်ားကိ ုစစီဥခ္်မွတ္ထားခဲၾ့ကသည။္ ရြာသားမ်ားအေနျဖင့ ္စစီဥ ္
ေဆာင္ရြက္မႈမ်ားျပဳလုပ္နိုင္ရန္အတြက္ သတိေပးခဲ့ေသာ္လည္း စားစရာရွားပါးလာသည့္အခ်ိန္တြင္ 
အာဏာပိငုမ္်ားမွ ထုိကန႔သ္တ္မႈမ်ားအား တျဖည္းျဖည္း ေျဖေလ်ာ့ေပးခဲရ့သည။္ ၂၀၂၀ ခႏွုစ၊္ ေအာက္ 
တိုဘာလတြင္ KHRG ၏ သတင္းအခ်က္အလက္ေကာက္ခံသူထံမွရရွိသည့္ အခ်က္အလက္မ်ားအရ 
“စစ္ေဆးေရးဂတ္ိေတြမလုပခ္င ္ခရိငုမ္ႉး၊ ေခါင္းေဆာင္ေတြနဲ႔ က်န္းမာေရးလုပ္သားေတြက ရြာသားေတြ 
သိေအာင ္အရင္ေၾကညာခဲတ့ယ္။ သူတို႔က ရြာသားေတြကုိ သုံးလစာအတြက ္အစားအေသာက္လံုေလာက္ 
ေအာင ္ေသခ်ာစမီထံားဖို႔ေျပာတယ္။ တခ်ိဳ ႕ရြာသားေတြက စားနပရ္ကိၡာ [ျပတ္လပတ္ဲ]့ ျပႆနာၾကဳလံာ 
ရလုိ႔ ေခါင္းေဆာင္ေတြက သူတုိ႔ကုိတစပ္တ္မွာ တနလၤာနဲ႔ေသာၾကာေန႔  ႏွစရ္ကထ္သဲာအစားအေသာက္ 
ဝယ္ဖို႔ခြင့္ေပးတယ္။”

အလားတူ ေဆာင္ရြက္ခ်က္မ်ားကို ဒူးသထူခရိုင္၊ ဘီးလင္းၿမိဳ႕နယ္၊ မဲ့နသာေက်းရြာအုပ္စု၊ ပယ္ဝါးထ 
ေက်းရြာတြငလ္ည္း လုပ္ေဆာငခ္ဲ့ေၾကာင္း ေဒသခရံြာသား ေစာက--- က အတညျ္ပဳခဲသ့ည။္ “ကၽြန္ေတာ္ 
တုိ႔ေတြ အျပင္ထြက္လုိ႔မရေတာ့ဘူး။ အကုန္လံုး ပိတ္ကုန္ၿပီ။ ဒါေပမယ့္ […]  ကၽြန္ေတာ္တို႔ ၁၅ ရက္ 
တႀကိမ ္ၿမိဳ ႕တက္လုိ႔ရတယ္။ ရြာသားႏွစ္ေယာက္ပ ဲကားနဲ႔သြားခြင့ရ္တယ။္ ကားဆရာရယ္၊ ပစၥည္းသယ္ 
မယ့္သူရယ္။  တျခားရြာသားေတြကေတာ့ သူတုိ႔လုိတဲပ့စၥည္းေတြကုိ ကားသမားကုိ ၿမိဳ႕မွာဝယ္ခိငု္းရတယ။္” 
အျခားေဒသမ်ားတြငမူ္ ခရီးသြားလာခြင့္အားကန႔သ္တ္ထားေသာ္လည္း ေဒသခအံာဏာပိငုမ္်ားက ရြာ
သားမ်ားအစားအေသာက္ရရွိနိုင္ရန္အတြက္ အစီအစဥ္မ်ားျပဳလုပ္ထားၾကသည္။ ဒူးပလာယာခရိုင္၊ 
ေကာတရၿိမိဳ ႕နယ္၊ အက်ဴ ေက်းရြာအပုစ္၊ု မဲပ့လယ္ေက်းရြာတြင ္“ေလာေလာဆယ္ေတာ့ ခရီးသြားဖို႔ခက္ခ ဲ
တယ္။ တကယ္လုိ႔ ကၽြန္ေတာ္တုိ႔ကတစ္ခုခုဝယ္ခ်င္တယ္ဆုိရင္ ေကာတရိကုိသြားလုိ႔မရဘူး။ ရြာသား 
ေတြက ရြာမွာရိွတဲဆုိ့င္ေတြမွာပ ဲပစၥည္းဝယ္ၾကတယ္။ ရြာသူႀကီးက [ရြာကဆုိင္မွာမရိွနုိင္တဲ]့ ကၽြန္ေတာ္ 
တုိ႔လုိတဲ့ပစၥည္းေတြကုိ စာရင္းလုပ္ခိုင္းၿပီးေတာ့ အဲ့ဒါေတြကုိကၽြန္ေတာ္တို႔အတြက္ မွာေပးတယ္။ 
ကၽြန္ေတာ္တုိ႔ကေတာ့ အျပင္သြားလို႔မရဘူး။” မူေၾတာ္ခရိုင္၊ ဘူးသိုၿမိဳ႕နယ္တြင္ KNU ၏အာဏာပိုင္ 
မ်ားက ထုိင္း-ျမနမ္ာနယစ္ပသုိ္႔ျဖတ္ေက်ာ္ခြင့မ္ရိွေသာ သို႔မဟုတ္ ေဒသတြင္းရိွၿမိဳ႕မ်ားတြင္ ပစၥည္းဝယ္ 
ခြင့္မရွိေသာေက်းရြာမ်ားအတြက္ စားနပ္ရိကၡာမ်ားခ်ေပးရန္စီစဥ္ေပးသည္။ 
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မူေၾတာ္ႏွင့္ခလယ္လြီထူေဒသမ်ားမွရရွိသည့္ သတင္းအခ်က္အလက္မ်ားအရ ရြာသားမ်ားအေနျဖင့္ 
မနက္ ၆နာရ ီမွ  ည ၆နာရအီထိ  အျပငမ္ထြက္ရအမနိ႔အ္ား လိက္ုနာၾကရသည။္ ျမနမ္ာျပညအ္ေရွ႕ေတာငပ္ိငု္း 
ေက်းလက္ ေဒသရွိျပည္သူမ်ားမွာ ေက်းရြာအနီးတစ္ဝိုက္ရွိေနရာမ်ားသို႔ သြားလာခြင့္ရေသာ္လည္း 
၎တုိ႔အား အခ်က္အခ်ာက်ေသာၿမိဳ႕မ်ားသုိ႔သြားေရာက္ျခင္း သုိ႔မဟုတ္ အျခားေက်းရြာအုပ္စု 
သုိ႔မဟုတ္ ၿမိဳ႕နယ္မ်ားသုိ႔သြားေရာက္ျခင္းအား ပိတ္ပင္ထားသည္။ အခ်ိဳ႕ေသာေဒသမ်ားတြင္ 
အေရးေပၚအေျခအေနႏွင့ၾ္ကဳရံသည့အ္ခါ ထုိကန႔သ္တ္မႈမ်ားအားေရွာငလ္ႊခဲြင့ရိွ္ၿပီး ေဒသခအံာဏာပိငု ္
မ်ားက ရြာသားမ်ားအတြက္ လုံျခဳံစိတ္ခ်ရသည့္ခရီးသြားလာခြင့္လက္မွတ္မ်ားအား ထုတ္ေပးသည္။ 
ျပငပ္မွလူမ်ားအေနျဖင့္ ေဒသတြင္းရိွေက်းရြာမ်ားသုိ႔ဝင္ေရာက္ခြင့မ္ရိွပ ဲ၎တုိ႔၏လပုင္န္းကိစၥမ်ားအား 
ရြာဝင္စစ္ေဆးေရးဂိတ္မ်ားတြင္သာ ေဆာင္ရြက္ၾကရသည္။ 

ခရီးသြားလာခြင့က္န႔သ္တ္မႈမ်ားအား လုိကန္ာရနပ္်က္ကြက္ပါက အျပစ္ေပးမႈပုစံအံခ်ိဳ ႕ကုိ ခရံၾကသည။္ 
သုိ႔ေသာ္လည္း ထုိအျပစ္ေပးမႈပံုစံမ်ားသည ္ေဒသအလုိက္ အလြနတ္င္းမာေသာအျပစ္ေပးမႈႏွင့ ္အျပစ ္
ေပးအေရးယူမႈလုံးဝမရွိျခင္းစသည္ျဖင့္ ကြာျခားနိုင္သည္။ ဒူးပလာယာခရိုင္၊ နို႔တေကာၿမိဳ႕နယ္၊ ေမာ္ 
ေက်းရြာအပုစ္မွု ေဒသခံေခါင္းေဆာငတ္စဦ္းက အျခားေက်းရြာအပုစ္မွုလူမ်ား ၎၏ေဒသသုိ႔ခိုးဝငလ္ာ 
ပါက ဒဏ္ေငြအမ်ားအျပားေပးေဆာင္ရမည္ျဖစ္ၿပီး ဖမ္းဆီးထိန္းသိမ္းခံရနိုင္သည္ဟု KHRG အား 
ေျပာသည။္ “သူတုိ႔ေတြအေနနဲ႔ ရြာအျပငမွ္ာ ၄၅ ရက္ေနၿပီး ဒဏ္ေငြတစသိ္န္းေပးရလိမ့မ္ယ။္” တစရ္က္ 
လုပအ္ားခ ၅၀၀၀ က်ပသ္ာ ပ်မ္းမၽွအေနျဖင့ရ္ရိွသည့အ္တြက ္ထုိသုိ႔ေသာအျပစ္ေပးမႈမွာ စည္းကမ္းလုိက္ 
နာျခင္းမရွိသူမ်ားအတြက္ ေငြေၾကးအခက္အခဲ ႀကီးႀကီးမားမားၾကဳံေတြ႔ေစနိုင္သည္။

မူေၾတာ္ခရိုင္၊ ဒြယ္လိုးၿမိဳ႕နယ္၊ ေလးဖိုးထေက်းရြာအုပ္စုရွိ လမ္းေဘးစစ္ေဆးေရးဂိတ္တြင္တာ ဝန္က် 
ေသာ KNPF ရဝဲနထ္မ္းက ၎အေနျဖင့ ္အသြားအလာကန႔သ္တ္ခ်က္မ်ားအား လုိက္နာျခင္းမရိွသူမ်ား 
ကုိ တစခ္ါတစရ္ဒံဏ္ေငြရိကု္ေၾကာင္း အတညျ္ပဳခဲသ့ည။္ ၎အေနျဖင့ ္ညမထြကရ္အမနိ႔ခ္်ိဳ းေဖာက္သူမ်ား 
ကိုလည္း ဖမ္းဆီးထိန္းသိမ္းေလ့ရွိသည္။ “ကၽြန္ေတာ္တုိ႔က သူတုိ႔ေတြကို ဂိတ္မွာအိပ္ခိုင္းၿပီးေတာ့ 
မနကဆုိ္ရင ္ခ်မွတ္ထားတဲ့စည္းမ်ဥ္းစည္းကမ္းေတြ ရွင္းျပတယ္။ ၿပီးေတာ့ ဒဏ္ေပးတဲအ့ေနနဲ႔ ဂတ္ိအနီး 
ဝန္းက်င္ကုိ သန႔္ရွင္းေရးလုပ္ခိုင္းတယ္။” သို႔ေသာ္လည္း KHRG ၏သတင္းအခ်က္အလက္မ်ားအရ 
ခရီးသြားလာခြင့္ကန႔္သတ္မႈမ်ားအား တေျပးညီပုံစံျဖင့္ ေဆာင္ရြက္ျခင္းမဟုတ္ပါ။ အခ်ိဳ႕ဂိတ္မ်ားတြင္ 
စည္းကမ္းခ်ိဳးေဖာက္သူမ်ားအား ဆက္သြားခြင့္ေပးၿပီး အခ်ိဳ႕ဂိတ္မ်ားမွာမူ ခရီးသြားလာခြင့္လက္မွတ္
မပါေသာရြာသားမ်ားအား ေနာက္ေၾကာင္းျပန္လွည့္ေစသည။္ ေတြ႔ဆံုေမးျမန္းျခင္းမ်ားတြင္ေဖာ္ျပထား
ျခင္းမရိွေသာလ္ည္း ခရီးသြားလာခြင့ခ္ြင့ျ္ပဳခ်က္မရိွပ ဲစစ္ေဆးေရးဂတ္ိရိွတာဝနရိွ္သူမ်ားအား လာဘ္ထုိး 
၍ခရီးသြားလာျခင္းမ်ားရွိေနေၾကာင္း KHRG မွ ေလ့လာ‌ေတြ႔ရွိခဲ့သည္။  

(ခ) စစ္ေဆးေရးဂိတ္မ်ား 

စစ္ေဆးေရးဂိတ္မ်ားကို ျမန္မာအစိုးရ၊ KNU ႏွင့္ ရြာသားမ်ားကုိယ္တိုင္မွခ်ထားၿပီး ခရီးသြားလာမႈမ်ား 
ေသာေဒသမ်ား၏ လမ္းမႀကီးတစ္ေလၽွာက္ သို႔မဟုတ္ ရြာအဝငဝ္မ်ားတြင ္ေတြ႔ျမငန္ိငုသ္ည။္ ကုိဗစ-္၁၉ 
ေရာဂါလကၡဏာရိွသူမ်ားအား သိရိွေဖာ္ထတုရ္နႏွ္င့္ ၎တုိ႔၏ခရီးသြားလာမႈအား တားျမစ္ရန္အတြက္ 
ရညရ္ြယ္သျဖင့ ္ထုိဂတိမ္်ားအား ျဖတ္ေက်ာသူ္မ်ားအေနျဖင့္ ၎တို႔၏ ကုိယ္အပူခ်ိန္မ်ားတုိင္းတာျခင္း 
ခရံၿပီး ၎တုိ႔၏ကုိယ္ေရးအခ်က္အလက္မ်ားကုိ ေပးရသည။္ ဒတိုယလႈင္ိး ျဖစ္ပြားသည့က္ာလအတြင္း 
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စစ္ေဆးေရးဂိတ္မ်ားမွ ခရီးသြားလာမႈကန႔္သတ္ျခင္းမ်ားအား ပိုမိုျပင္းထန္စြာျပဳလုပ္လာခဲ့ၿပီး ခရီးသြား 
လာခြင့လ္က္မွတ္သာမက ခရီးသြားလာရျခင္းအေၾကာင္းရင္းကုိပါ စစ္ေဆးခဲၾ့ကသည။္ စစ္ေဆးေရးဂတ္ိ 
အမ်ားအျပားတြင ္ကုိဗစ-္၁၉ ေရာဂါ သတင္းအခ်က္အလကဆ္ိငုရ္ာပိစုတာမ်ားခ်တ္ိဆြထဲားၿပီး ႏွာေခါင္း 
စည္းမ်ား၊ ဆပ္ျပာ သုိ႔မဟုတ္ လက္သန႔္ေဆးမ်ားေဝေပးသည့္အတြက္ စစ္ေဆးေရးဂိတ္မ်ားသည္ 
အသိပညာေပးရန္အတြက္ အခ်က္အခ်ာေနရာမ်ားအျဖစ္လည္းေဆာင္ရြက္ၾကသည္။

ကုိဗစ-္၁၉ ေရာဂါစစ္ေဆးေရးဂတ္ိမ်ားခ်ထားျခင္းႏွင့္ စစ္ေဆးမႈျပဳလုပ္ျခင္းအား ေရာဂါကူးစက္မႈ စတင္ 
သည့အ္ခ်နိမွ္စၿပီး အျမလုဲပ္ေဆာင္ေနဆပဲငျ္ဖစသ္ည။္ တပ္မေတာ္ႏွင့္ျမန္မာအစုိးရဝန္ထမ္းမ်ားမွ မည္
သည့္ေနရာတြငစ္စ္ေဆးေရးဂိတ္မ်ားအားခ်ထားၿပီး မညသ္ကူတာဝနယူ္မညကုိ္ ေသခ်ာစြာလုပ္ေဆာင ္
ၾကသည။္ ေရာေႏွာအုပ္ခ်ဳပ္သည့္ေဒသမ်ားတြင္ စစ္ေဆးေရးဂတ္ိမ်ားေၾကာင့ ္တပမ္ေတာ္ႏွင့တုိ္င္းရင္း 
သားလက္နက္ကိုင္အဖြဲ႔မ်ားၾကား တင္းမာမႈမ်ားအား မၾကာခဏျဖစ္ေပၚေစသည္။ ကိုဗစ္-၁၉ ေရာဂါ 
ပထမလႈငိ္းျဖစသ္ည့အ္ခ်နိတ္ြင ္KNPF သို႔မဟုတ္ ရြာသားမ်ား (KNU ၏ ခြင့ျ္ပဳခ်က္ျဖင့)္39 ခ်ထားသည့ ္
စစ္ေဆးေရးဂိတ္မ်ားကိ ုတပမ္ေတာမွ္ မီးရႈိ႕ဖ်ကဆ္ီးခဲမ့ႈမ်ားႏွင့္ပတသ္ကသ္ည့ျ္ဖစ္ရပမ္်ားကိ ုKHRG မွ 
တင္ျပခဲ့သည္။ ထိုသို႔ေဆာင္ရြက္ခ်က္မ်ားသည္ တစ္နိုင္ငံလုံးပစ္ခတ္တိုက္ခိုက္မႈရပ္စဲေရးဆိုင္ရာ သ 
ေဘာတူစာခ်ဳပ၏္ အခန္း ၅(က) ႏွင့ ္၅(ခ)တုိ႔ကုိ ခ်ိဳ းေဖာက္ေနျခင္းျဖစသ္ည။္ ထိသုေဘာတူညခီ်က္ႏွစခ္လံုုး 

39	 KHRG မွ ၂၀၂၀ခႏွုစ၊္ ဇြန္လတြင္ ထုတ္ေဝခဲ့ေသာ “Mu Traw District Short Update: Destruction of KNPF COVID-19 
screening checkpoints by the Tatmadaw and skirmishes between the Tatmadaw and the KNLA in Dwe 
Lo Township, May 2020” တြင္ ၾကည့္ပါ။  KHRG မွ ၂၀၂၀ ခုႏွစ္၊ စက္တင္ဘာလတြင္ ထုတ္ေဝခဲ့ေသာ “ျမန္မာျပည္
အေရွ႕ေတာငပ္ုငိ္းေဒသတြင္း အစရီငခ္စံာ-ကိုဗစ-္၁၉၊ လကန္က္ကိုငပ္ဋိပကၡ၊ ေျမျမဳပမ္ုငိ္းမ်ားႏွင္ ့လိငပ္ုငိ္းဆိုငရ္ာအၾကမ္း 
ဖက္ျခင္း၊ ၂၀၂၀ ခႏွုစ၊္ ဇနန္၀ါရလီမွ ဇြနလ္အထိ”  တြင ္ၾကည့္ပါ။  KHRG မွ ၂၀၂၀ခႏွုစ၊္ ေအာက္တုိဘာလတြင ္ထုတ္ေဝခဲ့ 
ေသာ “Delayed and Uneven, COVID-19 Response in Southeast Myanmar, March to June 2020” တြင ္ၾကည္ပ့ါ။

ဤဓာတ္ပံုကုိ ၂၀၂၀ ခုႏွစ၊္ စက္တငဘ္ာလ ၇ ရက္ေန႔ ဒူးပလာ 
ယာခရိငု၊္ နို႔တေကာၿမိဳ ႕နယ္၊ ၾကာအင္းေက်းရြာတြငရ္ိက္ုယူခဲပ့ါ 
သည္။ ျမန္မာအစုိးရက်န္းမာေရးဝန္ထမ္းမ်ား၊ ျမန္မာအစိုးရ 
ရဲတပ္ဖြဲ႕ဝင္မ်ားႏွင့္ ‌‌‌ေဒသခံအာဏာပိုင္မ်ားမွ လမ္းေပၚတြင္ 
သြားလာေနသမူ်ားကုိ ႏွာေခါင္းစည္းမ်ားေဝေပးၿပီး ၎တို႔ခရီး 
သြားလာသည့အ္‌‌‌ေၾကာင္းအရင္းမ်ားကုိ စစ္ေဆးေမးျမန္းေနပု ံ
ျဖစ္ပါသည္။ (ဓာတ္ပုံ- KHRG)

ဤဓာတ္ပုံကို ၂၀၂၀ ခုႏွစ္၊ နိုဝင္ဘာလ ၂၉ ရက္ေန႔ ဒူးပလာ 
ယာခရိုင္၊ ေကာ့တရိ(ေကာ့ကရိတ္)ၿမိဳ႕နယ္၊ ရြာသစ္ေက်းရြာ 
တြင ္ရိက္ုယူခဲ့ပါသည။္ ပုတံြင ္KNU၊ KNPF ႏွင့ ္က်န္းမာေရးလုပ ္
သားမ်ားမွ  ကိုဗစ္-၁၉ စစ္ေဆးေရးဂိတ္ကို ေဆာက္လုပ္ၿပီး 
က်န္းမာေရးစစ္ေဆးေနေသာပုံျဖစ္သည္။ (ဓာတ္ပုံ- KHRG)

https://khrg.org/2020/06/20-37-d1/mu-traw-district-short-update-destruction-knpf-covid-19-screening-checkpoints
https://khrg.org/2020/06/20-37-d1/mu-traw-district-short-update-destruction-knpf-covid-19-screening-checkpoints
https://khrg.org/2020/06/20-37-d1/mu-traw-district-short-update-destruction-knpf-covid-19-screening-checkpoints
https://khrg.org/my/2020/09/20-1-f1/2694
https://khrg.org/my/2020/09/20-1-f1/2694
https://khrg.org/my/2020/09/20-1-f1/2694
https://khrg.org/2020/10/20-4-nb1/delayed-and-uneven-covid-19-response-rural-southeast-myanmar-march-june-2020
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တြင္ လက္မွတ္ေရးထိုးထားသူမ်ားအား အၾကမ္းဖက္မႈဟုယူဆနိုင္သည့္ အျပဳအမူမ်ားမျပဳလုပ္နိုင္ရန္ 
တားျမစထ္ားသည။္ ထုိျဖစရ္ပမ္်ားေၾကာင့ ္၂၀၂၀ ခႏွုစ၊္ ေမလတြင ္ဒြယ္လိုးၿမိဳ ႕နယ္အတြင္း တပမ္ေတာ ္
ႏွင့္ KNLA အၾကား ပစ္ခတ္မႈမ်ားျဖစ္ေပၚေစခဲ့သည္။ 

စစ္ေဆးေရးဂိတ္မ်ားအားဖ်က္ဆီးျခင္းႏွင့္ပတ္သက္ၿပီး ထိုစစ္ေဆးေရးဂိတ္မ်ားသည္ ျမန္မာအစိုးရ၏ 
ခြင့္ျပဳခ်က္မရထားေၾကာင္း သို႔မဟုတ္ KNLA သို႔မဟုတ္ ရဲတပ္ဖြဲ႕ဝင္မ်ားစစ္ေဆးေရးဂိတ္မ်ားတြင္ရွိ 
ေနျခင္းက ပစ္ခတ္တိုက္ခိုက္မႈရပ္စဲေရးဆိုင္ရာသေဘာတူညီမႈအား ၿခိမ္းေျခာက္မႈတစ္ခုျဖစ္ေစသည္ 
ဟု တပမ္ေတာ္ကေျပာသည။္ ရြာသားမ်ားက စစ္ေဆးေရးဂိတ္မ်ားတြင္ လံုျခဳံေရးတပ္မ်ားမရိွပါက ၎ 
တုိ႔အေနျဖင့ ္စစ္ေဆးေရးဂတ္ိမ်ားလညပ္တရ္နႏွ္င့ ္ျဖတ္သြားျဖတ္လာမ်ားအား စစ္ေဆးရနအ္ခကအ္ခရိွဲ 
သည့္အတြက္ လုံျခဳံေရးတပ္မ်ားရွိေနရန္ လိုအပ္သည္ဟု ျငင္းဆိုခဲ့သည္။ အထူးသျဖင့္ ဘားအံခရိုင္၊ 
တေနးဆားၿမိဳ႕နယ္ႏွင့္ ဒူးသထူခရိုင္၊ သထံုၿမိဳ႕နယ္မ်ားတြင္ အစုိးရဝန္ထမ္းမ်ားႏွင့္စစ္သားမ်ားက 
စစ္ေဆးမႈခံယူရန္ ျငင္းဆိုသည့္ကိစၥရပ္မ်ားျဖစ္ပြားခဲ့သည္။40

ေရာဂါကူးစက္မႈစတင္သည့္အေစာပုိင္းလမ်ားတြင္ တပ္မေတာ္ႏွင့္KNUၾကားျဖစ္ပြားခဲ့ေသာပဋိပကၡ 
မ်ားေၾကာင့္ ေရာေႏွာအုပ္ခ်ဳပ္သည့္နယ္ေျမမ်ားမွရြာသားမ်ားႏွင့္ ေက်းရြာအာဏာပိုင္မ်ားက စစ္ေဆး 
ေရးဂတ္ိမ်ားထားရိွရနအ္တြက္ တြန႔ဆု္တ္ခဲၾ့ကသည။္ စစ္ေဆးေရးဂတ္ိမ်ားထားရိွနိငုရ္နအ္တြက္ အစိုး
ရထံမွခြင့ျ္ပဳခ်က္ႀကိဳတင္ေတာင္းဆိရုသညသ္ည့္ေက်းရြာမ်ားမွာမူ အစုိးရထံမွတုန႔ျ္ပန္ခ်က္ျပန္လာရန္ 
အလြန္ၾကာ ျမင့္စြာေစာင့္ဆုိင္းခဲ့ၾကရသည္။ ၿမိတ္-ထားဝယ္ခရုိင္၊ ေလညာဘုတ္ျပင္းအထူးေဒသ 
ကဲ့သုိ႔ေသာ အခ်ိဳ ႕ ေဒသမ်ားမွာ မညသ္ည့တ္နု႔ျ္ပနခ္်က္ကုိမွ လက္ခံရရိွခဲျ့ခင္းမရိွေပ။ အခ်ိဳ ႕ေဒသမ်ားမွာမူ 
တပ္မေတာ္အပါအဝင္ အစိုးရဝန္ထမ္းမ်ားႏွင့္ ျပႆနာျဖစ္ျခင္းမွေရွာင္က်ဥ္နိုင္ရန္အတြက္ ၎တို႔၏ 
စစ္ေဆးေရးဂိတ္မ်ားကုိ အေဝးတစ္ေနရာတြင္ ခ်ထားခဲ့ၾကသည္။ ေရာဂါဒုတိယလႈိင္းျဖစ္ပြားသည့္ 
ကာလတြငမ္ ူစစ္ေဆးေရးရဂတ္ိမ်ားအားဖ်ကဆီ္းၿဖိဳခ ျ်ခင္းမ်ားႏွင့ပ္တ္သတ္၍ မညသ္ည့အ္စရီငခ္စံာကုိမွ 
KHRG မွ လက္ခံရျခင္းမရွိေတာ့ပါ။ သို႔ျဖစ္ပါ၍ အဓိကျပႆနာမွာ ေဒသအတြင္းစစ္ေဆးေရးဂိတ္မ်ား
ခ်ထားရန္အတြက္ အစိုးရထံမွခြင့္ျပဳခ်က္ရယူျခင္းပင္ျဖစ္သည္။

စစ္ေဆးေရးဂိတ္မ်ားအားဖ်က္ဆီးျခင္းမ်ား၊ အဓမၼဖယ္ရွားျခင္းမ်ားႏွင့္ စစ္ေဆးေရးဂိတ္မ်ားထားရွိရန္ 
အတြက္ ခြင့ျ္ပဳခ်က္ေတာင္းျခင္းအား ျပန္လည္တုန္႔ျပနရ္နျ္ငင္းဆိျုခင္းသည ္တစန္ိငုင္လံုံးပစခ္တ္တုိက္ 
ခိက္ုမႈရပစ္ဲေရးသေဘာတူစာခ်ဳပ္အပုိင္း ၉ (ဈ) ျဖစ္သည့ ္အမ်ားျပညသူ္ႏွင့သ္ကဆုိ္င္ေသာ က်န္းမာေရး 
အေထာက္အကူျပဳပစၥည္းမ်ားအား တားျမစ္ျခင္းမျပဳလုပ္ရဟူသည့္အခ်က္ႏွင့္ ဆန႔္က်င္ေနသည္။ 
စစ္ေဆးေရးဂတ္ိမ်ားသည ္လမ္းသြားလမ္းလာမ်ား၊ သတ္မွတ္ေဒသအတြင္း ဝင္ေရာကသူ္မ်ားအားထိ
န္းခ်ဳပ္ရန္ႏွင့္ ေစာင့္ၾကည့္ရန္အတြက္သာမဟုတ္ပဲ အထူးသျဖင့္ သတင္းအခ်က္အလက္မ်ားရရွိရန္ခ
က္ခဲၿပီး က်န္းမာေရးေစာင့္ေရွာက္မႈအရင္းအျမစ္မ်ား နည္းပါးသည့္ေဒသမ်ားအတြက္ သတင္းအခ်က္ 
အလက္ရရွိနိုင္သည့္ ေနရာမ်ားအျဖစ္လည္း အသုံးျပဳနိုင္သည္။ 

40	 KHRG မွ ၂၀၂၀ခုႏွစ္၊ ေအာက္တိုဘာလတြင္ ထုတ္ေဝခဲ့ေသာ “Delayed and Uneven, COVID-19 Response in 
Southeast Myanmar, March to June 2020” တြင္ ၾကည့္ပါ။

https://khrg.org/2020/10/20-4-nb1/delayed-and-uneven-covid-19-response-rural-southeast-myanmar-march-june-2020
https://khrg.org/2020/10/20-4-nb1/delayed-and-uneven-covid-19-response-rural-southeast-myanmar-march-june-2020
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စစ္ေဆးေရးဂိတ္မ်ားသည္ ၎တို႔အတြက္အကာအကြယ္ျဖစ္ၿပီး ထိုဂိတ္မ်ားရွိသည့္အတြက္ ပိုမိုလုံျခဳံ 
သကဲသုိ့႔ခစံားရေၾကာင္း ရြာသားမ်ားက‌ေျပာျပခဲၾ့ကသည။္ ေဒသခံအာဏာပုိင္တစ္ဦး၏ေျပာၾကားခ်က္ 
အရ အစိုးရအာဏာပိုင္မ်ားမွ စစ္ေဆးေရးဂိတ္မ်ားကိုဖယ္ရွားလိုက္သည့္အခ်ိန္တြင္ မိမိကိုယ္ကိုကာ 
ကြယ္နိငုရ္နအ္တြက္ လုပ္ေဆာငန္ိငုစ္ြမ္းကုနဆံု္းသြားရသည။္ “ကၽြန္ေတာ္တို႔ကေတာ့ တာဝနရိွ္တဲလူ့ႀကီး 
ေတြျဖစ္တဲ့အတြက္ ကုိယ့္လူေတြကုိ သူတုိ႔အတြက္လုပ္ေပးေနတယ္ဆိုတဲ့အေၾကာင္းကုိ သက္ေသျပ 
ခ်င္တယ္။ ဒါေပမယ့္ တပ္မေတာ္က ကၽြန္ေတာ္တုိ႔ကုိ ဒီက်န္းမာေရးကိစၥေတြမွာ ကုိယ္လူကုိကာကြယ္ 
ေပးနိုင္တယ္ဆုိတာကုိ မယံုၾကည္နိုင္ၾကဘူး။ တပ္မေတာ္က ကၽြန္ေတာ္တုိ႔အေပၚ ပိုလႊမ္းမိုးလာနိုင္ၿပီး 
[၎တုိ႔၏အာဏာကိုတုိးျမႇင့္ၿပီး] နည္းလမ္းမ်ိဳးစုံနဲ႔ ကၽြန္ေတာ္တုိ႔ကို ဖိႏွိပ္ၾကလိမ့္မယ္။”

စစ္ေဆးေရးဂတ္ိမ်ားခ်ထားျခင္းႏွင့ပ္တ္သက္ၿပီး ျမနမ္ာအစုိးရ၏ခြင့္ျပဳခ်က္ႏွင့္ ျပန္လညတု္န႔ျ္ပန္မႈမ်ား 
မရွိျခင္းက ရြာသားမ်ားသည္ ၎တို႔၏က်န္းမာေရးအတြက္ ကာကြယ္ရန္လုပ္ေဆာင္သည့္နည္းလမ္း
မ်ားအား အားနည္းေစသည္။ ထုိ႔အျပင္ ျမန္မာနိုင္ငံအတြင္းရွိတိုင္းရင္းသားလူနည္းစုမ်ား၏လုံျခဳံေရး
ကိုလည္း အေလးထားမႈမရွိေၾကာင္း ေဖာ္ျပေနသကဲ့သို႔ျဖစ္သည္။ 

ကုိဗစ္-၁၉ ေရာဂါပ်ံ႕ႏွံ႔မႈဒုတိယလႈိင္းျဖစ္သည့္အခ်ိန္တြင္ ေပၚထြက္လာသည့္အျခားျပႆနာတစ္ရပ္ 
မွာ ပစၥည္းကိရယိာမ်ားႏွင့္ လူအငအ္ားအရင္းအျမစမ္ရိွျခင္းျဖစသ္ည။္ အခ်ိဳ ႕ေသာစစ္ေဆးေရးဂတ္ိမ်ား 
တြင ္ေထာက္ပံပ့စၥည္းမ်ား (ႏွာေခါင္းစည္းႏွင့္ လက္သန႔္ေဆး) ျပတလ္ပျ္ခင္းတို႔ႏွင့ၾ္ကဳရံၿပီး အခ်ိဳ ႕ေသာ 
စစ္ေဆးေရးဂိတ္မ်ားမွာ ျဖတ္သြားျဖတ္လာသူမ်ားအား ေသခ်ာစြာစစ္ေဆးမႈျပဳလုပ္နုိင္ရန္အတြက္ 
ေထာက္ပံ့ပစၥည္းမ်ားမရွိေသာ္လည္း စစ္ေဆးေရးဂိတ္မ်ားအားဆက္လက္ထားရွိၾကသည္။ ဥပမာ 
အားျဖင့္ ေတာအူးခရိုင္၊ ေဒၚဖခိုၿမိဳ႕နယ္၊ ဇီးပင္ကေလးေက်းရြာအုပ္စုမွ ရြာသားတစ္ဦးက ၎တုိ႔၏ 

ဤဓာတ္ပုကုိံ ၂၀၂၀ ခႏွုစ၊္ နိဝုငဘ္ာလ ၇ ရက္ေန႔ ဘိတ-္ထား 
ဝယ္ခရိုင္၊ လယ္မူလားၿမိဳ႕နယ္၊ စတိန္ေဒသတြင္ ရိုက္ယူခဲ့ပါ 
သည္။ ပံုထတဲြင္ ရြာသားမ်ားႏွင့ ္KDHW ဝနထ္မ္းမ်ားေဆာက္ 
လုပ္ထားေသာ ကုိဗစ္-၁၉ စစ္ေဆးေရးဂိတ္ကုိေတြ႕ျမင္နိုင္ 
ပါသည္။ ျမန္မာအစိုးရမွခြင့္ျပဳခ်က္မေပးေသာေၾကာင့္ ဤ 
စစ္ေဆးေရးဂိတ္တြင္ မညသ္ည့လု္ပင္န္းမွ စတင၍္မရေသးပါ။ 
ရြာသားမ်ားမွ လုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္ခြင့္ရရန္အတြက္ စစ္ေဆး 
ေရးဂိတ္တြင္စုၿပီး တိုင္ပင္ခဲ့ၾကပါသည္။ (ဓာတ္ပုံ- KHRG)

ဤဓာတ္ပံုကို ၂၀၂၀ ခုႏွစ္၊ ဇြန္လ ၃ ရက္ေန႔ ေတာအူးခရိုင္၊ 
ေဒါဖခိၿုမိဳ ႕နယ၊္ ေသာက္ေရခပ ္ရက္ကြက္ (၃) တြင ္ရိက္ုယူခဲပ့ါ 
သည္။ တပ္မေတာ္မွ ဤကိုဗစ္-၁၉ စစ္ေဆးေရးဂိတ္ကို ပယ္ 
ဖ်က္ရန္ေျပာဆိခုဲ့ေသာ္လည္း KNU သည ္ေဒသခမံ်ား၏ေတာင္း 
ဆိုခ်က္အရ ဤဂိတ္ကုိဆက္လက္ဖြင့္ထားဆဲျဖစ္သည္။ 
(ဓာတ္ပံု- KHRG)
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ေက်းရြာစစ္ေဆးေရးဂတိတ္ြင ္လူမ်ား၏အပခူ်နိအ္ားတုိင္းတာစစ္ေဆးရနအ္တြက ္အပခူ်နိတုိ္င္းကိရယိာ 
ပငမ္ရိွေၾကာင္းတငျ္ပခဲ့သည။္ အလားတကိူစၥရပ္မ်ိဳ း ဒူးပလာယာခရိငု၊္ နို႔တေကာၿမိဳ ႕နယ္၊ ေက်ာ္ေကးခို႔ 
ေက်းရြာအုပ္စု၊ ေက်ာ္ေကးခို႔ေက်းရြာတြင္လည္း ျဖစ္ပြားခဲ့သည္။ 

စစ္ေဆးေရးဂတ္ိမ်ားကိ ု‌ေဒသခံက်န္းမာေရးလုပ္သားမ်ား၊ စစသ္ားမ်ား၊ ရမဲ်ား၊ ေဒသခအံာဏာပိငုမ္်ား 
ႏွင့္ ရြာသားမ်ားစုေပါင္းစမီံေဆာငရ္ြက္ၾကသည။္ အခ်ိဳ ႕ေသာေနရာမ်ားတြင ္ရြာသားမ်ားမွ စစ္ေဆးေရး 
ဂိတ္မ်ားကုိ က်န္းမာေရးလုပ္သားမ်ား၊ စစ္သား သုိ႔မဟုတ္ ရဲမ်ားႏွင့္အတူ ေန႔စဥ္အလွည့္က်ေစာင့္ 
ၾကသည္။ အခ်ိဳ႕ေက်းရြာမ်ားမွာမူ စစ္ေဆးေရးဂိတ္တြင္ေစာင့္ၾကပ္ေပးရန္အတြက္ ရြာသားမ်ားအား 
သီးသန႔ခ္န႔ထ္ားၿပီး အခ်ိဳ ႕ေက်းရြာမ်ားတြင္မူ ရြာသားမ်ားက ေစတနာ့ဝနထ္မ္းအျဖစ ္ပါဝငက္ညူီေပးၾက 
သည္။ မည္သို႔ပင္ျဖစ္ေစကာမူ စစ္ေဆးေရးဂိတ္တြင္ တာဝန္ထမ္းေဆာင္ေနေသာရြာသားမ်ားသည္ 
အခေၾကးေငြမရၾကပါ။ ကုိဗစ္-၁၉ ေရာဂါဒတိုယလိႈင္းကူးစက္ပ်႕ံႏံွ႔သည့အ္ခ်နိအ္တြင္း ထုိဂတိမ္်ားအား 
ဆက္လက္ဝန္ေဆာင္မ ႈေပးရန္တတ္နိုင္စ ြမ္းမရွိသည့္အတြက္ စစ္ေဆးေရးဂိတ္မ်ားပိတ္သိမ္း 
ျခင္းႏွင့ပ္တ္သက္သည့ ္အစရီငခ္စံာမ်ားကုိ KHRG မွ လက္ခရံရိွခဲသ့ည။္ ဥပမာအားျဖင့ ္ဒူးပလာယာခရိငု၊္ 
ၾကာအင္းေရႊဒိုးေက်းရြာအပုစ္၊ု ၾကာအင္းေရႊဒိုးေက်းရြာမွ ရြာသားတစ္ဦးက “သူတုိ႔ေတြက စစ္ေဆးေရး 
ဂိတ္ေတြမထားေတာ့ဘူး။ ဘာလုိ႔လဲဆုိေတာ့ ေဒသခံေတြက သူတုိ႔ရဲ႕စားဝတ္ေနေရးအတြက္ အလုပ္ 
လုပ္ရအံုးမယ္။ ဒီဂိတ္ေတြက ရြာသားေတြကုိ သူတုိ႔ရဲ႕ၿခံထဲသြားခြင့္မေပးဘူး။ ဒါေပမယ့္ အာဏာပိုင္ 
ေတြကလည္း သူတုိ႔ကုိမေကၽြးေမြးဘူး။ ဒါေၾကာင့္ ကၽြန္ေတာ္တို႔ေတြ ရြာလူႀကီးေတြနဲ႔စကားေျပာၿပီး 
ဒအီေျခအေန ကုိ‌ေျပာျပခဲတ့ယ္။” ထုိနည္းတူစြာပင ္ဒူးသထူခရုိင္၊ ဘီးလင္းၿမိဳ႕နယ္၊ ပယေရာေက်းရြာအုပစု္၊ 
ပယေရာေက်းရြာတြင္လည္း ထုိေဒသအတြင္း ကုိဗစ္-၁၉ ေရာဂါကူးစက္မႈမ်ားျပားလာေသာ္လည္း 
ရြာသားမ်ားက ၎တုိ႔၏စစ္ေဆးေရးဂိတ္မ်ားကို ပိတ္သိမ္းခဲ့ ၾကသည္။ အဘယ္ေၾကာင့္ဆုိေသာ္ 
“အဲ့ဒီဂိတ္မွာ ေနတုိင္းသြားေစာင့္ေနရတဲ့သူေတြက ေမာလာတာနဲ႔ရပ္လိုက္ၾကတာ။”

ေရာဂါကူးစက္မႈဒုတိယႏွစ္အတြင္းသို႔ဝင္ေရာက္လာသည္ႏွင့္အညီ ေဒသခံလူမႈအသိုက္အဝန္းအေန 
ျဖင့ ္ကာကြယ္ေရးလပ္ုငန္းစဥ္မ်ားကိ ုဆက္လကလု္ပကုိ္ငန္ိငုရ္နအ္တြက ္ပူးေပါင္းေဆာငရ္ြကမ္ႈမ်ားႏွင့ ္
အကူအညီေပးမႈမ်ား ပိုမိုလုိအပ္လာေၾကာင္း ေထာက္ျပလ်က္ရွိသည္။ စားဝတ္ေနေရးျပႆနာႏွင့္  
ေငြေၾကးအခက္အခဲမ်ားၾကဳံေတြ႔ေနရၿပီးျဖစ္သည့္ ေက်းလက္ေဒသမ်ားတြင္ အသိပညာေပးျခင္းႏွင့္ 
ကာကြယ္ေရးလပုင္န္းမ်ားႏွင့ဆုိ္ငသ္ည့ ္အဓကိတာဝနမ္်ားအား ရြာသားမ်ားကုိ ကိယုတုိ္င္ေဆာငရ္ြက္ 
ေစျခင္းသည္ ကိုဗစ္-၁၉ ေရာဂါကာကြယ္ေရးလုပ္ငန္းမ်ားအား ေရရွည္လုပ္ေဆာင္နိုင္ရန္အတြက္စိန္ 
ေခၚမႈမ်ားျဖစ္ေပၚေစသည္။

(ဂ) သီးသန႔္ေနထိုင္ေစျခင္း (ကြာရန္တင္း) 

၂၀၂၀ ခုႏွစ္၊ ဩဂုတ္လအစပိုင္းတြင္ ကိုဗစ္-၁၉ ေရာဂါျဖစ္ပြားမႈမ်ား ပိုမိုတိုးျမႇင့္လာသည္ႏွင့္အမွ် ခရီး 
သြားလာမႈမ်ားအား အနီးကပ္ေစာင့္ၾကပ္ျခင္းမ်ားႏွင့္အတူ ပိုမိုေကာင္းမြန္ျပည့္စုံၿပီးခိုင္မာသည့္ သီး 
သန႔္ေနထုိင္နိုင္ရန္အတြက္ အေဆာက္အအံုမ်ားႏွင့္ပစၥည္းကိရိယာ ပိုမိုလိုအပ္လာသည္။ KHRG မွ 
ယခငက္တငျ္ပခဲသ့ည့အ္တုိင္း ေရာဂါကူးစက္မႈပထမလိႈင္းျဖစခ္ဲသ့ည့အ္ခ်ိနတ္ြင ္ေက်ာင္းပညာသငႏွ္စ ္
ၿပီးဆုံးၿပီျဖစ္ေသာေၾကာင့္ ေက်ာင္းမ်ားအား ယာယီသီးသန႔္ေနထိုင္ရာေနရာမ်ားအျဖစ္ အသုံးျပဳခဲ့ၾက 
သည္။ ထိုသို႔ျပဳလုပ္ရန္မျဖစ္နိုင္ေတာ့သည့္အခါတြင္ ယာယီေနထိုင္နိုင္သည့္အေဆာက္အအုံမ်ားကို 
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ေဆာက္လပုခ္ဲၾ့ကျခင္း သို႔မဟတု ္သာမန္ေနထိငုန္ိငုသ္ည့္ေနရာထိငုခ္င္းအခ်ိဳ ႕ကိ ုျပငဆ္ငခ္ဲၾ့ကသည။္ 
ရြာသားမ်ားအေနျဖင့ ္ျပငပ္မွျပနလ္ာသူမ်ားအား ရြာအျပငတ္ြငထ္ားလုိသည့အ္တြက္ အခ်ိဳ ႕ေသာအေျခ 
အေနမ်ားတြင ္ရြာသားမ်ားက သီးသန႔္ေနထိင္ုရန္လုိအပသ္မူ်ားအတြက္ သစပ္င္ေအာက္မ်ားတြင္ေနရာ 
ျပငဆ္င္ေပးထားသည။္ ေနာက္ပိငု္း သီးသန႔္ေနထုိငရ္န္အတြက္ ေနရာထုိင္ခင္းလုိအပ္ခ်က္မ်ား ပုိမုိမ်ား 
ျပားလာသည့္အခါတြင္ ဤသို႔ေသာနည္းလမ္းမ်ားျဖင့္ ေျဖရွင္းရန္မျဖစ္နိုင္ေတာ့ေပ။ 

အပု္ခ်ဳပ္သည့္ေဒသအေပၚမူတည္၍ အျခားေသာကာကြယ္ေရးနည္းလမ္းမ်ားႏွင့္အတ ူညႊန္ၾကားခ်က ္
မ်ားသည ္ျမနမ္ာအစိုးရႏွင့ ္KNU တုိ႔ထံမွလာေလ့ရိွသည။္ အစပိငု္းတြင ္အစိုးရမွကြာရနတ္င္းစငတ္ာမ်ား 
အား နိုင္ငံရပ္ျခားမွာျပန္လာသူမ်ားအတြက္သာအသုံးျပဳခဲ့ေသာ္လည္း ဗိုင္းရပ္စ္ပိုးစတင္ပ်ံ႕ႏွံ႔သည့္အ
ခ်ိန္တြင္မူ ျပည္တြင္းခရီးသြားမ်ားအတြက္ပါ အသုံးျပဳခဲ့သည္။ KNU မွ သီးသန႔္ေနထိုင္ရန္လိုအပ္ခ်က္
ႏွင့္ပတ္သက္၍ လမ္းညႊန္ခ်က္မ်ားကုိအစပိုင္းတြင္ခ်မွတ္ခဲ့ေသာ္လည္း ေရာဂါကူးစက္မႈဒုတိယလိႈင္း 
ျဖစ္ပြားမႈကုိ တုန႔္ျပန္သည့္အေနျဖင့္ အဓိကၿမိဳ႕ဝင္ေပါက္ေနရာမ်ား ျဖစ္သည့္ဘတ္စ္ကားဂိတ္မ်ား၊ 
ေလွဆိပ္မ်ား၊ စစ္ေဆးေရးဂိတ္မ်ားႏွင့္ ေက်းရြာအသီးသီးတုိ႔တြင္ ကြာရန္တြင္းစင္တာမ်ားထားရွိရန္ 
KNU မွ ညႊန္ၾကားခ်က္ေပးခဲ့သည္။

အထက္ရွိ ဓာတ္ပံုမ်ားကုိ ၂၀၂၀ ခုႏွစ္၊ ဇြန္လ ၂ရက္ေန႔ 
ေတာအူးခရိုင္၊ ေဒၚဖခိုၿမိဳ႕နယ၊္ ေသာက္ေရခပ္ေက်းရြာအပု္စု၊ 
စ---ေက်းရြာတြင္ ရိုက္ယူခဲ့ပါသည္။ ဤဓာတ္ပံုမ်ားသည္ 
KNLA စစသ္ားမ်ားမွ ကြာရနတ္င္းေနရာမ်ားကုိ စစီဥ္ေဆာငရ္ြက္ 
ေနျခင္းကို ေဖာ္ျပထားသည္။ ၂၀၂၀ ခုႏွစ္၊ ဧၿပီလမွဇြန္လ ၂ 
ရက္အထိ စစုုေပါင္းျပညတ္ြင္း‌ေရႊ႔ေျပာင္းအလုပသ္မား ၂၉ ဦးမွ 
၎တုိ႔၏ရပရ္ြာမ်ားသုိ႔မျပနခ္င ္ ကြာရနတ္င္း ၂၁ ရက္ဝငရ္ျခင္း 
ကို ျပထားျခင္းျဖစ္သည္။ လက္၀ဲဘက္ရွိပံုကို ၂၀၂၀ ခုႏွစ္၊ 
ဇြန္လ ၂ ရက္ေန႔ ထိုေနရာတြင္ပင္ ရုိက္ယူခဲ့ပါသည္။ KNU ၏ 
ကြာရနတ္င္းစငတ္ာတစခ္ကုို ထုိေနရာအနီးတြင ္ရြာသူရြာသား
မ်ားေနထိုငႏ္ုငိရ္နအ္တြက္ ေဆာက္လုပထ္ားခဲသ့ည။္ ေငြေၾကး 
အၾကပ္အတည္းေၾကာင့္၊ ၎ကုိ ဝါးႏွင့္တာလပတ္ျဖင့္သာ 
ေဆာက္လုပ္ႏုိင္ခဲ့သည္။ (ဓာတ္ပံု- KHRG)
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အစုိးရထိန္းခ်ဳပန္ယ္ေျမမ်ားႏွင့္ ေရာေႏွာထိန္းခ်ဳပ္သည့န္ယ္ေျမမ်ားတြင ္အခ်ိဳ ႕ေသာသီးသန႔္ေနထုိငရ္န ္
ေနရာထုိငခ္င္းပစၥည္းကိရယိာမ်ားအား အစိုးရမွစစီဥ္ေပးေသာ္လည္း ေယဘုယ်အားျဖင့ ္သီးသန႔္ေနထုိင ္
ရန ္ေနရာထုိငခ္င္းမ်ားအတြက္ လိအုပ္ေသာအေဆာကအ္အံုႏွင့ ္လညပ္တ္မႈမ်ားကုိ ေဒသခမံ်ားကုိယတုိ္င ္
စီမံေဆာငရ္ြက္ၾကရသည။္ KHRG ၏ေတြ႔ဆံုေမးျမန္းမႈမ်ားအရ ကြာရနတ္င္းစငတ္ာမ်ားအား လညပ္တ္ 
နိငုရ္နအ္တြက္ အကူအညအီနည္းငယ္သာ လက္ခရံရိွသညဟု္ျမငန္ိငုသ္ည။္ အခ်ိဳ ႕ေသာ အေျခအေန 
မ်ားတြင္ ရြာသားမ်ားက KNU ထံမွအကူအညီမ်ားလက္ခံရရွိၾကေသာ္လည္း ျဖစ္ရပ္အမ်ားစုတြင္ 
သီးသန႔္ေနထုိငရ္သမူ်ားအား ၎တုိ႔၏မသိားစဝုငမ္်ားကသာလၽွင ္အစားအေသာက္ႏွင့ ္အျခားလုိအပ ္
သည့အ္ေထာက္အပံမ့်ားကုိ ျပင္ဆင္ပ့ံပုိးေပးၾကသည။္ ထုိအေျခအေနက စားဝတ္ေနေရးအတြက ္႐နု္း 
ကန္ေနရသည့္မိသားစုဝင္မ်ားအတြက္ ဝန္ထုပ္ဝန္ပိုးျဖစ္ေစနိုင္သည္။ 

ေဒသတြင္းကြာရနတ္ြင္းစငတ္ာမ်ားေဆာကလု္ပရ္ျခင္းသည ္ဝန္ထပ္ုဝန္ပုိးျဖစ္ေစသည့အ္တြက္ အခ်ိဳ႕ 
ေက်းရြာမ်ားက ပိမုိလုြယ္ကသူည့အ္စအီစဥမ္်ားကုိသာ အသုံးျပဳၾကသည။္ ဒူးပလာယာခရိငု၊္ ေကာတရ ိ
ၿမိဳ ႕နယ္၊ စကုလိေက်းရြာအပုစ္ရိွု ျပညတ္ြင္းေနရပ္ေရႊ႕ေျပာင္းေနထုိင္သူမ်ားေနေသာ န--- ေက်းရြာတြင္ 
ရြာသားမ်ားအေနျဖင့္ ေက်းရြာအတြင္းျပန္လည္ေနထုိင္ျခင္းမျပဳမီ ၎တုိ႔၏ေတာင္ေပၚလယ္ေျမမ်ား 
ရွိတဲမ်ားတြင္ သြားေရာက္ေနထိုင္ၾကရသည္။ ဘားအံခရိုင္၊ တာ့ကရဲ႕(ပိုင္က်ဳံ)ၿမိဳ႕နယ္၊ နို႔ကြီးေက်းရြာ 
အုပ္စု၊ ဝ--- ေက်းရြာတြင္မူ ရြာသားမ်ားအား ၎တို႔၏လယ္ထဲတြင္ သီးသန႔္ေနထိုင္နိုင္ရန္အတြက္ 
တဲမ်ားအား အသုံးျပဳခြင့္ေပးထားၾကသည္။

ကြာရန္တင္းဝင္ရန္အခ်ိန္ကာလမွာ ၇ ရက္ မွ ၂၁ ရက္အထိ ကြာျခားၾကသည္။ ျမန္မာအစိုးရႏွင့္ KNU 
တုိ႔မွ လမ္းညႊနခ္်က္မ်ားထုတ္ျပန္ထားေသာ္လည္း အမွနတ္ကယ္သီးသန႔္ေနထုိငရ္သည့ ္အခ်နိက္ာလ 
ကို ေဒသအဆင့္မွဆုံးျဖတ္သတ္မွတ္ၾကသည္။ ခရီးသြားလာမႈကန႔္သတ္ျခင္းကဲ့သို႔ေသာ သီးသန႔္ေန
ထုိင္ရနလ္ိအုပခ္်က္မ်ားမွာလည္း ေဒသအလုိက္ ကြျဲပားျခားနားသည။္ အေျခအေနအားလံုးတြင္ တုိင္းတ 
ပါးမွျပနလ္ာသူမ်ားအားလံုး သီးသန႔္ေနထုိငရ္နလုိ္အပသ္ည။္ ျပညတ္ြင္းခရီးသြားလာမႈအတြက္ သီးသန႔ ္
ေနထုိငရ္ျခင္းမွာလည္း လူအမ်ားလုိကရ္သည့္အခ်က္တစခ္်က္ျဖစလ္ာၿပီး အထူးသျဖင့ ္အဓကိၿမိဳ ႕ႀကီး 
မ်ားႏွင့ၿ္မိဳ ႕မ်ား၊ အျခားခရိငုမ္်ားမွ ျပနလ္ာသမူ်ားအတြကျ္ဖစ္ကာ အနီးအနားေဒသမ်ားတြင္ ကိဗုစ္-၁၉ 
ေရာဂါကူးစက္ခရံမႈႏွင့ပ္တ္သက္သည့ ္သတင္းအခ်က္အလက္မ်ားအေပၚတြငလ္ည္း မတူညပ္ါသည။္ 

သီးသန႔္ေနထုိငရ္နအ္တြက္လုိအပ္ခ်က္မ်ားတြင္ ျပညတ္ြင္းခရီးသြားလာျခင္းပါ ပါဝငလ္ာသည့အ္တြက္ 
ၿမိဳ႕ေပၚသို႔ ေခတၱသြားျခင္းျဖင့္လည္း သီးသန႔္ေနထိုင္ျခင္းျပဳလုပ္ရန္လိုအပ္လာနိုင္သျဖင့္ ေက်းလက္ 
ေဒသရိွရြာသားမ်ားအေပၚ သက္ေရာက္မႈမ်ားတုိးျမႇင့္လာသည။္ လအူမ်ားမွ သီးသန႔္ေနထုိငျ္ခင္းႏွင့ပ္တ္ 
သက္ၿပီး စည္းမ်ဥ္းစည္းကမ္းမ်ားအားလုိက္နာျခင္း သုိ႔မဟုတ္ မညသ္ည့ ္အရပ္ေဒသကုိမွ်အသြားအလာမ 
လုပျ္ခင္းျပဳလုပ္ေနၾကေသာ္လည္း လူတစခ္်ိဳ ႕မွာခရီးထြက္ၿပီးျပနလ္ာခ်နိတ္ြင ္သီးသန႔္ေနထုိငမ္ႈမလပုပ္ ဲ
ေနရန္ ႀကိဳးစားၾကေၾကာင္း အစီရင္ခံစာအခ်ိဳ ႕ကုိ KHRG မွ လက္ခရံရိွခဲသ့ည။္ မူေၾတာ္ခရိငု၊္ ဒြယ္လိုးၿမိဳ ႕ 
နယ္၊ ေလးဖုိးထေက်းရြာအပုစ္တုြင ္အခ်ိဳ ႕လမူ်ားသည ္သီးသန႔္ေနထုိငျ္ခင္းကိ ုေရွာငရွ္ားနိငုရ္နအ္တြက ္
၎တို႔၏ေက်းရြာမ်ားသို႔တိုက္ရိုက္မျပန္ပဲ လယ္ယာမ်ားသို႔ျပန္သြားေလ့ရွိေၾကာင္းႏွင့္ပတ္သက္သည့္ 
အစရီငခ္စံာမ်ားကုိ လက္ခံရရိွခဲ့သည္။ ဒ--- ဂိတ္ရိွ က်န္းမာေရးလုပသ္ားမ်ားႏွင့ ္လံုျခဳံေရးလုပသ္ားမ်ားက 
ထိုအေျခအေနကိုတုန႔္ျပန္သည့္အေနျဖင့္ ရြာသားမ်ားအား ၎တို႔၏ေက်းရြာမ်ားသို႔မျပန္မီ ဒ---  ဂိတ္ 
တြင္ပင္ သီးသန႔္ေနေစခဲ့သည္။ 
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ခလယ္လြထူီခရိငု၊္ မူးၿမိဳ႕နယ၊္ ေသာတကူးေက်းရြာအပုစ္၊ု ပလီးထာေက်းရြာတြင ္ေဒသခမံ်ားအေနျဖင့ ္
ကြာရနတ္ြင္း အေဆာကအ္အံုေဆာကလု္ပရ္နမ္တတန္ိငုသ္ည့အ္တြက္ ရြာသုိ႔ျပနလ္ည္ေရာကရိွ္လာသ ူ
မ်ားအား ၎တုိ႔၏ေနအိမ္မ်ားတြင္သာ သီးသန႔္ေနေစသည္။ သို႔ေသာ္လည္း အခ်ိဳ႕က ထိုအေျခအေန 
ကိုေရွာင္လႊဲရန္ႀကိဳးစားခဲ့ၾကသည္။ ေတြ႔ဆုံေမးျမန္းမႈေျဖၾကားသူတစ္ဦးက “သူတုိ႔ကျပန္လာၿပီးေတာ့ 
သူတုိ႔ရဲ႕တဲမွာပဲ ေနၾကတယ္။ ကၽြန္ေတာ္တုိ႔က ဒီကိစၥကိုၾကားတာနဲ႔ တစ္ခါတည္း ရြာလူႀကီးကုိေျပာၿပီး 
ခ်က္ျခင္းေဖာ္ထုတ္စစ္ေဆးခိုင္းတယ္။ ဒါေပမယ့္ ကၽြန္ေတာ္တုိ႔ေတြ ဒီအေၾကာင္းၾကားၿပီး ေဖာ္ထုတ္ဖို႔ 
ႀကိဳးစားတဲ့အခါက်ေတာ့ သူတုိ႔ေတြက ေပ်ာက္သြားၾကတယ္။ ဒါေၾကာင့္ သူတုိ႔လႊတ္သြားေတာ့ ကၽြန္ 
ေတာ္တုိ႔လည္း သူတုိ႔ကုိ အေရးယူလုိ႔မရေတာ့ဘူး။’’

ကြာရန္တင္းဝင္ရန္ေနရာသည္ လူမႈအသုိက္အဝန္းႏွင့္အလြန္ေဝးကြာသည့္ေနရာတြင္ရွိေနေသာ 
ေၾကာင့္ အခ်ဳိ႕ေသာရြာသားမ်ားအတြက္ စိုးရိမ္စရာအေျခအေနကို ျဖစ္ေစနိုင္ပါသည္။ အထူးသျဖင့္ 
အမ်ိဳးသမီးမ်ား အတြက္ျဖစ္သည္။ [အရက္ေသစာယစ္မူးေသာ] ရဲတပ္ဖြဲ႔ဝင္တစ္ဦးမွ သီးသန႔္ေနထိုင္ 
လ်က္ရွိေသာ အမ်ိဳးသမီးငယ္ႏွစ္ဦး၏အခန္းအတြင္းသုိ႔ ဝင္ေရာက္ခဲ့ျခင္းႏွင့္ပတ္သက္၍ KHRG က 
အစီရငခ္စံာတစ္ေစာင္ကိ ုလက္ခံရရိွခဲ့သည။္ ထုိရတဲပဖ္ြ႕ဲဝငသ္ည ္၎၏အကႌ်ကိခုၽြတ္ခဲသ့ည့အ္တြက္ 
လံုျခဳံေရးအတြက္စစ္ေဆးရန္သြားေရာက္ခဲ့ျခင္းမဟုတ္သညမွ္ာ ေသခ်ာသည။္ ကံေကာင္းေထာက္မစြာ 
ျဖင့ ္အျခားလံုျခဳံေရးတပ္ဖြ႕ဲဝင္တစ္ဦးက အနီးအနားတြငရိွ္ေနသည့အ္တြက္ အမ်ိဳ းသမီးငယမ္်ား၏ေအာ္ 
သံကုိ ၾကားခဲ့သည္။ ဤျဖစ္ရပ္က ရဲတပ္ဖြဲ႔ဝင္မ်ားရွိေနျခင္းက သီးသန႔္ေနထိုင္သူမ်ားအတြက္ ပိုမို 
ေကာင္းမြန္ေသာလုံျခဳံမႈကို ေပးနိုင္မည္မဟုတ္ေၾကာင္း သက္ေသျပလ်က္ရွိသည္။ 

ကြာရနတ္င္းခ်ထားသည့္ေနရာမ်ားတြင ္က်န္းမာေရးေစာင့္ေရွာက္မႈမ်ားအျမဲေပးေလ့မရိွပါ။ အခ်ိဳ ႕ေနရာ 
မ်ားမွာ စနစ္တက်စီမံထားသျဖင့္ ထုိေနရာမ်ားရွိသီးသန႔္ေနသူမ်ား၏ အေျခအေနကုိ  ေစာင့္ၾကည့္ 
ေပးရန္အတြက္ က်န္းမာေရးဝန္ထမ္းတစ္ဦး ခန႔္အပ္ထားသည္။ က်န္းမာေရးေစာင့္ေရွာက္မႈရရွိရန္ 
အလြန္ခက္ခဲေသာေနရာေဒသမ်ားတြင္မူ ထုိေနရာမ်ားအားေစာင့္ၾကည့္ရန္အတြက္ က်န္းမာေရး 
ဝန္ထမ္းလံုးဝမရိွပါ။ ေတာအူးခရိငု၊္ ေဒၚဖခိၿုမိဳ ႕နယ္၊ ဇီးပငက္ေလးေက်းရြာအပုစ္၊ု ဇီးပငက္ေလးေက်းရြာ 
(မိုင္ႏွစ္ဆယ္)တြင္ ကြာရန္တင္းေနရာမ်ားအတြက္ က်န္းမာေရးေစာင့္ေရွာက္မႈပစၥည္းမ်ားလုံးဝမရွိေၾ
ကာင္း ရြာသားတစ္ဦးကေဖာ္ျပခဲ့သည္။ သုိ႔ေသာ္လည္း “ရန္ကုန္နဲ႔မႏၲေလးမွာအလုပ္သြားလုပ္တဲ့ 
ရ ြာသားေတြ ကၽြန္ေတာ္တုိ႔ဆီမွာ အမ်ားႀကီးရိွတယ္။ သတုိူ႔တကယ္လုိ႔ျပနလ္ာ မယ္ဆိရုင ္ကၽြန္ေတာ္တို႔ 
ရြာရဲ႕ေက်ာင္းမွာ ၂၁ ရက္ကြာရန္တင္းဝင္ရတယ္။ ကြာရန္တင္း၂၁ ရက္ေနၿပီးရင္‌ေတာ့ သူတုိ႔ ကိုသံေ
တာင္ႀကီးေဆး႐ုံကုိေခၚသြားၿပီး ကုိဗစ္-၁၉ ေရာဂါစစ္ခိုင္းတယ္။ ေရာဂါကူးစက္မႈ မခံရဘူးဆုိရင္ေတာ့ 
သူတုိ႔မိသားစုဆီျပန္သြားၿပီး သူတုိ႔နဲ႔အတူေနထိုင္နိုင္ၾကတယ္။” သို႔ေသာ္လည္း သီးသန႔္ေနထိုင္သည့္ 
ရက္ေပါင္း ၂၁ ရက္အတြင္း ေဆးဘက္ဆိုင္ရာလိုအပ္ခ်က္မ်ားအား မည္သို႔ေျဖရွင္းေဆာင္ရြက္သည္
ႏွင့္ပတ္သကၿ္ပီး တငျ္ပျခင္းမရိွပါ။ ထုိ႔အျပင ္သီးသန႔္ေနထုိငသ္ည့အ္ခ်ိနက္ာလအတြင္း ထုိရြာသားမ်ားႏွင့ ္
မညသ္ည့ဆ္က္သြယမ္ႈကုိမွ ျပဳလုပၾ္ကျခင္းလည္းမရိွပါ။ “ကၽြန္ေတာ္တုိ႔က သတူို႔ကုိ အစားအေသာက္ေတြ 
ပံပ့ိုးေပးတယ္။ ကၽြန္ေတာ္တုိ႔ေတြက အစားအေသာက္ကုိ တိက္ုရိက္ုပို႔ေပးတာမဟုတ္ဘူး။ အစားအစာပို႔ 
တဲ့အခါ အဲ့ဒီအစားအေသာက္ကို သူ႔ေနရာမွာတင္ထားေပးတယ္။ သူတုိ႔နာမည္ကုိ ဗူးေပၚမွာေရးေပး 
ၿပီးေတာ့ အစားအစာထားတဲ ့ေနရာမွာထားလုိက္တယ။္ သူတို႔က အဲဒ့ါကိသုြားယူရတယ။္”  အကယ္၍ 
က်န္းမာေရးႏွင့္ပတ္သက္သည့္ ကိစၥတစ္စုံတစ္ရာျဖစ္ပြားပါက ရြာသားမ်ားအေနျဖင့္ အခ်ိန္ေႏွာင္း 
သည့္တိုင္ လုံးဝသိရွိနိုင္မည္မဟုတ္ပါ။ 
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က်န္းမာေရးေစာင့္ေရွာက္မႈအားနည္းျခင္းႏွင့္ ကိုဗစ္-၁၉ ေရာဂါကူးစက္ခံထားရျခင္းရွိမရွိဆုံးျဖတ္ႏိုင္
ရန ္စမ္းသပပ္စၥည္းကိရိယာမရိွသျဖင့္ အခ်ိဳ ႕ေသာကြာရနတ္င္းေနရာမ်ားသည ္ကုိဗစ-္၁၉ ေရာဂါပိုးကူး 
စက္ခံရသူမ ်ားႏ ွ င့္  အျခားေရာဂ ါေဝဒနာခံစားေနရသူမ်ား ကုိ  နီးကပ္စ ြာထားရ ွိရန္ဖိတ္ေခၚ 
ေနသကဲသုိ့႔ ျဖစ္ေစပါသည။္ ဒူးပလာယာခရိငု၊္ နို႔တေကာၿမိဳ ႕နယ္၊ ေက်ာ္ေကးခိုေက်းရြာအုပစ္မွုရြာသား 
တစ္ဦးက အေအးမိဖ်ားနာလကၡဏာျပသည့္ရြာသားမ်ားအား ေဆးေပးခန္းမ်ားထက္ ကြာရန္တင္းစင္ 
တာသုိ႔ ပို႔ေလ့ရိွေၾကာင္း ရွင္းျပသည။္ အေၾကာင္းမွာ က်န္းမာေရးလုပသ္ားမ်ားကုိယ္တုိငက္ ကုိဗစ-္၁၉ 
ေရာဂါႏ ွင့္ဆင္တူသည့္လကၡဏာျပသူမ်ားအားကုသရန္ ေၾကာက္ရ ြံ ႕ ၾကသည္။ ျမန္မာျပည္ 
အေရွ႕ေတာင္ပိုင္းတြင္ ကြာရန္တင္းေနရာမ်ားအား မည္သို႔စီမံခန႔္ခြဲၾကသည္ႏွင့္ပတ္သက္ၿပီး သတင္း
အခ်က္အလက္အနည္းငယ္သာရိွေသာလ္ည္း အမ်ားအားျဖင့္ လံုေလာက္မႈမရိွသည့က္်န္းမာေရးေစာ
င့္ေရွာက္မႈမ်ားႏွင့္ အခန္းတစ္ခန္းသာရွိေသာ အေဆာက္အအံုမ်ားတြင္ထားရွိ ျဖင့္ ကိုဗစ္-၁၉ 
ေရာဂါကူးစက္ခံရပါက ေရာဂါပ်ံ႕ႏွံ႔မႈႏႈန္းအားပိုမိုတိုး ျမႇင့္ေစနိုင္ပါသည္။  
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အခန္း (၄) အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းလုပ္ငန္းမ်ား

မူေၾတာ္ခ႐ိုင္၊ ဒြယ္လိုးၿမိဳ႕နယ္၊ ထီးသဘလုထေက်း႐ြာအုပ္စု၊ တာသူးခီးေက်းရြာရွိ  ေစာရ---၏ေျပာျပ
ခ်က္အရ“ေဒသခ႐ံြာသားေတြအေနနဲ႔ ခရီးသြားလာလုိ႔မရေတာ့ စားဝတ္ေနေရးအခက္အခဲေတြ ႀကဳံေတြ႔ 
ရတယ္။ သူတုိ႔က သြားလာလုိ႔မရေတာ့ စားဝတ္ေနေရးအတြက္ အလုပ္မလုပ္ႏိုင္ေတာ့ဘူး။” 

ကမာၻ႔ကုလသမဂၢစားနပ္ရိကၡာႏွင့္စိုက္ပ်ိဳးေရးအဖြဲ႔ (FAO) ၏တင္ျပခ်က္အရ ျမန္မာႏိုင္ငံ၏ေက်းလက္ 
ေဒသမ်ားတြင္ေနထုိင္ေသာ လူဦးေရ ၇၀ ရာခိငုႏ္ႈန္းသည ္အမ်ားအားျဖင့္ စုိက္ပ်ိဳးေရးႏွင့္က်ပန္းအလုပ္ 
အကိုင္မ်ားအေပၚ မ်ားစြာမွီခိုၾကလ်က္ရွိသည္။41 ထိုလုပ္ငန္းမ်ားလုပ္ေဆာင္ႏိုင္ရန္ ႐ြာသားမ်ားအေန 
ျဖင့ ္၎တုိ႔၏ဥယ်ာဥၿ္ခံေျမမ်ားသုိ႔သြားေရာက္ရန္ႏွင့္ အလုပအ္ကုိငအ္ခြင့အ္လမ္းမ်ားရွာေဖြ ရနအ္တြက္ 
ခရီးသြားလာရနလုိ္အပသ္ည။္ ကုိဗစ-္၁၉ ခရီးသြားလာမႈကန႔သ္တျ္ခင္းမ်ားႏွင့္ ေရာဂါပ်ံ႕ႏံွ႔မႈေၾကာင့္စီးပြား 
ေရးထိခိက္ုပ်က္စီးမႈမ်ားက ေမးခြန္းေျဖၾကားသူအမ်ားစအုတြက္ စားဝတ္ေနေရးအခက္ အခမဲ်ားရငဆုိ္င ္
ရေစသည။္  အခ်ိဳ ႕ဝင္ေငြရသီးႏံွစုိကပ္်ိဳ းေသာ လယသ္မားမ်ားအေနျဖင့ ္၎တုိ႔၏လယ္ေျမမ်ားသုိ႔သြား 
ေရာက္ႏိငုျ္ခင္းမရိွသည့အ္တြက္ ရတ္ိသိမ္းသီးႏံွအားလံုးကိ ုမေရာင္းခ်ႏုိင္ၾကပါ။ ထုိနည္းတစူြာ က်ပန္း 
အလုပသ္မားမ်ားအေနျဖင့လ္ည္း လုပသ္ားလုိအပခ္်က္နည္းပါးလာသည့အ္ခ်နိက္ာလတြင ္အျခားေန 
ရာေဒသမ်ားသုိ႔ သြားေရာကအ္လုပအ္ကုိငရွ္ာေဖြရနအ္တြက္ ခရီးသြားလာခြင့မ္ရၾကပါ။ အခ်ိဳ ႕ေသာေန 
ရာေဒသမ်ားတြင ္ဤစနိ္ေခၚမႈမ်ားေၾကာင့ ္အစားအေသာက္ျပတလ္ပျ္ခင္း မ်ားႀကဳံေတြ႔ရၿပီး လူမႈအသိက္ု 
အဝန္းတစ္ခုလုံး အကူအညီလိုအပ္လာသည့္အေျခအေနကို ႀကဳံေတြ႔လာရေစသည္။ 

ခရီးသြားလာမႈကန႔သ္တ္ျခင္းမ်ားေၾကာင့ ္ႏိငုင္တံကာမွ ေငြေၾကးစီးဆင္းမႈအေပၚ သက္ေရာက္မႈမ်ားအား 
မီးေမာင္းထိုးျပရန္အတြက္မွာလည္း အေရးႀကီးသည္။ ေရာဂါကူးစက္ပ်ံ႕ႏွံ႔မႈမတိုင္မီက ထိုင္းႏိုင္ငံတြင္ 
ျမန္မာလုပ္သားႏွစ္သန္းမွ သုံးသန္းခန႔္အထိရွိၿပီး မေလးရွားႏွင့္စကၤာပူႏိုင္ငံမ်ားတြင္ ၄၅၀၀၀၀ ေက်ာ္ 
ရိွသည။္42 ၂၀၁၉ ခႏွုစတ္ြင ္ထိအုလုပသ္မားမ်ားမွ ၎တုိ႔၏မသိားစမု်ားထံ တရားဝင္ေငြလြလဲမ္းေၾကာင္း 
ျဖင့္ အေမရကိန္ေဒၚလာ ၂၈ သန္းအထိေပးပုိ႔ၾကသည။္ သုိ႔ေသာ္လည္း တရားဝင ္လမ္းေၾကာင္းျဖင့မ္ဟုတ္ပ ဲ
ေငြလႊဲျခင္းမ်ားရွိသည့္အတြက္ ေဖာ္ျပပါပမာဏသည္ အမွန္တကယ္ ေငြလႊဲသည့္ပမာဏ၏ တစ္စိတ္
တစပ္ိငု္းမွ်သာျဖစႏ္ိငုသ္ည။္43 ၂၀၂၀ ခႏွုစ ္အေစာပိငု္းကာလမ်ားတြင ္ကုိဗစ-္၁၉ ေရာဂါပ်႕ံႏံွ႔မႈအားထိန္း 
ခ်ဳပႏ္ိငုရ္နအ္လို႔ငွါ လပု္ေဆာငၾ္ကသည့ပ္တ္ိဆုိ႔မႈမ်ားေၾကာင့္ ႏုိင္ငံအမ်ားအျပားတြင္ စီးပြားေရးပိတ္ဆုိ႔ 
မႈမ်ားျဖစ္ေပၚလာရကာ ေျပာင္းေ႐ႊ႕လုပ္သားမ်ားကုိ အလုပလ္က္မဲျ့ဖစ္ေစသည။္ ထုိအေျခအေနေၾကာင့ ္
ျမန္မာေ႐ႊ႕ေျပာင္းအလုပ္သမားအမ်ားအျပားသည္ ျမန္မာႏိုင္ငံအတြင္းသုိ႔ ျပန္လည္ေရာက္ရွိလာၿပီး 
ေငြလႊဲမႈပမာဏသိသိသာသာက်ဆင္းသြားေစပါသည္။44  

41	 ကမာၻ႔ကုလသမဂၢစားနပ္ရိကၡာႏွင့္ စိုက္ပ်ိဳးေရးအဖဲြ႔မွ ၂၀၁၉ ခုႏွစ္တြင္ ထုတ္ေဝခဲ့ေသာ FAO Country Programming 
Framework for Myanmar 2017–2022 တြင္ ၾကည့္ပါ။

42	 ကမာၻ႔ဘဏ္မွ ၂၀၂၀ခုႏွစ္၊ ဇြန္လတြင္ ထုတ္ေဝခဲ့ေသာ Myanmar Economic Monitor – Myanmar in the time of 
COVID-19 တြင္ ၾကည့္ပါ။

43	 United Nations Capital Development Fund မွ ၂၀၂၀ ခုႏွစ္၊ ဇြန္လတြင္ ထုတ္ေဝခဲ့ေသာ Impact of COVID-19 on 
Myanmar’s migrants and remittances တြင္ ၾကည့္ပါ။

44	 ကမာၻ႔ဘဏ္မွ ၂၀၂၀ခုႏွစ္၊ ဇြန္လတြင္ ထုတ္ေဝခဲ့ေသာ Myanmar Economic Monitor – Myanmar in the time of 
COVID-19 တြင္ ၾကည့္ပါ။

http://www.fao.org/3/ca3663en/ca3663en.pdf
http://www.fao.org/3/ca3663en/ca3663en.pdf
http://documents1.worldbank.org/curated/en/806001593183687694/pdf/Myanmar-Economic-Monitor-Myanmar-in-the-Time-of-COVID-19.pdf
http://documents1.worldbank.org/curated/en/806001593183687694/pdf/Myanmar-Economic-Monitor-Myanmar-in-the-Time-of-COVID-19.pdf
C:\Users\Lap-18-02.KHRG\Downloads\15-06-2020_Myanmar Remittances Brief_Final.pdf
C:\Users\Lap-18-02.KHRG\Downloads\15-06-2020_Myanmar Remittances Brief_Final.pdf
http://documents1.worldbank.org/curated/en/806001593183687694/pdf/Myanmar-Economic-Monitor-Myanmar-in-the-Time-of-COVID-19.pdf
http://documents1.worldbank.org/curated/en/806001593183687694/pdf/Myanmar-Economic-Monitor-Myanmar-in-the-Time-of-COVID-19.pdf
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ျမန္မာျပည္အေရွ႕ေတာင္ပိုင္းသည္ ႏိုင္ငံတကာမွလႊဲေငြမ်ားအေပၚမွီခုိၾကသည့္ ေဒသမ်ားစြာထဲက 
ေနရာတစ္ခုျဖစ္သည္။ ျမန္မာအစိုးရအုပ္ခ်ဳပ္မႈေအာက္ရွိ ကရင္ျပည္နယ္တြင္ ၂၀၁၈ ခုႏွစ္အတြင္း ၃၃ 
ရာခိငုႏ္ႈန္းေသာမသိားစုမ်ားသည ္ႏုိင္ငံရပ္ျခားမွေပးပို႔ေသာေငြမ်ားအား လက္ခသံုံးစြၾဲကသည။္45 ေက်း 
လက္ေဒသမ်ားမွ အမိ္ေထာင္စုမ်ားမွာ ႏုိင္ငံတကာေငြလႊလဲက္ခသူံမ်ား46 ျဖစသ္ည့အ္ေလ်ာက္ ေဖာ္ျပပါ 
ရာခိငုႏ္ႈန္းသည ္KHRG လႈပရွ္ားရာနယ္ေျမမ်ားတြင ္ပမာဏပုိမုိျမင့္မားႏုိင္ေခ်ရိွသည။္ ကုိဗစ္-၁၉ ေရာဂါ 
ေၾကာင့္ စီးပြားေရးၾကပ္တည္းသည့္ကာလအတြင္း အစိုးရထံမွေထာက္ပံ့မႈမ်ားလည္း လုံေလာက္မႈမရွိ 
သည့အ္ေျခအေနတြင ္ကမာၻ႔ကုလသမဂၢေငြရင္းေငြႏီွးဖြ႕ံၿဖိဳ းမႈရနပ္ုံေငြအဖြ႕ဲ(UNCDF)၏ ေငြေၾကးေထာက္ 
ပံ့မႈျဖင့္ လူမႈအသုိက္အဝန္းမ်ားရွင္သန္ရန္အတြက္ အေထာက္အကူျဖစ္ေစသည္။47 သုိ႔ျဖစ္ပါ၍ ျမန္မာ 
ျပည္အေရွ႕ေတာငပ္ိငု္းရိွ မ်ားစြာေသာမသိားစမု်ား၏ ဝင္ေငြတညၿ္ငမိမ္ႈအေပၚ အေၾကာင္းအရင္းအမ်ိဳ းမ်ဳိး 
ေၾကာင့္ သက္ေရာက္မႈရွိလာခဲ့ပါသည္။ 

(က) ေတာင္သူလယ္သမားမ်ား 

ဝင္ေငြရသီးႏံွစိက္ုပ်ိဳးသည့္ေတာငသူ္မ်ားသည ္ခရီးသြားလာမႈကန႔သ္တျ္ခင္းမ်ားေၾကာင့္ ထိခုိက္မႈမ်ား 
ခံစားၾကရသည္။ ခရီးသြားလာမႈကန႔္သတ္ျခင္းက အခ်ိဳ႕ေတာင္သူမ်ားအား ၎တို႔၏စိုက္ခင္းမ်ားသို႔ 
သြားေရာက္ရနႏွ္င့ ္၎တုိ႔၏ထုတ္ကုန္မ်ားအား ၿမိဳ႕ေပၚသို႔တက္ေရာက္ေရာင္းခ်ရနအ္တြက္ အဟန႔အ္ 
တားျဖစ္ေစသည။္ ၂၀၂၀ ခႏွုစ၊္ ေအာက္တုိဘာလတြင ္ဒူးသထခူ႐ိငု၊္ ဘီးလင္းၿမိဳ ႕နယ္၊ မဲန့သာေက်း႐ြာ 
အုပ္စု၊ ပယ္ဝါးထေက်း႐ြာမွ ေစာက---မွ ထုိသုိ႔ခရီးသြားလာမႈအားကန႔္သတ္ျခင္းက ၎၏လူမႈအ 
သုိကအ္ဝန္းအတြက္ စားဝတ္ေနေရးအခက္အခမဲ်ား ႀကဳံေတြ႔ေစေၾကာင္းတင္ျပခဲသ့ည။္ “ေဒသခံေတြက 
ခရီးသြားလာခြင့မ္ရဘူး။ သူတုိ႔ေတြအေနနဲ႔ ႐ြာကုိပတ္ိလုိက္ေတာ့ သူတုိ႔ရ႕ဲစိကုခ္င္းေတြဆလီည္း သြားလုိ႔ 
မရေတာ့ဘူး။ ကြၽန္ေတာ္တုိ႔က႐ြာမွာ ကြမ္းသီးနဲ႔ကြမ္း႐ြက္စိုက္ၾကတယ္။ ၿပီးေတာ့ ထြက္ကုန္ေတြကုိ 
ၿမိဳ႕မွာသြားေရာင္းတယ္။ ေလာေလာဆယ္မွာေတာ့ ႐ြာကေနၿမိဳ႕ကုိသြားဖို႔ ဘယ္ကားမွမထြက္ဘူး။ 
ေဒသခံေတြအေနနဲ႔က ကုန္ပစၥည္းေတြမေရာင္းရေတာ့ ဝင္ေငြမရွိဘူး။ သူတုိ႔ေတြက ဝင္ေငြမရွိေတာ့ 
စားဝတ္ေနေရးအခက္အခဲေတြနဲ႔ႀကဳံေနရတယ္။ […] ကြၽန္ေတာ္တုိ႔ေတြ ၿမိဳ႕ကုိတက္ရင္လည္း ျပန္ 
လာတဲ့အခါ ကြာရန္တင္းဝင္ရတယ္။” 

ကုိဗစ-္၁၉ ေရာဂါကူးစက္ပ်႕ံႏံွ႔ၿပီးေနာကပုိ္င္း ဘီးလင္းၿမိဳ ႕တြင ္ခရီးသြားလာမႈကန႔သ္တျ္ခင္းမ်ား တိုးျမႇင့ ္
လိုက္သည့္အတြက္ ႐ြာသားမ်ားသည္ အနီးအနားရွိေတာထဲသို႔သြားၿပီး အမဲလိုက္ငါးဖမ္းမႈမ်ား ျပဳလုပ္ 
ႏိငုျ္ခင္းမရိွေတာ့ေပ။ ထုိအေျခအေနက ေရာဂါပ်႕ံႏံွ႔မႈေၾကာင့ ္ျဖစ္ေပၚလာေသာ စီးပြားေရးအခကအ္ခမဲ်ား 
ကို ေျဖရွင္းႏိုင္ရန္အတြက္ ‌ေဒသခံမ်ားအား  ထိုသို႔ေသာအသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းအလုပ္မ်ား လုပ္ကိုင္ 
ရန္ အဟန႔္အတားျဖစ္ေစသည္။ “ခုခ်ိန္မွာ ေတာထဲမွာ အစာရွာခြင့္ အမဲလုိက္ခြင့္မရွိေတာ့ဘူး။ […] 
႐ြာသားေတြက ေတာထဲမွာ ငါးဖမ္း၊ အမဲလုိက္လုပ္ၿပီး သူတုိ႔မိသားစုေတြကုိ ေကြၽးေမြးထားႏိုင္တယ္။ 

45	 United Nations Capital Development Fund မွ ၂၀၂၀ခုႏွစ္၊ ဇြန္လတြင္ ထုတ္ေဝခဲ့ေသာ Impact of COVID-19 on 
Myanmar’s migrants and remittances တြင္ ၾကည့္ပါ။

46	 ကမာၻ႔ဘဏ္ မွ ၂၀၂၀ခုႏွစ္၊ ဇြန္လတြင္ ထုတ္ေဝခဲ့ေသာ Myanmar Economic Monitor – Myanmar in the time of 
COVID-19 တြင္ ၾကည့္ပါ။

47	 United Nations Capital Development Fund မွ ၂၀၂၀ခုႏွစ္၊ ဇြန္လတြင္ ထုတ္ေဝခဲ့ေသာ Impact of COVID-19 on 
Myanmar’s migrants and remittances တြင္ ၾကည့္ပါ။
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အခုအခ်နိမွ္ာေတာ ့သူတို႔ေတာထကုိဲ သြားခြင့္မရိွဘူး။ သူတုိ႔ေတြ ငါးဖမ္း၊ အမလုိဲကလုိ္႔မရေတာ့ သူတို႔ရ႕ဲ 
မသိားစစုားဝတ္ေနေရးအတြက္ အေထာက္အပံ့ေပးဖို႔ အေတာ္ခကခ္ဲတယ္။” ေစာက--- မွ ၎၏ လူမႈ 
အသိုက္အဝန္းအေနျဖင့္ အနာဂတ္တြင္ အစားအေသာက္ျပတ္လပ္မႈမ်ားၾကဳံရႏိုင္ေခ်ရွိေၾကာင္းႏွင့္ 
ပတ္သက္ၿပီး ဆုိး႐ြားသည့အ္ေျခအေနကုိလည္း အေလးေပးေဖာ္ျပခဲသ့ည။္ “လက္တေလာအေျခအေန 
အတိုင္းဆိုရင္ ေနာက္သုံးေလးလဆို စားစရာအားလုံးကုန္သြားလိမ့္မယ္။”

အခ်ိဳ ႕ေသာ ေဒသမ်ားတြင ္ေဒသတြင္းအာဏာပိငုမ္်ားက ဝင္ေငြရသီးႏံွစိက္ုပ်ိဳ းေသာ လယ္သမားမ်ားအား 
၎တို႔၏ စိုက္ပ်ိဳးၿခံမ်ားတြင္ သြားေရာက္လုပ္ကိုင္ခြင့္ေပးၾကသည္။ သို႔ေသာ္လည္း ၎တို႔အေနျဖင့္ 
ကုနပ္စၥည္းမ်ားအားသြားေရာက္ေရာင္းခ်ရနအ္တြက္ ေက်း႐ြာမွ ထြက္ခြာခြင့ကုိ္မ ူပတိပ္ငထ္ားေသးသည။္ 
ေစာစ--- ၏ ေျပာျပခ်က္အရ ဘားအခံ႐ိငု၊္ တေနးဆားၿမိဳ႕နယ္၊ ဃကဲလားေက်း႐ြာအုပ္စုတြင္ ဤအေျခ 
အေနကုိ ႀကဳံေတြ႔ရသည။္ “႐ြာသားေတြက ကုနပ္စၥည္းေတြကုိ အေနာကဘ္က္[ၿမိဳ ႕ေတြ]မွာ သြားေရာင္း 
လုိ႔မရေတာ့ဘူး။ ကြၽန္ေတာ္တို႔အေနနဲ႔ ႐ြာထမွဲာပ ဲေရာင္းရတယ။္ တစျ္ခား႐ြာေတြကုိ သြားေရာင္းခြင့မ္ရိွ 
ဘူး။ ဒါကျပႆနာတစခ္ပု။ဲ”  အခ်ိဳ ႕ေသာေက်း႐ြာမ်ားတြင ္ကနုပ္စၥည္းမ်ားအား ေက်း႐ြာအဝငစ္စ္ေဆးေရး 
ဂိတ္မ်ားတြင္ ေရာင္းဝယ္ခြင့္ေပးေသာ္လည္း ထုိစနစ္က ၿမိဳ႕ေပၚေစ်းမ်ားကဲ့သုိ႔ဝယ္ယူရန္ ေ႐ြးခ်ယ္ 
စရာမ်ားသိပ္မရွိေပ။ 

ဝင္ေငြရသီးႏံွစိက္ုပ်ိဳ းသည့ ္ေတာငသူ္မ်ားအား အနီးဆံုးေစ်းမ်ားတြင ္သြားေရာက္ခြင့ျ္ပဳသည့ ္ေဒသမ်ား 
လည္းရွိသည္။ သို႔ေသာ္ ႐ြာသားမ်ားသည္ တင္းၾကပ္သည့္ခရီးသြားလာခြင့္ကန႔္သတ္ခ်က္မ်ားႏွင့္အ
ညီလုပ္ေဆာင္ရေသာေၾကာင့္ လံုေလာက္ေသာကုန္ပစၥည္းပမာဏမ်ားအား ေရာင္းခ်ႏိုင္ျခင္းမရွိေပ။ 
ေတာအူးခ႐ိုင္၊ ေဒၚဖခုိၿမိဳ႕နယ္၊ ဇီးပင္ကေလးေက်း႐ြာအုပ္စု၊ င--- ေက်း႐ြာရိွ ေနာ္တ---မွ သူမ၏ 
အေတြ႔အႀကဳကုိံ  KHRG အား ဤကဲ့သုိ႔ ျပန္လည္ေျပာျပခဲသ့ည။္ “႐ြာသားေတြက သတမွ္တ္ထားတဲအ့ခ်နိ ္
အတြင္းမွာပဲ ခရီးသြားခြင့္ရွိတယ္။ ဒါေၾကာင့္ သူတုိ႔သေဘာအတုိင္း ေရာင္းခ်ခြင့္မရွိဘူး။ ကြၽန္မတုိ႔႐ြာ 
မွာဆိရုင ္ကုိယ့္ပစၥည္းေတြကုိေရာင္းခ်ဖုိ႔အတြက္ ေညာငပ္င္ေစ်းကုိ မနက္ေစာေစာသြားရတယ္။ ဘာလို႔ 
လဲဆုိေတာ့ ေစ်းကေန႔လည္ဆုိရင္ပိတ္တယ္။ ကြၽန္မတုိ႔ေစ်းသြားေရာင္းတဲ့အခါမွာလည္း ခရီးသြား 
လာခြင့ျ္ပဳခ်က္ လက္မွတ္လိတုယ္။ ဒါေၾကာင့္  ကြၽန္မတုိ႔ေရာင္းခ်ငသ္ေလာက ္ေရာင္းလို႔မရဘူး။ ေညာင ္
ပင္ေစ်းက ေန႔လည္ဆုိရင္ပိတ္တယ္ (အစိုးရမွ ပိတ္ပင္ထားျဖစ္သည္။) ၿပီးေတာ့ တျခားေစ်းေလး 
ေတြကေတာ ့ညေနသုံးေလးနာရီဆိရုင္ ပိတ္တယ္။ ကြၽနမ္တို႔ ျမနျ္မနလု္ပရ္တယ္။ တကယ္လုိ႔ ကြၽနမ္တို႔ 
ေနာက္က်ရင္ ကုိယ္လုိသလုိေရာင္းဝယ္လုိ႔ မရေတာ့ဘူး။” 

ခရီးသြားလာမႈကန႔သ္တခ္်က္မ်ားေၾကာင့ ္ဝင္ေငြရသီးႏံွစိက္ုပ်ိဳ းသည့္ေတာငသ္မူ်ားအတြက္ ေစ်းသုိ႔သြား 
ႏိငုျ္ခင္းတစခ္တုည္းက လံုေလာက္သည့ဝ္င္ေငြရရိွေအာင္ မေဆာင္႐ြက္ေပးႏုိင္ပါ။ ေဒၚဖခုိၿမိဳ႕နယ္၊ လိပ္ 
သုိၿမိဳ ႕မွ ေန႔စားအလုပသ္မားျဖစသ္ ူဦးယ--- က ၂၀၂၀ ခႏွုစတ္ြင ္ေစ်းဝယ္သူအနည္းငယ္သာရိွေၾကာင္း  
KHRG အားေျပာျပခဲ့သည္။ “ေတာင္သူေတြက အရမ္းမေရာင္းရဘူး။ အရင္တုန္းကဆုိ တျခားၿမိဳ႕ 
ေပၚကလူေတြက ကြၽန္ေတာ္တုိ႔ၿမိဳ႕မွာ ေစ်းလာဝယ္ၾကတယ္။ ဒါေပမဲ ့ဒႏွီစ္ေတာ့ အျပငလူ္ေတြလာမဝယ္ 
ၾကေတာ့ဘူး။” ၂၀၂၀ ခုႏွစ္တြင္ ဖာလာေစ်းက်သြားေၾကာင္းကိုလည္း သူကေထာက္ျပခဲ့သည္။ ဤျပ 
ႆနာက ေဒသတစ္ဝွမ္းရွိ အျခားဝင္ေငြရသီးႏွံမ်ားအေပၚတြင္လည္း သက္ေရာက္မႈရွိေၾကာင္းကို 
ဘိတ္-ထားဝယ္ခ႐ိငု၊္ လယ္မလူားၿမိဳ ႕နယ္၊ ပေလာင္းေက်း႐ြာအုပ္စု၊ ဓ--- ေက်း႐ြာရွိ ေစာဗ---မွ ရွင္းျပခဲ ့
သည္။ “ကုိဗစ္-၁၉ ေရာဂါေၾကာင့္ ကြမ္းသီးတုိ႔လုိ ေဒသထြက္သီးႏွံေတြေစ်းက်ၿပီး ေဒသခံေတြရဲ႕အ
သက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းလုပင္န္းေတြကုိ ထခိိက္ုမႈရိွတယ္။ ဝင္ေငြရသီးႏံွေတြေစ်းက်တဲအ့တြက္ ေဒသခံ 
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ေတြက စားဝတ္ေနေရးျပႆနာေတြ ႀကဳံေတြၾကရတယ္။” ဒူးပလာယာခ႐ိုင္၊ ေကာတရိၿမိဳ႕နယ္၊ 
ေက်ာထေက်း႐ြာအုပ္စု၊ ဗ--- ေက်း႐ြာမွ ႐ြာသူတဦးျဖစ္သူ ေနာ္ဇ--- က အလားတူ ျဖစ္ရပ္မ်ားႀကဳံ 
ေတြ႔ရျခင္းႏွင့္ပတ္သက္ၿပီး တင္ျပခဲ့သည္။ “ဝယ္တဲ့သူေတြရွိတယ္။ ဒါေပမယ့္ ကုန္ပစၥည္းေစ်းေတြက 
က်သြားတယ။္ ဥပမာဆုိရင္ ကြၽန္မတုိ႔ရ႕ဲ ကြမ္းသီးေစ်းေတြကက်သြားၿပီး  ဆုိငက္တျခားကနုပ္စၥည္းေတြက 
ေစ်းတက္လာတယ္။” 

KHRG ၏လက္ခံရရွိသည့္သတင္းအခ်က္အလက္မ်ားအရ တစ္ပိုင္တစ္ႏိုင္လုပ္ကုိင္စိုက္ပ်ိဳးသည့္ 
ေတာငသူ္မ်ားမွာ ခရီးသြားလာမႈကန႔သ္တ္ျခင္းမ်ားေၾကာင့ ္ထိခိက္ုမႈအနည္းငယ္သာ ခစံားၾကရသည။္ 
ထုိေတာင္သူမ်ားသည္ ၎တုိ႔စားသံုးသည့္သီးႏွံမ်ား အထူးသျဖင့္ ဆန္စပါးကုိစိုက္ပ်ိဳးၾကေသာ 
ေၾကာင့္ ၎တုိ႔၏အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းအတြက္ ေစ်းသုိ႔သြား၍ ဝယ္ယူစားသံုးမႈအေပၚမွီခိုမႈနည္း 
ပါးပါသည္။ ဒူးသထူခ႐ိုင္တြင္ ေဒသခံ႐ြာသားမ်ားက အသြားအလာကန႔္သတ္မႈမလုပ္မီ စပါးစိုက္ပ်ဳိး 
ၿပီးျဖစသ္ည္။ ထုိ႔ေၾကာင့္ ၎တုိ႔၏ စပါးစုိက္ရာသီကိ ုထိခိက္ုျခင္းမရိွပါ။ ထုိအေျခအေနကိ ုသထူးၿမိဳ ႕နယ၊္ 
နဲ႔ေဖာထေက်း႐ြာအုပ္စု၊ ေဝါပူေက်း႐ြာတြင္ ထင္ရွားစြာသိရွိႏိုင္သည္။ ထို႔ေၾကာင့္ ေဒသခံ႐ြာသားမ်ား 
သည္ ၂၀၁၉ ခုႏွစ္တြင္ ၎တုိ႔ရိတ္သိမ္းခဲ့သည့္ဆန္စပါးအေပၚမွီခိုခဲ့ၿပီး အစားထိုးအသက္ေမြးဝမ္း 
ေက်ာင္းအျဖစ္ ငါးဖမ္းျခင္းကဲ့သို႔ေသာလုပ္ငန္းမ်ားကို လုပ္ကိုင္ၾကသည္။ 

အလားတူပင္ ဒူးပလာယာခ႐ုိင္၊ ၾကာအင္းေရႊဒိုးေက်း႐ြာအုပ္စု၏ အုပ္စုမွဴးျဖစ္သူ ေနာ္အဘ---မွ 
လြန္ခဲ့သည့္ႏွစ္တြင္ စပါးရိတ္သိမ္းခဲ့ၿပီး က်န္ေနေသးသည့္ဆန္စပါးမ်ားေၾကာင့္ ၎တို႔အေနျဖင့္ ခရီး 
သြားလာမႈကန႔္သတ္ျခင္းမ်ား၏ ဆုိးက်ိဳးသက္ေရာက္မႈမ်ားကုိေက်ာ္လႊားႏိုင္ခဲ့ေၾကာင္း KHRG အား 
ေျပာျပခဲ့သည္။ “ကြၽန္မတို႔ေက်းလက္ေဒသက လူေတာ္ေတာ္မ်ားမ်ားကေတာ့ စားဝတ္ေနေရးအခက္ 
အခမဲရိွဘူး။ ဘာေၾကာင့လ္ဆုိဲေတာ့ ႏွစတုိ္င္းလယ္ထကဲထြက္တဲစ့ပါးေတြကုိ သုိေလွာင္ထားၾက တယ။္” 
အျခားေတာင္သူမ်ားမွာ ခရီးသြားလာခြင့္ကန႔္သတ္မႈမ်ားရွိေသာ္လည္း ၎တုိ႔၏လယ္ယာမ်ားတြင္ 
အလုပလု္ပခ္ြင့ရ္ေသာေၾကာင့ ္စားဝတ္ေနေရးေျပလညၾ္ကသည။္ ေဒသခ ံေနာ္အဒ--- ၏ တငျ္ပခ်က္အရ 
ဘားအခံ႐ိငု၊္ တာကရယၿ္မိဳ ႕နယ၊္ ႏို႔ကြီးေက်း႐ြာအပုစ္၊ု ထဲဘူးေက်း႐ြာတြင ္ထိကုဲသ့ို႔ေသာအေျခအေန 
မ်ိဳးရွိသည္။ “လယ္သမားေတြက လယ္ထဲကိုသြားလုိ႔ရေတာ့ သူတုိ႔အတြက္ ဘာျပႆနာမွမရွိဘူး။ 
ဂိတ္ကလူေတြက သူတုိ႔ကိုသြားခြင့္ေပးတယ္။” 

သို႔ေသာ္လည္း အခ်ိဳ႕ေသာအေျခအေနမ်ားတြင္ စပါးစိုက္ေတာင္သူမ်ားက ကိုဗစ္-၁၉ ေရာဂါေၾကာင့္ 
ျဖစ္ေပၚလာေသာစီးပြားေရးကပ္ဆိုးကို ယခင္ကရိတ္သိမ္းထားသည့္ထြက္ကုန္မ်ားျဖင့္ ကုစားႏိုင္ျခင္း 
မရိွပါ။ ဒူးပလာယာခ႐ိငု၊္ ႏို႔တေကာၿမိဳ ႕နယ္၊ ေလာပါခီးေက်း႐ြာမွ လယ္သမားမ်ားအေနျဖင့ ္ႏွစ္ေပါင္းမ်ား 
စြာ မိုးေခါင္ေရရွားမႈမ်ားေၾကာင့္ နလံထူႏုိင္ျခင္းမရိွပါ။ ႐ြာသားတစဦ္း၏ ေျပာျပခ်က္အရ “ကြၽန္ေတာ္တို႔ 
ေတြ ရာသီဥတုျပႆနာကိ ုမႏွစက္တည္းကရငဆုိ္င္ခဲရ့ၿပီးေတာ့ ဒႏွီစ္လည္းထပ္ၿပီးႀကဳံရတယ။္ လအူ 
ေတာ္မ်ားမ်ားက သူတုိ႔ရ႕ဲ စပါးေတြေျခာကၿ္ပီး ေသကုနၿ္ပလုိီ႔ ေျပာၾကတယ္။ ေဒသခံေတြ အဆငမ္ေျပဘူး။ 
သူတုိ႔ေတြ အရမ္းခက္ခဲေနၾကတယ္။” မၾကာေသးမကီျဖစ္ေပၚခဲသ့ည့ ္မိုးေခါင္ေရရွားမႈေၾကာင့ ္ေတာင ္
သူမ်ားအေနျဖင့ ္မတညူီေသာသက္ေရာက္မႈမ်ားအား ခစံားၾကရေသာ္လည္း  KHRG ၏သတင္းအခ်က္ 
အလက္မ်ားအရ လြန္ခဲ့သည့္ႏွစ္ေပါင္းအေတာ္ၾကာ မိုးေခါင္ေရရွားမႈေၾကာင့္ ဒူးပလာယာခ႐ိုင္ႏွင့္ 
မူေၾတာ္ခ႐ိငု ္အတြင္းရိွေနရာအေတာ္မ်ားမ်ား၌ စပါးအထြက္ႏႈန္းနည္းသည့အ္တြက ္ေဒသခမံ်ားအားလံုး 
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စားနပ္ရိကၡာ ျပတ္လပ္မႈမ်ားကို ခံစားၾကသည္။48  

(ခ) ယာယီအလုပ္သမားမ်ား 	

၂၀၁၇ ခႏွုစ ္အလုပသ္မားအဖြဲ႔၏ စစ္တမ္းအရ ျမန္မာႏိငုင္ရိွံလုပင္န္းမ်ား၏ ၈၃ ရာခိငုႏ္ႈန္းသည ္ယာယ ီ
အလပုသ္မားမ်ားခန႔အ္ပထ္ားၿပီး ေက်းလက္ေဒသမ်ားတြင ္ရာခိငုႏ္ႈန္းပိမု်ားပါသည။္49 ျမန္မာျပညအ္ေရွ႕ 
ေတာငပ္ိငု္းတြင ္က်ပန္းအလုပမ္်ား ရာသီအလုိက္ သုိ႔မဟုတ္ အခ်နိက္ာလအလုိက္ရိွသည။္ ထုိအလုပ ္
သည ္ပုမွံနဝ္င္ေငြရရိွမညဟု္ အာမခႏံိငုျ္ခင္းမရိွသည့အ္ျပင္ အလုပ္သမားမ်ားသည ္အျခားေဒသမ်ားတြင္ 
သြားေရာက္လုပကုိ္င္ရန္ လုိအပ္သည္။ ကိဗုစ္-၁၉ ေရာဂါေၾကာင့ ္အသြားအလာကန႔သ္တမ္ႈမ်ားက ႐ြာ 
သားမ်ားအား အျခားေနရာမ်ားသို႔သြားေရာက္ကာ အလုပ္အကုိင္အခြင့္အလမ္းရွာေဖြမႈကို ဟန႔္တား 
လ်က္ရွိေၾကာင္း ဒူးသထူခ႐ိုင္၊ ဘီးလင္းၿမိဳ႕နယ္မွ KHRG ၏သတင္းေကာက္ခံသူက မွတ္ခ်က္ျပဳထား 
သည္။ “ကုိဗစ္ ၁၉ ျဖစ္ၿပီး ခရီးသြားလာမႈေတြ ကန႔္သတ္လုိက္ေတာ့ လက္သမားဆရာ၊ ေရတြင္းတူး 
တဲသ့ူေတြလုိ ႐ြာအျပငထ္ြက္ၿပီး အလပုလ္ပုရ္တဲ႐့ြာသားေတြနဲ႔ ႐ြာအနီးပတ္ဝန္းက်ငမွ္ာ အစားအေသာက္ 
ထြက္ဝယ္ရတဲ့သူေတြအတြက္ စိန္ေခၚမႈေတြ အခ်ိန္ေတာ္ေတာ္ၾကာ ႀကဳံလုိက္ရတယ္။ လယ္သမား 
နဲ႔ေတာင္ယာလုပ္တဲ့သူေတြကေတာ့ အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းလုပ္ငန္းအတြက္ အခက္အခဲမရွိဘူး။”   
[ဤအေျခအေနသည ္အေစာပုိင္းကာလမ်ားအတြက္ မွနက္နႏ္ိငု္ေသာ္လည္း ေရာဂါကူးစက္မႈျဖစသ္ည ္
ႏွင့အ္မွ် ေတာငသူ္အမ်ားအျပား ႀကဳံေတြ႔ခစံားရသည့ ္အခက္အခမဲ်ားကုိ ထငဟ္ပ္ေဖာ္ျပႏိငုျ္ခင္းမရိွပါ။] 

အထူးသျဖင့ ္ယာဥ္ေမာင္းသမားမ်ားသည ္အသြားအလာ ကန႔သ္တ္မႈမ်ားေၾကာင့ ္ထိခိက္ုခစံားၾကရသည။္ 
အေၾကာင္းမွာ ၎တို႔၏ဝင္ေငြသည္ အျခားေဒသမ်ားသို႔ ေန႔စဥ္သြားလာႏိုင္ျခင္းအေပၚ မူတည္ေနၿပီး 
၂၀၂၀ ခႏွုစတ္ြင ္ထုိသုိ႔သြားလာရန ္မျဖစႏ္ိငု္ေတာ့ေပ။ ၂၀၂၀ ခုႏွစ္၊ ေမလတြင္ ဒူးပလာယာခ႐ုိင္၊ က႐ူ 
တု(က်ဳဒံိုး)ၿမိဳ ႕နယ္၊ ထီးဂူေသာ(ထီးဟူးသံ)ေက်း႐ြာအပုစ္၊ု ထီးဂူေသာေက်း႐ြာမွ ႐ြာသူႀကီးက တင္းၾကပ ္
သည့ခ္ရီးသြားလာျခင္းကန႔သ္တ္မႈမ်ားရိွေနေသာေၾကာင္ ့ေန႔စားအလုပသ္မားမ်ားအေနျဖင့ ္စီးပြားေရး 
ဆုိငရ္ာအခက္အခမဲ်ား ႀကဳံေတြ႔ေနရအုံးမညဟု္ သတိေပးခဲသ့ည။္ “တစခ္်ိဳ ႕႐ြာသားေတြက ယာယီေန႔စား 
သမားအျဖစ္နဲ႔ အသက္ေမြးၾကတယ္။ ခရီးသြားလာမႈကန႔္သတ္တာေတြရွိလာတဲ့အခါ သူတုိ႔ရဲ႕အလုပ္ 
အကုိငက္ိထုခိိက္ုလာတယ္။ […].တကယ္လုိ႔ ခရီးသြားလာမႈကန႔သ္တတ္ာေတြကုိ တင္းတင္းၾကပၾ္ကပ ္
လုပ္လာမယ္ဆုိရင္ သူတုိရဲ႕စားဝတ္ေနေရးကို ပိုၿပီးထိခိုက္လာလိမ့္မယ္။” 

ထုိ႔အျပင္ ပိတ္ဆို႔မႈမ်ားမွျဖစ္ေပၚလာေသာ စီးပြားေရးက်ဆင္းမႈမ်ားေၾကာင့္ ေန႔စားအလုပ္သမားလုိ 
အပ္မႈနည္းပါးလာသည္။ ဒူးပလာယာခ႐ိုင္၊ ႏို႔တေကာၿမိဳ႕နယ္၊ ေလာပါခီးေက်း႐ြာမွ ေစာအဂ---၏ 
ေျပာျပခ်က္မ်ားအရ “အရငႏွ္စ္ေတြတုန္းကဆုိရင ္အလုပ္သမားေတြ ေခၚၾကတယ္။ ဒါေပမယ့္ ဒႏွီစ္က် 
ေတာ့ ဘယ္သူမွအလုပ္သမားမေခၚေတာ့ဘူး။ လူေတြလည္း ဒီႏွစ္ေတာ္ေတာ္႐ုန္းကန္ေနရတယ္ထင္ 
တယ္။” အလုပ္အကုိင္အခြင့္အလမ္းနည္းပါးျခင္းက ေဒသအတြင္းရွိ အိမ္ေထာင္စုအမ်ားအျပားမွ 

48	 KHRG မွ ၂၀၂၁ ခုႏွစ္၊ ေဖေဖာ္ဝါရီလတြင္ ထုတ္ေဝခဲ့ေသာ  “ျမန္မာျပည္အေရွ႕ေတာင္ပုိင္းေဒသတြင္း အစီရင္ခံစာ-
ကုိဗစ္-၁၉၊ လက္နက္ကုိင္ပဋိပကၡ၊ ေျမျမဳပ္မုိင္းမ်ားႏွင့္ လိင္ပုိင္းဆုိင္ ရာအၾကမ္းဖက္ျခင္း” တြင္ ၾကည့္ပါ။

49	 ျမန္မာအစိုးရ အလုပ္သမား၊ လူဝင္မႈႀကီးၾကပ္ေရးႏွင့္ ျပည္သူ႔အင္အာဝန္ႀကီးဌာန မွ ၂၀၁၇ ခုႏွစ္၊ စက္တင္ဘာလတြင္ 
ထုတ္ေဝခဲ့ေသာ Annual Labour Force Survey -  Quarterly Report (1 st Quarter, January-March 2017) တြင္ 
ၾကည့္ပါ။

https://khrg.org/my/2020/09/20-1-f1/2694
https://khrg.org/my/2020/09/20-1-f1/2694
https://www.ilo.org/wcmsp5/groups/public/---asia/---ro-bangkok/---ilo-yangon/documents/publication/wcms_622556.pdf
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ဝင္ေငြရရိွမႈ သိသိသာသာနည္းပါးလာျခင္း၊ တစခ္ါတစ္ရံတြင္ ဝင္ေငြလံုးဝမရိွျခင္းမ်ား ႀကဳံေတြ႔ခံစားရေစ 
သည္။ ခလယ္လြီထူခ႐ိုင္၊ မူးၿမိဳ႕နယ္၊ ေသာတကူးေက်း႐ြာအုပ္စု၊ ပလီထေက်း႐ြာမွ ေစာအဟ--- က  
KHRG အား အေျခအေနတစရ္ပလ္ုံးကိ ုၿခဳငံုတံငျ္ပခဲသ့ည။္ “တကယလုိ္႔ အလပုမ္ရိွရင ္ဝင္ေငြရိွမွာမဟတ္ု 
ဘူး။ လူနည္းနည္းကပ ဲအလုပ္သမားေခၚၾကေတာ့တယ္။ ဒါေပမယ့္ အလုပသ္မားေတြ အမ်ားႀကီးရိွတယ္။ 
ဒါက အခုျဖစ္ေနတဲ့ အေျခအေနပဲ။ ေန႔တုိင္းအလုပ္မရွိဘူး။” ထို႔ေၾကာင့္ အလုပ္လက္မဲ့ျဖစ္ေနသည့္ 
တရားမဝငအ္လုပသ္မားမ်ားသည ္၎တုိ႔၏စားဝတ္ေနေရးေျပလညရ္နအ္တြက ္ေတာထတဲြင ္စားစရာ 
မ်ားကုိ ရွာေဖြမီွခိုေနၾကရသည။္ “လူေတြက ေတာထမွဲာ သစဥ္သစျ္မစ္ေတြကုိရွာေဖြခူးဆြတ္ၿပီး ေရာင္းခ် 
ၾကတယ္။ မိုးရာသီမွာဆုိရင ္သူတုိ႔ကမွ်စ္ေတြခ်ိဳ းၿပီးေတာ့ ဆနန္ဲ႔လတဲယ။္ သူတို႔တတ္ႏိငုသ္မွ်ကုိ လုပၾ္က 
ရတယ္။” 

ေန႔စားအလုပသ္မ်ားအျဖစ ္အသက္ေမြးၾကသည့ ္အမိ္ေထာငစ္မု်ားသည ္ရရိွလာေသာဝင္ေငြမ်ားအား 
စုေဆာင္းထားႏိုင္ျခင္းမရွိပဲ ေန႔စဥ္လိုအပ္ခ်က္မ်ားအတြက္ အားလုံးသုံးစြဲရေလ့ရွိသျဖင့္ စီးပြားေရးအ 
ၾကပ္အတည္းရင္ဆုိငရ္သည့အ္ခ်ိနတ္ြင္ အထူးသျဖင့္ ထုိမသိားစမု်ားမွာ ပိုမိုထခိိကုခ္ံစားၾကရသည။္50

ဒူးသထူခ႐ိုင္၊ ဘီးလင္းၿမိဳ႕နယ္၊ ႀကိဳးဝိုင္းေက်း႐ြာအုပ္စု၊ ႏို ႔ကနဲေက်း႐ြာရွိ ေနာ္အဧ---မွ သူမ၏ 
ေဒသတြင္းရိွလူအမ်ားစမွုာ လက္လပ္ုလက္စားမ်ားျဖစ္ေၾကာင္းကုိ ရွင္းျပခဲသ့ည။္ “ဒနီားတစဝ္ိကုမွ္ာဆုိရင ္
ေန႔စားသမားေတြပ ဲရိွၾကတယ္။ ဒါေၾကာင့ ္သတူို႔က တစရ္ကစ္ာဝင္ေငြပ ဲရိွတယ္။ ဒီေန႔ဝငတ္ဲ ့ဝင္ေငြကုိ 
ဒီေန႔အတြက္ပဲ သံုးရတယ္။ ေနာက္ပိုင္းသံုးမယ္ဆုိၿပီး စုဖို႔အတြက္ အလုပ္လုပ္လုိ႔မရဘူး။” ၎တို႔၏ 
ေန႔စဥအ္သံုးစရတ္ိသည္ ၎တို႔ေန႔စဥ္အလပ္ုရိွျခင္းမရိွျခင္းအေပၚတြငမ္တူညသ္ျဖင့ ္ကိဗုစ-္၁၉ ေရာဂါ 
ကူးစက္ပ်ံ႕ႏွံ႔မႈက ထိုအလုပ္သမားမ်ားအား အခက္အခဲမ်ားရင္ဆိုင္ရေစသည္။ 

ေစာအဟ--- မွ KHRGအားေျပာသကဲ့သို႔ ၎၏ေဒသအတြင္းရွိ ေန႔စားအလုပ္သမား မိသားစုမ်ားမွာ 
လက္ရိွအခ်နိက္ာလတြင ္လူသားခ်င္းစာနာမႈအေထာက္အပ့ံမ်ား အမွန္ပင္လုိအပ္လ်ကရိွ္သည။္ ေရာ
ဂါပ်ံ႕ႏွံ႔မႈမတုိင္မီကာလမ်ားကပင္ ထုိမိသားစုမ်ားမွာ စားဝတ္ေနေရးအခက္အခဲမ်ားႀကဳံေတြ႔ ေနရၿပီး 
၂၀၂၀ ခုႏွစ္တြင္ ၎တို႔၏ စီးပြားေရးအေျခအေနမွာ ပိုမိုဆိုး႐ြားလာသည္။ ၎တို႔၏အေျခအေနကို 
ေဖာ္ျပရာတြင္ သူက “သူတုိ႔ေတြအမ်ားစုက မုဆုိးမေတြ၊ မသန္စြမ္းေတြ ျဖစ္ၾကတယ္။ […] သူတုိ႔က 
ဒါမတုိင္ခင္ကတည္းက အေျခအေနဆုိးေနၿပီ။ သူတုိ႔က အစားအစာဝယ္ဖို႔အတြက္ ပိုက္ဆံအရင္ေခ်း 
တယ္။ သူတုိ႔လုပ္အားခရလာမွ အဲ့ဒါကုိျပန္ဆပ္တယ္။ ၿပီးတဲ့အခါ သူတုိ႔ကပိုက္ဆံျပန္ေခ်းၿပီး သူတုိ႔ရဲ႕ 
အေႂကြးဆပ္ဖို႔အတြက္ အလုပ္လုပ္ၾကျပန္တယ္။ တစ္ခါတစ္ေလ အေႂကြးေတြယူၿပီး ျပန္မဆပ္ႏိုင္လုိ႔ 
အေႂကြးတင္ၾကရတယ္။” 

50	 UNICEF, Central Statistical Organization of the Ministry of Planning, Finance and Industry ႏွင့္ UNDP မွ 
၂၀၂၀ခုႏွစ္၊ ဇြန္လတြင္ ထုတ္ေဝခဲ့ေသာ Overcoming Child Poverty in Myanmar – Investing in Human Capital, 
Responding to COVID-19 တြင္ ၾကည့္ပါ။

https://www.unicef.org/myanmar/media/6091/file/Overcoming Child Poverty in Myanmar.pdf
https://www.unicef.org/myanmar/media/6091/file/Overcoming Child Poverty in Myanmar.pdf
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(ဂ) အစားအေသာက္ျပတ္လပ္မႈႏွင့္ စီးပြားေရးအခက္အခဲ

ခရီးသြားလာျခင္းကန႔္သတ္မႈမ်ားေၾကာင့္ ျဖစ္ေပၚလာသည့္ အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းလုပ္ငန္းအခက္
အခဲမ်ားမွ စီးပြားေရးခက္ခဲမႈမ်ားႏွင့္ အစားအစာျပတ္လပ္မႈမ်ားကို မိသားစုအမ်ားအျပားႀကဳံေတြ႔ၾကရ  
သည။္ ဒူးပလာယာခ႐ိငု၊္ ႏို႔တေကာၿမိဳ ႕နယ္၊ ေမာ္ေက်း႐ြာအုပ္စုမွ ႐ြာသားတစ္ဦးက ၎၏လမူႈအသုိက္ 
အဝန္းတြင္ ႀကဳံေတြ႔ရသည့္စိန္ေခၚမႈမ်ားအေၾကာင္း ဖြင့္ဟေျပာခဲ့သည္။ “အစားအစာမရွိေတာ့တာက 
လည္း ျပႆနာတစ္ခုပဲ။ တခ်ိဳ႕လူေတြက စားစရာကုန္သြားေတာ့ သစ္ျမစ္ေတြကုိစားရတယ္။ […] 
တခ်ိဳ ႕မဘိေတြက ေတာထသဲြားၿပီး ပီေလာပနီဥံသြားရွာၾကၿပီး အိမမွ္ာက်နခ္ဲတ့ဲက့ေလးေတြကၾကေတာ ့
စားဖုိ႔ေသာက္ဖို႔အတြက္ တျခားလူေတြဆီကေန ဆန္တခြက္သြားေခ်းရတယ္။” ႏို႔တေကာၿမိဳ႕နယ္၊ 
ေလာပါခီးေက်း႐ြာမွ ကေလးေျခာက္ေယာက္ႏွင့အ္တူေနထုိငသ္ည့ ္အလုပလ္ကမ္ဲျ့ဖစ္ေနေသာေန႔စား 
သမားေစာအဂ---မွ ၎ႀကဳံေတြ႔ေနရေသာအခက္အခဲမ်ားကုိ ျပနလ္ည္ေျပာျပခဲသ့ည။္ “ကြၽန္ေတာတ္ို႔ 
ေတြက ပိက္ုဆမံရိွေတာ့ စားစရာမဝယ္စားႏုိင္ဘူး။ ဒႏွီစက္ ကြၽန္ေတာ့အ္တြက္ေတာ ့ေတာ္ေတာ္ခက္ခတဲဲ ့
ႏွစ္ျဖစ္တယ္။ အရင္တုန္းကဆုိရင္ တျခားေနရာမွာအလုပ္သြားရွာလုပ္လို႔ရေတာ့ အဆင္ေျပတယ္။ 
ဒႏွီစက္ေတာ့ အေျခအေနမေကာင္းဘူး။ ၿပီးေတာ ့ကြၽန္ေတာ္လည္းက်န္းမာေရးျပႆနာရိွတယ္။” သူ႔ 
အေနျဖင့္ ထမင္းႏွင့္တြဲစပ္စားႏိုင္ရန္အတြက္ အသားမဝယ္ႏိုင္သျဖင့္ ေတာထဲမွသစ္သီးဝလံမ်ားႀကိဳး
စားရွာေဖြရေၾကာင္းရွင္းျပခဲ့သည္။ ၎တုိ႔ေန႔စဥ္စားေသာက္သည့္အႀကိမ္အေရအတြက္ကိုေလွ်ာ့ခ် 
ရသည့္အတြက္ သူ၏မိသားစုဝင္မ်ားမွာ အာဟာရခ်ိဳ႕တဲ့မႈကို ခံစားေနရၾကပုံေပၚသည္။

လူအမ်ားအျပားအခက္အခဲမ်ားရင္ဆုိင္ၾကရသျဖင့္ ေဒသတြင္းအခ်င္းခ်င္းျပန္လည္ကူညီမႈမ်ားမွာ 
လည္းအားနည္းလာသည။္ မိုးေခါင္ေရရွားျခင္းအျပင ္ကုိဗစ-္၁၉ေရာဂါ တားျမစခ္်က္မ်ားေၾကာင့ ္၎၏ 
လူမႈအဖြဲ႔အစည္းတစရ္ပလံု္းအားပိမုိသုက္ေရာကမ္ႈရိွေစသည။္ ဥပမာအားျဖင့ ္ေဒသခလံယ္သမားမ်ား 
အေနျဖင့္ ၎ကဲ့သုိ႔ အလုပ္လက္မဲ့ျဖစ္မႈမ်ားအားကူညီရန္မျဖစ္ႏိုင္ေတာ့ေၾကာင္း ေစာအဂ---မွ 
ရွင္းျပခဲသ့ည။္ “စပါးပင္ေတြေသသြားတဲ့ လူေတြအမ်ားႀကီးရိွတယ္။ ဒါေၾကာင့ ္ကြၽန္ေတာ္တုိ႔ေတြ အခ်င္း 
ခ်င္း အျပနအ္လွနမီွ္ခိလုို႔မရေတာဘူ့း။ ဒႏွီစမွ္ာမိုးလည္း အဲ့ေလာက္မေကာင္းဘူး။ တကယ္လုိ႔ကြၽန္ေတာ္ 
တုိ႔ေတြကံမေကာင္းရင ္ဆနျ္ပဳတ္စားရႏိငုတ္ယ္။ တကယလ္ို႔ အစားအစာျပတ္လပ္တာမ်ားမယ္ဆုိရင္ 
ေတာ့ ဆန္ျပဳတ္စားရဖို႔ေတာင္ အာမမခံႏိုင္ေတာ့ဘူး။” 

ဒူးသထူခ႐ိုင္၊ ဘီးလင္းၿမိဳ႕နယ္၊ ႀကိဳးဝိုင္းေက်း႐ြာအုပ္စု၊ ႏို႔ကနဲေက်း႐ြာမွ ေနာ္အဧ---မွ ထိုျပႆနာ 
မ်ားသည္ မိသားစုဝင္မ်ားေသာအိမ္ေထာင္မ်ား၊ အမ်ိဳးသမီးမ်ားဦးေဆာင္သည့္အိမ္ေထာင္မ်ားႏွင့္ 
တစကုိ္ယ္တည္းေနေသာ သက္ႀကီး႐ြယအ္ိမု်ားအတြက ္သက္ေရာက္မႈပိမုိႀုကီးမားေၾကာင္း အေလးေပး 
ေျပာျပခဲသ့ည။္ “ဟုတ္တယ္။ ဒလုိီခက္ခတဲဲက့ာလမွာ အကအူညလုိီအပတ္ဲ ့မသိားစုေတြရိွတယ္။ တခ်ိဳ ႕ 
မသိားစုေတြက ကေလးမ်ားတယ္။ တခ်ိဳ ႕ မဆုိုးမေတြနဲ႔ သကႀ္ကီး႐ြယ္အုိေတြက သားသမီးေျမးေတြရ႕ဲ 
အေထာက္အပံ့ကုိမရၾကဘူး။” ယခင္က ႏုိင္ငံရပ္ျခားတြင္အလုပ္လုပ္သူမ်ားသည္ ျမန္မာႏိုင္ငံသုိ႔ 
အတင္းအဓမၼျပန္လာခဲ့ရသျဖင့္ ၎တုိ႔၏လုပ္အားခကုိမွီခုိရ‌ေသာမိသားစုမ်ားသည္လည္း စိန္ေခၚမႈ 
မ်ားကုိတုိးျမႇင့္ခံစားၾကရသည္။ ထုိသူမ်ားအေနျဖင့္ အလုပ္အကုိင္အခြင့္အလမ္းမရွိေသာေၾကာင့္         
မိသားစုမ်ား၏ဝင္ေငြမေထာက္ပံ့ႏိုင္သည့္အျပင္ မိသားစုအတြက္ဝန္ထုတ္ဝန္ပိုးျဖစ္လာႏိုင္သည္။ 

ဒူးပလာယာခ႐ိုင္၊ ဝင္းေရးၿမိဳ႕နယ္၊ ေဝးခနားေက်း႐ြာအုပ္စု၊ ထီးဖာေထာေက်း႐ြာရွိ ေနာ္အက--- 
ကဲ့သို႔ပင္ အျခားေသာ႐ြာသားမ်ား၏အဓိကလိုအပ္ခ်က္မွာ လုပ္ငန္းခြင္သုိ႔ျပန္လည္ဝင္ေရာက္ႏိုင္ရန္ 
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ခရီးသြားလာမႈကန႔သ္တျ္ခင္းမ်ားအား ဖယ္ရွားေပးရနျ္ဖစသ္ည။္ “ကြၽနမ္တုိ႔အေနနဲ႔ အရငလုိ္ပသဲြားလာၿပီး 
အလုပလု္ပခ္်ငတ္ယ္။ တကယ္လုိ႔ ကြၽနမ္တုိ႔ ခရီးထြက္ၿပီး အလပုလု္ပႏ္ိငုမ္ယဆုိ္ရင ္ပိုေကာင္းလိမ့မ္ယ။္ 
ဒအီခ်နိမွ္ာ ဒါက ကြၽနမ္တုိ႔အတြက္ စနိ္ေခၚမႈျဖစတ္ယ္။” ႐ြာသားမ်ား၏အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္း ထိခုိက ္
မႈမ်ားအားေလ်ာ့ခ်ႏိုင္ရန္အတြက္ ခရီးသြားလာမႈကန႔္သတ္ျခင္းမ်ားအားေလွ်ာ့ခ်ရန္ တိုက္တြန္းမႈမ်ား 
ရွိႏုိင္ေသာ္လည္း ႐ြာသားမ်ားအား ၎တုိ႔၏အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းလုပ္ငန္းမ်ားကုိ ပုံစံတစ္မ်ိဳးျဖင့္ 
ဆက္လက္လုပ္ကိုင္ႏိုင္ရန္ အျခားနည္းလမ္းမ်ားအားရွာေဖြေဖာ္ထုတ္ျခင္းက ပိုမိုသင့္ေလ်ာ္လိမ့္မည္။ 
ေဒသခမံ်ားကိယုတ္ိငု္ေဖာထ္တုလု္ပ္ေဆာငၿ္ပီးျဖစ္ေသာ နည္းလမ္းမ်ားကုိ ပံပ့ိုးေပးရနႏွ္င့္ေအာငျ္မငမ္ႈ 
အလားအလားရွိ‌ေသာနည္းလမ္းမ်ားအျဖစ္ရႈျမင္ၿပီး ဆက္လက္လုပ္ေဆာင္ရန္လိုသည္။ 
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အခန္း (၅) ပံ့ပိုးကူညီမႈမ်ား 

ျမနမ္ာအစိုးရမွ ကုိဗစ-္၁၉ ေရာဂါကူးစက္ပ်႕ံႏံွ႔မႈအား တနု႔ျ္ပန္ရန္အတြက္ ႏုိင္ငံတကာေငြေၾကးပ့ံပုိးမႈမ်ား 
ရရိွသည့္အျပင ္ျပည္သမူ်ားအတြကလု္ပ္ေဆာင္ရမည့ ္အစိုးရ၏အမ်ိဳ းသားေရးတာဝနအ္ရ ျမနမ္ာအစိုးရ 
သည္ ေက်းလက္ေဒသရွိ႐ြာသားမ်ားအတြက္ အဓိကအေထာက္အပံ့ေပးသူျဖစ္သင့္သည္။ ျမန္မာ 
အစိုးရအေနျဖင့ ္အကအူညီေပးေရးအစအီစဥမ္်ားခ်ထားေသာ္လည္း ၎တို႔အေနျဖင့ ္လက္လွမ္းမမႏီိငု ္
သည့္လိုအပ္ခ်က္ရွိေနေသာေနရာအမ်ားအျပားရွိၿပီး ထိုေနရာမ်ားသည္ အထူးသျဖင့္ တိုင္းရင္းသား
လက္နက္ကုိငအ္ဖြဲ႔မ်ားမွ ထိန္းခ်ဳပထ္ားေသာနယ္ေျမမ်ားျဖစ္သည။္ ပုိအေရးႀကီးသည့အ္ခ်က္မွာ ေက်း 
လက္ေဒသမ်ားတြင္ကူညီပ့ံပုိးမႈေပးရန္ ဝန္ေဆာင္မႈကြန္ယက္မ်ား က်ယ္က်ယ္ျပန႔္ျပန႔္ထားရွိရန္အ 
တြကအ္စိုးရမွေန၍ ေဆာင္႐ြက္ထားမႈအနည္းငယ္သာရိွသည။္ ထုိအစား တုိင္းရင္းသားလက္နက္ကုိင ္
အဖြဲ႔မ်ားႏွင့္႐ြာသားမ်ားကိုယ္တိုင္က အရပ္ဖက္အဖြဲ႔အစည္းအနည္းငယ္ႏွင့္ ေဒသတြင္းအစိုးရမဟုတ္ 
ေသာအဖြဲ႔အစည္းမ်ား၏အကူအညီျဖင့္ ၎တို႔ကိုယ္တိုင္အေျဖရွာၾကရသည္။ 

(က) ျမန္မာအစိုးရ၏အေထာက္အပံ့

၂၀၂၀ ခုႏွစ္၊ ဧၿပီလ ၂၇ ရက္ေန႔တြင္ ျမန္မာအစိုးရမွ ကိုဗစ္-၁၉ စီးပြားကုစားေရးအစီအစဥ္(CERP)
ကုိအတည္ျပဳခဲ့ၿပီး ထုိအစီအစဥ္တြင္ ေရာဂါပိုးကူးစက္ပ်ံ႕ႏွံ ႔မႈေၾကာင့္ ျဖစ္ေပၚလာေသာ စီးပြားေရး 
ထိခုိက္မႈမ်ားအား ေလွ်ာ့ခ်ႏိုင္ရန္အတြက္ လုပ္ေဆာင္ရန္အခ်က္မ်ားစြာ ပါဝင္သည္။ ထုိအထဲတြင္  
ျပည္တြင္းေနရပ္ေ႐ႊ႕ေျပာင္းေနထိုင္သူမ်ားအပါအဝင္ အိမ္ေထာင္စုအားလုံး၏ မီတာခမ်ားအား 
မေကာက္ခံျခင္း၊ လိုအပ္ခ်က္ရိွေသာအိမ္ေထာင္စုမ်ားအား အစားအေသာက္ႏွင့္ ေငြေၾကးေထာက္ပံ့ 
ေပးျခင္းတို႔လည္းပါဝင္သည္။ CERP မွ “တစ္စုံတစ္ဦးမွခ်န္လွပ္ထားျခင္းမရွိေစရ”ဟူသည့္ဂတိကို‌ေပး
ခဲ့ေသာ္လည္း KHRG ၏ေတြ႔ဆံုေမးျမန္းခ်က္မ်ားအရ အစိုးရ၏ထိန္းခ်ဳပ္နယ္ေျမမ်ားႏွင့္ ေရာေႏွာ 
ထိန္းခ် ဳပ္နယ္ေျမမ်ားမ ွ အိမ္ေထာင္စုမ်ားသာ ထုိအေထာက္အပ့ံမ်ားကုိလက္ခံရရွိ ၾကသည္။ 
တိက်သည့္အေရအတြက္ကို သိရွိႏိုင္ရန္ခက္ခဲေသာ္လည္း ျမန္မာျပည္အေရွ႕ေတာင္ပိုင္းမွ လူေပါင္း 
၃၅၀၀၀၀ ခန႔္ ခ်န္လွပ္ခံခဲ့ရသည္။51 

CERP ၏အစီအစဥ္တစ္ပိုင္းအျဖစ္ ျမန္မာအစိုးရမွ ၂၀၂၀ ခုႏွစ္၊ ဧၿပီလတြင္ ပုံမွန္ဝင္ေငြမရွိသည့္အိမ္ 

51	 KNU ထိန္းခ်ဳပ္နယ္ေျမတြင္ လူဦးေရႏွင့္ပတ္သက္၍ တရားဝင္ထုတ္ျပန္ထားသည့္အခ်က္အလက္မရွိသည့္အတြက္ ျမန္ 
မာအစိုးရ၏ထိန္းခ်ဳဳပ္နယ္ေျမမွ လူဦးေရမည္မွ်ထြက္ခြာသြားသည္ကို ခန္႔မွန္းရန္ မလြယ္ကူလွေပ။ ေရာေႏွာထိန္းခ်ဳပ္ 
သည့္ နယ္ေျမေဒသရွိ ျမန္မာအစိုးရထံတြင္ စာရင္းသြင္းထားသည့္လူဦးေရးကို ခန္႔မွန္းရန္ ပိုမုိ၍ ခဲယဥ္းလွသည့္အတြက္ 
ျမန္မာအ စိုးရ၏ေထာက္ပံ့မႈကို မရရွိႏိုင္ပါ။ Asia Foundation ၏ ၂၀၁၆ ခုႏွစ္တြင္ ထုတ္ေဝခဲ့ေသာ အစီရင္ခံစာအရ 
KNU ထိန္း ခ်ုဳပ္နယ္ေျမတြင္ လူဦးေရ ၂၅၀၀၀၀-၃၅၀၀၀၀ ေနထိုင္သည္ဟု ခန္႔မွန္းထားခဲ့ပါသည္။  Asia Foundation 
၏စာေရးဆရာျဖစ္သူ Kim JOLLIFFE မွ ၂၀၁၆ ခုႏွစ္တြင္  တြင္ ထုတ္ေဝခဲ့ေသာ “Ceasefires, Governance, and 
Development: The Karen National Union in Times of Change” ၏ စာမ်က္ႏွာ (၅) တြင္ ၾကည့္ပါ။

https://asiafoundation.org/wp-content/uploads/2017/02/Ceasefires-Governance-and-Development-EN-Apr2017.pdf
https://asiafoundation.org/wp-content/uploads/2017/02/Ceasefires-Governance-and-Development-EN-Apr2017.pdf
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ေထာင္စု ၄ သန္းခန႔္အား ၅၀ ဘီလီယံက်ပ္တန္ဖိုးရွိေသာ အစားအစာမ်ားလႉဒါန္းခဲ့သည္။52 ထိုအစီ 
အစဥ္မွ အထူးအကူအညီလုိအပ္ေနေသာအိမ္ေထာင္စုမ်ားအတြက္ ေငြ ၄၀၂.၇ ဘီလီယံက်ပ္အား 
၂၀၂၀ ခုႏွစ္၊ ေမလမွ စက္တင္ဘာလအတြင္းေဝေပးခဲ့ၿပီး တစ္အိမ္ေထာင္လွ်င္ ၂၀၀၀၀ က်ပ္ျဖင့္ 
သုံးႀကမိ္တိငု္ေဝမွ်ေပးခဲ့သည္။53 ထိပုမာဏအား လေပါင္းေျခာကလ္အတြင္းသုံးမည္ဆိပုါက တစ္ရက ္
လွ်င ္၃၃၃ က်ပသ္ာ သံုးႏုိင္သည္။ အိမ္ေထာင္စုအားလံုးထုိပမာဏအား အျပည္အ့ဝရရိွၾက ေသာလ္ည္း 
စနစမ္က်ပါ။ ထုိပမာဏသည ္ႏုိင္ငံတကာစံႏႈန္းျဖစ္သည့ ္ဆင္းရႏဲြမ္းပါးမႈအေျချပမ်ဥ္းျဖစသ္ည့ ္တစရ္က္ 
အသံုးစရတ္ိ ၁.၉၀ အေမရကိန္ေဒၚလာေအာက္ထက္ အလြန္ေလ်ာန့ည္းလ်ကရိွ္ၿပီး ေရာဂါပ်႕ံႏံွ႔မႈေၾကာင့ ္
ဝင္ေငြဆံုးရႈံးရသည့မ္သိားစမု်ားအတြက္ လံုေလာက္မႈမရိွေပ။ ၂၀၂၀ ခႏွုစ၊္ ႏိဝုငဘ္ာလႏွင့ ္ဒဇီငဘ္ာလ 
မ်ားတြင္ အစိုးရမွ ၁၆၄ ဘီလီယံက်ပ္ကို စတုတၳအႀကိမ္အျဖစ္ေပးေဝခဲ့ၿပီး ေငြသားျဖင့္ ၄၀၀၀၀ က်ပ္စီ 
ေပးေဝခဲ့သည္။54 

ျမန္မာျပည္အေရွ႕ေတာင္ပုိင္း အစုိးရထိန္းခ်ဳပ္မႈေဒသမ်ားႏွင့္ ေရာေႏွာထိန္းခ်ဳပ္နယ္ေျမမ်ားတြင္ေန
ထုိငသ္ည့္ေမးခြန္းေျဖၾကားသူမ်ားက ျမနမ္ာအစိုးရထံမွ အထူးသျဖင့္ အစားအစာ၊ ေငြေၾကးႏွင့္ ကုိဗစ္-
၁၉ ေရာဂါကာကြယ္ေရးပစၥည္းမ်ား စသည့အ္ေထာက္အပ့ံအခ်ိဳ႕ရရိွေၾကာင္း ေဖာ္ျပၾကသည။္ ေတာအူး 
ခ႐ိငု၊္ ေဒၚဖခိၿုမိဳ ႕နယ္၊ ဇီးပင္ကေလးေက်း႐ြာအပ္ုစု၊ ဇီးပငက္ေလးေက်း႐ြာမွ ေနာ္တ--- က “ျမနမ္ာအစိုး 

52	 ဧရာဝတီသတင္းဌာန၏သတင္းေထာက္ျဖစ္သ ူေအာင္သီဟမွ ၂၀၂၀ခႏွုစ၊္ ႏုဝိငဘ္ာလတြင ္ထုတ္ေဝခဲ့ေသာ  “Myanmar 
Offers Struggling Families COVID-19 Cash” တြင္ ၾကည္႐့ႈႏုငိသ္ည။္ ၇၁.၁၀၃ ဘလီီယံက်ပကုိ္ အစားအေသာက္အတြက္ 
၂၀၂၀ ခုႏွစ္၊ စက္တငဘ္ာလ IMP Policy Tracer မွ စာရငတ္ငသ္ြင္းခဲသ့ညကုိ္  KHRG ၏အစရီငခ္စံာတြင ္တငျ္ပခဲသ့ည။္  
KHRG မွ ၂၀၂၀ခုႏွစ္၊ ေအာက္တိုဘာလတြင္ ထုတ္ေဝခဲ့ေသာ “Delayed and Uneven, COVID-19 Response in 
Southeast Myanmar, March to June 2020” တြင္ ၾကည့္ပါ။

53	 ဧရာဝတီသတင္းဌာန၏သတင္းေထာက္ျဖစသူ္ ေအာငသီ္ဟမွ ၂၀၂၀ခႏွုစ၊္ ႏုဝိငဘ္ာလတြင ္ထုတ္ေဝခဲ့ေသာ “Myanmar 
Offers Struggling Families COVID-19 Cash” တြင္ ၾကည့္ပါ။

54	 International Monetary Fund မွ ၂၀၂၁ခုႏွစ္၊ မတ္လ ၃၀ရက္ေန႔တြင္ ထုတ္ေဝခဲ့ေသာ Policy Tracker: Myanmar 
တြင္ ၾကည့္႐ႈႏုိင္ပါသည္။

ဤဓာတ္ပံမု်ားကုိ ၂၀၂၀ ခႏွုစ၊္ စက္တငဘ္ာလ ၂၃ ရက္ေန႔၌  ၿမတ္ိထားဝယ္ခရိငု၊္ တေနာသရ ီ(တနသၤာရ)ီၿမိဳ ႕နယ္၊ တကဲေဒသ 
တြင္ ရိုက္ယူခဲ့ပါသည္။ ဤဓာတ္ပံုမ်ားသည္ ကိုဗစ္-၁၉ ပ်ံ႕ႏွံ႔မႈအေတာအတြင္း ေဒသခံရြာသားမ်ားမွ ျမန္မာအစိုးရထံတြင္ 
ေငြေၾကးေထာက္ပံ့မႈရရွိျခင္းကို ေဖာ္ျပထားျခင္းျဖစ္သည္။ အိမ္ေထာင္စုတစ္စုလွ်င္ ၁၅၀၀၀ က်ပ္ ရရွိခဲ့သည္။ 
(ဓာတ္ပံု- KHRG)

https://www.irrawaddy.com/specials/myanmar-covid-19/myanmar-offers-struggling-families-covid-19-cash.html
https://www.irrawaddy.com/specials/myanmar-covid-19/myanmar-offers-struggling-families-covid-19-cash.html
https://khrg.org/2020/10/20-4-nb1/delayed-and-uneven-covid-19-response-rural-southeast-myanmar-march-june-2020
https://khrg.org/2020/10/20-4-nb1/delayed-and-uneven-covid-19-response-rural-southeast-myanmar-march-june-2020
https://www.irrawaddy.com/specials/myanmar-covid-19/myanmar-offers-struggling-families-covid-19-cash.html
https://www.irrawaddy.com/specials/myanmar-covid-19/myanmar-offers-struggling-families-covid-19-cash.html
https://www.imf.org/en/Topics/imf-and-covid19/Policy-Responses-to-COVID-19
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ရက ႐ြာသားေတြကုိ ပိုက္ဆံလွဴေပးတယ္။ အိမ္တုိင္း ပိုက္ဆံက်ပ္၂၀၀၀၀ စီရၾကတယ္။ သူတုိ႔ေတြက 
ဒီေရာဂါကာလအတြင္း သံုးခါရၿပီးၿပ။ီ ျမနမ္ာအစိုးရက ႐ြာသားေတြဆီက မတီာခလည္းမေကာက္ဘူး။55 
ဒါက ေကာင္းတာေပါ့။ ႐ြာသားေတြက ဒီေရာဂါကာလအတြင္း မီတာခေဆာင္စရာမလုိပဲ လွ်ပ္စစ္မီး 
သံုးလို႔ရတယ္။” လိုအပ္ခ်က္ရွိသူမ်ားသည္ ဆန္၊ ဆီ၊ ဆားမ်ား လက္ခံရရွိေၾကာင္းႏွင့္ အသက္‌ ၆၀ 
ေက်ာ္သက္ႀကီး႐ြယ္အိုမ်ားမွ ေငြ ၅၀၀၀၀ က်ပ္စီ လက္ခံရရွိခဲ့ေၾကာင္းကိုလည္း သူမကရွင္းျပခဲ့သည္။ 
ထိုနည္းတူစြာ ၂၀၂၀ ခုႏွစ္၊ ေအာက္တိုဘာလအထိ ဘိတ္-ထားဝယ္ခ႐ိုင္၊ ကဆယ္ဒိုၿမိဳ႕နယ္မွ ေန႔စား 
သမားမ်ားအား ျမန္မာအစိုးရမွေလးႀကိမ္တိုင္တိုင္ ေထာက္ပံ့ေပးခဲ့သည္။ 

သို႔ေသာ္လည္း  KHRG  မွရရွိခဲ့ေသာ သတင္းအခ်က္အလက္မ်ားအရ ႐ြာသားအားလုံးမွ ေဖာ္ျပပါေငြ 
ေၾကးေထာက္ပံမ့ႈမ်ားအား အျပည့အ္စုမံရရိွခဲပ့ါ။ သုိ႔မဟုတ္ ႐ြာသားမ်ားအေနျဖင့ ္ျမနမ္ာအစိုးရေဖာ္ျပသည့ ္
အႀကိမအ္ေရအတြက္အတုိင္း မရၾကပါ။ ဒူးသထူခ႐ုိင၊္ ဘီးလင္းၿမိဳ ႕နယ္၊ မ--- ေက်း႐ြာတြင ္႐ြာသားမ်ား 
အေနျဖင့္ သုံးႀကိမ္တိုင္ေအာင္ ေငြေၾကးေထာက္ပံ့မႈအားရရွိေသာ္လည္း အခ်ိဳ႕က ၂၀၀၀၀ က်ပ္ရရွိၿပီး 
အခ်ိဳ ႕က ၁၀၀၀၀ က်ပသ္ာ ရရိွသည။္ ဘားအခံ႐ိငုမွ္ ေမးခြန္းေျဖၾကားသူတစ္ဦးက ဘားအံခ႐ုိင္၊ တေနး 
ဆားၿမိဳ႕နယ္၊ ဃဲကလားေက်း႐ြာအုပ္စု၊ ေသာပိေက်း႐ြာမွ ေထာက္ပံ့မႈလိုအပ္ေသာ႐ြာသားမ်ားသည္ 
၂၀၂၀ ခႏွုစ၊္ ဒဇီငဘ္ာလတြင ္၂၀၀၀၀ က်ပအ္ား တစႀ္ကိမ္သာလက္ခံရရိွခဲသ့ည။္ ထုိ႔အျပင္ အခ်ိဳ႕ေသာ 
ေဒသခံေခါင္းေဆာငမ္်ားက အစိုးရ၏အေထာက္အပံမ့်ားအား သယ္ယူပို႔ေဆာငရ္ာတြင ္စရတ္ိယူသည့ ္
အတြက္ ရန္ပုံေငြအလြဲသုံးစားျပဳျခင္းႏွင့္ပတ္သက္၍ စိုးရိမ္မႈမ်ားရွိလာၿပီး မယုံၾကည္မႈႏွင့္ပဋိပကၡမ်ား 
ျဖစ္ေစခဲ့သည္။ ဘိတ္-ထားဝယ္ခ႐ိုင္၊ ေလညာဘုတ္ျပင္းေဒသ၊ အမ--- ေက်း႐ြာတြင္ ေငြေၾကးလိုအပ္ 
ေသာ အမိ္ေထာငစ္ ု၃၀ မွ တစအ္မ္ိေထာငလွ္်င္ ေငြ ၂၀၀၀၀ က်ပလ္က္ခရံရိွေသာ္လည္း ေဒသခံေခါင္း 
ေဆာငမ္်ားအား ၅၀၀၀ က်ပစ္ ီျပနလ္ည္ေပးေဆာငရ္သည။္ ခလယ္လြထူီခ႐ိငု၊္ မူးၿမိဳ ႕နယ္၊ ပေလာေဒသ၊ 
မီးတိုင္ေတာေက်း႐ြာအုပ္စု၊ အန--- ေက်း႐ြာတြင္ ေဒသခံေခါင္းေဆာင္မ်ားမွ ေထာက္ပံ့ေငြ၏ ၇၅ 
ရာခိုင္ႏႈန္းအား ၎တို႔အတြက္ယူထားၿပီး ထိုေငြမွာ ခရီးစရိတ္၊ ခရီးသြားလာခြင့္လက္မွတ္မ်ားအား ပံု 
ႏွိပ္ျခင္းႏွင့္အစားအေသာက္အတြက္ျဖစ္သည္ဟု ေျပာခဲ့ပါသည္။56  

အခ်ိဳ ႕ေဒသမ်ားတြင ္ေထာက္ပံမ့ႈလုိအပ္ေသာ ႐ြာသားမ်ားအေနျဖင့ ္အစိုးရထမွံ မညသ္ည့အ္ေထာက္ 
အပံ့ရရွိျခင္းမရွိပါ။  KHRG ၏သတင္းအခ်က္အလက္မ်ားအရ ေငြေၾကးခြဲေဝေပးျခင္းအား ၿမိဳ႕နယ္မွ 
စီမံေပးၿပီး ေဒသခံေခါင္းေဆာင္မ်ားမွ ေငြေၾကးလက္ခံရရွိမည့္သူမ်ား၏စာရင္းကုိ ျပဳစုေပးရသည္။ 
သုိ႔ေသာ္ ေထာကပ္ံ့ေၾကးရသင့္သူႏွင့္ပတ္သက၍္ တိက်ေသာလမ္းၫႊနခ္်ကမ္ရိွသျဖင့ ္စာရင္းျပဳစျုခင္း 
လုပ္ငန္းစဥ္ႏွင့္ပတ္သက္ၿပီး  ပြင့္လင္းျမင္သာမႈမရွိပါ။ KHRG ၏သတင္းအခ်က္အလက္ေကာက္ခံသူ 
တစဦ္း၏တငျ္ပခ်က္အရ ဘတိ-္ထားဝယ္ခ႐ုိင္၊ ကဆယ္ဒိၿုမိဳ ႕နယ္၊ ကလယ္မထီူေဒသ၊ ဝါေခါဒိုေက်း႐ြာ 
တြင္ အနီးအနားရွိေက်း႐ြာမ်ားမွ ေထာက္ပံ့မႈမ်ားရရွိေသာ္လည္း အဆိုပါေက်းရြာတြင္ မည္သည့္အ 
ေထာက္အပံ့မွရရွိျခင္းမရွိပါ။ အေၾကာင္းမွာ ေဒသခံေက်း႐ြာအုပ္စုမႉး၏ မေလ်ာ္ကန္ေသာေစာင့္ၾကည့္ 
ေလ့လာျခင္းႏွင့္ စစ္တမ္းေၾကာင့္ျဖစ္သည္။ 

55	 အေကာက္ခြန္ကင္းလြတ္ခြင့္သည္ လစဥ္ပထမဦးဆံုးလွ်ပ္စစ္မီး ၁၅၀ ယူနစ္ အသံုးျပဳမႈကိုသာေပးသည္။ ျမန္မာျပည္အ 
ေရွ႕ေတာင္ပိုင္းေက်းလက္ေဒသမ်ားရွိ အိမ္ေထာင္စုမ်ားသည္ ႏုိင္ငံေတာ္၏လွ်ပ္စစ္အားကြန္ယက္တည္ေနရာအတြင္းမ 
ရွိသည့္အတြက္၊ ၎တုိ႔သည္ ဤအေကာက္ခြန္ကင္းလြတ္ခြင့္မွ မည္သည့္အက်ိဳးအျမတ္မွ မရရွိေပ။

56	 KHRG မွ ၂၀၂၁ခုႏွစ္၊ မတ္လတြင္ ထုတ္ေဝခဲ့ေသာ “Kler Lwee Htoo District Situation Update: Gold mining 
activities, COVID-19 and access to electricity in Moo Township, August 2020 to October 2020” တြင ္ၾကည္ပ့ါ။

https://khrg.org/2021/03/20-126-s1/kler-lwee-htoo-district-situation-update-gold-mining-activities-covid-19-and
https://khrg.org/2021/03/20-126-s1/kler-lwee-htoo-district-situation-update-gold-mining-activities-covid-19-and
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ႏုိ႔တေကာၿမိဳ ႕နယ္မွ အမ်ိဳ းသမီးအုပစ္မွုဴးတစဦ္းက အစိုးရမွေထာက္ပံ့ေၾကးရရိွခစံားႏိငုသူ္ တစဦ္းျဖစရ္န ္
အတြက္ လုိအပ္ေသာအေသးစိတ္အခ်က္မ်ားအားျပဳလုပ္ထားေၾကာင္း KHRG အား ေျပာခဲ့သည္။ 
“အစိုးရက အေထာက္အပံ့ေတြမွ်ေဝေပးဖို႔အတြက္ကိ ုစည္းမ်ဥ္းကုိးခခု်ထားတယ။္ သြပမ္ိုး ရိွတဲအိ့မ္ေတြ၊ 
လခစားရွိတဲ့အိမ္ေတြ၊ ပင္စင္စားေတြ၊ သားသမီးေတြက ႏိုင္ငံျခားကေနေငြေၾကးပံ့ပိုးမႈေပးေနတဲ့ အိမ္ 
ေတြ၊ လယ္ပိုင္ရွင္၊ ရာဘာၿခံပိုင္ရွင္၊ ဆုိင္ကယ္ပိုင္ရွင္၊ ကြၽဲႏြားပိုင္ရွင္နဲ႔ ဥယ်ာဥ္ၿခံပိုင္ရွင္ေတြကို ဒီအ 
ေထာက္အပံ့ေတြ မေပးရဘူး။ ဟုတ္တယ္။ သူတုိ႔မွာကန႔္သတ္ခ်က္ကိုးခုရွိတယ္။ ကြၽန္မတုိ႔က ဒီသတ္
မွတ္ခ်က္ကုိးခမုရိွတဲသ့ူေတြကုိ စစီစၿ္ပီးေ႐ြးရတယ္။” သုိ႔ေသာ္လည္း ထုိသတ္မွတခ္်က္မ်ားမွာ တစ္ေန 
ရာႏွင့တ္စ္ေနရာ ကြာျခားခ်က္ရိွႏိငုသ္ည။္ ဘားအံခ႐ိင္ု၊ တေနးဆားၿမိဳ႕နယတ္ြင္မူ ေဒသခံေခါင္းေဆာင္ 
မ်ားအား ၎တုိ႔၏ကုိယ္ပိုင္ဆန္းစစ္ခ်က္မ်ားျဖင့္ အိမ္ေထာင္စုမ်ားအား ေ႐ြးခ်ယ္ရန္ေျပာျပသည္။ 
ဘားအံခ႐ိငု၊္ တေနးဆားၿမိဳ ႕နယ္၊ ကကဲလာေက်း႐ြာအုပစ္၊ု ေသာပိေက်း႐ြာတြင ္ေက်း႐ြာေခါင္းေဆာင ္
မ်ားမွ ေထာက္ပံပ့စၥည္းေဝရမည့စ္ာရင္းတြင ္ေက်း႐ြာတစ္႐ြာမွအိမ္ေျခ ၁၀ အိမ္စီထည့သ္ြင္းထားသည။္ 
ထုိ႔ေၾကာင့ ္ထုိေဒသတြင ္ခြတဲမ္းစနစအ္ားက်င့သံု္းသညကုိ္ေတြ႔ရသည။္ ထုိနည္းတူစြာပင္ ခလယ္လြထူီ 
ခ႐ိုင္၊ မူးၿမိဳ႕နယ္၊ တေခၚပြာေက်း႐ြာတြင္လည္း အိမ္ေျခ ၃၅ ရာခိုင္ႏႈန္းကိုသာ အေထာက္အပံ့မ်ားေပး 
ခဲ့သည္။ ေဒသခံ႐ြာသားတစ္ဦးက ဤသို႔ရွင္းျပထားသည္။ “ဗဟုိအစိုးရက ကုိဗစ္-၁၉ ေရာဂါကူးစက္ 
ကာလမွာ စားဝတ္ေနေရးအခက္အခဲႀကဳံေတြ႔ေနရတဲ့ အိမ္ေထာင္စုအားလံုးကို တစ္အိမ္ေထာင္ကုိ 
က်ပ္၂၀၀၀၀  ေထာက္ပံ့ထားတယ္။ သူတုိ႔က ရာခိုင္ႏႈန္းအလိုက္ေပးတယ္။ ဥပမာ အိမ္ေျခ ၁၀၀ မွာ 
အိမ္ေျခ ၃၅ အိမ္ပဲ အေထာက္အပံ့ရမယ္။ အဲ့ဒါက ၃၅ ရာခိုင္ႏႈန္းေပါ့။ ကြၽန္ေတာ္ တို႔ရဲ႕႐ြာမွာဆိုရင္ 
အိမ္ေျခ ၄၀၀ ေက်ာ္ရွိတယ္။ ဒါေၾကာင့္ အိမ္ေျခ ၁၆၃ အိမ္ပဲ ေထာက္ပံ့ေၾကးရတယ္။” 

ေထာက္ပံ့ေၾကးရသျူဖစရ္နလုိ္အပသ္ည့ ္အခ်က္မ်ားႏွင့ပ္တ္သက၍္ တစသ္မတ္တည္းျဖစ္ေစရန ္လမ္း 
ၫႊန္မႈမရွိျခင္းႏွင့္ အစိုးရထမံွ သတင္းအခ်ကအ္လကမ္်ားမရျခင္းက ေဒသခံေခါင္းေဆာင္မ်ားအၾကား 
ကယ္ဆယ္ေရးအေထာက္အပံမ့်ားေပးေဝသည့အ္ခါတြင ္မညမွီ်မႈမ်ားျဖစ္ေစသည။္ တစသ္မတ္တည္း 
မျဖစျ္ခင္း၊ ရွင္းလင္းမႈမရိွျခင္းႏွင့ဆ္ိငု္ေသာျပႆနာမ်ားသည ္ေရာေႏွာအုပ္ခ်ဳပ္သည့န္ယ္ေျမမ်ားတြင္ 
အျဖစ္မ်ားသည္။ တစ္ခါတစ္ရံအိမ္နီးခ်င္း႐ြာမ်ားပင္လွ်င္ အခ်ိဳ႕မွာ အစိုးရထိန္းခ်ဳပ္မႈေအာက္တြင္ရွိၿပီး 
အခ်ိဳ႕မွာ KNU ၏အုပ္ခ်ဳပ္မႈေအာက္တြင္ရွိသည့္အတြက္ေက်း႐ြာအား လုံးအေထာက္အပံ့မရျခင္းမ်ား 
ျဖစ္တတ္သည္။ ေရာေႏွာအုပ္ခ်ဳပ္နယ္ေျမရွိ ေက်း႐ြာမ်ားအေနျဖင့္ ပိုမိုခက္ခဲသည့္ျပႆနာမ်ားကုိ 
ရင္ဆုိင္ၾကရသည္။ အေၾကာင္းမွာ ေက်း႐ြာတစ္႐ြာအတြင္းတြင္ ေနထုိင္ၾကသည့္အေထာက္အပံ့ 
လိုအပ္ေသာ႐ြာသားအားလုံးသည္ သတ္မွတ္ထားသည့္အခ်က္မ်ား ျပည့္စုံျခင္းမရွိသည့္အတြက္ျဖစ္ 
သည္။ (မူးၿမိဳ႕နယ္၊ တေခၚပြာေက်း႐ြာကဲ့သို႔ အခ်ိဳ႕ေနရာမ်ားတြင္က်င့္သုံးသည့္ခြဲတမ္း စနစ္ေၾကာင့္ 
ျဖစ္ႏိုင္သည္။) ထုိသုိ ႔မမွ ်တသည့္ခြဲေဝမႈမ်ားေၾကာင့္  ထုိလုပ္ငန္းစဥ္တစ္ခုလံုးတြင္ ပ ြင့္လင္း 
ျမငသ္ာမႈမရိွေၾကာင္း အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းအခက္အခႀဲကဳရံသည့ ္ေဒသခ႐ံြာသားမ်ားက တိငုတ္န္း 
ၾကသည္။ ခလယ္လြထီခူ႐ိငု၊္ မူး(မနု္း)ၿမိဳ ႕နယ္၊ မီးတိုင္ေတာေက်း႐ြာအုပ္စု၊ အရ--- ေက်း႐ြာ (ေရာေႏွာ 
ထိန္းခ်ဳပန္ယ္ေျမ)မွ မုဆုိးမတစ္ဦးျဖစ္သူ မ အဂ--- မွ KHRG အား သူမအေနျဖင့ ္ယခငက္ အစားအစာ 
ေထာက္ပံမ့ႈအားလကခ္ရံရိွခဲသ့ညမွ္လြ၍ဲ  အျခားမညသ္ည့ ္အေၾကာင္းရင္းမွမရိွပ ဲေထာက္ပ့ံေၾကးရမည့သူ္ 
စာရင္းထမွဲ ဖယ္ရွားခရံေၾကာင္းေျပာသည။္ “ကြၽန္မအေနနဲ႔ ပြင့လ္င္းျမငသ္ာမႈကုိလုိခ်ငတ္ယ္။ ဒါေၾကာင့ ္
ကြၽနမ္ကေမးတယ္။ ငါဘာလုိ႔ အေထာက္အပံမ့ရတာလ။ဲ သူမ [ေက်း႐ြာအတြင္းေရးမႉး] က ေျပာတယ္။ 
‘တကယ္လုိ႔ ရွင္ဒီတစ္ေခါက္မရဘူးဆုိရင္ ေနာက္အပတ္က်ရင္ ရလိမ့္မယ္။’ အဲ့ဒါနဲ႔ ကြၽန္မကျပန္ေျပာ 
တယ္။ ‘ဒီလုိမ်ိဳး ဘယ္ႏွစ္ပတ္ေတာင္ ေျပာေနမွာလဲ။’ တကယ္လုိ႔ ရပ္ကြက္ ၂ မွာရွိတဲ့ လုိအပ္တဲ့သူ 
ေတြကိုစီလိုက္ရင္ ကြၽန္မက ထိပ္ဆံုးကပဲျဖစ္မွာ။ ကြၽန္မမွာ ကြၽဲႏြားလည္းမရွိဘူး။ စိုက္ခင္း၊ ေတာင္ 
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ယာလည္းမရွိဘူး။ အလုပ္လည္းမရွိဘူး။” ဤျဖစ္ရပ္တြင္ ႐ြာသားမ်ားစုၿပီး ၂၀၂၀ ခုႏွစ္၊ ေအာက္တို 
ဘာလတြင ္အေျခအေနကုိ ေဒသခအံာဏာပိငုမ္်ားထံသို႔တငျ္ပၾကသည။္ ထုိ႔ေနာက္ ေက်း႐ြာအုပခ္်ဳပ ္
ေရးမႉးမွ လိုအပ္သည့္အစီအစဥ္မ်ားျပဳလုပ္ၿပီး ပိုမိုမွ်တေသာခြဲေဝမႈကိုျပဳလုပ္ေပးခဲ့သည္။ 

ေထာကပ္ံ့မႈမ်ားအား မမွ်မတခြဲေဝေပးျခင္းက ႐ြာသားမ်ားအၾကား တင္းမာမႈကိျုဖစ္ေပၚေစၿပီး လမူႈေရး 
ပဋပိကၡျဖစ္ေပၚေစသည။္ ဒူးပလာယာခ႐ုိင္၊ ႏုိ႔တေကာၿမိဳ ႕နယ္၊ မတဲကရ႕ဲေက်း႐ြာအုပစ္၊ု ေဖာနမဲူးေက်း 
႐ြာမွ႐ြာသားတစ္ဦးက ဤအေၾကာင္းႏွင့္ပတ္သက္ၿပီး ရွင္းျပခဲ့သည္။ “ျမန္မာအစိုးရက ႐ြာသားအမ်ား 
ႀကီးကုိ ကညူခီဲတ့ယ္။ ဒါေပမယ့္ ဒါကအေထာက္အပံရ့တဲသ့နူဲ႔ ဘာမွမရတဲ ့႐ြာသားအခ်င္းခ်င္းၾကားမွာ 
အခ်င္းပြားမႈေတြ ျဖစ္ေစတယ္။ တစ္႐ြာတည္းမွာေတာင္မွ အားလုံးက အစိုးရဆီကအေထာက္အပံ့ကုိ 
ရၾကတာမဟုတ္ဘူး။” ထုိသို႔ေသာ လူမႈေရးပဋပိကၡမ်ားသည ္ေထာက္ပံမ့ႈမ်ားအားမွ် တစြာေဝေပးသည့ ္
ေနရာမ်ားတြင ္ ျဖစပ္ြားမႈႏႈန္းနည္းပါးသည။္ အထူးသျဖင့ ္ေဒသခမံ်ားအေနျဖင့ ္ထိုေထာက္ပံ့ေၾကးေပး 
ရျခင္း၏ ရည႐္ြယ္ခ်က္ကုိသိနားလညၿ္ပီး ေထာက္ပံမ့ႈလုိအပ္သူအားလံုး စာရင္းထပဲါသည့အ္ခါမ်ားတြင္ 
လူမႈေရးပဋိပကၡျဖစ္ပြားမႈ နည္းပါးသည္။ ေတာအူးခ႐ိုင္၊ ေဒၚဖခိုၿမိဳ႕နယ္၊ ဇီးပင္ကေလးေက်း႐ြာအုပ္စု၊ 
ဇီးပငက္ေလးေက်း႐ြာမွ ေနာ္တ--- မွ ထိအုေျခအေနကုိတငျ္ပခဲသ့ည။္ “ကြၽနမ္ တုိ႔မွာ ဒအီေထာက္အပံ ့
ကိစၥနဲ႔ပတ္သက္ၿပီး ဘာျပႆနာမွမရွိဘူး။ ဒါေပမယ့္ တစ္ျခားေဒသေတြမွာ လူမႈေရးျပႆနာေတြ 
ျဖစ္တယ္ဆိုတာ ၾကားတယ္။ တခ်ိဳ႕သူေတြက တစ္ျခားလူေတြအေထာက္အပံ့ရၿပီး သူတုိ႔မရတဲ့အခါ 
က်ေတာ့ တုိင္ၾကတယ္။ ကြၽန္မတို႔႐ြာမွာေတာ့ အဲဒီလုိျပႆနာမရွိဘူး။ ဘာလုိ႔လဲဆုိေတာ့ ျမန္မာအစိုး 
ရက တကယ္လုိအပ္ေနတဲ့သူေတြကုိ ဦးစားေပးတယ္ဆုိတာကုိနားလည္တယ္။” 

အစီရင္ခံစာတစ္ေစာင္အရ ျမန္မာအစုိးရထံမွ အေထာက္အပံ့ရရွိရန္ အဓိကအဟန႔္အတားမွာ အိမ္ 
ေထာငစ္စုာရင္းမ်ား တငျ္ပရျခင္းျဖစသ္ည။္ ခလယ္လြထူီခ႐ုိင္၊ မူးၿမိဳ႕နယ္၊ ပေလာေဒသတြင္ အစုိးရ၏ 
ကိုဗစ္-၁၉ ဆိုင္ရာေထာက္ပံ့မႈမ်ားအား အိမ္ေထာင္စုစာရင္းျပႏိုင္ေသာသူမ်ားသာလွ်င္ ရရွိၾကသည္။   
KHRG မွ ယခင္တင္ျပထားသကဲ့သို႔ ေက်းလက္ေဒသမ်ားတြင္ေနထိုင္သူမ်ားအတြက္ မွတ္ပုံတင္ႏွင့္ 
အိမ္ေထာင္စုစာရင္းကဲ့သို႔ေသာ ႏိုင္ငံသားႏွင့္ဆိုင္သည့္စာ႐ြက္စာတမ္းမ်ားအား ျပဳလုပ္ျခင္းမွာ ခက္ခဲ 
သည့ကိ္စၥရပတ္စခ္ျုဖစ္သည။္57 အေၾကာင္းမွာ ႐ြာသားမ်ားအေနျဖင့ ္၎တုိ႔၏ႏိငုင္သံားဆုိငရ္ာစာ႐ြက္ 
စာတမ္းမ်ားျပဳလုပ္ႏိုင္ရန္ လိုအပ္ေသာစာ႐ြက္စာတမ္းမ်ားမရိွျခင္း သို႔မဟုတ္ ၎တို႔မတတ္ႏိုင္ေသာ 
အခေၾကးေငြေတာင္းခံျခင္းမ်ားေၾကာင့္ျဖစ္သည္။

အခ်ိဳ႕ဥပမာမ်ားတြင ္ေဒသခံေခါင္းေဆာငမ္်ားကုိယ္တုိငက္ ထိလုုပင္န္းစဥႏွ္င့ပ္တ္သက္ၿပီး ရွင္းလင္းမႈ 
မရွိေပ။ ေရာေႏွာထိန္းခ်ဳပ္နယ္ေျမမ်ားတြင္ အစိုးရေထာက္ပံ့မႈမ်ားအား ရပိုင္ခြင့္ရွိသူမ်ားႏွင့္ပတ္သက္
ၿပီး ပုိမိရုႈပ္ေထြးပါသည။္ အေၾကာင္းမွာ အစိုးရမွတိငု္းရင္းသားလက္နက္ကုိငအ္ဖြဲ႔အစည္းမ်ား ထိန္းခ်ဳပ ္
သည့္နယ္ေျမမ်ားအားခ်န္လွပ္ထားရန္အတြက္ တိတိက်က်ေဖာ္ျပထားျခင္းမရွိေပ။ မူေၾတာ္ခ႐ိုင္၊က 
ရငအ္မ်ိဳ းသားအစည္းအ႐ံုးလက္ေအာက္ရိွ ထီးမူးထေက်း႐ြာအုပစ္မွု ႐ြာသူႀကီးတစဦ္းက ၎အေနျဖင့ ္
အေထာက္အပံ့လိုအပ္သည့္ အိမ္ေထာင္စုမ်ားကို စာရင္းျပဳစုထားၿပီးျဖစ္ေသာ္လည္း မည္သူ႔ထံေပးရ 
မည္မသိေၾကာင္း ရွင္းျပခဲ့သည္။ “ဟုတ္တယ္။ ကြၽန္ေတာ္က အေထာက္အပံ့လုိတဲ့အိမ္ေထာင္စုေတြ 
နာမည္ကုိ စုၿပီးသြားၿပီ။ တကယ္လုိအပ္ၿပီး အေျခအေနဆုိးတဲ့ အိမ္ေထာင္စု ၂၀ ေလာက္ရွိတယ္။ 

57	 KHRG မွ ၂၀၂၀ ခုႏွစ္၊ ႏုိဝင္ဘာလတြင္ ထုတ္ေဝခဲ့ေသာ “Minorities under Threat, Diversity in Danger: Patterns 
of Systemic Discrimination in Southeast Myanmar” တြင္ ၾကည့္ပါ။

https://www.khrg.org/2020/11/minorities-under-threat-diversity-danger-patterns-systemic-discrimination-southeast-myanmar
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ကြၽန္ေတာ္က ဒါကုိတင္ခ်င္ေပမယ့္ ဘယ္ကုိတင္ရမလဲ၊ ဘယ္သူ႔ဆီကုိတင္ရမလဲဆုိတာ ေသခ်ာမသိ 
ဘူး။” 

ထိုေထာက္ပံ့မႈမ်ား မည္သည့္ေနရာကလာသည္မွာ မရွင္းလင္းေပ။ ၂၀၂၀ ခုႏွစ္၊ စက္တင္ဘာလတြင္ 
ဘီးလင္းၿမိဳ ႕နယ္၊ ႀကိဳ းဝိငု္းေက်း႐ြာအုပစ္၊ု ႏို႔ကနဲေက်း႐ြာတြင္ ေက်း႐ြာအုပ္စုေခါင္းေဆာင္မ်ားက ျမန္မာ 
အစိုးရထံမွ မည္သည့္အရာအတြက္ေပးရန္ သတ္မွတ္ထားျခင္းမရွိေသာ ေငြေၾကးပမာဏမ်ားအား 
လက္ခံရရွိခဲ့သည္။ ၎တုိ႔က ထုိေငြမ်ားမွာ ကိုဗစ္-၁၉ ေရာဂါေထာက္ပံ့ေၾကးအတြက္ျဖစ္သည္ 
သုိ႔မဟုတ္ ေ႐ြးေကာက္ပြဲမဲဆြယ္ေရးအတြက္ျဖစ္သည္ (မဲဝယ္ျခင္းသည္ ျမန္မာႏိုင္ငံတြင္အျဖစ္မ်ား 
သည္။) မသဲကြဲေပ။ ျမန္မာအစုိးရဝန္ထမ္းမ်ားမွေရြးေကာက္ပြဲႏွင့္ပတ္သက္ဆက္ႏြယ္မႈကုိျငင္း 
ဆုိသည့္အတြက္ ေက်း႐ြာအုပစ္အုာဏာပိငုမ္်ားက ထုိေငြမ်ားအားေဒသခမံ်ားထံေဝေပးခဲၿ့ပီး တစဦ္းလွ်င ္
၂၀၀၀ က်ပ္စီရရွိခဲ့ၾကသည္။ 

(ခ) ကရင္အမ်ိဳးသားအစည္းအ႐ုံး၏အေထာက္အပံ့ 

ျမန္မာအစိုးရ၏ေထာက္ပံ့မႈမ်ားမွာ ေက်းလက္ေဒသမ်ားရွိအိမ္ေထာင္စုအားလုံး အထူးသျဖင့္ KNU 
ထိန္းခ်ဳပန္ယ္ေျမမွ အိမ္ေထာင္စုမ်ားထသုိံ႔မေရာက္သည့အ္တြက္ KNU မွ အခ်ိဳ႕ေသာလိအုပ္ေနသည့ ္
ေဒသမ်ားတြင္ ဝင္ေရာက္ျဖည့္ဆည္းေပးရန္ ႀကိဳးပမ္းခဲ့သည္။ KNU မွေပးအပ္သည့္ အေထာက္အပံ့ 
မ်ားမွာ အမ်ားအားျဖင့္ ကိုဗစ္-၁၉ ေရာဂါကာကြယ္ေရးဆုိင္ရာပစၥည္းကိရိယာမ်ားျဖစ္သည္။ (အေစာ 
ပိုင္းကာလမ်ားတြင္ ေငြေၾကးေထာက္ပံ့ေပးေၾကာင္း  KHRG မွ သတင္းရရွိခဲ့သည္။) KNU အေနျဖင့္ 
မၾကာခဏဆိသုလုိ ကရင္က်န္းမာေရးႏွင့္ကယ္ဆယ္ေရးဌာန (KDHW)မွတဆင့ ္႐ြာသားမ်ားအတြက္ 
ကိုဗစ္-၁၉ ေရာဂါကာကြယ္ေရးပစၥည္းကိရိယာမ်ားႏွင့္ အစားအေသာက္မ်ားအားေထာက္ပံ့ျခင္းတြင္ 
အထူးသျဖင့္ပါဝင္ခဲ့သည္။ ဥပမာအားျဖင့္ ခလယ္လြီထူခ႐ိုင္၊ မူးၿမိဳ႕နယ္၊ တေခၚပြာေက်း႐ြာအုပ္စု၊ 
တေခၚပြာေက်း႐ြာတြင ္KNU မွ ႏွာေခါင္းစည္း၊ ဆပျ္ပာ၊ လက္သန႔္ေဆးႏွင့္ အပူခ်ိန္တုိင္းကိရိယာမ်ားကုိ 
သုံးႀကိမ္တိုင္လႉဒါန္းခဲ့သည္။ မူးၿမိဳ႕နယ္၊ ေသာတကူးေက်း႐ြာအုပ္စုတြင္ ေက်း႐ြာေခါင္းေဆာင္မ်ားက 
လိအုပသ္ည့အ္ေထာကအ္ပံမ့်ားေပးလွဴရာတြင္ တက္ႂကြစြာလပု္ေဆာင္ၾကသည့အ္တြက ္အေထာက္
အပ့ံလိအုပ္ေသာ႐ြာသားမ်ားအေနျဖင့ ္၎တုိ႔ကုိယ္ကုိကာကြယ္ႏိငုစ္ြမ္းရိွေနေသးသည။္ “႐ြာသူႀကီးက 
အဲဒ့ႏွီာေခါင္းစည္းေတြကုိသိမ္းထားၿပီးေတာ့ မဝယႏ္ိငုတ္ဲသ့ူေတြကုိေပးႏိငု္ေအာင ္စစီဥထ္ားေပးတယ္။ 
မဝယ္ႏိငုတ္ဲသူ့ေတြက သႀူကီးဆမွီာသြားေတာင္းလုိ႔ရတယ္။” ထုိနည္းတူစြာပင ္ဒူးသထူခ႐ိငု၊္ ဘီးလင္း 
ၿမိဳ ႕နယ္၊ ႀကိဳးဝိငု္းေက်း႐ြာအပုစ္၊ု ႏို႔ကနဲေက်း႐ြာတြငလ္ည္း KNU မွ ကြာရန္တင္းေနရာမ်ားသို႔ အစားအ 
ေသာက္၊ သြားတုိက္ေဆး၊ ဆပ္ျပာ၊ ျခင္ေထာင္ႏွင့္ အျခားပစၥည္းမ်ားလႉဒါန္းခဲ့သည္။ သို႔ေသာ္လည္း 
KHRG  ျပဳလုပခ္ဲ့ေသာ ေတြ႔ဆံုေမးျမန္းမႈမ်ားအရ လုိအပခ္်က္ရိွေနေသာအိမ္ေထာငစ္မု်ားသုိ႔ ကယ္ဆယ္ 
ေရးပစၥည္းမ်ားေပးရာတြင္ KNU မွ စနစ္က်ၿပီး ပုံေသျဖစ္ေသာနည္းဥပေဒမ်ားမရွိေၾကာင္းေဖာ္ျပထား
သည။္ ေထာက္ပံမ့ႈမ်ားအား ၿမိဳ႕နယ္ႏွင့္ေက်း႐ြာအုပ္စအုဆင့မွ္ အမ်ားအားျဖင့ ္စမီံေဆာငရ္ြက္ၾကသည။္ 

၂၀၂၀ ခႏွုစ၊္ မတ္လမွစတင၍္ ထုိင္း-ျမနမ္ာနယ္စပအ္ားပိတ္ထားသည့အ္တြက ္ထုိင္းႏုိင္ငံတြင္ အစား 
အေသာက္သြားေရာက္ဝယ္ယူေလ့ရွိေသာ မူေၾတာ္ခ႐ိုင္၊ ဘူးသိုၿမိဳ႕နယ္မွ နယ္စပ္ေဒသရွိ ျပည္သူမ်ား 
အေပၚ ထိခိက္ုမႈမ်ားရိွသည။္ ထုိ႔အျပင ္ထုိသူမ်ားသည ္လမ္းပန္းဆကသ္ြယ္ေရးခက္ခဲေသာ ေတာငတ္န္း 
ေဒသမ်ားတြင္ေနထုိငၾ္ကၿပီး ကုန္းလမ္းမရိွသည့အ္တြက ္ေရလမ္းျဖင့ခ္ရီးသြားၾကရသည။္ ခရီးသြားလာမႈ 
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ကန႔္သတ္ျခင္းမ်ားျပဳလုပ္ထားေသာ္လည္း ေဒသခံမ်ားအေနျဖင့္ စားစရာဝယ္ယူႏိုင္ရန္အတြက္ KNU 
ဗဟိုမွအာဏာပိုင္မ်ားက ကိုဗစ္-၁၉ ေရာဂါစစ္ေဆးေရးေကာ္မတီတစ္ရပ္ကို ဖြဲ႔စည္းခဲ့သည္။ ထိုေကာ္ 
မတီသည္ ထိုင္းအလွဴရွင္မ်ားႏွင့္ ႏိုင္ငံရပ္ျခားမွကရင္လူမ်ိဳးမ်ားေပးလွဴသည့္ ေထာက္ပ့ံေငြမ်ားျဖင့္ 
ဆနဝ္ယ္ယူကာ ေဒသခံ႐ြာသားမ်ားအားအျမတ္မတငပ္ ဲျပနလ္ည္ေရာင္းခ်ရန ္စစီဥ္ေပးသည။္ ထုိဆန ္
မ်ားကို ပဟဲေက်း႐ြာ၊ ေခါပူေက်း႐ြာႏွင့္ ဘုအားဒဲေက်း႐ြာမ်ားမွ႐ြာသားမ်ား အလြယ္တကူရယူႏိုင္ရန္ 
အတြက္ သံလြငျ္မစ္ေဘးတြငထ္ားရိွေပးထားသည။္ ခရီးသြားလာမႈကန႔သ္တ္ထားသျဖင့ ္ၿမိဳ ႕ေပၚသုိ႔သြား 
ေရာက္ခြင့မ္ရသည့႐္ြာသားမ်ားအတြက္ အလားတူကုနသုိ္ေလွာငရ္ာေနရာမ်ားကုိလည္း ၿမိဳ ႕နယ္တဝွမ္းရိွ 
အျခားေက်း႐ြာမ်ားတြင္ စီစဥ္ေပးထားသည္။ ေကာ္မတမွီ ဝယ္ယူထားေပးသည့ဆ္နမ္်ားသည ္ေဒသခ ံ
မ်ားအတြက္ ႏွစ္လ၊ သုံးလစာခန႔္ လုံေလာက္မႈရွိမည္ဟုခန႔္မွန္းထားသည္။ 

ေတာအူးခ႐ိငု၊္ ေထာတထူ (ထန္းတပင္) ၿမိဳ႕နယ္တြငလ္ည္း ပတ္ိဆုိ႔မႈမ်ားႏွင့ ္ခရီးသြားလာမႈကန႔သ္တ ္
ျခင္းမ်ား ဆက္လက္ျပဳလုပ္ခဲ့ပါက ေဒသခံမ်ားအေနျဖင့္ အစားအစာျပတ္လပ္မႈမရွိေစရန္ KNU မွ 
႐ြာသားမ်ားအတြက္ ဆန္မ်ားျပင္ဆင္ထားေပးသည။္ KNU ေခါင္းေဆာငမ္်ားက ႐ြာသားမ်ားအား ၎တို႔ 
၏ကိယုပ္ိငုလ္ယ္မွထြက္သည့စ္ပါးကုိ ေရာင္းခ်ၿပီးသည့္ေနာကမွ္သာ စပါးဖိုးအား အတုိးမဲျ့ဖင့ဆ္ပႏ္ိငုရ္န ္
ေထာက္ပံ့ေပးခဲ့ပါသည္။ 

သုိ႔ေသာ္လည္း KHRG မွ ေတြ႔ဆံုေမးျမန္းမႈမ်ားအရ KNU ၏ထိန္းခ်ဳပ္ေဒသမ်ားတြင ္ေနထိငုသူ္အမ်ားစ ု
က KNU ထံမွ ေထာက္ပံ့မႈတစ္စုံတစ္ရာမရခဲ့ေၾကာင္း တင္ျပခဲ့ၾကသည္။ ဒူးပလာယာခ႐ိုင္၊ ေဝါေရၿမိဳ႕ 
နယ္၊ ေဝးခနာေက်း႐ြာအုပ္စု၊ ထီးဖေထာေက်း႐ြာတြင ္ထုိအေျခအေနကုိၾကဳံေတြ႔ခဲၾ့ကသညဟု္ ေဒသခ ံ
ေက်း႐ြာအတြင္းေရးမွဴးက ေျပာသည္။ “ဟင္အင္း။ ကြၽန္ေတာ္တုိ႔ ဘာမွမရဘူး။ [KHRG သတင္း 
ေကာက္ခံသူ။ ။ အစားအေသာက္ေကာ] ဟင္အင္း။ ဘာမွမရဘူး။ ကြၽန္ေတာ္တုိ႔ေတြ ဘယ္မွသြားလုိ႔ 
မရေတာ့ အခက္အခႀဲကဳရံတယ္။ ႐ြာထမွဲာပ ဲအခ်င္းခ်င္းကူညရီတယ္။” ႏုိ႔တေကာၿမိဳ႕နယ္၊ ေရာေႏွာထိန္း 
ခ်ဳပ္နယ္ေျမမွ အစိုးရအုပ္စုမွဴးက  KHRG အား ေျပာသည္မွာ KNU အေနျဖင့္ ေဒသတြင္းအေထာက္ 
အပ့ံလုိအပ္ေသာမိသားစုမ်ားႏွင့္ပတ္သက္၍ သတင္းအခ်က္အလက္မ်ားေကာက္ခံခဲ့ေသာ္လည္း 
၂၀၂၀ ခုႏွစ္၊ ႏိုဝင္ဘာလ ၁၅ ရက္ေန႔အထိ မည္သည့္အကူအညီမွေပးအပ္ျခင္းမရွိေသးပါ။ ၎တို႔အ 
ေနျဖင့ ္ျမနမ္ာအစိုးရထံမွသာ အေထာက္အပ့ံမ်ားရရိွခဲသ့ည။္ KNU ၏ ဘ႑ာေငြမ်ားအား ခ႐ိငုအ္ဆင့မွ္ 
ကိုင္တြယ္စီမံသည့္အတြက္ KNU ၏ ကိုဗစ္-၁၉ ေထာက္ပံ့မႈမ်ားအား ေဒသအဆင့္မ်ားတြင္ စီမံခန႔္ခြဲရ 
သည္။ ထုိ႔အတြက္ေၾကာင့္ KNU ထံမွလာသည့္ အေထာက္အပံ့မ်ားသည္ ေဒသတစ္ခုလံုးအတြက္ 
မွ်တျခင္းမရွိပါ။ 

(ဂ) အရပဖ္က္အဖြဲ႔အစည္းမ်ားႏွင့္ အစုိးရမဟုတ္ေသာအဖြ႕ဲအစည္းမ်ား၏ ကူညီေထာက္ 
ပံ့မႈမ်ား

အရပဖ္က္အဖြဲ႔အစည္းမ်ားႏွင့ ္အစိုးရမဟုတ္ေသာအဖြဲ႔အစည္းမ်ားသည ္ကူညီေထာက္ပ့ံမႈမ်ားအတြက္ 
အေရးႀကီးသည့္အရင္းျမစ္မ်ားျဖစ္သည္။ ကိုဗစ္-၁၉ ေရာဂါပ်ံ႕ႏွံ႔မႈ ပထမလႈိင္းစတင္သည့္အခ်ိန္မွစ၍ 
နယ္လွည့္ေက်ာပိုးအိတ္က်န္းမာေရးအဖြဲ႕(BPHWT)၊ ကရင္အမ်ိဳးသမီးအစည္းအ႐ုံး(KWO)ႏွင့္ ဌာ 
ေနမဲ့ျပည္တြင္းကရင္ဒုကၡသည္မ်ားဆိုင္ရာေကာ္မတီ(CIDKP)ကဲ့သို႔ေသာအဖြဲ႔အစည္းမ်ားသည္ ေရာ
ဂါကာကြယ္ေရးပစၥည္းကိရိယာမ်ားလွဴဒါန္းျခင္းႏွင့္ ပညာေပးသင္တန္းမ်ားစီစဥ္ေပးျခင္းစသည္တို႔ကို 
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ျပဳလုပ္ေပးခဲ့သည္။ KHRG မွ ေရာဂါစတင္ပ်ံ႕ႏွံ ႔သည့္အခ်ိန္မွစ၍ ျပည္တြင္းႏွင့္ႏိုင္ငံတကာအစိုးရ 
မဟုတ္ေသာအဖြဲ႔အစည္းမ်ားႏွင့္ အျခားအဖြဲ႔အစည္းမ်ား၏ကူညီေထာက္ပံ့မႈမ်ားကုိတင္ျပခဲ့သည္။58 
သို႔ေသာ္လည္း ကိုဗစ္-၁၉ ေရာဂါပ်ံ႕ႏွံ႔မႈဒုတိယလႈိင္းျဖစ္သည့္အခ်ိန္တြင္ ႏိုင္ငံတကာအစိုးရမဟုတ္ေ
သာအဖြဲ ႔အစည္းမ်ား၏အေထာက္အပံ့မ်ားေလ်ာ့နည္းလာၿပီး ေထာက္ပံ့မႈအမ်ားစုမွာ ေဒသတြင္း 
အရပ္ဖက္အဖြဲ႔အစည္းမ်ားထံမွလာသည္။ KHRG ၏ေရာဂါပ်ံ႕ႏွံမႈ ဒုတိယလႈိင္းျဖစ္သည့္အခ်ိန္တြင္  
ျပဳလုပ္ခဲ့သည့္ေတြ႔ဆုံေမးျမန္းမႈမ်ားအရ ဒုတိယလႈိင္းကူးစက္သည့္အခ်ိန္မွစ၍ အကူအညီေပးသည့္
အဖြဲ႔အစည္းမ်ားအေနျဖင့ ္အခ်ိဳ ႕ေနရာေဒသမ်ားတြင ္လုပင္န္းလုပ္ေဆာငရ္နအ္တြက္ ကန႔သ္တခ္်က္မ်ား 
ရွိေနခဲ့သည္။ 

KHRG ယခငက္တငျ္ပခဲ့သကဲ့သို႔ ျပညတ္ြင္းေနရပ္ေ႐ႊ႕ေျပာင္းေနထုိငသူ္မ်ားႏွင့ ္ေနရပျ္ပနလ္ည္ေနထုိင ္
သည့္ဒုကၡသည္မ်ားအေတာ္မ်ားမ်ားမွာ ျပင္းထန္သည့္မတည္ၿငိမ္မႈမ်ားအၾကားတြင္ ေနထိုင္ရသည့္ 
အတြက္ အကူအညီမ်ား အထူးလိုအပ္ပါသည္။ KHRG အေနျဖင့္ ျပည္တြင္းေနရပ္ေ႐ႊ႕ေျပာင္းေနထိုင္
သူအမ်ား အျပားႏွင့္ ဒူးပလာယာခ႐ိုင္၊ ေကာတရိၿမိဳ႕နယ္မွ ေနရပ္ျပန္လည္ေနထိုင္သူဒုကၡသည္တစ္
ဦးကို ေတြ႔ဆုံေမးျမန္းခြင့္ရခဲ့သည္။ ၎တို႔၏အဆိုအရ ၎တို႔အတြက္ အသိပညာေပးသင္တန္းလုံးဝ
မရိွေၾကာင္း ႏွင့ျ္မနမ္ာအစိုးရမွ ႏိငုင္တံကာအဖြဲ႔အစည္းမ်ား သုိ႔မဟုတ ္ကုလသမဂၢအဖြဲ႔အစည္းမ်ားအား 
အကူအညီေပးရနအ္တြက္ ေဒသအတြင္းသို႔ ဝင္ေရာက္ခြင့မ္ေပးပါ။ “တကယ္လုိ႔ သူတုိ႔က ဒီေဒသအနီး 
တစဝ္ိက္ုကဆုိရင္ေတာ့ အဆင္ေျပတယ္။ သတုိူ႔လာလုိ႔ရတယ္၊ ဒါေပမယ့္တကယ္လို႔ သတုိူ႔က တျခား 
ေဒသကလာတဲ ့NGO အဖြဲ႔အစည္းေတြ ဒါမွမဟုတ္ UN အဖြဲ႔အစည္းကဆုိရင္ေတာ့ သူတုိ႔လာလုိ႔မရဘူး။ 
တကယ္လုိ႔ သူတုိ႔ရဲ႕အလုပ္သမား ဒါမွမဟုတ္ ဝန္ထမ္းေတြက ၾကာအင္းဆိပ္ႀကီးထဲမွာဆုိရင္ေတာ့ 
ကြၽန္ေတာ္တုိ႔ ေဒသကို လာလုိ႔ရတယ္။ ျမန္မာႏိုင္ငံအတြင္းမွာရွိတဲ့ တျခား UN အဖြဲ႔အစည္းေတြက 
ကြၽန္ေတာ္တုိ႔ဆီကို လာခ်င္ေပမယ့္ ျမန္မာအစိုးရကခြင့္မျပဳဘူး။” 

ကူညီကယ္ဆယ္ေရးအဖြဲ႔အစည္းမ်ားအေနျဖင့္ ခြင့္ျပဳခ်က္မ်ားယူရသည့္အတြက္ေၾကာင့္ ၎တုိ႔၏ 
အလုပ္မ်ားအား ရပ္တန႔္ထားရသည္။ PACT ျမန္မာမွ ၾကာအင္းေ႐ႊဒိုးေက်း႐ြာအုပ္စု (ေရာေႏွာအုပ္ 
ခ်ဳပ္နယ္ေျမ)မွ ေထာက္ပံမ့ႈလြနစ္ြာလုိအပ္ေနေသာ ေဒသခ႐ံြာသားမ်ားအား ပညာေပးသငတ္န္းမ်ားႏွင့ ္
ေရာဂါကာကြယ္ေရးပစၥည္းကိရိယာမ်ားေပးရန္ ႀကိဳးစားေသာ္လည္း ထိုသို႔လုပ္ေဆာင္သည့္အတြက္ 
သတိေပး ျခင္းခံခဲ့ရသည္။ ထိုသူမ်ားက ေထာက္ပံ့ပစၥည္းမ်ားအား ညီညီမွ်မွ်ခြဲေဝေပးျခင္းမရွိေၾကာင္း 
အစိုးရေက်း႐ြာအုပ္စုမႉးတစ္ဦးက‌ေျပာသည္။ အဘယ္ေၾကာင့္ဆုိေသာ္ ၎တုိ႔အေနျဖင့္ ေဒသတြင္း 
အမွန္တကယ္ေနထုိင္ျခင္းမရွိေသာ႐ြာသားအခ်ိဳ႕အား အေထာက္အပံ့မ်ားေပးခဲ့ၾကသည္။ “သူတုိ႔က 
ဒီေဒသမွာ အခ်ိန္အတုိင္း အတာတစ္ခုအထိ အလုပ္လုပ္ဖို ႔လာၾကတဲ့ မိသားစုေတြျဖစ္တယ္။” 
ေက်း႐ြာအုပစ္မုႉး၏ေျပာျပခ်က္အရ “ကြၽန္ေတာ္တုိ႔ေက်း႐ြာအုပစ္ုေအာက္မွာရိွတဲ ့ပတ္ဝန္းက်င႐္ြာေတြက 
ဘာအကူအညီမွမရဘူး။ ဒါေၾကာင့္သူတုိ႔က ကြၽန္ေတာ့္ကုိတင္ျပၾကတယ္။ ကြၽန္ေတာ္က PACT 
ျမန္မာအဖြဲ႔အစည္းက တာဝန္ရွိသူနဲ႔ဆက္သြယ္ၿပီးေတာ့ သူတုိ႔ေတြအေနနဲ႔ အေထာက္အပံ့ေတြကုိ 
ဒလုိီေပးလုိ႔မရဘူး။ ကြၽန္ေတာ္တုိ႔ကေနတဆင့ ္သြားရမယ္ ဒါမွမဟုတ္ KNUရ႕ဲ ေက်း႐ြာအာဏာပုိင္ေတြ 
ကတဆင့ ္သြားရမယ္။ ခင္ဗ်ားတုိ႔အေထာက္အပ့ံေပးခဲတ့ဲ့ေနရာက ႐ြာမဟုတ္ဘူး။ ဒကီ ရာဘာၿခံေတြဟာ 
ေန႔စားလာလုပတ္ဲသူ့ေတြရ႕ဲ ယာယီတဲေတြပျဲဖစ္တယ္။”  PACT ျမနမ္ာအဖြဲ႔အစည္း၏ ေဆာင႐္ြက္ခ်က္ 

58	 KHRG မွ ၂၀၂၀ ခုႏွစ္၊ ေအာက္တုိဘာလတြင္ ထုတ္ေဝခဲ့ေသာ “Delayed and Uneven, COVID-19 Response in 
Southeast Myanmar, March to June 2020” တြင္ ၾကည့္ပါ။

https://khrg.org/2020/10/20-4-nb1/delayed-and-uneven-covid-19-response-rural-southeast-myanmar-march-june-2020
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မ်ားသည္ ေနာက္ပိုင္းတြင္ ပဋိပကၡျဖစ္ေစႏုိင္သည္ဟု ေက်း႐ြာအုပ္စုမွဴးမွစိုးရိမ္ေသာ္လည္း ထိုသုိ႔ 
လုပ္ေဆာင္ျခင္းသည္ အထူးသျဖင့္ အကူအညီလိုအပ္သူမ်ားအတြက္ အနာဂတ္တြင္ရရွိႏိုင္မည့္အေ
ထာက္အပံ့မ်ားအားပိတ္ပင္လိုက္ျခင္းျဖစ္သည္။ 

ကံေကာင္းေထာက္မစြာျဖင့္ အခ်ိဳ ႕ေသာအဖြဲ႔အစည္းမ်ားသည ္၎တို႔၏လုပင္န္းမ်ားကိ ုဆကလ္ကလု္ပ ္
ကိုင္ခြင့္ရၾကသည္။ ေရာဂါကြာကြယ္ေရးပစၥည္းကိရိယာမ်ားမရွိျခင္းႏွင့္ပတ္သက္ၿပီး စိုးရိမ္မႈမ်ားဆက္
လက္တည္ရွိေနသျဖင့္ ကူညီကယ္ဆယ္ေရးအဖြဲ႔အစည္းအခ်ိဳ႕သည္ ေရရွည္အက်ိဳးရွိမည့္အေျဖကို 
ရွာေဖြၾကသည္။ Malteser International အဖြဲ႔အစည္းမွ ႐ြာသားမ်ားအား နည္းပညာသင္တန္းအခ်ိဳ႕ 
ေပးခဲသ့ည။္ ဘားအခံ႐ုိင္၊ တာကရ႕ဲၿမိဳ႕နယ၊္ ႏုိ႔ကြီးေက်း႐ြာအုပစ္၊ု တဘဲူးေက်း႐ြာမွ ႐ြာသတူစဦ္းကရွင္းျပ 
ခဲသ့ည္မွာ “သူတုိ႔ကကြၽနမ္တို႔ကုိ ဆပျ္ပာ၊ ႏွာေခါင္းစည္း၊ အဝတ္အစားနဲ႔ သတင္းအခ်က္အလက္ေတြ 
ေပးတယ္။ ၿပီးေတာ့ ကြၽနမ္တုိ႔ကုိ ႏွာေခါင္းစည္းဘယ္လုိခ်ဳပ္ရမလဆုိဲတာသင္ေပးတယ္။ သတုိူ႔ေတြက 
ႏွာေခါင္းစည္းခ်ဳပ္တဲ့အခါ လုိတဲ့အဝတ္နဲ႔ရာဘာႀကိဳးေတြကုိလည္း ထုတ္ေပးတယ္။ ႏွာေခါင္းစည္း 
[တစ္ခါသံုး] တစ္ခုကုိ ၁၀၀၀ က်ပ္က်ရင္ ကြၽန္မတုိ႔အဲ့ဒါကုိ တႀကိမ္တခါပဲသံုးႏိုင္တယ္။ ဒါေၾကာင့္ 
သူတို႔က ႏွာေခါင္းစည္းဘယ္လိုလုပ္ရမလဲဆုိတာကုိ သင္ေပးတယ္။” Malteser International မွ 
အကူအညအီလြနလုိ္အပလ္်က္ရိွေသာမသိားစမု်ားအား တစ္အိမ္ေထာင္လွ်င္ ၇၅၀၀၀ က်ပ္ ေထာက္ပ့ံ 
ေပးခဲ့သည္။ထို႔အတြက္ေၾကာင့္ စာရင္းထဲတြင္မပါေသာမိသားစုအခ်ိဳ႕မွာ ေက်နပ္မႈမရွိေသာ္လည္း 
ေနာက္ဆုံးတြင္ အေျခအေနအားလက္ခံခဲ့ၾကသည္။ ထို႔အျပင္ ၎တုိ႔အဖြဲ႔အစည္းမွ ဆင္းရဲသူမ်ား၊ 
သက္ႀကီး႐ြယ္အိုမ်ားႏွင့္ မသန္စြမ္းသူမ်ားအား (လစဥ္ ၂၀၀၀၀ က်ပ္) ပုံမွန္ေထာက္ပံ့ေပးခဲ့ၾကသည့္
အျပင ္လက္ေဆးခုမံ်ားႏွင့္ ေသာက္ေရအိုးမ်ားကုိလည္း ေဒသတြင္းေနထုိငသ္လူူတုိင္းအတြက္ လွဴဒါန္း 
ခဲ့ၾကသည္။ 

KWO သည္ ဒူးသထူခ႐ုိင္၊ ဘီးလင္းၿမိဳ႕နယ္ရိွ ေဒသချံပညသူ္မ်ားအား အစားအေသာက္ႏွင့္ေငြေၾကးမ်ား 
ေထာက္ပံ့ေပးခဲ့ၾကသည္။ ပယေရာေက်း႐ြာတြင္ မုဆိုးမမ်ား၊ နာမက်န္းျဖစ္သူမ်ားႏွင့္ ကေလးမ်ားစြာ
ရွိေသာမိသားစုမ်ားစသည့္ စားဝတ္ေနေရးအေျခအေနဆိုး႐ြားေသာ ႐ြာသားမ်ားအတြက္ ေငြ ၁၀၀၀၀ 
က်ပ္၊ ၎တို႔ကုိယ္တိုင္ခ်ဳပ္လုပ္သည့္ ပိတ္ႏွာေခါင္းစည္း ၁၀၀၀ ခု၊ ပညာေပးပိုစတာမ်ား၊ တစ္ကိုယ ္
ေရသန႔ရွ္င္းေရးပစၥည္းမ်ားႏွင့ ္အျခားအစားအေသာက္အကူအညမီ်ား ျဖစသ္ည့ ္ဆီ၊ အာလူး၊ ၾကကဥ္ႏွင့ ္
ဆနတုိ္႔ကုိ ဘီးလင္းၿမိဳ ႕နယ္၊ ႀကိဳးဝိငု္းေက်း႐ြာအပုစ္၊ု ႏို႔ကနဲေက်း႐ြာ မွ႐ြာသားမ်ားအား ေပးအပခ္ဲသ့ည။္ 
ထို႔အျပင္ ကရင္အမ်ိဳးသမီးအစည္းအ႐ုံးသည္ ေတာအူးခ႐ိုင္၊ ေထာတထူၿမိဳ႕နယ္၊ ေမာ္ေနပြာေဒသရွိ 
အသက္ ၇၀ ေက်ာ ္သက္ႀကီး႐ြယ္အိမု်ား၊ မုဆုိးမမ်ားႏွင့မ္သနစ္ြမ္းသမူ်ားအတြက္ အစားေသာက္မ်ားကိ ု
လည္း လွဴဒါန္းခဲ့ပါသည္။ 

ဒူးပလာယာခ႐ိုင္၊ ႏို႔တေကာၿမိဳ႕နယ္၊ မဲ့တခရဲ႕ေက်း႐ြာအုပ္စု၊ ေဖာနဲမူးေက်း႐ြာမွ ႐ြာသားတစ္ဦးက 
၎တုိ႔ေနရာသည္ ေရာေႏွာထိန္းခ်ဳပ္နယ္ေျမျဖစ္သည့္အေလ်ာက္ အခ်ိဳ႕႐ြာသားမ်ားမွ အစိုးရ၏အ 
ေထာကအ္ပံမ့ရသျဖင့ ္CIDKP မွ ထုိ႐ြာသားမ်ားအား ဝင္ေရာကကူ္ညီေထာက္ပ့ံေပးရသည။္ ကြယ္မုိဘြာ 
သာသနာအသင္း (ေဒသခံဘာသာေရးအဖြဲအစည္း)ႏွင့္ Medical Action Myanmar (MAM) အဖြဲ႔ 
မ်ားမွလည္း ေတာအူးခ႐ိုင္၊ေဒၚဖခိၿုမိဳ ႕နယ၊္ဇီးပင္ကေလးေက်း႐ြာမွ႐ြာသားမ်ားအား တစကုိ္ယ္ေရသန႔္ 
ရွင္းေရးပစၥည္းမ်ား ပံ့ပိုးေပးခဲ့ၾကသည္။ 
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(ဃ) ေက်း႐ြာအေထာက္အပံ့/ အျပန္အလွန္ကူညီမႈေပးျခင္း

အျခားအရင္းအျမစ္မ်ားမွ ပုံမွန္ သို႔မဟုတ္ ႀကီးမားသည့္အေထာက္အပံ့မရွိသည့္အတြက္ ႐ြာသားမ်ား 
အေနျဖင့္ ၎တို႔၏ အေျခခံလိုအပ္ခ်က္မ်ားျဖည့္ဆည္းရန္အတြက္ အခ်င္းခ်င္းမွီခိုၾကရသည္။ KHRG 
၏ေတြ႔ဆုံေမးျမန္းျခင္းမ်ားတြင္ မူဝါဒအသစ္မ်ားႏွင့္ကန႔္သတ္မႈမ်ားေၾကာင့္ ႐ြာသားမ်ားအၾကား 
တင္းမာမႈ မ်ားရိွလာသညဟု္ၫႊနျ္ပေနေသာ္လည္း လူမႈအသုိက္အဝန္းအတြင္း  အစားအစာျပတ္လပ္မႈမ်ား 
ပိမုိျုဖစပ္ြားလာသည့္အတြက္ ႐ြာသားအခ်င္းခ်င္းျပနလ္ည္ေထာက္ပံမ့ႈမ်ားကုိလည္း ေဖာ္ျပလ်က္ရိွသည။္ 
အခ်ိဳ႕က လူတစ္ဦးစီအခ်င္းခ်င္းအစားအစာေဝေပးျခင္းႏွင့္ ေခ်းငွါးျခင္းမ်ားျဖင့္ကူညီၾကၿပီး အခ်ိဳ႕လူမႈ 
အဖြဲ႔အစည္းမ်ားႏွင့္ လူတစ္ဦးခ်င္းစီကလိုအပ္ေသာ လူမႈအသိုက္အဝန္းအတြက္ လွဴဒါန္းမႈမ်ားျပဳလုပ္ 
ၾကသည္။

မူေၾတာ္ခ႐ိုင္၊ လူေသာၿမိဳ႕နယ္၊ ယယ္မူပေလာေက်း႐ြာအုပ္စု၊ ေခ်ာေကာေက်း႐ြာမွ ႐ြာသားတစ္ဦးက 
ေျပာခဲ့သည္မွာ “ကြၽန္ေတာ္တုိ႔ေတြကေတာ့ တစ္ေယာက္ေယာက္က စားစရာလံုလံုေလာက္ေလာက္ 
မရွိရင္ အခ်င္းခ်င္းေဝေပးတယ္။” ဒူးပလာယာခ႐ိုင္မွ အျခား႐ြာသားတစ္ဦးကလည္း “႐ြာသားေတြက 
အရပ္ထဲမွာ အခ်င္းခ်င္းစားစရာေခ်းငွါးစားရတယ္။ လမ္းေတြျပန္ဖြင့္ခဲ့ရင္ေတာ့ ျပန္ေပးမွာပါ။ တျခား 
ေ႐ြးခ်ယ္စရာလမ္းလည္းမရွိဘူးေလ။” 

ဘားအံခ႐ိုင္တြင္ မြတ္စလင္႐ြာသားတစ္ဦးက တစ္႐ြာတည္းေနေသာအျခား႐ြာသားမ်ားအား ဆန္ႏွင့္ 
ၾကက္သြနန္မီ်ား လွဴဒါန္းခဲ့သည။္ ခလယ္လြီထခူ႐ုိင္မွ အျခား႐ြာသားတစဦ္းကလည္း ဘုရားေက်ာင္း၏ 
အစီအစဥျ္ဖင့ ္ဆင္းရသဲည့အ္မိ္ေထာငမ္သိားစမု်ားအား ေငြေၾကးေထာက္ပံခ့ဲသ့ည။္ ခလယလ္ြထူီခ႐ိငု၊္ 
မူးၿမိဳ႕နယ္၊ ေသာတကူေက်း႐ြာအုပ္စု၊ ပလီးထေက်း႐ြာရွိအျခားဘုရားေက်ာင္းတစ္ခုက က်န္းမာေရး 
ေစာင့္ေရွာက္မႈမတတ္ႏိုင္ေသာ႐ြာသားမ်ားအား ေငြေၾကးေထာက္ပံ့ေပးခဲ့သည္။ ဤသို႔ေဒသခံအခ်င္း 
ခ်င္းၾကား ေထာက္ပံ့မႈမ်ားျပဳလုပ္ၾကေသာ္လည္း ႐ြာသားအမ်ားစုမွာ အလြန္ဆိုး႐ြားစြာ႐ုန္းကန္ေနၾက
ရၿပီး ၎တို႔၏ စားေသာက္မႈပမာဏအားေလွ်ာ့ခ်ျခင္း သို႔မဟုတ္ ေခ်းေငြမ်ားယူျခင္းတို႔ကို ျပဳလုပ္ေန 
ၾကရသည္။ ျပင္ပအကူအညီမပါပါက ေဒသအေတာ္မ်ားမ်ား၏အေျခအေနမွာ ပိုမိုဆုိး႐ြားလာႏိုင္ၿပီး 
အခ်င္းခ်င္းၾကားကူညီေဖးမမႈမွာလည္း အလြန္ပင္က်ဆင္းလာဖြယ္ရွိသည္။ 
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အခန္း (၆) က်န္းမာေရးေစာင့္ေရွာက္မႈ

ျမနမ္ာျပညအ္ေရွ႕ေတာငပ္ိငု္းရိွ ေက်းလက္ေနျပညသူ္မ်ားသည ္ကူးစက္ေရာဂါမျဖစ္မီ အခ်ိန္မ်ားကပင္ 
က်န္းမာေရးေစာင့္ေရွာက္မႈရရွိႏိုင္ရန္အတြက္ လမ္းပမ္းဆက္သြယ္ေရးမေကာင္းျခင္းႏွင့္ က်န္းမာေရး 
ေစာင့္ေရွာက္မႈ အေထာကအ္ကူျပဳပစၥည္းမ်ားမရိွျခင္းကဲသုိ့႔ေသာ အဟန႔အ္တားမ်ိဳးစံုကုိ ႀကဳံေတြ႔ေနရ 
ၿပီးျဖစသ္ည။္ အခ်ိဳ ႕ေသာလမူႈအသုိက္အဝန္းမ်ားမွာ KDHW၊  ျမနမ္ာအစိုးရ သို႔မဟုတ္ အစိုးရမဟုတ္သည့ ္
အဖြဲ႔အစည္းမ်ားမွ ဖြင့လွ္စ္ေသာေဆးခန္းငယ္မ်ားတြင္ သြားေရာက္ကုသခြင့္ရိွၾကေသာ္လည္း ထိုေဆး 
ခန္းမ်ားမွာ ပစၥည္းကိရိယာ၊ ေဆးဝါးႏွင့္ဝန္ထမ္းမရိွျခင္းစသည့အ္ားနည္းမႈမ်ားရိွၿပီး ျပင္းထနမ္ႈမရိွေသာ 
ေရာဂါငယ္မ်ားကုိသာ ကုသႏိငုသ္ည။္ ထုိ႔ေၾကာင့ ္ေရာဂါျပင္းထနသ္ည့ ္႐ြာသားမ်ားအား ျမနမ္ာအစိုးရ၏ 
ေဆး႐ုမံ်ားသုိ႔ပို႔ေဆာငၾ္ကရသည။္ ေဆး႐ုံေဆးခန္းမ်ားႏွင့ ္ေဝးလံသည့္ေဒသမ်ားတြင ္႐ြာသားမ်ားသည ္
နယ္လွည့္က်န္းမာေရးအဖြဲ ႔မ်ား သုိ႔မဟုတ္ က်န္းမာေရးလုပ္သားမ်ား၏ လာေရာက္ကုသျခင္းကုိ 
မွီခိုၾကရသည္။ ခရီးသြားလာမႈကန႔္သတ္ျခင္းႏွင့္ ေရာဂါကူးစက္မႈျပင္းထန္သည့္ေဒသမ်ားသို႔ အရင္း 
အျမစ္မ်ားေပးပို႔ရျခင္းက ေက်းလက္ေဒသမ်ားရွိ က်န္းမာေရးေစာင့္ေရွာက္မႈမ်ားကုိ ပိုမိုေလ်ာ့နည္း 
ေစပါသည္။ ထုိနည္းတူစြာပင္ ကုိဗစ္-၁၉ ေရာဂါအားေၾကာက္႐ြံ ႔ျခင္းက ေရာဂါကုသမႈပုံစံမ်ားကို 
ေျပာင္းလဲေစၿပီး က်န္းမာေရးေစာင့္ေရွာက္မႈကို ေရွာင္ဖယ္ျခင္းမ်ား ျဖစ္ေပၚေစပါသည္။ 

(က) က်န္းမာေရးေစာင့္ေရွာက္မႈမ်ားႏွင့္ ကုသမႈမ်ားအားလက္ခံရရွိျခင္း

KHRG မွ ၂၀၂၀ ခႏွုစ ္အေစာပိငု္းကာလမ်ားတြငျ္ပဳလုပ္ခဲ့ေသာ ေတြ႔ဆံုေမးျမန္းမႈမ်ားအရ ေဒသခံအာ 
ဏာပိုင္မ်ားသည္ အေရးေပၚအေျခအေနႏွင့္ ဆိုး႐ြားသည့္က်န္းမာေရးအေျခအေနမ်ားအတြက္ ခရီး 
သြားလာခြင့္ရရွိေစရန္ လိုအပ္သည္မ်ားကိုလုပ္ေဆာင္ေပးၾကသည္။ ၂၀၂၀ ခုႏွစ္၊ ေမလတြင္ ဒူးပလာ 
ယာခ႐ိုင္၊ က႐ုတူးၿမိဳ႕နယ္ႏွင့္ ခလယ္လြီထူခ႐ိုင္၊ မူးၿမိဳ႕နယ္မ်ားတြင္ ျပဳလုပ္ခဲ့ေသာေတြ႔ဆုံေမးျမန္းမႈ 
မ်ားအရ ေဒသခ႐ံြာသားမ်ားအေနျဖင့္ အေရးေပၚအေျခအေနမ်ားတြင ္က်န္းမာေရးေစာင့္ေရွာက္မႈမ်ား 
အား ဆက္လက္ရရိွလ်က္ရိွသည။္ ထုိအေျခအေနသည ္၂၀၂၀ ခုႏွစ္ေႏွာင္းပုိင္း ခရီးသြားလာမႈကန႔သ္တ္ 
ခ်က္မ်ား တိုးျမႇင့လ္ာသည့အ္ခ်နိတ္ြငပ္င ္က်န္းမာေရးေစာင့္ေရွာက္မႈမ်ားအား ရရိွေနေသးသည။္ ခလယ္ 
လြီထူခ႐ိုင္၊ မူးၿမိဳ႕နယ္၊ တေခၚပြာေက်း႐ြာအုပ္စုမွ ႐ြာသားတစ္ဦးက “ကြၽန္ေတာ္တုိ႔ရဲ႕ေက်း႐ြာေခါင္း 
ေဆာင္ေတြနဲ႔ စည္းမ်ဥ္းစည္းကမ္းေတြေၾကာင့္ ကြၽန္ေတာ္တုိ႔ေတြအေနနဲ႔ က်န္းမာေရးေစာင့္ေရွာက္မႈနဲ႔ 
ပတ္သက္ၿပီး ဘာျပႆနာမွမရွိဘူး။ အေရးေပၚလူနာေတြက ေဆး႐ုံကုိတကယ္သြားဖို႔လုိတယ္ဆိုရင္ 
ခရီးသြားလာခြင့္ေထာက္ခံစာကုိ ေက်း႐ြာေခါင္းေဆာင္ေတြဆီကေန ယလုိူ႔ရတယ။္” ဘားအံခ႐ိငု၊္ တာ 
ကရဲ႕ၿမိဳ႕နယ္၊ ႏို႔ကြီးေက်း႐ြာအုပ္စု၊ တဲဘူးေက်း႐ြာတြင္ ႐ြာသားမ်ားအေနျဖင့္ “က်န္းမာေရးအေျခ 
အေနဆုိး႐ြားရင ္ခရီးသြားလာခြင့ရိွ္တယ္။ မဟုတ္ရင ္က်န္းမာေရးကုသေစာင့္ေရွာက္မႈမရရင ္လူနာေတြ 
ေသဆံုးႏိငုတ္ယ္။ ကြၽန္ေတာ္တုိ႔ေတြ က်န္းမာေရးေစာင့္ေရွာက္မႈခယူံဖို႔အတြက ္ခရီးထြက္လုိ႔ရေပမယ့္ 
အလည္အပတ္အတြက္ေတာ့မရဘူး။” 

သို႔ေသာ္လည္း အနည္းဆုံးေနရာေဒသတစ္ခုတြင္ အခ်ိဳ႕ေသာေဒသခံအာဏာပိုင္မ်ားသည္ ႐ြာသား 
မ်ားအား က်န္းမာေရးအတြကျ္ဖစ္ေစ ၿမိဳ ႕ေပၚတက္ရန္လုံးဝခြင့္မျပဳေပ။ မူေၾတာ္ခ႐ုိင္၊ လူေသာၿမိဳ႕နယ၊္ 
ေစာမပူေလာေက်း႐ြာအုပ္စု၊ ဘေလာခုိ႔ေက်း႐ြာမွ ေမးခြန္းေျဖၾကားသူတစဦ္းက ၂၀၂၀ ခႏွုစ၊္ စက္တင ္
ဘာလတြငတ္ငျ္ပခဲသ့ညမွ္ာ ဤသြားလာမႈကန႔သ္တ္ထားသည့စ္ည္းမ်ဥ္းစည္းကမ္းေၾကာင့ ္ေဒသခမံ်ား 
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အေနျဖင့္ တဲဖိုးထေက်း႐ြာအုပ္စုရွိေဆးခန္းကို လုံးဝမွီခိုေနရၿပီး ထုိေဆးခန္းသည္ ဆိုး႐ြားသည့္ 
က်န္းမာေရးအေျခအေနမ်ားအား ကုသႏိုင္ေလာက္သည့္ေဆးဝါးပစၥည္းမ်ားမရွိပါ။

က်န္းမာေရးဝန္ေဆာင္မႈ အကန႔္အသတ္ျဖင့္သာရွိေသာေဒသမ်ားတြင္ အေရးေပၚက်န္းမာေရး‌ေစာင့္ 
ေရွာက္မႈမ်ားကုိျပဳလုပ္ရန္ဦးတည္ျခင္းက ျပႆနာျဖစ္ေစႏိုင္သည္။ ႐ြာသားမ်ားသည္ ေဆးကုရန္ 
အခ်နိဆ္ြျဲခင္း သုိ႔မဟုတ္ ၎တုိ႔၏ေရာဂါအေျခအေနအား အေလးမထားျခင္းတုိ႔ကုိသာ လုပၾ္ကမညျ္ဖစ ္
သည။္ အေရးေပၚမဟုတ္သည့ ္က်န္းမာေရးဝန္ေဆာငမ္ႈမ်ားအားမရျခင္းက ေရရွညသ္က္ေရာက္မႈမ်ား 
ရိွေစႏိငုသ္ည။္ ဥပမာအားျဖင့္ ေတာအူးခ႐ုိင္၊ ေဒၚဖခိၿုမိဳ ႕နယ္၊ ဇီးပငက္ေလးေက်း႐ြာအုပစ္တုြင ္ေဒသခ ံ
မ်ားသည္ ၎တုိ႔၏ကေလးမ်ားအတြက္ ကာကြယ္ေဆး(ပုံမွန္ကာကြယ္ေဆးမ်ား) ထိုးျခင္းမလုပ္ႏိုင္ 
ေပ။ အေၾကာင္းမွာ ထုိက်န္းမာေရးဝန္ေဆာငမ္ႈသည ္၎တုိ႔သြားလာခြင့္ရိွသည့္ေဒသထက္ ေက်ာ္လြန္ 
သည့္ေနရာေဒသတြင္ ရွိေနေသာေၾကာင့္ျဖစ္သည္။ 

နယ္စပ္ေဒသရိွေဒသခအံမ်ားစမွုာ အထူးသျဖင့ ္ဒူးပလာယာခ႐ိငုအ္တြင္းရိွ ျပညတ္ြင္းေနရပ္ေ႐ႊ႕ေျပာင္း 
ေနထုိငသူ္မ်ားႏွင့ ္ေနရပ္ျပန္လည္ေနထုိင္ေသာဒကုၡသညမ္်ားသည ္ကာလၾကာရွညျ္ဖစပ္ြားလ်က္ရိွေသာ 
တုိကပ္ြဲမ်ားႏွင့ ္ေျမယာသမိ္းဆည္းမႈမ်ားေၾကာင့ ္မမိတုိိ႔၏မရူင္းေဒသသုိ႔ ျပနလ္ည္ေနထိငုႏ္ိငုျ္ခင္းမရိွပဲ 
နယ္စပ္ေဒသတေလွ်ာက္တြင ္အေျခခ်ေနထုိငလ္်က္ရိွသည။္ ၎တုိ႔အေနျဖင့ ္ထုိင္းႏိငုင္သုိံ႔ ျဖတ္ေက်ာ္ 
ဝင္ေရာက္ၿပီး ထိုင္းႏိုင္ငံ၏က်န္းမာေရးေစာင့္ေရွာက္မႈမ်ားကို လြန္စြာအားကိုးအားထားျပဳၾကသည္။ 
ထို႔အတြက္ေၾကာင့္ ၂၀၂၀ ခုႏွစ္၊ မတ္လမွစတင္၍ နယ္စပ္ေဒသတစ္ေလွ်ာက္ စစ္ေဆးေရးဂိတ္မ်ား 
ပတ္ိသိမ္းသည့အ္ခါတြင္ ၎တုိ႔ထမွဲအခ်ိဳ ႕မွာ က်န္းမာေရးေစာင့္ေရွာက္မႈ မရႏိငုၾ္ကေတာ့ေပ။ ဒူးပလာ 
ယာခ႐ိုင္၊ ေကာတရိၿမိဳ႕နယ္၊ စုကလီးေက်း႐ြာအုပ္စု၊ န--- ေက်း႐ြာမွ ျပည္တြင္းေနရပ္ေ႐ႊ႕ေျပာင္းေန 
ထိုင္သူတစ္ဦးက ၎အေနျဖင့္ အစားအေသာက္ဝယ္ယူရန္အတြက္ ထိုင္းႏိုင္ငံအားတရားမဝင္ျဖတ္ 
ေက်ာ္ရေၾကာင္းႏွင့ ္ထုိင္းႏိငုင္သံို႔ဝင္ေရာက္ခြင့မ္ရိွေတာ့ပါက က်န္းမာေရးေစာင့္ေရွာကမ္ႈကုိ ရရိွေတာ့ 
မညမ္ဟုတ္ေၾကာင္း ေထာကျ္ပခဲသ့ည။္ “ဟုတ္တယ္။ ဒါက အရမ္းႀကီးမားတဲ ့ျပႆနာတစခ္ပု။ဲ အေရး 
အႀကီးဆုံးကေတာ့ က်န္းမာေရးေစာင့္ေရွာက္မႈပဲ။ ကြၽန္ေတာ္တုိ႔ေတြ က်န္းမာဖို႔လုိတယ္။ အခုဆိုရင္ 
ရာသီဥတုက ေအးလာၿပီ။ ကြၽန္ေတာ္တုိ႔ေတြ ဘယ္မွာမွ ေဆးဝါးဝယ္လုိ႔မရဘူး။ ကြၽန္ေတာ္တုိ႔ဖ်ားရင္ 
[ျမန္မာႏိုင္ငံ]ဘယ္ေနရာမွာမွ ေဆးဝယ္လုိ႔မရဘူး။ ကြၽန္ေတာ္တုိ႔႐ြာမွာ ဘယ္က်န္းမာေရးလုပ္သားမွ 
မရွိဘူး။”

ဒူးပလာယာခ႐ိငု၊္ ႏို႔တေကာၿမိဳ႕နယ္၊ မတဲကရ႕ဲေက်း႐ြာအုပစ္၊ု ေဖာနမဲူးေက်း႐ြာမွ ေစာအဇ-- က အခ်ိဳ ႕ 
ေသာနယ္စပ္ေဒသမ်ားမွလူမ်ားသည္ ထိုင္းႏိုင္ငံတြင္ အထူးသျဖင့္ ဒုကၡသည္စခန္းမ်ားတြင္ က်န္းမာ 
ေရးေစာင့္ေရွာက္မႈခယူံလ်က္ရိွေၾကာင္း အတညျ္ပဳခဲသ့ည။္ “ကုိယဝ္န္ေဆာငအ္မ်ိဳ းသမီးေတြ၊ သကႀ္ကီး 
႐ြယ္အိုေတြနဲ႔  အထူးသျဖင့္ ကုိဗစ္-၁၉ ေရာဂါသံသယလူနာေတြက နယ္စပ္ကုိ [ဒုကၡသည္စခန္းမ်ားရွိ 
က်န္းမာေရးဌာနမ်ား] ဒါမွမဟုတ္ ထိုင္းႏိုင္ငံကုိ [ထိုင္းျပည္သူ႔ေဆး႐ုံမ်ား] လုိအပ္ရင္ သြားခြင့္ရွိတယ္။ 
ဒါေပမယ့္ သူတုိ႔ေတြက ေထာက္ခံစာကုိ သူတုိ႔နဲ႔အတူယူသြားဖို ႔လုိတယ္။” သုိ႔ေသာ္လည္း ထိုသို႔ 
လုပ္ေဆာငျ္ခင္းမွာ တရားဝင္မဟုတ္သျဖင့္ နယ္စပ္ျဖတ္ေက်ာ္မည့သူ္မ်ားအေနျဖင့ ္ထုိင္းအာဏာပိငုမ္်ား 
၏ဖမ္းဆီးထိန္းသမိ္းျခင္းကိ ုခံရႏုိင္သည။္ အခ်ိဳ ႕နယ္စပ္ေဒသမ်ားတြင္ေနထိငု္ေသာ ႐ြာသားမ်ားအေနျဖင့ ္
ယခုအခ်ိန္တြင္ ထုိင္းႏိုင္ငံသို႔ဝင္ေရာက္ကာေဆးကုသမႈခံယူပါက အဖမ္းခံရႏိုင္သည္ကုိေၾကာက္႐ြံ႔ 
သည့္အတြက္ ထိုလမ္းကိုေ႐ြးခ်ယ္မည္မဟုတ္ေပ။ 
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ကုိဗစ-္၁၉ ေရာဂါကူးစက္ပ်႕ံႏံွ႔ခ်န္ိတြင္ ျမန္မာႏုိင္ငံအစိုးရသည ္၎တုိ႔၏ဝနထ္မ္းမ်ားအား က်န္းမာေရး 
ေစာင့္ေရွာက္မႈေပးရန္အတြက္ အခ်ိဳ႕ေသာေက်း႐ြာမ်ားသို႔ေစလႊတ္ျခင္းကုိ ရပ္တန႔္လုိက္သည့္အခါ 
ေဒသတြင္းက်န္းမာေရးေစာင့္ေရွာက္မႈမ်ား ရရိွႏုိင္ခြင့အ္ား ကန႔သ္တ္ျခင္းျဖစ္ေစပါသည။္ ေတာအူးခ႐ိငု၊္ 
ေဒၚဖခိုၿမိဳ႕နယ္၊ မိုင္းလံုေက်း႐ြာအုပ္စု၊ မိုင္းလုံေက်း႐ြာတြင္ ဤအေျခအေနကုိ ႀကဳံေတြ႔ခဲ့ရသည္။ 
ထုိ႔အျပင္ ခရီးသြားလာမႈကန႔္သတ္ျခင္းက အခ်ိဳ႕ေသာေက်းလက္ေဒသရွိေဆးေပးခန္းမ်ားအတြက္ 
ပစၥည္းျပတ္လပမ္ႈမ်ား ႀကဳံေတြ႔ရေစၿပီး က်န္းမာေရးေစာင့္ေရွာက္မႈေပးရနအ္တြက္ အခက္ႀကဳံေစသည။္ 
ထုိအေျခအေနကိ ု၂၀၂၀ ခႏွုစ၊္ ဇြနလ္တြင ္ႀကဳံေတြ႔ခဲရ့သည။္ “ကုိဗစ ္-၁၉ ေရာဂါကူးစက္မႈကာလအတြင္း 
ခရီးသြားလာမႈကန႔သ္တ္တာေတြေၾကာင့္ ေဆးခန္းေတြအားလုံးနီးပါး ေဆးပစၥည္းေတြျပတ္ကုနတ္ယ္။ 
ဒါေၾကာင့ ္႐ြာသားေတြက ေရာဂါကုဖို႔အတြက္ ေဆးေတြကုိ ေဆးဆုိင္ေတြကေနဝယ္ၿပီးေတာ့ က်န္းမာ 
ေရးလုပသ္ားေတြဆီကုိ ယူသြားရတယ္။” ၂၀၂၀ ခႏွုစ ္ေႏွာင္းပိငု္းတြင ္ျပဳလပုခ္ဲ့ေသာ ေတြ႔ဆံုေမးျမန္းမႈမ်ား 
အရ အျခားေသာခ႐ိငုမ္်ားမွ ေဆးခန္းအမ်ားစုမွာလည္း အလားတူစနိ္ေခၚမႈမ်ားကုိ ႀကဳံေတြ႔ခဲၾ့ကရသည။္ 
၂၀၂၀ ခုႏွစ္‌၊ ေအာက္တိုဘာလတြင္ ေဒသခံ႐ြာသားတစ္ဦးက ဒူးသထူခ႐ိုင္၊ ဘီးလင္းၿမိဳ႕နယ္၊ မ့ဲနသာ 
ေက်း႐ြာအုပ္စု၊ ဃ--- ေက်း႐ြာရွိ KDHW ေဆးခန္းတြင္လည္း က်န္းမာေရးလုပ္သားမ်ားသည္ ၿမိဳ႕မွ 
ေဆးမ်ားအား အလြယ္တကူျပန္လည္ျဖည့္ေပးႏုိင္ျခင္းမရွိေတာ့သည့္အတြက္ ေဆးပစၥည္းျပတ္လပ္ 
မႈကိုႀကဳံေတြ႔ရေၾကာင္း KHRG အား ေျပာျပခဲ့သည္။ ထိုနည္းတူစြာပင္ ဒူးပလာယာခ႐ိုင္၊ ေကာတရိ 
ၿမိဳ႕နယ္၊ ေက်ာ့ထေက်း႐ြာအုပ္စု၊ ဗ--- ေက်း႐ြာရွိ BPHWT ေဆးခန္းသည္လည္း ၂၀၂၀ ခုႏွစ္တြင္ 
မည္သည့္ေဆးပစၥည္းမွ် လက္ခံရရွိျခင္းမရွိပါ။ 

ဤဓာတ္ပုံကို ၂၀၂၀ ခုႏွစ္၊ ၾသဂုတ္လ ၂၀ ရက္ေန႔တြင္ ေတာ 
အူးခရိငု၊္ ေဒၚဖခိၿုမိဳ ႕နယ္၊ မိငုလံု္ေက်းရြာအုပစ္၊ု မိငုလံု္ေက်းရြာ 
တြင ္ရုိက္ယူခဲပ့ါသည။္ Free Burma Rangers ဝနထ္မ္းမ်ားမွ 
ရြာသားမ်ားကုိ က်န္းမာေရးဝန္ေဆာင္မႈသြားေပးေနျခင္းျဖစ္ 
ပါသည။္ ကုိဗစ-္၁၉ စတငျ္ဖစ္ပြားခ်န္ိမွစ၍ အစုိးရဝန္ထမ္းမ်ားမွ 
ရြာသို႔ က်န္းမာေရးဝန္ေဆာင္မႈလာေပးျခင္းမ်ား မရွိေတာ့ပါ။ 
ထို႔ေၾကာင့္ FBR က်န္းမာေရးဝန္ထမ္းမ်ားသည္ ရြာသားမ်ား 
အား က်န္းမာေရးဝန္ေဆာင္မႈမ်ား ေပးေနလ်က္ရွိသည္။
(ဓာတ္ပုံ- KHRG)

ဤဓာတ္ပံုကို ၂၀၂၀ ခုႏွစ္၊ ဇြန္လ ၂ ရက္ေန႔ ေတာအူးခရိုင္၊ 
ေဒၚဖခိၿုမိဳ ႕နယ္၊ သူေဌးခီးေက်းရြာအပုစ္၊ု ေသာက္ေရခပ္ေက်းရြာ 
တြင ္ရိက္ုယူခဲပ့ါသည။္ ဤတပမ္ေတာ္ေဆးခန္းသည ္ေဒသခ ံ
ရြာသားမ်ားအား အခမဲ့ေဆးကုသမႈကိုေပးခဲ့ဖူးသည္။ ၎ 
သည္ ေရာဂါပ်ံ႕ႏွ ႔ံမႈစျဖစ္ခ်ိန္ကတည္းကပင္ ပိတ္ခဲ့သည္။ 
(ဓာတ္ပံု- KHRG)
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(ခ) က်န္းမာေရးေစာင့္ေရွာက္မႈႏွင့္ ေဆးကုသမႈအားေရွာင္ရွားျခင္း

KHRG မွ ၂၀၂၀ ခုႏွစ္ေႏွာင္းပိုင္းတြင္ ျပဳလုပ္ခဲ့သည့္ ေတြ႔ဆုံေမးျမန္းမႈမ်ားအရ ကိုဗစ္-၁၉ ေရာဂါအား 
ေၾကာက္႐ြံ႕သျဖင့္ ႐ြာသားမ်ားသည္ က်န္းမာေရးေစာင့္ေရွာက္မႈခံယူရန္အတြက္ တြန႔္ဆုတ္ၾကသည္။ 
ေက်းလက္ေဒသမွေဒသခမံ်ားက ထုိေရာဂါသည ္ၿမိဳ ႕မ်ားႏွင့္ၿမိဳ႕ႀကီးမ်ားတြင္ ေနထုိင္သူမ်ားအား ကနဦး 
ကူးစက္ေသာေရာဂါျဖစ္သည္ဟု ခံယူသည့္အတြက္ ႐ြာသားအခ်ိဳ႕သည္ ေရာဂါကူးစက္မႈဒုတိယလႈိင္း 
ျဖစသ္ည့္အခ်ိနတ္ြင ္ျပညသူ္႔က်န္းမာေရးေဆး႐ံုမ်ားသုိ႔သြားေရာက္ရန ္ေၾကာက္႐ြံ႔ၾကသည။္ ထုိျပႆနာ 
ကုိ ေရာဂါပထမလႈငိ္းျဖစသ္ည့အ္ခ်နိတ္ြင ္မေတြ႔ရပါ။ ခလယလ္ြထူီခ႐ိငု၊္ မူးၿမိဳ ႕နယ္၊ ေသာတကူေက်း႐ြာ 
အုပ္စုရွိ ႐ြာသားတစ္ဦးျဖစ္သည့္ ေစာအဟ--- မွ သူ၏ေဒသအတြင္းရွိလူအခ်ိဳ႕မွာ ေဆး႐ုံသြားရန္ 
ေရွာင္က်ဥ္ၾကေၾကာင္းႏွင့္ ၎တို႔အေနျဖင့္ ေဆး႐ုံသို႔သြားပါက ကိုဗစ္-၁၉ ေရာဂါကူးစက္ခံရမည္ကို 
ေၾကာက္႐ြံၾကေၾကာင္း KHRG အား ေျပာျပသည္။

ထိုအေျခအေနသည္ ဒူးပလာယာခ႐ိုင္၊ ႏို႔တေကာၿမိဳ႕နယ္၊ ေက်ာ္ေကးခိုေက်း႐ြာအုပ္စု၊ ေက်ာ္ေကးခို 
ေက်း႐ြာတြင္လည္းျဖစ္ခဲ့ေၾကာင္းကုိ ေဒသခံ႐ြာသားတစ္ဦးျဖစ္ေသာ ေစာဘစ--- မွ ျပန္လည္ေျပာ 
ျပခဲ့သည။္ “သူတုိ႔ေတြ ၿမိဳ ႕ေပၚတက္မယဆုိ္ရင္ေတာ့ သူတုိ႔ေတြျပနလ္ာတဲအ့ခ်နိက္်ရင ္႐ြာကလူေတြက 
သူတုိ႔ကုိေၾကာက္ၾကလိမ့္မယ္။ လူေတြက တစ္ေယာက္နဲ႔တစ္ေယာက္ အဲ့လိုေၾကာက္ၾကတယ္။ 
ဒါေၾကာင့္ ၿမိဳ႕ေပၚတက္ၿပီး ေဆးကုသမႈခံယူဖို႔ဆိုတာက ျပႆနာႀကီးတစ္ခုျဖစ္တယ္။” ထုိအေျခအ 
ေနေၾကာင့္ ေရာဂါအခံရွိၿပီးသား႐ြာသားမ်ားအေပၚ အမ်ားဆုံးသက္ေရာက္မႈရွိေၾကာင္း ရွင္းျပခဲ့သည္။ 
“တစ္ေယာက္ ကဆုိ မ်က္စတိိမစ္ြတဲဲ ့ေရာဂါရိွတယ္။ သူ႔အေနနဲ႔ ေဆး႐ံုကုိသြားဖုိ႔ တကယ္လုိအပ္ေနေပမယ့္ 
သူကမသြားရဘူဲး။ တစ္ေယာက္မွလည္း သူ႔ကုိမေခၚသြားရၾဲကဘူး။ […] သူက အနာသက္သာဖို႔ ေဆးတ 
ခ်ိဳ ႕ေသာက္ၿပီး သြားလာေရးပတ္ိဆုိ႔မႈေတြျပနဖ္ြင့္ေပးတဲအ့ထိ ဆက္ေစာင့္ေနမယ္။ သူ႔မ်က္လံုးတစ္ဖက္ 
မျမင္ရေတာ့ဘူး။ သူ႔အေနနဲ႔ အခ်နိမ္သီာ မကသုႏိငုရ္င္ေတာ့ တျခားတစဖ္က္လည္း ကြယ္သြားလိမ့မ္ယ္။” 

KHRG ၏ သတင္းအခ်က္အလက္မ်ားအရ ေရာဂါကူးစက္ပ်ံ႕ႏံွ႔မႈေၾကာင့ ္ကုိဗစမ္ဟုတ္ေသာေရာဂါမ်ား 
အား ကုသေပးသည့္ဝန္ေဆာင္မႈမ်ား က်ဆင္းသြားသည္ဟု အခ်ိဳ႕႐ြာသားမ်ားက ခံစားေနၾကရသည္။ 
ထိုအတြက္ေၾကာင့္ အခ်ိဳ႕မွာ အစိုးရေဆး႐ုံမ်ားသို႔သြားေရာက္ကုသျခင္းကို ရပ္တန႔္ခဲ့သည္။ ေတာအူး 
ခ႐ုိင္မွ KHRG ၏ သတင္းေကာက္ခသူံထံသို႔ ထုိအေျခအေနႏွင့ပ္တ္သကၿ္ပီး ၂၀၂၀ ခႏွုစ၊္ ဇလုိူငလ္တြင ္
တငျ္ပခဲၾ့ကသည။္ “‌‌ေဒၚဖခုိၿမိဳ႕နယ္မွေဒသခံ႐ြာသားေတြက ကိဗုစ-္၁၉ ေရာဂါေၾကာင့ ္ေဆး႐ုံေဆးခန္းေတြ 
ကုိသြားၿပီး ေဆးကုသမႈခရံယူဖို႔အတြက္ စိုးရမိၾ္ကတယ္။ ကုိဗစ-္၁၉ ေရာဂါကူးစက္မႈမစခငက္ ဆရာဝနန္ဲ႔ 
သူနာျပဳေတြက ပိုေကာင္းတဲ့ကုသမႈေတြ အနီးကပ္ေပးတယ္။ ကုိဗစ ္-၁၉ ေရာဂါျပနစ္ေတာ ့႐ြာသားေတြ 
ေဆး႐ုကုိံ ေဆးကုသခဖံို႔သြားတဲအ့ခါ က်န္းမာေရးလုပ္သားေတြ၊ ဆရာဝန္ေတြနဲ႔ သူနာျပဳေတြက လနူာ 
နဲ႔ [သံုးေပမွ ေျခာက္ေပအကြာ - ၀.၉၁ မွ ၁.၈၂ မီတာ] အေဝးမွာေနၿပီး ကုသေပးေတာ့တယ္။ တခ်ိဳ႕ 
လူနာေတြက ဒါနဲ႔ပတ္သက္ၿပီး မေက်နပ္ၾကဘူး။ ဒါေၾကာင့္ ေဆးကုဖို႔အတြက္ ေဆး႐ုံေဆးခန္းေတြကုိ 
မသြားၾကေတာ့ ဘူး။” ဒူးပလာယာခ႐ိငုမွ္  KHRG ၏ သတင္းေကာက္ခံသူက အလားတူလုပ္ေဆာင္မႈမ်ိဳ းကုိ 
ႏုိ႔တေကာ ၿမိဳ႕နယ္၊ အ--- ေက်း႐ြာတြင္လုပ္ေဆာင္ခဲ့ၾကေၾကာင္း တင္ျပခဲ့သည္။ “သူနာျပဳေတြက 
ေရာဂါျပင္းထန ္ပုမံေပၚတဲ့လူနာေတြကုိ ထိေတြ႔တာေရွာငလ္ာၾကတယ္။ သူတုိ႔က [ေရာဂါလကၡဏာႏွင့ ္
ပတ္သက္၍] ေမးခြန္းေတြပဲေမးၿပီး ေဆးေပးလုိက္တယ္။” 
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ဒူးသထခူ႐ိငု၊္ ဘီးလင္းၿမိဳ ႕နယ္၊ မနဲသာေက်း႐ြာအုပစ္၊ု ဃ--- ေက်း႐ြာကဲသုိ့႔ေသာ အခ်ိဳ ႕ေက်း႐ြာမ်ားတြင ္
ကုိဗစ-္၁၉ ေရာဂါအားေၾကာက္႐ြ႕ံသည့အ္တြက္ ေဒသခံေခါင္းေဆာငမ္်ားမွ ေဆး႐ုမွံ ျပနလ္ာသူမ်ားအား 
ကြာရနတ္င္းမဝငမ္ေနရေနေစသည။္ ထုိေပၚလစကီ ႐ြာသားမ်ားအား ေဆးကုသမႈခယံျူခင္းကုိ ဟန႔တ္ား 
လ်က္ရွိေၾကာင္း ေစာက--- မွ ရွင္းျပခဲ့သည္။ “အေရးေပၚအေျခအေနမွာဆုိရင္ သူတုိ႔ေတြအေနနဲ႔ 
ၿမိဳ ႕ေပၚမွာ ေဆးကုသမႈခံယရူမယ္။ ဒါေပမယ့္ ေဒသခံအာဏာပိငု္ေတြဆီကေတာ့ ခြင့ျ္ပခ်က္ယဖူို႔လုိတယ္။ 
သူတုိ႔ၿမိဳ ႕ေပၚမွာ ေဆးကၿုပီး ႐ြာကုိျပန္လာတဲ့အခါက်ရငလ္ည္း ကြာရနတ္င္းဝငရ္မယ္။ ဒါေၾကာင့ ္႐ြာသား 
ေတြက ကြာရန္တင္းဝင္ရမွာေၾကာက္ေတာ့ ေရာဂါမျပင္းရင္ ၿမိဳ႕မတက္ခ်င္ဘူး။” ဘားအံခ႐ိုင္၊ တေနး 
ဆားၿမိဳ႕နယ္၊ ဃဲကလားေက်း႐ြာအုပ္စု၊ အလ--- ေက်း႐ြာတြင္ ကုိဗစ္-၁၉ ေရာဂါကူးစက္မႈခံရၿပီး 
ျပန္လည္ေနေကာင္းလာသူမ်ားသည္ ၎တုိ႔အေနျဖင့္ ေရာဂါကူးစက္ႏိုင္ေခ်မရွိေတာ့ေသာ္လည္း 
ကြာရနတ္င္းဝငရ္န ္လုိအပသ္ည။္ ဤစိုးရမိမ္ႈအမ်ားအျပားသည ္႐ြာသားမ်ားရရိွသည့ ္အရညအ္ေသြးနမိ့ ္
ေသာအသိပညာေပးသင္တန္းမ်ားႏွင့္လည္း တိုက္႐ိုက္ဆက္စပ္ေနသည္။
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အခန္း (၇) ပညာေရး 

၂၀၂၀ ခႏွုစ၊္ မတ္လ၌ ျမနမ္ာႏိငုင္တံြင ္ကုိဗစ ္- ၁၉ ေရာဂါ ပထမဆံုးကူးစက္သူႏွင့္ပတ္သက၍္ တင္ျပ 
ၿပီးသည့အ္ခ်နိတ္ြင ္ေက်ာင္းစာသငႏွ္စအ္ဆံုးပိငု္းကာလသုိ႔ ေရာက္ရိွၿပီျဖစ္သည။္59 ေရာဂါကူးစက္မႈျဖစ္ 
ပြားသည့္အခ်နိတ္ြငမ္ ူေက်ာင္းမ်ားတြင ္သင္ခန္းစာမ်ားအဆံုးသတ္ၿပီး ေက်ာင္းသားအမ်ားစမွုာ ၎တုိ႔ 
၏စာေမးပြမဲ်ားကုိေျဖဆုိၿပီးျဖစသ္ည။္ ကုိဗစ ္-၁၉ ေရာဂါေၾကာင့ ္ေနာက္ဆံုးစာေမးပြမဲ်ားအား ေျဖဆုိႏိငု ္
ရနအ္တြက ္အထူးစစီဥ္ေပးသည့္အေျခအေနမ်ားႏွင့ပ္တ္သက္သည့ ္အစရီငခ္စံာအနည္းငယ္ကုိ ယမန ္
ႏွစ္က KHRG မွ လက္ခံရရွိခဲ့သည္။ 

ေရာဂါကူးစက္ပ်ံ႕ႏွံ႔မႈေၾကာင့္ ေက်ာင္းစာသင္ႏွစ္အသစ္စတင္ခ်ိန္အား ၂၀၂၀ ခုႏွစ္၊ ဇြန္လမွ ဇူလိုင္လ 
သို႔ ေနာက္ဆုတ္ခဲ့သည္။ အစိုးရသည္ ေက်ာင္းမ်ားအားျပန္လည္ဖြင့္လွစ္ႏိုင္ရန္စီစဥ္ၿပီး အထက္တန္း 
ေက်ာင္းမ်ားအား ဇူလိုင္လေႏွာင္းပိုင္းတြင္စတင္ဖြင့္လွစ္ကာ အလယ္တန္းေက်ာင္းမ်ားႏွင့္ မူလတန္း 
ေက်ာင္းမ်ားအား ေနာကပုိ္င္းတြင္ ဆက္လက္ဖြင့္လွစရ္န ္စစီဥခ္ဲသ့ည။္60 သို႔ေသာ္လည္း ဩဂတ္ုလတြင ္
ကိုဗစ္ -၁၉ ေရာဂါကူးစက္မႈ ဒုတိယလႈိင္းစတင္ခဲ့သည့္အတြက္ ေက်ာင္းမ်ားအားျပန္လည္ပိတ္ပစ္ခဲ့ 
သည္။ ဩဂုတ္လမွစတင္ၿပီး ေရာေႏွာထိန္းခ်ဳပ္သည့္ေက်ာင္းမ်ား (အစိုးရႏွင့္ ကရင္ပညာေရးႏွင့္ယဥ္ 
ေက်းမႈဌာန (KECD)61 တို႔မွ ေထာက္ပံ့ေငြရရွိေသာ) အပါအဝင္ အစိုးရေက်ာင္းမ်ားအားလုံးပိတ္ထား 
ဆျဲဖစသ္ည။္ KECD မွ အျပည့အ္ဝစမီခံန႔ခ္ြသဲည့္ေက်ာင္းမ်ားကုိသာ ဆက္လကဖ္ြင့္လွစ္ထားၾကသည။္

ေတြ႔ဆုံေမးျမန္းမႈမ်ားအရ KECD ၏ေက်ာင္းမ်ားသည္ ၂၀၂၀ ခုႏွစ္ အကုန္ပိုင္းအထိဖြင့္ထားလ်က္ရွိ 
သညဟု္ေဖာ္ျပထားေသာ္လည္း  ထုိဆံုးျဖတ္ခ်က္မွာေဒသခအံာဏာပိငုမ္်ား၏  ဆံုးျဖတ္ခ်ကအ္ေပၚမတူည ္
သျဖင့္ ေက်ာင္းေပါင္းမည္မွ်ဖြင့္ထားသည္ကိုမူ KHRG အေနျဖင့္ မသိရွိႏိုင္ပါ။ ဒူးပလာယာခ႐ိုင္၊ ႏို႔တ 
ေကာၿမိဳ႕နယ္၊ ေက်ာ္ေကးခုိေက်း႐ြာအုပ္စု၊ ေက်ာ္ေကးခိုေက်း႐ြာမွ ေတြ႔ဆံုေမးျမန္းခဲ့သူတစ္ဦးက 
ျမန္မာအစိုးရႏွင့္ KNU တုိ႔ႏွစ္ဖြဲ ႔လံုးက ေက်ာင္းမ်ားပိတ္ရန္အမိန႔္ေပးခဲ့ေၾကာင္း ေဖာ္ျပခဲ့သည္။ 
ေတြ႔ဆုံေမးျမန္းမႈမ်ားတြင္ ေက်ာင္းမ်ားအားပိတ္ထားသည္ႏွင့္ပတ္သက္ၿပီး ရွင္းလင္းစြာေဖာ္ျပထား 
ျခင္းမရိွပါ။ (ဥပမာအားျဖင့ ္ေက်း႐ြာအပုစ္အုဆင့၊္ ၿမိဳ ႕နယ္အဆင့ ္သုိ႔မဟုတ္ ထုိထကပ္ိ ုေသာအဆင့မ္်ား) 
ဒီဇင္ဘာလေနာက္ပိုင္းတြင္ ေက်ာင္းမ်ားအား ျပန္လည္ဖြင့္လွစ္ရန္ႏွင့္ပတ္သက္ၿပီး ေျပာဆိုေဆြးေႏြး
မႈအခ်ိဳ႕ရွိေသာ္လည္း ထိုက်န္ရွိေနေသးေသာအခ်ိန္ကာလသုံးလမွာ စာသင္ႏွစ္တစ္ႏွစ္ လုံး၏သင္႐ိုး
ၫႊန္းတန္းတစ္ခုလုံးအား ၿပီးေျမာက္ေအာင္သင္ၾကားရန္ အခ်ိန္လံုေလာက္မႈမရွိပါ။ ကုိဗစ္ -၁၉ 
ေရာဂါပ်ံ႕ႏွံ႔မႈအေျခအေနမွာလည္း ေလွ်ာ့နည္းလာမႈမရွိပါ။ 

59	 ေက်ာင္းမ်ားသည္ ပံုမွန္အားျဖင့္ ဇြန္လမွေဖေဖာ္ဝါရီလအထိဖြင့္ေသာ္လည္း၊ ၂၀၂၀ခုႏွစ္၊ ဇန္နဝါရီလတြင္ ပညာေရးဝန္ 
ႀကီးဌာနမွ အေျခခံပညာေရး၏စာသင္ႏွစ္ကို မတ္လအကုန္ထိဖြင့္ရန္ ဆံုးျဖတ္ခဲ့သည္။ (ဤဆံုးျဖတ္ခ်က္သည္ ျမန္မာအ 
စိုးရ၏ေက်ာင္းမ်ားတြင္သာ အက်ံဳးဝင္သည္)။

60	 Frontier Myanmar သတင္းဌာန၏သတင္းေထာက္ျဖစ္သူ ရဲမြန္မွ ၂၀၂၀ခုႏွစ္၊ ဇြန္လတြင္ ထုတ္ေဝခဲ့ေသာ “Myanmar 
grapples with teacher shortage ahead of school reopening” တြင္ ၾကည့္ပါ။

61	 ကရင္ပညာေရးႏွင့္ယဥ္ေက်းမႈဌာန (KECD) သည္ ကရင္အမ်ိဳးသားအစည္းအရံုး၏ ပညာေရးဌာနျဖစ္ပါသည္။ ၎၏ 
အဓိကပန္းတိုင္သည္ ျမန္မာျပည္အေရွ႕ေတာင္ပိုင္းရွိ ေက်းလက္ေဒသမ်ားတြင္ေနထိုင္ေသာ ကရင္လူမ်ိဳးမ်ားအတြက္ 
ပညာေရးစနစ္အား မိခငဘ္ာသာျဖင္ဝ့န္ေဆာငမ္ႈေပးရနျ္ဖစသ္ည။္ ထုိ႔အျပင ္ကရငဘ္ာသာစကား၊ ယဥ္ေက်းမႈႏွင္ ့သမိငု္းအ 
ေမြအႏွစ္မ်ားကို ထိန္းသိမ္းရန္ျဖစ္သည္။ ေဒသအတြင္းပညာေရးဝန္ေဆာင္မႈေပးရာတြင္ အေရးႀကီးသည့္ဌာနတစ္ခုျဖစ္ 
ေသာ္လည္း ျမန္မာအစိုးရ၏အသိအမွတ္ျပဳမႈခံရျခင္းမရွိေပ။

https://www.frontiermyanmar.net/en/myanmar-grapples-with-teacher-shortage-ahead-of-school-reopening/
https://www.frontiermyanmar.net/en/myanmar-grapples-with-teacher-shortage-ahead-of-school-reopening/
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KHRG ၏ ေတြ႔ဆံုေမးျမန္းမႈမ်ားအရ မ်ားေသာအားျဖင့္ ေက်ာင္းမ်ားအားပိတ္လုိက္သည့္အတြက္ 
ေက်ာင္းသားမ်ားအေနျဖင့္ အိမ္တြင္ေနရျခင္း သုိ႔မဟုတ္ အလုပ္လုပ္ႏိုင္သည့္အ႐ြယ္ေရာက္ပါက 
မိဘမ်ားအား ၎တို႔၏လယ္မ်ား၊ စိုက္ပ်ိဳးေျမမ်ားတြင္ ကူညီလုပ္ကိုင္ေပးႏိုင္သည္။ ဒူးပလာယာခ႐ိုင္၊ 
ႏို႔တေကာၿမိဳ႕နယ္၊ မဲ့တခရဲ႕ေက်း႐ြာအုပ္စု၊ ေဖာနဲမူးေက်း႐ြာမွ ေမးခြန္းေျဖၾကားသူတစ္ဦးက အခ်ိဳ႕ 
မသိားစမု်ားသည ္ေငြေၾကးတတ္ႏုိင္သျဖင့္ ၎တုိ႔၏ကေလးမ်ားအား အိမတ္ြင ္သငခ္န္းစာမ်ားသငယူ္ေစ 
ႏိငုသ္ည။္ သုိ႔ေသာလ္ည္း အျခားမသိားစမု်ားအားလုံးအတြက္မ ူ၎တို႔ကေလးမ်ား၏ ေက်ာင္းစာသငႏွ္စ ္
တစႏွ္စလံု္းကုိ ဆုံးရႈံးခဲ့ရသည။္ ၿမိဳ႕ေပၚေဒသမ်ားတြင္မ ူျမနမ္ာအစိုးရက ႐ပုျ္မငသံ္ၾကားႏွင့ ္ေရဒယုိီမ်ားမွ 
တစဆ္င့ပ္ညာေရးရရိွရန္အတြက္ ျဖစ္ႏုိင္ေခ်ရိွသညမ္်ားကုိ ေဆာင႐္ြက္ေပးခဲသ့ည။္ ထို႔ေနာက္ ေက်ာင္း 
သားမ်ား အတန္းဆက္လက္တက္ႏိုင္ရန္အတြက္ အြန္လိုင္းစနစ္ျဖင့္သင္ၾကားရန္လည္း စဥ္းစားခဲ့ၾက 
သည။္62 သုိ႔ေသာ္လည္း ျမနမ္ာျပညအ္ေရွ႕ေတာငပ္ိင္ုးရိွေက်းလက္ေဒသမ်ားတြင္ ဤနည္းလမ္းမ်ားကုိ 
အသုံးျပဳႏိုင္ျခင္းမရွိပါ။ 

မဘိမ်ားသည ္ေက်ာင္းမ်ားပတ္ိထားသည့အ္တြက္ ၎တုိ႔၏သားသမီးမ်ားအေပၚ သက္ေရာက္ေစမည့ ္
ထိခိက္ုမႈမ်ားႏွင့ပ္တ္သက္၍ စိုးရမိမ္ႈမ်ားကုိေဖာ္ျပခဲၾ့ကၿပီး ထုိအထတဲြင္ ပ်င္းရိျခင္း၊ အျပဳအမူဆုိးမ်ားႏွင့္ 
မူးယစ္ေဆးသံုးစြမဲႈ ပိမုိုမ်ားျပားလာျခင္းတုိ႔ပါဝင္သည။္ ဒူးပလာယာခ႐ိငုမွ္ ေတြ႔ဆံုေမးျမန္းခဲသူ့တစဦ္းက 
တင္ျပခဲ့သည္မွာ “ကြၽန္ေတာ္ထင္တယ္၊ ကေလးေတြက ေက်ာင္းမသြားရေတာ့ နားပိုထူလာတယ္။ 
တခ်ိဳ ႕လူငယ္ေတြဆိရုင္ ဒတုိီင္းအခ်န္ိျဖဳန္းေနၾကတယ။္ သူတုိ႔ရ႕ဲဆိငုက္ယ္ေတြနဲ႔ လမ္းေပၚမွာေလွ်ာက ္
သြားၾကတယ္။ ဒီေခတ္ကာလမွာ မူးယစ္ေဆးသံုးတာေတြ ပိုၿပီးေပါလာေတာ့ ဒါကဆယ္ေက်ာ္သက္ 
ကေလးေတြရ႕ဲဘဝကုိ ဖ်က္ဆီးေနတယ္။ ကြၽန္ေတာတုိ္႔က သူတုိ႔ေတြ ေက်ာင္းစာကိ ုစတ္ိမဝငစ္ားၾကေတာ့ 
မွာစုိးရမိတ္ယ္။ ကြၽန္ေတာ့္ကေလးေတြက ေက်ာင္းနဲ႔အိမႏွ္စခ္လံုုးကေန လမ္းၫႊနျ္ပမႈေတြရခဲခ့်နိတု္န္း 
က ပိုၿပီးလိမၼာတယ္။ ဒါေပမယ့္အခုဆုိ သူတုိ႔က သိပ္ၿပီးမလိမၼာၾကေတာ့ဘူး။”

ဘတိ-္ထားဝယ္ခ႐ိုင္ရွိ KHRG ၏ သတင္းေကာက္ခံသကူ အခ်ိဳ႕ေဒသခံ႐ြာသားမ်ား၏ တင္ျပမႈမ်ားကိ ု
ေဖာျ္ပေပးခဲသ့ည။္ “သူတုိ႔ေတြ စာမသင္ရေတာ့ သူတုိ႔စတ္ိႀကိဳက္ေနလာတာကုိ ေတြ႔ရတယ္။ ကြမ္းစား 
တယ္၊ ေဆးလိပ္ေသာက္တယ္၊ ဘီယာေသာက္တယ္၊ တခ်ိဳ႕ဆုိရင္ ေဆးေတာင္သုံးလာတယ္။” 
ထုိ႔အျပင ္အခ်ိဳ ႕ေသာေဒသခမံဘိမ်ားက ဤသုိ႔ျပနလ္ည္ေျပာျပခဲသ့ည။္ “ေက်ာင္းေတြမရိွေတာ့ ဆယ္ 
ေက်ာ္သက္အ႐ြယ္ေလးေတြက ဖနု္းေတြစသံုးလာၿပီး ေဖဘ့ြတ္ကေနတဆင့ ္ခ်နိ္းေတြ႔ၾကတယ္။ တခ်ိဳ ႕ 
ေတြဆိုရင္ အိမ္ေထာင္က်သြားၿပီ။ ဒါကိုဘယ္လုိေျဖရွင္းရမလဲ ကြၽန္ေတာ္တို႔လည္း မသိေတာ့ဘူး။” 
ထိုျပႆနာမ်ားသည္ ကိုဗစ္-၁၉ ေရာဂါ၏သက္ေရာက္မႈမ်ား သို႔မဟုတ္ လက္ရွိဆက္ လက္ျဖစ္ပြား 
ေနေသာေနရပ္ေ႐ႊ႕ေျပာင္းေနထိုင္ျခင္းႏွင့္ လက္နက္ကုိင္ပဋိပကၡမ်ားအၾကား လံုၿခဳံမႈမရွိသည့္အေျခ 
အေနမ်ားတြင ္အိမ္ေထာငမ္သိားစ၏ုလုိအပခ္်ကမ္်ားအား စီမံႏုိင္ရန္ႀကိဳးစားေနရသည့ ္မိဘမ်ားအတြက္ 
စိတ္ဖိစီးမႈမ်ားပိုမိုရေစသည္။ 

ေက်ာင္းသားမ်ားကုိယတုိ္ငက္လည္း ၎တို႔အေနျဖင့ ္လုပစ္ရာမရိွေၾကာင္းႏွင့ ္အခ်နိျ္ဖဳန္းလ်က္သာရိွ 
ေၾကာင္း ညည္းတြားခဲသ့ည။္ “ကြၽန္ေတာ္တုိ႔အတြက္ အရမ္းပ်င္းစရာေကာင္းတယ္။ ဘာအဓပိၸါယ္မွမရိွပနဲဲ႔ 
အသက္ေတြပဲ ႀကီးလာတယ္။ ကြၽန္ေတာ္တုိ႔ေတြ စာလည္းမသင္ရဘူး။ အခ်ိန္ပဲျဖဳန္းေနၾကတယ္။” 

62	 Myanmar Times သတင္းဌာန၏သတင္းေထာက္ျဖစ္သူ သက္ဇင္စိုးမွ ၂၀၂၀ ခုႏွစ္၊ ဒီဇင္ဘာလတြင္ ထုတ္ေဝခဲ့ေသာ 
“Myanmar govt undecided on school reopening” တြင္ ၾကည့္ပါ။

https://www.mmtimes.com/news/myanmar-govt-undecided-school-reopening.html
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မိဘမ်ားကလည္း ေက်ာင္းျပန္ဖြင့္လွ်င္ ၎တို႔၏သားသမီးမ်ား ေက်ာင္းျပန္တက္ခ်င္စိတ္မရွိမည္ကို 
စိုးရမိၾ္ကသည္။ ျမနမ္ာႏိငုင္၏ံ အခ်ိဳ ႕ေသာေနရာမ်ားႏွင့ ္ေက်ာင္းမ်ားတြင ္အတန္းမ်ားဆက္လက္တကရ္န ္
နည္းလမ္းမ်ားေတြ႔ရွိခဲ့ ၾကသျဖင့္ ယခုႏွစ္တြင္ ေက်ာင္းဆက္မတက္ႏိုင္သည့္ကေလးမ်ားအေပၚ 
အနာဂတ္တြင္ ဆိုးက်ိဳးမ်ားရွိႏိုင္သည္။ ေက်ာင္းမ်ားပိတ္ထားသည့္အတြက္ ေက်ာင္းမတက္ႏိုင္သည့္ 
ေက်ာင္းသားမ်ားသည္ ပညာသင္ႏွစ္တစ္ႏွစ္ေနာက္က်ၿပီျဖစ္ၿပီး ၎တို႔၏ေက်ာင္းတက္ရန္ စိတ္အား 
ထက္သန္မႈႏွင့္ ၎တို႔၏ပညာေရးအေပၚ သက္ေရာက္မႈရွိေစႏိုင္သည္။

မူေၾတာ္ခ႐ိငု၊္ ဘူးသုိၿမိဳ ႕နယ္တြင ္ျမနမ္ာအစိုးရေက်ာင္းမ်ားမွေက်ာင္းသားမ်ားသည ္အစုိးရေက်ာင္းမ်ား 
ပတ္ိထားသည့အ္တြက္ ကရငပ္ညာေရးႏွင့ ္ယဥ္ေက်းမႈဌာန၏ ေက်ာင္းမ်ားအား စတငတ္က္ေရာက္လ်က္ 
ရိွေၾကာင္း KHRG သတင္းေကာက္ခံသူတစ္ဦးက တင္ျပခဲသ့ည။္ သုိ႔ေသာ္လည္း သင္ေထာက္ကူပစၥည္းမ်ား 
မွာ ႏွစ္စတြင္ဝယ္ယူရသည္ျဖစ္၍ အစိုးရေက်ာင္းမ်ားမွ KECD ေက်ာင္းသို႔ ေျပာင္းလာေသာေက်ာင္း
သားမ်ားေၾကာင့ ္ေက်ာင္းသားဦးေရတိုးျမႇင့လ္ာသည့အ္တြက ္KECD ေက်ာင္းမ်ားတြင ္သင္ေထာက္က ူ
ပစၥည္းျပတ္လပမ္ႈမ်ား ႀကဳံေတြ႔လာရသည။္ ေက်ာင္းသားမ်ားအားလုံးအတြက္ လံုေလာက္ေသာစာသင ္
ခန္းမရွိျခင္း၊ ေက်ာင္းဆရာလံုေလာက္မႈမရွိျခင္းတုိ႔လည္းရွိေနသည္။ ေက်ာင္းဆရာမ်ားအေနျဖင့္ 
ေက်ာင္းသားဦးေရမ်ားလာေသာ စာသင္ခန္းမ်ားအားတာဝန္ယူရၿပီး အခ်ိန္ပိုသင္ၾကားမႈမ်ားလည္းျပဳ 
လုပ္လာရသည္။ ေဒသတြင္းရွိေက်ာင္းမ်ားတြင္ ၁ တန္း ၂ တန္းမ်ားကိုသာ သင္ၾကားေပးေသာ္လည္း 
အျခားေက်ာင္းသားမ်ား၏လိုအပ္ခ်က္ေၾကာင့္ ၃ တန္းအထိဖြင့္လွစ္သင္ၾကားေပးရသည္။

 KHRG  အေနျဖင့ ္KECD ေက်ာင္းမ်ားတြင ္အစိုးရေက်ာင္းမွ ေက်ာင္းသားမ်ားအား လက္ခသံငၾ္ကားျခင္းႏွင့ ္
ပတ္သက္၍ အစရီငခ္စံာတစ္ေစာင္ကိသုာ လက္ခံခဲ့ရေသာ္လည္း အလားတူျဖစရ္ပမ္်ား အျခားေဒသမ်ား 
တြင္လည္း ရိွေနႏိငုသ္ည။္ အထူးသျဖင့္ KECD ေက်ာင္းမ်ားသည ္အစိုးရေက်ာင္းမ်ားထက ္စာရင္းသြင္း 
ရန္လုိအပ္ခ်က္မ်ားနည္းပါးၿပီး ေဒသခံပညာေရးလိုအပ္ခ်က္မ်ားအား ျဖည့္ဆည္းေပးႏိုင္ရန္အတြက္ 
ႀကိဳးပမ္းလ်က္ရွိေသာေၾကာင့္ျဖစ္သည္။ ထုိအေျခအေနတြင္ ေက်ာင္းသားဦးေရမ်ားျပားလာမႈအား 
ေျဖရွင္းရျခင္းမ်ားသာမကပဲ အျခားစိန္ေခၚမႈအမ်ားအျပား ႀကဳံေတြ႔ၾကရသည္။ အစိုးရေက်ာင္းမ်ားႏွင့္ 
KECD ေက်ာင္းမ်ားမွာ သင႐္ိုးၫႊန္းတမ္းမတူေသာေၾကာင့ ္ေက်ာင္းသားမ်ားအေနျဖင့ ္အတန္းတူေသာ ္
လည္း  တူညီေသာပညာေရးအဆင့ရိွ္ႏိငုမ္ညမ္ဟုတ္ပါ။ ေက်ာင္းသားမ်ားအား စာသငခ္န္းတစခ္ထုတဲြင ္
စုေပါင္းသင္ ၾကားျခင္းသည္ မူလတန္းအဆင့္တြင္ ျဖစ္ႏိုင္ေခ်ရ ွိေသာ္လည္း အတန္း ႀကီးမ်ား 
(အလယ္တန္း ႏွင့ ္အထက္တန္း) အတြက္ အျခားေက်ာင္းသားမ်ားအား ေက်ာင္းအပလ္က္ချံခင္းသည ္
ဆရာမ်ားႏွင့္ ေက်ာင္းသားမ်ားအတြက္ ျပႆနာမ်ားဖန္တီးေပးေစႏိုင္သည္။ 

အစုိးရေက်ာင္းမ်ားတြင္ ေက်ာင္းသား၏ပညာေရးအဆင့္ႏွင့္ ယခင္ကရရွိခဲ့ေသာပညာေရးမ်ားသည္ 
အစိုးရသတ္မွတ္ခ်က္မ်ားႏွင့္ ကုိက္ညီေနေစရန္အတြက္ တင္းၾကပ္သည့္ဝင္ခြင့္လုိအပ္ခ်က္မ်ားရွိ  
သည္။ KECD ေက်ာင္းအား ယခုႏွစ္တြင္တက္ေရာက္ခဲ့ေသာ ေက်ာင္းသားမ်ားအတြက္ ေနာက္ႏွစ္ 
ေက်ာင္းမ်ားဖြင့ခ္ဲပ့ါက အစိုးရေက်ာင္းသို႔ျပနလ္ည္ေျပာင္းေ႐ႊ႕သည့အ္ခါ အခကအ္ခမဲ်ားႀကဳံရႏုိင္သည။္ 

KHRG မွ ျပဳလုပ္ခဲ့ေသာ ေတြ႔ဆံုေမးျမန္းမႈမ်ားအရ ေက်ာင္းမ်ားပိတ္ထားေသာ္လည္း အစိုးရေက်ာင္း 
ဆရာမ်ားမွာ လစာပုံမွန္ရရွိေနသည့္အတြက္ ၎တုိ႔အေနျဖင့္ စားဝတ္ေနေရးအခက္အခဲမရွိႏိုင္ပါ။ 
KECD ေက်ာင္းဆရာမ်ား၏အေျခအေနမွာ ထုိကဲ့သုိ႔မဟုတ္ပါ။ KHRG ရရွိေသာ သတင္းအခ်က္ 
အလက္မ်ားအရ အခ်ိဳ႕ေသာ KECD ေက်ာင္းမွဆရာမ်ားသည္ ေက်ာင္းမ်ားပိတ္ထားေသာ္လည္း 
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လုပ္ခလစာမ်ားကို ပုံမွန္ရရွိၾကသည္။ သို႔ေသာ္လည္း KECD ေက်ာင္းဆရာမ်ားမွာ တစ္ႏွစ္လွ်င္လုပ္ 
အားခႏွစ္ႀကိမ္သာ (တစ္ႀကိမ္လ်င္ေျခာက္လစာ) ရသည့္အတြက္ အခ်ိဳ႕ေသာေတြ႔ဆံုေမးျမန္းမႈ 
မ်ားျပဳလုပ္ေနစဥ္အခ်ိန္တြင္ ေက်ာင္းဆရာမ်ားမွာ ၎တုိ႔အေနျဖင့္ လုပ္အားခရမရအေျခအေနကုိ 
ေစာင့စ္ားေနၾကရသည။္ ထုိသုိ႔ေသာ မေသခ်ာမႈမ်ားေၾကာင့္ ေက်ာင္းဆရာမ်ားအေနျဖင့္ အျခားအလုပ္ 
အကုိငမ္်ားကုိ ရွာေဖြၾကရသည။္ KHRG ၏ေတြ႔ဆုံေမးျမန္းမႈမ်ားအရ ဆရာမ်ားသည ္အျခားအလပုအ္ကုိင ္
မ်ား လုပကုိ္ငလ္ာၾကသည။္ ေတာအူးခ႐ုိင္၊ ေဒၚဖခုိၿမိဳ ႕နယ္၊ ဇီးပငက္ေလးေက်း႐ြာအပုစ္၊ု ဇီးပငက္ေလး 
ေက်း႐ြာမွ ေမးခြန္းေျဖၾကားသူတစဦ္းက “သတုိူ႔ေတြက တျခားစီးပြားေရးေတြလုပလ္ာၾကတယ္။ တခ်ိဳ ႕ 
ဆရာေတြက ေစ်းေရာင္းတယ္။ တခ်ိဳ႕ကေတာ့ အိမ္မွာပဲေနတယ္။ တခ်ိဳ႕ဆရာေတြကေတာ့ သူတုိ႔ရဲ႕
မိသားစုေတြနဲ႔ရာဘာသြားျခစ္ၾကတယ္။” 
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နိဂုံး

စစ္တပ္မွအာဏာသိမ္းၿပီးေနာက္တြင္ တိုက္ပြဲမ်ားႏွင့္ေက်း႐ြာမ်ားအား တိုက္ခိုက္မႈမ်ားပိုမိုတိုးျမႇင့္လာ
ခဲသ့ည္။ ေနရပ္ေ႐ႊ႕ေျပာင္းေနထုိင္မႈအပါအဝင္ စစ္တပအ္ေနျဖင့ ္မညသ္ည့လ္ႈပရွ္ားမႈမ်ား ျပဳလုပမ္ညႏွ္င့ ္
ပတ္သက္သည့ ္စိုးရမ္ိမႈမ်ားေၾကာင့ ္ေရာဂါကူးစက္မႈႏွင့ပ္တ္သက္ၿပီး စိုးရမိမ္ႈမ်ား ေပ်ာက္ကြယ္သြားသည။္ 
KHRG ၏သတင္းေကာက္ခံသူမ်ားက ျမန္မာျပည္အေရွ႕ေတာင္ပိုင္းရွိေက်းလက္ေဒသမ်ားမွ ႐ြာသား 
မ်ားမွာ ကိုဗစ္-၁၉ ေရာဂါကာကြယ္တားဆီမႈ လမ္းၫႊန္ခ်က္မ်ားအား (ႏွာေခါင္းစည္းတပ္ျခင္း၊ လက္ 
ေဆးျခင္းႏွင့ ္လူတစဦ္းႏွင့္တစ္ဦး ေဝးကြာစြာေနထိင္ုျခင္းမ်ား) လိက္ုနာျခင္းမရိွေတာ့ပ ဲစစ္ေဆးေရးဂတ္ိ 
မ်ားကုိ ဖ်က္သိမ္းခဲသ့ည။္ ႐ြာသားမ်ားအေနျဖင့ ္ၿမိဳ ႕မ်ားႏွင္ ့ၿမိဳ ႕ႀကီးမ်ားတြငျ္ပဳလုပသ္ည့ ္ဆႏၵျပပြမဲ်ားတြင ္
ပါဝင္လာသျဖင့္ ေရာဂါကူးစက္မႈ ပိုမိုတုိးျမႇင့္လာမည္မွာေသခ်ာလ်က္ရွိၿပီး ေက်းလက္ေဒသမ်ားသို႔ 
ေရာဂါပိုးမ်ားကူးစက္ႏိုင္ေခ် ပိုမိုမ်ားျပားလာဖြယ္ရွိသည္။ တစ္ခ်ိန္တည္းမွာပင္ ေရာဂါစစ္ေဆးျခင္းႏွင့္ 
ေစာင့ၾ္ကည့္ျခင္းမ်ားအား ရပတ္န႔လုိ္က္သည့အ္တြက္ ေရာဂါပိုးဝင္ေရာက္သည့လ္မ္းေၾကာင္းႏွင့ ္၎၏ 
သက္ေရာက္မႈမ်ားအားသိရွိႏိုင္ရန္လည္း ပိုမိုခက္ခဲလိမ့္မည္။ 

ဤဓာတ္ပံကုို ၂၀၂၁ ခႏွုစ၊္ ဧၿပလီ ၇ ရက္ေန႔ ဒူးပလာယာခရိငု၊္ 
ႏုိ႔တေကာၿမိဳ ႕နယ၊္ ေယာကေဒၚေက်းရြာအုပစ္၊ု ေဟေဒးတကူ 
ေက်းရြာတြင ္ရိကုယူ္ခဲပ့ါသည။္ ဤဓာတ္ပံသုည ္ရြာဝငလ္မ္းရိွ 
စြန္႔ပစ္ထားခံခဲ့ရေသာ ကုိဗစ္-၁၉ ေရာဂါစစ္ေဆးေရးဂိတ္ကုိ 
ေဖာ္ျပထားျခင္းျဖစ္သည္။ (ဓာတ္ပံု- KHRG)

ဤဓာတ္ပံကုို ၂၀၂၁ ခနွုစ၊္ ဧၿပလီ ၇ ရက္ေန႔ ဒူးပလာယာခရိငု၊္ 
ေကာ့တရိၿမိဳ႕နယ္၊ ေတာင္ကေလးရြာတြင္ ရိုက္ယူခဲ့ပါသည္။ 
ဤဓာတ္ပံုသည္ ေျမျပင္ေပၚတြင္ျပဳတ္က်ေနေသာ ကိုဗစ္-၁၉ 
ေရာဂါ အသပိညာေပးဆုိငရ္ာ ပိစုတာတစခ္ကုို ေဖာ္ျပထားျခင္း 
ျဖစ္သည္။   ေဒသခံေရာဂါစစ္ေဆးဂိတ္မ်ားလည္း ဖ်က္သိမ္း 
ခဲ့ရသည္။ (ဓာတ္ပံု- KHRG)
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ေဆး႐ုမံ်ားႏွင့ ္ေဆးေပးခန္းမ်ားတြင ္ကုိဗစ-္၁၉ ႏွင့ ္စစ္အာဏာသိမ္းမႈမတုိင္မီအခ်ိန္မ်ားကပင္ အရင္း 
အျမစ္မလံုေလာက္မႈမ်ားရွိေသာ္လည္း ယခုအခ်ိန္တြင္မူ က်န္းမာေရးဝန္ထမ္းမ်ားလံုးဝမရွိေတာ့ပါ။ 
KHRG ၏သတင္းေကာက္ခသူံက ၂၀၂၁ ခႏွုစ၊္ ေဖေဖာဝ္ါရလီတြင ္ဘားအံခ႐ိငု၊္ တာကရယ္ၿမိဳ႕နယ္အတြင္း 
သင့္ေတာ္သည့္က်န္းမာေရးေစာင့္ေရွာက္မႈႏွင့္ ေဆးဝါးမရွိသျဖင့္က်န္းမာေရးအေျခအေနဆိုး႐ြားသူ 
အခ်ိဳ႕ေသဆံုးခဲ့သည္ဟု တင္ျပခဲ့သည္။ မၾကာေသးမီကရရွိေသာ သတင္းအခ်က္အလက္မ်ားအရ 
စစ္ေရးလႈပ္ရွားမႈမ်ားေၾကာင့္ ေနရပ္ေ႐ႊ႕ေျပာင္းေနထိုင္မႈမ်ားႏွင့္ အကူအညီလိုအပ္မႈမ်ားအားပိုမိုခံစား 
ရၿပီး ေဆး႐ုံမ်ားသို႔မသြားႏိုင္သျဖင့္ ထိခိုက္ဒဏ္ရာရရွိမႈမ်ားအတြက္  ေဆးဝါးလိုအပ္ခ်က္မ်ား ပိုမိုမ်ား 
ျပားလာသည္။ 

ျမနမ္ာအစိုးရအေနျဖင့ ္ကိဗုစ-္၁၉ ေရာဂါအတြက္ ျပနလ္ညထူ္ေထာင္ေရးအစအီစဥ၏္ တစစ္တ္ိတစပ္ိငု္း 
အေနျဖင့္ ရရွိေသာေထာက္ပံ့မႈအနည္းငယ္မွာလည္း လုံးဝရပ္တန႔္သြားသည္။ ၂၀၂၁ ခုႏွစ္၊ ေဖေဖၚဝါ 
ရီလ ၁ ရက္ေန႔စစ္အာဏာသိမ္းၿပီးခ်ိန္မွစ၍ တစ္ႏိုင္ငံလုံးအတုိင္းအတာျဖင့္ မတည္ၿငိမ္မႈမ်ားေၾကာင့္ 
အစားအေသာက္ႏွင့ ္ေလာငစ္ာဆီေစ်းႏႈန္းမ်ား ျမႇင့တ္ကလ္ာသည။္ ထိအုေျခအေနေၾကာင့ ္တစႏ္ိငုင္လံုံး 
အတုိင္းအတာျဖင့ ္“အလြနဆုိ္း႐ြားေသာ” စီးပြားေရးကပဆုိ္က္မႈအား မၾကာမကီာလအတြင္း ႀကဳံေတြ႔လာ 
ႏိုင္ေၾကာင္း ကမာၻ႔စားနပ္ရိကၡာအဖြဲ႔ကသတိေပးခဲ့သည္။63 

လြန္ခဲ့သည့္ႏွစ္အတြင္း KHRG ႏွင့္ အျခားေဒသခံအဖြဲ႔အစည္းမ်ားမွ အကူအညီပိုမိုလိုအပ္သည့္ေဒသ
မ်ားတြင္ ေရာဂါပိုးမ်ားမပ်ံ႕ႏွံ ႔ရန္အတြက္ ေမွ်ာ္လင့္ခဲ့ၾကသည္။ စစ္အာဏာသိမ္းမႈေၾကာင့္ ျဖစ္ေပၚ 
လာေသာ လူသားခ်င္းစာနာေထာက္ထားမႈ အက်ပ္အတည္းမ်ားႏွင့္အတူ တုိင္းရင္းသားေဒသမ်ား 
တြင္ႀကဳံေတြ႔ရေသာ ေရတို-ေရရွည္လုိအပ္ခ်က္မ်ားအား ေျဖရွင္းရန္အတြက္ ဆန္းသစ္ေသာအ 
ေျဖမ်ားကိုရွာေဖြေဖာ္ထုတ္ရန္ ပို၍လိုအပ္လာသည္။ 

ျမန္မာျပညအ္တြင္း ကိဗုစ-္၁၉ ေရာဂါကူးစက္ပ်႕ံႏံွ႔မႈအား ကုိငတ္ြယ္ေျဖရွင္းပုသံည ္ႏိငုင္ံေရးႏွင့အု္ပခ္်ဳပ္ေရး 
ဆုိငရ္ာလုိအပခ္်က္မ်ားေၾကာင္ ့႐ြာသားမ်ားအတြက္ အရင္းအျမစမ္်ားႏွင့ ္သတင္းအခ်ကအ္လက္မ်ား
အားကန႔သ္တထ္ားသည္ကုိေဖာ္ျပေနသည္။ ထုိ႔အျပင ္တုိင္းရင္းသားေဒသတြင္း ဝန္ေဆာငမ္ႈေပးေသာ 
ဌာနမ်ားႏွင့ ္အေျခခအံေဆာက္အအုဖံြ႕ံၿဖိဳ းတိုးတက္မႈမ်ားအတြက ္လိအုပခ္်ကမ္်ားကုိလည္း မီးေမာင္း 
ထုိးျပေနသည။္ ေရာဂါကူးစက္မႈကာလတစႏွ္စရိွ္ၿပျီဖစ္ေသာ္လည္း အခ်ိဳ႕ေသာေဒသမ်ားရိွ ႐ြာသားမ်ား 
အေနျဖင့ ္သတင္းအခ်က္အလက္ႏွင့ ္အသိပညာေပးသငတ္န္းမ်ားမရရိွေသးသညမွ္ာ ျပႆနာတစရ္ပ ္
ျဖစ္သည္။ ၎တုိ႔မွ ေဝးလံသည့္ေဒသမ်ားတြင္ ေနထိုင္ျခင္းက ဗိုင္းရပ္စ္ပိုးပ်ံ႕ႏွံ႔ျခင္းအား ေႏွးေကြးေစ 
ေသာ္လည္း ႐ြာသားမ်ားအေနျဖင့္ အျခားလမ္းေၾကာင္းမ်ားႏွင့္ အခ်က္အလက္ျဖန႔္ေဝမႈစနစ္မ်ားမွတ
ဆင့သ္တင္းအခ်က္အလက္မ်ားအားရရိွရနႏွ္င့ ္အေထာက္အပ့ံမ်ားရရိွႏုိင္ရန္အတြက္ အေျဖရွာရန္လုိ 
အပ္သည္။ 

ခရီးသြားလာမႈအားကန႔္သတ္ထားျခင္းႏွင့္ ပိတ္ဆို႔ထားျခင္းမ်ားက ေရာဂါကူးစက္ပ်ံ႕ႏွံ႔မႈမ်ားအားထိန္း 
ခ်ဳပ္ေပးထားႏိငု္ေသာလ္ည္း ထုိသို႔လုပ္ေဆာငမ္ႈမ်ားက ေက်းလက္ေဒသရိွ႐ြာသားမ်ားအတြက္ အစား 
အေသာက္မလုံေလာက္မႈႏွင့္ စားဝတ္ေနေရးအခက္အခဲမ်ားျဖစ္ေပၚေစႏိုင္သည္။  အထူးသျဖင့္ ထိုင္း

63	 The Guardian ၏စာေရးဆရာျဖစ္သူ Rebecca RATCLIFFE မွ “Food and fuel prices soar in Myanmar as coup 
exacerbates COVID-19 crisis”, တြင္ ၾကည့္ပါ။

https://www.theguardian.com/world/2021/mar/16/myanmar-protests-bystanders-among-20-killed-by-security-forces
https://www.theguardian.com/world/2021/mar/16/myanmar-protests-bystanders-among-20-killed-by-security-forces
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ႏိငုင္အံားျဖတ္ေက်ာ္ဝင္ေရာကၿ္ပီး ေဆးကုသမႈခယူံသည့န္ယ္စပ္ေဒသတြင ္ေနထိငုသူ္မ်ား၊ က်န္းမာေရး 
လုပသ္ားမ်ားႏွင့ ္နယ္လွည့္ေဆးကုအဖြဲ႔အေပၚမီွခိရုသည့ ္ေဝးလံသည့္ေဒသတြင ္ေနထိငုသ္႐ူြာသားမ်ား 
အတြက္ က်န္းမာေရးေစာင့္ေရွာက္မႈရရိွရန္ ကန႔သ္တမ္ႈမ်ားပိမုိမု်ားျပားလာသည။္ ေဒသခမံ်ားႏွင့တုိ္င္း 
ရင္းသားလက္နက္ကုိင္အဖြဲ ႔မ်ားမွ ခရီးသြားလာမႈကန႔္သတ္ျခင္းကိုေလွ်ာ့ခ်မည့္အစား ၿမိဳ႕ေပၚမွ 
စားစရာမ်ားအား တစ္စုတစ္စည္းတည္း ျဖန႔္ေဝေပးႏိုင္ရန္စီစဥ္ေဆာင္ရြက္ေပးမႈသည္အခ်ိဳ႕ေသာအ 
ခက္အခဲမ်ားအားေလွ်ာ့ခ်ရာတြင္ အဓိကလုပ္ေဆာင္ခ်က္မ်ားအျဖစ္ ေတြ႔ရပါသည္။ 

အစိုးရေက်ာင္းမ်ားအားလုံး ပတိထ္ားေသာလ္ည္း  KECD   မွတစဆ္င့ ္  ပညာေရးဝန္ေဆာငမ္ႈမ်ားေပးျခင္း 
သည္ ေဒသတြင္းရွိဝန္ေဆာင္မႈမ်ားအတြက္ ပုိမုိေထာက္ပံ့ေပးရန္လုိအပ္သည္ကုိေဖာ္ျပေနသည္။ 
ဤကဲသုိ့႔ေသာ ေကာင္းမြနစ္ြာႀကိဳတင္ျပငဆ္င္ထားေသာ တင္းၾကပမ္ႈမရိွသည္ ့လပုင္န္းမႈေဘာငမ္်ားသည ္
ယခကုဲသုိ့႔ကပ္ေရာဂါျဖစ္ပြားခ်န္ိကာလအတြင္း စိန္ေခၚမႈမ်ားအား ပိမုိလုြယ္ကူစြာ ကုိငတ္ြယ္ေျဖရွင္းႏုငိ ္
ခဲ့ပါသည္။ လက္ရွိစစ္အာဏာသိမ္းမႈေၾကာင့္ အနာဂတ္တြင္လည္း ပညာေရးစနစ္ပုံမွန္အတိုင္းလည ္
ပတ္ရန ္ခက္ခမဲညျ္ဖစ္သည။္ ေက်ာင္းမ်ားအား ျပန္လညဖ္ြင့လွ္စရ္န္ေႏွာင့္ေႏွးျခင္းႏွင့ ္အျခားျပႆနာမ်ား 
အေပၚ တိက်ေသာျပနလ္ညကု္စားမႈနည္းလမ္းမ်ားမရိွပါက ေရရွညဆုိ္းက်ိဳးမ်ားရိွေစႏုိင္ၿပီး ေျဖရွင္းရန္ 
ခက္ခဲႏိုင္ပါသည္။

အစိုးရ၏ႏိုင္ငံေရးအရ ခြဲျခားအုပ္ခ်ဳပ္မႈစနစ္ေအာက္တြင္ အစားအေသာက္ႏွင့္ ေငြေၾကးအေထာက္အ
ပ့ံမ်ားေပးေဝရာတြင္မွ်တမႈမရွိျခင္းသည္ တုိင္းရင္းသားေဒသတြင္ နယ္ေျမထိန္းခ်ဳပ္မႈ၊ ကုိယ္ပိုင္အုပ္ 
ခ်ဳပ္ခြင့္၊ တိုင္းရင္းသားအခြင့္အေရးမ်ားႏွင့္ပတ္သက္ၿပီး ပိုမိုႀကီးမားသည့္ျပႆနာမ်ားႀကဳံေတြ႔ေစႏိုင္
သည။္ ထုိျပႆနာမ်ားသည ္လက္ရိွႏိငုင္ံေရးအေျခအေနတြင ္အလြယ္တကူေျဖရွင္းရန ္စနိ္ေခၚမႈျဖစႏ္ိငု ္
သည။္ ကုိဗစ-္၁၉ ေရာဂါကူးစကပ္်႕ံႏံွ႔မႈႏွင့ ္စစတ္ပမွ္အာဏာသိမ္းယူျခင္းမ်ားေၾကာင့ ္ျဖစ္ေပၚလာေသာ 
လူသားျခင္းစာနာေထာက္ထားမႈအက်ပ္အတည္းမ်ားကုိေျဖရွင္းႏိုင္ရန္အတြက္ ပုိမုိသစ္လြင္ေသာ      
အေျဖမ်ားကိုရွာေဖြရန္လိုအပ္ပါသည္။ 
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အေရွ႕မ်က္ႏွာဖုံး

ဤဓာတ္ပံကုို ၂၀၂၀ ခႏွုစ္၊ ေအာက္တုိဘာလ ၂၆ ရက္ေန႔ မူေၾတာ္ခရုငိ၊္ ဒြယ္လုိးၿမိဳ ႕နယ္၊ ထီးသဘလုထ 
ေက်းရြာအပုစ္၊ု ေဖြးေထာရူေက်းရြာရိွ ကိဗုစ-္၁၉ စစ္ေဆးေရးဂတိတ္ြင ္ရိက္ုယူခဲပ့ါသည။္ ထုိစစ္ေဆးေရး 
ဂတ္ိအား ေဒသခ ံKNLA တပရ္င္းအမွတ္ (၁၀၂) တပခ္ြအဲမွတ္ (၃) မွ KNU ႏွင္ ့က်န္းမာေရးဝနထ္မ္းမ်ားမွ 
ၾကည့္ရႈေစာင့္ေရွာက္ေပးေနပါသည္။ (ဓာတ္ပံု- KHRG)

အေနာက္မ်က္ႏွာဖုံး

ဤဓာတ္ပံုကို ၂၀၂၀ ခုႏွစ္၊ ေမလ ၂၀ ရက္ေန႔ ခလယ္လြီထူခရုိင္၊ မူးၿမိဳ႕နယ္၊ ကုန္းနီေက်းရြာအုပ္စု၊ 
ကုန္းနီေက်းရြာတြင္ ရိုက္ယူခဲ့ပါသည္။ KNU ႏွင့္ CIDKP မွ ဦးစီးေဆာင္ရြက္ခဲ့ေသာ ကိုဗစ္-၁၉ ေရာဂါ 
အသိပညာေပးသငတ္န္းကုိ ေဒသခရံြာသားမ်ားမွ တက္ေရာက္ေနေသာပံျုဖစသ္ည။္ (ဓာတ္ပံ-ု KHRG) 

(ကုိးကားထားသည့္ဓာတ္ပုမံ်ားမွလြ၍ဲ က်န္ပုအံားလုံးမွာ ကရငလူ္႔အခြင္အ့ေရးအဖြဲ႔၏ ပုမံ်ားျဖစသ္ည။္)






