
 

၂၀၂၃  ခုနှစ်၊ အ ပြည် ပြည် ဆ  ုင်ရာ လ ူ့အ ခွင ်အရ ရေးရ နေ့ ထုတပ်ြန်ချက် 

၂၀၂၃ ခုနှစ၊် ဒီဇင်ဘာလ ၁၀ ရကန် ေ့ 

 

ယန ေ့ကျနရာကန် ာ အပြည်ပြညဆ် ုင်ရာ လ ူ့အခွင အ်နရေးန ေ့တငွ် ကျွန်ုြ်တ ုေ့ ကရငလ် ူ့အခွင ်အနရေးအဖွ ွဲ့(KHRG) 
 ည် လ ူ့အခွင ်အနရေးပ ြှင တ်ငက်ာကယွ်ရ ်အတွက်  ယ  ်ေးယ ုငန် ာကတ ကဝတ် ျာေးက  ုထြ် ံအတည်ပြြုပြီေး ပ  ် 
 ာပြည်   ျာေးနငှ ် အတ အက ွရြ်တညန် ြါ ည။် ယန ေ့အချ   ်အခါထ  န ငု်ငနံတာ်စီ ံအုြ်ချြုြ်နရေးနကာင်စီ (SAC) 
၏ဦေးနဆာင် ှုနအာက်ရှ ပ   ်ာစစတ်ြ် ည် န ုငင်တံစ်ဝှ ်ေးတွင် စစ်ရာဇ၀တ် ှု ျာေး၊ လ  ာေး ျ  ြုေးနယွ်အနြေါ် ကျ ေးလွ  ်
 ည ်ရာဇ၀တ် ှု ျာေးနငှ ် အပခာေးန ာလ ူ့အခွင အ်နရေးချ  ြုေးနဖာက် ှု ျာေးက  ု ြုံစအံ ျ  ြုေး ျ  ြုေးပဖင ် ပြစဒ်ဏန်ြေးခံရ ှုလုံေးဝ  
ရှ ဘ  ဆက်လက်ကျ ေးလွ ်န ဆ ပဖစ်ြါ ည်။ လ ူ့အခွင အ်နရေးချ  ြုေးနဖာက် ှု ျာေးအနြေါ် ပ   ်ာပြည်   ျာေး၏ ရု ်ေးက ် 
န ရ ှု ျာေးနငှ ် ထ ုချ  ြုေးနဖာက် ှု ျာေးအာေး ခုခံတွ ်ေးလှ ်ရာတွင ်၎င်ေးတ ုေ့၏ခနံ ုင်ရညရ်ှ  ှု ျာေးအနြေါ် အ  အ တှပ်ြြုန ာ 
အန ပဖင ် ကျွန်ုြ်တ ုေ့ ည် န ငု်ငတံကာအ  ုင်ေးအဝ ငု်ေး ျာေးအာေး ပ   ်ာပြည်၏ ဆ ုေးရ ာေးလှန ာ လ ူ့အခွင ်အနရေးချ  ြုေး 
နဖာက် ှုအနပခအန  ျာေးက အုာရံစု ုကန်စလ ုပြီေး စစန်ကာင်စီ ျာေး၏ ရက်စကက်က ်ေးကကြုတ်န ာလုြ်ရြ် ျာေးအာေးအ 
ဆုံေး တ်နစနရေးအတွက် ြ ေးနြါင်ေးလုြ်နဆာငက်ကြါရ  ်နတာင်ေးဆ ုလ ုကြ်ါ ည်။ 

၂၀၂၁ ခုနှစ်၊ နဖနဖာ်ဝါရလီတွင ်အာဏာ   ်ေးပြေီးကတည်ေးက စစ်နကာင်စီ ည် အရြ် ာေး ျာေး၏ြ ုင်ဆ ုင် ှု ျာေးက  ု
ဖျက်ဆီေးပခင်ေး၊ လုယက်ပခင်ေးနငှ ်  တရာေးဖ ်ေးဆီေးပခင်ေးအပြင် အရြ် ာေး ျာေးအာေး ညြှဉေ်းြ ်ေးနှ ြ်စက်ပခင်ေးနငှ ်  တ်ပဖတ် 
ပခင်ေး ျာေးအထ  စ ည တ် ုကခ် ကု် ှုအ ျ  ြုေး ျ  ြုေးက ု ပြ လ်ည်စတငက်ျ ေးလွ ်န ြါ ည။် အဆ ုြါစစန်ကာင်စီ ည်လက ်
 က်က ုငန်တာ်လှ န်ရေးတြ်ဖွ ွဲ့ ျာေးအနြေါ် ပဖတ်နလေးပဖတ် ည်ေးဗျ ဟာပဖစန် ာ စာေး ြ်ရ ကခာ၊ ရ ြုံ်နင၊ွ  တင်ေးအ 
ချက်အလက် ျာေးနှင ် လ  စစ်ုနဆာင်ေးပခင်ေး ျာေးက ု တာေးဆီေးပခင်ေး ျာေးက ု ပြ လ်ည်အ က် ွင်ေးန ြါ ည။် ထ ုေ့အ 
ပြင် ၎င်ေးတ ုေ့ ည် ရ ာ ာေး ျာေးအာေး စာေး ြ်ရ ကခာအရင်ေးအပ စ် ျာေးနှင ် အက အညီ ျာေးရရှ နရေး၊ နဒ အတွင်ေး ွာေးလာ 
လှုြ်ရှာေး ှု၊ ကု ် ွယ် ှုနငှ ် ခရီေး ွာေးလာခွင်  ျာေးက ုလည်ေး တာေးဆီေးြ တ်ြင်ထာေးြါ ည်။ အရြ် ာေးပြည်  အ ျာေး 
အပြာေး ည် နတာ်လှ န်ရေးတြ်ဖွ ွဲ့ ျာေးနငှ ်ြတ် က် ှု (  ုေ့ ဟုတ်) အရြ်ဘက်   ုေ့ ဟုတ် စစ်နကာင်စီအာေးနတာ် 
လှ ရ်ာတငွ် ြါဝင်ြတ် က ်ှု ျာေးနကကာင ်  တရာေးဖ ်ေးဆီေးပခင်ေး၊ ညြှဉေ်းြ ်ေးနှ ြ်စက်ပခင်ေးနှင ်  တ်ပဖတ်ပခင်ေးတ ုေ့က ုခံ 
န ရြါ ည်။ ပ   ်ာစစ်တြ ှ် စစ် ာေး ျာေး ည ် အတင်ေးအဓ မနြျာက်ဆုံေးနစပခင်ေး ရာဇဝတ် ှု ျာေးက ုလည်ေးကျ ေး 
လွ ်ခ  န  ည။် ထ ုေ့အပြင် အ ျ  ြုေး  ီေးနှင ်ကနလေးငယ် ျာေးအဝင် အတင်ေးအဓ မနြျာကဆုံ်ေးပခင်ေး ခံရန ာအရြ် ာေး 
အချ  ြုွဲ့ ည် နြေါ်တာ ျာေး၊ လ ်ေးပြ ျာေးနှင ် လ  ာေးဒ ုင်ေး ျာေးအပဖစ်အ ုံေးပြြုခံရပြေီး တစခ်ါတစရ် ံ   ုင်ေးရငှ်ေးလင်ေး   ျာေး 
အပဖစြ်င် အ ုံေးပြြုခံရကကြါ ည်။ အ ျ  ြုေး  ီေး ျာေးနှင ်    ်ေးကနလေးငယ် ျာေး ည်လညေ်း လ င်ြ ုင်ေးဆ ုင်ရာအကက ်ေး 
ဖက် ှုအြါအဝင် ဆ ုေးရ ာေးန ာပြြုကျင ် ှု ျာေး ကျ ေးလွ ်ပခင်ေးခံန ရြါ ည်။ ပ   ်ာစစတ်ြ် ည် ပ   ်ာပြည်အနရွှဲ့ 
နတာင်ြ ငု်ေးတငွ် လ င်ြ ငု်ေးဆ ုငရ်ာနှင ် ကျာေး- အနပခပြြု အကက ်ေးဖက် ျာေးလုြ်ရြ် ျာေးက ု ပြစဒ်ဏန်ြေးခံရ ှုလုံေးဝ ရှ  
ဘ  ကျ ေးလွ ်န ဆ ပဖစ် ည်။ 

စစန်ကာင်စအီန ပဖင  ် ၂၀၂၃ ခုနစှ် အာဏာ   ်ေးပြေီးကတည်ေးက  လက် က်ကကီေးရ ်ေး  ်ေးြစ်ခတ် ှု ျာေးနှင  ် နလ 
နကကာင်ေးတ ုကခ် ကု် ှု ျာေးက ု န ုင်ငတံဝ ်ှေးလုံေးတွင် အရှ  အ်ဟု ်ပ င တ် ုကခ် ကု်ပခင်ေး ျာေး ပြြုလုြ်န ြါ ည်။ ထ တု ုက ်



ခ ကု် ှု ျာေးနကကာင်  အရြ် ာေးပြည်   ျာေး ထ ခ ုက်ဒဏ်ရာရရှ နစပြေီး ထ ခ ုက်န ဆုံေး ှု ျာေး ပဖစန်ြေါ်နစြါ ည်။ ထ ုေ့ 
အပြင် အဆ ုြါတ ုကခ် ကု် ှု ျာေးနကကာင်  နကျာင်ေး ျာေး၊ နဆေးခ ်ေး ျာေး၊ နဆေးရံု ျာေးနငှ ် ဘာ ာနရေးအနဆာက်အဦေး ျာေး 
အြါအဝင် အနရေးကကီေးန ာအ ျာေးြ ုင်အနဆာက်အဦေး ျာေးလည်ေး ထ ခ ုက်ြျက်စီေးခ  ြါ ည်။ KHRG ၏  ှတတ် ်ေး 
 ျာေးအရ ယခု ၂၀၂၃ ခုနှစ ်တစ်နှစတ်ည်ေးတွင် ပ   ်ာစစတ်ြ် ည် ပ   ်ာပြည်အနရွှဲ့နတာင်ြ ငု်ေးတငွ် အ ည်ေးဆုံေး 
နလနကကာင်ေးတ ကု်ခ ုက် ှု (၉၅) ကက  ်ထက်  ည်ေး ပြြုလုြ်ခ  ပြေီး အရြ် ာေးထ ခ ုက်န ဆုံေး  နှင ် ဒဏရ်ာရရှ   စုစ ု
နြါင်ေး (၁၃၄) ဦေးထက်ြ ု၍ ရှ ခ  ြါ ည်။ ထ ုေ့အပြင် ၎င်ေးတ ုေ့ ည် လက် ကက်ကီေးြစ်ခတ် ှု (၂၄၉) ကက  ်ပြြုလုြ်ခ  ပြီေး အ 
ရြ် ာေးထ ခ ုက်န ဆုံေး  နငှ  ် ဒဏရ်ာရရှ   စုစနုြါင်ေး (၃၈၄) ဦေးထက်  ည်ေး ရှ ခ   ည။်  ဤ  ုေ့ အရြ် ာေး ျာေးအ 
နြေါ် ဆက်လကပ်ဖစြွ်ာေးန န ာ လ ူ့အခွင ်အနရေးချ  ြုေးနဖာက် ှု ျာေးနှင ် လက် ကက် ုင်ြဋ ြကခ ျာေး ည်လည်ေး အရြ် 
 ာေး ျာေးက ု အစုလ ုကအ်ပြြံုလ ုက်ထွက်နပြေးတ  ်ေးနရာှငန် ရ ှုနှင ် န ရြ်နရ ွဲ့နပြာင်ေးန ထ ုင်ရ ှု ျာေး တ ုေးြွာေးလာနစ 
ကာ န ုင်ငအံတွင်ေး လ  ာေးချင်ေးစာ ာနထာက်ထာေး ှုဆ ုင်ရာ အကျြ်အတည်ေး ျာေးပဖစ်နစြါ ည်။ တချ   တ်ည်ေးတွင ်
စစန်ကာင်စီ ည် ပ   ်ာပြည်အနရွှဲ့နတာင်ြ ငု်ေးရှ  နဒ အ ျာေးအပြာေးတွင် အ က်ကယ်ဆယ်နရေး လ  ာေးချင်ေးစာ 
 ာနထာက်ထာေး ှုဆ ငု်ရာ နထာက်ြံ က ညီ ှု ျာေးပြလုြ်ရ က် ုပငင်ေးြယ်ပခင်ေး၊ က ညီကယဆ်ယ်နရေး လုြ်နဆာင် ှု ျာေး 
က ု တာေးဆီေးြ တ်ြင်ပခင်ေးနငှ ် လ  ာေးချင်ေးစာ ာနထာက်ထာေး ှုအက အညီ ျာေး    ်ေးယ ပခင်ေး ျာေးက ု လုြ်နဆာင်န  
ဆ ပဖစ်ြါ ည်။ 

ပ   ်ာပြည်အတငွ်ေးရှ  လ ူ့အခငွ ်အနရေးအနပခအန  ျာေးနငှ ် လ  ာေးချင်ေးစာ ာနထာက်ထာေး ှုဆ ုင်ရာ အကကြ်အတည်ေး 
 ျာေးက ု နပဖရှင်ေးန ငု်ရ အ်တကွ် ထ ုအကကြ်အတည်ေး ျာေး ပဖစန်ြေါ်နစ ည ် အဓ ကအနကကာင်ေးတရာေးက ု အ  အ ှတ ်
ပြြုရ ် အနရေးကကီေးြါ ည်။ န ငု်ငတံကာအ   ုင်ေးအဝ ငု်ေး ျာေး ည် ပ   ်ာပြည်   ျာေး၏စကာေး ံ ျာေးက ု စ တ်ရင်ေး ှ  ်
ပဖင အ်ာရံုစ ုကပ်ြေီး၊ စစန်ခါင်ေးနဆာင် ျာေး၏ လ ူ့အခွင ်အနရေးချ  ြုေးနဖာကက်ျ ေးလွ ် ှု ျာေးအနြေါ် ရြ်တ ေ့်နအာင်လြ်ု 
နဆာင်ရာတွင ် ခ ငု် ာပြတ် ာေး ည ် အနရေးယ နဆာင်ရ က ်ှု ျာေးပြြုလုြ်ရ ည်ပဖစ် ည။် ထ ုေ့အပြင် စစန်ကာင်စီ ှ 
ဆက်လက်ကျ ေးလွ န်  ည  ်  ျာေးပြာေးလှန ာလ ူ့အခွင ်အနရေးချ  ြုေး နဖာက် ှု ျာေးအနြေါ် တာ၀ ယ် နဆာင်ရ ကပ်ခင်ေး 
 ရှ ြါက အရြ် ာေး ျာေးအန ပဖင ် ထ ုချ  ြုေးနဖာက် ှု ျာေးက ု ဆက် လကန်တွွဲ့ကကြံုခံစာေးန ရ ည်ပဖစြ်ါ ည်။ ဤ အ 
ပြည်ပြည်ဆ ုငရ်ာ လ ူ့အခငွ အ်နရေးန ေ့တငွ် KHRG  ှ န ုင်ငတံကာ က်ဆ ုင်   ျာေးနှင ် န ုငင်ံပခာေးအစ ုေးရ ျာေးအာေး 
နအာက်ြါအတ ုင်ေး တ ကု်တ ွ်ေးလ ုကြ်ါ ည်။ 

• စစ်နကာင်စီ ည် လ ူ့အခငွ ်အနရေးချ  ြုေးနဖာက် ှု ျာေး၊ လ  ာေးချင်ေးစာ ာနထာက်ထာေး ှု အကကြ်အတည်ေး ျာေး 
နှင ် ထွက်နပြေးတ  ်ေးနရာှင်ရ ှု ျာေးက ုပဖစ်နစ ည ် အဓ ကတရာေးခံပဖစ် ည်က  ုလကခ်ံအ  အ ှတ်ပြြုရ ။်  

• စစ်နကာင်စနီှင ် စာချြုြ် ျာေးချြုြဆ် ုပခင်ေးနှင ် အခ ်ေးအ ာေး ျာေး  ုေ့ဖ တ်ကကာေးပခင်ေး ျာေးအြါအဝင်  ည် ည ်တ 
ရာေးဝင်အခငွ ်အာဏာက ု  ျှ နြေးရ ။် 

• စစ်နကာင်စီ  ှ ရကစ်ကက်က ်ေးကကြုတ် ည ် လ ူ့အခငွ ်အနရေးချ  ြုေးနဖာက် ှု ျာေးက ု ဆက်လက်လုြ်နဆာင်န ုင် 
ရ အ်ခွင န်ြေးနစ ည ် စစန်ရေးအရ၊ စေီးြွာေးနရေးအရ ြ ေးနြါင်ေးလုြ်နဆာင် ှု ျာေးက ု နရာှငရ်ာှေးရ ်။ 

• နလယဉဆီ်တင်ြ ေု့ ှု၊ နလာင်စာဆီနှင ်  ဘာဝဓာတ် နငွွဲ့တင်ြ ေု့ ှုရြ်တ ေ့်ပခင်ေးနှင ် စစန်ခါငေ်းနဆာင် ျာေး၏ စီေး 
ြွာေးနရေးအနြေါ် ြ တ်ဆ ုေ့အနရေးယ  ှု ျာေးအာေးပြြုလုြ်ရာတွင် ဝ ငု်ေးဝ ်ေးက ညနီထာက်ြံ ရ ။် 

• ချ  ြုေးနဖာက် ှု ျာေးစွာအနြေါ် စစ်နခါင်ေးနဆာင် ျာေးက အုနရေးယ န ငု် ည ် စံုစ ်ေးစစန်ဆေး ှု ျာေးနှင ် တရာေး စွ ဆ ု ှု 
 ျာေးက ုက ညီြံ ြ ုေးပြေီး အပခာေးန ာတရာေး ျှတ ှုရရှ နရေး အခငွ ်အနရေး ျာေးက ု ရာှနဖွရ ်။ 

• လ ူ့အခွင ်အနရေးကာကယွ်ပ ြှင တ်င်ရ ် ကက ြုေးြ ်ေးလုြ်နဆာငန် န ာ လ ထုအနပခပြြုအဖွ ွဲ့အစည်ေး ျာေး၊ အရြ် 
ဖက်အဖွ ွဲ့အစည်ေး ျာေး နငှ ်လ ြုဂ္ ြုလ် ျာေးက ုက ညီြံ ြ ုေးနြေးရ ။် 



• လုြ်င ်ေးအနကာင်အထညန်ဖာ်ရ ် စွ ်ေးရည်နငှ ် ကွ ယ်က်ရှ န ာ CBO/CSO  ျာေးက အုနပခခ ံည ် အ နရေး 
နြေါ် က ညီနထာက်ြံ  ှုအစအီစဉ ်ျာေးက ု ဦေးစာေးနြေးပြေီးအာေးပဖည ်နြေးရ ။် 

• က ုယ်ထ က ယု်ထနကျာင်ေး ျာေး၊ တ ုင်ေးရင်ေး ာေးနကျာင်ေး ျာေးနငှ ် ြညာနရေးစ စ် ျာေးက ု နဒ တွင်ေးဝ န်ဆာင် 
 ှုနြေး   ျာေးနှင ် CSO/CBO  ျာေး ှတစ်ဆင ် အက အညီ ျာေးနြေးြ ုေ့ပခင်ေးပဖင ် နထာက်ြံ နြေးရ ။် 

• CSO/CBO  ျာေးနှင ်လက်တွ ပြေီး န ုင်ငံတစ်ဝှ ်ေးလုံေးရှ  လ ူ့အခွင အ်နရေးချ  ြုေးနဖာက်ခရံ   ျာေးက  ုက ညီနထာက်ြံ 
 ှုနြေးန ုင် ည ် နထာက်ြံ  ှု ည်ေးလ ်ေး ျာေးက ုတည်နဆာကရ် ။် 

 

ဆက် ွယ်ရ  ်

နစာ နဒဆ ေး - hsue@khrg.org 

န ာန်ဖာလာေး - nawpawlah@khrg.org 
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