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တီအူကၢီ်ရ ုၣ်တၢ်ပ ာ်ဖ ျါအဖ ုၣ်- SAC သ ုးဖီုၣ်န ၢ်ဆူုၣ်ဒီုးဒ ုးဃ ာ်သဝဖီိခံဂၤ လၢအပုၣ် 

ဃ  ာ်ဒီုးပ ၤလၢအသုးအိုၣ် ၁၆ နံုၣ်တဂၤ ဖဲဒုီၣ်ဖျါခုိၣ်ကၢီ်ဆုၣ် (လျါယူၤလံ ၂၀၂၄ နုံၣ်) 
 

 

 ြူၢ်ပ ံာ်ဖ ါအဖ ံၣ် ဘ ံၣ်အ ံၤ ပ ံာ်ဖ ါဝဲ   ြူၢ်ကဲထီံၣ်သူးလၢဒီံၣ်ဖါခ ံၣ်ကီြူၢ်ဆံၣ်,  ီအ ကီြူၢ်ရ ံၣ် ဖဲလါယ ံၤလ  ၂၀၂၄န ံၣ်လီံၤ. ဖဲ လါယ ံၤ 

လ  ၂၂သီ, ၂၀၂၄န ံၣ်အန ံၤ ဆံၣ်  ြူၢ်ဂီံၤကရ ြူၢ် ခူးဝဲထ ကီြူၢ် ြူၢ်ပၢ ြူၢ်ၢ်ြပူးကီံၣ်ကူးကရၢ (SAC) အသ လ ံၣ် ဖံၣ်ဖဲလ ံၣ်သ ံၤဝ ြူၢ်  

ဒီူး ီအ ဝ ြူၢ်က ဲအဘၢံၣ်စၢံၤ ဖဲဒီံၣ်ဖါခ ံၣ်ကီြူၢ်ဆံၣ်န ံၣ်လီံၤ.  ြူၢ်ဒ ူးဝ ံၤအလီြူၢ်ခ   န ံၤဃီအ ီြူၢ်ပ ံၤ SAC သ ူးဖ လၢအအ ံၣ်လၢခ ံၤနမဲံၤ 

(ရမ ူးလ ံာ်)သ ူးကလၢံၤ ဖံၣ် ဖီံၣ်န ြူၢ်ဆ ံၣ်သဝဖီ သူးစြူၢ် ခ ဂံၤလၢအပံၣ်ဃ  ံာ်ဒီူးဖ သံၣ် ဂံၤ ဖဲအဝသဲ ံၣ်လဲံၤဝဆဲ  ီအ ဝ ြူၢ်အဆၢ 

က ီြူၢ်  မ ြူၢ်လၢ ြူၢ်ဆ မ ံၣ်ကမံၣ်အီံၤလၢအပံၣ်ဃ  ံာ်လၢ ြူၢ်ဒ ူးအဆၢက ီြူၢ်န ံၣ်လီံၤ. SAC သ ူးဖ သ ံၣ် ဖံၣ်ဆ ၢသဝဖီ ဆ  SAC 

ခီံၣ်သ ူးရ ံၣ်(ခလရ) နီံၣ်ဂ ြူၢ် (၃၉) သ ူးကလၢံၤန ံၣ်လီံၤ. လီြူၢ်ကဝံီၤသဝဖီ သ ံၣ် ဖံၣ်န ံာ်ဝဲလၢ SAC သ ူးဖ  ဖံၣ် မံၤဆါပယ ဲအဝဲသ ံၣ် 

ဖဲ ြူၢ်သ က ြူၢ်သမ မ ူးအဆၢ ီြူၢ်မ ြူၢ်ဒံာ်သ ူး အဝဲသ ံၣ်ကအၢံၣ်လီံၤ ြူၢ်ကမံၣ် လၢအ မ ြူၢ်  ီဘံၣ် အဂီြူၢ်န ံၣ်လီံၤ. ပ ံၤ  ြူၢ်ဘံၣ် ြူၢ် 

အက ါ ဂံၤအမ ြူၢ်အပြူၢ်လဲံၤဆ  ခလရ နီံၣ်ဂ ြူၢ် (၃၉) သ ူးကလၢံၤ ဒံာ်သ ူးကထ ံၣ်လ  ံာ်သူးဒီူး ပ ံၤလၢ ြူၢ်ဖံီၣ်ဒ ူးဃ ံာ်အီံၤသ ံၣ် ဖံၣ် 

ဘံၣ်ဆံၣ် ြူၢ်ဂ ြူၢ်လ  ံာ်အ ြူၢ် လဲံၤဟူးအ ံၣ်သက ူးဘ ဝီအဲ ံၤန ံၣ်လီံၤ. ပ ံၤ သ ံၣ်ညါအ ြူၢ်အ ံၣ်သူး မ  မ ြူၢ် ြူၢ်ကဲထီံၣ်သူးဒူီးအံီၤ 

နီ ဂံၤဘံၣ်န ံၣ်လီံၤ.1 
 

 

တၢ်ဒ ုးကဲထီုၣ်လၢ ဒီုၣ်ဖျါခိုၣ်ကီၢ်ဆုၣ် 

ဖဲလါယ ံၤလ  ၂၂ သီ, ၂ဝ၂၄ န ံၣ်   မ ြူၢ်ဃ ြူၢ်လီံၤအဆၢက ီြူၢ် ဆံၣ်  ြူၢ်ဂီံၤကရ ြူၢ် (Polaris Star Team) လၢအပ ံာ်ဖ  ံၣ်ထီံၣ်အသူး  

ဒီူးက မ ၢြူၢ် ြူၢ်ဒီသဒၢသ ူး (PDF) ဒူီးကညီဒကီလ  ံာ် ြူၢ်ထ ံၣ်ဖ ဲူးသ ူးမ ြူၢ်ဒ ံၣ် (KNLA)   ဖံၣ် လၢ ြူၢ် ခီ ံၣ်ရ ြူၢ်မဲအီံၤလၢ သ ူးရ ံၣ်(၅) 

လၢအအ ံၣ်လၢသ ူးက နီံၣ်ဂ ြူၢ်(၂)ခ ူးခူးခ သ ံၣ် ထ ကီြူၢ် ြူၢ်ပၢ ြူၢ်ၢ်ြပူးကီံၣ်ကူးကရၢ (SAC)  သ ူးသ လ ံၣ် ၁၂ခ ံၣ်(လၢအအ ံၣ်လၢ ကလ ံၤ 

ထ ူးသ ူးဟ ံၣ် ြူၢ်ကလ ြူၢ်လီြူၢ်ခၢံၣ်သူးလၢအအ ံၣ်လၢ ီအ ဝ ြူၢ်)ဟဲက ံၤဝဲဆ လ ံၣ်သ ံၤသ ူးကလၢံၤ လၢအအ ံၣ်လၢလ ံၣ်သ ံၤဝ ြူၢ်, ဒီံၣ်ဖါခ ံၣ် 

 
1  ြူၢ်ဂ ြူၢ် ြူၢ်က  ံၤလၢ လ  ံာ်ပ ံာ်ဖ ါ ဘ ံၣ်အ ံၤအပ ံၤန ံၣ်  ြူၢ်ဒ ူးန ြူၢ်ဘံၣ်အီံၤဖဲ လါယ ံၤလ  ၂၀၂၄ န ံၣ် အပ ံၤန ံၣ်လီံၤ. ဘံၣ် ြူၢ်ဆ ၢဟ ံၣ်ထီံၣ်အီံၤလၢ လြီူၢ်ကဝီံၤၦံၤမံၤ 

သက ူး ြူၢ် ဂံၤ ဖဲ ီအ ကြီူၢ်ရ ံၣ်အပ ံၤ လၢအဘံၣ် ြူၢ်သ ံၣ်လ အီံၤ လၢကညီဂ ြူၢ်ဝီခ ဲူးယ ံာ်ကရ ြူၢ် KHRG လၢကမံၤနီံၣ်မံၤဃါ ြူၢ်မံၤဘံၣ်ဒ ၦံၤဟံီၣ်ခ ံၣ်ဖ ခ ဲူးယ ံာ် 

အ ြူၢ်အ ံၣ်သူး ဖံၣ်ဖဲလီြူၢ်ကဝီံၤပ ံၤန ံၣ်လီံၤ. ၦံၤ  ြူၢ်ဘံၣ် ြူၢ် ဖံၣ်အမ ံၤ,  ြူၢ်ဂီံၤဒီူး အ ံၣ်ဆ ူးလီြူၢ်က လဲီံၤ  ြူၢ်လီံၤဆဲူး ဖံၣ်န ံၣ် ြူၢ်မံၤလီံၤဘၢ အီံၤလၢအဝဲနီြူၢ် 

ကစြူၢ် ြူၢ်ဘ ံၣ် ြူၢ်ဘၢအဂီြူၢ်န ံၣ်လီံၤ.  ြူၢ်ဂ ြူၢ် ြူၢ်က  ံၤလၢ  ြူၢ်က ဲူးၡဲပ ူးအါထံီၣ်အီံၤ ဖဲပန ကဝီံၤအပ ံၤန ံၣ် မ ြူၢ်ဝဲဒံၣ် KHRG အ ြူၢ်က ူဲးၡဲထံီၣ် ြူၢ်ဂ ြူၢ် ြူၢ်က  ံၤ န ံၣ်လီံၤ. 
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ကီြူၢ်ဆံၣ်,  ီအ ကီြူၢ်ရ ံၣ် ဖဲ ြူၢ် ီဆ ၢသ ူး ြူၢ်အီံၣ်ဝ ံၤအလီြူၢ်ခ န ံၣ်လီံၤ.  ြူၢ်ဒ ူးယ  ံာ်ဝဲ ၃နံၣ်ရ ံၣ်အ ီြူၢ်ပ ံၤန ံၣ်လီံၤ.  ြူၢ်ဒ ူးကဲထီံၣ်ဝဖဲဲ 

လ ံၣ်သ ံၤဒီူး ီအ ဝ ြူၢ်က ဲအဘၢံၣ်စၢံၤန ံၣ်လီံၤ. ဒံာ်လြီူၢ်ကဝံီၤ PDF ဒီူးသဝဖီ  ဖံၣ်ပ ံာ်ဖ ါထီံၣ်ဝအဲသ ူး SACသ ူးဖ အါဂံၤသ ဒူီးဘံၣ်ဒ ဝဲ 

လၢ ြူၢ်ဒ ူးဘ ဝီအဲ ံၤန ံၣ်လီံၤ. SAC သ ူးသ လ ံၣ်ဟူးဂီံၤ ခ ံၣ် ဒီူးဆံၣ်  ြူၢ်ဂီံၤကရ ြူၢ်မံၤန ြူၢ်ဝဲ SAC သ ူးဖ  ဖံၣ်အက   (၇) ခ ံၣ်န ံၣ်လီံၤ.  

တၢ်ဖီုၣ်န ၢ်ဆူုၣ်ပ ၤသုးစၢ်ခံဂၤ 

 ြူၢ်ဒ ူးကဲထီံၣ်ဖဲလါယ ံၤလ  ၂၂သီ, ၂၀၂၄န ံၣ် မ ြူၢ်ဃ ြူၢ်လီံၤဝ ံၤအလြီူၢ်ခ  SAC သ ူးဖ လၢအဟ ူး ြူၢ်ဘ ံၣ် ြူၢ်ဘၢလၢအအ ံၣ်လၢ ခ ံၤနမဲံၤ 

(၇ မ ူးလ ံာ်) သ ူးကလၢံၤသ ံၣ် ဖံၣ် ဖီံၣ်န ြူၢ်ဆ ံၣ်သဝဖီ သူးစြူၢ်ခ ဂံၤဖဲအဝသဲ ံၣ်ဟူးဒ ူးသ လ ံၣ်ယီြူၢ်လၢက ဲဖဲအဘ ူးဒူီးအဝသဲ ံၣ် 

သ ူးကလၢံၤဒံာ်သ ူးက လဲံၤဝဒဲံၣ်ဆ  ီအ ဝ ြူၢ်အဆၢက ီြူၢ်န ံၣ်လီံၤ. ခ ံၤနမံဲၤ (ရမ ူးလ ံာ်) သ ူးကလၢံၤ အ ံၣ်ဆီလီံၤအသူးဖဲ  ီအ ဝ ြူၢ် 

ဒီူးသံၤဒီံၤက  ဝ ြူၢ်အ ဘၢံၣ်စၢံၤက ကဲပံၤ ဖဲဒီံၣ်ဖံာ်ခ ံၣ်ကီြူၢ်ဆံၣ်န ံၣ်လီံၤ.SAC သ ူးဖ သ ံၣ် ဖံၣ်ဖီံၣ်န ြူၢ်သဝဖီ ခ ဂံၤဝ ံၤအလီြူၢ်ခ ဘံၣ် ြူၢ်ဆ ၢ 

အီံၤဆ  SAC ခီံၣ်သ ူးရ ံၣ် (ခလရ) နီံၣ်ဂ ြူၢ် (၃၉) လၢအမ ြူၢ် လ မဲံၤ(၄မ ူးလ ံာ်)သ ူးကလၢံၤ လၢအအ ံၣ်ဆီလီံၤအသူးလၢ ဒီံၣ်ဖါခ ံၣ်ဒူီး 

ထီ ထ ံၣ်ကီြူၢ်ဆံၣ်အဆၢ န ံၣ်လီံၤ. 

သဝဖီ လၢ ြူၢ်ဖီန ြူၢ်ဆ ံၣ်အီံၤ ခ ဂံၤမ ြူၢ်ဝဲ စီံၤအ--- (၂၁န ံၣ်) ဒီူးစီံၤဘ--- (၁၆န ံၣ်), ဒီူးအဝဲသ ံၣ်မ ြူၢ် ပ ံၤဒီသက ူးန ံၣ်လီံၤ. အဝဲသ ံၣ်မ ြူၢ် 

ကညီကလ  ံာ် ဒူီးကစဲ ြူၢ်က ူး ပ ံၤခရ  ံာ်ဖ  ဒီူးအ ံၣ်ဆ ူးဝလဲၢ ဒ---ဝ ြူၢ်, ဒီံၣ်ဖူးခ ံၣ်ကီြူၢ်ဆံၣ်န ံၣ်လီံၤ. စီံၤအ--- မ ြူၢ်ပ ံၤဃ ြူၢ်မ  ဟူးဖ  ူး ဂံၤဒီူး 

အ ံၣ်ဆ ူးဝဲလၢ ဃ---သဝ,ီ ဒ လ ံၣ်မ ြူၢ်န  ံာ်ဟီံၣ်ကဝံီၤ, ဒီံၣ်ဖူးခ ံၣ်ကီြူၢ်ဆံၣ်န ံၣ်လီံၤ. စီံၤဘ---မ ြူၢ်စ ြူၢ်က ူးပ ံၤဃ ြူၢ်မ  ဟူးဖ  ူး ဂံၤ ဒူီးအ ံၣ်ဆ ူးဝဲ 

လၢ ဖ---သဝ,ီ စ ံၤဘ ံၤ ီံၤကရ ြူၢ်, ဒီံၣ်ဖူးခ ံၣ်ကီြူၢ်ဆံၣ် ခ  ူး ြူၢ်ဖီံၣ်န ြူၢ်အီံၤအဆၢက ီြူၢ်န ံၣ်လီံၤ. 

လီြူၢ်ကဝံီၤသဝဖီ သ ံၣ် ဖံၣ် လၢထ ံၣ်လ  ံာ်ဘံၣ်အသူးဒူီး စီံၤအ--- ဒီူးစီံၤဘ--- ခ  ူးလၢ ြူၢ်ဖီံၣ်န ြူၢ်ဆ ံၣ်အဝဲသ ံၣ်ဆၢက ီြူၢ်ဒီူးထ ံၣ် 

အဝသဲ ံၣ်အ ံၣ်ဝဒဲီူးအလီ ဲစ ဃ  န ံာ်ဝဲလၢ SAC ဖီံၣ်အဝဲသ ံၣ် ခဖီ  လၢ ထ ံၣ်န ြူၢ်ဝဲစီံၤအ---က ကံၤ ြူၢ်က  ြူၢ်ကံၤလၢ အမံၤလီံၤဘၢ 

အသူး အ ံၣ်လၢအလီ ဲစ ပ ံၤန ံၣ်လီံၤ. လၢ ြူၢ်န ံၣ်အဃ  SAC သ ူးဖ  ဖံၣ် ဆ မ ံၣ်ကမံၣ်အီံၤလၢအဝဲသ ံၣ်မ ြူၢ် PDF သ ူးလၢအထီံၣ် 

ဒ ူး SAC သ ူးသ လ ံၣ်လၢအ ံၣ်လၢကလ ံၤထ ူးသ ူးဟ ံၣ် ြူၢ်ကလ ြူၢ်လီြူၢ်ခၢံၣ်သူး ဖဲန ံၤအဝနဲ ံၤန ံၣ်လီံၤ.  

ဒံာ်လြီူၢ်ကဝံီၤသဝဖီ  ဖံၣ်   ပ ံာ်ဖ ါထီံၣ်ဝအဲသ ူး  ြူၢ်ကဘံၣ်သ က ြူၢ်သမ သမ ူး  ဒီူးဖီံၣ်ဒ ူးဃ ံာ် စီံၤအ--- ဒီူးစီံၤဘ--- ဖဲ SAC (ခလရ) 

နီံၣ်ဂ ြူၢ် (၃၉) သ ူးကလၢံၤအ ံၣ်လီြူၢ်န ံၣ်လီံၤ. သဝဖီ သ ံၣ် ဖံၣ်န ံာ်ဝဲလၢ ဖဲ ြူၢ်သ က ြူၢ်သမ သမ ူးအဆၢ ီြူၢ် SAC ထ , ီြူၢ်ဒူီးမံၤ 

ဆါပယ ဲစီံၤအ--- ဒီူး စံီၤဘ---အဃ  အဝဲသ ံၣ်ပ  ံၤ ြူၢ်ဒ ံၣ်မူး ဒူီး ြူၢ်ခဲလၢ ံာ်လၢ SAC သ ူးသ ံၣ် ဖံၣ်သ က ြူၢ်ဝဲ ဖံၣ်  ကစ ူးဆၢဝလဲၢ 

‘မ ြူၢ်’ ခဲလၢ ံာ်န ံၣ်လီံၤ. အဒ , ဖဲ SAC မံၤဆါပယ ဲဒီူး သ က ြူၢ်အီံၤလၢ အဝဲသ ံၣ်ကဲ PDF   ဧါန ံၣ် အဝဲသ ံၣ်မ ြူၢ် က ဲPDF   ဘံၣ်ဆံၣ်  

ကစ ူးဆၢဝဲလၢ ‘မ ြူၢ်’ န ံၣ်လီံၤ. (ဒံာ်သဝီဖ  ဂံၤ ပ ံာ်ဖ ါထီံၣ်ဝအဲသ ူး SAC (ခလရ) နီံၣ်ဂ ြူၢ်(၃၉) သ ူးခ ံၣ်လီြူၢ်လ ံၤ ဂံၤစ ူးဘံၣ်အီံၤလၢ  

စီံၤဘ--- စ ူးဘံၣ် SAC လၢ အဝဲပံၣ်ဃ  ံာ်ဖ ဲြူၢ်ဒ ူးကဲထီံၣ် ဖဲလါယ ံၤလ  ၂၂ သီ, ၂၀၂၄န ံၣ်အန ံၤန ံၣ်လီံၤ. သန ံာ်က  စီံၤအ--- အမ ြူၢ်ဒီူး 

လီြူၢ်ကဝံီၤသဝဖီ  ဖံၣ်စ ူးဘံၣ် KHRG လၢစီံၤအ---ဒီူးစီံၤဘ--- မ ြူၢ် PDF ဘံၣ်န ံၣ်လီံၤ). 

SAC သ ူးဖီံၣ်န ြူၢ်ဆ ံၣ် စီံၤအ---ဒီူးစံီၤဘ---ဝ ံၤ ဆ ၢဝဲဆ  ခလရ နီံၣ်ဂ ြူၢ် (၃၉) သ ူးကလၢံၤဝ ံၤအလီြူၢ်ခ  စီံၤအ---အမ ြူၢ်အပြူၢ်လဲံၤဝဆဲ  

ခလရ နီံၣ်ဂ ြူၢ် (၃၉) သ ူးကလၢံၤ မ ြူၢ်ဒံာ်သ ူးကထ ံၣ်လ  ံာ်သူးဒူီး အဖ ခ ါဒီူးအသက ူးအဂီြူၢ် မ ြူၢ်လၢအဝဲသ ံၣ်အ ံၣ်ဒီူး  ြူၢ်သ ံၣ်က ြူၢ်သူးဂီံၤ 

အဃ န ံၣ်လီံၤ. ဖဲအဝဲသ ံၣ်လဲံၤ  ံၤအဆၢက ီြူၢ် ဃ ထ ံၣ်လ  ံာ်သူးဒီူးစီံၤအ--- ဒီူး စီံၤဘ--- ဘံၣ်ဆံၣ် SAC  ဟ ံၣ် ြူၢ်ခ ူဲး ြူၢ်ယ ံာ် 

လၢကထ ံၣ်လ  ံာ်သူးဒူီး အဝဲသ ံၣ် ဖံၣ်ဘံၣ်န ံၣ်လီံၤ. စီံၤအ--- မ ြူၢ်ပြူၢ်ပ ံာ်ဖ ါထီံၣ် ြူၢ်ကဲထီံၣ်သူးဒီူးအဖ  ဖံၣ်ဆ  ဃ---သဝသီူးပ ြူၢ် 

အအ ံၣ်ဒီူးဃ  ြူၢ်မံၤစၢံၤမ ြူၢ်ဒံာ် သ ူး ြူၢ်ကပ ြူၢ်လီံၤက   ံာ်ဖ  ဖံၣ်အဂီြူၢ်န ံၣ်လီံၤ. ဖဲလါအီက ူး ၂၀၂၄ န ံၣ်ဆၢက ီြူၢ်ဒံၣ်လဲ ံာ် သဝဖီ ခ ဂံၤ 

အ ံၤ ြူၢ် ပ ြူၢ်က   ံာ်အီံၤ ဒီူးဟ ံၣ်ဖ ဃီဖ သ ံၣ် ဖံၣ် ဒ ူးန ြူၢ်စ ြူၢ်ကီူးအဝသဲ ံၣ်ကစီံၣ် မ  မ ြူၢ် အဝဲသ ံၣ်အ ံၣ် ြူၢ်လီြူၢ်ဖဲလဲံၣ်ဘံၣ်န ံၣ်လီံၤ.  
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ကညီဂ ၢ်ဝီခ ဲုးယ ာ်ကရူၢ် (KHRG) အဂ ၢ်ဖ ုၣ်ကိ ာ် 
 

ကညီဂ ြူၢ်ဝီခ ဲူးယ ံာ်ကရ ြူၢ် (KHRG) အ ံၤဘံၣ် ြူၢ်ဒ ူးအ ံၣ်ထီံၣ်အီံၤဖ ဲ၁၉၉၂ န ံၣ် ဒီူးမ ြူၢ်ဝဲလီြူၢ်ကဝံီၤကရၢသဘ   ဖ လၢ အၢံၣ်လီံၤ 

မံၤ ြူၢ်လၢ ကမံၤဂ ံၤထံီၣ်ၦံၤဂ ြူၢ်ဝီခ ဲူးယ ံာ်အ ြူၢ်အ ံၣ်သူး လၢကီြူၢ်ပယီံၤမ ြူၢ်ထီံၣ်ကလ ံၤထ ူးအပ ံၤန ံၣ်လီံၤ. KHRG သ ံၣ်လ ဝဲ 

လီြူၢ်ကဝံီၤဒ သဝီဖ  ဖံၣ် လၢကမံၤနီံၣ်မံၤဃါ ြူၢ်မံၤဘံၣ်ဒ ၦံၤဟီံၣ်ခ ံၣ်ဖ ခ ဲူးယ ံာ်အဂ ြူၢ်အက  ံၤန ံၣ်လီံၤ. KHRG ဘ ူးဘံၣ်ရံၤလီံၤ 

 ြူၢ်ဂ ြူၢ် ြူၢ်က  ံၤ ဖံၣ်အ ံၤ ဒံာ်သ ူးကပ ံာ်ဖ ါထီံၣ်လီြူၢ်ကဝံီၤပ ံၤ ကမ ၢြူၢ် ဖံၣ်အကလ ြူၢ်, အ ြူၢ်  ြူၢ်ဘံၣ်ခီံၣ်ဘံၣ်, အ ြူၢ်ဘံၣ်ယ ံၣ် 

ဘံၣ်ဘ ီဒီူး အ ြူၢ်ထ ံၣ် ြူၢ်ပ ံာ်သူးသ ံၣ် ဖံၣ်န ံၣ်လီံၤ. နဃ ထ ံၣ်သ ံၣ်ညါ ပ ြူၢ်မံၤသ ံၣ် ဖံၣ်ဖဲ www.khrg.org အပ ံၤသ ဝဲ 

ဒံၣ်န ံၣ်လီံၤ. 

 


