
 

 

 

 

 

 

တၢ်ကဲထ  ီၣ်သးတၢ်ပ  ီၣ်ဖ  ျါ 
လါမးရ  း ၁ ၀သီ, ၂ ၀၂ ၃  န  ံၣ်/ KHRG လ  ံၣ်ကတ  ြူၢ်န ီံၣ် ဂ ြူၢ်- 22-396-I1  

 

 

မ  ၢ်တ တ ၢ် က ၢ်ရ  ီၣ်တၢ်ကဲထ  ီၣ်သးတၢ် ပ ီၣ်ဖ  ျါ - သဝ ဖလိ ၢလ ၢၢ်မ  ၢ်ပ   ကရ ၢ်, လ  ၢ်သ က ၢ်ဆ ီၣ်တဂၤ 

ဘ ီၣ်ဒိဒ း ဟ  ီၣ်လ  ီၣ်မ   ီၣ်ပ ိၢ် နးနးကလ ဲီၣ်  ဖလဲ ျါမ  ၤ ၂၀၂၂န  ီၣ် 
 

 

 ြူၢ်ကဲထီ ံၣ်သး ြူၢ်ပ ံၣ်ဖ ါ ဘ  ံၣ်အ ံၤပ ံၣ်ဖ ါထီ ံၣ်ဝဲ    ြူၢ်ကဲထီ ံၣ်သး လၢ လ ြူၢ်သီကီြူၢ်ဆ ံၣ်, မ ြူၢ်တ ီြူၢ်ကီြူၢ်ရ  ံၣ် ဖဲလါမ ံၤ  ၂ ၀၂ ၂ န  ံၣ်န  ံၣ်  

လီံၤ . ဖဲလါမ ံၤ  ၂ ၈ သီ, ၂ ၀၂ ၂  န  ံၣ်အန ံၤစီံၤဟ ---လၢအသးအ  ံၣ်၅၈န  ံၣ် လၢအအ  ံၣ်လၢ ယ ---သဝီ, လၢြူၢ်မ ြူၢ်ပ ကီရ ြူၢ်, လ ြူၢ်သီကီ ြူၢ်  

ဆ ံၣ်, မ ြူၢ်တ ီြူၢ်ကီြူၢ်ရ  ံၣ် ဂံၤ  ယ ီြူၢ်ဘ ံၣ်ဟ ီံၣ်လ ံၣ်မ  ံၣ်ပ ြူၢ် ဖ ၢ ံၣ်လၢ ဘ ံၣ် ြူၢ်ဒ း လီံၤအီံၤလၢ ထ ကီြူၢ် ြူၢ်ပၢ ြူၢ် ပပးက ီံၣ်ကးကရၢ  

(SAC)အသ း ဒးီ ဘ ံၣ်ဒ  ဝဲအခ ီံၣ် နးနးကလဲ ံၣ်န  ံၣ်လီံၤ .  စီံၤဟ ---အခီ ံၣ်လၢအစ  ံၣ်   ံၣ်က   ံၣ်ဖဲအပ ံၤက   ံၣ် ၂ ၀၁ ၁ န  ံၣ် ခီဖ  လၢ  

ဟီ ံၣ်လ ံၣ်မ  ံၣ်ပ ြူၢ်ဒီး ခအဲ ံၤ  အ ဝဲဘ ံၣ်ဒ  းကဒီး  ဒီးဟီ ံၣ်လ ံၣ်မ  ံၣ်ပ ြူၢ်နးနးကလဲ ံၣ်ခ ဘ  ီ ဘ နီ  ံၣ်လီံၤ .  ယ   ံၣ် မီြူၢ် ဖဲ ြူၢ်ကဲထီ ံၣ်သ း  

ဒီး အီံၤအဆၢက ီြူၢ် အခ ီံၣ်  ပံၤ ဃီလၢဘ ံၣ် ြူၢ် ီ ံၣ်   ံၣ်က   ံၣ်အီံၤခီဖ  ဟ ီံၣ်လ ံၣ်မ  ံၣ်ပ ြူၢ်အ ဃ  အ ံၤ ဘ ံၣ်ဒ  ကဒါဒီး ဟ ီံၣ်လ ံၣ်မ  ံၣ်ပ ြူၢ်  

အသီ ဘ  ီ ဒီး က ီြူၢ် ဃ ီ အခီ ံၣ်လၢအ ဝဲ ပံၤဒီး အစ ခ ခီ ံၣ်စ ြူၢ်ကီးဘ ံၣ်ဒ ဝဲဒ ံၣ်န  ံၣ်လီံၤ.  ခအဲ ံၤအ ဝဲဘ ံၣ်က ြူၢ်ဆၢ ံၣ်မဲ ံၣ်ဒီး   ြူၢ်  

လ ြူၢ်အီ ံၣ်သး သမ  ြူၢ်ဂ ြူၢ်ကီန  ံၣ်လီံၤ.  လၢ ြူၢ်ဂ ြူၢ် ဝဲအ ံၤအဖခီ  ံၣ် အ ဝဲပ ံၣ်ဖ ါထီ ံၣ်အ ြူၢ်လ  ံၣ် ဘ ံၣ်ဒီး  လ  ံၣ် ဘ ံၣ်ဝဲ ြူၢ်မံၤစၢံၤလၢ ြူၢ်  

ကရၢ ကရ လၢအမံၤစၢံၤ လီံၤဆဒီ ံၣ်  ြူၢ် ဟီ ံၣ်လ ံၣ်မ  ံၣ်ပ ြူၢ်ပ ံၤ   ြူၢ်ဘ ံၣ် ြူၢ်သ  ံၣ် ဖ ံၣ်န  ံၣ်လီံၤ .1 

 

 

(၁ ) တပတ ၢ် - တၢ်ကထဲ   ီၣ်သးအဂ ၢ်လ  ၤတ ၢ်လ  ၤဆဲး 
 

တ ၢ်ကဲထ  ီၣ်သးအကလ  ီၣ် ဟီ ံၣ်လ ံၣ်မ  ံၣ်ပ ြူၢ်အ ြူၢ်ပ ြူၢ်ဖး 

တ ၢ်ကဲထ  ီၣ်သးမ ၢ်န ၤ မ ၢ်သ  လါမ ံၤ  ၂ ၈သီ, ၂ ၀၂ ၂န  ံၣ် 

 
1  ြူၢ် ဂ ြူၢ်  ြူၢ် က  ံၤလ ၢ လ   ံၣ်ပ ံၣ်ဖ ါ ဘ  ံၣ်အ ံၤအပ ံၤန  ံၣ်  ြူၢ် ဒ း န  ြူၢ်ဘ ံၣ်အ ီံၤဖဲ လ ါ အ ီးကထ  ဘၢ ံၣ်  ၂၀၂၂န   ံၣ် အ ပ ံၤန  ံၣ်လီံၤ. ဘ ံၣ် ြူၢ် ဆ  ၢဟ  ံၣ်ထ ီ ံၣ်အ ီံၤလ ၢ  

လ ီြူၢ် ကဝီံၤၦံၤမံၤသက း ြူၢ်  ဂံၤ ဖဲ မ ြူၢ် တ ီြူၢ် ကီြူၢ်ရ  ံၣ်အပ ံၤ လ ၢအဘ ံၣ် ြူၢ် သ  ံၣ်လ  အီံၤ လ ၢကညီဂ ြူၢ် ဝီခ ဲး ယ  ံၣ်ကရ ြူၢ်  KHRG လ ၢကမံၤနီ ံၣ်မံၤဃါ ြူၢ် မံၤဘ ံၣ်ဒ  

ၦံၤဟီ ံၣ်ခ  ံၣ်ဖ ခ ဲး ယ  ံၣ်အ  ြူၢ် အ   ံၣ်သး ဖ ံၣ်ဖဲလ ီြူၢ် ကဝီံၤပ ံၤန  ံၣ်လီံၤ. ၦံၤ  ြူၢ် ဘ ံၣ် ြူၢ်  ဖ ံၣ်အမ ံၤ,  ြူၢ် ဂီံၤဒီး  အ   ံၣ် ဆ  းလ ီြူၢ် က ဲ လ ီံၤ  ြူၢ်လ ီံၤဆ ဲး ဖ ံၣ်န  ံၣ်  

 ြူၢ် မံၤလ ီံၤဘၢအ ီံၤလ ၢအ ဝဲနြီူၢ် ကစြူၢ် ြူၢ်ဘ  ံၣ် ြူၢ် ဘၢအ ဂီြူၢ်န   ံၣ်လီံၤ.  ြူၢ် ဂ ြူၢ်  ြူၢ်က  ံၤလ ၢ  ြူၢ် က းဲ ၡဲပ း အ ါထ ီ ံၣ်အ ီံၤ ဖဲ ပန  ကဝီံၤအ ပ ံၤန  ံၣ် မ ြူၢ် ဝဲဒ  ံၣ် KHRG အ  ြူၢ်  

က းဲ ၡဲထ ီ ံၣ် ြူၢ် ဂ ြူၢ်  ြူၢ် က  ံၤန   ံၣ်လီံၤ. 
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တ ၢ်ကဲထ  ီၣ်သးတ ၢ်လ ၢ်တၢ်က ဲ 

( သဝ , ကရ ၢ်, က ၢ်ဆ ီၣ်, 

က ၢ်ရ  ီၣ်) 

ရ  --- ြူၢ်လီြူၢ်, ယ ----သဝီ,  လၢြူၢ်မ ြူၢ်ပ ကီရ ြူၢ်, လ ြူၢ်သီကီြူၢ်ဆ ံၣ်, မ ြူၢ်တ ီြူၢ်ကီြူၢ်ရ  ံၣ် 

 

ၦၤ လၢအတ  ၢ်ဘ ီၣ်တ ၢ်တ ဂၤ အဂ ၢ်အက ၤိ 

မ ၤ စီံၤဟ --- 

သးန  ီၣ် ၅၈န  ံၣ် 

မ  ီၣ်/ ခ ျါ ခ ါ 

ကလ  ီၣ် ကည ီ

ဟ  ီၣ်ဖိဃ ဖိ အ ိီၣ် / တ အ ိီၣ်     ဟ  ံၣ်ဖ ဃီဖ အ  ံၣ် 

တ ၢ်ဖ းတၢ်မၤ မံၤ ဝံဲၤ 

တ ၢ်ဘ  ီၣ်တ ၢ်ဘျါ မ ြူၢ်လ ပြူၢ်လြူၢ် 

တ ၢ်ဟ မ ဒျါ/ လ ၢ်လၤ သဝီဖ  

အိ ီၣ်ဆိးဒ သဝ  ယ ---သဝီ, လၢြူၢ်မ ြူၢ်ပ ကီရ ြူၢ်, လ ြူၢ်သီကီြူၢ်ဆ ံၣ်, မ ြူၢ်တ ီြူၢ်ကီြူၢ်ရ  ံၣ်. 

 

ၦၤ လၢအမၤအၢပယ  တဲ ၢ်တဂၤအဂ ၢ်အက ၤိ 

မ ၤ 

  

လ ၢ်လၤ သ းက ၤိ/ သ းရ  ီၣ် / သ းတတ ိၤ အိ ီၣ်သ  ီၣ်လ ၤသးလ ၢ်က ဲ 

§သ းကလၢၤ 

အခိ ီၣ်အမ ၤဒ းလ ၢ်လၤ 

 သ  ံၣ်ညါ  

 

 သ  ံၣ်ညါ SAC ခီ ံၣ်ခ  သ းရ  ံၣ် 

(LIB) နီ ံၣ်ဂ ြူၢ် ( ၃၇) 

ထီးမ ြူၢ်ပ ဲြူၢ်မဲသ းကလၢံၤ 

လၢအအ  ံၣ်လၢလၢြူၢ်မ ြူၢ် 

ပ သီဝီ 

 သ  ံၣ်ညါ 

 

 (၂)  တပ တ ၢ် - တၢ်ဂ ၢ်တၢ်က ၤိအ က ၢ်အစ  
 

၁ . ၡဲပ းၦၤ နဟ းန ၢ်တ ၢ်ကဲထ  ီၣ်သးတချါအ ၤ တ ဆ ဘ ီၣ်တ ဆ တ က ၢ်. 

ဖဲလါစဲးပထ ဘၢ ံၣ် ၇ သီ,  ၂ ၀၂၂န  ံၣ်အန ံၤ KHRG ပ ပီ ံၤပ ံၤထၢ ြူၢ် ကစီ ံၣ်ဖ  ဂံၤ  မံၤ ြူၢ်ထ  ံၣ်လ  ံၣ်သ က ြူၢ်ဒီး စ ီံၤဟ---န   ံၣ်လီံၤ. 

 

၂. က ဲးန  ီၣ်ၦၤ လၢဟ  ီၣ်တ ၢ်ဂ ၢ်အ ၤတ ဂၤစ  ီၣ်စ  ီၣ်သ  ီၣ်ညျါ  တ ၢ်ဂ ၢ်အ ၤအမ ၢ်အတ  လၢက ဲဒ ီၣ်လဲ ီၣ်. 

ပ ံၤ  ြူၢ်ဘ ံၣ် ြူၢ် ဟ  ံၣ် ြူၢ်ဂ ြူၢ် ြူၢ်က  ံၤ ဘ ံၣ်ဃး  ြူၢ်ကဲထီ ံၣ်သးအ ံၤ န  ံၣ်လီံၤ. 
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 (၃ )  တပ တ ၢ် - ပ  ီၣ်ဖ  ျါတၢ်ကဲထ  ီၣ်သးအဂ ၢ်အက ၤိလ ၢလ ၢ ပ  ၤဲပ  ဲၤတ က ၢ် 
 

ပ ီၣ်ဖ ျါတ ၢ်ကဲထ  ီၣ်သးအဂ ၢ်အက ၤိ လၢလၢ ပ ဲၤပ ၤဲ တက ၢ်. 

 

ဖဲလါမ ံၤ  ၂ ၈သီ, ၂ ၀၂၂ န  ံၣ် ဂီံၤ ခီ ၆:၀၀န ံၣ်ရ  ံၣ် အဆၢက ီြူၢ် စီံၤဟ--- လၢအသးန  ံၣ်အ  ံၣ် ၅၈န  ံၣ်လၢအအ  ံၣ်လၢယ ---သဝီ,  

လၢြူၢ်မ ြူၢ်ပ ကီရ ြူၢ်, လ ြူၢ်သီကီြူၢ်ဆ ံၣ်, မ ြူၢ်တ ီြူၢ်ကီြူၢ်ရ  ံၣ် ဂံၤ  ယ ီြူၢ်ဘ ံၣ် ဝဲဟီ ံၣ်လ ံၣ်မ  ံၣ်ပ ြူၢ် ဖ ၢ ံၣ်  ဖဲရ --- ြူၢ်လီြူၢ်လၢအအ  ံၣ်လၢ ယ -

--သဝီ, လၢြူၢ်မ ြူၢ်ပ ကီရ ြူၢ်, လ ြူၢ်သီကီြူၢ်ဆ ံၣ်န  ံၣ်လီံၤ. ဖဲလါမ ံၤ ၂ ၈ သီ ဂီံၤန  ံၣ် စံီၤ ဟ ---လဲံၤဒ  းဒ ီးအသ  ံၣ်လ  ံၣ်ယ ီြူၢ် ခ  ံၣ်  ဒံၣ်သ း  

အ ကလဲံၤဆ အခ းအဂ ီြူၢ် ဒီး လဲံၤဝဲက ဲလၢသဝီဖ အါဂံၤ သ   ြူၢ် ဝဲလၢ ြူၢ်ဖ းအီ ံၣ်မံၤ အီ ံၣ်အဂီြူၢ်န  ံၣ်လီံၤ.  ဟ ီံၣ်လ ံၣ်မ  ံၣ်ပ ြူၢ်အ ံၤဘ  ံၣ်  

 ြူၢ် ဒ း လီံၤအီံၤ လၢ ထ ကီြူၢ် ြူၢ်ပၢ ြူၢ် ပပးက ီံၣ်ကးကရၢ (SAC)အသ းသ  ံၣ် ဖ ံၣ် မ ြူၢ်လၢအပ ံၤ က   ံၣ်သဝီဖ သ  ံၣ် ဖ ံၣ် ဖဲအဟး  

လၢ က ဲအဆၢက ီြူၢ်ထ  ံၣ် ဝဲ SAC သ းသ  ံၣ် ဖ ံၣ်လၢအအ  ံၣ်လၢ ခီ ံၣ်ခ  သ းရ  ံၣ် (LIB)နီ ံၣ်ဂ ြူၢ် (၃၇) ဒ းလီံၤ ဝဲဟီ ံၣ်လ ံၣ်မ  ံၣ်ပ ြူၢ်  

သ  ံၣ် ဖ ံၣ်အဃ န  ံၣ်လီံၤ .  

 

ဖဲအပ ံၤက   ံၣ် ၂ ၀၁ ၁  န  ံၣ်ဘ ံၣ်ဖဲ ပ ံၤ  ြူၢ်ဘ ံၣ် ြူၢ်အသးအ  ံၣ် ၄၇  န  ံၣ်အဆၢက ီြူၢ် အ ဝဲယ ီြူၢ်ဘ ံၣ်ဟီ ံၣ်လ ံၣ်မ  ံၣ်ပ ြူၢ် ဖ ၢ ံၣ် ဒီး  

ဘ ံၣ်ဒ  ဝဲအခီ ံၣ်စ  ံၣ်နးနးကလဲ ံၣ် န  ံၣ်လီံၤ.  စးထီ ံၣ်ဖဲန  ံၣ် အ ဝဲဒ း သန ံၤထီ ံၣ်အသးဒီး သ ဝဲအခ ီံၣ်ဒ  ဒံၣ်သ းကမံၤ စၢံၤအီံၤလၢအဟ း  

ကသ အဂီြူၢ်န  ံၣ်လီံၤ . ဖဲအ ဝဲယ ီြူၢ်ဘ ံၣ်ကဒီး ဟ ီံၣ်လ ံၣ်မ  ံၣ်ပ ြူၢ် ဖဲ လါမ ံၤ ၂ ၈ သီ, ၂ ၀၂ ၂  န  ံၣ်အဆၢက ီြူၢ် အခီ ံၣ်ခ ခီဒီးအစ ခ  

ကပံၤ လၢ ံၣ်ဘ ံၣ်ဒ   ဝဲဒ ံၣ်န  ံၣ်လီံၤ. ဖဲန  ံၣ်အဆၢက ီြူၢ် အခီ ံၣ်ဒ စ ြူၢ်ကီးဘ ံၣ်ဟးဂီံၤ ဝဲဒ ံၣ်န  ံၣ်လီံၤ . အ ဝဲက း ြူၢ်မံၤ စၢံၤ ခီဖ  အစးဲ  

က  ံၤ ြူၢ်အဃ ယ ---သဝီဖ သ  ံၣ် ဖ ံၣ် ဟဲမံၤ စၢံၤအီံၤန  ံၣ်လီံၤ . လၢ ြူၢ်က ဆါယ ါဘ ါအဂီြူၢ် ဖဲလါမ ံၤ ၂ ၉  သီ, ၂ ၀၂၂  န  ံၣ်  

အန ံၤ လီြူၢ်ကဝံီၤ သဝီဖ သ  ံၣ်  ဖ ံၣ်လဲံၤဆ ၢ စီံၤဟ ---ဆ ဖ--- ြူၢ်ဟ  ံၣ်ကသ  ံၣ်ဒၢၢး  လၢအအ  ံၣ်လၢ လၢြူၢ်မ ြူၢ်ပ ကီရ ြူၢ်န  ံၣ်လီံၤ .  

ပ ံၤ  ြူၢ်ဘ ံၣ် ြူၢ်ထီ ံၣ်  ြူၢ်  ြူၢ် ဆါဟ  ံၣ်ဃ လါလ ဘ ံၣ်ဆ ံၣ် အဝဲ ဘ ါက ံၤ ဂ ံၤဂ ံၤဒ း ဘ ံၣ်န  ံၣ်လီံၤ.  ဘ ံၣ်ဆ ံၣ်ဖဲလါဒ  ံၣ်စ ဘၢ ံၣ်  

၂ ၀၂ ၂  န  ံၣ်အဆၢက ီြူၢ်အ ဝဲဘ ံၣ် ဃ ြူၢ်အ  ံၣ်ကမ  လၢပ ြူၢ်လ ံၣ်က ါ ဒံၣ် သဝီဖ အါဂံၤအသ း ခီဖ  လၢ ြူၢ်ခးနါစ ံၤက  , ကဘီယ  ံၤ ဟဲး  

ခး ြူၢ် ဒးီ ြူၢ်ဒ း ြူၢ်ယံၤ သ  ံၣ် ဖ ံၣ်အ  ံၣ်ထီ ံၣ်လၢလီြူၢ်ကဝံီၤ ပ ံၤအဃ န  ံၣ်လီံၤ.   

 

 ြူၢ်ကဲထီ ံၣ်သး ဝ ံၤ အလီြူၢ်ခ  အ ဝဲဘ ံၣ်က ြူၢ်ဆၢ ံၣ်မဲ ံၣ်ဒီး ြူၢ်လ ြူၢ်အ ီံၣ်သးသမ  ြူၢ်ဂ ြူၢ်ဒီး ဒ  ံၣ်ဒ   ံၣ်ကလဲ ံၣ် ခီဖ  လၢအ ဝဲမံၤအီ ံၣ် ြူၢ် ဒံၣ်  

အမံၤညီန ြူၢ်ဝဲလၢညါအသ း သ လၢံၤ ဘ ံၣ်န  ံၣ်လီံၤ. ဘ ံၣ်ဆ ံၣ်သန ံၣ်က  အ ဝဲစ း ဝဲလၢ အ ဝဲကက ဲးစၢၢးထးဲဂ ြူၢ်ထဲး ဘါဒီး  

အ  ံၣ်မ  လဲံၤခီဖ   ြူၢ်ကီ ြူၢ်ခဒဲီး ြူၢ် ံၤ ြူၢ်သ  ံၣ် ဖ ံၣ်အဂ ံၤ က ၢြူၢ်ဒံၣ် ြူၢ်သ အ  ံၣ်ဒ ီးအီံၤအ သ းန  ံၣ်လီံၤ.  လၢ ြူၢ် လ ြူၢ်အီ ံၣ်သး  

သမ  ြူၢ်ဘ  ံၣ်  ြူၢ်ဘၢအဂီြူၢ် အ ဝဲဖ းမံၤအီ ံၣ် ြူၢ် သ ဘ ံၣ်ခီဖ  လၢဟီ ံၣ်လ ံၣ်မ  ံၣ်ပ ြူၢ် ြူၢ်ဘ ံၣ်ဒ ဘ ံၣ်ထ း ဒီး ြူၢ်ဃ ြူၢ်မ  ဟးဖ  းအ  ံၣ်  

ထီ ံၣ်ခဖီ   ြူၢ်ခးနါစ ံၤ က   ဒီး ကဘီယ  ံၤဟဲခး ြူၢ်လၢလီြူၢ်က ဝံီၤ ပ ံၤ အဃ န  ံၣ်လီံၤ.  ခဲအ ံၤအခီ ံၣ်စ  ံၣ်   ံၣ်က   ံၣ် ဝဲ ဒီး အခ ီံၣ်ထ ဲဒီ း  

အ စ  ခ ပံၤ စ ြူၢ် ကးီဘ ံၣ်ဒ ဝဲ ဆ း က ြူၢ်အဃ  အ ဝဲဖ းမံၤ အီ ံၣ် ြူၢ်ဒံၣ်သဝီဖ အဂံၤ သ း သ ဘ ံၣ်န  ံၣ်လီံၤ.   ြူၢ်အ ံၤကဲထီ ံၣ် ြူၢ်  

က ီ ြူၢ်ခလဲၢ ခါဆ  မဲ ံၣ်ညါ ြူၢ်အ  ံၣ်ဘ  ံၣ်အ  ံၣ်ဘၢအ ြူၢ်အ  ံၣ်မ အ ဂီြူၢ်န  ံၣ်လီံၤ. ဒံၣ်ပ ံၤ   ြူၢ်ဘ ံၣ် ြူၢ်ပ ံၣ်ဖ ါထီ ံၣ်အ ြူၢ်လ  ံၣ် ဘ ံၣ်  

အသ း အဝဲလ  ံၣ်ဘ ံၣ်  ြူၢ်ဟ  ံၣ်ဂ ြူၢ်ဟ  ံၣ်ဘါ ဒီး ြူၢ်မံၤ စၢံၤ သ  ံၣ် ဖ ံၣ်ဒ ံၣ်သ းကအ  ံၣ်မ ဘ ံၣ်အဂီြူၢ်န  ံၣ်လီံၤ.  အ ဝဲလ  ံၣ်ဘ ံၣ်စ ြူၢ်ကးီ  

ဂ ြူၢ်ခီ ံၣ်ထ း ြူၢ် လ  ံၣ်ဘ ံၣ်  ဖ ံၣ်ဒံၣ်အမ ြူၢ်အ သ ံၣ်ဒီး ြူၢ်အီ ံၣ်န ြူၢ်ဂ ြူၢ်န ြူၢ်ဘါလၢအမ ြူၢ် တက ထၢံၤ မ  ံၣ် (glutamate)  ကမ  ံၣ်ဒီးဂ  ြူၢ် ခီ  ံၣ်  

ထ း  ြူၢ်လ  ံၣ်ဘ ံၣ်အဂံၤ သ  ံၣ်  ဖ ံၣ် ခီဖ  လၢအ ဝဲဃ  ြူၢ်မံၤ လၢကဒ း န ြူၢ် ြူၢ်ဟဲန  ံၣ်လၢ  ကဆီ ံၣ်ထ မဲံၤ စၢံၤအဟ  ံၣ်ဖ ဃီဖ ကီခဲ ဝဲ  

ဒ  ံၣ်မး အဃ န  ံၣ်လီံၤ.  ြူၢ်ကဲ ထီ ံၣ်သးဒ ီးအီံၤ၀ ံၤ အလီြူၢ်ခ  အ ဝဲဒ းန ြူၢ်ဘ ံၣ်က   ံၣ်စ  ြူၢ်ဆ ီံၣ်ထ ဲမံၤ စၢံၤ နီံၤလၢအဟ  ံၣ်ဖ ဃီဖ  ဒီး  

အဘ း  ြူၢ် ဖ ံၣ် ဘ ံၣ်ဆ ံၣ် မ ြူၢ် ြူၢ်လၢ ြူၢ်ပ ံဲၤ ဘ ံၣ်န  ံၣ်လီံၤ .  

 

သဝီဖ သ  ံၣ် ဖ ံၣ်လၢအအ  ံၣ်လၢ ယ ---သဝီသ  ံၣ် ဖ ံၣ် ထီ ံၣ်ဘ ံၣ် ဟီ ံၣ်လ ံၣ်မ  ံၣ် ပ ြူၢ် ြူၢ် လီံၤဘ ံၣ်ယ   ံၣ် ြူၢ်သ  ံၣ်လ န ီ ဘ  ီ

ဘ ံၣ်န  ံၣ်လီံၤ.  လၢ ြူၢ်န  ံၣ်အဃ  ကဲထီ ံၣ် ြူၢ်ကီ ြူၢ်ခဲလၢအ ဝဲသ  ံၣ်ကသ  ံၣ်ညါဆၢ ဲ ံၣ်  ြူၢ်ဒ း လီံၤဟီ ံၣ်လ ံၣ်မ  ံၣ်ပ ြူၢ်အ ြူၢ်လီံၤ 
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ကညီဂ ြူၢ်ဝီခ ဲးယ  ံၣ်ကရ ြူၢ် (KHRG)  အဂ ြူၢ်ဖ  ံၣ်က  ံၣ် 
 

ကညီဂ ြူၢ်ဝီခ ဲးယ  ံၣ်ကရ ြူၢ် (KHRG)  အ ံၤဘ ံၣ် ြူၢ်ဒ း အ  ံၣ်ထီ ံၣ်အီံၤဖဲ ၁ ၉၉၂  န  ံၣ် ဒီး မ ြူၢ်ဝဲလီြူၢ်ကဝီံၤကရ ၢသဘ   ဖ လၢ အ ၢ  ံၣ် 

လီံၤမံၤ ြူၢ်လၢ ကမံၤဂ ံၤ ထီ ံၣ်ၦံၤဂ ြူၢ်ဝခီ းဲယ  ံၣ်အ ြူၢ်အ  ံၣ်သး လၢကီြူၢ်ပယ ီံၤမ ြူၢ်ထီ ံၣ်ကလ ံၤထ းအပ ံၤ န  ံၣ်လီံၤ.  KHRG သ  ံၣ်လ ဝဲ 

လီြူၢ်ကဝီံၤဒ  သဝဖီ  ဖ ံၣ် လၢကမံၤ နီ ံၣ်မံၤ ဃါ ြူၢ်မံၤ ဘ ံၣ်ဒ ၦံၤ ဟ ီံၣ်ခ  ံၣ်ဖ ခ ဲးယ  ံၣ်အဂ ြူၢ်အက  ံၤ န  ံၣ် လီံၤ.  KHRG ဘ းဘ ံၣ်ရံၤလံီၤ  

 ြူၢ်ဂ ြူၢ် ြူၢ်က  ံၤ  ဖ ံၣ်အ ံၤ ဒံၣ်သ းကပ ံၣ်ဖ ါထီ ံၣ်လီြူၢ်ကဝီံၤပ ံၤ ကမ ၢြူၢ်  ဖ ံၣ်အကလ ြူၢ် , အ ြူၢ်  ြူၢ်ဘ ံၣ်ခီ ံၣ်ဘ ံၣ် , အ ြူၢ်ဘ ံၣ်  

ယ   ံၣ်ဘ ံၣ်ဘ ီ ဒီး  အ ြူၢ်ထ  ံၣ် ြူၢ်ပ ံၣ်သးသ  ံၣ် ဖ ံၣ်န  ံၣ်လီံၤ . နဃ ထ  ံၣ်သ  ံၣ်ညါ ပ ြူၢ်မံၤသ  ံၣ် ဖ ံၣ်ဖဲ www.khrg.org 

အပ ံၤ သ ဝဲဒ ံၣ်န  ံၣ်လီံၤ. 

ဘ ံၣ်ယ   ံၣ် လၢအအ  ံၣ်လၢ ြူၢ်လီြူၢ်လၢအသ ဝီသ  ံၣ် ဖ ံၣ်န  ံၣ်လီံၤ. အ ဝဲအခီ ံၣ်ဒ စ  ံၣ်ဘ ံၣ်ဒ  ဟးဂံီၤ  ဖဲ အဘ ံၣ်ဒ းဒီး ဟ ီံၣ်လ ံၣ်မ  ံၣ် 

ပ ြူၢ်ဖဲလါမ ံၤ ၂ ၀၂ ၂ န  ံၣ် လ ဘ ံၣ်ဆ ံၣ် ဖဲလါဖ  ံၣ်တဘ ံၤ အါရ ံၤ  ၂ ၀၂၃န  ံၣ်အပ ံၤ ဒ ံၣ်လဲ ံၣ်  ြူၢ်ကရၢကရ  လၢ  ကဟ  ံၣ်မံၤ စၢံၤ အီံၤ လၢခ ီံၣ် 

ဒ န  ံၣ် အ  ံၣ်နီဖ ဒ း ဘ ံၣ်န  ံၣ်လီံၤ. အ ဝဲလ  ံၣ်ဘ ံၣ်ဒ း က   ံၣ်စ  ြူၢ်ဆီ ံၣ်ထ ဲမံၤ စၢံၤလၢ  ကသ ဝဲလၢ ြူၢ်က ဆါယ ါဘ ါ အ ြူၢ်လဲ ံၤ  

 ြူၢ်က ံၤ ဒီး ကသ  ံၣ်ကသီ ြူၢ်လ  ံၣ် ဖ ံၣ်အဂီြူၢ် ဒီးကသ စ ြူၢ်ကီး ဝဲလၢ ြူၢ်လ ြူၢ်အီ ံၣ်ဟ  ံၣ်ဖ ဃဖီ အဂီြူၢ်န  ံၣ်လီံၤ. အ ဝဲစ းစ ြူၢ်ကီ း  

ဝဲလၢ  ြူၢ်ဒ းလီံၤဟ ီံၣ်လ ံၣ်မ  ံၣ်ပ ြူၢ်ကအါထီ ံၣ် လၢအဟ ီံၣ်က ဝံီၤ ပ ံၤခါဆ ညါန  ံၣ်လီံၤ. 

 

(၄ ) တပ တ ၢ် - တၢ်ဃ န ၢ်အခ ဲး 

မ ၢ်ၦၤ လၢအတ  ၢ်ဘ ီၣ်တ ၢ်ဖ ီၣ် ဟ  ီၣ်ၦၤ တ ၢ်ခ ဲးတ ၢ်ယ  ီၣ်လၢပကသ တ ၢ်ဂ ၢ်တ ၢ်က ၤိ တချါ အ ၤ ဧျါ, ဟ  ီၣ်ၦၤ တ ၢ်ခ ဲးတ ၢ်ယ  ီၣ်လၢ ပက  

သ တ ၢ်ဂ ၢ်အ ၤ လၢက ဒဲီၣ်လ ဲီၣ်. 

ပ ံၤ  ြူၢ်ဘ ံၣ်ဟီ ံၣ်လ ံၣ်မ  ံၣ်ပ ြူၢ် ြူၢ်ကဲထီ ံၣ်သး ဟ  ံၣ် ြူၢ်ပ ဲလၢ KHRG ကသ  ြူၢ်ဂ ြူၢ် ြူၢ်က  ံၤ လၢအဟ  ံၣ်၀ဲသ  ံၣ် ဖ ံၣ်န  ံၣ်လီံၤ. 

 

 

 ြူၢ်ဂီံၤအ ံၤ ဘ ံၣ် ြူၢ် ဒ န  ြူၢ်အံီၤ ဖဲလါ မ ံၤ  ၂၉သီ, ၂၀ ၂၂  န   ံၣ်န   ံၣ်  

လီံၤ.   ြူၢ်ဂီံၤ အ ံၤဒ းနဲ ံၣ်ဖ  ါ ထီ ံၣ် ဝ ဲ စ ီံၤ ဟ- -- လၢ အလဲံၤထီ ံၣ်  ြူၢ်  

ဆါ ဟ  ံၣ်လၢ  ဖ - --  ြူၢ် ဟ  ံၣ်က သ  ံၣ်ဒၢၢး  အ ြူၢ်ပ  ံၤလီြူၢ် လၢ အ  

ဘ ံၣ်ဒီး ဟီ ံၣ်လ ံၣ်မ  ံၣ်ပ ြူၢ် ဘ ါ က  ံၤ ဝ ဲန   ံၣ်လီံၤ.  ( ြူၢ်ဂီံၤ - KHRG) 

 

 

 

 


