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ဘားအံမႈခင္းဆိုင္ရာမွတ္တမ္းလႊာ :  နဘူးၿမိဳ႕နယ္တြင္း 

လိင္ပုိင္းဆိုင္ရာအၾကမ္းဖက္မႈေၾကာင့္ လူသတ္မႈက်ဴးလြန္ျခင္းတြင္ 
မွ်တေသာတရားနာစစ္ေဆးမႈမရိွျခင္းႏွင့္ မတရားထိန္းသိမ္းခံရျခင္း 

 

 
ဤမႈခင္းေဖာ္ျပသည့္မွတ္တမ္းလႊာတြင္  နဘူးၿမိဳ႕နယ္တြင္ ယခုလက္ရွိ ျဖစ္ပြားခဲ့ေသာ အျဖစ္အပ်က္ကိ ု ေဖာ္ျပထားပါ 
သည္။ ထီးကေလးေက်းရြာအုပ္စု၊ စ---ေက်းရြာတြင္ အသက္ (၁၈)ႏွစ္အရြယ္ အမ်ဳိးသမီးတစ္ဦးသည္ သူမအေပၚ 
လိင္ပိုင္းဆိုင္ရာအၾကမ္းဖက္မႈ အႀကိမႀ္ကိမ္က်ဴးလြန္ခဲ့သည့္ ဖခင္အား သတ္ျဖတ္ခဲ့သည့္အတြက္ ကရင္အမ်ဳိးသားရဲ 
တပ္ဖြဲ႔မ ွ သူမအား ၂၀၁၈ခုႏွစ္၊ ေအာက္တိုဘာလကတည္းက ထိန္းသိမ္းဖမ္းဆီးထားပါသည္။ ေဒသခံေက်းရြာအုပ္ 
ခ်ဳပ္ေရးမွဴးမ်ား၊ ကရင္အမ်ဳိးသားရတဲပ္ဖြဲ႔ႏွင့္ ကရင္အမ်ဳိးသားအစည္းအရုံးေဒသခအံာဏာပိုင္တို႔သည္ ဤအမႈအား 
တရားရုံးသို႔မလႊေဲပးရေသးျခင္းႏွင့္ သူမအား မည္မွ်ၾကာရွည္စြာ ထိန္းသိမ္းထားမည္ကိုလည္း အေၾကာင္းမၾကားရေသးပဲ 
ရွိေနပါသည္။ 1 
 

 

အပုိင္း ၁ - မူခင္းျဖစ္ပြားသည့္အေၾကာင္းအရာအျပည့္အစုံ 
 
အခင္းျဖစ္ပြားမႈအမ်ိဳးအစား  မတရားထိန္းသိမ္းထားခံရျခင္း၊တရားရုံးတြင္ တရားမွ်တေသာၾကားနာမႈအခြင့္ 

အေရးခ်ဳိးေဖာက္ခံရျခင္း၊ လိင္ပိုင္းဆိုင္ရာအဓမၼျပဳက်င့္ျခင္းႏွင့္ အျခားလိင္ပိုင္း 
ဆုိင္ရာ အၾကမ္းဖက္မႈပံုစံမ်ား 

အခင္းျဖစ္ပြားသည့္ေန႔ရက္ ၂၀၁၆ခုႏွစ္မွ ယခုအခ်ိန္ထိ 
အခင္းျဖစ္ပြားသည့္ေနရာ 
(ေက်းရြာ၊ ျမိဳ႕နယ္၊ ခရုိင္) 

ဘားအံခရုိင္၊ နဘူးၿမိဳ႕နယ္၊ ဖ--- ေက်းရြာအုပ္စု၊ ဖ--- ေက်းရြာ 
 
 

 

1  ဤအစီရင္ခံစာသည္ ၂၀၁၉ခုႏွစ္၊ ႏိုဝင္ဘာလတြင္ ရရိွေသာအေၾကာင္းအရာ၌ အေျခခံျပဳပါသည္။ ကရင္လူ႔အခြင့္ 
အေရးအဖြဲ႔ KHRG မ ွေလ့က်င့္သင္ၾကားေပးေသာ ကြင္းမ ွလူ႔အခြင့္အေရးခ်ိဳးေဖာက္မႈ အေျခအေနအား ဘားအံခရိုင္ရွိ 
ေဒသခံတစ္ဦးမွ ေဖၚျပထားပါသည္။ ခ်ိဳးေဖာက္ခံရသူမ်ား၏ အမည္၊ ဓါတ္ပုံႏွင့္ ေနရပ္လိပ္စာအတိအက်အား လုံျခံဳေရး 
အေနႏွင့္ ဆင္ဆာဖ်က္ထားပါသည္။ ကြင္းစ၊ကြင္းပိတ္အတြင္း ေရးသားထားေသာ အခ်က္အလက္မ်ားသည္ KHRG 
ဝန္ထမ္းမွ ရွင္းျပမႈမ်ားထည့္သြင္းထားျခင္းျဖစ္သည္။ 
 

                                                        



 
ေစာ္ကားခံရသူ(ရာဇ၀တ္မႈက်ဴးလြန္ခံရသူ)၏ ကုိယ္ေရးအေၾကာင္းအရာအျပည့္အစုံ  

အမည္ ေနာ္အ--- 

အသက္ ၁၈ 
က်ား/မ မ 
လူမ်ိဳး ကရင္ 
မိသားစုရိွ/မရိွ     မရွ ိ
ကုိးကြယ္သည့္ 
ဘာသာ 

ဗုဒၶဘာသာ 

ေနရပ္ ရြာအမည္ ဖ--- ေက်းရြာ 

 
အဆင့္ ၂- သတင္းအခ်က္အလက္မ်ားျပန္လည္စီစစ္ျခင္း  

 
(၁) ဤသတင္းအခ်က္အလက္မွတ္တမ္းျပဳစုပုံတစ္ဆင့္ခ်င္းကုိ ရွင္းျပပါ။  
ေနာ္အ---အား ထိန္းသိမ္းဖမ္းဆီးထားခံရသည့္ ေဆးခန္းတြင္ အလုပ္လုပ္ေသာဝန္ထမ္းတစ္ဦးမွ ဤျဖစ္စဥ္ 
ႏွင့္ပတ္သက္ၿပီး ကရင္လူ႔အခြင့္အေရးအဖဲြ႔၏သတင္းစုေဆာင္းသူအားအေၾကာင္းၾကားခဲ့ပါသည္။ထုိ႔ေနာက္ 
ကရင္လူ႔အခြင့္အေရးအဖြဲ႔၏သတင္းစုေဆာင္းသူမွ ေနာ္အ---ႏွင္ ့ေတြ႔ဆုံေမးျမန္းမႈျပဳလုပခ္ဲ့ပါသည္။ 
 
(၂) ဤသတင္းကုိေပးေသာသူတုိ႔သည္ ဤသတင္းအခ်က္အလက္မ်ားမွန္ကန္ေၾကာင္း မည္သုိ႔ေဖာ္ျပ 
လုိပါသနည္း။ ၄င္းတုိ႔တစ္ဦးခ်င္းစီ၏ ရွင္းျပခ်က္(မ်ားကုိ) ေရးမွတ္ေပးပါ။  
သတင္းအေၾကာင္းအရာမ်ားအား ေပးခ့ဲသူမွာ ဤျဖစ္စဥ္တြင္ ကုိယ္တိုင္ၾကံဳေတြ႔ခံစားရသူျဖစ္ပါသည္။  

 
အဆင့္ ၃- အခင္းျဖစ္ပြားပုံ  

 
အခင္းျဖစ္ပြားပုံ အေသးစိတ္ကုိ ျပည့္စုံစြာ ေရးသားေဖာ္ျပေပးပါ။ 

ေနာ္အ---သည္ သူမဖခင္ျဖစ္သူ ဦးစန္းဖြဲ၏လိင္ပိုင္းဆိုင္ရာအၾကမ္းဖက္ကုိ သူမ အသက္၁၅ႏွစ္အရြယ္ရွိစဥ္ 
ကတည္းက ခံစားလာခ့ဲရပါသည္။ ၂၀၁၆ခုႏွစ္ သူမအသက္ ၁၅ႏွစ္အရြယ္ရွိခ်ိန္တြင္ သူမအား ဖခင္ျဖစ္သူ 
မွ ပထမဦးဆုံးအႀကိမ္ လိင္ပိုင္းဆုိင္ရာအဓမၼျပဳက်င့္ခဲ့ပါသည္။ ထုိ႔ေနာက္ သူမ အသက္၁၆ႏွစ္ႏွင့္ ၁၇ႏွစ္ 
ရွိခ်ိန္တြင္ လိင္ပိုင္းဆုိင္ရာ အဓမၼျပဳက်င့္ျခင္းႏွစ္ႀကိမ္ခံခဲ့ရပါသည္။ ဦးစန္းဖဲြသည္ ေနာ္အ---၏ညီမျဖစ္သူႏွင့္ 
ခယ္မတုိ႔ကုိလည္း လိင္ပိုင္းဆုိင္ရာ အဓမၼျပဳက်င့္ခဲ့ပါသည္။ ထုိ႔ျပင္ သူမ၏မိခင္သည္လည္း ဖခင္ျဖစ္သူ၏ 
အိမ္တြင္းအၾကမ္းဖက္မႈကုိ သူမငယ္ရြယ္စဥ္က ျမင္ေတြ႔ခဲ့ရပါသည္။ သူမ၏မိခင္သည္ မၾကာခဏ ရုပ္ပိုင္း 
ဆုိင္ရာအနာတရမ်ားခံရၿပီး အၾကမ္းဖက္မႈခံရခ်ိန္တုိင္း ေၾကာက္ရြံ႕ေနရရွာပါသည္။ တစ္ခါတစ္ရံတြင္ အိမ္ 
တြင္းအၾကမ္းဖက္မႈမခံရေအာင္ အျခားသူမ်ား၏ေနအိမ္သုိ႔ ပုန္းေရွာင္ေနခ့ဲရပါသည္။  
 
ေနာ္အ--- သည္ လိင္ပိုင္းဆုိင္ရာ အဓမၼျပဳက်င့္ျခင္းကုိ အသက္၁၇ႏွစ္အရြယ္တြင္ခံခဲ့ရၿပီးသည့္ေနာက္ လိင္ 
ပိုင္းဆိုင္ရာအၾကမ္းဖက္မႈကုိ အဆုံးသတ္ရန္အတြက ္သူမ၏ဖခင္အား သတ္ခဲ့ပါသည္။ သူမသည္ လူသတ္ 
မႈက်ဴးလြန္ေသာစြပ္စြဲခ်က္ျဖင့္ ထီးကေလးေက်းရြာအုပ္စု၊ စ---ေက်းရြာတြင္ ထိန္းသိမ္းထားခံေနရပါသည္။ 
သူမဖခင္၏လိင္ပိုင္းဆုိင္ရာအၾကမ္းဖက္မႈက်ဴးလြန္ခဲ့မႈေၾကာင့္ ျဖစ္ပြားခဲ့သည့္လူသတ္မႈျဖစ္စဥ္ကုိ ေလွ်ာ့ေပါ ့



ေစရန္ တရားဥပေဒေရွ႕ေမွာက္သုိ႔ သူမအားေခၚေဆာင္သြားျခင္းမရွိခဲ့ပါ။ ဤလိင္ပိုင္းဆိုင္ရာအဓမၼက်ဴး 
လြန္မႈျဖစ္ရပ္သည္ စိတ္ဒဏ္ရာကုိ အလြန္အမင္းျဖစ္ေစခ့ဲပါသည္။ ေနာ္အ---သည္ ဤကဲသို့႔ ျဖစ္ပြားခဲ့သည့္ 
လိင္ပုိင္းဆိုင္ရာအဓမၼက်ဴးလြန္မႈ ေန႔ရက္အတိအက်ကုိ မမွတ္မိေတာ့ပါ။ သူမသည္ ျဖစ္ပ်က္ခဲ့သည့္အရာ 
မ်ားအတြက္ အရွက္ရခဲ့ၿပီး စိတ္ဒဏ္ရာႏွင့္ပတ္ဝန္းက်င္မွ ေဘးဖယ္ထားျခင္းအား ဆက္လက္ၾကံဳေတြ႔ခံစား 
ေနရၿပီး သူမ၏လူမႈအသုိက္အဝုိင္းမွ သူမအား ျပစ္မႈက်ဴးလြန္သူအျဖစ္သာျမင္ၾကပါသည္။  
 
ေနာ္အ---သည္ ျဖစ္ပ်က္ခဲ့သည့္ လိင္ပိုင္းဆုိင္ရာ အဓမၼက်ဴးလြန္မႈသံုးခုလုံးကုိ ေျပာျပခဲ့ပါသည္။ “၂၀၁၆ 
ခုႏွစ္ ကၽြန္မအသက္၁၅ႏွစ္အရြယ္မွာ အေဖက ကၽြန္မကုိအဓမၼျပဳက်င့္ခဲ့တယ္။ အဲ့ဒီတုန္းက ကၽြန္မအိပ္ရာ 
ထမွဲာ အိပ္ေနတုန္းမွာ သူက ကၽြန္မဆကီလာတယ္။ သူက ကၽြန္မရ႕ဲပါးစပ္ကုိဖိထားၿပီး ခါးကုိကုိင္တယ္။ 
ကၽြန္မသူ႔ကုိေမးလုိက္တယ္။ ‘အေဖ ဘာလုပ္မလုိ႔လ။ဲ’ သူက ‘ရွဴး၊ တိတ္တိတ္ေန’။ ၿပီးတ့ဲေနာက္မွာ သူက 
ကၽြန္မကုိ အဓမၼျပဳက်င့္ဖို႔ ႀကိဳးစားေနတယ္ဆုိတာသိလုိက္တယ္။ ဒါနဲ႔ကၽြန္မထလုိက္ၿပီးေတာ့ အိမ္သာသြား 
တက္ခ်င္တယ္လို႔ဆင္ျခင္ေပးလုိက္တယ္။ ၿပီးေတာ့ အိမ္ေအာက္ကိုဆင္းသြားၿပီး အဲ့ဒီမွာခဏေလးေန 
လုိက္တယ္။” 
 
“ဒုတိယအႀကိမ္ကေတာ့ ၂၀၁၇ခုႏွစ္ ကၽြန္မအသက္၁၆ႏွစ္အရြယ္မွာျဖစ္ပါတယ္။ သူက ကၽြန္မကုိ ေနာက္ 
ထပ္တစ္ႀကိမ္ႀကိဳးစားၿပီးေတာ့ အဓမၼျပဳက်င့္မွာမဟုတ္ေတာ့ဘူးလုိ႔ထင္ခဲ့တယ္။ တစ္ညမွာကၽြန္မကုိ ငါးသြား 
မွ်ားဖုိ႔ေခၚတယ္။ ကၽြန္မ ဖေယာင္းတုိင္ယူလုိက္ၿပီးေတာ့ သူ႔ေနာက္လုိက္သြားခဲ့တယ္။ ျမစ္ကမ္းနံေဘးကုိ 
ေရာက္တ့ဲအခ်ိန္မွာ ကၽြန္မဆီကဖေယာင္းတိုင္ကုိယူလုိက္ၿပီး မႈတ္ပိတ္လိုက္တယ္။ ၿပီးေတာ့ ကၽြန္မကုိ 
ခ်ဳံပုတ္ေဘးနားမွာ အဓမၼျပဳက်င့္လိုက္တယ္။ အေဖက ကၽြန္မကုိ ၿခိမ္းေျခာက္တယ္။ ‘ဒီကိစၥကို ဘယ္သူ႔မွ 
မေျပာရဘူးေနာ္။ တကယ္လို႔ နင္တစ္ေယာက္ေယာက္ကုိေျပာျပလိုက္မယ္ဆုိရင္ေတာ့ ငါနင့္ကုိ ေတာထဲ 
ေခၚသြားၿပီး ေသတ့ဲအထိ ႀကိဳးနဲ႔နင့္လည္ပင္းကုိခ်ိတ္ပစ္မယ္။’ ဒီအေၾကာင္းေတြကုိ ကၽြန္မ အေမ့ကိုေျပာ 
ျပလိုက္တယ္။ ဒါေပမ့ဲ အေမက ဒါကုိလ်ဳိ႕ဝွက္ထားလုိက္တယ္။ ဘာျဖစ္လုိ႔လဲဆုိေတာ့ လူေတြသိသြားရင္ 
ကၽြန္မရွက္သြားမွာကုိ အေမက ေၾကာက္လုိ႔ေလ။”  
 
၂၀၁၈ခုႏွစ္တြင္ ဦးစန္းဖြဲသည္ ေနာ္အ---အား ဒတိုယအႀကိမ္ အဓမၼျပဳက်င့္ခဲ့ပါသည္။ “သူဘာလုိ႔ကၽြန္မကို 
အဲ့လုိလုပ္တာလဆုိဲတာ ကၽြန္မနားမလည္ႏိုင္ဘူး။” ေနာ္အ---သည္ လိင္ပိုင္းဆိုင္ရာအဓမၼျပဳက်င့္မႈကုိ အ 
ႀက္ိမ္ႀကိမ္ခံရေၾကာင္းေျပာျပခဲ့ၿပီး လူသတ္မႈက်ဴးလြန္ခဲ့ရသည့္အေၾကာင္းအရင္းကုိ အေသးစိတ္ရွင္းျပခ့ဲပါ 
သည္။ “သူက ကၽြန္မရ႕ဲအေဖျဖစ္တဲ့အတြက္ သူ႔ကုိခြင့္လႊတ္ဖို႔ႀကိဳးစားခ့ဲတယ္။ ဒါေပမ့ဲ သူက ကၽြန္မကုိ အ 
ႀကိမ္ႀကိမ္အဓမၼျပဳခဲ့တ့ဲအတြက္ ကၽြန္မသီးမခံႏိုင္ေတာ့ဘူး။ အဓမၼျပဳက်င့္ခံခဲ့ရၿပီးတဲ့ေနာက္မွာ ကုိယ္ဝန္မရ 
ခဲ့တဲ့အတြက္ ကၽြန္မကံေကာင္းခဲ့တယ္လုိ႔ဆိုရမွာဘ။ဲ မဟုတ္ရင္ေတာ့ ကၽြန္မ တကယ္ဘ ဲအရွက္ကြဲမိမွာ။” 
ထုိ႔ျပင္ေနာ္အ---မွ ထပ္မံျဖည့္စြက္ေျပာခဲ့သည္မွာ“ကၽြန္မအေဖက ကၽြန္မတုိ႔ေတြကုိ အဓမၼျပဳက်င့္ၾကတယ္။ 
ကၽြန္မညီမအငယ္ေလးအရြယ္ေရာက္လာရင္ သူအဓမၼျပဳက်င့္မွာကုိ ကၽြန္မစိုးရိမ္တယ္။ အခု ညီမေလးက 
အရမ္းငယ္ေသးတယ္ေလ။’’ 
 
ေနာ္အ---သည္ ေနာက္ဆုံးတြင္ သူမ၏ျပစ္မႈအား ေဒသခံအာဏာပုိင္မ်ားထံသုိ႔ ဝန္ခံခဲ့ပါသည္။ ေက်းရြာ 
အုပ္စုအုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးမ်ား၊ နဘူးၿမိဳ႕နယ္ရွိ ကရင္အမ်ဳိးသားရဲတပ္ဖြဲ႔ေခါင္းေဆာင္ညာစိန္ႏွင့္ သူမအေဖ၏ 
မိသားစုဝင္မ်ားသည္ ယင္းကိစၥႏွင့္ ပတ္သတ္၍ မည္ကဲ့သုိ႔တာဝန္ယူေဆာင္ရြက္ၾကမည္ကုိ ဆံုးျဖတ္ခဲ့ၾက 
ပါသည္။ ေနာ္အ---၏အေဒၚမွ [သူမဖခင္၏ညီမ] ေတာင္းဆုိထားသည့္္အတုိင္း သူမအား သံုးလၾကာထိန္း 
သိမ္းရမည္အျပင္ ေလ်ာ္ေၾကးေငြအျဖစ္ က်ပ္ (၃,၀၀၀,၀၀၀၀) ေပးေဆာင္ရမည္ျဖစ္ပါသည္။  ဤကိစၥအား 
ေဆာင္ရြက္စဥ္တြင္ ေနာ္အ---၏အမႀကီးႏွင့္ ခယ္မတုိ႔သည္ လာေရာက္ကာ သူတုိ႔ႏွစ္ဦးစလုံးသည္ ေသဆုံး 
သြားေသာသူ၏အဓမၼျပဳက်င့္ျခင္းကုိတစ္ႀကိမ္စီ ခံခဲ့ရေၾကာင္း ေျပာျပခ့ဲပါသည္။  
 



ေနာ္အ---ကုိ ကရင္အမ်ဳိးသားရတဲပ္ဖြဲ႔အာဏာပုိင္မ်ားမွ ၂၀၁၈ခုႏွစ္၊ ေအာက္တုိဘာလကတည္းက နဘူး 
ၿမိဳ႕နယ္၊ ထီးကေလးေက်းရြာအုပ္စု၊ စ--- ေက်းရြာရိွ ေဆးခန္းတြင္  ထိန္းသိမ္းထားခ့ဲပါသည္။ ေနာ္အ--အား 
မည္မွ်ၾကာရွည္စြာ ထိန္းသိမ္းထားမည္ကုိလည္း အသိေပးအေၾကာင္းၾကားခ့ဲျခင္းမရွိခဲ့ပါ။ သူမအေဒၚ၏သ 
ေဘာတူညီမႈရရွိမွသာ လြတ္ေျမာက္ႏုိင္မည္ျဖစ္ပါသည္။ ကရင္အမ်ဳိးသားရဲတပ္ဖြဲ႔မွ ေနာ္အ---အား ဤအမႈ 
ကုိ ကရင္အမ်ဳိးသားအစည္းအရံုးခရုိင္တရားရံုးသုိ႔ လႊေဲျပာင္းေပးမည္ဟုေျပာခ့ဲပါသည္။ သုိ႔ေသာ္ လႊေဲျပာင္း 
ေပးမည့္ကိစၥကုိ မျပဳလုပ္ရေသးပဲရွိေနပါသည္။  
 
ေနာ္အ---ထံသို႔ မိသားစုဝင္မ်ားသြားေရာက္လည္ပတ္ရန္ႏွင့္ သူမအား ဖုန္းျဖင့္ဆက္သြယ္ရန္ ခြင့္ျပဳခ်က္ 
ေပးထားေသာ္လည္း ေဆးခန္းမွထြက္သြားရန္ တားျမစ္ထားပါသည္။ ထမင္းခ်က္ရန္ႏွင့္ သန္႔ရွင္းေရးအပါ 
အဝင္ သူမအားခိုင္းေစသည့္မည္သည့္အလုပ္မဆုိ လိုက္နာေဆာင္ရြက္ရမည္ျဖစ္ပါသည္။ တစ္ႀကိမ္မွာ 
၂၀၁၉ခုႏွစ္၊ ႏိုဝင္ဘာလတြင္ ဖ်ားနာေနေသာသူမ၏ မိခင္ကို ျပန္ၾကည့္ရန္ ခြင့္ျပဳခ်က္ႏွစ္ရက္ေတာင္းဆိုခဲ့ 
ေသာ္လည္း ခြင့္ျပဳခ်က္မရရွိခဲ့ေပ။ ဤအေျခအေနေအာက္တြင္အသက္ရွင္ေနရျခင္းႏွင့္ သူမအေပၚတြင္ 
ထားရိွသည့္ ေဒသခံလူမႈအသုိက္အဝိုင္းတို႔၏အျမင္မ်ားသည္ သူမအား စိတ္ဓာတ္က်ေစမႈႏွင့္ ဝမ္းနည္းမႈ 
မ်ားကုိျဖစ္ေစပါသည္။ သူမသည္ တစ္ခါတစ္ရံတြင္ ေမွ်ာ္လင့္ခ်က္မဲ့ေနၿပီး ေသေၾကာင္းၾကံစည္ခ်င္ေၾကာင္း 
ရွင္းျပခ့ဲပါသည္။  
 
၂၀၁၉ခုႏွစ္၊ ႏိုဝင္ဘာလတြင္ ေနာ္အ---သည္ သူမအမႈကုိ ကရင္အမ်ဳိးသားအစည္းအရံုးခရုိင္တရားရုံးသုိ႔ 
ျမန္ႏုိင္သမွ် ျမန္ျမန္လႊေဲျပာင္းေပးေစခ်င္ခဲ့ေၾကာင္း ေျပာျပခဲ့ပါသည္။ ယခုအခ်ိန္တြင္ လူမႈက်န္းမာေရးလုပ္ 
သားတစ္ဦးျဖစ္လာရန္ သူမ၏ရည္ရြယ္ခ်က္ကုိ အေကာင္အထည္မေဖာ္ႏုိင္ေသးသည့္အျပင္ သူမခံစားေနရ 
ေသာစိတ္ဒဏ္ရာမ်ားအား ဖယ္ရွား၍ ေရွ႕ဆက္ေလွ်ာက္လမ္းႏုိင္ရန္တို႔မွာ မျဖစ္ႏို္င္ေသးပ ဲ ရွိေနပါသည္။ 
“ကၽြန္မေက်ာင္းကုိျပန္သြားၿပီး ေဆးသင္တန္းကုိတက္ခ်င္တယ္။ ဒါမွ လႈမႈက်န္းမာေရးလုပ္သားလုပ္လုိ႔ 
ရမွာ။ ကၽြန္မမွာသာ အဲ့ဒီအရည္အခ်င္းသာရိွမယ္ဆိုရင္ ဘဝသစ္ကုိ ျပန္စၿပီး ကၽြန္မခံစားရတဲ့အရွက္တရား 
အားလုံးကုိဖယ္ရွားပစ္ႏိုင္မယ္ထင္တယ္။ […] ကၽြန္မလြတ္လြတ္လပ္လပ္သာ ေနရလုိ႔ရွိရင္ သိပ္ေကာင္း 
မွာဘဲ။ ကၽြန္မက က်န္းမာေရးလုပ္သားျဖစ္ဖို႔ အိမ္မက္ကုိ ျဖစ္ေျမာက္ခ်င္တယ္။ ကၽြန္မက ေဆးအတတ္ 
ပညာရပ္ကုိသင္ယူခ်င္ၿပီး အဲ့ဒီအတတ္ပညာနဲ႔ ကၽြန္္မရ႕ဲလူမႈအသုိက္အဝုိင္းကုိ ကူညီခ်င္ပါတယ္” 
 
(ျပင္ဆင္ျဖည့္စြက္ျခင္း - ၂၀၂၀ခုႏွစ္၊ ဇန္နဝါရီလ၊ ၂၀ေန႔ရက္) ကရင္လူ႔အခြင့္အေရးအဖဲြ႔မွ လက္ခံရရွိေသာ 
သတင္းအခ်က္အလက္မ်ားအရ ၂၀၂၀ခုႏွစ္၊ ဇန္နဝါရီလ၊ ၂ရက္ေန႔တြင္ နဘူးၿမိဳ႕နယ္ရွိ ကရင္အမ်ိဳးသား 
ရတဲပ္ဖြဲ႔သည္ ေနာ္အ---၏အမႈကုိ KNU ဘားအံ ခရိုင္တရားရုံးသို႔ လႊေဲျပာင္းေပးခ့ဲပါသည္။  
 
(တဖန္ျပင္ဆင္ျဖည့္စြက္ျခင္း - ၂၀၂၀ခုႏွစ္၊ ေဖေဖာ္ဝါရီလ၊ ၁၈ရက္ေန႔) - ၂၀၂၀ခုႏွစ္၊ ေဖေဖာ္ဝါရီလ၊ ၁၄ 
ရက္ေန႔တြင္ ဘားအံခရိုင္ရွိ ေကအဲန္ယူခရုိင္တရားရုံးမွ ေနာ္အ---အား တရားစဲြဆုိထားသည့္ အမႈမ်ား 
အားလုံးကုိ ရုတ္သိမ္းရန္ဆုံးျဖတ္ခ်က္ခ်ခဲ့ပါသည္။ သုိ႔ေသာ္လည္း သူမအား အခ်ဳပ္ထတဲြင္ ဖမ္းဆီးထိန္း 
သိမ္းထားၿပီး ကုန္ဆံုးသြားသည့္အခ်ိန္ကာလအတြက္ မည္သည့္ေလ်ာ္ေၾကးမွ် ရရွိခဲ့ျခင္း မရိွေပ။ ေနာ္အ---
သည္ ပညာေရးအား ဆက္လက္သင္ယူဆည္းပူးရန္ စိတ္အားထက္သန္သည့္အတြက္ တရားရုံးမွ သူမအား 
ကရင္အ မ်ိဳးသမီးအစည္းအရုံးသုိ႔ ပို႔ေဆာင္ခဲ့ပါသည္။ လူမႈပတ္ဝန္းက်င္အတြင္း လိုက္ေလ်ာ္ညီေထြစြာ  
ေနထုိင္ႏိုင္ရန္ အတြက္ ကရင္အမ်ိဳးသမီးအစည္းအရုံးမွ ေနာ္အ---အား စိတ္ပိုင္းဆုိင္ရာအားေပးမႈမ်ားႏွင့္ 
လုိအပ္သည့္ အကူအညီမ်ား ေပးေဆာင္သြားမည္ဟု ကရင္လူ႔အခြင့္အေရးအဖဲြ႔မွ သတင္းရရိွထားပါသည္။ 

 
အဆင့္ ၄- ခြင့္ျပဳခ်က္ေတာင္းခံျခင္း 



 
ရြာသားသုိ႔မဟုတ္ လူ႔အခြင့္အေရးခ်ိဳးေဖာက္ခံရသူသည္ ဤသတင္းကုိအသုံးျပဳရန္ခြင့္ျပဳပါသလား။ မည္က့ဲ 
သုိ႔ေသာနည္းလမ္းျဖင့္ အသုံးျပဳခြင့္ေပးသည္ကုိေဖာ္ျပေပးပါ။  
ဤအခ်က္္အလက္မ်ားအား အသုံးျပဳျဖဳန္႔ေဝရန္အတြက္ ေနာ္အ---မွ ကရင္လူ႔အခြင့္အေရးအဖဲြ႔အား ခြင့္ျပဳ 
ခ်က္ေပးခ့ဲပါသည္။ သူမသည္ ၎လူမႈအသုိက္အဝန္းမွ သူမအားစိတ္ဒဏ္ရာျဖစ္ေစသည့္အျပဳအမႈႏွင့္ 
ရင္ဆုိင္ရေသာ္လည္း အျခားမည္သူတစ္ဦးတစ္ေယာက္မွ် သူမကဲ့သုိ႔ မၾကံဳေတြ႔ရေစရန္ သူမ၏အေတြ႔ 
အၾကံဳကုိ ေဝမွ်ခ်င္ခဲပ့ါသည္။  
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