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  ဖာပျနးခရိုငး မႈခငး့ေဖား်ပသညးံမြတးတမး့လႊာ: ဘူ့သိုၿမိဳ႕နယးမြ 
အရျယးမေရာကးေသ့ဘဲ အဓမၼလကးထပးထိမး့်မာ့ခိုငး့်ခငး့၊ 

သကးငယးလိငးပိုငး့ဆိုငးရာ အၾကမး့ဖကး်ခငး့ႏြငးံ ညႇငး့ပနး့ႏြိပးစကး်ခငး့၊  
(ဿွှ၉ခုႏြစး၊ ေမလမြ ေအာကးတိုဘာလအထိ) 

 

 
ဿွှ၉ခုႏြစး၊ ေမလအတျငး့ ဘူ့သိုၿမိဳ႕နယး၊ ဆ---ေက့္ရျာအုပးစု၊ ဇ---ရျာတျငးေနထိုငးသညးံ ှ၇ခုႏြစးအရျယးရြိ မိနး့ကေလ့ 
ငယးတစးဦ့အာ့ သူမ၏ေမျ့စာ့မိခငးမြ သူမ၏ဆႏၵမပါဘဲ အသကး(၁၈)ႏြစးအရျယး အမ္ိဳ့သာ့တစးဦ့ႏြငးံလကးထပးထိမး့ 
်မာ့ရနး အဓမၼခိုငး့ေစခဲံသညး။ သူမ၏ေမျ့စာ့မိခငးသညး ထိုအမ္ိဳ့သာ့ႏြငးံလကးထပးေစရနးအတျကး သူမအာ့ ညႇငး့ပနး့ 
ႏြိပးစကးခဲံပါသညး။ ဿွှ၉ခုႏြစး၊ ေမလႏြငးံေအာကးတိုဘာလအတျငး့တျငး အဆိုပါမိနး့ကေလ့သညး ထိုအမ္ိဳ့သာ့၏လိငး 
ပိုငး့ဆိုငးရာ အဓမၼ်ပဳက္ငးံ်ခငး့ကို အႀကိမးႀကိမးခဵခဲံရၿပီ့ လိငးပိုငး့ဆိုငးရာအၾကမး့ဖကးမႈမြ  လျတးေ်မာကးရနးအတျကး အ 
ႀကိမးႀကိမးထျကးေ်ပ့ခဲံပါသညး။ သို႔ေသားလညး့ ထျကးေ်ပ့သညးံအခ္ိနးတိုငး့ သူမအာ့ အတငး့အဓမၼ်ပနးလာခိုငး့ေစ၍ 
သူမ၏အမ္ိဳ့သာ့ႏြငးံ ်ပနးလည     ထပးထိမး့်မာ့ေစခဲံပါသညး။ ဿွှ၉ခုႏြစး၊ စကးတငးဘာလ၊ ှ၆ရကးေန႔တျငး သူမ၏ 
အမ္ိဳ့သာ့ႏြငးံကျာရြငး့ေပ့ရနးေတာငး့ဆိုထာ့ေသားလညး့ ေက့္ရျာရပးကျကးလူႀကီ့မ္ာ့က သူမ၏ေတာငး့ဆိုမႈကို လိုကး 
ေလ္ာေပ့်ခငး့မရြိခဲံသညးံအ်ပငး သူမအာ့ ်ပနးလညးစဥး့စာ့ေပ့ရနးအတျကး အခ္ိနးသဵု့လေပ့ခဲံပါသညး။ ဿွှ၉ခုႏြစး၊ 
ေအာကးတိုဘာလ၊ ၀ှရကး ေန႔တျငး ကရငးအမ္ိဳ့သာ့ရဲတပးဖဲျ႔ (KNPF) မြ သူမ၏အမ္ိဳ့သာ့အာ့ ေအာကးလမး့ပညာ 
အသဵု့်ပဳသညးဆို၍ ဖမး့ဆီ့ခဲံပါသညး။ ေနာကးပိုငး့တျငး KNPF မြ ထိုမိနး့ကေလ့အေပၐတျငး သူမ၏ ေမျ့စာ့မိခငးမြ အဓမၼ 
လကးထပးထိမး့်မာ့ခိုငး့်ခငး့ႏြငးံ အဆုိပါအမ္ိဳ့သာ့၏လိငးပိုငး့ဆိုငးရာအၾကမး့ဖကးမႈ  က္ဴ့လျနးထာ့သညးံကိစၥရပးမ္ာ့ကို 
စဵုစမး့သိရြိခဲံရပါသညး။ စဵုစမး့စစးေဆ့မႈမ္ာ့်ပဳလုပးၿပီ့သညးံေနာကးပိုငး့ ဿွှ၉ခုႏြစး၊ ဒီဇငးဘာလ ှဿရကးေန႔တျငး KNPF မြ 
သူမ၏ေမျ့စာ့မိခငးအာ့ ဖမး့ဆီ့ခဲံပါသညး။ သို႔ေသား ေနာကးဆဵု့တျငး သူမ၏ေမျ့စာ့မိခငးသညး ဒဏးေငျမြ္သာ ေပ့ 
ေဆာငးရၿပီ့ ဿွဿွခုႏြစး၊ ဇနးနဝါရီလ၊ ၀ှရကးေန႔တျငး လျတးေ်မာကးခဲံပါသညး။ ထိုမိနး့ကေလ့ငယးသညး စိတးထိ 
ခိုကးနာက္ငးေစသညးံ်ဖစးရပးမ္ာ့ကို ၾကဵဳေတျ႔ရေသာေၾကာငးံ ယခုအခ္ိနးတျငး သူမသညး စိတးေဝဒနာႏြငးံပတးသကး 
သညးံ်ပႆနာမ္ာ့ကို ခဵစာ့ေနရပါသညး။ သုိ႔ေသားလညး့ သူမသညး စိတးက္နး့မာေရ့ဆိုငးရာ ဝနးေဆာငးမႈမ္ာ့အာ့ 
လကးခဵရရြိ်ခငး့လဵု့ဝမရြိေပ။1  

 

                                                        
1 ဤအစီရငးခဵစာသညး ဿွှ၉ခုႏြစး၊ ႏိုဝငးဘာလတျငး ရရြိေသာအေၾကာငး့အရာ၌ အေ်ခခဵ်ပဳပါသညး။ ကရငးလူ႔အချငးံ 
အေရ့အဖျဲ႔ KHRG မြ ေလံက္ငးံသငးၾကာ့ေပ့ေသာကျငး့မြ လူ႔အချငးံအေရ့ခ္ိဳ့ေဖာကးမႈ အေ်ခအေနအာ့ ဖာပျနးခရုိငးရြိ 
ေဒသခဵတစးဦ့မြ ေဖၐ်ပထာ့ပါသညး။ ခ္ိဳ့ေဖာကးခဵရသူမ္ာ့၏ အမညး၊ ဓါတးပုဵႏြငးံ ေနရပးလိပးစာအတိအက္အာ့ လုဵ်ခဵဳေရ့ 
အေနႏြငးံ ဆငးဆာဖ္ကးထာ့ပါသညး။ ကျငး့စကျငး့ပိတးအတျငး့ေရ့သာ့ထာ့ေသာ အခ္ကးအလကးမ္ာ့သညး KHRG 
ဝနးထမး့မြ ရြငး့်ပမႈမ္ာ့ ထညးံသျငး့ထာ့်ခငး့်ဖစးသညး။ 
 



 

အပုိငး့ ှ - မူခငး့်ဖစးပျာ့သညးံအေၾကာငး့အရာအ်ပညးံအစုဵ 
 
အခငး့်ဖစးပျာ့မႈအမ္ိဳ့အစာ့ 1. အရျယးမေရာကးေသ့   အဓမၼလကးထပးထိမး့်မာ့ခုိငး့်ခငး့၊ သကးငယးလိငး 

ပိုငး့ဆုိငးရာ အၾကမး့ဖကး်ခငး့၊ ညႇငး့ပနး့ႏြိပးစကး်ခငး့  
အခငး့်ဖစးပျာ့သညးံေန႔ရကး ဿွှ၉ခုႏြစး၊ ေမလမြ ေအာကးတုိဘာလ 
အခငး့်ဖစးပျာ့သညးံေနရာ 
(ေက့္ရျာ၊ ်မိဳ႕နယး၊ ခရုိငး) 

ဇ---ရျာ၊ ဆ---ေက့္ရျာအုပးစု၊ ဘူ့သုိၿမိဳ႕နယး၊ ဖာပျနးၿမိဳ႕နယး 

 
 

ေစားကာ့ခဵရသူ(ရာဇွတးမႈက္ဴ့လျနးခဵရသူ)၏ ကုိယးေရ့အေၾကာငး့အရာအ်ပညးံအစုဵ  
အမညး ေနားအ--- 

အသကး ှ၇ႏြစး 
က္ာ့/မ မ 
လူမ္ိဳ့ ကရငး 
အလုပးအကုိငး လယးယာ 
ကုိ့ကျယးသညးံ 
ဘာသာ 

ခရစးယာနး 

ေနရပး ရျာအမညး ဖာပျနး        ဘူ့သုိၿမိဳ႕နယး၊ ဆ---ေက့္ရျာအုပးစု၊ ဇ---ရျာ 
 

်ပစးမႈက္ဴ့လျနးသူ၏ကုိယးေရ့အေၾကာငး့အရာအ်ပညးံအစုဵ 
အမညး    အလုပးအကုိငး ေနရပးရျာအမညး 
ေနားပ--- လယးယာ                               ဆ---               ဇ---    
ေစာဖ--- - ဖာပျနးခရိုငးး၊ ဘူ့သုိၿမိဳ႕နယး၊  ပဟံဲေက့္ရျာအုပးစု၊ ခ---ရျာ  

 
အဆငးံ ဿ- သတငး့အခ္ကးအလကးမ္ာ့်ပနးလညးစီစစး်ခငး့  

 
(ှ) ဤသတငး့အခ္ကးအလကးမြတးတမး့်ပဳစုပုဵတစးဆငးံခ္ငး့ကုိ ရြငး့်ပပါ။  
ကရငးလူ႔အချငးံအေရ့အဖဲျ႔၏သတငး့မြတးတမး့်ပဳစုသူတစးဦ့မြ ရာဇဝတးမႈက္ဴ့လျနးခဵရသူကုိယးတုိငး်ဖစးသညး ံ
ေနားအ---အာ့ ေတျ႔ဆုဵေမ့်မနး့ခဲံပါသညး။  
 
(ဿ) ဤသတငး့ကုိေပ့ေသာသူတုိ႔သညး ဤသတငး့အခ္ကးအလကးမ္ာ့မြနးကနးေၾကာငး့ မညးသုိ႔ေဖား်ပ 
လုိပါသနညး့။ ၁ငး့တုိ႔တစးဦ့ခ္ငး့စီ၏ ရြငး့်ပခ္ကး(မ္ာ့ကုိ) ေရ့မြတးေပ့ပါ။  
ဤသတငး့အေၾကာငး့အရာအာ့ ေ်ပာ်ပေပ့ေသာသူသညး လိငးပိုငး့ဆုိငးရာအၾကမး့ဖကးမႈအာ့ ကုိယးတုိငး 
ၾကဵဳေတျ႔ခဵစာ့ရသူ်ဖစးပါသညး။  

 
 
 



အဆငး ံ၀- အခငး့်ဖစးပျာ့ပုဵ  
 
အခငး့်ဖစးပျာ့ပုဵ အေသ့စိတးကုိ ်ပညးံစုဵစျာ ေရ့သာ့ေဖား်ပေပ့ပါ။ 

ဿွှ၉ခုႏြစး၊ ေမလအလယးပိုငး့ တျငး ဘူ့သုိၿမိဳ႕နယး၊ ဆ---ေက့္ရျာအုပးစု၊ ဇ---ရျာရြ ိ ေနားအ---ဟုေခၐေသာ 
ှ၇ခုႏြစးအရျယး မိနး့ကေလ့ငယးတစးဦ့အာ့ သူမ၏ေမျ့စာ့မိခငး်ဖစးသူေနားပ--မြ သူမ၏ဆႏၵမပါဘဲ ဘူ့သို 
ၿမိဳ႕နယး၊ ခ---ေက့္ရျာတျငး ေနထုိငးသညးံ ေစာဖ---ဟုေခၐေသာ အသကး(၁၈)ႏြစးအရျယး အမ္ိဳ့သာ့တစးဦ့ 
ႏြငးံလကးထပးထိမး့်မာ့ရနး အဓမၼခိုငး့ေစခံဲသညး။ အစပုိငး့တျငး ေနားအ---သညး ထုိအမ္ိဳ့သာ့ႏြငးံ လကးထပး 
ထိမး့်မာ့ရနးအတျကး ခါ့ခါ့သီ့သီ့ ်ငငး့ဆနးခဲံသညး။ ထုိ႔ေၾကာငးံ ေနားပ---သညး ထုိအမ္ိဳ့သာ့ႏြငးံ 
လကးထပးေစရနးအတျကး ေနားအ---အာ့ ရိုကးႏြကး၍ေသားလညး့ေကာငး့၊ အႀကိမးႀကိမးေရနစးခိုငး့ေစ၍ေသား 
လညး့ေကာငး့၊ ပုပးသုိ့သျာ့ၿပီ့ ေချ့ စာ်ဖစးသညးံ စာ့စရာမ္ာ့ကုိ စာ့ေစ်ခငး့်ဖငးံေသားလညး့ေကာငး့ အမ္ိဳ့ 
မ္ိဳ့ ညႇငး့ပနး့ႏြိကးစကးခဲပံါသညး။ ေနားအ---သညး သူမ၏ေမျ့ စာ့မိဘေတျအေပၐ မြီခိုေနရၿပီ့ ေနာကးဆုဵ့တျငး 
ညႇငး့ပနး့ႏြိကးစကးမႈဒဏးကုိ မခဵစာ့ႏုိငးသညးံအဆုဵ့တျငး သူမ၏စိတးဆႏၵမရြိေသားလညး့ ေစာဖ---ႏြငးံလကး 
ထပးခဲံပါသညး။  
 
ေနားအ---သညး ေစာဖ---ႏြငးံလကးထပးယူၿပီ့ေနာကး သူမ၏ေမျ့ စာ့မိခငးအိမးတျငး ေနထုိငးခဲံပါသညး။ သူမ၏ 
အမ္ိဳ့သာ့သညး သူမအာ့ အႀကိမးႀကိမး အဓမၼ်ပဳက္ငးံခဲံပါသညး။ သူမ၏အမ္ိဳ့သာ့သညး သူမအာ့ ်ပညးံတနး 
ဆာမ (သုိ႔) လိငးကၽျနးအ်ဖစးကဲံသုိ႔ ဆကးဆဵ်ပဳမူခဲံသညးဟု ေနားအ---မြ ကရငးလူ႔အချငးံအေရ့အဖဲျ႔၏ သတငး့ 
မြတးတမး့်ပဳစုသူတစးဦ့အာ့ တငး်ပခဲံပါသညး။ ေနာကးဆုဵ့တျငး ေနားအ---သညး လိငးပိုငး့ဆုိငးရာ အၾကမး့ 
ဖကးမႈႏြငး ံ သူမခဵစာ့ေနရသညးံေဝဒနာမ္ာ့မြ လျတးေ်မာကးရနးအတျကး သူမ၏အမအိမးတျငး ေသားလညး့ 
ေကာငး့၊ အ်ခာ့သူမ္ာ့၏အိမးတျငးေသားလညး့ေကာငး့ ထျကးေ်ပ့ေနထုိငးခဲံပါသညး။ သုိ႔ေသား သူမ၏ေမျ့စာ့ 
မိခငးသညး သူမအာ့ အိမးသို႔်ပနးလာရနး ခုိငး့ေစခဲံၿပီ့ ဿွှ၉ခုႏြစး၊ ဇျနးလ ှွရကးေန႔တျငး ထုိအမ္ိဳ့သာ့ႏြငးံ 
လကးထပးထိမး့်မာ့ေစခံဲ်ပနးပါသညး။ (အဆုိပါရပးရျာတျငး မိမိ၏တရာ့ဝငးအမ္ိဳ့သာ့ဆီမြ ထျကးေ်ပ့ေရြာငးရြာ့ 
်ခငး့သညး လငးမယာ့ကျာရြငး့မႈအ်ဖစး ယူဆၾက်ခငး့ေၾကာငးံ်ဖစးသညး)။ ထို႔ေနာကးတျငး ေစာဖ---သညး 
ေနာကးတစးႀကိမး သူမအာ့ အဓမၼ်ပဳက္ငးံခဲံပါသညး။ ထုိ႔ေၾကာငးံ သူမသညး ဒုတိယအႀကိမး ထျတးေ်ပ့ခဲံသညး။ 
 
ဿွှ၉ခုႏြစး၊ ဇျနးလ ှဿရကးေန႔တျငး ေနားအ---သညး သူမ၏အမအိမးတျငး တစးေယာကးတညး့ရြိေနစဥးတျငး 
ေစာဖ---သညး သူမအာ့ အဓမၼ်ပဳက္ငးံရနးႀကိဳ့စာ့ခံဲသညး။ ေစာဖ---သညး သူမအာ့ အတငး့အဓမၼဆဲျယူ၍ 
သူမကုိ နမး့ခဲံပါသညး။ သူမ၏ရြပးအကၤ္ီသညး ဆုတးၿပသဲျာ့ၿပီ့ သူမ၏ထမီလညး့ ခၽျတးက္ခံဲပါသညး။ သူမ 
သညး လျတးေ်မာကးရနးအႀကိမးႀကိမးႀကိဳ့စာ့ခံဲၿပီ့ေနာကး သူမ၏ထမီအာ့ ်ပနးလညးဆဲျယူ၍ သူမ၏ခႏၶာ 
ကုိယးအာ့ ထမီ်ဖငးံဖဵု့ကျယး၍ သူမ၏ေမျ့စာ့ဖခငး်ဖစးသူ ေစာယ---၏တဲအိမးေဟာငး့သုိ႔ ထျကးေ်ပ့ခံဲပါ 
သညး။ ထုိအ်ဖစးအပ္ကးအာ့ အ်ခာ့သူမ္ာ့က ်မငးေတျ႔ခဲံသညးကုိ သူမ သတိထာ့မိခဲံပါသညး။ သို႔ေသား 
သူမအာ့ မညးသူကမြ မကူညီခဲံပါ။ 
 
ေနားအ---သညး ထုိအ်ဖစးအပ္ကးအာ့ ဤကဲံသုိ႔ရြငး့်ပခဲံပါသညး။ “ကၽျနးမထငး့ရြာၿပီ့ ်ပနးလာတံဲအခ္ိနးမြာ သူ 
က အိမးမြာေရာကးေနတယး။ ဒါေပမံဲ သူအိမးမြာရြိတယးဆုိတာကုိ ကၽျနးမ မသိခဲံဘူ့။ ကၽျနးမက အိမးထဲဝငးဖို႔ 
တဵခါ့ဖျငးံလိုကးတံဲအခ္ိနးမြာ သူက ကၽျနးမရဲ႕လကးကို ်ဖတးကနဲ ဆျကုိဲငးလုိကးတယး။ ၿပီ့ေတာံ ကၽျနးမကုိ သူ 
ဆဲျကုိငးလုိကးၿပီ့ ကၽျနးမကုိ အဓမၼ်ပဳက္ငးံဖို႔ ႀကိဳ့စာ့ခံဲတယး။ ကၽျနးမရုနး့ထျကးၿပီ့ ထျကးေ်ပ့ဖုိ႔ႀကိဳ့စာ့ခံဲတယး။ 
ဒါေပမံဲ အစပုိငး့မြာ ထျကးေ်ပ့လုိ႔မရခံဲဘူ့။ ကၽျနးမထျကးေ်ပ့ဖုိ႔ အႀကိမးႀကိမးႀကိဳ့စာ့ခဲံတယး။ ကၽျနးမရဲ႕ထမီ 
လညး့ ခၽျတးက္ခံဲတယး။ ေနာကးဆုဵ့မြာ ကၽျနးမသူ႔ဆီကေန ရုနး့ထျကးၿပီ့ ထျကးေ်ပ့ႏုိငးခဲံတယး။ ၿပီ့ေတာံ ကၽျနး 
မထမီကုိ ေကာကးယူလုိကးၿပီ့ ကၽျနးမအေဖဆီကုိ ေ်ပ့ခဲံတယး။ အခုေတာံ ဤအမႈနဲ႔ပတးသကးၿပီ့ ေက့္ရျာ 



အုပးစ ုအုပးခ္ဳပးေရ့မြဴ့ဆီက ဆုဵ့်ဖတးခ္ကးကုိ ေစာငးံေနတယး။”   
 
ဿွှ၉ခုႏြစး၊ ဇျနးလ ှ၆ရကးေန႔တျငး ေစာဖ---ကုိ တတိယအႀကိမး ်ပနးလညးလကးထပးယူရနး ေနားပ---မြ 
ေနားအ---အာ့ အဓမၼခိုငး့ေစခဲံ်ပနးသညး။ သို႔ေသားလညး့ ေနားအ---သညး လိငးပုိငး့ဆုိငးရာအၾကမး့ဖကးမႈကို 
ယခငးကံဲသို႔ ႀကဵဳေတျ႔ခဲံရၿပီ့ တဖနးထျကးေ်ပ့ခံဲ်ပနးသညး။ ေက့္ရျာအုပးခ္ဳပးေရ့မြဴ့ႏြငးံ ေက့္ရျာအုပးစုအုပးခ္ဳပး 
ေရ့မြဴ့ကံဲသုိ႔ေသာ ေဒသခဵအာဏာပုိငးမ္ာ့သညး ေနားအ---၏အေ်ခအေနကုိ သိရြိထာ့ေသားလညး့ သူမကုိ 
ကာကျယးရနးအတျကး အေရ့ယူေဆာငးရျကးမႈ တစးစုဵတစးရာ လုပးေဆာငး်ခငး့ မရြိခဲံေပ။ အေရ့ယူေဆာငး 
ရျကးမႈလုပးေဆာငး်ခငး့မရြိသညးံအ်ပငး ေဒသခဵအာဏာပိုငးမ္ာ့သညး ေနားအ---၏ထိမး့်မာ့လကးထပးပျဲအ 
ခမး့အနာ့တျငး တကးေရာကးပါဝငးခဲံၾကပါသညး။ ဿွှ၉ခုႏြစး၊ စကးတငးဘာလ ှ၆ရကးေန႔တျငး ေနားအ---
သညး သူမ၏အမ္ိဳ့သာ့ႏြငးံ တရာ့ဝငးကျာရြငး့ေပ့ရနး ေဒသခဵအာဏာပုိငးမ္ာ့ကုိ ေတာငး့ဆုိခဲံသညး။ သို႔ 
ေသား ၎တုိ႔က သူမအာ့ ်ပနးလညးစဥး့စာ့ေပ့ရနးအတျကး အခ္ိနးသုဵ့လေပ့ခံဲၿပီ့ သူမအာ့ ေစာဖ---၏လိငး 
ပိုငး့ဆုိငးရာအၾကမး့ဖကးမႈမြ ကာကျယးေပ့ရနးအတျကး မညးသညးံအေရ့ယူေဆာငးရျကးမႈမ္ာ့ လုပးေဆာငး 
်ခငး့မရြိခဲံေပ။ ဿွှ၉ခုႏြစး၊ စကးတငးဘာလ ဿွရကးေန႔တျငး ေနာကးဆုဵ့အႀကိမး်ဖစး သူမ၏အမ္ိဳ့သာ့ႏြငးံ 
လကးထပးထိမး့်မာ့ရနး ေနားအ---အာ့ အဓမၼခိုငး့ေစခံဲ်ပနးသညး။  
 
ထုိ႔ေနာကးတျငး ေစာဖ---သညး ေနားအ---မြ ၎အာ့ ခ္စးခငးစျဲမကးလာေစရနးအတျကး ေအာကးလမး့ပညာ 
သုဵ့၍ အ်ခာ့ေသာရျာသာ့သုဵ့ဦ့ (ဦ့န---၊ ဦ့ယ---ႏြငးံ ရေသံ)ႏြငးပူံ့ေပါငး့ ၾကဵစညးခဲံပါသညး။ ေနားအ---သညး 
ရုပးပုိငး့ဆုိငးရာေသားလညး့ေကာငး့၊ လိငးပုိငး့ဆုိငးရာေသားလညး့ေကာငး့ အၾကမး့ဖကးမႈအာ့ အႀကိမးႀကိမး 
ၾကဵဳေတျ႔ခဲံရသညးံအတျကး သူမ၏စိတးက္နး့မာေရ့အာ့ ဆို့ရျာ့စျာ ထိခုိကးခဲံပါသညး။ ထုိ႔ေၾကာငးံ သူမ၏ 
အ်ပဳအမူအက္ငးံစရိုကးမ္ာ့သညး ေအာကးလမး့ပညာေၾကာငးံ ေ်ပာငး့လဲလာခံဲသညးဟု ေဒသခဵမ္ာ့က ယူဆ 
ခဲံၿပီ့ သူမအာ့ ဖယးက္ဥးထာ့ခဲံပါသညး။ ေနားအ---၏ေမျ့စာ့ဖခငး်ဖစးသူ ေစာယ---သညး သူမ၏အ်ပဳအမူအ 
က္ငးံစရုိကးေ်ပာငး့လဲလာခံဲသညးကုိ သတိ်ပဳမိခဲံသညးံအတျကးေၾကာငးံ သူမသညး ေအာကးလမး့ပညာ်ပဳစာ့ 
ခဵရသညးဟု ယူဆခံဲသညး။ ထုိ႔ေၾကာငးံ ေစာယ---သညး ဘူ့သုိၿမိဳ႕နယးရြ ိ ကရငးအမ္ိဳ့သာ့ရဲတပးဖျဲ႔ (KNPF) 
ႏြငးံပူ့ေပါငး့၍ ၎အမႈကုိ စဵုစမး့စစးေဆ့ထုတးေဖားခဲံသညး။  
 
ဿွှ၉ခုႏြစး၊ ေအာကးတုိဘာလ ၀ှရကးေန႔တျငး KNPF အဖဲျ႔သညး ေစာဖ---ႏြငးဦံ့န---အာ့ ဖမး့ဆီ့ခဲံသညး။ 
KNPF အဖဲျ႔မြ ၎ႏြစးဦ့အာ့ စစးေဆ့ေမ့်မနး့ၿပီ့သညးံေနာကးတျငး အဓမၼလကးထပးထိမး့်မာ့ခုိငး့်ခငး့ႏြငးံ 
လိငးပိုငး့ဆုိငးရာအၾကမး့ဖကးမႈ စသညးံကိစၥရပးမ္ာ့ကုိ သိရြိလာခံဲပါသညး။ စဵုစမး့စစးေဆ့မႈမ္ာ့ ်ပဳလုပးၿပီ့ 
သညးံေနာကးတျငး ေမျ့ စာ့မိခငး်ဖစးသူေနားပ---သညး ဿွှ၉ခုႏြစး၊ ဒီဇငးဘာလ ှဿရကးေန႔တျငး ဖမး့ဆီ့ခဵခဲံပါ 
သညး။ သုိ႔ေသားလညး့ ေနာကးဆုဵ့တျငး ဘူ့သုိၿမိဳ႕နယးရြိ ကရငးအမ္ိဳ့သာ့အစညး့အရုဵ့၏တရာ့ရုဵ့မြ ေနားပ--
-အာ့ ဒဏးေငျ ဿ,ွွွ,ွွွ က္ပးထိထိ ေပ့ေဆာငးရနး အမိနး႔ခ္မြတးခဲံပါသညး။ ေနားပ---သညး ဒဏးေငျေပ့ 
ေဆာငးၿပီ့ေနာကး ဿွဿွခုႏြစး၊ ဇနးနဝါရီလ ၀ှရကးေန႔တျငး လျတးေ်မာကးခဲံပါသညး။ ေစာဖ---အာ့ မညး 
သညးံအမႈ်ဖငးံ အေရ့ယူေဆာငးရျကးရနးအတျကး ရြငး့ရြငး့လငး့လငး့ မရြိခဲံေပ။  
 
ေနားအ---သညး သူမ၏အမႈႏြငးံပတးသကးၿပီ့ ရတဲပးဖျဲ႔အာ့ တိုငးၾကာ့်ခငး့မရြိခဲံေပ။ အဘယးေၾကာငးံဆုိေသား 
သူမသညး သူမ၏ေမျ့စာ့မိခငးအာ့ ေၾကာကးရျဵ႕ခဲံ်ခငး့ေၾကာငးံ်ဖစးပါသညး။ ေမျ့ စာ့မိခငးမြ ေနားအ---အာ့ 
ညႇငး့ပနး့ႏြိကးစကးခဲံသညးံဒဏးေၾကာငးံ သူမသညး ယခုအခ္ိနးထိ စိတးပုိငး့ဆုိငးရာအနာတရမ္ာ့ ခဵစာ့ေနရ 
ဆဲ်ဖစးသညး။ ထို႔အ်ပငး ေနားအ---သညး တရာ့မြ္တမႈစနစးႏြငးံ ရာဇဝတးက္ငးံထဵု့ဥပေဒမ္ာ့ႏြငးံပတးသကးၿပီ့ 
အသိပညာမ္ာ့ နညး့ပါ့်ခငး့ေၾကာငးံ်ဖစးသညး။ ေနားအ---သညး သူမ၏စိတးခဵစာ့ခ္ကးႏြငးံပတးသကးၿပီ့ 
အ်ခာ့ေသာသူမ္ာ့အာ့ ေဝငြေ်ပာ်ပရနးအတျကး အလျနးရြကးမိပါသညး။ ယခုအခ္ိနးတျငး ေနားအ---သညး သူ 
မ၏အိမးနီ့ခ္ငး့မိသာ့ဝငးမ္ာ့ႏြငးံအတူ ေနထုိငးေနပါသညး။ သုိ႔ေသား သူမသညး စိတးက္နး့မာေရ့ဆုိငးရာ ဝနး 
ေဆာငးမႈမ္ာ့အာ့ လကးခဵရရြိ်ခငး့ မရြိခဲံေပ။ သူမသညး အခုအခ္ိနးတျငး က္ယးေလာငးဆူညဵသညးံအသဵ်ဖငးံ 



ကရငးလူအချငးံအေရ့အဖျဲ႔ (KHRG) အေၾကာငး့ 

၁၉၉၂ ခုႏြစးတျငး စတငးတညးေထာငးခဲံေသာ ကရငးလူအချငးံအေရ့အဖျဲ ႔ (KHRG)သညး ်မနးမာ်ပညး 
အေရြ႕ေတာငးပိုငး့ရြိ လူအချငးံအေရ့အေ်ခအေနတုိ့တကးေကာငး့မျနးလာေစရနးအတျကး လုပးေဆာငး 
လြ္ကးရြိသညးံ လျတးလပးေသာလူထုအေ်ခ်ပဳအဖျဲအစညး့တစးခု်ဖစးပါသညး။ လအူချငးံအေရ့ခ္ဳိ့ေဖာကး 
ခဵရမႈမ္ာ့ကုိ မြတးတမး့်ပဳစုႏိုငးရနး ကရငးလူအချငးံအေရ့အဖျမဲြ ေဒသခဵရျာသာ့မ္ာ့ကုိ ေလံက္ငးံသငး 
ၾကာ့ေပ့လြ္ကးရြိပါသညး။ ေဒသခဵရျာသာ့မ္ာ့မြ ခဵစာ့ရေသာလူအချငးံအေရ့ခ္ိဳ့ေဖာကးခဵရမႈမ္ာ့ကုိ 
ထငးဟပးေစရနးအတျကး ၎တုိဧ။း အသဵ၊ အေတျအၾကဵဳ၊ စို့ရိမးပူပနးမႈမ္ာ့ႏြငး ံအ်မငးသေဘာထာ့မ္ာ့ 
ကုိေဖား်ပေပ့ေသာ အစီရငးခဵစာမ္ာ့ကုိ ေရ့သာ့ထုတးေဝလြ္ကးရြိပါသညး။ ကရငးလူအချငးံအေရ့အဖျဲ႔ 
၏လုပးငနး့မ္ာ့ကုိ ပိုမိုသိရြိလုိပါက ၎ဧ။းဝဘးဆုိကး www.khrg.org တျငး ဝငးေရာကးၾကညးံ႐ႈေလံလာ 
ႏိုငးပါသညး။ 
 

စကာ့ေ်ပာဆုိ်ခငး့ သုိ႔မဟုတး ၾကာ့မေကာငး့ေသာ အေၾကာငး့ရာကိစၥမ္ာ့ကုိ ေ်ပာဆုိေလံရြိလာပါသညး။ 
ထုိ႔ေၾကာငးံ ေနားအ---သညး သူမၾကဵဳေတျ႔ခဵစာ့ရသညးံ စိတးဒဏးရာမ္ာ့ကုိ ကုသရနးအတျကး ေကာငး့မျနး 
သညးံ စိတးက္နး့မာေရ့ဆုိငးရာ ဝနးေဆာငးမႈမ္ာ့ကုိရရြိရနး လိုအပးပါသညး။  

 
အဆငး ံ၁- ချငံး်ပဳခ္ကးေတာငး့ခဵ်ခငး့ 

 
ရျာသာ့သုိ႔မဟုတး လူ႔အချငးံအေရ့ခ္ိဳ့ေဖာကးခဵရသူသညး ဤသတငး့ကုိအသုဵ့်ပဳရနးချငးံ်ပဳပါသလာ့။ မညးကံဲ 
သုိ႔ေသာနညး့လမး့်ဖငးံ အသုဵ့်ပဳချငးံေပ့သညးကုိေဖား်ပေပ့ပါ။  
ေနားအ---သညး ဤသတငး့အေၾကာငး့အရာမ္ာ့ကုိ အသုဵ့်ပဳရနးအတျကး ကရငးလူ႔အချငးံအေရ့အဖဲျ႔အာ့ 
ချငးံ်ပဳခ္ကးေပ့ခဲံပါသညး။ ေနားအ---အာ့ ေမ့်မနး့ခဲံစဥးအတျငး့ သူမေဘ့နာ့တျငး ထိုငးေနခဲံသညးံ သူမ၏ 
ေမျ့ စာ့ဖခငးသညးလညး့ ဤသတငး့အခ္ကးအလကးအာ့ အသုဵ့်ပဳရနး သေဘာတူခဲံပါသညး။  
 
 


