
 

 
 

 

သတငး့အက္ဥး့ခ္ဳပး 
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"အကယး၊ ကၽျနးမသာသိခံဲမယးဆုိရငး ်မနးမာ်ပညးကုိ 
 ်ပနးလာခံဲမြာ မဟုတးဘူ့" 

ဒုကၡသညးမ္ာ့၌ ်ပနးလညးေနရာခ္ထာ့ေရ့ ႏြငးံ ်ပနးလညးထူေထာငးေပ့်ခငး့တုိ႔၌ အာ့နညး့ခ္ကးမ္ာ့ 
ဇျနးလ ဿွ ရကး ဿွှ၅  ခုႏြစး 
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ဿွှ၆ ခုႏြစး၇ ေဖေဖ၍ဝါရီလ၇ ဿွ ရကးေန႔ ႏြငံး ဿ၀ ရကးေန႔ၾကာ့တျငး ထိုငး့ႏိုငးငဵတျငး့ရြိ ကရငးနီဒုကၡသညးစခနး့အ 
ပါအဝငး၇ ဒုကၡသညးစခနး့ငါ့ခုမြ လူဦ့ေရ (၂ွွ) ေက္ားရြိ အမ္ဳိ့သာ့၇ အမ္ဳိ့သမီ့ ႏြငးံ ကေလ့သူငယးမ္ာ့သညး  

်မနးမာ်ပညးသုိ႔ ်ပနးသျာ့ခံဲၾကပါသညး၈ ကရငးလူ႔အချငးံအေရ့အဖျဲ႔(KHRG)မြ ဒုကၡသညးမ္ာ့၌ ဘဝအသစး ်ပနး 
လညးတညးေထာငးမႈလမး့စဥးအေ်ခေနမ္ာ့ကုိ နာ့လညးရနးအတျကး ်ပနးလညးေနရာခ္ထာ့ေရ့ေနရာ်ဖစးေသာ 
ေလ့ဖါေထာႏြငးံမယးလေဝလယးမူ့ရျာမြ ဒုကၡသညး (ှ၀) ဦ့တို႔ႏြငးံ လူေတျ႔ေမ့်မနး့ခဲံပါသညး၈ ။တို႔ေဖား 
်ပေသာ အေၾကာငး့အရာမ္ာ့မြာ- 

 အစာေရစာလဵုေလာကးမႈမရြိသညးံအ်ပငး ေနရာသစးအိမးသစးသို႔်ပနးရနး  ဖုနးထူသညးံကာ့၌ အေနာကး 
ဖကးတျငး က္ဥး့က္ဥး့ၾကပးၾကပး်ဖငးံ ်ပနးသျာ့ခဲံၾကရပါသညး၈ 

 ်ပနးလညးေနရာခ္ထာ့ေရ့ေနရာတျငး ။တို႔အာ့ အေ်ခခဵလူမႈေရ့ဝနးေဆာငးမႈ၇ လယးယာစုိကးပ္ဳိ့ေရ့ 
ေ်မယာမ္ာ့ ႏြငးံ ဝငးေငျရရြိမႈအချငးံအေရ့ နညး့ပါ့မႈတို႔ကသာ ဆီ့ႀကိဳလြ္ကးရြိေနပါသညး၈  

 ်ပနးလညးေ႐ႊ႕ေ်ပာငး့ခံဲၾကသညးံ ဒုကၡသညးမ္ာ့အတျကး ။တို႔၌ေနရာသစးသညး တပးမေတားစစးတပးစ 
ခနး့ႏြငးံ နီ့ကပးစျာ တညးရြိေန်ခငး့ႏြငးံ လုပးကိုငးစာ့ေသာကးရာေနရာဝနး့က္ငးတျငး မေပါကးကျဲပဲၾကျငး့ 
က္နးေနေသာ လကးနကးခဲယမး့မ္ာ့ရြိေန်ခငး့တုိ႔သညး ။တို႔အတျကး စို့ရိမးမႈမ္ာ့ကို ်ဖစးေပ၍ေစပါ 
သညး၈1 

 

 
နိဒါနး့ 
 
“စခနး့ထဲမြာေတာံ ရိကၡာေတျကို ေလြ္ာံခ္ေနၿပီ၈ ၿပီ့ေတာံ အိမးေတျကို်ပငးဖို႔အတျကး သစးေတျ ဒါမြမဟုတး ဝါ့ေတျ 
လဵု့ဝမရေတာံဘူ့၈ မိသာ့စုရဲ႕ စာ့ဝတးေနေရ့အတျကး စိနးေခ၍မႈေတျနဲ႔ ကၽျနးမတို႔ ရငးဆုိငးေနရတယး၇ သစးေတျ 
ဝါ့ေတျကိရုဖို႔အတျကး စခနး့အ်ပငးဖကးကုိ ကၽျနးမတို႔ခို့ထျကးရတယး၈ ဒါေၾကာငးံ ကၽျနးမ ်မနးမာ်ပညးမြာ ်ပနးေနဖုိ႔ 
ဆဵု့်ဖတးခဲံတယး၈”  
                                                 ေနား ဝ---၇ လတးတေလာ ်ပနးလညးေနရာခ္ထာ့ေရ့မြ ဒုကၡသညးတစးဦ့ 
 
 
ဿွှ၆ ခုႏြစး၇ ေဖေဖ၍ဝါရီလ၇ ဿွ ရကးေန႔ ႏြငံး ဿ၀ ရကးေန႔ၾကာ့တျငး ထိုငး့ႏိုငးငဵတျငး့ရြိ ကရငးနီဒုကၡသညးစခနး့အ 
ပါအဝငး၇ ဒုကၡသညးစခနး့ငါ့ခုမြ လူဦ့ေရ (၂ွွ) ေက္ားရြိ အမ္ဳိ့သာ့၇ အမ္ဳိ့သမီ့ ႏြငးံ ကေလ့သူငယးမ္ာ့သညး  
်မနးမာ်ပညးသုိ႔ ်ပနးသျာ့ခံဲၾကပါသညး၈2  ဤတတိယအႀကိမး ်ပနးလညးေနရာခ္ထာ့ေရ့ကို ထိုငး့ႏြငးံ်မနးမာ အစုိ့ရ၇ 
ကုလသမဂၢ ဒုကၡသညးမ္ာ့ဆုိငးရာ မဟာမငး့ၾကီ့႐ုဵ့့ (UNHCR)၇ ႏြငးံ လူသာ့ခ္ငး့စာနာေထာကးထာ့မႈ 
ကူညီေပ့ေရ့အဖျဲ႔အစညး့မ္ာ့မြ စီစဥးေဆာငးရျကးခဲံပါသညး၈ ဤလုပးငနး့ေဆာငးတာမ္ာ့အာ့ သိရြိရနးႏြငံး ်ပနး 
လညးေနရာခ္ထာ့ခဵရေသာ ဒုကၡသညးမ္ာ့သညး ။တို႔၌ ဘဝသစးတျငး လိုကးေလ္ာညီေထျစျာ 

                                                 
1 ေဒသခဵ လူ႔အချငးံအေရ့အေ်ခအေနမ္ာ့ကုိ ေစာငးံၾကညးံေလံလာရနး KHRG မြ ေလံက္ငးံသငးၾကာ့ေပ့ထာ့ေသာ ဖာပျနးခရုိငးရြိ ေဒသခဵ 
အဖျဲ႕ွငးထဵမြ ရရြိေသာ သတငး့အခ္ကးအလကးမ္ာ့အေပ၍ အေ်ခခဵကာ သတငး့အက္ဥး့ခ္ဳပးအာ့ KHRG ရဵု့ွနးထမး့မ္ာ့မြ 
စုေဆာငး့တငး်ပ ထာ့ပါသညး၈ KHRG ၌ သတငး့မြတးတမး့်ပဳစု်ခငး့ နညး့လမး့စနစးအာ့ ပျငးံလငး့်မငးသာမႈ တုိ့ပျာ့လာရနး၇ ်မနးမာ်ပညး 
အေရြ႕ပုိငး့ရြိ ရျာသူရျာသာ့မ္ာ့၌ အ်မငးရႈေထာငးံႏြငးံ အေတျ႔အၾကဵဳမ္ာ့အာ့ ပုိမို၊ တုိကးရုိကး ထိေတျ႔ေ်ပာဆိုႏုိငးရနးအတျကး 
ကျငး့ဆငး့ေလံလာသူမ္ာ့ထဵမြာ ရရြိလာသညးံ သတငး့အခ္ကးအလကးမ္ာ့အာ့လဵု့ကုိ KHRG ၌ လုပးငနး့စဥးမ္ာ့အတုိငး့ ဘာသာ 
်ပနးလုပးေဆာငး်ပီ့ေနာကး ်ပစးမႈက္ဴ့လျနး်ခငး့ခဵရသူမ္ာ့၌ လဵု်ခဵဳေရ့ပုိငး့ဆုိငးရာအာ့ စီစစး်ပီ့ ဝကးဘးဆုိဒးတျငး တငး်ပထုတးလျငးံရနး 
ရညးရျယးပါသညး၈ ထုိ႔အ်ပငး အစီရငးခဵစာမ္ာ့အာ့ ေနရာေဒသ၇ ခုႏြစး၇ အေၾကာငး့အရာ အမ္ိဳ့အစာ့အလုိကး ချဲ် ခာ့သတးမြတးထာ့်ပီ့ 
ဤသတငး့နြငးံပတးသကး၊ အ်ခာ့ေသာအေၾကာငး့အရာမ္ာ့ႏြငးံ အစီရငးခဵစာတစးခုခ္ငး့စီအာ့ KHRG ွကးဘးဆိုကးတျငး ဆကးလကးဖတး 
ရႈႏိုငးပါသညး၈ 
2 ကရငးလူ႔အချငးံအေရ့အဖျဲ႔မြ ဿွှ၄ ခုႏြစး၇ စကးတငးဘာလတျငး ထုတးေဝေသာ "Dooplaya Situation Update: Kyainseikgyi 
Township, February to May 2017”, တျငးၾကညးံပါ၈  

http://khrg.org/2017/09/17-68-s1/dooplaya-situation-update-kyainseikgyi-township-february-may-2017
http://khrg.org/2017/09/17-68-s1/dooplaya-situation-update-kyainseikgyi-township-february-may-2017
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ေနထုိငးႏုိငးေအာငး မညးကဲံသို႔ လုပးေဆာငးၾကသညးကို နာ့လညးသေဘာေပါကးရနး ကရငးလူ႔အချငးံအေရ့အဖျဲ႔မြ 
ဿွှ၆ခုႏြစး၇ မတးလႏြငးံ ဧၿပီလတျငး ်ပနးလညးေနရာခ္ထာ့ ေရ့ေနရာ်ဖစးေသာ ေလ့ဖါေထာႏြငးံ3 
မယးလေဝလယးမူ့ (မယးလထ)4ရြ ိ ဒုကၡသညး (ှ၀) ဦ့တို႔ႏြငးံ လူေတျ႔ေမ့်မနး့ခဲံပါသညး၈ အဆုိပါ 
ေတျ႔ဆဵုေမ့်မနး့ခဲံေသာ ဒုကၡသညး မ္ာ့သညး  အမ္ဳိ့သာ့ (၃) ဦ့၇ အမ္ဳိ့သမီ့ (၄) ဦ့်ဖစးၿပီ့ ႏို႔ဖို့၇ ဘနး႔ဒုနးယနး့ 
(ေသာပ) ႏြငးံ မယးလ (ဘဲကေလား) ဒုကၡသညးစခနး့မ္ာ့မြ ်ပနးလာခဲံၾကသညးံသူမ္ာ့်ဖစးၾကပါသညး၈ ကရငးအမ္ဳိ့ 
သာ့အစညး့အရဵု့ (KNU)ႏြငးံ ကရငး အမ္ဳိ့သာ့အစညး့အရုုဵ့ ၿငိမး့ခ္မး့ေရ့ေကာငးစီ (KNU/KNLA-PC)မြ 
်ပနးလညးေနရာခ္ထာ့ေရ့ေနရာအတျကး တာဝနးရြိေဒသခဵေခါငး့ေဆာငးသဵု့ဦ့တုိ႔ကိုလညး့ ကရငးလူ႔အချငးံအေရ့ 
အဖျဲ႔မြ လူေတျ႔ေမ့်မနး့ခဲံၾကပါသညး၈  
 
လတးတေလာ ်ပနးလညးေနရာေရႊ႕ေ်ပာငး့ခဲံၾကေသာ ဒုကၡသညးမ္ာ့၌ ထျကးဆိုခ္ကးမ္ာ့အရ ။တို႔၌   ်ပနး 
လညးေနရာခ္ထာ့မႈ အေ်ခအေနအစစးအမြနးကို ေဖား်ပထာ့ပါသညး၈ ။တို႔၌ခရီ့စဥးသညး အစာေရစာလဵု 
ေလာကးမႈမရြိ သညးံအ်ပငး ေနရာသစးအိမးသစးသို႔်ပနးရနး  ဖုနးထူသညး႔ကာ့ ၌အေနာကးဖကးတျငး က္ဥး့က္ဥး့ 
ၾကပးၾကပး်ဖငးံ ်ပနးသျာ့ခံဲၾကရပါသညး၈ ်ပနးလညးေနရာခ္ထာ့ေရ့ေနရာတျငး ။တို႔အာ့ အေ်ခခဵလူမႈေရ့ဝနး 
ေဆာငးမႈ၇ လယးယာ စုိကးပ္ဳိ့ေရ့ေ်မယာမ္ာ့ ႏြငးံ ဝငးေငျရရြိမႈအချငးံအေရ့ နညး့ပါ့မႈတို႔ကသာ ဆီ့ႀကိဳလြ္ကးရြိ 
ေနပါသညး၈ ထိုကဲံသို႔ ်ပနးလညးေ႐ႊ႕ေ်ပာငး့ခဲံၾကသညးံ ဒုကၡသညးမ္ာ့အတျကး ။တို႔၌ေနရာသစးသညး တပးမ 
ေတားစစးတပးစခနး့ႏြငးံ နီ့ကပးစျာ တညးရြိေန်ခငး့ႏြငးံ ထိုေနရာဝနး့က္ငးတျငး မေပါကးကျဲပဲၾကျငး့က္နးေနေသာ 
လကးနကးခဲယမး့မ္ာ့ရြိေန်ခငး့တုိ႔သညး ။တို႔အတျကး စို့ရိမးမႈမ္ာ့ကို ်ဖစးေပ၍ေစပါသညး၈  
 
ကမာၻ႔ကုလသမဂၢမြ “ဒုကၡသညးမ္ာ့အာ့်ပနးပုိ႔ရာတျငး ႏိုငးငဵေရ့၇ စီ့ပျာ့ေရ့ ႏြငးံ ။တို႔၌ဂုဏးသိကၡာ၇ အသကး 
ေမျ့ဝမး့ေက္ာငး့ ႏြငးံ ဘဝအတျကးလိုအပးလြ္ကးရြိေသာ လူမႈေရ့အေ်ခအေနတုိငး့အတျကး လဵု်ခဵဳစိတးခ္ရေသာ 
အရညးအေသျ့ရြိရမညး်ဖစးသညး”5 ဟူ၊အနကးဖျငးံဆုိထာ့ေသားလညး့ ေအာကးေ်ခမြ်ဖစးပ္ကးေနေသာ အေ်ခအ 
ေနမ္ာ့ေၾကာငးံ ်ပနးလညးထူေထာငးေရ့၌ ေအာငး်မငးမႈေမြ္ားလငးံခ္ကးအတျကး ကရငးလူ႔အချငးံအေရ့အဖျဲ႔မြ စို့ 
ရိမးေနပါသညး၈  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                 
3 Also known as Ma Taw Htoo in Karen and Zi Pin in Burmese.  
4 Formerly known as Mae La Hta.  
5 ဿွှ၆ ခုႏြစး၇ ေဖေဖ၍ဝါရီလတျငးထုတးေဝေသာ "Third group of Myanmar refugees return home from Thailand 
with UNHCR support", UNHCR တျငးၾကညးံပါ၈  

https://www.unhcr.or.th/en/news/general/pr/third-group-of-myanmar-refugees-return-home-from-thailand-with-unhcr-support
https://www.unhcr.or.th/en/news/general/pr/third-group-of-myanmar-refugees-return-home-from-thailand-with-unhcr-support
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်မနးမာ်ပညးသုိ႔်ပနးသျာ့ရာတျငးဆုိ့ရျာ့ေသာ်ဖစးရပး
မ္ာ့ 
 
်ပနးလညးအေ်ခခ္ေနထိုငးသညးံ ဒုကၡသညးမ္ာ့ 
သညး ဒုကၡသညးစခနး့မြ ထိုငး့်မနးမာနယးစပးသို႔ 
်ပနးသျာ့ေသာ ခရီ့စဥးတျငး  အခကးအခဲတစးစဵု 
တစးရာၾကဵဳေတျ႔ရေၾကာငး့ တငး်ပထာ့်ခငး့မရြိခဲံ 
ပါ၈ ။တို႔အတျကး သယးယူပုိ႔ေဆာငးေရ့၇ ေနရာ 
ထိုငးခငး့ ႏြငးံ အစာ့အေသာကးမ္ာ့အာ့ UNHCR၇ 
IOM ႏြငံး ဒုကၡသညးစခနး့တျငး လဵုၿခဵဳေရ့တာဝနး 
ထမး့ေဆာငးေနေသာ ထိုငး့အစုိ့ရစစးသာ့ (ေအာ 
ေဆား) တို႔မြ ေထာကးပဵံေပ့ခဲံၾကပါသညး၈ ထို႔်ပငး 
ကေလ့တစးဦ့လြ္ငး ဘတး (၄၂ွွ) ႏြငးံ လူႀကီ့ 
တစးဦ့လြ္ငး ဘတး (၆၀ွွ)  အသီ့သီ့လကးခဵရ 
ရြိခံဲၾကပါသညး၈ သုိ႔ေသား၇ ်မနးမာ်ပညးတျငး့သို႔ ်ပနး 
သျာ့ၾကေသာ ဒုကၡသညးမ္ာ့သညး အခကးအခဲ စိနးေခ၍မႈအမ္ဳိ့မ္ဳိ့်ဖငးံ ရငးဆိုးငးခဲံၾကရပါသညး၈ ထိုအခကးအခဲမ္ာ့ 
ထဲတျငး သျာ့လာေရ့ေႏြာငးံေႏြ့ၾကနး႔ၾကာမႈ၇ သကးေသာငးံးသကးသာရြိမႈႏြငးံ လဵု်ခဵဳမႈမရြိသညးံ ခရီ့အေ်ခအေနမ္ာ့၇ 
ေရႏြငးံ လတးဆတးေသာ အစာ့အစာမလဵုေလာကးမႈတို႔ပါဝငးပါသညး၈ ကရငးလူ႔အချငံးအေရ့အဖျဲ႔မြ ်ပနးလညးေန 
ရာခ္ထာ့ေရ့အစီအစဥးႏြငးံ ပတးသကး၊ မညးသညးံ အဖျဲ႔အစညး့မ္ာ့က တာဝနးရြိေၾကာငး့ အတညးမ်ပဳႏိုငး်ခငး့ 
မြာ ်ပနးသျာ့ၾကေသာဒုကၡသညးအမ္ာ့စုက ဤကိစၥအာ့ မသိရြိ်ခငး့ေၾကာငးံပငး်ဖစးပါသညး၈  
 
်မဝတီ မြ ႏို႔တေကာ(ၾကာအငး့ဆိပးႀကီ့) ၿမိဳ႕နယးသို႔ ်ပနးသျာ့ေသာ ်ပနးလညးေနရာခ္ထာ့ခဵရေသာ ဒုကၡသညး 
တစးဦ့်ဖစးသညးံ ေနားစ---မြ သူမ၌အေတျ႔အၾကဵဳအာ့ ကရငးလူ႔အချငးံအေရ့အဖျဲ႔ထဵသို႔ ေဝငြခဲံပါသညး၈ “ထိုငး့ 
ႏုိငးငဵမြာဆိုရငးေတာံ သယးယူပုိ႔ေဆာငးေရ့နဲ႔ အစာ့အစာေတျကေတာံ အခ္ိနးမီြ လဵုလဵုေလာကးေလာကး ်ပငးဆငး 
ေပ့ထာ့တယး၈ ်မနးမာ်ပညးမြာၾကေတာံ သယးယူပို႔ေဆာငးေရ့ကလညး့ ေနာကးက္ၿပီ့ ေရလညး့မေပ့ဘူ့၇ 
ၿပီ့ေတာံ အစာ့အစာအသုိ့ေတျပဲ ကၽျနးမတို႔ရၾကတယး၈ အဲံမြာ စီစဥးသူေတျကေတာံ လာႀကိဳမယးံကာ့က (၅့ွွ) 
နာရီမြာ ေရာကးလာမယးလို႔ေ်ပာၿပီ့ေတာံ ကာ့က ေရာကးမလာဘူ့၈ မနကး (ှွ့ွွ) နာရီအထိ ေစာငးံေနခဲံေပ 
မယးံ ဘယးသူမြ လာမႀကိဳဘူ့၈ ကၽျနးမတို႔နဲ႔ ကေလ့ေတျလညး့ ေတားေတားဗိုကးဆာေနၾကၿပီ၇ ဒါေပမဲံ အဲံဒီမြာက 
ကၽျနးမတုိ႔အတျကး ပထမဦ့ဆုဵ့အႀကိမးဆုိေတာံ ဘယးမြာ စာ့စရာဝယးရမြနး့လညး့ မသိဘူ့၈ ညေနပုိငး့ေရာကး 
ေတာံ အဲံဒီမြာဘဲ အိပးရေတာံမယးလို႔ထငးခဲံတာ  ဒါေပမဲံ တာဝနးရြိတဲံသူက ကၽျနးမတို႔ကိ ု သျာ့ရမယးလို႕ ေ်ပာခဲံ 
တယး၈ ညဖကး ကၽျနးမတို႔ ခရီ့သျာ့ခံဲရၿပီ့ ကာ့ရဲ႕အေနာကးဖကးအ်ခမး့မြာ ခ္မး့ခ္မး့ေလ့နဲ႔ အိပးခဲံရတယး၈ 
ကၽျနးမေနမေကာငး့်ဖစးခဲံၿပီ့ လညးေခ္ာငး့ဆို အခုထကးထိနာေနတုနး့ပဲ၈ ကာ့ေမာငး့သမာ့ဆိုရငး လမး့မြာ ႏြစးနာ 
ရီ သဵု့နာရီ်ခာ့ တစးၾကိမး  ခဏခဏ ရပးတယး၈”  
 
်ပနးလညးေနရာခ္ထာ့ခဵရေသာ အ်ခာ့အမ္ဳိ့သမီ့တစးဦ့်ဖစးသညးံ ေနားဝ---မြ မီ့ေသျ့အ်ပညးံတငးေဆာငးထာ့ 
သညးံ ကာ့အေနာကးဖကးတျငး ်ပနးသျာ့ခဲံရေၾကာငး့ ကရငးလူ႔အချငးံအေရ့အဖျဲ႔ထဵသို႔ တငး်ပခဲံပါသညး၈ ။တို႔ 
သညး လကးနကးကိုငးအဖျဲ႔မ္ာ့ေၾကာငးံ လမး့တျငး အႀကိမးေပါငး့မ္ာ့စျာရပးခဲံၾကရသညး၈ “ညေန (၅့ွွ) နာရီဝနး့ 
က္ငးေလာကးမြာေပါံ၇ မီ့ေသျ့တငးတဲံကာ့ႏြစးစီ့က ႏုိ႔ဖို့နဲ႔ ဘနး႔ဒုနးယနး့ (ေသာပ) ဒုကၡသညးစခနး့က်ပနးလာတဲံ 
ဒုကၡသညးေတျကို လာႀကိဳတယး၈ လကးနကးကိုငးအဖျဲ႔ေတျက လမး့မြာကာ့ေတျကိုရပးခုိငး့လို႔ ကၽျနးမတုိ႔ေတျ 
ၾကာအငး့ၿမိဳ႕ကို ညေန (၀့ွွ) ေလာကးမြေရာကးတာ၈ သူတို႔ေတျက ်မနးမာလုိေ်ပာၾကေတာံ ကၽျနးမနာ့မလညး 

 
ဤပုဵကို ဿွှ၆ ခုႏြစး၇ ေဖေဖ၍ဝါရီလ၇ ဿဿ ရကးေန႔တျငး  
ထိုငး့-်မနးမာနယးစပးတျငးရြိေသာ ႏုိ႔ဖို့ဒုကၡသညးစခနး့ထဲမြ 
ရိုကးယူခဲံပါသညး၈ ်မနးမာ်ပညးသုိ႔်ပနးရနး ဒုကၡသညးမ္ာ့ 
သညး ။တို႔၌ အထုပးအပုိ့မ္ာ့ႏြငးံ သယးယူပုိ႔ေဆာငးမႈအ 
တျကး ေစာငးံေနၾကသညးံပဵုပငး ်ဖစးပါသညး၈ [ပုဵ : KHRG] 
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ဘူ့၈” ဤ ်ဖစးရပးသညး ်မနးမာ်ပညးတျငး့ သယးယူပို႔ေဆာငး်ခငး့အေတာအတျငး့ ်ပနးလညးေနရာခ္ထာ့ခဵရေသာ 
သူမ္ာ့၌ သကးေသာငးံးသကးသာမႈရြိရနးတို႔အတျကး အေသအခ္ာ စီစဥးေဆာငးရျကးေပ့်ခငး့မရြိေၾကာငး့ ေပ၍လျငး 
ေနပါသညး၈ ်ပနးလညးေနရာခ္ထာ့ခဵရေသာသူမ္ာ့သညး အေအ့ဒဏး ႏြငးံ အပူဒဏးမြ အကာအကျယးမရြိေသာ 
ကာ့ မ္ာ့်ဖငးံ ်ပနးသျာ့ခဲံၾကရပါသညး၈ ။တို႔ေဖား်ပထာ့ေသာ ်ဖစးရပး်ဖစးသညးံ လမး့ရြိ ဖုနး႔ႏြငးံ မီ့ေသျ့မႈနး႔တိ႕ု 
ေၾကာငးံ အထူ့သ်ဖငးံ ကေလ့မ္ာ့ႏြငံး အသကးႀကီ့သူမ္ာ့အဖုိ႔ အသကး႐ြဴမႈလမး့ေၾကာငး့ႏြငးံ ပါတးသကးေသာ 
ေရာဂါကို ်ဖစးေစပါသညး၈   
 
အလာ့တူအေတျ႔အၾကဵဳအာ့ အ်ခာ့ေသာ ်ပနးလညးေနရာခ္ထာ့်ခငး့ခဵရေသာ ဒုကၡသညးအဖျဲ႔မ္ာ့မြ ေဝငြထာ့ပါ 
သညး၈ ။တို႔သညး က္ဥး့ၾကပး်ပညးံနကးေနသညးံ အမို့အကာမရြိသညးံကာ့၌အေနာကးဘကး်ခမး့တျငး ဖုနးနြငးံ 
ေနပူဒဏးကိုခဵ်ပီ့ ်ပနးသျာ့ခံဲရပါသညး၈ ဤအေ်ခမ္ာ့ေၾကာငးံ ။တို႔၌ က္နး့မာေရ့အေပ၍ ဆို့က္ဳိ့သကးေရာကး 
မႈမ္ာ့ေၾကာငးံ ထိုငး့နယးစပးစခနး့ထဲတျငး ေနထိုငးေသာဒုကၡသညး အခ္ိဳ႕႕ကလညး့ ်ပနးရမညး မ်ပနးရမညးဟူ၊ 
။တို႔၌စုိ့ရိမးပူပနးမႈမ္ာ့ကို ်ပနးသျာ့ၾကေသာသူမ္ာ့မြတငး်ပခဲံပါသညး၈  ်ပနးလညးေနရာခ္ထာ့ခဵရေသာ အမ္ဳိ့ 
သမီ့တစးဦ့်ဖစးသညးံ ေနားဆ---က ဤကဲံသို႔ရြငး့်ပထာ့ပါသညး၈ “ကာ့ေနာကးဖကး်ခမး့ဆုိရငး ၾကပးၿပီ့ေတာံ တ 
ရစပးတုနးေနတယး၈ ဖုနးေတျလညး့အမ္ာ့ႀကီ့ပဲ၇ ၿပီ့ေတာံေနလညး့အရမး့ပူတယး၈ ကၽျနးမတုိ႔ေတျရဲ႕ မ္ကးႏြာမြာ 
ဆိုရငး ဖုနးမႈနး႔ေတျနဲ႔ေပေနၿပီ့ ေမ္ာကးမ္ကးႏြာနဲ႔ေတာငးတူတယး၈ အရမး့ရယးရတာပဲ၈ ေကာငး့ေကာငး့ အသကး႐ြဴ 
လို႔ မရဘူ့၈ အဲံဒီအေ်ခအေနက ကေလ့ေတျနဲ႔ အသကးႀကီ့တဲံသူေတျအတျကး တကယးခကးခဲတယး၈ ကၽျနးမ 
ေတာငးမြ ေနာကးေန႔ထတဲံအခ္ိနးမြာ တစးကုိယးလဵု့ကိုနာလို႔၈ လူႀကီ့အမ္ာ့စုဆိုရငး ကိုယးေတျလကးေတျ နာၿပီ့ 
ေတာံ ဖုနးမႈနး႔ေတျ႐ြဴရၿပီ့ ေမာပနး့ေနတဲံအတျကး မထႏိုငးၾကဘူ့ ဒါေပမဲံ ကၽျနးမတို႔ကသူတို႔ကို မကူညီႏုိငးခဲံဘူ့၇ 
ဘာ်ဖစးလုိ႔လဲဆိုေတာံ ဘာက္နး့မာေရ့ကူညီေစာငးံေရြာကးမႈမြလညး့ မရြိဘူ့ေလ၈ တကယးလို႔ ်ပနးလညးေနရာခ္ 
ထာ့်ခငး့ အစီအစဥးက ဒီလုိ်ဖစးမယးဆိုတာကို အေစာႀကီ့ကတညး့ကသိခဲံမယးဆိုရငး ကၽျနးမ်ပနးမြာမဟုတးဘူ့၈ 
ကၽျနးမရဲ႕ အစးမကို ဒီအေ်ခအေနေတျ ေ်ပာ်ပလုိကးေတာံ ကေလ့ေတျအတျကး သူမက မ်ပနးေတာံဘူ့လို႕ 
ကၽျနးမကုိ ေ်ပာခဲံတယး၈”  
 
်ပနးလညးေနရာခ္ထာ့်ခငး့ခဵရေသာ ဒုကၡသညးမ္ာ့သညး ။တို႔ၾကဵဳေတျ႔ရေသာအ်ဖစးအပ္ကးမ္ာ့အာ့ 
်ပနးလညးေနရာခ္ထာ့ေရ့ေနရာရြိ ေလ့ဖါေထာမြ ေကားမတီဝငးတစးဦ့ထဵသို႔တငး်ပခဲံပါသညး၈ ေနားဝ--- သညး 
ကရငးလ႔ူအချငးံအေရ့အဖျဲ႔အာ့ ။တို႔၌ ေရာကးရြိမႈအတျကးၾကာအငး့အာဏာပိုငးမ္ာ့မြ ၾကိဳတငး်ပငးဆငးထာ့ 
်ခငး့မရြိေၾကာငး့ ေ်ပာခဲံပါသညး၈ “်ပနးသျာ့တဲံသူေတျထဲမြာဆိုရငး ကေလ့ေတျနဲ႔ အသကးႀကီ့တဲံသူေတျလညး့ပါ 
တယး၈ အမုိ့အကာမပါပဲ ေနပူေတာထဲမြာ ်ပနးလာခဲံရတာကေတာံ သူတို႔ေတျအတျကး အဓိက အခကးအခဲ်ဖစး 
တယး၈ သူတို႔ေတျသာဖ္ာ့နာခဲံမယးဆိုရငး ေဆ့ရဵုကိုသျာ့ပို႔ဖို႔ခကးမြာ၇ ဘာ်ဖစးလို႔လညး့ဆုိေတာံ ကၽျနးမတုိ႔မြာ ဆိုုငး 
ကယးေတျ ကာ့ေတျ မရြိဘူ့၈ ၾကာအငး့ကို သူတို႔ ေရာကးတဲံအခ္ိနးမြာ အ်ပငးထျကးၿပီ့ အစာ့အစာဝယးဖုိ႔အတျကး 
ေၾကာကးၾကတယး၇ ဘာ်ဖစးလို႔လညး့ဆုိေတာံ သူတို႔ကိုခ္နးထာ့ခဲံမြာစို့လုိ႔ေလ၈ ညစာေကျ့္တာကလညး့ ေနာကး 
က္ၿပီ့ လာေကျ့္တဲံအစာကလညး့ အသို့ေတျ၈ ဒီေဒသရဲ႕လကးနကးကိုငးအဖျဲ႔တာဝနးခဵ က ်ပနးလာတဲံဒုကၡသညး 
ေတျအတျကး အစာ့အေသာကး်ပငးဆငးေပ့ဖုိ႔ ပိုကးဆဵမရြိလို႔ဆို်ပီ့ ေဒသခဵေတျဆီကေန ၿပီ့ေတာံမိသာ့စုတစးစု 
ကို ဆနးတစးအိတးေပ့ဖုိ႔ လူတစးေယာကးက ကၽျနးမကို ေ်ပာ်ပတယး၈”  ဤကဲံသုိ႔ေသာအေ်ခအေနမ္ာ့အာ့ 
ေရြာငးက္ဥးရနး ်ပနးလညးေနရာခ္ထာ့ေရ့အစီအစဥးတျငး ပါဝငးၾကေသာ အဖျဲ႔အစညး့မ္ာ့ၾကာ့တျငး ေကာငး့မျနး 
ေသာ ညႇိႏႈိငး့ ေဆာငးရျကး်ခငး့ရြိရနး လုိအပးေၾကာငး့ သူမအေလ့ေပ့ေ်ပာခဲံပါသညး၈ “အနာဂတးမြာေတာံ သူတုိ႔ 
ရဲ႕စီစဥးေဆာငး ရျကးမႈစနစးေတျကို ပိုမုိအာ့ေကာငး့လာေအာငး လုပးေဆာငးဖုိ႔လုိၿပီ့ ပိုမုိေကာငး့မျနးတဲံ ဆကးသျယး 
အေၾကာငး့ ၾကာ့မႈေတျလညး့ ရြိသငးံတယး၈” 
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UNICEF ႏြငးံ ်မနးမာၾကကးေ်ခနီအသငး့အဖျဲ႔တို႔မြ ်ပနးသျာ့ေသာ ဒုကၡသညးမ္ာ့အာ့ အိမးေထာငးးစုတစးစု 
လြ္ငး (၁၄ွွွွ) က္ပးႏြငးံ အိမးအသဵု့အေဆာငးပစၥညး့ 
မ္ာ့်ဖငးံ ေထာကးပဵံေပ့ခံဲပါသညး၈  
 
ထုိေထာကးပဵံမႈမ္ာ့ထဲတျငး အဝတးအစာ့မ္ာ့၇ ေစာငး 
မ္ာ့၇ ဆပး်ပာ၇ ေသတၱာပုဵ့မ္ာ့၇ စာ့သုဵ့ဆီ၇ ်ခငးေထာငး 
မ္ာ့၇ ေရပဵု့မ္ာ့၇ သျာ့တုိကးေဆ့၇ သျာ့တုိကးတဵမ္ာ့၇ 
ဆနး၇  အို့မ္ာ့၇ အမ္ဳိ့သမီ့လစဥး သဵု့ဂျမး့ကပးမ္ာ့၇ 
ေခါကးဆျဲထုပးမ္ာ့ႏြငးံ ညႇပးဖိနပးမ္ာ့ ပါဝငးပါသညး၈ သို႔ 
ေသား အငးတာဗ္ဴ့ေ်ဖဆုိသူမ္ာ့မြ ။တို႔သညး  မိသာ့ 
စုအတျကး လိုအပးသညးံ သနး႔ရြငး့ေရ့အသဵု့အေဆာငး 
မ္ာ့အာ့ လဵုေလာကးစျာ မရရြိၾကေၾကာငး့တငး်ပခံဲပါ 
သညး၈  
 
်ပနးသျာ့ေသာအမ္ဳိ့သမီ့တစးဦ့မြ ဤအေ်ခအေန 
သညး သူမ ေမြ္ားလငးံထာ့သကဲံသို႔ မဟုတးေၾကာငး့ 
ကရငးလူ႔အချငးံအေရ့ထဵသို႔ေ်ပာ်ပခဲံပါသညး၈ “်မနးမာ 
်ပညး မ်ပနးခငးမြာေတာံ ကၽျနးမတို႔ကို က္ပး (၂ွွ,ွွွ) နဲ႔ (ှ,ွွွ,ွွွ) ၾကာ့မြာရမယးလို႔ေ်ပာခဲံတယး၈ တ 
ကယးတမး့်ပနးသျာ့ေတာံ (၁၀ွွွွ)6က္ပးဝနး့က္ငးေလာကးပဲရတယး၈ ရတဲံအိမးအသုဵ့အေဆာငးပစၥညး့ေတျက 
လညး့ မေကာငး့ဘူ့၇ ၿပီ့ေတာံ ကၽျနးမတို႔ရဲ႕ မိသာ့စုဝငးေတျ အာ့လုဵ့အတျကးလညး့ မေလာကးဘူ့၈ ေပ့တဲံညႇပးဖိ 
နပးကလညး့ သဵု့ရကးထဲနဲ႔တငး ပ္ကးေနၿပီ့၈ ်ဖစးႏုိငးေခ္ကေတာံ သူတို႔ရဲ႕ဂုဏးသိကၡာကို ထိနး့ဖိုု႔အတျကး ဒီပစၥညး့ 
ေတျကို အခုလို ကၽျနးမတုိ႔ကိ ုေဝေပ့တာပဲ်ဖစးရမယး၈” 
 
 
မယးလေဝလယးမူ့ႏြငးံ ေလ့ဖါေထာမြ အေ်ခခဵဝနးေဆာငးမႈမ္ာ့ မလုဵေလာကးမႈ 
ဒုကၡသညးမ္ာ့  ်ပနးလညးေနရာခ္ထာ့ေရ့ ႏြငံး  ်ပနးလညးထူေထာငးေပ့ေရ့တျငး ေရရြညးတညးတဵံခိုငး်မဲရနးအ 
တျကး   ပစၥညး့ဥစၥာလဵုေလာကးမႈရြိ်ခငး့သညး အေရ့ပါလြပါသညး၈ UNHCR မြ ။အာ့ “ပစၥညး့ဥစၥာလဵုေလာကး 
မႈရြိ်ခငး့ဆုိသညးမြာ ်ပနးလညးေနရာခ္ထာ့ေရ့ အေစာပိုငး့အဆငးံတျငး ဒုကၡသညးမ္ာ့ အသကးရြငးသနးႏိုငးရနး လုိ 
အပးေသာ အေ်ခခဵဝနးေဆာငးမႈမ္ာ့်ဖစးသညးံ (ေနရာထိုငးခငး့၇ ေရ၇ က္နး့မာေရ့ ႏြငးံ ပညာေရ့) တို႔အာ့ရရြိ်ခငး့ 
ပငး်ဖစးသညး၈ ထုိ႔်ပငး ယငး့တျငး အလုပးအကုိငးဝငးေငျလညးပတးမႈ အချငးံအလမး့ရရြိ်ခငး့၇ ပညာေရ့ႏြငးံ က္နး့မာ 
ေရ့တို႔တျငးလညး့ ဘကးလိုကးမႈမရြိေသာ ဝနးေဆာငးမႈမ္ာ့ရရြိ်ခငး့လညး့ ပါဝငးပါသညး၈  ်ပနးလညးထူေထာငး 
ေပ့ေရ့ အေစာပိုငး့ကာလတျငး  ဒုကၡသညးမ္ာ့သညး မိမိတို႔ ကိုယးတိုငး်ပနးလညးထူေထာငးႏုိငးရနးႏြငးံ ။တို႔၌ 
အသကး ေမျ့ဝမး့ေက္ာငး့လဵုၿခဵဳရနးအတျကး အေ်ခခဵဝနးေဆာငးမႈမ္ာ့၇ ကူညီပဵဵံပို့မႈမ္ာ့ႏြငးံ ဝငးေငျလညးပတးမႈအ 
ချငးံအေရ့မ္ာ့အာ့ ရရြိ်ခငး့သညး အထူ့ပငး အေရ့ၾကီ့လြပါသညး၈”7 ဤပစၥညး့ဥစၥာလဵုေလာကးမႈသညးမယးလေဝ 
လယးမူ့ သို႔မဟုတး ေလ့ဖါေထာတို႔အတျကး   မရြိေၾကာငး့ ေပ၍လျငးပါသညး၈ ဤအေ်ခအေနသညး ်ပနးလညး 

                                                 
6 ကရငးလူ႔အချငးံအေရ့အဖျဲ႔မြ လူေတျ႔ေမ့်မနး့ခဲံေသာ ်ပနးလညးေနရာခ္ထာ့်ခငး့ခဵရသညးံ ဒုကၡသညးမ္ာ့မြ အမ္ာ့စုက 
၁၄ွွွွ က္ပး ရရြိေၾကာငး့ ေ်ပာခဲံပါသညး၈  
7UNHCR မြ ဿွွ၁ ခုႏြစး၇ ေမလတျငး ထုတးေဝေသာ "Handbook for Repatriation and Reintegration Activities", 
တျငးၾကညးံပါ၈  
 

 

ဤပုဵကို ဿွှ၆ခုႏြစး၇ ဧၿပီလ၇ ဿ၄ ရကးေန႔တျငး ဘာ့အဵခရုိငး၇ 
ပုိငးက္ဵဳၿမိဳ႕နယး၇ မယးလေဝလယးမူ့တျငး ရုိကးယူခဲံပါသညး၈ 
ဂ္ပနးနိပျနးအဖျဲ႔အစညး့မြ ်ပနးလညးေနရာခ္ထာ့်ခငး့ခဵရ 
ေသာ ဒုကၡသညးမ္ာ့အတျကး အိမးမ္ာ့အာ့ ေထာကးပဵံေပ့ 
ေသာ ပုဵ်ဖစးပါသညး၈ [ပဵု : KHRG] 

https://www.unhcr.org/411786694.pdf
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ေနရာခ္ထာ့်ခငး့ခဵရေသာ ဒုကၡသညးမ္ာ့၌ ေရရြညးရညးမြနး့ခ္ကးကို ၿခိမး့ေ်ခာကးမႈ်ဖစးေစ်ခငး့ႏြငးံ ်ပနးလညး 
ေနရာခ္ထာ့ခဵရေသာ လူဦ့ေရမ္ာ့၌ သကးေသာငးံသကးသာရြိမႈတို႔အတျကး အနညး့ငယးသာ ်ဖစးေ်မာကးေစခဲံ 
ေၾကာငး့ ဤ်ဖစးရပးမြ မီ့ေမာငး့ထို့ေဖား်ပေနပါသညး၈   
 
မူလတနး့ ႏြငးံ အထကးတနး့ေက္ာငး့ကုိ ကေလ့မ္ာ့သညး မယးလေဝလယးမူ့တျငး တကးေရာကးႏုိငးသညး၈ ထို 
ေနရာတျငး အေ်ခခဵက္နး့မာေရ့ဝနးေဆာငးမႈအတျကး ေဆ့ေပ့ခနး့တစးလုဵ့႐ြိေသားလညး့ ေနရပးသို႔်ပနးလညးေ႐ႊ႕ 
ေ်ပာငး့ေနထုိငးေသာဒုကၡသညးမ္ာ့က ကရငးလူ႔အချငးံအေရ့အဖျဲ႔အာ့ ေ်ပာၾကာ့ခ္ကးအရ ႀကီ့မာ့ဆို့႐ျာ့ေသာ 
ေရာဂါမ္ာ့ကို ကုသႏိုငးစျမး့မ႐ြိ်ခငး့ႏြငးံ လဵုေလာကးေသာ ေဆ့ဝါ့မ္ာ့ အ်မဲမ႐ြိ်ခငး့တို႔အေၾကာငး့ကို ေ်ပာ်ပခဲ႔ပါ 
သညး၈ ေနရပးသုိ႔ ်ပနးလညးေ႐ႊ႕ေ်ပာငး့ေနထိုငးေသာ အမ္ိဳ့သမီ့တစးဦ့်ဖစးသညးံ ေနားဗ--- ေ်ပာၾကာ့ခံဲသညးမြာ 
“အဲဒီမြာ အထူ့ေစာငးံေရြာကးမႈလုိအပးတဲံ ကေလ့သူငယးေတျ၇ ကိုယးဝနးသညးေတျ၇ သကးႀကီ့႐ျယးအုိနဲ႔ မသနးစျမး့ 
သူေတျအတျကး အထူ့ဂ႐ုစိုကး်ပဳစုမႈေတျ (သို႔) ေထာကးပံဵမႈေတျ မ႐ြိဘူ့၈" ထပးမဵ၊သူမေ်ပာခဲံသညးမြာ “ကိုယးဝနး 
သညးအမ္ိဳ့သမီ့ေတျေတားေတားမ္ာ့မ္ာ့ မယးလဒုကၡသညးစခနး့မြာ ်ပနးၿပီ့ကုသမႈခဵယူၾကရတယး၈ တစးခ္ိဳ႕က္ 
ေတာံ သူတို႔အိမး(ဒုကၡသညးစခနး့)မြာဘဲ ကေလ့ေမျ့ရတယး၈” ေနရပးသို႔ ်ပနးလညးေ႐ႊ႕ေ်ပာငး့ေနထိုငးသူတစးဦ့မြ 
ယခငးက ။တို႔ေနထုိငးခံဲသညးံ ဒုကၡသညးစခနး့တျငး ်ပနးလညး်ပီ့ေဆ့ကုသမႈခဵယူရသညးမြာ စို့ရိမးဖျယးအလျနး 
ေကာငး့ေသာ အေ်ခအေန်ဖစးသညး၈ ဤ်ဖစးရပးကို ၾကညးံ်ခငး့အာ့်ဖငးံ   အဖျဲ႔အစညး့မ္ာ့ ႏြငးံ အာဏာပိုငးမ္ာ့မြ 
။ေနရပးသို႔်ပနးလညးအေ်ခခ္ေနထိုငး်ခငး့ အစီအစဥးကိုလုပးေဆာငးရာတျငး  က္နး့မာေရ့ႏြငးံပတးသကးသညးံ 
လဵုေလာကးေသာ  ေဆ့ဝါ့ပစၥညး့၇ အေဆာကးအအဵုမ္ာ့ကို ်ပနးလညးေနရာခ္ထာ့သညးံေဒသမ္ာ့တျငး ထညးံ 
သျငး့စဥး့စာ့ထာ့်ခငး့မရြိေၾကာငး့ကို ေဖား်ပေနပါသညး၈   
 
ေလ့ဖါေထာေဒသတျငး စာသငးေက္ာငး့မ္ာ့ သို႔မဟုတး က္နး့မာေရ့ဝနးေဆာငးမႈမ္ာ့ လဵုေလာကးမႈမရြိေပ၈ 
ေနရပးသို႔်ပနးလညး ေ႐ႊ႕ေ်ပာငး့ေနထုိငးသူမ္ာ့ႏြငးံ အထူ့သ်ဖငးံ အထူ့အကူအညီလိုအပးေနေသာ ေဒသခဵအ 
သိုကးအဝနး့မ္ာ့တျငး အေ်ခခဵက္နး့မာေရ့ႏြငးံ ပညာေရ့ဝနးေဆာငးမႈမ္ာ့ကုိ လကးလြမး့မြီႏုိငးရနး ခကးခဲလြပါ 
သညး၈ အဘယးေၾကာငးံဆုိေသား ေဒသခဵမ္ာ့ သျာ့လာရနးအတျကး မညးသညးံယာဥးမြ္မရြိ်ခငး့ေၾကာငး ံ်ဖစး သညး၈ 
ကေလ့သူငယးမ္ာ့သညး ပညာသငးၾကာ့ရနးအတျကး တဲသဵု့လဵု့ေက့္ရျာတျငးရြိေသာ (တတိယတနး့ 
အထိရြိသညးံ) အေ်ခခဵမူလတနး့ေက္ာငး့သို႔ မိနစးသုဵ့ဆယးၾကာ လမး့ေလြ္ာကးၾကရပါသညး၈ ဇီ့ပငးေက့္ရျာတျငး 
အ်ခာ့ေသာ(စတုတၱတနး့အထိရြိသညးံ) အေ်ခခဵမူလတနး့ေက္ာငး့ရြိေသားလညး့ ေဒသခဵ ေက္ာငး့သာ့မ္ာ့ 
အတျကး ထိုေက္ာငး့သို႔ ေ်ခက္ငး်ဖငးံသျာ့လြ္ငး အခ္ိနးတစးနာရီႏြငးံမိနစးသုဵ့ဆယးမြ္ၾကာ်မငးံပါသညး၈ ေလ့ဖါ 
ေထာေဒသမြ ဘုရာ့သဵု့ဆူၿမိဳ႕ ႏြငးံအနီ့ဆဵု့တျငး တညးရြိသညးံ အလယးတနး့၇ အထကးတနး့ေက္ာငး့သို႔ ကာ့်ဖငးံံ 
(၁၂) မိနစးၾကာေအာငး ေမာငး့ ရပါသညး၈ ထို႔ေၾကာငးံ ေနရပးသို႔်ပနးလညးအေ်ခခ္ေနထိုငးသညးံ မိသာ့စုဝငးမ္ာ့ 
သညး ။တို႔သာ့သမီ့မ္ာ့အာ့ တတိယတနး့ ေအာငး်မငးၿပီ့ဆဵု့ပါက ပညာဆကးလကးသငးၾကာ့လုိလြ္ငး ။တို႔ 
သာ့သမီ့မ္ာ့ကို လကးခဵ်ပီ့ ၾကညးံ႐ႈေစာငးံေရြာကးေပ့ရနး အ်ခာ့ေနရာမ္ာ့တျငးရြိသညးံ ။တို႔၌ ေဆျမ္ိဳ့သာ့ 
ခ္ငး့မ္ာ့ သို႔မဟုတး သူငယး ခ္ငး့မ္ာ့ကို အကူအညီေတာငး့ရပါသညး၈ တဲသဵု့လဵု့ေက့္ရျာတျငးရြိသညးံ ေဆ့ေပ့ 
ခနး့တျငး အေ်ခခဵက္နး့မာေရ့ဝနးေဆာငးမႈမ္ာ့ရြိေသားလညး့ လဵုေလာကးေသာေဆ့ဝါ့မ္ာ့မရြိ်ခငး့ေၾကာငးံ ဆို့ 
ရျာ့သညးံ က္နး့မာေရ့ အေ်ခအေနမ္ာ့အာ့ ကုသေပ့ရနး အလျနးခကးခဲလြပါသညး၈ ေဒသခဵမ္ာ့ႏြငးံ အနီ့စပးဆဵု့ 
ေဆ့႐ုဵသညး ဘုရာ့သဵု့ဆူၿမိဳ႕တျငး တညးရြိပါသညး၈ သို႔ေသား ။ေဆ့ရဵုသုိ႔သျာ့လာသညးံ ကုနးက္စရိတးႏြငးံ 
ေဆ့ကုသမညးံ ကုနးက္စရိတးမ္ာ့သညး ေဒသခဵမ္ာ့အတျကး အလျနးမ္ာ့လြပါသညး၈  
 
ေလ့ဖါေထာေဒသတျငး ်ပနးလညးအေ်ခခ္ေနထိုငးသညးံ တစးခ္ိဳ႕ေသာရျာသာ့မ္ာ့သညး အနာဂတးတျငး ။တို႔မိ 
သာ့စုဝငးမ္ာ့၌စာ့ဝတးေနေရ့ႏြငးံပတးသကး၊ ။တို႔၌စုိ့ရိမးပူပနးမႈမ္ာ့ကိုလညး့ ကရငးလ႔ူအချငးံအေရ့အဖဲျ႔ 
အာ့ ေ်ပာ်ပခဲံပါသညး၈    
 



 
 
    

8 

 

ဒုကၡသညး်ပနးလညးခ္ထာ့ေရ့ေနရာမ္ာ့တျငးလုဵ်ခဵဳေရ့ႏြငးံ ပတးသကး်ပီ့ စို့ရိမးမႈရြိ်ခငး့ 
 
မယးလေဝလယးမူ့ : လယးယာစုိကးပ္ဳိ့ေရ့ေ်မယာမ္ာ့ရြိ မေပါကးကျဲပဲၾကျငး့က္နးေနေသာ လကးနကးခဲယမး့မီ့ 
ေက္ာကးမ္ာ့၇ လကးနကးခဲယမး့အဆိပးအေတာကးမ္ာ့  
 
UNHCR ၌ ်ပနးလညးထူေထာငးေပ့ေရ့ႏြငးံ ်ပနးလညးေနရာခ္ထာ့ေပ့ေရ့ လုပးေဆာငးမႈမ္ာ့၌ လကးစျဲစာအုပး 
အရမိမိဆႏၵအေလ္ာကးေနရပး်ပနးေရ့၌အဓိကအစိတးအပိုငး့တစးခုမြာ ႐ုပးပိုငး့ဆုိငးရာလဵု်ခဵဳမႈရြိ်ခငး့ ပငး်ဖစးပါ 
သညး၈ ထိုထဲတျငး မေပါကးကျဲပဲၾကျငး့က္နးေနေသာလကးနကးခဲယမး့မီ့ေက္ာကးမ္ာ့ ႏြငးံ မိုငး့ဗဵု့မ္ာ့လဵု့ဝမရြိရနး 
လညး့ ပါဝငးပါသညး၈8 
 
မယးလေဝလယးမူ့တျငးေနရပး်ပနးသူမ္ာ့တငး်ပခဲံသညးမြာ KNU/KNLA-PC မြ ။တို႔၌ အသကးေမျ့ဝမး့ေက္ာငး့ 
အတျကး ေ်မယာမ္ာ့ကိုအသဵု့်ပဳရနး ချငးံေပ့ထာ့သညး၈ သုိ႔ေပမံဲ ေနရပး်ပနးသူမ္ာ့သညး ်မနးမာအစုိ့ရထဵမြေသား 
လညး့ေကာငး့၇ ေကအဲနးယူအစုိ့ရထဵမြေသားလညး့ေကာငး့၇ ေ်မယာပိုငးဆိုငးမႈစာ႐ျကးစာတမး့မ္ာ့ေပ့အပးမႈမ႐ြိ 
သညးံအတျကး ။တုိ႔သညး ေ်မယာပိုငးဆိုငးမႈ လဵုၿခဵဳေရ့မ႐ြိ်ခငး့ႏြငးံ   ။တို႔၌အနာဂတး အသကးေမျ့ဝမး့ 
ေက္ာငး့အတျကး မေသခ္ာမႈမ္ာ့ကုိခဵစာ့ေနၾကရသညး၈ ထို႔်ပငး မယးလေဝလယ းမူ့႐ြိ စိုကးပ္ိဳ့ေရ့ ေ်မယာမ္ာ့ 
သညး မေပါကးကျဲေသ့ေသာ လကးနကးခဲယမး့မီ့ေက္ာကးမ္ာ့ေၾကာငးံ အဆိပးအေတာကးမ္ာ့်ဖစးေစၿပီ့ ေနရပး 
်ပနးသူမ္ာ့အၾကာ့ လဵုၿခဵဳေရ့အတျကး စို့ရိမးမႈမ္ာ့ကို ်ဖစးေပ၍ေစပါသညး၈  
 
ဿွှ၅ခုႏြစး ဧၿပီလတျငးး မယးလေဝလယးမူ့႐ြိ ဒုကၡသညးတစးဦ့သညး စစးပျဲမ္ာ့အတျငး့ မေပါကးကျဲေသ့ဘဲ ၾကျငး့ 
က္နးေနေသာ လကးနကးခဲယမး့ေပါကးကျဲမႈေၾကာငးံ ထိခုိကးဒဏးရာ ရ႐ြိခဲံသညး၈ ။သညး မိမိ၌မိသာ့စု စာ့နပး 
ရိကၡာ်ဖညးံဆညး့ေပ့ရနးအတျကး ်မစး၌အ်ခာ့တစးဖကးတျငး လယးယာစလုပးရနး မယးလဒုကၡသညးစခနး့မြ ခို့ 
ထျကးခဲံသညး၈ မေပါကးကျဲေသ့ေသာ လကးနကးခဲယမး့မီ့ေက္ာကးမ္ာ့ ေပါကးကျဲခဲံရ်ခငး့၌အေၾကာငး့ရငး့မြာ 
ဓေလံထဵု့တမး့စဥးလာအရ စိုကးပ္ိဳ့ေ်မယာမ္ာ့ကုိ ထပးမဵစုိကးပ္ိဳ့ရနးအတျကး ေဒသခဵလယးသမာ့မ္ာ့သညး 
ေ်မယာမ္ာ့ကို မီ့႐ႈိ႕ခဲံ်ခငး့ေၾကာငးံ်ဖစးသညး၈ အဆိုပါဒုကၡသညးတစးဦ့သညး ထိခုိကးဒဏးရာရမႈမြ သကးသာ 
သျာ့ေသားလညး့ ။ေဒသမ္ာ့႐ြိ မေပါကးကျဲဘဲ႐ြိေသာ လကးနကးခဲယမး့မီ့ေက္ာကး်ဖစးရပးမ္ာ့ေၾကာငးံ 
ဒုကၡသညးမ္ာ့ႏြငးံ ေဒသခဵ်ပညးသူ်ပညးသာ့မ္ာ့အတျကး အေၾကာကးတရာ့မ္ာ့ ်ဖစးေစပါသညး၈   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                 
8 UNHCR မြ ဿွွ၁ ခုႏြစး၇ ေမလတျငး ထုတးေဝေသာ "Handbook for Repatriation and Reintegration Activities", 
တျငးၾကညးံပါ၈  
 

https://www.unhcr.org/411786694.pdf
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ဤပုဵမ္ာ့ကုိ ဿွှ၆ခုႏြစး ဧၿပီလ ဿ၄ရကးေန႔တျငး ဘာ့အဵခ႐ုိငး၇ ပိုငးက္ဵဳၿမိဳ႕နယး၇ မယးလေဝလယးမူ့တျငး ႐ိုကးကူ့ခဲသံညး၈ 
လကးဝဲဘကး႐ြိပုဵသညး မၾကာေသ့မီက ေနရပးသုိ႔်ပနးသျာ့ေသာ ဒုကၡသညးတစးဦ့မြ ဿွှ၆ ခုႏြစး မတးလတျငး မေပါကးကျ ဲ
ဘဲ႐ြိေသာလကးနကးခဲယမး့မီ့ေက္ာကးမ္ာ့၌ ေပါကးကျခဲဲံေသာေနရာကုိညႊနး်ပ်ခငး့်ဖစးသညး၈ လကးယာဘကး႐ြိပုဵသညး 
မကျီ့လိုတပးမေတားစစးတပးအကျာအေဝ့သညး ်ပညးတျငး့ေနရပးေ႐ႊ႕ေ်ပာငး့ေနထုိငးသူမ္ာ့၌ လယးယာမ္ာ့ႏြငးံ ေနရပး 
သုိ႔်ပနးလညးေနထုိငးသူမ္ာ့၌ မိသာ့စုမ္ာ့ကုိ လြမး့ၾကညးံႏုိငး်ခငး့ကုိ ေဖား်ပ်ခငး့်ဖစးသညး၈ [ဓာတးပဵု: KHRG] 
 
 
ဤကဲံသို႔ေသာအ်ဖစးအပ္ကး်ဖစးပျာ့ၿပီ့သညးံေနာကးပိုငး့၉ ေဒသခဵ လူမႈအသိုငး့အဝုိငး့အဖျဲ႔ဝငးမ္ာ့သညး မေပါကး 
ကျဲေသ့ဘဲၾကျငး့က္နးေနေသာလကးနကးခဲယမး့မီ့ေက္ာကးမ္ာ့အာ့ ။တို႔ ကိုယးတုိငး ေ်မ်မႇဳပး်ခငး့ႏြငးံ 
အိမးနီ့ခ္ငး့တို႔အာ့ ထို်မႇဳပးထာ့သညးံလကးနကးခဲယမး့မီ့ေက္ာကးတညးရြိရာေနရာမ္ာ့အာ့ အသိေပ့်ခငး့မ္ာ့ 
လုပး ေဆာငးခဲံၾကပါသညး၈ မယးလေဝလယးမူ့အနီ့အနာ့တျငး ်ပနးလညးေနရာခ္ထာ့ခဵရေသာလူဦ့ေရမ္ာ့အာ့ 
မေပါကးကျဲေသ့ဘဲ ၾကျငး့က္နးေနေသာလကးနကးခဲယမး့မ္ာ့ တညးရြိေနေသာ ေနရာတို႔ကို အသိေပ့ရနး မညး 
သညးံ အမြတးအသာ့မြမရိြ်ခငး့ႏြငးံ လကးနကးခဲယမး့အစိတးအပိုငး့မ္ာ့ႏြငးံ ပတးသကး၊ ။တို႔ ရငးဆိုငးရမညး 
ဆိုပါက မညးသို႔ တာဝနးယူေဆာငးရျကးသငးံသညးကို အသိေပ့်ခငး့ မရြိၾကပါ၈ ်ပနးလညးေန ရာခ္ထာ့်ခငး့ခဵရ 
ေသာသူတစးဦ့မြ ကရငးလူ႔အချငးံအေရ့အဖျဲ႔အာ့ ဤကဲံသို႔တငး်ပထာ့ပါသညး၈ “ဒီေနရာမြာ လကးနကးခဲယမး့ 
ေတျ ဒါမြမဟုတး ေ်မ်မႇဳပးမိုငး့ေတျရြိတယးဆိုတဲံ ဘာအမြတးအသာ့တစးခုကုိမြ ကၽျနးေနား မေတျ႔ခဲံတဲံအတျကး 
အႏၱရာယးရြိမယးလို႔ မထငးခဲံဘူ့၈” ်ပနးလညးအေ်ခခ္ေနထိုငးၾကေသာ လူဦ့ေရမ္ာ့အဖုိ႔ လကးနကးခဲယမး့မ္ာ့ႏြငးံ 
ေဒသတျငး့႐ြိ ေ်မ်မႇဳပးမုိငး့မ္ာ့အေၾကာငး့ အသိပညာ ၾကျယးဝမႈမရြိ်ခငး့သညး ။တို႔အတျကး အလျနးပငး 
အႏၱရာယးရြိပါသညး၈  
 
မၾကာေသ့မီမြ ေနရပးသို႔်ပနးလညးေနထိုငးခံဲေသာ အမ္ိဳ့သမီ့တစးဦ့်ဖစးသူ ေနားဇ---မြ မေပါကးကျဲေသ့ေသာ 
လကးနကးခဲယမး့တစးခုသညး လယးယာမီ့႐ႈိ႕သညးံအခ္ိနးတျငး ။၌အိမး့နီ့နာ့ခ္ငး့တစးဦ့၌ လယးထဲတျငး 
ဿွှ၆ခုႏြစး၇ မတးလတျငး ေပါကးကျဲခဲံသညးဟု ကရငးလူ႔အချငးံအေရ့အဖျဲ႔ကိုေ်ပာ်ပခဲံၿပီ့ “ကၽျနးမတို႔ ေပါကးကျဲသဵ 
အႀကီ့ႀကီ့ တစးခုကို ၾကာ့လိုကးတယး၈ အဲဒီအသဵက ေ်မေအာကးက ေပါကးတဲံအသဵနဲ႔တူတယး၈” သူူမ၌ခငးပျနး့မြ 
ထပးမဵ်ဖညးံစျကးခဲံသညးမြာ “အဲဒီ မေပါကးကျဲေသ့တဲံ လကးနကးခဲယမး့က ေတားေတားႀကီ့တယး၈ ကၽျနးေတားရဲ႕ 
ဘဝမြာ အဲေလာကးႀကီ့တာ တစးခါမြ မေတျ႔ဖူ့ဘူ့၈ ကၽျနးေတားတို႔ ပိုလုဵၿခဵဳဖို႔အတျကး အဲဒီဟာကို ေ်မေအာကးမြာ 
်မႇဳပးလုိကးတယး၈ ဒါေပမံဲ အဲဒီဟာက ေတာငးယာ မီ့႐ႈိ႕တဲံအခ္ိနးမြာ ေပါကးကျဲသျာ့တာ၈” ကရငးလူ႔အချငးံအေရ့ 
အဖျဲ႔ကို သူမ ေ်ပာခဲံသညးမြာ “ကၽျနးမတို႔အဲဒီလို မေပါကးကျဲေသ့တဲံ လကးနကးခဲယမး့ေတျကို ေတားေတား သတိ 
ထာ့ရတယး၈ ကၽျနးမတို႔ အဲဒါေတျကို မေတျ႕ရဘူ့ ဒါေပမံဲ ကၽျနးမတို႔သိတာက ဒီေနရာေတျက တစးခ္ိနးက စစးေ်မ 
်ပငး ၿပီ့ရငး တိုကးပျဲေတျ အႀကီ့အက္ယး်ဖစးခဲံတယးဆိုတာဘဲ၈ ကၽျနးမတို႔ အရမး့ေဟာငး့ေနတဲံ ကတုတးက္ငး့ 
ေတျကို ေတျ႔ရတယး၈ ကၽျနးမတို႔ကေလ့ေတျလညး့ အဲဒီလိ ု မေပါကးကျဲေသ့ဘဲ႐ြိေနတဲံ လကးနကးခဲယမး့ေတျကို 
ေတာထဲမြာ အမဲလိုကးရငး့ေတျ႔တယး၈ အဲဒီဟာေတျက မေပါကးကျဲလုိ႔ သူတို႔အေဝ့ကို ပစးထုတးလိုကးတယး၈ အဲဒီ 
မေပါကးကျဲဘဲ႐ြိေနတဲံလကးနကးခဲယမး့ေတျက ေလာေလာလတးလတး ်ပနးလာတဲံ ဒုကၡသညးေတျအတျကး အႏၱ 
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ရာယးအရမး့ႀကီ့တယး၈ ကၽျနးမတို႔ဒီေနရာေတျမြာ  အဲဒီမေပါကးကျဲဘဲ႐ြိေနတဲံ လကးနကးခဲယမး့ေတျအေၾကာငး့နဲ႔ 
ဆိုငးတဲံ ပညာေပ့သငးတနး့ေတျ ရသငးံတယး၈” 
 
မိုငး့အႏၱရာယးအသိပညာေပ့သငးတနး့မ္ာ့ႏြငးံ အမ္ာ့်ပညးသူႏြငးံဆိုငးေသာ အေၾကာငး့အရာအသိပညာေပ့လႈဵ႕ 
ေဆား်ခငး့မ္ာ့မ႐ြိလြ္ငး၇ မၾကာေသ့မီက ေနရပးသို႔်ပနးလညးေနထုိငးခဲံေသာ အမ္ိဳ့သာ့၇ အမိ္ဳ့သမီ့ ႏြငးံ ကေလ့ 
သူငယး ဒုကၡသညးမ္ာ့သညး မေပါကးကျဲေသ့ေသာ လကးနကးခဲယမး့မီ့ေက္ာကးမ္ာ့၌အႏၱရာယးမြ အနာတရ ရ 
႐ြိႏိုငးၿပီ့ ေသဆဵု့ႏိုငးသညး၈  
 
 
မယးလေဝလယးမူ့ : တပးမေတားစခနး့အနီ့တျငးတညးရြိေန်ခငး့ 
 UNHCR၌ ်ပနးလညးေနရာခ္ထာ့ေပ့ေရ့အတျကး လကးစျဲစာအုပးမြ အနကးဖျငးံ ဆုိထာ့သညးမြာ “အၾကမး့ဖကးမႈ 
ႏြငးံ ၿခမိး့ေ်ခာကးမႈကို ေလြ္ာံက္်ခငး့” ႏြငးံ “လဵု်ခဵဳေရ့တုိ့တကးေကာငး့မျနးလာ်ခငး့” တို႔သညး မိမိဆႏၵအေလြ္ာကး 
ေနရပးသို႔်ပနးလညးအေ်ခခ္သူမ္ာ့အတျကး ရုပးပိုငးဆိုငးရာလဵု်ခဵဳမႈသညး အလျနးပငး အေရ့ပါလြပါသညး၈9 မယးလ 
ေဝလယးမူ့သညး  မကျီ့လိုတပးမေတားစစးတပးအနီ့တျငး တညး႐ြိသညး၈ မၾကာေသ့မီမြ ေနရပးသို႔်ပနးလညးေရႊ႕ 
ေ်ပာငး့ေနထုိငးခံဲေသာ ဒုကၡသညးမ္ာ့သညး တပးမေတားစစးတပး၌ၿခဵစညး့႐ုိ့မ္ာ့ကို ။တို႔၌လယးတဲဲမ္ာ့မြ 
်မငးေတျ႔ႏိုငးသညး၈ ကရငးလ႔ူအချငးံအေရ့အဖျဲ႔အာ့တငး်ပခံဲသညးမြာ ။တို႔သညး တပးမေတားစစးတပးမြ ေသနတး 
ပစးသဵမ္ာ့ႏြငးံ တပးမေတားစစးသာ့မြ ညပိုငး့တျငး ။တို႔အခ္ငး့ခ္ငး့ ဆကးသျယးရနးအတျကး သဵု့ေသာ ဝါ့ခ 
ေလာကးအသဵမ္ာ့ကို ၾကာ့ရသညးံအတျကး လဵုၿခဵဳမႈမ႐ြိဟုခဵစာ့ရသညး၈ မၾကာေသ့မီမြ ေနရပးသို႔်ပနးလညး 
ေ႐ႊ႕ေ်ပာငး့ေနထုိငးခဲံေသာ အမ္ိဳ့သမီ့တစးဦ့မြ ကရငးလူ႔အချငးံအေရ့အဖျဲ႔ကုိတငး်ပခဲံသညးမြာ “ကၽျနးမမီ့ဖျငးံၿပီ့ 
ကၽျနးမမိသာ့စုဝတး်ပဳကို့ကျယးဖုိ႔အတျကး အစာ့အစာ်ပငးဆငးလိုကးတဲံအခ္ိနးမြာ တပးမေတားစစးတပးက ကၽျနးမ 
အိမးမြာ မီ့လငး့တာကို ေတျ႔သျာ့ၿပီ့ သူတို႔အခ္ငး့ခ္ငး့ အသိေပ့ဆကးသျယးဖို႔ ဝါ့ခေလာကးကို တီ့လိုကးတယး၈ 
တပးမေတားစစးသာ့ေတျ အဲလိုေတျ႔တဲံအခ္ိနးတုိငး့ ဝါ့ခေလာကးကို တီ့ၾကတယး၈ ကၽျနးမတို႔ မီ့ထျနး့တာေတျ႔ရငး 
သူတို႔ ဝါ့ခေလာကးကို မရပးမနာ့ တစးညလုဵ့တီ့ၾကတယး၈” 
 
တပးမေတားစစးသာ့မ္ာ့သညး  ေဒသခဵမ္ာ့၌ေနရပးေဒသမ္ာ့သို႔ ဝငးထျကးသျာ့လာေလံ႐ြိသညး၈ မၾကာေသ့မီ 
က ေနရပးသို႔်ပနးလညးေ႐ႊ႕ေ်ပာငး့ေနထိုးငးခဲံေသာဒုကၡသညးမ္ာ့မြ ကရငးလူ႔အချငးံအေရ့အဖျဲ႔သို႔ တငး်ပခဲံသညး မြာ 
တပးမေတားစစးသာ့မ္ာ့သညး ေဒသခဵလယးသမာ့မ္ာ့ထဵမြ ဟငး့သီ့ဟငး့႐ျကးမ္ာ့ကို ခို့ယူရနး ။တို႔၌ 
စုိကးပ္ိဳ့ေရ့ၿခဵေ်မမ္ာ့ထဲသို႔ဝငးေရာကးခဲံသညး၈ “တပးမေတားစစးသာ့ေတျက ဟငး့သီ့ဟငး့႐ျကးေတျကို ခို့ယူ 
ေလံ႐ြိတယး၈ အခုသူတို႔လာခို့တာကို ကာကျယးဖုိ႔အတျကး ကၽျနးမတို႔လယးယာေတျမြာ ထူ့်ခာ့တဲံပို့သတးေဆ့ 
တစးမ္ိဳ့ကို သဵု့တယးလို႔ သူတို႔ကိုေ်ပာလိုကးတယး၈ ဒါေပမံဲလညး့ သူတို႔ေတျ ကၽျနးမတို႔အိမးကိုလာၿပီ့ ၾကကးေတျ 
ကို ေဈ့ႏြိမးၿပီ့လာေတာငး့ဝယးတယး၈ ဒါက ကၽျနးမတို႔အတျကး အေႏြာငးံအယြကးတစးမ္ိဳ့ဘဲ၈ သူတို႔ေနတာ 
ကၽျနးမတို႔နဲ႔ အရမး့နီ့တယး၈ တကယးလုိ႔ႏိုငးငဵေရ့အေ်ခအေနပုိဆို့လာခဲံရငး၇ ကၽျနးမတို႔ေတျ အေ်မာကးတစးလဵု့ 
ေအာကးမြာ ေပ္ာကးသျာ့ႏုိငးတယး၈”  
 
မၾကာေသ့မီမြ ေနရပးသုိ႔်ပနးလညးေ႐ႊ႕ေ်ပာငး့ေနထိုငးခဲံေသာ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့မြ မယးလေဝလယးမူ့၉ ေနထိုငး်ခငး့ 
သညး လဵုၿခဵဳမႈမ႐ြိဟုခဵစာ့ရေၾကာငး့ေ်ပာ်ပခဲံပါသညး၈ အမ္ိဳ့သမီ့တစးဦ့မြ ကရငးလ႔ူအချငးံအေရ့အဖျဲ႔ကို ေ်ပာခဲံ 
သညးမြာ “ကၽျနးမတစးေယာကးထဲ ေလြ္ာကးသျာ့ရမြာ လဵုၿခဵဳမႈမ႐ြိဘူ့လို႔ခဵစာ့ရတယး ဘာလို႔လဲဆိုေတာံ တပးမ 
ေတားစစးသာ့ေတျနဲ႔ ကၽျနးမ ထိပးထိုကးတို့မြာ ်ပီ့ရငး ကၽျနးမကို မုဒိနး့က္ငးံၿပီ့ သတးမြာကို စို့ရိမးတယး၈ သူတို႔ 

                                                 
9 UNHCR မြ ဿွွ၁ ခုႏြစး၇ ေမလတျငး ထုတးေဝေသာ "Handbook for Repatriation and Reintegration Activities", 
တျငးၾကညးံပါ၈  
 

https://www.unhcr.org/411786694.pdf
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အရငးတုနး့ကလိုဘဲ အမ္ိဳ့သမီ့ေတျသျာ့လာရငး့ မုဒိနး့က္ငးံၿပီ့သတးရငး ကၽျနးမတုိ႔ဘယးလုိလုပးရမလဲ၈ ကၽျနးမတို႔ 
ဘာမြမတတးႏုိငးဘူ့ ၿပီ့ရငး ဒီမြာက အမ္ိဳ့သမီ့ေတျ လဵုၿခဵဳေရ့အတျကးအႏၱရာယး အရမး့မ္ာ့တယး၈ သူမ ထပးမဵ 
်ဖညးံစျကးခဲံသညးမြာ ”ကေလ့ေတျအတျကးလညး့ အႏၱရာယးမ္ာ့တယး၈ တပးမေတားစစးတပးက လယးတဲနဲ႔ 
ေက္ာငး့သျာ့တဲံလမး့ၾကာ့မြာ႐ြိတာေလ၈ သူတို႔က မိနး့ကေလ့ေတျ ေက္ာငး့သျာ့ေက္ာငး့်ပနးတဲံအခ္ိနး လဵုၿခဵဳမႈ 
မ႐ြိဘူ့လို႔ ခဵစာ့ရေအာငးလုပးတယး၈” ။တို႔ေနအိမးသညး တပးမေတားစစးတပးစခနး့အနီ့တျငး တညး႐ြိေန်ခငး့ 
ေၾကာငးံ တစးေယာကးတညး့ အိပးရတာ အဆငးမေ်ပဘူ့ဟု ကရငးလ႔ူအချငးံအေရ့အဖျဲ႔ကို အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့မြ တငး 
်ပခံဲသညး၈ တပးမေတားစစးသာ့မ္ာ့၌ ယခငးမြ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့အေပ၍ ရကးစကး်ပငး့ထနးသညးံ ႏြိပးစကး ညႇညး့ပနး့ 
မႈမ္ာ့ေၾကာငးံ ယခုအခ္ိနးတျငး မယးလေဝလယးမူ့တျငး ်ပနးလညးေနထိုငးေသာ ။အမ္ိဳ့သမီ့တုိ႔၌ လျတးလပးစျာ 
လႈပး႐ြာ့သျာ့လာချငးံကို နညး့ပါ့ေစပါသညး၈10     
 
 
မယးလေဝလယးမူ့ႏြငးံေလ့ဖါေထာ၇ ေ်မယာႏြငးံအသကးေမျ့ဝမး့ေက္ာငး့ဆုိငးရာ ်ပႆနာမ္ာ့  
ေရရြညးတညးတဵဵံသညးံ ်ပနးလညးထူေထာငးေရ့လုပးငနး့စဥးမ္ာ့ ခ္မြတးရာတျငး ဒုကၡသညးမ္ာ့အတျကး လိုအပး 
သညးံ ေ်မယာႏြငးံပစၥညး့ဥစၥာမ္ာ့ရရြိေစရနး ထညးံသျငး့စဥး့စာ့်ခငး့သညး အလျနးတရာအေရ့ႀကီ့လြပါသညး၈ ပီ 
ဟီ့ရို့၌မူဝါဒမ္ာ့အရ “ဒုကၡသညးမ္ာ့ႏြငးံ ေနရပးေရႊ႕ေ်ပာငး့ေနထိုငးသူမ္ာ့၌အို့အိမးမ္ာ့၇ ေ်မယာမ္ာ့ႏြငးံ သို႔မ 
ဟုတး ပစၥညး့ဥစၥာမ္ာ့အာ့ အတငး့အဓမၼသိမး့ပိုကး်ခငး့ သို႔မဟုတး တရာ့လကးလျတးသိမး့ယူ်ခငး့ခဵရပါက ထုိ 
ဆဵု့ရဵႈ့သျာ့သညးံအရာမ္ာ့အာ့ အစာ့ထို့်ပနးလညးေပ့အပးရနး ။တို႔တျငး အချငးံအေရ့ရြိပါသညး၈ ထိုသို႔ ဆဵု့ရဵႈ့ 
သျာ့သညးံအရာမ္ာ့ အစာ့ထုိ့်ပနးလညးေပ့အပးရနး မ်ဖစးႏုိငးသညးံအေ်ခအေနမ္ာ့တျငး လျတးလပးၿပီ့ ဘကး  
လိုကးမႈမရြိသညးံတရာ့႐ုဵ့ေတားမြ ခ္မြတးထာ့သညးံအတိုငး့  ေလ္ားေၾက့နစးနာေၾက့ရရြိရနး ။တို႔တျငး အချငးံအ 
ေရ့ရြိပါသညး၈”11  
 
ေလ့ဖါေထာေဒသတျငး လုပးကုိငးစုိကးပ္ိဳ့ရနး လယးယာေ်မမ္ာ့မရြိ်ခငး့ 
ေလ့ဖါေထာေဒသတျငး ်ပနးလညးအေ်ခခ္ေနထိုငးသညးံဒုကၡသညးမ္ာ့သညး ။တို႔၌အနာဂါတးအတျကး စို့ရိမးပူ 
ပနးေနရပါသညး၈ ကရငးလူ႔အချငးံအေရ့အဖျဲ႔မြ ဿွှ၄ခုႏြစးတျငး လကးခဵရရြိသညးံသတငး့အခ္ကးလကးမ္ာ့အရ 
ေလ့ဖါေထာစခနး့တျငး ်ပနးလညးအေ်ခခ္ေနထိုငးသညးံ ဒုကၡသညးအိမးေထာငးစုမ္ာ့အတျကး လုပးကိုငးစိုကးပ္ိဳ့ရနး 
လယး၇ ေ်မယာမ္ာ့ သတးမြတးခ္ထာ့သညးံအစီအစဥးမ္ာ့ မရြိခံဲပါ၈12 ်ပနးလညးအေ်ခခ္ေနထိုငးသညးံ ဒုကၡသညး 
တစးဦ့်ဖစးသူ ေစာအ---သညး ကရငးလူ႔အချငးံအေရ့အဖျဲ႔အာ့ ဤကဲံသို႔ေ်ပာခဲံပါသညး၈ “်မနးမာ်ပညးကို ကၽျနး 
ေတားတို႔ ်ပနးလညးအေ်ခခ္ေနထိုငးကတညး့က ကၽျနးေတားတို႔မြာ စာ့ဖို႔ေသာကးဖို႔စာ့နပးရိကၡာေတျရြိတယး၈ 
ဒါေပမဲံ လုပးကိုငးစိုကးပ္ိဳ့ဖို႔အတျကး လယးယာေ်မေတျမရြိဘူ့၈ ်မနးမာ်ပညးကို်ပနးလာတုနး့က ကၽျနးေတားတို႔ကို 
ပိုကးဆဵေတျေပ့တယး၈ ဒါေပမံဲ စာ့စရာေတျဝယးဖို႔အတျကး အဲဒီပိုကးဆဵေတျကို ယူသဵု့လိုကးရတယး၈ ေ်ခာကးလ 
အတျငး့မြာဘဲ ကၽျနးေတားတို႔မိသာ့စု ရရြိတဲံပိုကးဆဵေတျ ကုနးသျာ့လိမးးံမယး၈ ကၽျနးေတားတို႔မြာ လုပးကိုငးစာ့ပ္ိဳ့ဖုိ႔ 
အတျကးလယးယာေ်မဧကအနညး့ငယးရြိခဲံရငး ကၽျနးေတားတို႔ရဲ႕စာ့ဝတးေနေရ့အတျကး ကူညီေထာကးပဵံႏိုငးမယး 
ထငးတယး၈” ေလ့ဖါေထာစခနး့တျငး ်ပနးလညးအေ်ခခ္ေနထိုငးသညးံဒုကၡသညးမ္ာ့အတျကး ဝငးေငျရရြိသညးံ 
အလုပးအကုိငးအချငးံအေရ့မ္ာ့ ရြာေဖျရနး ခကးခဲေနသညးသာမက ေတာေတာငးထဲတျငး အသီ့အရျကးမ္ာ့ 

                                                 
10 KHRR မြ ဿွှ၅ ခုႏြစး၇ ဒီဇငးဘာလတျငး ထုတးေဝေသာ “Suffering in Silence? Sexual violence against women in 
Southeast Myanmar”, တျငးၾကညးံပါ၈ 
11 ကမာၻ႔ကုလသမဂၢ လူ႔အချငးံအေရ့ဆုိငးရာ မဟာမငး့ႀကီ့ရုဵ့မြ ဿွွ၄ခုႏြစး၇ မတးလတျငး ထုတးေဝခံဲေသာ "Handbook on 
Housing and Property Restitution for Refugees and Displaced Persons" တျငး ၾကညံးပါ၈   
12 ကရငးလူ႔အချငးံအေရ့အဖဲျ႔မြ ဿွှ၅ခုႏြစး၇ စကးတငးဘာလတျငး ထုတးေဝခဲံေသာ "Dooplaya Situation Update: 
Kyainseikgyi Township, February to May 2017" တျငး ၾကညံးပါ၈   

http://khrg.org/2018/12/18-4-nb1/suffering-silence-sexual-violence-against-women-southeast-myanmar
http://khrg.org/2018/12/18-4-nb1/suffering-silence-sexual-violence-against-women-southeast-myanmar
https://www.ohchr.org/Documents/Publications/pinheiro_principles.pdf
https://www.ohchr.org/Documents/Publications/pinheiro_principles.pdf
http://khrg.org/2017/09/17-68-s1/dooplaya-situation-update-kyainseikgyi-township-february-may-2017
http://khrg.org/2017/09/17-68-s1/dooplaya-situation-update-kyainseikgyi-township-february-may-2017
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ရြာေဖျစာ့ေသာကးရနးပငး အခကးအခဲ မ္ာ့ရြိေနပါသညး၈ ေရရြညးတညးတဵံသညးံ ဒုကၡသညးမ္ာ့ ်ပနးလညးေနရာ 
ခ္ထာ့ေရ့်ဖစးေစရနးအတျကး ်ပနးလညးအေ်ခခ္ေနထိုငးသညးံ ဒုကၡသညးမ္ာ့အတျကး လုပးကုိငးစုိကးပ္ိဳ့ရနး 
လယးယာေ်မမ္ာ့ရရြိ်ခငး့ သို႔မဟုတး အလုပးအကုိငးအချငးံအလမး့မ္ာ့ရရြိရနး လုပးေဆာငးေပ့်ခငး့သညး အဓိက 
က္သညးံအရာ်ဖစးသညး၈  
 

  
အထကးပါပုဵမ္ာ့ကုိဿွှ၄ခုႏြစး၇ ေဖေဖားဝါရီလ၇ ဿ၃ရကးေန႔၉ ဒူ့ပလာယာခရိုငး၇ ၾကာအငး့ဆိပးႀကီ့ၿမိဳ႕နယး၇ ေလ့ဖါေထာ 
ေဒသတျငး ႐ုိကးကးယူခဲံပါသညး၈ ဤေလ့ဖါေထာစခနး့တျငး့႐ြိြိ ေဆာကးလုပးထာ့သညးံအိမးယာမ္ာ့ကုိ ဂ္ပနးနီပျနးေဖာငး 
ေဒ့ရြငး့မြ ကူညီေထာကးပဵံခဲံပါသညး၈ ေလ့ဖါေထာစခနး့ရြိ ဒုကၡသညးမ္ာ့အတျကး ေဆ့ေပ့ခနး့မ္ာ့၇ စာသငးေက္ာငး့မ္ာ့ 
သုိ႔မဟုတး အလုပးအကုိငးအချငးံအလမး့မ္ာ့လညး့ မရြိပါ၈ ထုိ႔အ်ပငး ဒုကၡသညးမ္ာ့အတျကး ေရပုဵမြနးရရြိရနး အခကး 
အခဲမ္ာ့ရြိေနပါသညး၈ [ဓါတးပဵုမ္ာ့ - KHRG] 
 
  
မယးလေဝလယးမူ့ေဒသတျငး ေ်မယာပုိငးဆုိငးချငးံမ္ာ့ မရြိ်ခငး့ 
မယးလေဝလယးမူ့ေဒသတျငး ်ပနးလညးအေ်ခခ္ေနထိုငးသညးံ ဒုကၡသညးမ္ာ့ႏြငးံ ်ပညးတျငး့ေနရပးေရႊ႕ေ်ပာငး့ေန 
ထိုငးသူမ္ာ့သညး လယးယာလုပးကိုငးစိုကးပ္ိဳ့ၾကရနးအတျကး  KNU/KNLA-PC မြ ။တို႔အတျကး ေ်မကျကး 
မ္ာ့ခ္ေပ့ခဲံသညး၈ KNU/KNLA-PC သညး ေကအဲနးယူမြ ခဲျထျကးခဲံၿပီ့ေနာကးပုိငး့တျငး ဿွွ၄ ခုႏြစးမြစ၊ မယးလ 
ေဝလယးမူ့ေဒသရြိ ်ပညးတျငး့ေနရပးေရႊ႕ေ်ပာငး့ေနထိုငးသူမ္ာ့အတျကး ေ်မယာမ္ာ့ခ္ေပ့ခဲံပါသညး၈ မယးလ 
ေဝလယးမူ့ေဒသတျငး ေနထုိငးသညးံအမ္ိဳ့သမီ့တစးဦ့မြ KNU/KNLA-PC သညး ်ပညးတျငး့ေရႊ႕ေ်ပာငး့ေနထုိငးသူ 
မ္ာ့အာ့  မညးသုိ႔ေ်ပာခဲံသညးကို ကရငးလူ႔အချငးံအေရ့အဖဲျ႕အာ့ တငး်ပခဲံသညး၈ “ဒီေ်မယာေတျကို မငး့တို႔ လုပး 
ကိုငးစိုကးပ္ိဳ့လို႔ရၿပီ့၈ စိုကးပ္ိဳ့ဖို႔အတျကး မငး့တုိ႔ေတျ ေ်မသျာ့ရြငး့လို႔ရၿပီ့၈ ၿပီ့ေတာံဒီေ်မကျကးေတျဟာ မငး့တို႔ေ်မ 
ေတျ်ဖစးသျာ့ၿပီ့၈ မငး့တို႔ရဲ႕သာ့သမီ့ေတျကိုလညး့ ဒီေ်မေတျကို အေမျေပ့လို႔လညး့ရတယး၈”  
 
ဿွှ၆ခုႏြစး၇ မတးလတျငး KNU/KNLA-PC သညး မယးလေဝလယးမူ့တျငး အေ်ခခ္ေနထိုငးသညးံ ်ပညးတျငး့ေန 
ရပးေရႊ႕ေ်ပာငး့ေနထိုငးသူမ္ာ့(၂)ဦ့၌ေ်မယာမ္ာ့ကို သိမး့ယူခဲံၿပီ့ ေလ္ားေၾက့ေငျမ္ာ့လညး့ ေပ့ေဆာငးခဲံ ်ခငး့ 
မရြိေပ၈ 
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အထကးပါဓာတးပုဵမ္ာ့ကုိ ဿွှ၆ခုႏြစး၇ ဧၿပီလ၇ ဿ၄ရကးေန႔၉ ဘာ့အဵခရိုငး၇ ပုိငးက္ဵဳၿမိဳ႕နယး၇ မယးလေဝလယးမူ့ေဒသတျငး 
႐ုိကးယူခဲံပါသညး၈ ပုဵတျငးပါရြိသညးံ ေ်မကျကးမ္ာ့အာ့ KNU/KNLA-PC အေန်ဖငးံ ဿွှ၆ခုႏြစး၇ မတးလတျငး 
်ပညးတျငး့ေရႊ႕ေ်ပာငး့ေနထုုိငးသူမိသာ့စုဝငးမ္ာ့ထဵမြ သိမး့ယူခဲံပါသညး၈ [ဓါတးပုဵမ္ာ့- KHRG]  
 
KNU/KNLA-PC သညး ေ်မယာမ္ာ့ကုိ ေရာငး့ခ္ရနး ေ်မကျကးမ္ာ့ခ္၊ ပိုငး့်ခာ့ခဲံပါသညး၈ ေ်မယာသိမး့ဆညး့ခဵရ 
သညးံ ေဒသခဵမ္ာ့၌ေ်ပာ်ပခ္ကးမ္ာ့အရ KNU/KNLA-PC သညး ။တို႔ သိမး့ယူခဲံသညးံ တစးခ္ိဳ႕ေသာေ်မ 
ကျကးမ္ာ့ကို ေရာငး့ခ္ရနး စီစဥးခံဲပါသညး၈ ထို႔်ပငး ။ေဒသတျငး ၿမိဳ႕သစးစီမဵကိနး့ကို တညးေဆာကး်ခငး့၇ သိမး့ 
ဆညး့ထာ့သညးံေ်မယာတျငး ်ပနးလညးအေ်ခခ္ေနထိုငးမညးံ ဒုကၡသညးမ္ာ့အတျကး နီပျနးေဖာငးေဒ့ရြငး့၌ 
ရနးပဵုေငျ်ဖငးံ ေနာကးထပးအိမးအလုဵ့တစးရာ ေဆာကးလုပးေပ့်ခငး့ ႏြငးံ မယးလေဝလယးမူ့ေဒသမြ အနီ့အနာ့ရြိ 
လယးယာေ်မမ္ာ့အထိ လမး့မ္ာ့ေဖာကးလုပးေပ့်ခငး့တို႔လညး့ စီစဥးခ္မြတးခဲံပါသညး၈ ဒုကၡသညးမ္ာ့ ်ပနး 
လညးေနရာခ္ထာ့ေရ့အစီအစဥးတျငး ်ပညးတျငး့ေနရပးေရႊ႕ေ်ပာငး့ဒုကၡသညးမ္ာ့ စိုကးပ္ိဳ့လုပးကိုငးသညးံ လယး 
ယာေ်မမ္ာ့အာ့ သိမး့ဆညး့ရနး မပါဝငးပါ၈13 လုပးကိုငးစိုကးပ္ိဳ့သညးံ လယးယာေ်မမ္ာ့မရြိလြ္ငး ်ပနးလညး အေ်ခ 
ခ္ေနထိုငးသညးံ ဒုကၡသညးအိမးေထာငးစုဝငးမ္ာ့သညး ။တို႔၌အေ်ခခဵလိုအပးခ္ကးမ္ာ့အာ့ ်ဖညးံဆညး့ရနးအ 
တျကး အခကးအခဲမ္ာ့ႏြငးံ ၾကဵဳေတျ႔ေနရမညး်ဖစးပါသညး၈ ်ပနးလညးေနရာခ္ထာ့မညးံ ေဒသအတျငး့ လုပးေဆာငး 
ေနသညးံ ဖဵျ႔ၿဖိဳ့ေရ့စီမဵကိနး့မ္ာ့သညး မယးလေဝလယးမူ့စခနး့ရြိ ေနရပးေရႊ႕ေ်ပာငး့ေနရေသာ ေဒသခဵ်ပညးသူ 
မ္ာ့၌ ေ်မယာ အချငးံအေရ့မ္ာ့အာ့ မခ္ိဳ့ေဖာကးေစရနးအတျကး ဒုကၡသညးမ္ာ့ေနရာ ်ပနးလညးခ္ထာ့ေရ့အစီ 
အစဥးမ္ာ့တျငး ပါဝငးလုပးေဆာငးေနၾကသညးံ အဖဲျ႔အစညး့မ္ာ့အေန်ဖငးံ ေသခ္ာစျာ လုပးေဆာငးသငးံပါသညး၈  
 
KNU/KNLA-PC မြ ။ေ်မကျကးမ္ာ့အာ့ သိမး့ဆညး့်ခငး့မ္ာ့ မ်ပဳလုပးမြီ ။တို႔သညး ေဒသခဵလယးသမာ့ 
မ္ာ့ႏြငးံေတျ႔ဆဵုခဲံသညး၈ အဆိုပါေတျ႔ဆဵုပဲျတျငး KNU/KNLA-PC သညး ေ်မယာသိမး့ဆညး့မႈႏြငးံပတးသကး၊ မညး 
သညးံအေၾကာငး့အရာမြ ေဒသခဵ လယးသမာ့မ္ာ့အာ့ ေ်ပာ်ပခဲံ်ခငး့မရြိသညးံအ်ပငး ။တို႔၌ ချငးံ်ပဳခ္ကးကုိ 
လညး့ ရယူခဲံ်ခငး့မရြိခဲံေပ၈ ထိုသို႔ လုပးေဆာငးရမညးံအစာ့ KNU/KNLA-PC မြ လမး့ေဆာကးလုပးေရ့ စီမဵကိနး့ 
အတျကး တစးအိမးေထာငးစုလြ္ငး ဘတး (ှွွွ)  ေပ့ေဆာငးရနး ေဒသခဵမ္ာ့အာ့ ခိုငး့ေစခဲံသညး၈ ေတျ႔ဆဵုပဲျတျငး 
KNU/KNLA-PC မြ ေဒသခဵ ်ပညးသူမ္ာ့အာ့ ဤကဲံသို႔ေ်ပာၾကာ့ခံဲသညး၈ “ငါတို႔ေတျ လမး့ေဖာကးလုပးၾကမယး၈ 
ဒါဆိုရငး လမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ့ေတျ ပိုၿပီ့ေကာငး့လာမယး၈ မငး့တို႔ေတျ လမး့ေဆာကးလုပးေရ့အတျကး 
ငါတို႔ကို ကူညီပါ၈ ငါတို႔နဲ႔ အတူတကျလုပးေဆာငးပါ၈” ေ်မယာသိမး့ဆညး့ခဵရသညးံ ေဒသခဵ်ပညးသူမ္ာ့သညး 
ေ်မယာသိမး့ဆညး့မႈႏြငးံ ပတးသကး၊ ။တို႔၌စုိ့ရိမးပူပနးမႈမ္ာ့ကို ထုတးေဖားေ်ပာဆိုရနးေသားလညး့ေကာငး့၇ 
KNU/KNLA-PC မြ လုပးေဆာငးသညးံ စီမဵကိနး့ကုိ ဆနး႔က္ငးရနးေသားလညး့ေကာငး့ အလျနးေၾကာကးရျဵ႕ေနခဲံ 
ပါသညး၈  
 
                                                 
13 ကမာၻ႔ကုလသမဂၢ လူ႔အချငးံအေရ့ဆုိငးရာ မဟာမငး့ႀကီ့ရုဵ့မြ ဿွွ၄ခုႏြစး၇ မတးလတျငး ထုတးေဝခံဲေသာ "Handbook on 
Housing and Property Restitution for Refugees and Displaced Persons" တျငး ၾကညံးပါ၈   

https://www.ohchr.org/Documents/Publications/pinheiro_principles.pdf
https://www.ohchr.org/Documents/Publications/pinheiro_principles.pdf
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ယခုအခ္ိနးတျငး မယးလေဝလယးမူ့စခနး့ရြိ ်ပညးတျငး့ေနရပးေရႊ႕ေ်ပာငး့ေနထုိငးသူမ္ာ့ႏြငးံ ဒုကၡသညးမ္ာ့သညး 
။တို႔၌အနာဂတးအတျကး စို့ရိမးပူပနးေနရပါသညး၈ KNU/KNLA-PC မြ စိုကးပ္ိဳ့ေရ့်ခဵမ္ာ့ပို၊ တို့ခ္ဲ႕ လုပးကိုငး 
ရနးးအတျကး တ်ခာ့ေသာေ်မကျကးမ္ာ့ကို သိမး့ဆညး့ရနးးစီစဥးေနခဲံေၾကာငး့ကို သိရြိၾကာ့ခဲံရသညးံ ်ပနးလညး 
အေ်ခခ္ေနထိုငးေသာ ဒုကၡသညးတစးဦ့မြ ကရငးလူ႔အချငးံအေရ့အဖဲျ႔အာ့ တငး်ပခံဲပါသညး၈ ဤလုပးရပးမ္ာ့သညး 
ေရႊ႕ေ်ပာငး့ခဵရသညးံဒုကၡသညးမ္ာ့၌ယဵုၾကညးမႈကို ပ္ကး်ပာ့ေစပါသညး၈ မယးလေဝလယးမူ့စခနး့ရြိ တစးခ္ိဳ႕ 
ေသာ ်ပညးတျငး့ေနရပးေရႊ႕ေ်ပာငး့ေနထိုငးသူမ္ာ့သညး KNU/KNLA-PC မြ ။တို႔၌ေ်မယာမ္ာ့အာ့ မသိမး့ 
ဆညး့မြီ ။တို႔ပိုငးဆုိငးသညးံေ်မယာမ္ာ့ကို တနးဖုိ့နညး့သညးံေစ့္ႏႈနး့်ဖငးံ ေရာငး့ခ္ခဲံရပါသညး၈ 
 
်ပနးလညးအေ်ခခ္ေနထိုငးသညးံဒုကၡသညးတစးဦ့်ဖစးသူ ေနားဇ---မြ ကရငးလူ႔အချငးံအေရ့အဖဲျ႔အာ့ ဤကဲံသို႔ 
တငး်ပခဲံပါသညး၈ “သူမ္ာ့ေတျလုပးသလိုမ္ိဳ့ ကၽျနးမကေတာံ ကၽျနးမေ်မေတျကို မေရာငး့ႏိုငးဘူ့၈ ကၽျနးမမြာ 
လယးေ်မ (ဿ) ဧကဘဲရြိတယး၈ ၿပီ့ေတာံ ကၽျနးမရဲ႕မိသာ့စုစာ့ဝတးေနေရ့အတျကး ကူညီေထာကးပဵံဖို႔ ကၽျနးမမြာ 
အ်ခာ့နညး့လမး့ေတျ မရိြေတာံဘူ့၈ ဒုကၡသညးမ္ာ့ မိမိရဲ႕ဆႏၵ်ဖငးံ ေနရပး်ပနးလာေရ့အစီအစဥးကုိ ကၽျနးမသ 
ေဘာတူလကးမြတးမထုိ့ခငးမြာ ကိုယးရဲ႕လယးယာေ်မေပ၍မြာ ၿငိမး့ၿငိမး့ခ္မး့ခ္မး့နဲ႔ လုပးကိုငးစိုကးပ္ိဳ့ႏိုငးလိမးံမယးလို႔ 
ကၽျနးမထငးခဲံတယး၈ ဒါေပမံဲ ကဵမေကာငး့စျာနဲ႔ဘဲ KNU/KNLA-PC က လမး့ေဆာကးလုပးခ္ငးတယး၈ ကၽျနးမတို႔ရဲ႕ 
လယးယာေ်မမြာ ဒုကၡသညးမ္ာ့အတျကး ေနာကးထပးအိမးယာေတျ ေဆာကးလုပးတယး၈ ၿပီ့ေတာံ ကၽျနးမတို႔ရဲ႕ ေ်မ 
ကိုလညး့ သူတို႕ေရာငး့စာ့ခ္ငးခံဲတယး၈ အဲဒါေၾကာငးံ အေ်ခအေနေတျက မတညး်မဲေတာံဘူ့၈ ဒီလိုဆိုရငး ကၽျနးမ 
တို႔မြာ လုပးကိုငးစိုကးပ္ိဳ့ဖို႔အတျကး ေ်မယာေတျရြိေတာံမြာ မဟုတးဘူ့၈ အကယးလို႔ ကၽျနးမသာသိခဲံမယးဆိုရငး 
်မနးမာ်ပညး ကို ်ပနးလာခဲံမြာမဟုတးဘူ့၈ ဒုကၡသညးစခနး့မြာဘဲ ကၽျနးမဆကးေနခံဲရမြာ ်ဖစးတယး၈ ဒါမြလညး့ 
ကၽျနးမ ၿငိမး့ၿငိမး့ခ္မး့ခ္မး့နဲ႔ေနထိုငးႏိုငးမြာ ်ဖစးတယး၈” 
 
်ပနးလညးအေ်ခခ္ေနထိုငးသညးံဒုကၡသညးမ္ာ့သညး မယးလေဝလယးမူ့စခနး့ေဒသတျငး ဝငးေငျရရြိမညးံအချငးံအ 
လမး့မ္ာ့ကို ရရြိရနး ေမြ္ားလငးံေနခံဲေၾကာငး့ကိုလညး့ ကရငးလူ႔အချငးံအေရ့အဖဲျ႔အာ့ တငး်ပခဲံပါသညး၈ အမ္ိဳ့သမီ့ 
တစးဦ့မြ ကရငးလူ႔အချငးံအေရ့အဖဲျ႔အာ့ ဤကဲံသို႔ေ်ပာၾကာ့ခဲံသညး၈ “ကၽျနးမရဲ႕မိသာ့စု စာ့ဝတးေနေရ့ကို ကူ 
ညီေထာကးပဵံဖုိ႔အတျကး ေမျ့်မဴလုိ႔ရတဲံတိရိစာၦနးေတျ ဒါမြမဟုတး ဆနးစကးတစးလဵု့ရရြိလိမးံမယးလို႔ ကၽျနးမထငးခဲံ 
တယး၈ ဒါေပမံဲ ေနာကးဆဵု့မြာ ကၽျနးမဘာမြ မရရြိခဲံဘူ့၈ ဒါဟာ ကၽျနးမေမြ္ားလငးံခဲံရတဲံအရာေတျ မဟုတးဘူ့၈”  
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အႀကဵ်ပဳခ္ကးမ္ာ့ 
 
ေအာကးပါေဖား်ပသညးံရြာေဖျေတျ႔ရြိခ္ကးမ္ာ့အရ ကရငးလူ႔အချငးံအေရ့အဖဲျ႔မြ အၾကဵ်ပဳထာ့ပါသညး၈  
 ်မနးမာအစို့ရ၇ ဒုကၡသညးမ္ာ့ဆုိငးရာ ကုလသမဂၢမဟာမငး့ႀကီ့ရဵု့ႏြငးံ အ်ခာ့ေသာ လူသာ့ခ္ငး့စာနာ 

ေထာကးထာ့မႈဆုိငးရာ အကူအညီေပ့သူမ္ာ့ 

o ဒုကၡသညးမ္ာ့ႏြငးံ ်ပညးတျငး့ေနရပးေရႊ႕ေ်ပာငး့ေနထုိငးသူမ္ာ့အာ့ ေနရာ်ပနးလညးခ္ထာ့ေရ့အ 

စီအစဥးတျငး ။တို႔၌ဂုဏးသိကၡာႏြငးံအညီ ေလ့စာ့မႈအ်ပညးံအဝရြိၿပီ့ စစးမြနးေသာ မိမိသေဘာ 

ဆႏၵ်ဖငးံ ်ပနးလညးေနထိုငးႏိုငး်ခငး့၇ လဵု်ခဵဳမႈရြိ်ခငး့ႏြငးံ ေရရြညးတညးတံဵမႈရြိရနး ေသခ္ာစျာ လုပး 

ေဆာငးေပ့ရနး၇  

o စာ့နပးရိကၡာမ္ာ့ ေလြ္ာံခ္်ခငး့သညး ဒုကၡသညးမ္ာ့အာ့ အတငး့အဓမၼေနရပး်ပနးပို႔ေစသညးံ ပဵုစဵ 

တစးခုအ်ဖစး ယူဆႏိုငးသညး႔အတျကးေၾကာငးံ ေရႊ႕ေ်ပာငး့ေနရဆဲဒုကၡသညးမ္ာ့ႏြငးံ ်ပညးတျငး့ေရႊ႕ 

ေ်ပာငး့ဒုကၡသညးမ္ာ့အာ့ လဵုေလာကးသညးံ လူသာ့ခ္ငး့စာနာေထာကးထာ့မႈဆုိငးရာ အကူအညီ 

မ္ာ့ ေထာကးပဵံေပ့ရနး၇  

 
 ်မနးမာအစို့ရအေန်ဖငးံ ေနရပးေရႊ႕ေ်ပာငး့ေနထိုငးရေသာ တိုငး့ရငး့သာ့မ္ာ့အာ့ ်မနးမာႏိုငးငဵသာ့မ္ာ့်ဖစး 

ေၾကာငး့ကုိ လူသိရြငးၾကာ့အသိအမြတး်ပဳေပ့ရနးႏြငးံ ။တို႔အေပ၍သကးေရာကးသညးံ မူဝါဒပိုငး့ဆုိငးရာ 

ေရ့ဆဲျမႈႏြငးံ ဆဵု့်ဖတးခ္ကးခ္မႈ လုပးငနး့စဥးမ္ာ့တျငး ထုိသူတုိ႔အာ့ အ်ပညးံအဝပါဝငးချငးံေပ့ရပါမညး၈  

 
 ်မနးမာအစို့ရႏြငးံ ကရငးအမ္ိဳ့သာ့အစညး့အရုဵ့ထဵသို႔  

o ်ပညးတျငး့ေနရပးေရႊ႕ေ်ပာငး့ေနထိုငးသူမ္ာ့အတျကး ဆဵု့႐ႈဵ့ခဲံေသာပိုငးဆိုငးမႈမ္ာ့အတျကး အစာ့ထို့ 

်ပနးလညးေပ့အပး်ခငး့ႏြငးံ အစာ့ထို့်ပနးလညးေပ့ရနးမ်ဖစးႏိုငးသညးံအေ်ခအေနမ္ာ့တျငး လုဵ 

ေလာကးသညးံ ေလ္ားေၾက့ေငျေပ့အပးရနးအတျကး ယႏၱရာ့တစးခုဖနးတီ့ေပ့ရနး၈ ထိုကဲံသို႔ တာဝနး 

ခဵမႈမ္ာ့လုပးေဆာငးရာတျငး ပီဟီ့ရို့၌မူဝါဒ တစးခု်ဖစးသညံး ဒုကၡသညးႏြငးံ ်ပညးတျငး့ေနရပးေရႊ႕ 

ေ်ပာငး့ေနထုိငးသူမ္ာ့အတျကး အိမးယာႏြငးံပိုငးဆုိငးမႈမ္ာ့ ်ပနးလညးအစာ့ထို့ေပ့အပး်ခငး့ မူဝါဒ 

အာ့ လုိကးနာရနး၇ 

o ေနရပး်ပနးမညးံသူမ္ာ့အာ့ ေရရြညးတညးတဵံခိုငးၿမဲသညးံ အသကးေမျ့ဝမး့ေက္ာငး့လုပးငနး့မ္ာ့ ်ပနး 

လညးထူ ေထာငးႏုိငးရနးအတျကး လုိအပးေသာအေထာကးအကူမ္ာ့အ်ပညးံအဝေပ့ရနးႏြငးံး လိုအပးပါ 

က အတူတကျ ပူ့ေပါငး့လုပးေဆာငးေပ့ရနး၇ 

o သငးံေတားသညးံ အရပးဖကးအဖဲျ႔အစညး့မ္ာ့ႏြငးံ အတူတကျပူ့ေပါငး့ၿပီ့ ေနရပး်ပနးမညးံသူမ္ာ့ ေန 

ထိုငးသညးံ ေနရာမ္ာ့၌ေ်မယာအေ်ခအေနအာ့ သိရြိေအာငး်ပဳလုပးရနးႏြငးံ ေ်မယာမ္ာ့အာ့ စိုကး 

ပ္ိဳ့ေ်မအ်ဖစး အသုဵ့်ပဳႏိုငးရနးအတျကး အေထာကးအပဵံမ္ာ့ေပ့ရနး၇  

o ဒုကၡသညးမ္ာ့အာ့ ေနရာ်ပနးလညးခ္ထာ့သညးံေဒသမ္ာ့တျငး အမ္ာ့်ပညးသူမ္ာ့ရရြိႏိုငးမညးံ က္နး့ 

မာေရ့ႏြငးံပညာေရ့ဝနးေဆာငးမႈမ္ာ့ရြိေစရနး ေသခ္ာစျာလုပးေဆာငးေပ့ရနး၇ 

 
 တပးမေတား (နယး်ခာ့ေစာငးံတပးအပါအဝငး) ႏြငးံ တိုငး့ရငး့သာ့လကးနကးကိုငးတပးဖဲျ႔မ္ာ့ထဵသို႔ 
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o တစးႏိုငးငဵလုဵ့ပစးခတးတိုကးခုိကးမႈရပးစဲေရ့သေဘာတူစာခ္ဳပးအာ့ ခ္ဳပးဆိုခဲံသညးံ သေဘာတူညီ 

ခ္ကးတျငး ပါဝငးသညးံအခ္ကးမ္ာ့အာ့လဵု့ အထူ့သ်ဖငးံအရပးသာ့မ္ာ့အာ့ ကာကျယးေစာငံးေရြာကး 

်ခငး့ႏြငးံပတးသကး ၊ အ်ပညးံအဝေလ့စာ့လုိကးႏိုငးရနး၇  

o သေဘာတူညီမႈလကးမြတးမထို့ေသ့သညးံ အဖျဲ႔မ္ာ့အေန်ဖငးံ ၿငိမး့ခ္မး့ေရ့ညႇိႏႈိငး့မႈမ္ာ့တျငး အ 

ဓိပၸါယး်ပညးံဝစျာပါဝငးလာရနးႏြငးံ သို႔မဟုတး အ်ခာ့ၿငိမး့ခ္မး့ေရ့သေဘာတူညီ ခ္ကးစာခ္ဳပးမ္ာ့အာ့ 

လကးမြတးေရ့ထို့ရနးအတျကး ထညးံသျငး့စဥး့စာ့မႈ်ပဳရနး၇  

o စစးမဲံနယးေ်မအ်ဖစး သတးမြတးေပ့ႏုိငးရနးအတျကး ေက့္ရျာမ္ာ့ႏြငးံ ေတာငးယာမ္ာ့အနီ့ရြိ တပးဖဲျ႔ 

မ္ာ့သညး တပးစခနး့မ္ာ့အာ့ရုပးသိမး့ရနး၇ စစးဘကးဆုိငးရာသငးတနး့မ္ာ့ႏြငးံ လႈပးရြာ့မႈမ္ာ့ ရပး 

တနး႔ရနး၇ ေက့္ရျာအနီ့ သို႔မဟုတး အသကးေမျ့ဝမး့ေက္ာငး့လုပးငနး့မ္ာ့အနီ့တျငး စစးေရ့အတျကး 

သယးယူပို႔ေဆာငးေရ့လုပးငနး့မ္ာ့အာ့ ရပးတနး႔ေပ့ရနး၇ 

o ေ်မယာသိမး့ယူမႈလုပးငနး့မ္ာ့အာ့ ခ္ကး်ခငး့ရပးတနး႔ေပ့ရနး၇ 

o ေ်မ်မႇဳပးမုိငး့အသဵု့်ပဳ်ခငး့အာ့ လဵု့ဝရပးတနး႔ရနး၇ ေ်မ်မႇဳပးမိုငး့မ္ာ့ ရြိသညးံေနရာမ္ာ့ကို ရြငး့လငး့စျာ 

အမြတးအသာ့်ပဳရနးႏြငးံ ေဒသခဵ်ပညးသူလူထုမ္ာ့၌လဵု်ခဵဳေရ့အတျကး ထိုေနရာမ္ာ့ႏြငးံ ပတးသကး 

၊ အသိေပ့ေ်ပာၾကာ့ရနး၇  

o လကးနကးကိုငးတပးဖဲျ႔မ္ာ့အပါအဝငး အက္ိဳ့သကးဆိုငးသူမ္ာ့အာ့လဵု့ အေကာငးအထညး ေဖားႏိုငး 

မညးံ ၿပီ့်ပညးံစဵုေသာေ်မ်မႇဳပးမုိငး့ရြငး့လငး့ေရ့ နညး့ဗ္ဴဟာတစးခုကို အထူ့အေရ့ႀကီ့သညးံ ကိစၥ 

တစးခုအ်ဖစးစတငးေ်ပာဆိုေဆျ့ေႏျ့ရနး၈ ထို႔ေနာကး ေစာႏိုငးသမြ္ေစာလြ္ငးစျာ အထူ့သ်ဖငးံ 

်ပညးတျငး့ေနရပးေရႊ႕ေ်ပာငး့ ေနထုိငးသူမ္ာ့ ်ပနးလညးအေ်ခခ္ေနထိုငးသညးံေနရာမ္ာ့ကုိ ဗဟုိထာ့ 

ၿပီ့ ေ်မ်မႇဳပးမုိငး့ရြငး့လငး့ေရ့လုပးငနး့စဥးအာ့ စတငးအေကာငးအထညးေဖားေဆာငးရနး၇  

 
 ႏိုငးငဵတကာအလြဴရြငးမ္ာ့၇ လူသာ့ခ္ငး့စာနာေထာကးထာ့မႈဆိုငးရာအကူအညီေပ့မ္ာ့ႏြငးံ အ်ခာ့ႏုိငးငဵ 

တကာအစို့ရ မဟုတးသညးံ အဖဲျ႔စညး့မ္ာ့/အရပးဖကးလူမႈအဖဲျ႔အစညး့မ္ာ့  

o ဒုကၡသညးမ္ာ့ႏြငးံ်ပညးတျငး့ေနရပးေရႊ႕ေ်ပာငး့ေနထုိငးသူမ္ာ့အာ့ မရြိမ်ဖစးလုိအပးသညးံ အကူအညီ 

မ္ာ့အာ့ ဆကးလကးေထာကးပံဵေပ့ရနး၇  

o ေဒသအတျငး့ဝနးေဆာငးမႈေပ့ေနေသာ တိုငး့ရငး့သာ့အဖဲျ႔အစညး့မ္ာ့ႏြငးံ လူမႈေရ့အဖဲျ႔အစညး့ 

မ္ာ့အာ့ လူသာ့ခ္ငး့စာနာေထာကးထာ့မႈဆုိငးရာ အေထာကးအပံဵေပ့ေနသညးံ မိတးဖကးအဖဲျ႔မ္ာ့ 

အ်ဖစး အသိအမြတး်ပဳရနး၇  

o ်မနးမာအစို့ရႏြငးံ ကရငးအမ္ိဳ့သာ့အစညး့အရုဵ့အပါအဝငး သကးဆုိငးရာလကးနကးကိုငးတပးဖဲျ႔မ္ာ့ 

အတျငး့ ေ်မ်မႇဳပးမုိငး့ရြငး့လငး့ေရ့လုပးငနး့ မလုပးေဆာငးႏုိငးေသ့သညးံ အခ္ိနးအတျငး့ မိုငး့အႏၱ 

ရာယးဆုိငးရာ လုပးေဆာငးခ္ကးမ္ာ့ႏြငးံ အသိပညာေပ့ေရ့မ္ာ့ကို ဆကးလကးတို့်မႇငးံ လုပးေဆာငး 

ရနး၈  
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